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1. Introducción 

 
El calostro en ovinos es la primera secreción láctica de la glándula mamaria después 

del parto y tiene grandes beneficios inmunológicos ya que brinda las 

inmunoglobulinas responsables de la transmisión de anticuerpos al cordero, debido 

a que estos dependen de las inmunoglobulinas maternas del calostro para su 

protección debido a que el tipo de placenta sindesmocorial impide la transferencia 

de inmunoglobulinas y otros factores inmunitarios desde la madre al feto, por lo tanto 

es importante que el calostro sea de alta calidad para asegurar el mejor comienzo 

de vida de las crías (Kessler et al; 2021 & Abecia et al;2020). 

El calostro está compuesto por altas concentraciones de inmunoglobulinas y 

nutrientes esenciales ya que contiene grasa (7-13 %) proteína (7-10%) y lactosa (2- 

5%) minerales, hormonas, factores de crecimiento entre otros. Estos se pueden 

medir para comprender la calidad del calostro, siendo un calostro con excelente 

calidad cuando la concentración de inmunoglobulina G es igual o superior a 20 

mg/ml en leche (Schogor et al; 2020 & Gual et al; 2022). La determinación de la 

concentración de inmunoglobulina G se realiza a través de pruebas de laboratorio, 

estas pruebas suelen ser de alto costo, sin embargo, se pueden utilizar pruebas 

como el refractómetro que permite estimar fácilmente la calidad del calostro a un 

bajo costo, es útil y fácil de usar ya que aplicando una sola gota de calostro ofrece 

una lectura en cuestión de segundos (Silvia, 2013; Kessler et al; 2021). Su uso 

permite y facilita la toma de decisiones acertadas en el manejo del calostro y al 

adecuado suministro de inmunoglobulinas en el cordero (Sandoval, 2020). 

2. Planteamiento del problema 

 
El uso métodos para determinar la concentración de IgG en calostro como la 

inmunodifusión radial (RID), ELISA entre otros, son técnicas que consumen 

tiempo y son costosas por lo que no son las técnicas más adecuadas para su 

uso en granjas, por lo que el método de reflectometría permite una estimación 

rápida, de bajo costo. 

 

3. Justificación 
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La estimación de la calidad de calostro es crucial para los pequeños rumiantes. 

Se ha demostrado que el uso de nuevos métodos como la refractómetria puede 

ser una herramienta rápida, confiable, y eficaz para medir la calidad de calostro, 

sin embargo, solo ha sido ampliamente utilizado y validado para ganado lechero, 

por lo tanto, la evaluación de la calidad del calostro mediante este método podría 

ayudar a obtener más información y ser útil para sistemas de producción ovina 

(Torres-Rovira et al;2017). 

4. Objetivo General 

• Determinar las proteínas totales en calostro de ovinos mediante 

refractometría 

 
5. Objetivos Específicos 

 

• Evaluar la calidad del calostro conforme a sus características físicas.  

• Determinar la cantidad de proteínas totales en calostro de ovinos 

mediante refractometría 

• Seleccionar las muestras con una concentración de IgG ≥ 20 mg/mL para 

la implementación de un banco de muestras. 
 
 

 
6. Marco Teórico 

Generalidades del Calostro 

El calostro es la primera fuente de energía para los rumiantes recién nacidos, 

estimula la eliminación del meconio y, lo más importante, participa activamente en 

la transferencia de inmunidad pasiva de la madre, protegiéndolo debido a que es 

rico en inmunoglobulina o anticuerpos (Rabaza;2012). El calostro es la primera 

secreción de la glándula mamaria que difiere de la leche en su densidad, color, 

composición y es ligeramente más ácido con un pH de 6.4, véase tabla 1. (Picazo, 

2019). 
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Tabla 1. Principales componentes del calostro y su función. 

Componente Función 

Proteínas Es la principal fuente de inmunidad a través 

de las inmunoglobulinas y apoya el 

crecimiento de masa muscular. 

Grasas Son una fuente energética, contribuye a la 

termorregulación en las primeras 24 horas 

de vida. 

Lactoferrina Es una glicoproteína regula la unión de 

hierro intestinal teniendo poder 

antimicrobiano. 

Lisozimas y Lactoperoxidasa Son enzimas antimicrobianas capaces de 

destruir la pared celular de bacterias. 

Factor de crecimiento tipo insulina IGF Hormona que contribuye a la proliferación y 

migración del epitelio celular del tracto 

gastrointestinal. 

Inhibidor de tripsina Genera resistencia a la digestión de las 

inmunoglobulinas por las enzimas 

intestinales. 

Picazo, S. L. T. (2019).  

 
 
 

 
Composición del calostro 

 
El calostro contiene 19 aminoácidos exógenos (valina, leucina, prolina, lisina, 

cistina, cisteína, etc. y una mezcla compleja de diversos componentes, tales como 

grasa (10-13%), lactosa (2-3%), vitaminas (A, D y E) y minerales necesarios para el 

crecimiento y desarrollo del cordero, además de su función nutricional, el calostro 

también contiene proteínas (10%) además de ser rico en inmunoglobulinas, véase 

tabla 2 (Garrido & Abecia 2019). De acuerdo con la tabla 3 (Pérez y Medina 2021), 

muestra que las inmunoglobulinas más importantes presentes en el calostro son 

IgG, IgM e IgA, siendo la primera la más abundante, ya que comprende más del 

85% a 90 % de la inmunoglobulina total del calostro. 
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Tabla 2. Composición del calostro de ovinos. 

Grasa 7-13% 

Proteína 7-10% 

lactosa 2-5% 

Solidos totales 23.9% 

Solidos no grasos 16.7% 

Calcio 0.26% 

Magnesio 1.04% 

Inmunoglobulinas 6% 

Sodio 0.14% 

Potasio 0.14% 

Garrido & Abecia 2019. 
 
 

 

Tabla 3. Concentración de las Inmunoglobulinas más importantes presentes en el calostro 

IgG 90%, Es la encargada de 

proteger al organismo 

contra   enfermedades 

infecciosas 

IgM 7% Protege las membranas 

que recubren los órganos 

IgA 5% Destruye 

microorganismos nocivos 

principalmente a nivel de 

sangre 

Pérez Parada, P. A., & Medina Abello, J. C. (2021). 

 

Técnicas de conservación 

 
El calostro destinado a la conservación debe provenir de ovejas sanas, teniendo 

que ser recolectado cercano al momento del parto debido a que la concentración de 

inmunoglobulinas desciende en aproximadamente 3.3 mg/ml por hora, 

disminuyendo a cero a las 23 horas posparto (Yilmaz, & Kaşikçi; 2013). Tras la 
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recolección, el calostro no se deberá mantener nunca a temperatura ambiente, ya 

que la carga bacteriana aumenta rápidamente en un corto periodo de tiempo en 

estas condiciones (Patema et al; 2013). 

El calostro puede ser conservado mediante refrigeración a 4°C teniendo un tiempo 

de conservación de cuatro días, mientras que en congelación a -20°C pudiéndose 

almacenar durante seis meses y en ambos métodos idealmente se debe almacenar 

en pequeñas cantidades de aproximadamente 400ml a 500ml debidamente 

rotuladas con la fecha de extracción, de esta manera se facilita su manejo y 

descongelación (Yilmaz, & Kaşikçi; 2013). Estudios realizados con calostro han 

demostrado que el método de descongelación del calostro a temperaturas bajas 

mediante baño maría a 60 °C, evita la desnaturalización de las inmunoglobulinas, 

previamente descongelado no se recomienda volver a congelar (Patema et al; 

2013). 

Calidad del calostro y metodologías de medición 

 
Las concentraciones de inmunoglobulinas que contiene un calostro son utilizadas 

para clasificar y determinar su calidad. La calidad del calostro se ha definido como 

una concentración de IgG que sea ≥ 20 mg/mL en ovejas ya que es un componente 

importante del calostro, y la cantidad y disponibilidad pueden afectar el grado de 

inmunidad que adquiere el recién nacido (Gual et al;2022). 

Para determinar la concentración de inmunoglobulinas del calostro se han 

desarrollado técnicas de laboratorio directos e indirectos. Dentro de los directos se 

encuentran el ensayo de inmunoadsorción ligado a enzimas (ELISA), ensayo de 

inmunodifusión radial (RID) mientras que en los indirectos suelen utilizarse el 

calostrómetro, y refractómetro grados Brix (Bonaudi y Caffera 2021). 

El calostrómetro es un instrumento hidrométrico que relaciona la densidad 

específica del calostro y la concentración de inmunoglobulinas a través de la 

flotabilidad del instrumento en el calostro. Mientras mayor concentración de IgG 

contenga el calostro, más denso va a ser, lo cual mostrará una mayor gravedad 

específica (Casas y Canto 2015). 
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El refractómetro es un instrumento portátil que funciona midiendo la cantidad de luz 

que se refracta al traspasar una muestra de líquido midiendo el índice refractivo de 

la mustra en % Brix, mientras mayor sea la concentración de IgG en el calostro, 

mayor va a ser la refracción de la trayectoria de la luz (Agenbag et al; 2023). El 

refractómetro con escala de Brix mide porcentaje de sacarosa presente en una 

solución, pero cuando se utiliza en una solución que no contiene sacarosa estima 

la cantidad de sólidos totales (Heinrichs y Jones, 2011; Quigley et al; 2013). La 

sensibilidad y especificidad del instrumento es de un 80-92,5% (Ph et al; 2020) 

La reflectometría que utiliza el refractómetro brix ha sido utilizada como un medio 

para estimar la concentración de inmunoglobulinas IgG en el calostro de ovejas, 

caballos, y ganado lechero, debido a que, en el calostro materno, la proteína está 

representada mayoritariamente por IgG, por lo tanto, la medición de sólidos totales 

presentes puede brindar un valor que está altamente correlacionado con la 

concentración de IgG (Doussoulin, 2014). 

Por otro lado, refractómetro posee ventajas sobre otros métodos ya que este es 

económico, ágil, requiere de mínima experiencia del personal, es rápido, presenta 

menor sensibilidad a la temperatura del calostro al momento del análisis y también 

se considera instrumento mucho menos frágil y práctico para el uso agrícola 

mientras como desventajas se observa que el alto contenido de grasa puede afectar 

la lectura del refractómetro ((Torres-Rovira et al;2017). 

Los refractómetros digitales y ópticos han sido probados como herramientas 

prácticas de gestión, permitiendo diferenciar entre un calostro de buena y pobre 

calidad, proporcionando una herramienta para que los productores puedan estimar 

rápidamente y con precisión la concentración de IgG en el calostro, mejorando así 

la salud de los terneros y con esto la rentabilidad de los productores (Agenbag et al; 

2023) 
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7. Metodología 

 
El presente proyecto se llevó a cabo durante los meses de junio a diciembre de 

2023, en el Centro de Enseñanza Práctica e Investigación en Producción y Salud 

Animal, CEPIPSA ubicado en Emiliano Zapata 177, San Miguel Topilejo, Tlalpan, 

14500, CDMX y en Laboratorio de Farmacología y Toxicología edif. F 2°piso, 

Departamento de Producción agrícola y Animal ubicado en Calz. del Hueso 1100, 

Coapa, Villa Quietud, Coyoacán, 04960 Ciudad de México, CDMX. 

Se realizo el muestreo de calostro de 15 borregas lecheras de raza East Friesian a 

las cuales se asistio durante el parto, una vez finalizado, inmediatamente se realizó 

la limpieza de la ubre junto con el despunte, técnica que consiste en retirar el tapón 

de queratina que recubre el pezón, con el fin de facilitar el amamantamiento de los 

corderos, y se tomó 2 muestras de calostro de aproximadamente 1 ml de cada una, 

vertiéndolos en tubos eppendorf de 2 ml que fueron previamente etiquetados con el 

número de borrega. Una vez obtenidas las muestras fueron evaluadas por medio 

de inspección visual utilizando una escala de colores creada por el Servicio Clínico 

de Rumiantes con el objetivo de buscar la posible asociación entre el color y la 

calidad del calostro. Posteriormente las muestras fueron cubiertas con una bolsa de 

plástico y fueron selladas con Diurex transparente para conservación en el termo de 

nitrógeno, para luego ser analizados en el laboratorio de farmacología y toxicología 

mediante el uso de un refractómetro. 
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8. Resultados y conclusión  

De acuerdo con la gráfica 1 se muestra que un 40% de las muestras tuvieron una 

puntuación de 6, un 33 % con una puntuación de 7, el 20% una puntuación de 8 y 

el 7% una puntuación de 5. En un estudio realizado por Picasso 2019 menciona que 

se observó que la correlación entre la calidad del calostro medida en grados brix y 

la intensidad del color es altamente significativa ya que afirma que los calostros en 

donde la inspección visual obtienen una puntuación de color más alta (tonalidades 

amarillentas más intensas), obtendrían también una puntuación alta en la medición 

con el refractómetro de grados brix, y por consiguiente su contenido en IgG también 

sería mayor. Sin embargo, en este estudio se no se pudo llegar a un resultado 

concreto de la calidad del calostro por medio de reflectometría debido a malas 

prácticas de conservación de las muestras.  

 

Grafica 1. 

Como conclusión es de total importancia contar con herramientas que sean de mayor 

precisión en granja, que ayuden a los productores a evaluar la calidad del calostro, ya 

que el guiarnos solo con la inspección visual no nos permite conocer la concentración 

de inmunoglobulinas por lo que son factores que considerar en la elección de un 

método adecuado para estimar la calidad del calostro y así estar seguros de tener una 

transferencia exitosa de la inmunidad pasiva.  

20%

33%

40%

7%

Grafica de porcentaje sobre la 
intensidad del color del  calostro .

Puntuacion 8 Puntuacion 7 Puntuacion 6 puntuacion 5 puntuacion 4

puntuacion 3 puntuacion 2 puntuacion 1 puntuacion 0
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ANEXO 

Actividades realizadas  

• Se ayudo a la asistencia de partos de más de 40 bovinos durante el día y la 

noche. 

• Se realizaron muestreos de sangre. 

• Se ayudo a alimentar y vitaminar a las borregas.  

• Se asistió en necropsias,  

• Se ayudo a la clasificación de las muestras de leche para la formación de un 

banco en el laboratorio de farmacología de la UAM- Xochimilco.  

• Se apoyo a los doctores del laboratorio de la UAM-Xochimilco. 
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