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Educacién agroambiental en la Oficina de Gestion Ambiental UAM -X

La agroecologia y la educaciéon agroambiental son campos interdisciplinarios, que
buscan integrar practicas sostenibles en la agricultura y fomentar una mayor
conciencia ambiental. La agroecologia se define como "el estudio de los procesos
ecologicos aplicados a los sistemas de produccion agricola" (Altieri, 1995). Este
enfoque no solo abarca las técnicas agricolas sostenibles, sino analiza el impacto
socioeconomico y cultural de la agricultura en las comunidades locales. La
educacion agroambiental, por su parte, tiene como objetivo proporcionar a las
personas los conocimientos y habilidades necesarios para entender y abordar los
problemas ambientales relacionados con la agricultura. Este tipo de educacion
promueve una visidn holistica que integra el conocimiento cientifico con practicas
tradicionales y sostenibles (Flores, 2021)

La importancia de la agroecologia radica en su capacidad para ofrecer alternativas
viables a la agricultura convencional; que a menudo depende, en gran medida, de
insumos quimicos y practicas que pueden degradar el suelo y el medio ambiente.
Gliessman (2007) argumenta que "la agroecologia no solo busca aumentar la
produccion agricola, sino también mejorar la sostenibilidad del ecosistema agricola
en su totalidad". En este sentido, la agroecologia se posiciona como una respuesta
necesaria a los desafios ambientales y de seguridad alimentaria del siglo XX.

La educacion agroambiental, complementaria a la agroecologia, juega un papel
crucial en la transformaciéon de las practicas agricolas. A través de programas
educativos, talleres y proyectos comunitarios; se busca empoderar a agricultores y
comunidades para que adopten practicas sostenibles y resilientes. Este tipo de
educacién, también promueve la participacién activa de los ciudadanos en la
conservacion del medio ambiente. En resumen, la agroecologia y la educacion
agroambiental, son esenciales para el desarrollo de sistemas agricolas mas
sostenibles y justos. Ambas disciplinas, interconectadas, ofrecen un marco teérico y
practico para abordar los desafios actuales y futuros relacionados con la agricultura
y el medio.

Por lo anterior, en el desarrollo del servicio social, se realizaron talleres con el fin de
brindar informacioén sobre la agroecologia a la comunidad universitaria de la UAM
Xochimilco a través de la planeacion y aplicacion de talleres practicos, con enfoque
en la ecologia; en coordinacion con la Oficina de “Gestién ambiental”’, de la UAM
Xochimilco.



Justificacion e importancia social

La divulgacion de la agroecologia es crucial en el contexto actual, debido a los
constantes desafios ambientales, econdmicos y sociales en las comunidades
agricultoras. La agroecologia promueve practicas sostenibles que buscan conservar
la biodiversidad, mejorar la salud del suelo y optimizar los recursos locales;
aspectos esenciales para enfrentar problematicas como la degradacién ambiental,
el cambio climatico y la inseguridad alimentaria (Altieri & Nicholls, 2017). Este
enfoque agroecoldgico integra conocimientos cientificos y saberes tradicionales, lo
que contribuye a soluciones adaptadas a contextos especificos y fortalece la
resiliencia de los sistemas agricolas (Wezel et al., 2009).

A nivel social, la divulgacion de la agroecologia permite empoderar a las
comunidades rurales, fomentando su autonomia y participacién en la toma de
decisiones respecto a sus sistemas de produccion. Este empoderamiento es clave
para construir sistemas alimentarios mas justos y equitativos, que beneficien tanto a
los productores como a los consumidores (Gliessman, 2018). Ademas, la adopcion
de practicas agroecologicas contribuye a reducir la dependencia de insumos
externos; mejorando la rentabilidad y sostenibilidad econémica de los agricultores
(Nicholls & Altieri, 2018).

Por otro lado, el acceso al conocimiento agroecologico tiene un impacto directo en la
conciencia publica sobre el papel de la agricultura en la salud ambiental y humana.
Al promover practicas mas limpias y saludables, la agroecologia contribuye a una
produccion de alimentos que es no solo mas nutritiva, sino mas segura para el
medio ambiente y las comunidades agricolas (De Schutter, 2010). De este modo, la
divulgacion de la agroecologia no solo apoya la transicion hacia sistemas agricolas
sostenibles y educa al consumidor final, creando una demanda informada de
productos agroecoldgicos (Rosset & Altieri, 2017).

La divulgacion de la agroecologia es un pilar esencial para fomentar un cambio
estructural en los sistemas agricolas con el fin de que éstos sean resilientes,
inclusivos y ambientalmente sostenibles. Promover su conocimiento e
implementacion permite avanzar hacia una agricultura que contribuya activamente a
la sostenibilidad del planeta y al bienestar de sus habitantes.

La Oficina de Gestion Ambiental de la UAM-X tiene como objetivo guiar a la
comunidad de la universidad en la comprension de la emergencia climatica y
fomentar una reflexion critica sobre la sustentabilidad. En este sentido, la
divulgacién, en la comunidad universitaria, de practicas agroecolégicas y su relacion
con el cuidado ambiental son esenciales de conocer. Los talleres impartidos estan
enfocados en promover una cultura de cuidado y responsabilidad ambiental,
promoviendo la reflexidon sobre sus habitos y practicas, y puedan asi contribuir a la
construccion de un futuro mas sostenible.



Objetivo General del servicio social

Disenar, gestionar y desarrollar talleres de educacion ambiental relacionados a la
produccion agricola, dando una idea general sobre los procesos agricolas y su
relacion con el cuidado del medio ambiente.

Objetivos especificos del servicio social

- Brindar informacién sobre la agroecologia mediante talleres practicos.

-Participar en la logistica de eventos realizados por la oficina de Gestion Ambiental de
UAM-X.

Metodologia y actividades que se realizaron

a)

b)

El servicio social se realizé en: La oficina de “Gestién Ambiental” adscrita a
la Secretaria de Unidad de la UAM-Xochimilco que se ubica en Calzada del
Hueso 1100, Coapa, Villa Quietud, Coyoacan, 04960 Ciudad de México.

Realizar una investigacion en torno a diversas actividades que pueden ser
implementadas en espacios comunitarios, en talleres practicos y que
permitan ejemplificar acciones de educacion ambiental y agroecologia.

Planificar talleres, sustentados en el plan de estudios de la Licenciatura en
Agronomia de la UAM Xochimilco.

Seleccionar temas vinculados a la carrera de agronomia, revisando el plan de
estudios de la ingenieria en Agronomia

Desarrollar propuestas de talleres accesibles y que permitan el aprendizaje
para la comunidad de la UAM-X.

Buscar proveedores de insumos y cotizar materiales para el taller a impartir.

Difundir las actividades entre la comunidad estudiantil del plantel, realizando
material de difusién e invitando a la comunidad.

Llevar a cabo talleres con enfoque agroecolégico, dentro del plantel y con la
poblacion del mismo, de acuerdo a la calendarizacién y actividades de la
Oficina de Gestion Ambiental.

Realizar un informe de cada taller implementado.

Realizar un informe final de resultados de las actividades implementadas
durante el servicio social.



Actividades desarrolladas y resultados

Tras una revision del plan de estudios de la Licenciatura en Agronomia se propusieron los
siguientes talleres, con la finalidad de difundir informacion sobre la agroecologia mediante
talleres accesibles para toda la comunidad universitaria.

(1 Taller de bombas de semillas

[1 Taller de elaboracién de terrarios

(1 Taller de joyeria con encapsulados

[J Taller de lombricultura

(1 Taller de elaboraciéon de macetas recicladas de cartéon

Durante el servicio social en la oficina de Gestion Ambiental se llevaron a cabo los
siguientes talleres: un taller de elaboracién de macetas, un taller de bombas de semilla y
tres talleres de elaboracién de terrario. Estas actividades se llevaron a cabo en distintos
eventos para la comunidad de la UAM Xochimilco. En total se realizaron cinco talleres, con
un promedio de participacion de 30 personas cada uno (tabla 1).

Durante las “jornadas de activacion” de la Oficina de Gestidon Ambiental, la carrera de
agronomia tuvo una mayor participacién en los talleres, como se demuestra en la grafica 1
y 2; esto debido a la naturaleza y del interés propio de cada carrera. También, podemos
notar en cada una de las graficas, es el crecimiento en la participacion de carreras de otras
areas. En la grafica 1, ejemplifica los resultados cuantitativos del taller de terrarios, se
observa el porcentaje de participantes por carrera; y la tabla 2, que corresponde al taller de
bombas de vida donde vemos que las carreras con mayor porcentaje son agronomia y
biologia.

Tabla 1. talleres aplicados y repeticiones de cada uno.

Taller Participantes Numero de grupos

Taller de elaboracién de 30 1
macetas de cartdn

Taller de bombas de 30 1
semillas
Elaboracion de terrarios 30 4
eternos

Grafica 1. Porcentaje de participacion por carrera en el taller de terrarios.
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Grafica 2. Porcentaje de participacion por carrera en el taller de bombas de vida.
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Cada uno de los talleres tuvo como finalidad promover distintas practicas agroecoldgicas.
Se utilizaron insumos de facil acceso y que proyectan el uso de las diversas tecnologias,
que pueden ser modificadas de acuerdo a las caracteristicas de la comunidad y las
necesidades de las mismas.

Para cada una de las jornadas planificadas por la Oficina de Gestion Ambiental, se llevaron
a cabo diversas acciones para darles difusion: se colocaron carteles de manera estratégica;
se informaba a la comunidad sobre el proceso de inscripcion a las actividades. Para cada
uno de los talleres se realizé una carta descriptiva, en la que se describe a detalle cada una
de las actividades del taller a realizar; junto a los materiales necesarios y el tiempo
destinado para cada una de las fases, y se incluye bibliografia necesaria para la consulta de
cada tema abordado en cada uno de los talleres. Una vez realizadas las cartas, se procedia
a realizar una lista de materiales con la cotizacion correspondiente y, una vez aceptado por
la Oficina se recibia el presupuesto solicitado, que debia ser aprobado para adquirir y
facturaciéon de cada uno de los materiales.

En la implementacién de cada uno de los talleres, iniciaba brindando informacién y se
realizaban actividades practicas, en las que los participantes realizaron un producto, y su
elaboracion aportdé de manera practica a la sensibilizacidén sobre el tema de la agroecologia.
Para concluir, se resolvian dudas y se invitaba a los participantes, acercarse a la Oficina de
Gestién Ambiental, para conocer las acciones y participar de manera activa, cémo
comunidad.

Durante los seis meses de mi servicio social, también participé en actividades propias de la
oficina de Gestidon Ambiental, con la finalidad de reforzar conocimientos practicos de la
educacién ambiental. Las actividades en las que me integré fueron: el reciclatrén, para
apoyar en actividades como difusion y logistica del evento; recoleccién de residuos
peligrosos, apoyé en la difusion, acopio y clasificacion de residuos y en bienvenida al TID
para los estudiantes de nuevo ingreso.



Conclusiones

Ante la necesidad de participar en procesos de educaciéon ambiental y agroecologia,
se realizé una propuesta que integraba 5 talles diferentes que se realizaran durante
el periodo de servicio social. No obstante solo se llevaron a cabo tres propuestas,
descritas anteriormente. Estas propuestas tuvieron una alta demanda de
participacion de la comunidad, por lo que el taller de terrarios fue replicado dos
veces mas. Durante las estrategias de educacién ambiental, se reconocioé que fue
diversa la participacion de la comunidad, es decir, participaron estudiantes de
diferentes carreras, quienes al concluir, reconocieron la importancia y conceptos
basicos sobre la agroecologia. Esta experiencia me permitié fortalecer el uso de
herramientas que pueden ser utilizadas en diversos espacios comunitarios.

Mi participacion durante el servicio social en la Oficina de Gestibn Ambiental, me
permitié utilizar herramientas para el trabajo en espacios comunitarios, facilitar la
informacion de manera breve y explicar la importancia de la agroecologia a la
comunidad universitaria. También me ayudo a reforzar conocimientos aprendidos a
lo largo de la carrera como son la importancia del cuidado del suelo, control de
plagas y enfermedades, significacion de las plantas nativas, etc.; ya que estos
fueron algunos de los temas abordados en los talleres implementados en el servicio
social. Otro punto a destacar fue que, se pudo observar la importancia de las redes
sociales como plataforma para la divulgacion, pues para dar difusién de los talleres,
se aprovecharon las redes sociales de la oficina. La promocién de éstos generaron
una mayor Vvisibilizacion de las estrategias y la presencia de la Oficina en la
comunidad Universitaria, que a su vez permiti6 que se fomentara una mayor
participacion de estudiantes en las actividades que se promovieron. Por ejemplo, en
las jornadas de talleres, se tuvo la necesidad de ampliar los grupos por la demanda
de la comunidad para participar en los talleres.

Para aumentar la participacién de la comunidad universitaria, se le sugiere a la
Oficina continuar con las campanas de difusion en las redes sociales, incluyendo
grabar la informacién brindada en los talleres y publicarlas en las redes sociales de
la propia oficina. Esto permitira, a quienes no pudieron asistir a los talleres, acceder
a la informacion, generando una mayor expectativa en las futuras actividades.
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