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Introducción. 

 

Realizar actividades recreativas, físicas o practicar algún deporte, es un elemento 

básico en la formación del ser humano, para llevar a cabo estas actividades, se 

requiere contar con instalaciones deportivas optimas que conduzca a espacios de 

disfrute, atrayentes, funcionales, con un sentido de pertenencia para el desarrollo 

de diversas actividades de acuerdo a cada actividad vocacional de los usuarios. 

 

El rezago social, la desatención del medio ambiente, escases de agua, 

agrietamientos y hundimientos geotécnicos, son algunos problemas que se 

presentan en la alcaldía Tláhuac. 

 

A continuación se describe las condiciones actuales en la que se encuentra el 

Módulo Deportivo “Piraña”, a través de un diagnóstico físico, para posteriormente 

presentar una propuesta de rehabilitación de este enclave,  

 

Objetivo general. 

 

Este informe nos da la noción de lo que se puede hacer con el espacio de 

esparcimiento abierto, teniendo como objetivo la rehabilitación arquitectónica, 

convirtiéndolo en un área de disfrute de la comunidad con la posibilidad de 

desarrollar diversas actividades. 

 

Para el desarrollo de esta propuesta que consiste en la rehabilitación del enclave 

subutilizado y convertirlo en áreas para el disfrute de la comunidad vecinal se 

estableció contacto con el Centro Hannah Arendi A.C. para conocer las 

problemáticas y condiciones del entorno, que permitió tomar decisiones de diseño 

adecuados para dicho espacio, llevando a cabo análisis de sitio y recorridos de 

observación para que sea debidamente utilizado y apropiado para la comunidad 

vecinal, además de investigar ubicación geográfica, marco legal, problemáticas 

geológicas del sitio, definición del problema para llegar a una metodología de mejora  

 

 

 

 

 

 



 

del proyecto.  

 

Actividades realizadas. 

 

• Ubicación Geográfica. 

 

El Módulo Deportivo “Piraña” se encuentra ubicado en los límites de la Alcaldía 

Tláhuac, perteneciente a la Colonia del Mar, en calle Pez Cardenal entre Pez Ángel 

y Pez Gorami, la superficie del sitio es de 2,344.62 m2. 

 

• Marco Legal. 

 

El uso público en los espacios deportivos debe ser planificado dando como 

resultado un aprovechamiento ordenado de los recursos en prácticas de usuarios 

barriales, motivo por el cual la Ciudad de México ha denominado Sistemas de 

Parques que de acuerdo a criterios urbanos y sociales, este Módulo puede ser 

catalogado como Parque Barrial (400 A 3,000 M2), ya que por sus dimensiones 

encaja en un espacio público de convivencia para los habitantes de una colonia, 

pueblo o barrio que a su vez se subdivide en parque de manzana y parque vecinal. 
1  

• Problemáticas geológicas del sitio. 

 

Después del sismo del 19 de septiembre de 2017, la colonia Del Mar presentó 

diversos socavones, enormes grietas sobre el pavimento, así como severos daños 

a viviendas, provocando hundimientos en diversas calles, cabe  destacar que 

geólogos,  ingenieros y arquitectos de  la  UNAM  así como  de  la UNAM realizaron 

un estudio que les permitió  conocer la magnitud de la grieta y el peligro en que se 

encuentran los vecinos de esta zona;  en su primer dictamen,  estos especialistas  

advirtieron  de  la presencia  de una falla geológica que lleva varias décadas, 

agravándose con el sismo, por lo que momentáneamente recomendaron no realizar 

labores de reconstrucción, en contraste, las autoridades capitalinas mencionaron a  

 

 

 

 
1 (2011). Lineamientos para el diseño e implementación de parques públicos de bolsillo. Gobierno 
de la Ciudad de México . 
https://www.seduvi.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/5f1/b18/45a/5f1b1845a5dc814450864
3.pdf 



 

los vecinos sobre la posibilidad de llevar a cabo lo más pronto posible, la 

reconstrucción de viviendas. 2 

 

• Definición del problema. 

El Módulo Deportivo “Piraña” cuenta con 6 escenarios:  a) Cancha de baloncesto 

que a su vez es utilizada como cancha de futbol, b) Gradería con dos módulos de 

sanitarios, c) Juegos infantiles tubulares, d) Módulo de gimnasio urbano, e) Oficina 

de vigilancia, f) Dos accesos (principal en Calle Pez Ángel y secundario en calle Pez 

Gorami) y g) Fracturas geotécnicas en cancha deportiva, derivado de movimientos 

telúricos. 

• Metodología de mejora de proyecto. 

 

El método propuesto es el resultado de planteamientos de diversos autores, además 

del estudio de las actividades que se desarrollan en los espacios abiertos que a su 

vez han sido sintetizados y concretados en las técnicas y criterios generales para 

diseñar el espacio arquitectónico del Módulo Deportivo “Piraña”, de acuerdo a 

Eduardo Meinssner en su libro “La Configuración Espacial”, menciona que “el 

espacio es un medio de expresión propio de la arquitectura y no es accidental.” 

Muñoz , V. (diciembre  de 2012). 3  

 

Partiendo de esta premisa o concepto, en este método se plantean 4 etapas:  1. Se 

establecen objetivos a través de un programa de necesidades y de diagrama, 

determinado por los usos y funciones en las vocaciones de cada espacio. 2. Se 

realiza un análisis espacial que determina las áreas a proyectar. (Cuadro de 

ordenamiento de datos. 3. Se realiza un levantamiento topográfico del sitio elegido, 

un análisis del entorno urbano, tomando en cuenta: Jerarquía Espacial, Secuencia 

Espacial, Modulación, Configuración y Dimensiones.  4. Consiste en el diseño y 

propuesta constructiva del espacio en dos fases del espacio determinado para áreas  

 

 

 

 
2 Campa, M. (15 de septiembre  de 2018). Primer informe del Proyecto Piloto Grietas, fallas y 
socavones del suelo-subsuelo de la Ciudad de México que determinan la reubicación solidaria de la 
población afectada por el sismo del 19s de 2017. UNAM, UACM.   https://cdhcm.org.mx/wp-
content/uploads/2018/12/Primer-Informe-del-Proyecto-Piloto-Grietas-fallas-y-socavones.-Fernanda-
Campa-dalia-Ortiz-y-Juanita-Ochoa-pdf.pdf 
3 El espacio arquitectónico . Concepción, Chile . https://www.victoria-andrea-munoz-

serra.com/ARQUITECTURA/EL_ESPACIO_ARQUITECTONICO.pdf 

 



 

de actividades pasivas y dinámicas. 5.  Planta arquitectónica, levantamientos, cortes 

y representaciones gráficas. 

 

El conjunto sistematizado que se requiere este espacio es el siguiente:  Lugares 

para sentarse, conversar, recreación pasiva, servicio sanitario, jardineras, mobiliario 

urbano  (basureros  e  iluminación),  circulaciones,  cancha  polideportiva,  zonas de 

activación física (yoga, aeróbicos, zumba, etc.), zona de banca para jugadores, 

módulo de vigilancia, áreas infantiles; lo anterior para resolver y optimizar con 

instalaciones deportivas adecuadas que conduzca a espacios de disfrute, que sea 

atrayente, funcional, con un sentido de pertenencia para el desarrollo de diversas 

actividades de acuerdo a cada actividad vocacional de los usuarios. 

 

Metas alcanzadas. 

El generar estrategias de rehabilitación y/o adecuación del sitio, se hizo atractiva y 

oportuna al Centro Hannah Arendi A.C; ya que esta asociación busca recatar el sitio 

para que vecinos (niños, adolescentes, adultos y personas de la tercera edad) de la 

zona, revaloren teniendo experiencias y encuentros de carácter deportivo, además 

de reconocer estos espacios como parte de pertinencia haciendo extensivo los 

momentos de actividad física, recreativa y por que no, hasta culturales en este 

enclave popular. 

 

Resultados y conclusiones. 

Se hizo necesario elaborar un diagnóstico con el cual se logró evaluar la situación 

actual, cumpliendo con requerimientos reglamentarios para   brindar un servicio a la 

población en donde cada ser humano le da carácter a este enclave público barrial, 

sin importar su condición física relacionándose en un mismo espacio, tal y como lo 

mencioné con anterioridad, los resultados de esta propuesta arquitectónica del 

Módulo Deportivo “Piraña” durante el periodo comprendido en el Servicio Social,  

 

 

 

 

 

 



 

cumplió con el objetivo de que dicho proyecto fue atrayente por el interesado, 

cumpliendo con los requerimientos aprendidos durante la Licenciatura de 

Arquitectura en esta Institución Autónoma. 

Recomendaciones. 

Una recomendación puntual propuesta por Centro Hannah Arendi A.C, es que este 

proyecto desarrollado durante el periodo de Servicio Social, es darlo a conocer ante 

autoridades gubernamentales local para que se lleve a cabo y se ejecute dicho 

proyecto y así se fomente de una manera responsable el desarrollo deportivo, 

recreativo, cultural de la población de la Colonia Del Mar y así, con un correcto 

aprovechamiento de los espacios, disminuir de una manera casi inmediata la 

obesidad, el sedentarismo o adicciones entre los vecinos de la zona. 
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ANEXO IMÁGENES. 

Ubicación geográfica. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Problemáticas geológicas del sitio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Definición del problema. 
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Principal  Secundario  
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Situación actual. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLANTA ARQUITECTÓNICA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


