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Resumen 

Aunque el problema de la discriminación en el futbol alrededor del mundo parecía 

que poco a poco estaba desapareciendo o al menos un cierto control sobre éste, 

recientemente han surgido varios sucesos como la emisión de sonidos simiescos 

contra jugadores “negros”, cánticos homofóbicos e incluso la utilización de 

mensajes y símbolos discriminatorios. Igualmente, con el surgimiento de las redes 

sociales (Facebook, Twitter e Instagram) estos han tomados un papel de forma 

negativa desafortunadamente, puesto que las personas pueden realizar 

comentarios, discursos o publicaciones discriminatorias hacia los jugadores de 

forma libre y sin filtros lo que hace más difícil de detener esta ola de actos 

reprobatorios. 

Los contenidos han sido estructurados en una introducción sobre las líneas de 

intervención en el marco de la discriminación y el deporte, en concreto el fútbol 

incidiendo sobre algunas de las principales dificultades con las que nos enfrentamos 

a la hora de intervenir en este marco; la presentación de las políticas de actuación 

europeas y los órganos responsables en la lucha y prevención de la discriminación 

dentro del fútbol; las actuaciones específicas que se han adoptado sobre este 

respecto en México materializando a través de la creación de organizaciones para 

poder evitar la discriminación no solo la que viene de Europa, sino la que ocurre en 

nuestro país. Concluyendo finalmente que en nuestro país la discriminación en el 

fútbol es un tema complicado de comprender, pero a su vez es un tema interesante, 

puesto que es el deporte más popular de todo el mundo. 
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Introducción 
 

Las redes sociales nos permiten compartir información, crear e interactuar con 

comunidades sobre intereses similares. Esto se refleja en actividades como 

lecturas, juegos, amistades, relaciones amorosas que involucran directamente a 

toda una sociedad en especial a las personas que rondan la edad joven, ya que 

estas personas tienen más contacto con las redes sociales en donde puedes 

publicar o comentar lo que nos parece bien o mal, también cosas que ciertas 

personas, grupos, comunidades, etc. Igualmente, en las redes sociales se 

encontrará bastante gente de otras partes del mundo que tengan las misma ideas y 

opiniones que nosotros.  

El acceso ilimitado que tienen los jóvenes en las redes sociales más consumidas 

como lo son: Facebook, Twitter, Instagram, etc. por mencionar algunos, estas redes 

pueden ser herramientas para un uso bueno o malo, ya que en internet cada día se 

crean nuevas publicaciones en redes sociales que día con día se manifiestan, 

podemos decir que las redes sociales donde se pueden dar estos comentarios. 

Es ahí donde aparecen los comentarios discriminatorios ya sea (racial, homofóbico, 

xenofobia, etnia, idioma, etc.) estos mensajes fuera de lugar que se dan en la red 

son un serio problema, ya que en internet no hay filtros para publicar ciertas cosas, 

ahora hay que poner en el contexto del deporte, precisamente hacia el Futbol, ya 

que en el balompié mundial hay mucha discriminación hacia los futbolistas.  

Esto ha provocado que muchos futbolistas profesionales cierren sus cuentas de 

Twitter e Instagram (redes más consumidas por los futbolistas), esto para no recibir 

comentarios reprobatorios hacia su persona, pero esto puede llegar hacer una 

situación de alto riesgo, como puede ser la depresión, o llegar a un punto más 

crítico, nos referimos a que puede llegar a quitarse la vida por estos comentarios. 

Hay mucha presión social que nos puede provocar sentimientos negativos y muy 

complicados de combatir.  
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En esta investigación el objetivo es de estudiar el impacto que pueden provocar las 

redes sociales en el comportamiento de las personas que siguen el fútbol mexicano 

en las Ciudad de México. Esto debido a que actualmente las personas que siguen 

el fútbol usan las redes sociales para poder expresarse libremente, esto claro sin 

ningún tipo de filtro o un cierto control, además de tener un acceso ilimitado a las 

distintas redes. Dando como resultado comentarios y publicaciones discriminatorias 

de forma racista, homofóbico, xenofóbicos, etc.  

Para el logro de este objetivo general, se recurre a técnicas cualitativas para pasar 

a hacer una evaluación y análisis; también se hace observación de las personas 

que realizan actos de discriminación dentro y fuera de las canchas de futbol, 

concretamente en las gradas de futbol, también como estos comentarios llegan a 

las redes sociales más conocidas en donde las personas interactúan de manera 

constante, ya sea: (Facebook, Twitter e Instagram), igualmente indagar en estas 

redes si hay publicación que provoquen conflictos de índole discriminatorio por 

comentarios hacia los jugadores profesionales de futbol. 

Del objetivo general se derivan algunos objetivos específicos, tales como: a) Evaluar 

las conductas discriminatorias que se dan en las gradas de fútbol y se llevan a las 

redes sociales masivas; b) Observar en las redes sociales más populares 

comentarios discriminatorios que se manifiestan en perfiles de futbolistas que 

juegan en el Futbol mexicano; c) Determinar por qué las personas hacen 

publicaciones o comentarios discriminatorios en las redes sociales más consumidas 

a futbolistas que juegan en nuestro país; y d) Examinar si también los futbolistas 

profesionales, hacen, comentan o le dan “Me Gusta” a publicaciones 

discriminatorias en las Redes sociales.  

Hay una serie de interrogantes que es necesario investigar, pero en este trabajo 

que es de corte descriptivo se pretende, resolver la hipótesis de que en el futbol de 

México las redes sociales se usan de forma discriminatoria, en particular en 

personas de 18 a 30 años de edad. Con esto se tiene una posible respuesta y será 

el proceso de investigación donde se valide o no esta propuesta de trabajo. 
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Desde luego, hay interrogantes a resolver y una pregunta de carácter general que 

es la siguiente: ¿Por qué algunas personas usan las redes sociales para publicar 

comentarios discriminatorios hacia futbolistas que juegan en la liga mexicana?  

Sin duda que una interrogante general da lugar a responder mediante otras 

preguntas, por lo que esto se resuelve planteando otras preguntas específicas como 

lo son: a) ¿Están siendo utilizadas las redes sociales en el momento actual para la 

expresión y difusión de discursos y representaciones discriminatorias? b) ¿Por qué 

los actos discriminatorios en el futbol son más ofensivos en las redes sociales que 

en las gradas de futbol? y c) ¿Habrá una cierta justificación para que las personas 

hagan comentarios discriminatorios a los jugadores de futbol que vienen a jugar a 

nuestro país? 

En una primera instancia vamos a definir de una forma un tanto general las distintas 

redes sociales que son más consumidas como lo son: Facebook, Twitter e 

Instagram; igualmente ver la evolución que han tenido, una breve, pero concreta 

descripción de estas redes, también se realizara un análisis sobre las interacciones 

que puedan tener las personas al entrar a estos sitios sociales y también un análisis 

sobre la divulgación de comentarios, publicaciones, etc. Esto para saber el 

comportamiento de las personas que utilizan las redes sociales en un evento 

deportivo como lo es el Futbol. 

En una segunda instancia utilizaremos una metodología bajo el paradigma 

cualitativa, es decir, utilizaremos la información recolectada las diferentes ligas de 

futbol; y partiendo de lo general a lo particular. El aspecto general será revisar lo 

que ocurre en Europa, ya que igualmente el trabajo va a tener un enfoque 

documental, puesto que, se pretende hacer una recolección de datos, información 

y experiencias propias de algunos jugadores amateur o profesionales, y ver de 

forma inductiva si los comentarios discriminatorios que se manifiestan en las 

canchas de fútbol no solo en nuestro país, sino alrededor del mundo. 

Es por eso que en este trabajo se enfoca en la discriminación que sucede en las 

redes sociales dentro del futbol, concretamente al futbol mexicano de la Ciudad de 

México. Para tratar de responder a la problemática planteada en el presente trabajo 
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se recurre a fuentes de información, para obtener datos con la finalidad de 

responder a la problemática. 

En nuestras fuentes de información se basa en la obtención de información de 

fuentes directa mediante la realización de observación directa y de ahí se determina 

lo que sucede con alguna parte de nuestra sociedad (la aficionada al futbol 

mexicano) tiene estos tipos de conductas discriminatorias en las distintas gradas de 

las canchas de futbol de la Ciudad de México. 

Además, la consulta en artículos de se hable sobre la discriminación en el futbol y 

las redes sociales, buscar trabajos de otros compañeros para poder contestar a mi 

problemática sobre el problema que se vive en las gradas de futbol y como las redes 

sociales tiene un papel sobre este tema. 

En la tercera instancia empezamos por definir lo que entendemos por la 

discriminación en plano general, también daremos una definición algunos de los 

términos derivados de la discriminación, en este caso tomaremos las palabras de 

racismo, homofobia y xenofobia ya que considero que son palabras que tristemente 

son bastante utilizadas para poder lastimar o herir a personas.  

De igual forma, lo que tratamos de definir es el sentido de la discriminación en 

cuanto fenómeno social y político; sin embargo, es preciso señalar su existencia, 

pues con frecuencia los demás sentidos del vocablo discriminar, en los que sí 

aparecen elementos de corte despectivo, pueden ser tratados de justificar bajo el 

argumento de que se trata de meras clasificaciones o distinciones sin peso. 

Esta problemática se ve observada en el ámbito del futbol y como lo he mencionado 

alrededor del trabajo, lo menciono puesto que tenemos esta idea que los jugadores 

de futbol tienen que tener un carácter masculino para poder afrontar los problemas 

que se dan en el campo de juego, pero cuando nosotros como personas que 

consume el futbol observa que su ídolo del futbol sea abiertamente homosexual, la 

afición lo rechazaría y se le haría llegar el descontento y el rechazo social es algo 

inminente. 
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Pero muchos de estos comportamientos se ven reflejados dentro de las redes 

sociales que mucho de nosotros consumimos, estas plataformas en donde todos 

podemos comentar, publicar o dar un” Me gusta” puede tener consecuencias y 

puedan crea conflictos, podemos agregar que hay una nueva generación en donde 

cualquier comentario que hagamos que puede estar fuera de lugar te pueden cerrar 

tus cuentas sociales, he incluso pueden llegar a filtrar tus datos personales, pero 

como todo sitio web no hay ningún filtro y podemos encontrar en muchos de estos 

sitios comentarios discriminatorios. 

Estos comentarios se manifiestan, y los jugadores de fútbol no son la excepción, ya 

que ellos poseen cuentas en donde puedan interactuar con sus seguidores y es ahí 

donde aparecen los comentarios discriminatorios hacia los jugadores, y podemos 

decir que es más complicado eliminar o disminuir estos actos, debido a que internet 

es un lugar demasiado amplio para erradicar los comentarios, pero en estos años 

se ha tratado de disminuir esto hay que espera si estos lineamientos sean capaces 

de controlar los comentarios discriminatorios. 

En una cuarta instancia, a lo largo de la historia y hasta la actualidad han existido 

grupos dominantes que se definen a sí mismos como superiores o con más 

legítimos derechos que aquellos a los que desvalorizan y excluyen. Sus criterios se 

fundamentan en base a distinciones de rasgos físicos y biológicos como el color de 

piel, el grupo de sangre la cultura a la cual se pertenecen, promoviendo la 

desigualdad y discriminación. Esto ha generado mecanismos y sistemas 

institucionales de dominación, que, dentro del marco de género y clase, raza y 

etnicidad impiden la equidad en el acceso de grandes grupos poblacionales a los 

factores de desarrollo económico y social existentes en América Latina y Europa. 

De igual forma en el ámbito del deporte la discriminación no es la excepción, en este 

caso el futbol siendo uno de los deportes más popular en el mundo simplemente no 

se salva de los comentarios discriminatorios que rodea a este deporte y que ha sido 

un serio problema para nuestra sociedad hoy en día. 

Por estas razones, en este trabajo se analizará, interpretara, describirá y 

conceptualizara como el fútbol pasó por distintas etapas y situaciones particulares. 
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Se tratará de describir y analizar la relación entre este contexto y la práctica 

deportiva del balompié. El objetivo final de este análisis y descripción es el llegar a 

entender al fútbol moderno como un producto histórico y no como un eventual 

suceso sin fundamentaciones y bases histórica. 

En esta etapa veremos algunas cuestiones sociales, culturales y políticas que 

construían y que le desarrollaban una esencia a esta practicas; la regionalizaban, 

las cargaban de costumbres, concepciones y tradiciones, las fundamentaban en 

ello, les desarrollaban un sentido y un simbolismo en la vida cotidiana y en las 

relaciones entre grupos sociales, entre otras características que se  generaron y 

presentaron en estas prácticas y sus respectivas sociedades, limites, conceptos y 

momentos histórico. 

Para dar una conclusión vamos a los resultados obtenidos en el primer momento de 

la investigación siguen el mismo orden en que fueron recogidos y como se 

presentan en el diseño de la metodología. Nos iremos a las experiencias que han 

tenido las personas que han visitado las gradas del fútbol y dar seguimiento a estas 

personas para saber qué clase de actividades hacen en las gradas de fútbol. 

También mencionaremos un caso en concreto en donde la discriminación se ha 

visto involucrado a nuestros compatriotas mexicanos cuando emigran a Europa, 

esto para darnos una idea de cómo hay cierta superioridad en el viejo continente. 

De igual forma los informes proporcionados nos van a permitir tener más idea sobre 

la situación que estamos abordando. Con este trabajo daremos a entender que esta 

problemática de la discriminación en el deporte más famoso del mundo como es el 

fútbol es uno de eso temas que es difícil de entender, pero interesante para 

investigar. 
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Capítulo I.- Metodología 
 

Para la presente investigación se va a utilizar una metodología bajo el paradigma 

cualitativo, donde se utilizará la información de las diferentes ligas de futbol; y 

partiendo de lo general a lo particular. El aspecto general será revisar lo que ocurre 

en Europa, ya que igualmente el trabajo va tener un enfoque documental, puesto 

que, se pretende hacer una recolección de datos, información y experiencias 

propias de algunos jugadores amateur o profesionales, y ver de forma inductiva si 

los comentarios discriminatorios se quedan en las gradas de fútbol o si estos 

comentarios se van a las redes sociales, esto es, para observar el comportamiento 

de nuestros sujetos de estudio; en este caso son los personas que son aficionados 

al futbol tanto en las gradas como en las canchas de futbol, y de ahí analizar lo que 

sucede con ese fenómeno en la Ciudad México. 

 

1.1.- El objeto de estudio 

 

En los últimos años los comportamientos discriminatorios han sido un tema que se 

ha discutido, pero visto como problema esto ha sucedido durante varios años. 

Aunque es actualmente que se está haciendo todo lo posible para combatir esta 

problemática o por lo menos disminuir estos actos, hemos visto que diferentes 

iniciativas sobre todo en los años más recientes, cuando se está tratando de 

combatir la discriminación ya sea el racismo, homofobia, xenofobia, etc. Hasta cierto 

punto hemos pensado que ha habido un cierto cambio con respecto a disminuir la 

discriminación, pero tristemente la realidad es otra, ya que el problema se agrava y 

se seguirá lidiando con esta situación, quizá este problema seguirá por muchos 

años más, puesto que el surgimiento de las redes sociales y la importancia que se 

le ha dado en los años recientes, esto apunta a que  se convertirá en un serio 

problema, puesto que las redes no hay un cierto filtro con respecto a los comentarios 
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maliciosos y también hay muchas libertad en las redes con publicar lo que sea, es 

por eso que será un serio problema detener los actos discriminatorios.  

En el caso del deporte no se salva de comentarios discriminatorios, pero nos iremos 

concretamente el futbol unos de los deportes más consumidos, practicado y 

comentados, puedo decir que el futbol es unos de los deportes en donde los 

comentarios reprobatorios son más notorios y difíciles de controlar o disminuir, ya 

que los jugadores de futbol reciben comentarios reprobatorios a tal punto que le 

desean la muerte (al Jugador de futbol profesional), estos actos también han llegado 

a las redes sociales más consumidas como lo es (Facebook, Twitter, Instagram, 

etc.)  

En las redes podemos encontrar diversos comentarios fuera de tono o grupos donde 

parte de los usuarios se dedican a dar opiniones negativas o menospreciar a los 

jugadores de futbol profesional, pero no podemos entender porque las personas 

hacen estos actos y porque lo tiene que divulgar en las redes sociales, ya que esto 

puede llegar a tener consecuencias irreparables para la gente afectada. 

Es por eso que en este trabajo se enfoca en la discriminación que sucede en las 

redes sociales dentro del futbol, concretamente al futbol mexicano de la Ciudad de 

México. Para tratar de responder a la problemática planteada en el presente trabajo 

se recurre a fuentes de información, para obtener datos con la finalidad de 

responder la problemática, en primera instancia se va a realizar una observación 

del por qué las personas hacen, dicen y promueven conductas que promueven la 

discriminación, racismo, homofobia, xenofobia, etc.  

Como nos dice (Gilberto Giménez, 2005). “La discriminación sustenta una 

desigualdad de poder, de recursos y de estatus entre grupos humanos, 

culturalmente condicionado y negativamente orientada de los grupos dominantes 

hacia los grupos dominados, que en los procesos de interacción y comunicación se 

traduce en comportamientos de hostilidad y trato desigual de los individuos”.   
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Cada día vemos muy seguido alrededor del mundo este tipo de actos, no solo en 

nuestra vida cotidiana, sino que también en distintas actividades, como lo es el 

deporte, precisamente el futbol.  

Esto tanto dentro y fuera de las canchas, al pasar de los años se han ido 

descontrolando y son más complicados de contener, más aún por el surgimiento de 

las redes sociales, puesto que podemos considerar una nueva forma de fomentar 

la violencia, discriminación, homofobia, xenofobia, etc. Para dar un ejemplo sobre 

esta situación es que la violencia en redes puede darse de manera psicológica.  

Aunque la mayor parte de los adolescentes no la padece, es importante destacar 

que en este sector de la sociedad sin han recibido algún tipo de amenaza a través 

de las redes sociales, e igualmente han sufrido algún tipo de insulto, malos 

comentarios o incluso humillaciones a través de las redes sociales.  

En el caso de la homofobia es algo más delicado, ya que las personas que están en 

la comunidad son víctimas del acoso y discriminación, solo por dar un ejemplo, es 

que las personas que están y no están dentro de la comunidad participan a los 

eventos que organizan la misma comunidad LGBTIQ+++, una vez que se hace 

estos eventos aparecen algunas personas que señala estos eventos como 

ofensivos, fuera de lugar e incluso los tachan de exhibicionista por andar en ropa 

interior o expresar su amor entre el mismo sexo mediante un beso, por 

consecuencias hoy en día (por lo menos en México) hay muchas personas que son 

homofóbicas, esto por seguir a persona que no soportan que los evento, marchas, 

etc. de la comunidad LGBT. 

Otro caso es la xenofobia, se entiende todo aquel que promueve la distinción entre 

un ‘nosotros’ y un ‘ellos’ o un ‘los otros. Un discurso que además genera 

estereotipos y contribuye a crear un clima de exclusión, en base a una sensación 

de alarmismo y catástrofe por la llegada de personas migrantes. Esto provocó que 

las actividades neonazis en internet buscan denodadamente conectar con los más 

jóvenes y para ello se centra en las “redes sociales” que precisamente su expansión, 

junto a YouTube, ha posibilitado que la red 2.0 sea un refugio de la intolerancia. Es 

decir, tener un odio a las personas que son de otros países, ya que es posible que 
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las personas que vienen de otros países y vienen a nuestro país solo para robar 

nuestro trabajo, cosa que las redes sociales lo han reforzado aún más. 

 

1.2.- Fuentes de información 

 

En el presente trabajo la información se obtiene de fuentes directas, mediante la 

realización de observación directa y de ahí se determina lo que sucede con alguna 

parte de nuestra sociedad (la aficionada al futbol mexicano) tiene estos tipos de 

conductas discriminatorias en las distintas gradas de las canchas de futbol de la 

Ciudad de México, conductas y comentarios de tipo racial, homofóbico y xenofóbico, 

(ya que son los comentarios más escuchados en las gradas de futbol). De igual 

forma, saber cómo han llegado estos comentarios en las distintas redes sociales 

más consumidas por las personas.  

Igualmente, tener una cierta noción de por qué las personas que van a un estadio 

de futbol en México hacen estos actos de atacar de forma irracional a los futbolistas 

de nuestro país y del extranjero (negros, indígenas, asiáticos, etc.) que vienen a 

jugar a nuestro país, a nuestra liga de futbol.  

Para recopilar otros datos se acude a la FIFA, la máxima organización del futbol 

(FIFA.com), con la finalidad de saber lo que se ha hecho y lo que se sigue haciendo 

para combatir la discriminación en el futbol, además saber lo que se está 

enfrentando como institución, conocer que actos de ese tipo se dan en las canchas 

de futbol en otros espacios, también consultaremos los datos de la UEFA la máxima 

organización del futbol europeo, (UEFA.com). puesto que es donde hay más 

contacto y se palma más los actos discriminatorios en las gradas de futbol, de igual 

forma iremos también a los datos de la Liga Mexicana de Futbol, (FEMEXFUT.com)  

Hay además la consulta en artículos sobre la discriminación en el futbol y las redes 

sociales, buscar trabajos de otros compañeros para poder contestar a mi 

problemática sobre el problema que se vive en las gradas de futbol y como las redes 

sociales tiene un papel sobre este tema. Para esto en este trabajo hay que hacer 

una aclaración, no hay un cierto estudio sobre la problemática que se está 
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elaborando y en este estudio se va a identificar y enfocar en la realización de una 

aportación desde una perspectiva sociológica. 

Como fuentes directas, basta con visitar algunos lugares donde se juega futbol en 

la Ciudad en México y estar en las gradas y mediante técnicas de observación 

analizar el comportamiento de las personas que viven el futbol y también observar 

si estos comportamientos los llevan a las redes sociales. De igual forma vamos a 

navegar en las distintas redes sociales más consumidas en estos últimos años, 

estos sitos son: Facebook, Twitter e Instagram. También indagar en distintos 

artículos digitales en donde se hable sobre el tema de la discriminación, ya sea el 

racismo, homofobia, xenofobia, etc. igualmente se hará una búsqueda en las redes 

sociales donde las personas hagan, comenten o publiquen estos actos 

reprobatorios (Discriminación) en el ámbito del deporte, en este caso sobre el futbol. 

Se utilizan como fuentes alternas las redes sociales más conocidas como lo es 

Facebook, Twitter e Instagram, en donde las personas usuarias de estas redes 

hagan comentarios, publicaciones y discursos discriminación con respecto a los 

jugadores, equipo, etc. Igualmente me enfocare en las personas que asisten a las 

gradas de futbol en la Ciudad de México en donde las personas entre una edad de 

18 a 30 años, que por la euforia de un partido de futbol haga comentarios salidos 

de tono, como lo son los comentarios discriminatorios, ya sean raciales, 

homofóbicos, xenofóbicos, etc. (esto depende mucho de que si el resultado sea 

bueno o malo) y en ese mismo momento dar una observación de manera cautelosa 

si las personas que están en las gradas publiquen su inconformidad sobre el 

resultado final del encuentro de futbol. Buscar también en las redes sociales de los 

futbolistas profesionales (Los más famosos en al futbol mundial y mexicano) o 

futbolistas amateurs en donde los comentarios discriminatorios son más notorios. 

También se considera que el estudio tiene un carácter retrospectivo y para tal efecto 

se considera también al pasado y para esa perspectiva se recurre a los testimonios 

mediante casos y datos correspondientes a las ligas más importantes del mundo. 

Esta información mediante testimonios es posible extraerla de las ligas más 

importantes como lo es la liga española, inglesa, alemana e italiana, esta 



 

12 
 

información se tomarán como ejemplo para poder reforzar mi estudio, igualmente 

se tomarán los datos de nuestra liga de futbol, pero donde me quiero enfocar es en 

la Liga Mexicana de Futbol, ya que es la liga donde se nota muchos estos casos de 

discriminación como lo es el racial, homofóbico, xenofóbico, etc. Se buscarán 

antecedentes de jugadores internacionales sobre la discriminación que han sufrido, 

ya se racismo, homofobia, xenofobia, etc. Estos en las diferentes canchas de futbol 

internacional y de nuestro país. 

Para efectos de la metodología se ha considerado que el fútbol profesional tiene tal 

influencia social y mediática que cualquier gesto racista, homofóbico y xenofóbico 

dependiendo del protagonista o escenario, despierta un debate popular sobre la 

idoneidad o posibles fisuras que el modelo normativo presenta, para llegado el caso 

combatirlo y mejorarlo. Más aun dentro de las redes sociales que consumimos día 

con día en estos últimos años, puesto que es otra “herramienta” para poder expresar 

libremente sin ningún filtro o limite.  

En la presente investigación se repasan los episodios de discriminación que se 

están viviendo a lo largo de la historia, sin menosprecio, con referencias, de los 

incidentes violentos que de alguna manera también están relacionados con este 

trabajo. 

El estudio se centra en la Liga Mexicana de Futbol, igualmente voy a incluir las 

distintas ligas de Europa (La liga, Premier League, Bundesliga, Serie A, etc.) como 

ejemplos para poder reforzar mi trabajo. En este sentido, aunque ocurrió en Europa, 

ya que en los últimos años en los estadios de fútbol se han presentado actos 

discriminatorios. 

Se hace una revisión de datos y recolección de información sobre el tema, también 

revisaremos, las aportaciones que realizo (Gilberto Giménez. 2005) de la 

Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) en su artículo, La 

discriminación desde la perspectiva del reconocimiento social de aquí obtendremos 

en primera instancia una base teórica para desarrollar los conceptos como lo es la 

Discriminación.  
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De igual forma se indagará a distintos autores que hablen sobre el tema de la 

discriminación enfocado en el Futbol, igualmente se buscaran en artículos de 

internet sobre la discriminación que sufren los futbolistas profesionales más 

conocidos o futbolistas que ya han sido afectados.  

Todos esto elementos a nivel global son para explicar cómo algunos sujetos tienen 

estas conductas y explicar el por qué algunos sectores de la sociedad permiten este 

tipo de impulsos al hacer comentarios discriminatorios en las gradas de futbol, para 

finalizar y arribar al caso particular de la CDMX y cómo es que las redes sociales 

han tenido un papel bastante desafortunado, en particular las personas entre 18 a 

30 años de edad divulguen comentarios reprobatorios los jugadores profesionales 

de futbol. 

Se ha consultado a autores que han realizado investigación sobre temas como 

discriminación, el racismo, homofobia y xenofobia. En principio se parte de algunos 

conceptos como los que plantea Gilberto Giménez en su artículo “La discriminación 

desde la perspectiva del reconocimiento social”, de igual forma también vamos a 

navegar por la red para poder consultar distintos autores sobre la discriminación y 

como se mencionó con anterioridad y sus derivados, (racismo, xenofobia y 

homofobia) y como han afectado en las redes sociales. 

También recolectar información sobre experiencias que han tenido aficionados 

estando en las gradas de futbol y también observar que figuras del futbol han tenido 

la desdicha de contestar a otros compañeros de profesión con comentarios 

discriminatorios. De igual forma obtener datos sobre las iniciativas que se están 

haciendo en contra del racismo en el futbol, para eso me iré a los datos de la 

(FIFA.com) y de las páginas de nuestro futbol mexicano y observar si hay alguna 

iniciativa para combatir el racismo en el balompié mexicano. 
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Capítulo II.- Marco Teórico 

 

Para empezar, iniciaremos por definir lo que entendemos por la discriminación en 

el plano general, también daremos una definición algunos de los derivados de la 

discriminación, en este caso tomaremos las palabras de racismo, homofobia y 

xenofobia ya que considero que son palabras que tristemente son bastante 

utilizadas para poder lastimar o herir a personas. También vamos a dar una cierta 

definición a los siguientes conceptos como lo son las redes sociales y futbol. 

En base a esto diremos que no hay un desarrollo de una teoría específicas para 

estos conceptos que se utilizaran para nuestro marco teórico. Pero aquí vamos a 

tratar de dar algunas causas y orígenes de estos conceptos, para poder comprender 

este rubro.  

Existen algunas teorías que integran un marco para dar alguna explicación a este 

tipo de problemas que atañe a los involucrados; dentro estos aspectos de teoría se 

encuentran los siguientes. 

 

2.1.- La Discriminación en el futbol desde un punto teórico 

 

Primeramente, empezamos por mencionar lo que afirma Gilberto Giménez nos 

menciona que, a pesar de la dificultad de definir la discriminación en el sentido 

común, e incluso su polisemia, nos dice que desde la psicología social nos dice que 

la discriminación corresponde a la traducción en actos de los prejuicios. (Gimenez, 

2005) 

Se trata de un comportamiento negativo en contra de los miembros de un grupo que 

es objeto de una imagen negativa. Cabe destacar que son varias las ciencias que 

tratan de explicar bajo sus propias fundamentaciones el origen de la discriminación. 

La aparición de un comportamiento discriminante está relacionada con ciertas 

condiciones sociales y psicológicas: diferencias sociales, el estatus de los 
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individuos, la posición de poder. En este sentido, la discriminación debe reubicarse 

dentro del marco de un análisis de las estructuras sociales fundadas en diversas 

formas de desigualdad de poder, de medios materiales, de reconocimiento, etc. 

(Giménez, 2005) 

Un hecho particular de este enfoque psicosocial es que la percepción de la 

discriminación grupal es muy superior a la de la discriminación individual. Muchas 

experiencias muestran cómo existe una subestimación de la discriminación 

individual y una sobrestimación del efecto grupal. (Giménez, 2005) 

Así mismo en las gradas en las diferentes canchas de futbol que hay en la Ciudad 

de México, puesto que la mayoría de personas que asiste a un estadio de futbol va 

a alentar a su equipo favorito, pero hay ciertos grupos de personas en donde hacen, 

dicen o expresan actos discriminatoria a los jugadores rivales e incluso a su propio 

equipo, no se puede entender porque realizan estos actos a gente que no tiene una 

relación con ellos (los jugadores), pero podemos darnos una idea de porque hacen 

estos hechos:  

“La aparición de un comportamiento discriminante está relacionada con 

ciertas condiciones sociales y psicológicas: diferencias sociales, el estatus 

de los individuos, la posición de poder”. 

Igualmente, el autor nos dice que la discriminación, sustentada en la desigualdad 

de poder, de recursos y de estatus entre los grupos humanos, es tan vieja como la 

humanidad y ha revestido las más diversas formas en la historia. En nuestra época, 

algunas de ellas han cobrado peculiar visibilidad incluso en las naciones industriales 

más desarrolladas, debido a los conflictos y a los movimientos de resistencia que 

han desencadenado.  

 “El propósito de este trabajo no es inventariar o analizar empíricamente los 

innumerables casos de discriminación reportados cotidianamente por los medios de 

comunicación o presenciados por nosotros mismos en la vida diaria o profesional 

como testigos las más de las veces impotentes”. 
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Nuestra perspectiva es más teórica y se orienta a analizar los mecanismos 

psicosociales básicos que subyacen a los procesos de discriminación social, a la 

luz de una teoría de las identidades sociales o, más precisamente, de una teoría de 

la producción y atribución de identidades sociales a través de operaciones 

recíprocas de reconocimiento. (Giménez, 2005) 

Este no es, desde luego, el sentido político que pretendemos hallar, pues lo que 

tratamos de definir es el sentido de la discriminación en cuanto fenómeno social y 

político; sin embargo, es preciso señalar su existencia, pues con frecuencia los 

demás sentidos del vocablo discriminar, en los que sí aparecen elementos de corte 

despectivo, pueden ser tratados de justificar bajo el argumento de que se trata de 

meras clasificaciones o distinciones sin peso. (Zepeda, 2006) 

Esto se ve reflejado en el futbol, varias personas usan ciertos derivados con 

respecto a la discriminación, y al usar este vocabulario inadecuado en las gradas 

de los estadios de futbol siempre tiene que dar una cierta excusa de porque usaron 

ese lenguaje, es decir justificar los actos que para el entorno social y deportivo se 

considera algo malo y poco ético, sin mencionar los comentarios que se pueden dar 

en otras partes, como lo es las redes sociales, periódicos, revistas, artículos, etc. 

Así, discriminar es tratar a otro u otros como inferiores, y esto en razón de alguna 

característica o atributo que no resulta agradable para quien discrimina: el color de 

la piel, la forma de pensar, el sexo, su discapacidad, la opción religiosa, etcétera.  

El deporte es algo que vemos día con día estas superioridades que se dan en al 

ámbito del deporte es algo que debemos tener en cuenta, en el caso del futbol los 

comportamientos discriminatorios van más allá, para dar un claro ejemplo en las 

gradas de los estadios hay un cierto sector de aficionados que lanzan comentarios 

con respecto a su color de piel, ya los jugadores que viene a nuestro país son de 

piel morena, es decir afrodescendientes. En los estadios escuchamos gente 

diciendo: “Puto negro no sirves para en el futbol”, “ese negro no sabe jugar, es muy 

malo”, “Chingas a tu madre puto negro” entre otras cosas ofensivas que les dicen a 

estos individuos. 
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Igualmente, con respecto al sexo es algo similar al tema anterior, en esta situación 

mencionar el sexo en las canchas de futbol nos referimos a las mujeres que juegan 

futbol, pero también es un blanco para hacer comentarios discriminando al sexo 

opuesto (mujeres) en donde hay muchas personas que hacen menos a la mujer en 

el futbol, esto en las gradas donde siempre va ver sectores en donde insisten en 

que las mujeres no son “buenas” en el futbol cosa que también es algo preocupante 

ya que en pleno siglo XXI hay pseudo-aficionados que siguen haciendo estos actos. 

De esta manera, si alguien es considerado inferior por ser indígena, ser 

afrodescendiente, mujer u homosexual, tendemos a decir que está siendo 

discriminado. Este uso es probablemente más extendido que el primero, y alude ya 

a los prejuicios negativos y los estigmas que están en la base de la discriminación. 

La orientación sexual es un uno de las temas más discutidos, polémicos y debatidos 

en estos últimos años, este tema se ha tocado en el entorno social y político, pero 

también en el ámbito del deporte también se ha tocado este rubro. 

Dentro del ámbito del deporte, el futbol ha sido el punto mira con respecto a esta 

problemática, la discriminación en el futbol ha sido un tema que es considerado 

como crítico, ya que siempre nos ha puesto e implantado que los jugadores que 

practican el futbol son personas masculinas y que siempre han jugado los hombres 

este deporte y que de cierta forma pueden soportar los comentarios que viene de 

las gradas por parte de los aficionados. 

De igual forma también al ver que cualquier medio de comunicación mencione que 

un jugador profesional de futbol se intenta defenderse por los comentarios que 

recibe de una manera no tan “profesional”, automáticamente las personas que están 

a su alrededor lo apartan de un determinado círculo social, ya que pueda afectar a 

terceros, en algunos casos aceptan que los jugadores se defiendan tanto en la 

cancha con en los medios de comunicación de una forma lago agresiva e incluso el 

mismo club donde juegan los apoyan en contra de la discriminación hacia sus 

jugadores. 

Aunque en muchas ligas del mundo el público juega su rol, este suele darse en un 

marco mucho menos pasional. Hemos visto cómo durante el siglo XX países como 
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argentino, chile y México las hinchadas han pasado de ser meros espectadores a 

coprotagonistas, y cómo en los últimos 40 años se han multiplicado los casos de 

violencia y discriminación: antisemitismo, xenofobia, racismo, enfrentamientos entre 

hinchas y con las fuerzas de seguridad, heridos y muertos. (Argentina Unida, S.F.)  

Estos comportamientos han sido un punto de quiebre para que la gente se sienta 

insegura, no solo los espectadores, sino que también los jugadores de futbol donde 

se llevan gran parte de esta problemática, vemos que hay violencia física en las 

gradas, pero también las agresiones verbales son muy sonadas en las gradas, estos 

comentarios verbales pueden llegar a herir de una forma drástica, ya que estos 

comentarios son bastante agresivos, podemos dar algunos ejemplos para darnos 

una idea de cómo se expresan en la cancha de futbol, concretamente en la grada, 

estas son: “Puto maricón ya levántate y juega”, “expulsa a ese puto”, “Pinche chango 

(aullidos de monos)”, “Chinga tu madre (nombre del jugador)”, etc. Esto por 

mencionar algunos ejemplos, estos comentarios no solo están dentro de la cancha, 

sino que también fuera de ella, puesto que esto “aficionados” buscan otros medios 

para poder seguir expresando su inconformidad por un partido de futbol, y podemos 

decir que uno de estos medios son las redes sociales.  

Las expresiones de este tipo (y otras formas de violencia verbal) se presentan en 

casi todas las canchas, con grados de virulencia y repercusión que varían en cada 

caso. Se registran discursos homofóbicos, sexistas, antisemitas, xenófobos, 

racistas, clasistas y un sinfín de ofensas e insultos.  Y si bien la mayoría de las veces 

los hechos no exceden a la violencia verbal, en ocasiones se puede producir una 

escalada que deriva en situaciones de violencia física, amenazas e intimidaciones 

en la vía pública, y hasta enfrentamientos armados con heridos y muertos. 

Más allá de tener innegables componentes de ese tipo (como la sociedad de la que 

emergen), un análisis más profundo parece indicar que el origen de los cánticos y 

banderas discriminatorias, así como del discurso de odio hacia los hinchas rivales, 

no proviene de un carácter racista o clasista intrínseco de los/las hinchas, sino que 

deriva de una matriz más general, en la que la discriminación se muestra más como 

un medio que como un fin. 
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2.2.- El Racismo y el futbol desde la teoría  

 

Desde punto de vista teórico, en la historia del racismo pueden identificarse 

claramente. Desde el análisis de Martina Inés García, nos menciona que algo 

curioso pensar que el concepto de racismo aparece recién en el periodo de 

entreguerras. Hasta después de la Segunda Guerra Mundial la teoría que maneja 

es que concebía a la raza como un concepto puramente descriptivo, sin cuestionar 

su valor de la verdad. (Martina Inés, 2008) 

La concepción que apela a las razas como categoría explicativa de la diversidad 

física y cultural se remonta al siglo XVIII cuando Linneo establece una clasificación 

tipológica del hombre en función de un doble criterio cromático geográfico. Así en 

1758, concluye que existen cuatro subespecies europeas blancos, asiáticos 

amarillos, americanos rojos y africanos negros y que a cada una de ellas le 

corresponde un tipo de personalidad y modo de gobierno. (Martina Inés, 2008) 

Con respecto al deporte, concretamente en el futbol es algo parecido, ya que 

tenemos que en Europa es, por decirlo de esta forma, la cuna del racismo, ya que 

en el Siglo XVIII como ya se mencionó con anterioridad se establece una cierta 

clasificación y en el futbol se hacen estas clasificaciones o mejor dicho las personas 

dan esas clasificaciones, puesto que en el futbol siempre catalogan al futbolista 

“negro” como una persona que sabe correr rápido, sabe soportar los golpes y sabe 

robar el balón, estas palabras se hacen referencia a la época en donde los países 

con gran poderío usaban a personas de piel negra para que ellos hagan actividades 

pesadas en otras palabras eran sus esclavos. 

Todas estas referencias a primera vista no son una gran cosa, pero hoy en día y 

más en el futbol estos cometarios han tenido un mayor peso, ya que en las gradas 

de futbol los comentarios racistas son una de las causas por las que los jugadores 

cierran sus cuentas sociales, ya sea de forma temporal o de forma permanente, 

también una de las causas por las que los partidos de futbol se tengan de suspender 

e incluso no jugarse.  



 

20 
 

Esto también ha provocado que los jugadores respondan de una manera negativa, 

para dar una idea de cómo reaccionan estos jugadores daremos un ejemplo: 

“El jugador italiano Mario Balotelli se encaró a los aficionados por los comentarios que le 

hicieron, su enojo y su decepción por el poco control que tenía el árbitro, su enojo era tan 

fuerte que se quitó la camiseta y empezó a llora, seguía llorando para dirigirse a los 

vestidores, pero sus compañeros de equipo lo detuvieron, se paró el juego y varias horas 

después se reanudo el partido”. 

Esto es da un claro ejemplo de como las palabras pueden dañar de forma emocional 

y psicológica, ya sea una persona de piel negra, asiático, indígena, etc., siempre va 

a haber palabras que, aunque para la algunos no sea simples palabras, para otros 

si puedan llegar a lastimar de una forma u otra. 

Durante la primera mitad del siglo XX esta idea se volverá además una noción 

jurídica. El uso legal de la noción de raza por el régimen nazi sea, tal vez, el ejemplo 

más patente. Y el mundo científico de la raza lo que se cuestiona sino únicamente 

su asociación con rasgos socioculturales específicos. Sucintamente, podemos decir 

que las teorías sobre el racismo emergentes en este período basarán sus 

explicaciones en el prejuicio, en el tipo de personalidad, en las ideologías 

imperantes de la época o bien, en una lógica específica de los Estados. (Martina 

Inés, 2008) 

“La ideología racista tradicional, de base biologicista, contiene varias tesis: una, las razas 

existen y pueden ser delimitadas; dos, el comportamiento, los valores y las aptitudes de los 

individuos que pertenecen a cada una de ella está determinado por la herencia biológica; 

tres existe una relación jerarquía, de superioridad e inferioridad, entre las razas; la mezcla, 

el mestizaje, debe ser evitada porque implica la degeneración inevitable de la raza superior”. 

(Martina Inés, 2008) 

Enfocado en el futbol, los comportamientos de los aficionados en las gradas de 

futbol están fuera de lugar, más aún en Europa y parte de Sudamérica, pero en 

México no es la excepción, los comportamientos unidos a los comentarios racistas 

son un claro ejemplo de cómo los valores de los aficionad mexicanos se ha perdido.  

También podemos observar que las grada hay muchos grupos que están dispersos, 

pero hay uno o varios grupos donde las personas con una “jerarquía” más alta que 
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la de los demás, estas personas también hacen comentarios racistas e incluso 

podemos decir que más agresivos, ya que ellos piensan que son “superiores” a ellos 

y que pueden hacerlo mejor que ellos, pero esto lo dicen solo a los futbolistas de 

tez negra. (Gall, S.F.) 

Las personas que creen que tienen una superioridad están haciendo un mal para 

estas personas, puesto que la gente afrodescendiente seguirá teniendo miedo 

sobre aquellas personas que solo quieren estar por encima de ellos, cosa que no 

debería hacerse y debemos de impedirlo. (Gall, S.F.) 

Este uso del término de la discriminado de la noción del racismo y la confusión sobre 

sus significados también se manifiesta en las ciencias sociales. Podemos decir que, 

en términos generales, con respecto a la definición del racismo. Se refiere a 

ideologías obre la superioridad y la inferioridad racial. (Pineda, 2016) 

El racismo es entendido como una serie de prácticas sociales, actitudes e ideologías 

que en sociedades en que dominan los blancos niegan a las personas de color la 

dignidad, oportunidades y libertades que se brindan a los blancos. El racismo 

incluye discursos y representación sentimientos y prácticas que se "articulan en 

torno a estigmas de la alteridad. (Pineda, 2016) 

Es aquí cuando nos preguntamos ¿Por qué las personas hacen y dicen actos 

racistas?, ¿acaso las personas que van a los estadios solo van a hacer estos 

comentarios? Siempre hago esa pregunta y al parecer no hay muchas respuestas, 

podemos señalar que las personas “blancas” son las responsables de los actos que 

se hacen en las gradas, o podemos decir que la misma gente (personas “negras”) 

hacen esos comentarios en las gradas.  

Los discursos en las gradas de futbol serán demasiado complicados de eliminar, 

aunque haiga muchas campañas que quieren radicar esto, será una tarea difícil, 

puesto que otros medios pueden hacer una vía para hacer estos discursos racistas 

a los jugadores afrodescendiente.  

“El racismo se basa en una relación fantasmática con el cuerpo. Se arraiga en el interior de 

los basamentos pasionales que alimentan la colectiva, nutren sus proyectos, sus 
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movilizaciones y motivan sus tolerancia y violencia. El racismo es el ejemplo de forma-

pretexto socialmente disponible para acoger las razones más ambiguas y proporciones en 

un cambio de derivación”. (Pineda, 2016) 

Los prejuicios tienen componentes cognoscitivas basados en generalizaciones 

falsas y una fuerte dosis emocional negativa. Si bien, de acuerdo a este grupo de 

autores, tanto los blancos como los no blancos pueden tener prejuicios, en 

sociedades postcoloniales sólo los blancos tienen el poder para imponer un sistema 

basado en la dominación y en la subyugación racial. (Pineda, 2016) 

Dentro de las gradas habrá excepciones con respecto a los comentarios racistas, 

esto porque hay muchas personas que los denominan “gente negra” también hacen 

comentarios discriminatorios hacia sus propia “gente”, aquí se rompe la jerarquía de 

que las personas “blancas” son superiores y la gente “negra” son inferiores, ya que 

los que hacen los comentarios raciales, en su mayoría son personas blancas, pero 

aquí podemos ver que todos somos de alguna otra forma racistas, aunque 

intentemos defender a los “nuestros”, siempre haremos comentarios y actos 

discriminatorios. 

Según los autores Javier González Duran y Pedro Jesús Jiménez Martínez nos 

mencionan que el problema del racismo en el futbol en varios países de Europa 

(Inglaterra, Francia, Italia, Alemania, España, Bélgica, Holanda, etc.), aunque 

parecía que el racismo había sido controlado e incluso podemos decir que se estaba 

eliminado, pero recientemente los sucesos como la emisión de sonidos simiescos 

contra jugadores negros, asiáticos, etc. (González, 2006). 

También canticos racistas e incluso la utilización de eslogan y símbolos racistas de 

la extrema derecha parecen mostrar lo contrario. Podemos decir que los países de 

Europa que esta situación es alarmante son España y Bélgica. Las diferencias entre 

los distintos países respecto a las fases de desarrollo y atención puesta en el 

problema del racismo son muy notables. Por ejemplo, en Inglaterra ya se 

empezaron a escuchar los primeros cánticos antisemitas en los años 70-80, 

mientras que en Alemania, Francia, Italia y Holanda el racismo alcanzó su cima 
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durante los años 80-90, siendo en España y en Bélgica este fenómeno mucho más 

reciente. (González, 2006). 

La variación en las fases de desarrollo del racismo en estos países se relaciona con 

diferencias económicas, con los niveles generales de inmigración y la entrada de 

jugadores de color y de pertenencia a otros grupos étnicos diferentes en el fútbol 

profesional. (Duran González, J. 2006). 

De acuerdo, con lo anterior podemos decir, que el racismo que escuchamos y 

vemos se refleja muy claramente en el futbol y más en el futbol mexicano, ya que 

cuando nuestro equipo va a jugar de visitante a un estadio que en primera instancia 

se puede observar que hay un odio profundo, al momento que entre al estadio los 

canticos discriminatorios empiezan escucharse y más con connotaciones racistas. 

Ya que hay una interacción creciente de las sociedades en el mundo 

contemporáneo es resultado de los mismos procesos de la circulación de las formas 

simbólicas en contexto socio, históricos, específicos. 

 

2.3.- La Homofobia en el futbol un acercamiento a la teoría 

 

Para dar una definición de lo que es la homofobia desde una perspectiva teórica, 

nos iremos a la Enciclopedia Salvat la homofobia se define como la “aversión hacia 

las personas homosexuales”; en el Diccionario Larousse, como el “rechazo de la 

homosexualidad; la hostilidad sistemática hacia los homosexuales”. Por la cual la 

pregunta que resulta pertinente plantea que para el presente estudio es si a partir 

de esa definición esta aversión obsesiva es, en las sociedades en general, y en 

particular en el país de México, la única responsable de los crímenes por homofobia 

que de manera impune se comente. (Mondragón, 2009) 

Creemos que esta transformación de la sociedad homofóbica presenta un elemento 

de tipo social. Esto es a un sistema patriarcal y autoritario que hoy en día se sigue 

presentando, esto es que se opone a todo aquello que se salga de o se revele a la 

norma establecida. Si a eso agregamos la fuerte influencia de la iglesia católica ya 

que ellos impulsaron esta ideología de que la homosexualidad es algo del “mal” o 
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del “Diablo” cosa que es esa época era común pero despreciable a la vez. 

(Mondragón, 2009) 

Toda esta problemática se ve observada en el ámbito del deporte y como lo he 

mencionado alrededor del trabajo será enfocado en el futbol, siempre tenemos la 

imagen de que los jugadores de futbol tienen que tener un carácter masculino para 

poder afrontar los problemas que se dan en el campo de juego, pero cuando 

nosotros como personas que consume el futbol observa o le emociona que su ídolo 

del futbol digiera abiertamente que es homosexual, la afición lo rechazaría y se le 

haría llegar el descontento y el rechazo social. 

Este nos hace pensar que algunos jugadores, ya sea profesionales o amateurs se 

pueden llegar a pensar en hacer pública su orientación sexual, como lo es la 

homosexualidad, puesto que el aficionado automáticamente hace burla de ello y lo 

llevan a las gradas de futbol y esto puede llegar a incomodar a los jugadores hasta 

llegar a una situación crítica, como lo es el quitarse la vida, esto por el aislamiento 

de su círculo social y por tener que cargar una losa muy pesada por hacer libre su 

orientación sexual hacen lo ya mencionado, y es por eso que los jugadores 

profesionales temen por decir sus preferencias y no solo en el futbol, sino en nuestro 

entorno social. 

Ahora desde una perspectiva sociológica podemos hablar de la homofobia personal, 

esto puede dar como resultado una creencia de que los homosexuales son 

merecedores del odio, desprecio, apartamiento social e incluso merecedores de 

castigos, en el supuesto de que no pueden controlar sus deseos, que son en gran 

medida perturbadores, genéticamente anormales, inmorales; inferiores y, además, 

defectuosos en relación con los heterosexuales. (Mondragón, 2009) 

Existe la homofobia interpersonal, que surge cuando el prejuicio personal transita a 

las actitudes discriminatorias (chistes, agresión física, verbal o formas extremas de 

violencia), afectando la relación entre las personas en diferentes espacios: 

educativo, laboral, familiar, etcétera. Encontramos también la homofobia 

institucional, que parte de diversas instituciones, como son las educativas, 

religiosas, de investigación, empresariales y profesionales, que ejercen presión 
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sobre la preferencia, la orientación y la identidad de los homosexuales. (Mondragón, 

2009) 

Lo ante mencionado lo podemos observar en las distintas canchas de futbol, puesto 

que en las gradas de futbol como ya se ha mencionado con anterioridad se dicen y 

se hacen comentarios discriminatorios, pero los comentarios homofóbicos que se 

manifiestan en las gradas son más escuchados a tal punto que se han metido en 

serios problemas, en el futbol se encuentran varios comentarios homofóbicos, pero 

hay que hacer una aclaración, estos actos se hacen aunque la persona que recibe 

estos comentarios no es homosexual, sino lo dicen solo por molestar o provocar a 

los jugadores, como si un chiste fuera cosa que no debería hacerse. 

Esto puede perjudicar, no solo a los jugadores, que en su mayoría de ellos se lo 

toman muy enserio, sino que en las mismas gradas de futbol pude llegar hacer 

incómodo, ya que en las gradas se pueden encontrar personas que son 

homosexuales y les gusta el futbol, y pueden ellos tomarse estos insultos muy 

enserio, pero nosotros como gente ignorante (algunos) seguimos haciendo estos 

cometarios.  

En varios años las distintas organizaciones han hecho lo posible para que estos 

actos se eliminados o por lo menos que se disminuyan, esto ha llegado a tal punto 

que varios lugares donde se practica el futbol (estadios de futbol) sea vetados por 

uno o varios partidos de futbol, pero como el ser humano le cuesta trabajo entender 

seguimos permitiendo que se hagan esto y que todavía se sigue peleando por 

erradicar estos actos homofóbicos en las gradas de futbol.  

Igualmente de acuerdo con los autores de este trabajo; Cruz, G., Angeles, J. García, 

C. de la Universidad Autónoma del Estado de Morelos, ellos toman como referencia 

a Uribe Broffenbrenner en donde nos dice que la teoría sociológica del desarrollo 

humano está ligado a su entorno y que la relación entre el individuo y su entorno se 

puede estudiar desde cuatro fases, estas son: Microsistema (relación del individuo 

con su entorno), Mesosistema (relación interior de un grupo), Exosistema (relación 

entre  dos o más grupos) y Macrosistema (interacción entre culturas). (Cruz, 2008) 
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En base a lo mencionado por los autores, el desarrollo humano podemos decir que 

la homosexualidad se encuentra inmersa en las siguientes frases para esta 

problemática: en el Microsistema; porque las personas homosexuales mantienen 

relaciones con el entorno, aunque estas sean limitadas por la discriminación, esto 

también pertenecen a la Mesosistemas; pues las personas homosexuales 

comparten gustos, costumbres, ideas por las que forman grupos en los cuales sus 

relaciones interiores suelen ser de mucha ayuda para resolver los conflictos que se 

presentan en el entorno social. (Cruz, 2008) 

En el caso de la Exosistema se puede ver cuando los grupos de homosexuales se 

reúnen en las marchas LGBT, relacionándose con otros grupos en los cuales no 

participan de manera activa, por ejemplo, grupos religiosos, políticos y autoridades. 

Cosas que los jugadores de futbol hacen, puesto que algunos de ellos cuando dicen 

abiertamente su orientación sexual, son ellos los primeros que levantan la voz por 

aquellos que no la tiene y tiene el miedo de su orientación sexual. (Cruz, 2008) 

Ellos hacen campañas, o apoyan a grupos que se dediquen a defender a los 

homosexuales. Es por esto que los autores sitúan a los grupos de homosexuales 

en la fase de Mesosistema. Esta teoría nos dice que los seres humanos están 

ligados a su entorno social y son interdependientes. (Cruz, 2008) 

Podemos decir que los seres humanos al interactuar con un entorno tienden a 

construir los recursos que satisfacen sus necesidades esta teoría no tiene la 

intensión de analizar a los individuos, solo el medio. Lo más probable es que el 

entorno en donde ellos están es una construcción social, por loa tanto son los 

individuos los que influye en los individuos. 

 

2.4.- Una perspectiva teórica de la xenofobia en el futbol 

 

De acuerdo con el autor francés Torti Chavarría (1994). Él dice que todo el complejo 

proceso de construcción social del otro, de la variada gama de imágenes del 

extranjero, constituye a mi entender una de las piezas básicas de los mecanismos 

de identificación colectiva de toda comunidad étnica o nacional. (Chavarría, 1994) 
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Desde esta perspectiva, entiendo por igual la xenofobia y el nacionalismo como 

expresiones de diversas formas de comunicación con ese distinto (con el extraño, 

con el que no se nos parece y no nos identificamos en una lógica social donde se 

trata tanto de identificarse como de distinguirse) basadas en la distancia 

autoafirmadora, en la estigmatización y en la creación de fronteras simbólicas 

tendentes a preservar las propias señales de identidades. (Chavarría, 1994) 

Se puede decir que todas las relaciones que un sujeto mantiene pretenden el logro y el 

mantenimiento de una identidad segura o, lo que es lo mismo, de la autoestima. En este 

sentido son importantes las actitudes que mantienen los demás respecto del self que el 

sujeto propone que, básicamente, pueden ser de aceptación, rechazo o descalificación. Pero 

son asimismo muy relevantes las actitudes que adopta el sujeto hacia su propio self [. . .I. 

Para conseguir el equilibrio de su self es decir, para evitar su cuestionamiento y mantener la 

autoestima, el sujeto cuenta con los denominados mecanismos de defensa (represión, 

racionalización, sublimación, etc.). Por otra parte, mediante la fantasía y 10s sueños, en 

virtud de la omnipotencia del deseo que a estas formaciones caracteriza, se compensan las 

frustraciones las heridas a la autoestima que entraña la adecuación de la conducta a la 

realidad. (Chavarría, 1994) 

Lo que menciona el autor Bouza (2002), la palabra xenofobia tiene su origen desde 

el griego con la palabra xeno, que significa: ajeno, extraño, diferente, raro; y el 

vocablo fobos, que significa: aversión, miedo, repugnancia, fobia, asco, fastidio; 

todo esto específicamente hacia un sujeto extranjero. (Bouza, 2002)  

Rechazo que un individuo tiene hacia otro, solo por el hecho de ser un inmigrante o 

extranjero, y se puede manifestar a través de la burla, aislamiento, persecución 

hacia aquel habitante que llega de otro lugar, es un intruso que está pisando otro 

terreno, que se instala en un territorio que no le pertenece que ya tiene dueños sea 

por arraigo, antigüedad y/o nacionalidad. (Bouza, 2002) 

Este concepto para nuestro trabajo es importante, ya que la xenofobia en el deporte 

es un tema bastante preocupante, esto porque algunos países tienen esa etiqueta 

de ser un país “Amiguero” en donde cualquier persona extranjera es bienvenida un 

ejemplo de estos países son: México, Chile, Perú y Colombia. Estos países se 

dedican a darles hogar y trabajo y es ahí donde se complica las cosas, debido a que 

la gente de estos países hace cometarios que están fuera de lugar. Estos 
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comentarios pueden llevar connotaciones racistas, ya que mencionan que: “ellos 

solo vienen a robarnos nuestro trabajo”, “ellos solo van a estorbar aquí” entre otros 

comentarios de esta misma índole. 

En el deporte es muy parecido, la xenofobia el deporte, concretamente en el futbol 

es más notorios, puesto que los cometarios xenofóbicos se manifiestan en las 

gradas de futbol con comentarios que obviamente pueden herir a los jugadores, 

estos cometarios siempre van dirigido a personas que en su mayoría son jugadores 

profesionales de futbol que viene de otros países para jugar en nuestro país.  

De acuerdo a lo ya mencionado, el rechazo que un individuo tiene hacia otro, solo 

por el hecho de ser un inmigrante o extranjero, y se puede manifestar a través de la 

burla, aislamiento, persecución hacia aquel habitante que llega de otro lugar, y son 

estas palabras con las que podemos decir que la xenofobia en el futbol es algo 

problemático y preocupante. (Rodríguez, Morales, Gall, Iturriaga, 2020) 

Debido a que las personas que vengan a jugar e incluso dirigir a un equipo de futbol 

en nuestra liga de futbol, ya sean negros, asiáticos, indígenas, etc., siempre será 

objeto de burla solo porque no viven en nuestro territorio o porque no nacieron en 

círculo social de alta gama, es decir, que no nacieron en un lugar donde el dinero 

mueve todo. (Rodríguez, Morales, Gall, Iturriaga, 2020) 

Se podría decir que la xenofobia es un tipo de discriminación fundamentada en 

prejuicios de tipo cultural, religioso e histórico, lo que resulta que el xenófobo 

justifique su mínima empatía hacia otro grupo de personas por temor a la pérdida 

de la identidad que le es propia. A esto se suma la idea que los extranjeros son una 

competencia real e inminente a nivel social, económico, laboral entre otros. Lo cual 

lleva en muchas ocasiones a que surja rabia sigilosa, constante y determinante por 

ese invasor, acrecentando así la xenofobia. 

Para Bouza (2002), la representación social de “raza” y la “ciudadanía” son términos 

peligrosos porque puede generar una idea errónea de exclusión e intolerancia, que 

es uno de los grandes problemas a nivel internacional. 
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El autor nos dice desde una perspectiva sociológica, la xenofobia plantea que la 

interacción cultural debería ser un proceso de esparcimiento y conocimiento del 

sistema de normas y modelos de conducta de una región. Esto lleva a que el 

proceso de convivencia con otra población, procedente de otro territorio, en 

ocasiones se convierta en un fenómeno que es percibido como negativo que puede 

resultar en crisis económica, la intolerancia social o rechazo al inmigrante. 

Los extranjeros son observados por los nacionales como un peligro para su 

identidad o para sus propósitos, y es aquí donde aparece entonces una barrera que 

genera aversión desconfianza y rechazo. Según Bouza, la investigación de la causa 

de la representación negativa del “otro” sujeto que corresponde a los prejuicios que 

se definen, como toda actitud distorsionada hacia un grupo o población, o a 

cualquier miembro que proceda de este grupo. 

El prejuicio está conformado por tres elementos los cuales son: el afectivo 

(emociones y sentimientos), cognitivo (pensamiento y creencias) y comportamiento 

(conducta). Existe un grado de relación entre ellos, pero estos elementos son 

respectivamente autónomos y, por lo tanto, involucran medidas de descripción 

distintas. Esta representación negativa genera que haya una exclusión o 

segregación hacia el migrante, lo cual genera que se plantee el tema de identidad 

individual y colectiva (religión, cultura, nacionalidad, etnia), como un eje 

fundamental al conocimiento del fenómeno de la migración. (Bouza, 2002). 

 

2.5.- Las Emociones 

 

Las emociones en el rubro de la sociología son muy extensas y a su vez muy 

complicado de entender ya que hay autores que hablan sobre este tema como 

Goffman que habla sobre las emociones, pero para esta parte utilizaremos a otros 

autores para poder definir este concepto que es tan amplio. Para ello tomaremos a 

nuestra primera autora Ariel R. Hochschild. (Alastuey, 2000) 

Ella parte de la evidencia empírica con que se manifiestan los sentimientos en la 

vida cotidiana de la gente, los sentimientos normales y comunes “no solo aquellas 
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olas excepcionales de emoción, como el pánico en la bolsa o en las multitudes 

amotinadas”. (Alastuey, 2000) 

Ella parte de un concepto de actor alejado tanto del supuesto agente dominado por 

impulsos emocionales instintivos. Un actor social que se al mismo tiempo consciente 

y sentiente. Por ello, su universo de estudio son los sentimientos conscientes que 

participan en el juego de la vida social. Practicar la sociología de la emoción es, en 

su en otras palabras “teorizar sobre todo aquello que se hace evidente cuando 

hacemos la simple asunción de que lo que sentimos es tan importante como lo que 

pensamos o lo que hacemos para el resultado de la interacción social”. (Alastuey, 

2000) 

La representación de las emociones no es una descripción de lo que son o deberían 

ser las emociones. La representación opera, tiene sentido. Lo que se dice acerca 

de las emociones es el camino del significado de estos sentimientos. Interesa 

menos o no interesa comprobar la veracidad de estas construcciones, pero si 

describir de que forma el amor, la pasión o la pertenencia aparece en diferentes 

instancias culturales. (Hijos, 2016) 

De esta manera, la expresión oral de los sentimientos en las diferentes culturas no 

puede ser pensada como fenómenos puramente psicológicos o fisiológicos. Se 

insertan en un contexto simbólico que en algunos casos no deja muchas alternativas 

para quienes quieren unirse a un determinado grupo identitario que no deja de sentir 

una gran angustia o una gran felicidad frente a situaciones específicas. En general, 

en las manifestaciones colectivas es posibles visualizar las ideas y sensaciones de 

una determinada comunidad. (Hijos, 2016) 

Desde la perspectiva de la “antropología de las emociones”, las emociones están 

asociadas a una interpretación y validación de un determinado estimulo que tiene 

su sentido construido históricamente, permeado por las relaciones de poder. Al igual 

que cualquier otro fenómeno cultural, las emociones son construcciones sociales, 

“no tiene sentido hablar de emociones innatas y universales, idénticas en todas las 

culturas y a través del tiempo”. Así como las diferentes sociedades producen 

entendimientos colectivos que organizan y orientan las vidas individuales de los 
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sujetos, “ella también produce sentimientos colectivos, necesarios para mantener el 

consenso social” (Hijos, 2016) 

Con lo ya mencionado lo vemos reflejado en el deporte, más un deporte como lo es 

el fútbol. Las emociones de los hinchas de futbol en los estadios del mundo, el amor 

romántico ocupa un espacio predominante. Al ver a tu club de tus amores puede 

ser un encuentro de almas ya que los sentimientos que tenemos los aficionados 

hacia el equipo son muy grandes, la gente que sigue a su club siempre estará en 

las buenas y en las malas esto puede provocar algunos “sentimiento encontrados”, 

pero eso sentimientos pueden jugar un papel en las gradas de futbol. 

Para empezar dentro de un partido de futbol las emociones puede llegar a explotar 

de maneras muy distintas, algunos pueden expresar sus emociones de forma 

calmada o también pueden expresarlos de forma violenta, cosa que en las gradas 

sucede lo mismo, ya que cuando vemos que nuestro club tiene un juego intenso 

que provoca un sentimiento negativo lo hacen un sentimiento mucho más fuerte que 

el positivo. Es decir, que la frustración por un gol del equipo contrario pone nuestro 

cuerpo mucho más al límite, al igual que nuestros pensamientos sobre el encuentro. 

Esto es que nuestro cerebro puede manifestar muchas emociones en un solo 

momento, ya se alegría, enojo, tristeza, etc., pero en donde nos enfocaremos es en 

el futbol y como se manifiestan en las gradas, estos momentos pueden llegar 

cuando nuestro equipo favorito gana un partido los sentimientos son buenos que en 

las gradas se escuchan aplausos, canticos y comentarios positivos, como por 

ejemplo: “ese cabrón hizo un partidazo”, “te amo cabrón”, etc., estas son algunas 

pero en su mayoría son aplausos. 

Ahora bien, si nuestro equipo pierde un partido las emociones se manifiestan de 

forma negativa, estos sentimientos se pueden expresar de menor a mayor, desde 

un mal partido dirigido hasta un partido que puede pierden por más de 3 goles, (o 

como se le dice en el ámbito del futbol, una Goleada), estas expresiones pueden 

ser agresivas como, por ejemplo: “Son una basura”, “fuera (el técnico del club)”, son 

una mierda de jugadores”, “no representan este escudo, solo el dinero”, etc., hasta 

los comentarios fuera de lugar, como lo son: “Hijos de puta no saben jugar”, “ojala 
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te mueras para ser un bien al club”, “vamos ir por ti y tu familia”, “deberían despedir 

a ese puto inútil”, “tu familia debería haberte abortado”, etc.  

Las emociones pueden permanecer en los estadios de futbol, en las gradas estos 

comentarios emocionales pueden ser al instante, es decir, solo eso sentimientos 

pasan por algunos minutos y se puede ver una calma, pero hay algunos que estos 

comentarios sentimentales lo llevan fuera de las gradas, a tal punto que usan otros 

medios para expresar sus sentimientos por un partido de futbol, ya sea si su equipo 

gano o perdió, esto se puede manifestar y pueden llegar a los oídos de otros hasta 

llegar a los jugadores que estuvieron en ese partido, esto puede perjudicar a los 

futbolistas por estos cometarios sentimentales. 

Otro de los autores que hable de las emociones es W. James (1884), él nos dice 

que se pueden distinguir las emociones en dos diferentes grupos de fenómenos: el 

primer grupo trata del fenómeno fisiológico y el otro grupo trata del fenómeno 

psicológico o le podemos decir el “estado de la conciencia”. El autor nos a entender 

que el estado de la conciencia o también conocido como (alegría, ira, etc.), no es 

más que la conciencia de las manifestaciones fisiológicas, su proyección en la 

conciencia, por decirlo de alguna manera. (James, 1884) 

Ahora bien, al examinar sucesivamente “el estado” de conciencia “emoción” y las 

manifestaciones fisiológicas concomitantes no reconocen en aquel la proyección, el 

esbatimento de estas. Encuentran algo más y conscientemente o no otra cosa. Algo 

más. Por mucho que se extremen, imaginariamente, los trastornos corporales, no 

se comprende por qué la conciencia correspondiente habría de ser una conciencia 

aterrorizada. (James, 1884) 

En efecto, incluso si, objetivamente percibida, la emoción se presenta como un 

trastorno fisiológico, como un hecho de conciencia, no es un trastorno ni un caos 

totalmente puro. Tiene sentido, significa algo. Y con ello no solo queremos decir que 

se presenta como una cualidad pura: se afirma también como una determinada 

relación de nuestro ser psíquico con el mundo. 
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2.6.- Las redes sociales 

 

Lo que se sabes es que el autor (Lozares, 1996) nos da a entender o nos da una 

cierta definición del concepto de las redes sociales. Las Redes Sociales pueden 

definirse como un conjunto bien delimitado de actores individuos, grupos, 

organizaciones, comunidades, sociedades globales, etc. vinculados unos a otros a 

través de una relación o un conjunto de relaciones sociales. Las redes sociales son 

un medio de comunicación masiva en donde personas alrededor del mundo puedan 

tener interacción mediante grupos creados en estas redes como lo es Facebook en 

donde se hacen grupos de forma masivas. Es ahí donde la gente puede crear 

vínculos con personas que tengan cosas que puedan tener en común, entre ellos: 

deporte, videojuegos, películas, series, anime, música, etc. 

Se pueden dar diversas maneras de formalizar y medir los datos y el análisis de las 

redes sociales, las dos más importantes: la teoría de los grafos, operando a partir 

de productos cartesianos con los grafos como representación, y la teoría matricial, 

a partir del socio matrices como matriz de datos inicial. 

Los actores sociales: son entidades sociales sujetos de los vínculos de las redes sociales. 

Son de diverso tipo: individuos, empresas, unidades colectivas sociales, departamentos en 

una empresa, agencias de servicio público en la ciudad, estados, etc. (Lozares, 1996) 

Los lazos relacionales: son los vínculos entre pares de actores, unidad de análisis 

en las redes sociales. Son de muy diverso tipo: personales amistad, respeto, 

consejo, etc.; transferencias de recursos bienes, dinero, información, etc. 

Asociaciones, interacciones comportamentales; movilidad geográfica o social; 

conexiones físicas; relaciones formales u organizacionales, etc. (Lozares, 1996) 

 Triada: es el conjunto de tres actores y sus relaciones. Permite el análisis de 

balance y también el considerar propiedades transitivas. (Lozares, 1996) 

 Subgrupo: es una extensión de los conceptos anteriores. Subgrupo de 

actores es cualquier subconjunto de actores además de los lazos existentes 

entre ellos. (Lozares, 1996) 
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 Grupos: las redes sociales tienen además capacidad de modelizar relaciones 

entre sistemas de actores que denominamos grupos en tanto que conjunto 

de todos los actores sobre los que se miden los lazos. Se trata siempre de 

un conjunto finito. (Lozares, 1996) 

La atracción creciente de la idea de redes sociales como categoría analítica en la 

sociología se justifica por la necesidad de explicaciones más dinámicas, fluidas e 

interactivas para dar cuenta de la complejidad creciente de las muchas sociedades 

que estamos observando, tanto en el plano macrosocial como en el plano micro. 

Hay que entender varias cosas entre ellas las redes sociales que son más 

consumidas en una sociedad contemporánea como un sistema complejo.  

En estas redes sociales se crean distintos grupos en donde las personas pueden 

interactuar con otras personas con los mismos gustos, pero estos grupos van desde 

los pequeños como grupos que les gusta los videojuegos, la música, el deporte, 

etc., hasta los grupos más grande como: la política, organizaciones de distintos 

tipos, escuelas, etc. Esto es un claro ejemplo de como las personas consume estas 

redes sociales de forma masiva.  

El autor nos menciona que la red social es uno de los recursos estratégicos y 

artificial, accionado por individuaos y grupos con finalidades instrumentales y 

guiados por intereses racionales individuales y grupales. Esta orientación contribuye 

a reforzar el pensamiento dominante.  

Las redes sociales lo podemos relacionar con el deporte, pero nos vamos a enfocar 

en los grupos o cuentas que hablen del futbol. Los grupos que se crean para la 

interacción sobre el futbol son bastante amplios a tal punto que se vuelve 

complicado analizar cada uno, pero en general estos grupos se dedican a admira y 

alentar a su equipo o también para menospreciar e insultar a su equipo. Pero al 

igual que los grupos también hay usuarios que se dedican a seguir el futbol y hacer 

comentarios sobre el fútbol ya sean buenas o malas.  

Por el contrario, existe una pléyade desorganizada de autores que intentan entender 

las redes no como un instrumento sino como un presupuesto sistémico de la vida 
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social; la red como condición significante para la existencia de procesos de 

diferenciación social propios de sociedades complejas.  

Igualmente, de acuerdo con la autora Lidia de la torre (Torres, 2012) hay una 

definición más clásica, nos menciona que la primera es aquella en la que emisores 

y receptores son los sujetos de una comunicación que se define por su carácter de 

interactividad. La comunicación social es la que habitualmente denominados 

comunicación de masas y se caracteriza por ser mayoritariamente unidireccional. 

(Torres, 2012)  

En el futbol los grupos que se dedican hablar de futbol pueden ser muy dañinos, ya 

que estos grupos se dedican a lanzar comentarios discriminatorios y todos estos 

comentarios siempre van a jugadores que son; negros, asiáticos, indígenas y has 

jugadores que los critican por no saber jugar futbol, pero todo va en una misma 

dirección hacia los jugadores de futbol profesional. (Torres, 2012) 

Al igual que los grupos, las cuentas de usuarios individuales también se dedican a 

tratar de menospreciar a los jugadores de futbol, estas personas con cuentas 

desconocidas realizan estos comentarios discriminatorios, los individuos hacen 

estos comentarios mediante Tweets en Twitter, fotos en Instagram y post en 

Facebook. 

Los cometarios que se hacen en estas redes sociales van creciendo a la par que se 

publican más publicaciones discriminatorias hacia los jugadores de futbol, este es 

un tema que poco a poca se le está dando más importancia, pero las redes sociales 

es un lugar demasiado amplio que es complicado detectar y observar a estas 

personas que usan las redes como medio para poder decir, expresar y comentar de 

forma abierta y sin ningún límite o filtros, entre ellos comentarios innecesarios como 

lo son el racismo, homofobia y xenofobia. 

La difusión de las nuevas tecnologías-redes sociales en internet han generado una 

nueva forma de comunicación interactiva que se caracteriza por tener la capacidad 

de enviar “mensajes de muchos a muchos” y que debe ser definida si pretendemos 

observar como objeto de conocimiento científico. (Torres, 2012) 
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Otro concepto importante a definir en el contexto de la comunicación en red es qué 

se entiende o a qué denominamos “esfera pública” como diferente de la “esfera 

privada”. Clásicamente, La “esfera pública” como “un dominio de nuestra vida social 

en el que cualquier tema puede ser parte de la opinión pública”.  (Torres, 2012) 

La conceptualiza como un espacio mediático en el que los intereses del público, los 

temas del día y los problemas se intercambian a través de la participación proactiva 

de los ciudadanos. Las redes sociales han borrado los límites de lo que es una 

esfera pública. En la actualidad, Facebook, Twitter e Instagram, entre otras redes 

sociales, permiten la difusión de la opinión privada a aquellos usuarios que 

participan e interactúan en tales redes. (Torre, 2012) 

Como he dicho con anterioridad los comentarios discriminatorios que se dan hacia 

los futbolistas profesionales pueden tener muchas intervenciones de varias 

personas, es decir que las personas publican cualquier cosa que pueda afectar a 

los jugadores de futbol o a cualquier persona siempre habrá personas que 

comenten, compartan, o le den un “me gusta” a estas publicaciones que contiene 

comentarios negativos más que positivos, esto puede ser mediante un retweet en 

Twitter, un “Me gusta” en Instagram y un “Like” en Facebook, es de este modo es 

como la gente puede hacer daño hacia otras personas con tan solo un click.  

Sin embargo, algunos estudios sobre este tema muestran que no es el uso de estos 

instrumentos lo que modifica los comportamientos de la población, “sino que (son) 

los comportamientos (los que) se apropian (de estos instrumentos) y, por tanto, se 

amplifican y potencian a partir de lo que son”.  La tecnología pone en juego intereses 

y actitudes preexistentes. En esta línea de pensamiento, la idea central es que la 

persona que no participa en el mundo real no participa en el mundo virtual aun 

cuando tenga a su disposición la tecnología digital. 

 

2.7.- Facebook 

 

Facebook es una red social creada por Mark Zuckerberg la intención de esta red es 

que era un espacio en donde alumnos universitarios pudieran intercambiar una 
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comunicación fluida y compartir contenido de forma sencilla a través de internet. 

Fue tan innovador su proyecto que con el tiempo se extendió hasta estar disponible 

para cualquier usuario de la red. 

El funcionamiento de Facebook es similar al de cualquier otra red social, aunque 

esta oración deberíamos formularla al revés, ya que es esta la red social que marca 

los antecedentes y las condiciones que deben cumplir las demás. Facebook puede 

ser usado tanto por usuarios particulares, que lo utilizan para estar en contacto con 

sus amistades, publicar textos, fotos, videos, etc., como por empresas, marcas o 

celebridades, que potencian a través de esta red social su comunicación publicitaria. 

 

2.8.- Twitter 

 

Twitter es una red social que permite a los usuarios escribir pequeños textos (un 

aproximado de 140 caracteres) en donde pueden ser leídos por cualquiera que 

tenga acceso a la página. Cada usuario que tenga una cuenta puede decidir leer en 

la página principal los textos de otra persona o grupo de personas y tener siempre 

disponible lo que otros han escrito recientemente. 

De esta forma un usuario puede decidir seguir a otros usuarios, al recibir los textos 

que escriben sin tener una lista de personas a las que sigues y seguidores que están 

pendientes de los mensajes que podemos publicar en esta red social. Twitter ofrece 

una innovadora manera de estar al tanto no solo con amigos y familiares sino con 

el resto del mundo. 

 

2.9.- Instagram 

 

Instagram es al mismo tiempo una red social para contenido visual y una aplicación 

de fotos para teléfonos móviles. Esta plataforma nació con la idea de ser una 

comunidad en la que compartir imágenes y vídeos de corta duración, para 

interactuar gracias a ellos con personas afines a tus intereses (seguidores) Pero 
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desde muy pronto empezó a extenderse tanto su uso que no tardó en convertirse 

en una plataforma social en la que personas de todas las edades e incluso 

empresas comenzaron a crear una cuenta en Instagram para compartir sus 

experiencias, servicios y productos respectivamente. 

 

2.10.- Acercamiento teórico al futbol  

 

En si no hay muchos datos, artículos, o trabajos que hablen del futbol de una manera 

teórica, pero hay estudios donde se puede dar un cierto acercamiento hacia lo que 

es el futbol y la teoría. Como dice el autor, Se ha definido el fútbol como un deporte 

que se practica entre dos equipos de once jugadores, y que consiste en introducir 

en la portería del equipo contrario un balón esférico, impulsándolo con los pies.  

El cuerpo (salvo manos y brazos) y la cabeza siguiendo ciertas reglas. El futbol, 

posee belleza de movimientos y sutilezas, pero también acciones violentas y error 

humano; sus seguidores difícilmente puedan escapar al cumulo de sentimientos 

encontrados que inevitablemente irradia: alegría, tristeza, sorpresa, decepciones, 

camaradería, agresiva, frustración, etc. Todos ellos en un orden de aparición 

cambiante dentro de un mismo encuentro. 

En su reinado conviven los talentosos y los rústicos por igual, puede ser 

multitudinario o solitario, pero sin dudas, es eficazmente atractivo para todos sus 

protagonistas. En resumen, futbol es “pasión”, es un sentimiento difícil de definir 

tanto para los pobres en lectura como también para los colegiados.   

Igualmente podemos defender que siendo el juego del futbol una secuencia de 

secuencias implica que los jugadores tienen que estar en condiciones de inventar 

nuevos juegos durante el juego, siendo en las zonas de incertidumbre en las que se 

determinan las fases críticas. 

Aspectos que hacen referencia al pensamiento con carácter de uso en los 

futbolistas, necesario saberlo desarrollar en las etapas de formación. O cuando 

defienden dichos autores que la creatividad y lo inesperado está relacionado con la 
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capacidad de, a partir de las acciones ambiguas y simulaciones, crear sorpresa en 

el adversario. 

Así la cuestión se centra en como genera el pensamiento y la creatividad, sin dar 

por hecho que por la mera experimentación del jugador lo desarrollo. Claro que para 

ello es necesario diseñar sesiones que generen un conflicto cognitivo al futbolista 

para que aprenda a resolverlo poniendo en juego diferentes niveles de pensamiento. 

(Fiengo, 2003)  

El fútbol es un deporte que ha evolucionado en el aprendizaje desde un paradigma 

conductista a un incipiente paradigma cognitivo. En la enseñanza del fútbol, aunque 

se siguen aplicando estrategias conductistas basadas en el aprendizaje de la 

repetición de la técnica de una forma mecanicista, se observa cómo se atiende a la 

complejidad de las situaciones reales de juego donde se pone de manifiesto otro 

tipo de planteamiento. (Fiengo, 2003) 

Aunque en muchas ocasiones actualmente nos encontramos que en el aprendizaje 

del fútbol base todavía se hallan entrenamientos cuyos parámetros de condición 

física, técnica y táctica se organizan y enseñan de manera repetitiva, como 

elementos externos al juego y sin ningún proceso cognitivo. (Fiengo, 2003) 
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Capítulo III.- Marco Histórico 
 

3.1.- Origen del fútbol 

 

La historia del fútbol empieza a escribirse a partir de 1863, pero se tiene constancia 

de la existencia del fútbol ya en la Edad Media en las islas británicas, se considera 

con fines históricos que el origen del fútbol moderno inicia en 1863 con la fundación 

de The Football Association. (FIFA.com) 

El fútbol en su origen era un deporte muy violento. Aunque en otros países se 

practicaba de forma menos violenta y mejor organizada, como en Italia. Allí se 

originó el calcio florentino.  

Este tuvo repercusión en algunas escuelas británicas. Fue entonces cuando en 

1848 se reunieron los representantes de diferentes colegios ingleses. Se reunieron 

en la Universidad de Cambridge y, allí, crearon el código Cambridge. Este sería la 

base para construir las reglas del fútbol moderno. En 1863 se oficializaron por 

primera vez las reglas del fútbol. (FIFA.com)  

Entre los hitos más destacados de la historia del fútbol están sin duda la primera 

reunión de la International Football Association Board y la fundación de la FIFA, que 

han aportado a la expansión global de este deporte. Además, en 1930 inició la Copa 

Mundial de Fútbol, que se convertiría en el evento deportivo con más audiencia del 

mundo. Desde el origen del fútbol, el deporte rey ha tenido un crecimiento constante. 

Actualmente es la disciplina deportiva más popular del mundo. 

Pero en si no se sabe cuándo empezó a escribirse la historia del fútbol, ya que el 

autor de este deporte queda desconocido. Los orígenes del fútbol nos llevan a los 

siglos III y II A.C. En esta época se practicaba una actividad semejante al fútbol, 

documentada en un manual de ejercicios militares de la dinastía Han de la antigua 

zona media de China. El juego se llamaba “ts’uh Kúh” y consistía en lanzar una 

pelota con los pies hacia una pequeña red.  
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En Europa, la historia del fútbol llega a trazarse en la zona del Mediterráneo, dónde 

se practicaban dos tipos de juegos parecidos. El “harpastum” en Roma y el 

“episkyros” en Grecia. El primero era jugado por dos equipos en un terreno 

rectangular y dividido a la mitad por una línea. Del segundo desgraciadamente se 

conserva muy poca información. (FIFA.com)  

En 1863 se funda The Football Association, originando el fútbol moderno. Aun así, 

el origen del fútbol podría señalarse en la edad media. En el año de 1881 apareció 

el primer árbitro. En la época de 1886 fue la fundación de la IFAB (international 

Football Association Board). En el año de 1904 nace la FIFA (Federation 

International of Football Association). Para el año de 1916 se funda la CONMEBOL 

(Confederación Sudamericana de Futbol). En 1930 se organiza el primer mundial 

de la historia en Uruguay. Para 1954 se crea la UEFA (Union of European Football 

Associations). Y en el año 1955 la Copa Europea, que es la Champions League. 

 

3.2.- Historia del Futbol Mexicano 

 

Para el presente apartado histórico, se puede mencionar brevemente el contexto 

histórico de ¿Cómo? ¿Cuándo? y ¿Dónde? se iniciaron los casos de discriminación, 

de racismo, xenofobia y homofobia, también daremos un breve contexto sobre el 

origen del fútbol internacional y también sobre como inicio el futbol mexicano. 

Igualmente hablaremos sobre los acontecimientos discriminatorios que se han dado 

en el futbol mexicano y del futbol internacional para dar un contexto amplio. 

En base a esto diremos que hay un desarrollo histórico para los conceptos que se 

utilizaran para nuestro marco histórico. Pero aquí vamos a tratar de dar algunos 

breves desarrollos históricos de estos conceptos, para poder comprender. A 

continuación, vamos a mencionar de forma breve estos partidos: 

La historia del futbol mexicano comienza a finales del siglo XIX, cuando un grupo 

de británicos, llegando a México como técnicos calificados, ingenieros y 

trabajadores en general, traen el primer balón y comienzan a practicar en sus ratos 

de descanso. Esto poco a poco, de manera tenue, algunos nacionales comenzaron 
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a interesante por el juego, que parecía muy divertido y se aficionaron a asistir a los 

juegos informales que practicaban los ingleses. 

En el año 1898, se funda en la ciudad de Orizaba, en el estado de Veracruz, el 

Orizaba Athletic Club, un club deportivo que se orientaba al cricket y a otros que 

practicaban los ingleses, este es un patrón que lo podemos ver en varios lugares de 

mundo. Como algo natural, algunos socios del club comenzaron a practicar el patear 

el balón, reuniéndose cada vez más participantes. 

Tal fue el éxito que, para el año de 1901, Duncan Macomish, un hilandero escocés 

radicado en la ciudad, da forma al equipo de futbol más longevo de nuestro país. 

En 1901 en la cuidad minera de Real del Monte, en el estado de Hidalgo, se forma 

el Pachuca Athletic Club con una clara influencia inglesa por todos los obreros 

mineros provenientes de aquel país. Al poco tiempo, en la capital de la república 

cobraron vida el México Cricket Club en 1901, reforma Athletic Club en 1902 y el 

British Club en el mismo año, ambos integrados exclusivamente por ingleses. 

La organización de un torneo en forma, se daría en el año 1902, donde los equipos 

formados por jugadores británicos, darían rienda suelta a sus habilidades en los 

campos de juego, dejando su huella en la historia del futbol mexicano. Lentamente 

comenzarían a aparecer equipos representativos de las diferentes colonias 

extranjeras radicadas en México.   

De esa forma, aparecerían el Real Club España, el Asturias, el Germania, el Amicale 

y varios más. Durante la primera década de 1900, la historia del futbol mexicano 

consigna la aparición de los primeros peloteros mexicanos, lo que animaría a 

muchos jóvenes de la época a incursionar en el deporte organizado e imponer el 

sello mexicano definitivamente al futbol nacional. 

En 1910 se funda el Club México que en la Temporada de 1912-1913 logró el 

campeonato de liga y tras el inicio de la Revolución se nacionalizó, jugando con 

puros mexicanos en su escuadra. Tras la llegada de los españoles Francisco Arias, 

Ramón Lanza, Pedro Batgay, Delio Bonet, Enrique Escalada y Francisco Gómez, 
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se funda en 1912 el Real Club España que en marzo de ese mismo año ingresó a 

la liga y un año más tarde ganaría su primer campeonato. 

En 1921 se organizó el Campeonato del Centenario en conmemoración a la 

consumación de la independencia, en este torneo participaron 15 equipos; 

Germania, España, Asturias, América, México, Deportivo Internacional, Amicale 

Francaise, Luz y Fuerza del Centro y Morelos en la capital; y los foráneos Sporting 

de Veracruz, Iberia de Córdoba, ADO de Orizaba, Atlas y Guadalajara de Jalisco, y 

Pachuca de Hidalgo. 

En 1927 se creó la Federación Mexicana de Fútbol la cual fue aceptada por FIFA 

como la máxima autoridad del fútbol mexicano esto a pesar de que existieron otras 

organizaciones que pidieron dicho reconocimiento. En 1930 la Selección de fútbol 

de México compitió en su primer torneo internacional, la Copa Mundial de Fútbol de 

1930 en Uruguay. 

En 1994 la Federación Mexicana de Fútbol crea la Primera División A, la cual se 

convirtió en la liga de segundo nivel profesional en México, desplazando al tercer 

puesto a la Segunda División y al cuarto a la Tercera División respectivamente. Los 

equipos que inauguraron esta división fueron: Acapulco, Halcones de 

Aguascalientes, Atlético Celaya, Club Deportivo Irapuato, Reboceros de La Piedad, 

Club Deportivo Marte, Pachuca Club de Fútbol, Atlético San Francisco, Real San 

Luis, Caimanes de Tabasco, Coras de Tepic, Inter de Tijuana, Halcones de 

Querétaro, Atlético Yucatán y el Club Zacatepec, que fueron los fundadores de la 

rama. Cobras de Ciudad Juárez, que hubiese sido el equipo número 16, declinó 

participar debido a problemas económicos. 

 

3.3.- La discriminación, antecedentes  

 

Es José Luis Abreu (2013), uno de los investigadores del concepto de raza. Este 

concepto toma lugar entre los siglos XVI y XVIII, que comprenden frase de 

descubrimiento, conquista y colonización de América por parte de las naciones 

europeas.  
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Es necesario comprender que raza, sexualidad y de dónde vienes, eso son 

conceptos básicos que a través de la historia han correspondido a diversos 

significados y contextos que no es posible entender a la simple la luz de la utilización 

actual, debido a que como antecedente existe un aspecto histórico, un proceso por 

el cual se convierten construcciones de comportamiento y niveles sociales que se 

desdoblan en distintos conceptos. 

En el siglo XX, la construcción de la discriminación sufre una contradicción. En la 

primera parte del siglo convergen que la discriminación y la política social del 

Estado. Puede observarse en la actualidad que la creación de los estados modernos 

prueba que en la integración de naciones y nacionalismos ha actuado un discurso 

sobre la raza, sexualidad, etc. con elementos excluyentes sobre las poblaciones 

nacionales. 

Este resultado de esta situación de exclusión social o de sometimiento de grupos 

vulnerables por otros, en forma sistemática y debido a complejas prácticas sociales, 

prejuicios y sistemas de creencias.  

En otras palabras, los grupos contextualmente o históricamente excluidos o en 

desventaja comparten un rasgo común que los identifica: existe una historia de 

discriminación, de prejuicios sociales negativos contra dichos colectivos, 

susceptibles de ser reforzados por la normativa, lo cual “disminuye la posibilidad de 

defensa de los intereses del colectivo. 

A lo largo de la historia y hasta la actualidad han existido grupos dominantes que se 

defienden así mismo como superiores o con más legítimos derechos que aquellos 

a los que desvalorizan y excluyen. Sus criterios se fundamentan en base a 

distinciones de rasgos físicos y biológicos como el color de piel, el grupo de sangre, 

la cultura a la cual se pertenecen, promoviendo la desigualdad y discriminación. 

(Abreu, 2013) 

establece que los detalles que explican los significados socio/culturales de raza y 

etnia se ubican en el complejo desarrollo histórico de las ideas y pueden ser 

entendidas utilizando como referencia a los diversos contextos sociales, culturales 
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y políticos en el que toman lugar. Sobre esto, la existencia de tres períodos 

históricos y contextos sociales de formulación del concepto de “raza”. Un primer 

período, el autor lo denomina la etapa de naturalización de las diferencias; un 

segundo período lo denomina la era del racismo científico, y el tercer período la 

etapa de construcción social de la raza. 

 

3.4.- Acerca del racismo en la Historia 

 

En el marco histórico daremos un pequeño contexto sobre, dónde fue el primer caso 

de racismo en el mundo, o al menos el que se tenga registrado. En el segundo 

milenio antes de nuestra era, las tribus indoeuropeas, los arios, invadieron el 

subcontinente indio y utilizaron el concepto de varna asociado con tintes de piel 

como una primera distinción estamentaria entre sacerdotes, guerreros, ciudadanos 

y labradores en general. 

Al surgir el sofisticado sistema de castas y subcastas endógamo, el elemento 

cromático otra vez simboliza significados políticos y sociales, por cierto, desde 

finales del siglo XV, como producto del encuentro ibérico con esta realidad social en 

la india, se consolida el concepto y la palabra de casta presente en sus variantes en 

los idiomas europeos. Obviamente en cualquier discriminación y distinción racial se 

trata siempre también de relaciones de poder.  

Hasta hace no tanto años se pensaba que el racismo era un fenómeno exclusivo de 

los países más ricos de Europa y de Norteamérica, de Sudáfrica o de las naciones 

sometidas aun a una realidad colonial. Para empezar, podemos iniciar el 21 de 

marzo de 1960 es considerado un día importante para la humanidad pues sentó el 

precedente del impacto que tiene la discriminación en la sociedad.  

Fue precisamente ese día, cuando la policía abrió fuego y mató a 69 personas en 

una manifestación pacífica contra las leyes de pases del apartheid que se realizaba 

en Sharpeville, Sudáfrica. El recuerdo de ese acontecimiento llevó a la Asamblea 

General de las Naciones Unidas a proclamar “El Día Internacional de la Eliminación 
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de la Discriminación Racial” el cual se conmemora el 21 de marzo de cada año, 

desde 1966. (ONU Migración, 2020)  

Lo ocurrido en Sharpeville fue una oportunidad para evidenciar un fenómeno de 

exclusión y afectación social que se presenta en el mundo y que se materializa, 

cada vez, de diferentes maneras, ahora no sólo contra la población 

afrodescendiente, sino, además, contra indígenas y población migrante. Pastor 

Murillo, experto del Comité para la eliminación de la discriminación racial de las 

Naciones Unidas explica cómo surge esta conmemoración y en un país como 

Colombia por qué es importante conmemorar esta fecha. 

Para 1979, la Asamblea General aprobó un programa de actividades que se 

realizarían durante la segunda mitad del Decenio de la Lucha contra el Racismo y 

la Discriminación Racial. En esa ocasión, decidió que debería organizarse todos los 

años y en todos los Estados, a partir del 21 de marzo, una semana de solidaridad 

con los pueblos que luchan contra el racismo y la discriminación racial. 

 

3.5.- La homofobia 

 

Durante siglos se consideró a la homosexualidad como una desviación. Primero, 

bajo la lógica del pecado y después como una condición que tuvo reservado en 

varios apartados de libro de medicina en donde decían que se trataba de trastornos 

mentales esto hasta la década de los setenta. Para avanzar en nuestro 

entendimiento de aquello que consideramos diferentes es necesario revisar la 

historia detrás de los perjuicios. En caso de la homofobia, es una historia de por los 

menos nueve siglos (aprox.) 

La homofobia ha tenido diferentes expresiones a lo largo de la historia y ha 

acompañado a las expresiones homoeróticas desde que estas existen, es decir, 

desde siempre. Sin embargo, el estudio de la homofobia adquiere relevancia médica 

y científica en la década de los años ´70, cuando el psiquiatra, de hecho, las 

palabras de Weinberg fueron que popularizaron el termino homosexuales. 
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Hasta ese momento, la homofobia se concebía como un miedo irracional a las 

identidades homosexuales y a perder instituciones mantenidas por la 

heterosexualidad, como el matrimonio y la familia. Los estudios sobre el tema de la 

homofobia han continuado hasta el día de hoy, dejando claro que la homosexualidad 

no es una enfermedad metal, como en algún momento se entendió. 

Para 1983, las tres grandes APA Asociación Psiquiátrica Americana, Asociación 

Psicológica Americana y la Asociación Psicoanalítica Americana ya habían 

eliminado de sus manuales y documentos todo término referente a la 

homosexualidad. Estos estudios, también han aclarado que la homofobia no es un 

miedo irracional acompañado de sintomatología específica, como cualquier otra 

fobia, sino que las expresiones de la misma varían en diferentes espacios físicos, 

geográficos e históricos, de tal forma que se trata de una construcción social y 

cultural. 

 

3.6.- La xenofobia 

 

La palabra xenofobia tiene raíces en la Grecia antigua. En griego xeno significa 

“extranjero”. En la antigüedad xenos hacía referencia a quienes estaban fuera de la 

comunidad. Entendemos comunidad como una unidad social con lazos de tradición, 

de memoria, de herencia y con leyendas compartidas. Las personas que estaban 

fuera de la comunidad podían ser quienes no hablaban griego, quienes no eran 

parte de la comunidad cultural. A lo largo de la historia humana ha sido común y 

recurrente que una comunidad territorialmente localizada e identitariamente 

cohesionada, albergue sentimientos e ideas que expresan miedo hacia quienes 

provienen de otros territorios geográficos y culturales.  

Veamos el caso de la antigua Grecia o la Hélade. Por siglos, los distintos pueblos 

del Mar Egeo conformaron una especie de comunidad de ciudades-Estado, las 

polis, que compartían una cosmovisión y una organización política y social con 

claras divisiones por estamentos. Sin embargo, aunque a la distancia hablemos de 

la “antigua Grecia”, es difícil suponer que ese espacio geográfico era homogéneo. 
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Los conocimientos sobre ellos y sus geografías distantes se fueron ordenado a partir 

de un criterio de comparación con la Helade. Todas las culturas antiguas tenían la 

convicción de ser el “pueblo elegido” por sus deidades, los griegos no fueron la 

excepción. Las y los historiadores han mostrado que entre los siglos III y VI la 

caracterización que el pueblo griego hizo de las otras culturas se basó en un 

sentimiento y una creencia de la superioridad de lo propio. En especial con los 

persas, a quienes consideraban una amenaza para su forma de vida. 

 

3.7.- Discriminación en el futbol mexicano 

 

Los actos de discriminación que en últimos años se están dando sobre todo en el 

futbol, deben encender los focos rojos para buscar medidas preventivas que puedan 

evitar que este acto, que hoy aquejan a la sociedad en su conjunto, ya que esto se 

extiende a otros deportes como lo es el basquetbol, futbol americano, baseball, 

entre otros. (Hernández, 2015)  

Estos actos de discriminación están siendo cometidos tanto por los aficionados 

como por los jugadores, principalmente en contra de futbolistas de origen 

afroamericano, que ven sus derechos humanos violentados. Nos debe preocupar 

porque la violencia no se está generando de afuera hacia adentro de los estadios 

como anteriormente acontecía, cuando eventualmente se llegaba a dar algún brote; 

por el contrario, se está activando de adentro hacia afuera, dando como resultado 

que la sociedad se vea más afectada. (Hernández, 2015) 

Como hemos visto en años posteriores todo era más tranquilo y había paz, pero hay 

que recordar que eran otros tiempos, hasta hoy en día se han encontrado mucha 

desigualdad y la pérdida de valores han provocado un cambio brusco en la 

sociedad; los fuertes y “poderosos” tratan de humillar a los débiles. Esta situación 

se da en todos los ámbitos de la sociedad: en la educación, la cultura, la religión, el 

trabajo, la policía, etc. Pero siempre los más fuertes tratan de imponer su “poderío” 

ante los demás, es decir a los débiles, sin importar las consecuencias que esta 

implica. 
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En el caso del futbol en México, la discriminación ha sido un tema que se está 

hablando por varios años, esta situación se viene hablando desde los años 70´ o 

más, no se sabe con exactitud el año que se inició los primeros actos de 

discriminación, pero se sabe que esa discriminación la sufren más las mujeres que 

hombres, (pero también los hombres sufren discriminación, ya sea racial o de 

sexualidad), en estos años reciente hubo varios comentarios discriminatorios por 

parte de algunos clubes de México (jugadores o técnicos) que han sido tema de 

discusión. 

Los casos de discriminación en el futbol europeo como los cantos racistas en Italia, 

o la sanción al futbolista uruguayo Luis Suárez en la Liga Premier inglesa por haber 

llamado "negrito" a Patrice Evra del Manchester United, son asuntos que parecen 

ser exclusivos del viejo continente. 

Sin embargo, en el futbol mexicano también suceden situaciones parecidas, aunque 

hasta ahora no se han asumido como graves las ofensas que tienen que ver con el 

color de piel o la orientación sexual en el mundo del futbol. 

"Es tan normalizado que la mayoría de las personas, las televisoras, los aficionados 

y los propios jugadores asumen que se trata de un tema mucho más lúdico", señaló 

a CNN México el presidente de la Comisión Nacional para Prevenir la 

Discriminación. 

Un ejemplo de este tipo de expresiones que medios de comunicación permiten es 

el grito de "puto", "una expresión de homofobia porque lo que está representando 

es desprecio al portero a través de decirle que lo despreciable es ser 'puto'", es lo 

que dicen las personas alrededor de las gradas y medios de comunicación. 

De acuerdo con el funcionario, del total de quejas que ha recibido el Conapred en 

los últimos años sobre racismo más del 30% son el ámbito del futbol. Sin embargo, 

señaló que lo que se vive en México es una situación aún salvable en comparación 

con Europa donde el racismo está teniendo una expresión compleja en contra de 

los migrantes. 
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El Conapred y la FMF mantienen un convenio firmado que tiene como uno de sus 

objetivos terminar con el grito homofóbico y hacer un balompié más inclusivo, pero 

siempre va ver muchos casos en dónde la discriminación se manifiesta en los 

estadios desobedeciendo la ley. 

Un claro ejemplo de lo estamos diciendo sobre la discriminación paso algunos años 

atrás (aproximadamente dos años), este acto fue hecho por Ricardo “El Tuca” 

Ferretti donde comentarios un tanto fuera de lugar, el comento: “¿Hay viejas 

(mujeres)? No, ¿verdad? ¿Maricones? El primero, ¿quién va a ser el primer 

maricón? Puros machos entonces”, expresó Ferretti a los medios de comunicación 

tras la derrota del Juárez por 3-0 ante los Tigres UANL. (Forbes, 2021) 

Además del caso de Ferretti, el Cruz Azul recibió un castigo por parte de la 

Federación Mexicana de Fútbol (FMF) de un partido sin aficionados en su partido 

como local debido a que los hinchas realizaron el grito homofóbico en la victoria del 

Club León. De igual forma la FIFA sanciona a la FMF por este grito expresado por 

sus seguidores en los duelos eliminatorios mundialistas de la Concacaf de la 

selección mexicana. (Forbes, 2021) 

 “Para prevenir la discriminación es muy importante incorporar y practicar el lenguaje 

incluyente y no sexista; aprender a comunicarnos de forma que los discursos y las 

palabras contribuyan al respeto a la diversidad y su reconocimiento”, añadió el 

Conapred. (Forbes, 2021) 

 

3.8.- Racismo en el futbol mexicano 

 

De cara a combatir el problema del racismo en el deporte se han creado en Europa 

diferentes institucionales y organizaciones, por ello la comisión europea, que ha 

apoyado diferentes proyectos para combatir el racismo dentro del futbol como: 

FARE (Football Against Racism in Europe) o el grupo de investigación europeo 

liderado desde la universidad de Loughborough que investiga como el deporte 

puede ser clave en el proceso de integración multicultural. 
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El futbol en contra del racismo en Europa o la FARE (Football Against Racism in 

Europe). Esta asociación, que nace en 1999 y une a 13 países, constituye una red 

europea que combate el racismo en el futbol tanto de manera amateur como 

profesional, tanto a nivel local, nacional e internacional, animado a los gobiernos a 

reconocer el problema y a adoptar medidas y políticas antirracistas.  

En una asociación apoyada por la UEFA y que ha servido de punto de contacto 

entre todas aquellas organizaciones y personas que están teniendo una implicación 

activa en el ámbito de la prevención del racismo en el futbol. (UEFA.com) 

La UEFA (Unión de Asociaciones Europeas de Fútbol), como responsable del fútbol 

en Europa, participa en la lucha contra todas las formas de racismo en el fútbol, 

estableciendo sanciones a todos aquellos que muestran comportamientos 

negativos en las competiciones europeas, además de financiar programas y 

proyectos de intervención como FARE. (UEFA.com) 

La FIFA (Federación Internacional de Fútbol Asociación) que también ha 

desarrollado numerosas iniciativas en la lucha contra el racismo en el fútbol. En el 

año 2001 organizó un congreso en Buenos Aires para tratar sobre el problema del 

racismo dando lugar a una “declaración contra el racismo”. Respecto a los proyectos 

e iniciativas desarrolladas en Europa debemos destacar:  

La “European Action Week”, proyecto de FARE contra el racismo en el fútbol que 

viene desarrollándose anualmente desde el año 2001 con el apoyado de la UEFA y 

la Comisión Europea. Durante una semana, y cada año en un lugar diferente dentro 

de la Unión Europea, se celebran acciones contra el racismo que incluyen eslogans 

antirracistas, distribución de camisitas antirracistas, y partidos amistosos con 

equipos de inmigrantes. (FIFA.com). 

 

3.9.- Homofobia en el futbol mexicano 

 

La historia que hay entre el futbol y la orientación sexual es algo reciente, ya que el 

deporte practicado por personas pertenecientes al colectivo LGBTIQ+ es un tema 
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que se hable hoy en día. A lo largo de la historia del deporte la orientación sexual 

representaba un tema tabú, disimulado, cuando no perseguido.  

Es, por ello, que con gran probabilidad algunos de los y las deportistas del pasado 

y presentes han representado y representan a esta minoría sexual, sin necesidad 

de que dicha condición sea conocida por las personas con las que se coincide en la 

práctica deportiva. (Moscoso, 2019) 

Sin embargo, las circunstancias sociales, religiosas y culturales impedían y siguen 

impidiendo el reconocimiento y la aceptación de esta realidad. De hecho, hoy en día 

sigue habiendo gran número de países y sociedades que persiguen y castigan a las 

personas que hacen publica su orientación sexual no heteronormativa. Pese a todo, 

el cambio social vivido en algunos países occidentales ha conferido un carácter más 

aperturista y respetuosos en las últimas décadas a la diversidad sexual. (Moscoso, 

2019) 

Esto también hacia el deporte, ya que estos cambios sociales y políticos han 

permitido, que cada vez haya más deportistas abiertamente Homosexuales, que 

cada vez sean más los deportistas heterosexuales que defienden los derechos de 

gays y lesbianas y que exista una mayor concienciación de los técnicos.  

Algunas organizaciones comienzan a afrontar esta problemática en el deporte: 

existe una mayor información accesible para deportistas, incluso se comienzan a 

elaborar programas y guías para trabajar con este colectivo minoritario en el 

deporte. Todo esto por la FIFA que se encarga de elaborar algunas asociaciones al 

igual que la UEFA. 

Hasta que el cambio de valores en nuestra sociedad no ha posibilitado la 

comprensión de esta realidad social, no como una desviación o enfermedad, sino 

como un rasgo de la personalidad del individuo, no ha sido posible asistir a lo que 

algunos autores denominan como “democratización de la práctica deportiva”.  

A raíz de las discriminaciones y ataque sufridos por deportistas homosexuales, 

surge todo un movimiento deportivo que quiere dar cabida a todas las personas que, 
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sin tener en cuenta su orientación sexual, quieran disfrutar del deporte con las 

máximas garantías sociales. (Moscoso, 2019). 

Muy modernos nos sentimos cuando revisamos la historia y nos enfrentamos a la 

violencia y segregación que se perpetró contra personas por muy diversos motivos: 

religiosos, origen étnico, color de piel, género, preferencias u orientaciones sexuales 

y un larguísimo etcétera. Pensamos que son formas superadas por el mundo global 

y que sólo se dan en sociedades atrasadas.  

No creemos que la discriminación esté tan cerca, no imaginamos que pueda ser 

justificada, no aceptaríamos ser parte de ella. Pues no es del pasado, se da en todos 

lados y en cualquier momento y estamos inmersos en ella. La discriminación suele 

adoptar formas sofisticadas y refinadas que se mezclan con elementos culturales 

que la envuelven y normalizan. (Dayán. A, 2015) 

En el caso de la homofobia, la opinión pública se encuentra en buena medida 

dividida, y algunos comentaristas deportivos siguen bromeando durante los partidos 

con el tema y llaman a este grito de distintas maneras: “el saludo de la afición” o “el 

grito de susto”, y lo refuerzan con frases como: “es un juego de hombres”, “entrada 

viril”, “no es un juego de niñas”, entre muchísimas otras. (Dayán. A, 2015) 

Dentro de las redes sociales, se presta a múltiples formas de perpetuar los 

estereotipos y prejuicios donde la creatividad no tiene límites. El lenguaje con el que 

se describe el deporte está cargado de estereotipos, frases con fuertes prejuicios 

sociales, racistas y clasistas, donde los apodos de los deportistas hacen referencia 

a todo ello. 

Las justificaciones y razonamientos en torno al grito fueron muchos y muy diversos: 

“Puto significa muchas cosas”, “se hace por diversión, no manifiesta homofobia”, 

“siempre se ha hecho”, “la FIFA no tiene autoridad moral para castigar” ... Más 

preocupantes resultaron estas justificaciones, ya que muestran la normalización de 

una homofobia estructural. Si no fuera ofensivo, nadie lo gritaría. (Dayán. A, 2015) 

Es evidente que la afición lanza este grito como parte de su disfrute, pero el 

problema es lo que representa. Ni el uso frecuente ni las mayorías legitiman, ni se 
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justifica esta manifestación descalificando a la Federación Internacional de Futbol 

Asociación (FIFA), ni menos aún se puede justificar el grito como ejercicio de la 

libertad de expresión. Mención aparte requieren los comentarios que, en aras de 

defender, enarbolan otros estereotipos. Se pretende blindar el folclor y lo “mexicano” 

como propio de “las masas” y no de la gente “educada y con recursos económicos”. 

(Dayán. A, 2015) 

Al parecer, la homofobia sigue siendo vista como problema del lenguaje, corrección 

política, buenos modales, parte inofensiva del folclor, la idiosincrasia y la diversión. 

Una muestra de la aceptación social del término es el video que se viralizó después 

de la eliminación de México del Mundial. Se trata de la canción donde una 

adolescente le canta a los holandeses “Eeeee puto” por habernos eliminado o los 

casos de padres y madres orgullosas de sus hijos o hijas que repiten el grito y les 

causa tanta gracia que lo filman y difunden, y peor aún, la televisión que enfoca 

menores de edad durante los partidos al realizar el festivo ritual discriminatorio. 

 

3.10.- Xenofobia en el futbol mexicano 

 

Podemos decir que este concepto de xenofobia en el balompié es la forma de la 

sociedad. Evidentemente, si en el futbol se expresa xenofobia es porque en la 

sociedad que existe, pero no tiene una relación directa. No es que si se presentan 

más cantos xenofóbicos en los estadios aquellos pueda tomarse como la medida 

que explique y demuestre un incremento de la xenofobia en la esfera social. (The 

Line Breaker, S.F.) 

Aun así, las expresiones discriminatorias no tienen un origen definido. Las 

canciones de cancha empezaron a ser entonadas en los años ´70 con el objetivo de 

apoyar al equipo al cual alentaba el espectador, utilizados de una manera que se 

pueden describir en términos contemporáneos como “ingenua”. (The Line Breaker, 

S.F.) 

A su vez, remarca que otro de los motivos por los que surgen las actitudes 

xenófobas, ya en el plano social por fuera de los estadios de fútbol, es por “el 
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rechazo a esas personas negras” en la década de los 40, aquel que representa lo 

popular, a la imagen peronista, con una mirada etnocentrista. En los 70 se traduce 

como rechazo al villero”. (The Line Breaker, S.F.) 

Sin embargo, y como actitud reaccionaria ante los sucesos discriminatorios que 

están emergiendo en los grupos de hinchas anti-xenófobos y concluye que, en el 

mismo campo en el que se dan aquellos cantos excluyentes, aparecen centros de 

discusión que se resisten y evitan entonar las letras que ejerzan la llamada violencia 

simbólica: “Hay hinchadas antifascistas que prefieren evitar esos cánticos. También 

subcomisiones de hinchas que realizan eventos para concientizar sobre la 

xenofobia. (The Line Breaker, S.F.) 

Los que sabemos sobre el entorno del futbol es que nació en Europa y es en donde, 

actualmente, se juega el nivel más alto de este deporte, pero hay un problema 

latente que lleva muchos años: la xenofobia que sufren los jugadores por parte del 

público y también de algunos futbolistas, principalmente en contra de futbolistas 

asiáticos, latinoamericanos y africanos en las canchas de balompié. (Badillo, 2021) 

Grandes figuras del futbol han sufrido este acoso y discriminación que se había 

convertido en parte del juego. Pondremos como ejemplo al futbolista mexicanos que 

han enfrentado esto es Hugo Sánchez, exfutbolista profesional y una de las 

principales figuras del futbol mundial que sufrió ataques xenófobos desde las gradas 

y en el mismo vestidor desde aquellos años cuando llegó a España para después 

convertirse en un icono del futbol mundial, vistiendo los colores de uno de los clubes 

más importantes del planeta, el Real Madrid. (Badillo, 2021) 

Con trofeos, campeonatos y medallas ganadas, ese jugador mexicano escuchó 

múltiples insultos durante su paso por la liga de futbol española, en donde le 

gritaban “indio pata rajada” o “sucio mexicano”, entre otras agresiones. Éste no es 

un caso aislado y España no es el único país por desgracia, esto se repite en toda 

Europa, en América y otras regiones en donde se practica este deporte. (Badillo, 

2021) 
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Desde la década de 1930, todos estos ejes fueron narrados fundamentalmente por 

la prensa popular con el consiguiente predominio de la estereotipificación. La prensa 

organiza y narra mediante estereotipos sencillamente porque es el modo de que 

dispone para organizar con sencillez un mundo caótico.  

El problema surge cuando el estereotipo también organiza la comprensión del 

mundo porque no hay otro argumento disponible. Y aquí, nuevamente, aparece el 

problema del poder: los narradores fueron (y todavía lo son mayoritariamente) 

blancos y de clases medias, por lo que todas las narrativas fueron organizadas 

desde sus puntos de vista. La voz dominante y la mirada casi única en todo el 

continente, sigue siendo blanca, urbana y de clase media. 
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Capítulo IV.- Resultados y conclusiones 
 

Los resultados obtenidos en el primer momento de la investigación siguen el mismo 

orden en que fueron recogidos y como se presentan en el diseño de la metodología. 

En los resultados podemos observar que la hinchada en los estadios juega un papel 

fundamental respecto a la motivación que puede impartir al equipo, o la 

desconcentración que puede fomentar al equipo contrario. Los mismos clubes y 

asociaciones de fútbol lo reconocen, de tal manera que, en muchas competiciones 

oficiales, los goles en condición de visitante tienen más valor. 

Durante la observación participante se escuchaban constantemente gritos y 

reclamos que salían de manera fluida hacia los jugadores afrodescendientes e 

incluso a jugadores que nacieron en nuestro país, que por lo general venían 

acompañadas de palabras denigrantes. Ante lo cual sorprendía, la ausente reacción 

de los demás espectadores frente a estos comentarios. 

 

4.1- Un caso emblemático de un jugador mexicano 

 

Un caso muy conocido en jugadores de futbol que salen de su país ha sido el del 

mexicano Hugo Sánchez, aquí se puede constatar que no es algo nuevo, pues esto 

sucedía ya en el año de 1981.  

Este acoso constante lo viven también las grandes figuras del futbol internacional, 

pero para dar un ejemplo vamos a tomar al futbolista mexicano que ha enfrentado 

esto, su nombre es Hugo Sánchez, exfutbolista profesional y una de las principales 

figuras del futbol mundial y de México que sufrió ataques xenófobos desde las 

gradas y en el mismo vestidor. Desde aquellos años cuando llegó a España para 

después convertirse en un icono del futbol mundial, vistiendo los colores de uno de 

los clubes más importantes del planeta, el Real Madrid. 
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Con trofeos, campeonatos y medallas ganadas, ese jugador mexicano escuchó 

múltiples insultos durante su paso por la liga de futbol española, en donde le 

gritaban “indio pata rajada” o “sucio mexicano”, entre otras agresiones. Éste no es 

un caso aislado y España no es el único país por desgracia, esto se repite en toda 

Europa, en América y otras regiones en donde se practica este deporte, entre ellos 

nuestro país. 

Ha sido todo un caso donde la xenofobia, la que lleva a los pueblos a ser intolerantes 

y hostiles, además de violentos contra los inmigrantes, debido a que se sienten 

amenazados, porque personas de otras culturas pueden invadirlos o colonizarlos y 

llevarlos a la dominación con la cual impondrán sus costumbres, tradiciones y 

maneras de pensar. La llegada de estos inmigrantes genera dificultades sociales, 

conflictos armados, trata de personas, todo esto desencadena en actuaciones 

irracionales.  

Podemos decir que el fútbol es como estar en la guerra, en cuanto a aquellos 

instintos agresivos y emocionales que suelen desatarse en esta. No obstante, es 

claro que en el fútbol solo se busca una dominación temporal del enemigo, y existe 

una necesidad de menosprecio del oponente que se desarrolla a partir de la 

violencia verbal, con ánimo de desestabilizar al adversario. Razón por la cual, las 

expresiones discriminatorias como el racismo, homofobia y xenofobia en contra de 

los oponentes salen a flor de piel, sin generar reacciones en los demás asistentes. 

Asimismo, ver el fútbol como un deporte donde se desatan los impulsos libidinosos, 

afectivos y emocionales, en cierta medida justifica porque es usual que se presenten 

expresiones discriminatorias, sin embargo, esto no quiere decir, que al nosotros 

identificar que esta noción se encuentra presente en los partidos de nuestros 

equipos favoritos estamos negando las graves consecuencia que esto presenta 

tanto para la sociedad como para el deporte. 
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4.2.- El informe de color 

 

En el informe ¿Color? ¿Qué color? Informe sobre la lucha contra la discriminación 

en el fútbol, elaboraron por la organización de las naciones unidas para la 

educación, la ciencia y la cultura (UNESCO) en el año 2016 nos presenta una 

encuesta cualitativa realizada a diferentes agentes y expertos sobre si la 

discriminación todavía era un asunto importante en diferentes países europeos.  

Las personas a las que se entrevistaron ocupaban cargos como directores y 

directoras de instituciones, periodistas, antropólogos y antropólogas, profesores y 

profesoras, líderes de grupos ultras, científicos y científicas sociales, sociólogos y 

sociólogas, activistas de ONG y movimientos antirracistas, historiadores e 

historiadoras deportivos, exfutbolistas, entrenadores de fútbol y asesores y 

asesoras en marketing. Los entrevistados y entrevistadas coincidían en el hecho de 

que el racismo y la discriminación todavía era “un asunto importante” en sus países. 

Está claro que la percepción que tienen las personas sobre el racismo depende 

mucho del país del que estemos hablando y de la sociedad. Por ejemplo, los 

resultados del informe exponen que alemanes y franceses coinciden en indicar que, 

para ellos, el racismo en el futbol no constituye un problema tan grave, mientras que 

en España e Italia las personas entrevistadas ponen de manifiesto que en dichos 

países el racismo en el fútbol sigue siendo un problema actual de gran importancia 

y preocupación. 

Además, hay que tener en cuenta que las percepciones sobre el racismo también 

dependen de la manera en la que las personas encuestadas se preocupan por este 

asunto. Es obvio que las personas activistas contra el racismo están más 

informadas y tienden a alarmarse más. Sin embargo, como indica el informe, hay 

una coincidencia general entre todas las personas entrevistadas, y es que los actos 

racistas y discriminatorios han disminuido de manera notable en el mundo del fútbol 

en los últimos 15 años. 

En general, se critica la falta de liderazgo que existe por parte de las autoridades 

del fútbol, porque se piensa que las personas al cargo no poseen “la capacidad para 
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desarrollo el fútbol en una sociedad multicultural.” Obviamente, en países donde se 

considera al racismo como un asunto poco importante, esta visión no se compartió. 

Los resultados de mi trabajo han sido satisfactorios que es lo que quería llegar, en 

si mi objetivo era conocer una realidad social como es la discriminación dentro del 

fútbol, en este caso en el fútbol mexicano y con las redes sociales de por medio, lo 

que hace que sea más difícil de analizar, pero en general pude dar un avistamiento 

de esta problemática.  

La discriminación en el fútbol es algo frecuente en los campos de juego y mucho 

más en las gradas de fútbol y nuestro objetivo es que al respecto es que analizarla, 

tanto desde el punto de vista teórico como desde uno más empírico. 

En este apartado presentaremos los resultados del proceso de investigación a partir 

de la aplicación de una metodología cualitativa. Recordemos que este proyecto 

partió de la hipótesis de que el “comportamientos discriminatorios dentro de las 

gradas del fútbol mexicano en la Ciudad de México, son una de las principales 

causas por las que las personas de una edad entre 18 a 30 años hacen mal uso de 

las redes sociales”. 

 

4.3.- Comentarios acerca del objetivo y logros 

 

La propuesta de este trabajo ha sido la de esclarecer si estos comportamientos 

discriminatorios afectan a los jóvenes y como esto comentarios lo llevan a las redes 

sociales. Es por esta razón que el método aplicado fue del orden cualitativo ya que 

no se buscó esclarecer porcentajes o estadísticas.  

La principal finalidad de esta investigación se basó en estudiar una muestra de 

población reducida para evaluar el impacto de los comentarios discriminatorios que 

se dan en las gradas de fútbol y como usa las distintas redes sociales en algunos 

casos. 

Los resultados obtenidos a partir de entrevistas, documentos e informes no arrojan 

resultados precisos acerca de los comportamientos discriminatorios con respecto 
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los jóvenes que utilizan las redes sociales para realizar estos comentarios. La 

hipótesis principal da lugar a una investigación más profunda hacia una muestra 

probabilística más amplia. Lo que sí pudo corroborarse fue el hecho de que el 

impacto de los cometarios discriminatorios en las distintas gradas de fútbol y como 

estos comentarios llegan a las distintas redes sociales. 

 

4.4.- Conclusiones 

 

a) Se ha intentado mediante el presente trabajo desarrollar una serie de 

posibilidades metodológicas que desde la perspectiva de este trabajo nuestros 

puntos de vista nos aproximan a un nuevo nivel de análisis del fútbol. No obstante, 

entendemos que las posibilidades de esta conjunción no se agotan allí. En este 

sentido comprendemos que el fútbol puede nutrirse del despliegue analítico del 

fútbol, y la difusión y practicidad propia del ambiente futbolístico.  

b) En reiteradas ocasiones nos encontramos ante estudiantes que desechan este 

tipo de perspectivas por considerarlas demasiado difíciles de entender o 

directamente por desconocer sus mecanismos y posibles objetos de estudio. A 

modo de aporte para superar esta cuestión, estamos preparando para presentar los 

conceptos básicos del mundo futbolísticos. Aspiramos a que en un país donde el 

fútbol esta tan extendido como México. 

c) Se puede concluir que la sobreexposición del hincha por parte de los medios (la 

referencia es al caso mexicano en particular) lo ha colocado en un lugar que no sólo 

no le corresponde, sino que le queda grande: el centro del show.  

La televisión mexicana se inundó de programas dedicados a “repasar el folklore del 

fútbol” que en realidad no hacen más que cederle el micrófono a algún fanático para 

que este desarrolle un discurso de insultos y amenazas a los que se consideran 

rivales (que lamentablemente suelen no quedar en palabras).  

Un verdadero circo donde todas las exageraciones son premiadas; se mistifican 

líderes mafiosos de barras bravas (ultras) que hicieron y hacen muchísimo por dañar 
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las economías de cada club, se transmiten partidos enteros enfocando únicamente 

a las hinchadas y luego se les pide a los hinchas que no adquieran un protagonismo 

que no les corresponde. 

d) Para peor, se aprovechan los desmanes habituales para bajar un discurso de 

mano dura por algún otro canal del multimedio y hasta se presentan resúmenes (En 

los programas de fútbol) de diez minutos del juego contra no menos de quince de la 

llegada de los hinchas al estadio (filmada en alta calidad, con música acorde y 

editada como si fuera una pequeña película) y entrevistas a los jugadores hablando 

de cualquier cosa menos de fútbol. 

e) Las redes sociales son herramientas muy útiles y que ya se volvieron 

fundamentales para la vida cotidiana, en donde la comunicación por las redes ha 

sido un punto de partida para esta nueva generación donde ya podemos decir que 

dependemos mucho de la tecnología, pero con esta evolución de las redes sociales 

también han surgido nuevos accesos y formas de violencia, situaciones que 

seguramente no nos gustaría que nos pasaran. 

f) Hemos sido testigo de cómo el uso de estas redes, ha provocado problemas y 

conflictos, tanto así que muchos espacios han sido sancionados y más aún infinidad 

de cuentas cerradas, otros casos cierres definitivo u ocultamiento de plataformas e 

incluso pedir disculpas por inconvenientes que han tenido en sus redes virtuales. La 

tecnología no es neutral ni objetiva. Está fundamentalmente conformada por las 

desigualdades raciales, étnicas, de género y de otro tipo que prevalecen en la 

sociedad, y típicamente empeora estas desigualdades. Está resultando en 

discriminación y trato desigual en todas las áreas de la vida, desde la educación y 

el empleo hasta la atención médica y la justicia penal, pero en el futbol es más 

común en encontrar comentarios sobre estos actos discriminatorios. 

g) En el ámbito del futbol no es la excepción ya que uno de los mayores problemas 

que existe no solo en nuestro país, sino que también alrededor del mundo esa es la 

discriminación racial que se está viviendo en los estadios de futbol, pero con la 

llegada de las nuevas tecnologías y las redes sociales los comentarios racistas que 

se manifiestan en las diversas gradas del futbol se han pasado a las redes y estas 
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son más difíciles de controlar y también son pocos las opciones para poder frenar 

estas conductas que se han manifestado en toda las canchas de futbol, pero sobre 

todo dar un alto en las redes sociales más consumidas alrededor del mundo en el 

ambiente futbolístico. 
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