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Introducción 
 
El diagnóstico de salud es una herramienta fundamental de investigación en salud pública. 

Ayuda a identificar las necesidades de la población y los recursos con que cuenta para 

proponer soluciones viables a sus problemáticas. (1) Permite conocer las características 

geográficas, sociales, epidemiológicas, servicios de salud y forma de gobierno de un área 

determinada en un tiempo determinado. Todo esto con el propósito de identificar los 

principales problemas de salud y elementos condicionantes, así como a la programación 

de acciones encaminadas a la mejora de las mismas, además de desarrollar actividades 

orientadas a ofrecer servicios que satisfagan las necesidades de la población. La 

Organización Panamericana de la Salud señaló en décadas recientes la necesidad de 

efectuar diagnósticos de salud con la participación de la población. (2) 

 

El presente diagnóstico de salud tiene como propósito conocer el nivel de salud de la 

población mediante el análisis de los problemas y las necesidades, así como los factores 

que influyen positiva y negativamente sobre dicho nivel. Se realizó a lo largo del periodo 

febrero 2021-enero 2022, lapso en el que se llevó a cabo el Servicio Social en el Centro de 

Salud TII 13 de septiembre, el cual pertenece los servicios de Salud Pública de la Ciudad 

de México, Jurisdicción Sanitaria Tláhuac.   

 

Se basa en una revisión de datos estadísticos con un enfoque clínico, epidemiológico y 

social, cuyo propósito primordial es conocer las principales características demográficas, 

socioeconómicas, forma y modo de vida, además de determinar las primeras causas de 

morbilidad y mortalidad que afectan a la población adscrita, analizar los diferentes factores 

de riesgo y planificar las diferentes acciones de salud. De esta manera podemos obtener el 

diagnóstico de salud de la población atendida en la unidad, hacer la comparación con los 

datos obtenidos a nivel jurisdiccional y nacional, y así conocer una pequeña parte del 

panorama de salud en nuestro país. Asimismo, es el último trabajo académico para finalizar 

la licenciatura en Medicina en la unidad Xochimilco de la Universidad Autónoma 

Metropolitana.  

 

Se llevó a cabo mediante información recabada por diversas fuentes, archivos históricos de 

la biblioteca comunitaria, el Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), el 

Consejo Nacional de Población (CONAPO), Gobierno de la Ciudad de México (SEGOB) el 

Sistema de Información del Desarrollo Social (SIDESO), el Comité Nacional de Evaluación 
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de la Política de Desarrollo Social (CONVEVAL) y artículos adquiridos de páginas de web, 

que incluyen información sobre la Alcaldía Tláhuac. También es importante señalar que 

algunos de los datos son de información proporcionada dentro la unidad por el servicio de 

Epidemiologia, Estadística y de observaciones directas del área.  

 

El diagnóstico de salud se realizó siguiendo un protocolo, de manera sistemática y 

ordenada. Las fases para su desarrollo implican un proceso que incluye la priorización de 

las necesidades en salud y posteriormente la formulación de intervenciones. Está 

compuesto por 5 apartados: el primero y segundo apartado pretenden dar a conocer el 

plano de historia, características sociodemográficas, socioeconómicas, cobertura de 

servicios básicos de vivienda, servicios de salud y del estado de salud-enfermedad de la 

población, en la Alcaldía Tláhuac y áreas de responsabilidad del CS TII 13 de septiembre; 

el tercero analiza las constelaciones de riesgo; posteriormente en el cuarto, se expone el 

perfil de daños a la salud mediante las tasas de morbilidad y mortalidad de la población de 

estudio por sexo y grupo etario obtenida a lo largo del 2021, además se analiza e interpreta 

la información, lo cual facilita la identificación de necesidades y prioridades en salud, así 

como los factores que condicionan las problemáticas con mayor trascendencia. Por último, 

en el apartado 5 se describen los recursos sanitarios disponibles para la atención de los 

problemas descritos, así como los destinados a la promoción de la Salud y prevención de 

las enfermedades.   
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1. Localidad y sus habitantes de la Alcaldía Tláhuac  

 

Identidad de la Localidad  

 
 
La Alcaldía Tláhuac es una de las 16 demarcaciones 

territoriales en las que se encuentra dividida la Ciudad de 

México. Se localiza en la zona sureste, colinda al norte 

con la Alcaldía Iztapalapa, al oriente con el municipio de 

Valle de Chalco Solidaridad, Estado de México, al sur con 

Milpa Alta y al poniente con Xochimilco. Geográficamente 

está situada entre los paralelos 19° 20´ y 19° 12´ de latitud 

norte, y los meridianos 98° 56´ y 99° 04´ de longitud Oeste. 

(3)  

Su nombre proviene de la palabra “Cuitláhuac”, traducida 

como "lugar del que cuida el agua”. (4)  

 

 

 
Aspectos históricos 

 

Fue fundada por una tribu chichimeca proveniente del norte de México en 1222 D.C. El 

códice Chimalpopoca menciona que Cuauhtlotliutecutli, Ihitzin, Ticoatzin, Chalchiuhtzin, y 

Tlahuacan fundaron sus pueblos en una gran extensión acuática la cual formaba el lago de 

Chalco y Xochimilco, siendo desterrados durante la evangelización por lo nombres al del 

Santo Patrono impuesto a cada pueblo. (5) 

Por muchos años permanecieron independientes, sin embargo, en el siglo XIV fueron 

conquistados por los Tepanecas y posteriormente por los Mexicas. (4) (6) 

 

El esplendor de Cuitláhuac se basó fundamentalmente en las condiciones de su paisaje, el 

cual se encontraba en el centro de un gran lago de agua salobre. En estos lagos, al igual 

que en el de Texcoco, los pantanos fueron transformados en losas de tierra plana 

cultivables, que se encontraban separadas por canales navegables: "las chinampas". (7) 

 

 

 

Ilustración 1. Mapa de 
CDMX, Tláhuac 

Fuente: Tláhuac.2021.Imagen 
de Internet Disponible en: 

http:// 
twitter.com/Tláhuac/status/3635

337639348 
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Los habitantes desarrollaron la agricultura en la chinampa, donde se practicaba todo tipo 

de cultivos como: maíz, frijol, chile, tomate, calabaza, chía y flores, entre otros. Con la 

llegada de los mexicas a la gran Tenochtitlán, se dio un avance tecnológico para grandes 

obras hidráulicas y sistemas agrícolas. (8) 

Con el descubrimiento, exploración y conquista española se dieron grandes cambios, la 

orden franciscana evangelizó a los indígenas quienes más tarde cedieron el cargo a los 

frailes dominicos. (6) Además, el tráfico de canoas fue el único transporte no solo de 

personas entre pueblos y ciudades, sino también de toda clase de mercaderías; inclusive 

de algunas que provenían de oriente vía Acapulco-Chalco. (8) En el pueblo de San 

Francisco Tlaltenco y Tulyehualco aún existen arcos de piedra que sirvieron como 

compuertas aduanales para controlar el tránsito de mercancías.  

Una de las edificaciones más importantes de la época fue la Iglesia de Cuitláhuac la cual 

se construyó después de 1529, sin embargo, debido a los daños ocasionados por la 

humedad de la región, esta construcción se modificó surgiendo así el edificio actual de 

piedra, persistiendo su estructura original de tres naves; en el interior de la Iglesia se 

encuentran algunas esculturas como la imagen de San Pedro, San Joaquín y Santísima 

Imagen 2. Lago de Tláhuac  

Fuente: Pernudo,2014. La historia del lago de Tláhuac. Imagen de internet Disponible 
en: http://www.dximagazine.com/2014/10/05/la-historia-del-lago-Tláhuac/ 
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Trinidad, el reloj data de 1924. (9) 

 

Durante el periodo de colonización Tláhuac pertenecía a la circunscripción de Chalco quien 

a su vez se encontraba bajo la jurisdicción de la Ciudad de México. Sin embargo, en 1854 

se incorporó a Xochimilco. En 1903 Porfirio Diaz expidió la Ley de Organización Política y 

Municipal del Distrito Federal que suprimió la municipalidad de Tláhuac. Sin embargo, fue 

hasta el 5 de febrero de 1924 cuando se decretó por el Congreso. Oficialmente se constituyó 

como delegación a finales de 1928 la cual estuvo gobernada por Crescencio Ríos. (5) 

Desde mediados del siglo XX a la actualidad experimenta un proceso de urbanización.  

 

Actualmente está conformada por siete pueblos originarios: Santa Catarina Yecahuizotl 

(“Entre los ahuejotes de la nariz del cerro”) San Francisco Tlaltenco (“En la orilla de la 

tierra”), San Nicolás Tetelco (“Hacinamiento de piedras”), San Andrés Mixquic (“En el 

mezquite”), San Juan Ixtayopan (“Lugar donde forma la sal”), San Pedro Tláhuac 

(”Guardian o teniente de la tierra”) y Santiago Zapotitlán (“Entre árboles de zapote”),  cuyas 

raíces se encuentran en la época prehispánica, poseen incontables tradiciones, costumbres 

y riquezas, tres de ellos conservan zonas de chinamperia que forman parte del polígono 

declarado Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en 1987 dentro del antiguo lago de 

Xochimilco. (6) 

 

En relación al área urbana, cuenta 

72 colonias/barrios, de los cuales 

3/4 partes (74.9%) corresponden 

al uso habitacional, el 12.1% a uso 

mixto, 5.8% concierne a áreas 

verdes y espacios abiertos, 5.5% 

lo comprenden asentamientos 

irregulares y el 1.7% restante a las 

áreas con equipamiento urbano  

(7). 

 

 

 

Ilustración 3. Mapa de Pueblos y Colonias de Tláhuac 

Fuente: IEDF,2010. Mapa delegacional. Imagen de internet. 
Disponible en: 

http://secure.iedf.org.mx/screc2010/delegacion.php?del=TLÁHUAC 
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Ilustración 4. Mapa Fisiográfico de 
Tláhuac  Ilustración 5. Mapa Geológico de Tláhuac 

Entorno Ambiental 

Topografía 
 
La alcaldía se encuentra en la Cuenca del Valle de México (dentro del eje volcánico 

Transversal). (5) Cuenta con tres zonas: plana o lacustre, de transición y de lomas. En la 

primera predominan depósitos de tobas, limos, arcilla y arenas finas; en la segunda existen 

pequeños estratos de arcillas, arenas y gravas; y en la tercera hay grava, arenas, bloques, 

coladas de basalto, lavas y piroclastos. (4) 

 

Las principales elevaciones que se encuentran dentro del territorio de la Alcaldía son: 

Volcán Guadalupe, Volcán Xaltepec, Cerro Tecuautzi, Cerro Tetecón en la Sierra de Santa 

Catarina y el Volcán Teuhtli al sur. (10) 

 

 
 
 

 

Hidrografía 

 

Ilustración 5. Mapa Hidrográfico de Tláhuac 

Fuente: Mapa Fisiológico de Tláhuac. Imagen. En: Atlas 
de peligros y riesgos la delegación Tláhuac 2014. 

Consultado el 1 de 
Febrero 2022. Disponible en: 

http://www.sadsma.cdmx.gob.mx:9000/datos/storage/app
/media/docpub/atlasriesgo/MR_Tláhuac.pdf 

Fuente: Mapa Geológico de Tláhuac. Imagen. En: Atlas 
de peligros y riesgos la delegación Tláhuac 2014. 

Consultado el 1 de 
Febrero 2022. Disponible en: 

http://www.sadsma.cdmx.gob.mx:9000/datos/storage/app
/media/docpub/atlasriesgo/MR_Tláhuac.pdf 
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Hidrografía 

Fluyen cuatro canales en la demarcación: el de Chalco y el Guadalupano (importantes para 

la zona chinampera de la Alcaldía y atractivo turístico), el Atecuyuac y el Amecameca. El 

sistema de riego de la zona agrícola lo conforman otros canales más pequeños. Además, 

cuenta con una importante reserva ecológica “Ciénega de Tláhuac” y un lago artificial en el 

Bosque de Tláhuac. (4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clima 
 
De acuerdo con la clasificación climática de Köppen, la zona posee un clima templado 

subhúmedo, con una temperatura media anual de 16°C, una mínima de 8.2°C y una máxima 

de 25.4°C. La precipitación pluvial promedio es de 533.8 mm. La temporada de lluvias 

comienza en mayo y concluye en octubre, empero, durante los meses de junio-agosto se 

registran lluvias de mayor duración con un promedio de 13 a 15 días. (3) Los meses más 

cálidos son abril y mayo, en contrate, los más fríos son diciembre y enero. (7) 

Ilustración 6. Mapa Hidrográfico de Tláhuac 

Fuente: Mapa Hidrográfico de Tláhuac. Imagen. En: Atlas de peligros y 
riesgos la delegación Tláhuac 2014. Consultado el 1 de 

Febrero 2022. Disponible en: 
http://www.sadsma.cdmx.gob.mx:9000/datos/storage/app/media/docpub/a

tlasriesgo/MR_Tláhuac.pdf 
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El fenómeno meteorológico más frecuente durante el año son las heladas que llegan a tener 

una frecuencia de entre 20 y 30 días por año, concentrándose desde fines de diciembre 

hasta febrero e inicios de marzo. (10)  

Actualmente por los cambios climáticos ocasionados por el sobrecalentamiento global el 

clima ha variado llegando en ocasiones hasta 30° C. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Altitud 

 
Su altura se encuentra alrededor de 2250 metros sobre el nivel del mar. Altitud 

mínima: 2 229, Altitud máxima: 2 944, Altitud media: 2 323 m. (4) 

 

Ilustración 6. Mapa Climatográfico de Tláhuac 

Fuente: Mapa Climatográfico de Tláhuac. Imagen. En: Atlas de peligros y 
riesgos la delegación Tláhuac 2014. Consultado el 1 de 

Febrero 2022. Disponible en: 
http://www.sadsma.cdmx.gob.mx:9000/datos/storage/app/media/docpub/a

tlasriesgo/MR_Tláhuac.pdf 
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Flora  

 
En la Alcaldía se encuentran dos zonas de conservación ecológica: la sierra de Santa 

Catarina y la zona ejidal de Xochimilco; producto de ella es el entorno chinampero, 

actualmente amenazado por la urbanización de la Ciudad de México. (5) 

De la superficie total de la alcaldía, aproximadamente el 55% corresponde a la agricultura, 

pastizales (4%) y una pequeña porción al bosque que se encuentra en las laderas del 

Teuhtli. (7) 

 

En las laderas de la sierra de Santa Catarina se observan los pirules, eucaliptos y 

casuarinas que se han empleado en la reforestación. En el Teuhtli se conserva un bosque 

pequeño de encino. Además, existen áreas extensas de cultivos permanentes, 

especialmente las zonas este y sur, donde se cultivan de forma cíclica, maíz, espinaca, 

romerito y acelga, y en forma perenne: alfalfa, peral, higo y nogal, entre otras. (4) 

 

Fauna 

 
Las actividades humanas han transformado de forma significativa los ecosistemas y 

consigo la fauna, en zonas de la alcaldía aún persisten algunas especies en peligro de 

extinción como el ajolote; además hay ardillas, culebras de agua, sapos y algunas especies 

de insectos como el Axayácatl. (9) 

En la Sierra de Santa Catarina se han encontrado ejemplares de tejón, cacomixtle y 

murciélago. En las poblaciones, ranchos y rancherías existe el ratón casero, la rata noruega 

y el tlacuache; de las aves, la más común es el tordo. Todavía es posible encontrar 

serpiente de cascabel y ardillas. (10) También se encuentran perros, gatos, cucarachas, 

ratas y moscas en las áreas de urbanización 

 

Recursos Naturales 

 
Tláhuac es una zona lacustre con material volcánico acumulado que se intemperizó dando 

como resultado suelos y aguas salinas, rico en materia orgánica. (3)  

 

La demarcación comparte junto con el municipio de Valle de Chalco Solidaridad, del estado 

de México ”Los Humedales”. Forman parte del antiguo sistema de lagos de la cuenca de 
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México, remanente del lago de Chalco. No obstante, debido al crecimiento poblacional se 

encuentran en peligro de desecarse. (4) Dependiendo de las condiciones climatológicas, la 

extensión del humedal alcanza entre 400 y 800 hectáreas. Alberga más de 25 especies de 

animales, entre aves, mamíferos, reptiles y peces. (10) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uso De Suelo 

 
La Alcaldía tiene una superficie total de 8,534.62 hectáreas que corresponde al 5.75% de 

la Ciudad de México, está conformada por suelo de conservación ecológica y suelo urbano 

representando el 60.9% y 39.1% respectivamente. (7) Una de las características más 

importantes de la región son sus zonas de transición de lo rural a lo urbano. Dentro del 

suelo de conservación el 61.32% es de uso agropecuario; el 4.55% es de pastizal y tan solo 

un 0.62% de bosque. En el caso del suelo urbano, el habitacional representa el 26.50%, 

mixto el 4%; el de equipamiento 2% y en áreas verdes el 1%. (5).   

 

 

Ilustración 8. Mapa de Ecosistemas Existentes en Tláhuac 

Fuente: Mapa de ecosistemas existentes en Tláhuac. Imagen. En: Atlas 
de peligros y riesgos la delegación Tláhuac 2014. Consultado el 1 de 

Febrero 2022. Disponible en: 
http://www.sadsma.cdmx.gob.mx:9000/datos/storage/app/media/docpub/a

tlasriesgo/MR_Tláhuac.pdf 
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Fuentes Emisoras de Contaminación 

 
A lo largo de la avenida Tláhuac se producen cantidades exorbitantes de contaminación 

emitidas por fábricas, medios de transporte, asentamientos irregulares y el comercio 

informal. Ocupa el treceavo lugar de la CDMX en la producción de emisiones, con 13,553 

toneladas anuales de monóxido de carbono y 980 toneladas de hidrocarburos. (7) En los 

canales hay basura, residuos de lirio, desechos sólidos industriales, entre otras. También 

existe un tiradero clandestino en el Camino a las Minas y pequeños tiraderos de basura en 

las colonias del Mar y Arboledas. (10) 

Según datos expuestos por la Secretaria del Medio Ambiente en el inventario de residuos 

sólidos en 2013, Tláhuac generó 360 toneladas de basura al día, lo que representa el 2.8% 

de la basura generada en la Ciudad de México; cabe recalcar que la alcaldía no cuenta con 

estaciones de transferencia, por lo que utiliza la estación Xochimilco. (11) 

Ilustración 9. Mapa Uso de Suelo en Tláhuac 

Fuente: Mapa de Uso de suelo en Tláhuac. Imagen. En: Atlas de peligros y riesgos la 
delegación Tláhuac 2014. Consultado el 1 de 

Febrero 2022. Disponible en: 
http://www.sadsma.cdmx.gob.mx:9000/datos/storage/app/media/docpub/atlasriesgo/M

R_Tláhuac.pdf 
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Servicios públicos 

Con respecto a los índices de calidad de vida señalados por el Programa General de 

Desarrollo Urbano de la Ciudad de México, Tláhuac se ubica en los niveles más bajos. La 

cobertura de los servicios urbanos se estima entre el 80% y el 100%.  

 

Agua  

La red de Agua está conformada por redes primarias y secundarias, además de conductos 

a cielo abierto como los canales, cárcamos y plantas de bombeo, así como la laguna de 

Regulación San Lorenzo Tezonco. (7) Tiene una cobertura del 98% de agua potable, de 

este el 96.5% se realiza a través de toma domiciliaria y 1.5% se abastece por medio de 

pipas que llevan a los asentamientos y colonias de los poblados rurales. (12)  Sin embargo 

si se consideran las deficiencias, el servicio decae hasta en un 30 %, lo que significa que el 

servicio regular se da al 70 % de la población.  

 

 

 

 

 

Drenaje  

En 2020 se estimaba una cobertura de la red de drenaje en un 96%; cuenta con sistemas 

de bombeo que permiten el desalojo de las aguas pluviales y residuales. (12) El 4% restante 

corresponde a los asentamientos irregulares, quienes realizan sus descargas a fosas 

sépticas, las cuales no cumplen con las normas de calidad adecuadas. (13,14) 

Ilustración 10. Infraestructura de agua potable en Tláhuac 

Fuente: Infraestructura de agua potable Tláhuac, Plan de acciones hidráulicas 2001-2005. PDDU. Consultado 
el 2 de Febrero 2022. Disponible en: 

http://www.data.seduvi.cdmx.gob.mx/portal/docs/programas/PDDU_Gacetas/2015/PDDU-
TL%C3%81HUAC.pdf 
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Luz eléctrica  

Referente a la red de energía eléctrica el 95% de las viviendas cuenta con este servicio. 

Únicamente existe déficit del servicio en las Colonias: Rosario, Arboledas y Estación. (15) 

 

 

Medios De Comunicación 

  
La red vial principal de la alcaldía es la Av. Tláhuac, la cual comunica con las entidades 

vecinas de Iztapalapa y Coyoacán; se concentran rutas de transporte del municipio y las de 

cruce con destino a Milpa Alta, parte de Xochimilco y Valle de Chalco en el Estado de 

México. (10)  

El nivel secundario establece comunicación con la Av. Tláhuac, y está conformada por Av. 

La Turba, Av. Emiliano Zapata y Vidal, Av. Estanislao Ramírez, Riachuelo Serpentino, 

Rivera-Cuitláhuac, Reforma Agraria Canal Nacional Rafael Castillo. (7) 

 

 

Ilustración 11. Infraestructura de Drenaje en Tláhuac 

Fuente: Infraestructura de drenaje Tláhuac, Plan de acciones hidráulicas 2001-2005. PDDU. Consultado el 2 
de Febrero 2022. Disponible en: 

http://www.data.seduvi.cdmx.gob.mx/portal/docs/programas/PDDU_Gacetas/2015/PDDU-
TL%C3%81HUAC.pdf 
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Ilustración 12. Problemática vial en Tláhuac 

Fuente: Problemática vial en Tláhuac. Subdirección de vía Pública, Transporte y vialidad de la Delegación 
Tláhuac PDDU. Consultado 2 de Febrero 2022. Disponible en: 

http://www.data.seduvi.cdmx.gob.mx/portal/docs/programas/PDDU_Gacetas/2015/PDDU-
TL%C3%81HUAC.pdf 
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Transporte  

El sistema de transporte público es bastante ineficiente, sólo existe la Red de Transporte 

de Pasajeros (RTP), camiones para pasajeros, taxis y mototaxis. No obstante, lo anterior, 

debido al crecimiento urbano y la alta concentración vehicular se generan 

congestionamientos viales que repercuten en el traslado de la población que habita y/o 

trabaja dentro y fuera de la demarcación. (7) 

 

Además, la Alcaldía cuenta con la Línea 12 del metro que corre de Tláhuac a Mixcoac. 

Actualmente se encuentra fuera de servicio debido a la falla estructural en una trabe que 

sostiene el cajón de las vías entre las estaciones Tezonco y Olivos generando el colapso 

de las vías y la caída de un tren sobre Av. Tláhuac suceso ocurrido el 4 de mayo de 2021; 

el servicio emergente de la línea 12 del metro cuenta con el servicio por RTP, trolebús, 

Metrobús y autobuses de transporte público concesionado para sustituir el servicio. 

 

En 2021, de la población que labora y estudia dentro de la demarcación, reporto que el 

tiempo promedio de traslado del hogar al trabajo fue 53.2 minutos, mientras que 32% tarda 

más de 1 hora. Por otro lado, el tiempo promedio de traslado del hogar al lugar de estudios 

fue 31.5 minutos, mientras que 15.6% tarda más de 1 hora. (12) Sin embargo, la mayoría 

de la población estudia y trabaja fuera de la alcaldía y aunado al percance con la línea 12 

del metro el tiempo de traslado se triplica.  

Ilustración 12. Problemática vial en Tláhuac (Continuación) 

Fuente: Problemática vial en Tláhuac. Subdirección de vía Pública, Transporte y vialidad de la Delegación 
Tláhuac PDDU. Consultado 2 de Febrero 2022. Disponible en: 

http://www.data.seduvi.cdmx.gob.mx/portal/docs/programas/PDDU_Gacetas/2015/PDDU-
TL%C3%81HUAC.pdf 
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Características de la población  

 

De acuerdo con datos del último Censo de Población y Vivienda (2020), la población total 

de Tláhuac fue 392,313 habitantes, de los cuales el 51.5% corresponde al sexo femenino 

(202,123) y 48.5% al sexo masculino (190,190). La Edad mediana fue 31 años. (15) 

 

 

 

 

La Pirámide Poblacional de Tláhuac se encuentra dividida en datos segmentados cada 

cuatro años; en ésta se observa que la mayor población se concentra en los intervalos de 

edad menores a 45 años, tanto para hombres, como para mujeres. La gráfica presenta una 

base amplia y una cúspide estrecha, que es considerada como una estructura de población 

joven. Los rangos de edad que concentraron mayor población fueron 20 a 24 años (33,573 

habitantes), 25 a 29 años (33,430 habitantes) y 15 a 19 años (32,389 habitantes). Entre 

ellos concentraron el 25.3% de la población total. (15) 

 

En la Grafica 1, se observa como en los últimos 35 años Tláhuac ha experimentado un 

incremento poblacional importante, en comparación a 2010, la población en Tláhuac creció 

un 8.9%. (14) 

Fuente: INEGI, 2020. Pirámide poblacional Tláhuac y distribución por edad y sexo. Grafica en Panorama 
sociodemográfico de Ciudad de México 2020. 04 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 

 

Ilustración 13. Pirámide poblacional de Tláhuac y distribución por edad y sexo 2020 
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Según datos del reporte de resultados de la Ciudad de México por el Instituto Nacional de 

Estadística y Geografía (INEGI), en 2020 Tláhuac presento una tasa de crecimiento de 0.9, 

la cual se encuentra por arriba de la tasa de Ciudad de México (0.4). La tendencia de 

crecimiento poblacional con respecto a la CDMX señala a la Alcaldía como receptora del 

crecimiento de la ciudad, producto de la expulsión de población de las Alcaldías centrales, 

de la escasa oferta de suelo en las mismas y del relativo bajo costo del suelo en Tláhuac. 

(14)  

 

 

 

Grafica 1.  Crecimiento poblacional de Tláhuac de 1995 a 2020 

Grafica 2.  Tasa de Crecimiento por demarcación territorial, CDMX 

Fuente: INEGI, 2020. Crecimiento poblacional de Tláhuac de 1995 a 2020. Grafica en Banco de 
Indicadores, Censos y conteos de población y vivienda, 2020. 04 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/app/indicadores/#D379 

 

Fuente: INEGI, 2020. Tasa de crecimiento por demarcación territorial, CDMX. Grafica en Presentación de 
Resultados Censo 2020, Ciudad de México 2020. 04 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/ccpv/2020/doc/cpv2020_pres_res_cdmx.pdf 
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Cuenta con extensión territorial de 86.30 km² y Densidad poblacional de 4,128.7 habitantes 

por Km2. Cabe recalcar que la población inmigrante se ha asentado, en general al 

norponiente de la Alcaldía, en las colonias Los Olivos, Las Arboledas y La Nopalera, zonas 

que colindan con Iztapalapa. (15) 

 

 

 

 

 

 

 

Fecundidad  

Según la encuesta intercensal 2015 el promedio de hijos por cada mujer entre 15 y 49 años 

de edad fue de 1.4. La tasa nacional de fecundidad según los datos obtenidos en el censo 

poblacional 2020 es de 2.1 el cual se encuentra por arriba del promedio de la Ciudad de 

México (1.6). Asimismo, el promedio de hijos vivos en mujeres de 12 años y más en la 

alcaldía Tláhuac se encuentra por arriba del promedio de la Ciudad de México (1.8). (14) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ilustración 14. Superficie y Densidad de población de Tláhuac 2020 

Grafica 3.  Fecundidad en Tláhuac  

Fuente: INEGI, 2020. Superficie y Densidad de población de Tláhuac 2020. 
Mapa en Panorama sociodemográfico de Ciudad de México 2020. 04 de Febrero 

2022. Disponible en: 
https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 

 

Fuente: INEGI, 2020. Fecundidad en Tláhuac Grafica en Panorama sociodemográfico de Ciudad de 
México 2020. 04 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 

 



 
 

 
23 

 

 
 

 
 
 
 
 

Estado civil  

 
En la gráfica 5 se observa que, de la población mayor de 12 años, el 35.7% de ésta se 

encuentra soltera, el 29.1% casada, 21.4% en unión libre, 7.3% separada, 4.5% en 

situación de viudez y 2.1% divorciada. Lo que indica que más del 50% de la población tiene 

una pareja estable. (16) (17) 

 

 

Grafica 4.  Promedio de hijos nacidos vivos de las mujeres de 12 años y más por 
demarcación territorial, Ciudad de México   

Grafica 5.  Situación Conyugal de la población de Tláhuac  

Fuente: INEGI, 2020. Censo de población y vivienda  

 

Fuente: INEGI, 2020. Promedio de hijos nacidos vivos de las mujeres de 12 años y más por demarcación 
territorial, Ciudad de México. Grafica en Presentación de Resultados Censo 2020, Ciudad de México 

2020. 04 de Febrero 2022. Disponible en: 
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/ccpv/2020/doc/cpv2020_pres_res_cdmx.pdf 

 

Fuente: INEGI, 2020. Situación Conyugal de la población de Tláhuac. Grafica en Panorama 
sociodemográfico de Ciudad de México 2020. 04 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 

. 
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Escolaridad  

 

El grado promedio de escolaridad nos permite conocer el nivel de educación de una 

población determinada. La gráfica 6 muestra la distribución porcentual de la población de 

15 años y más en Tláhuac según el grado académico aprobado. En 2020, los principales 

grados académicos de la población de la alcaldía fueron Educación básica con 43.7%, 

Media superior con 31.7% y Educación Superior con 22.4%. El 2% es analfabeta y el 0.1% 

no especifico, lo que refleja un alto nivel de deserción escolar conforme se avanza de grado 

académico. (16) 

Respecto al nivel educativo, Tláhuac presenta rezagos en varios rubros: por ejemplo, 

muestra un promedio de escolaridad menor que la media a nivel de la CDMX (10.5 años 

frente a 11.5). (14) 

 

 

 

 

 

 

 

La población de 15 a 24 años presenta una tasa de alfabetización del 99.4% y de 25 y más 

de 97.9%. En la Gráfica 7, se observa que el 95.6% de la población de 6 a 11 años asiste 

a la escuela, 93.9% de 12 a 14 años, 68.5% de 3 a 5 años y únicamente poco más de la 

mitad (52.3%) de 15 a 24 años acude a la escuela. (15) 

Grafica 6.  Escolaridad de la población de Tláhuac  

Fuente: INEGI, 2020. Situación Conyugal de la población de Tláhuac. Grafica en Panorama 
sociodemográfico de Ciudad de México 2020. 04 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 

. 
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Considerando población analfabeta a la población de 15 años y más sin algún nivel 

educativo, la tasa de analfabetismo de Tláhuac en 2020 fue 1.67%. Del total, el 32.9% 

corresponde a hombres y 67.1% a mujeres. El rango con mayor frecuencia en mujeres fue 

de 70 a 74 años, situación similar si la comparamos con la ciudad de México. (12) 

 

 

 

 

Grafica 7.  Asistencia Escolar de la población de Tláhuac  

Ilustración 15.  Tasa de alfabetización de Tláhuac  

Ilustración 16. Distribución de la población analfabeta por sexo de Tláhuac, 2020 

Fuente: INEGI, 2020. Tasa de alfabetización de Tláhuac. Grafica en Panorama sociodemográfico de 
Ciudad de México 2020. 04 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 

. 

Fuente: INEGI, 2020. Distribución de la población analfabeta por sexo de Tláhuac. Censo de población y 
vivienda, cuestionario básico, 2020. 04 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://datamexico.org/es/profile/geo/Tláhuac#illiteracy-rate. 

. 
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En 2020 la Ciudad de México tuvo 38600 alumnos inscritos en cursos de nivel inicial de 

alfabetización, 52000 alumnos inscritos en nivel intermedio y 20800 en nivel avanzado. En 

el mismo año, la Ciudad de México tuvo 151 alumnos que finalizaron el curso inicial de 

alfabetización, 947 alumnos alfabetizados en nivel intermedio y 4320 alumnos que 

terminaron los cursos de nivel avanzado. (18) No se cuenta con resultados específicos a 

nivel municipal.  

 

 

Actividad económica  

 

Analizando a la población mayor de 12 años, se estima que la población económicamente 

activa en la alcaldía es de un 63.2%, de los cuales el 57% es del sexo masculino y el 43% 

del sexo femenino. La población no económicamente activa representa el 36.7%, de los 

cuales: 40.5% son estudiantes, 39.3% se dedican a los quehaceres del hogar, 10% se 

encuentran jubilados o pensionados, 7.5% se encuentran en otras actividades no 

económicas, 2.7% tiene alguna limitación física o mental. (16) 

 

 
 

Ilustración 17.  Población Económicamente activa (PEA)* en Tláhuac, 2020.  

Fuente: INEGI, 2020. Población Económicamente activa (PEA), en Tláhuac, 2020. Mapa en 
Panorama sociodemográfico de Ciudad de México 2020. 04 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 
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Cabe recalcar que la tasa de participación de las mujeres creció 4.1 puntos porcentuales 

de 2000 a 2010 y 11.8 en los últimos 10 años en la ciudad de México. En el 2018, el 68.6% 

participaba el sector terciario, la cual se dedica en su mayoría al comercio; el 26.1% se 

ubicaba en el sector secundario, dedicándose principalmente a la industria extractiva. El 

sector primario abarca el 2.14% de la población ocupada en actividades agropecuarias 

principalmente. Este sector, a pesar de mostrar bajos índices, tiene una gran importancia, 

pues representa el 11.78% de la población tlahuaquense. (19) 

 

Las principales zonas agrícolas se localizan al sur y suroriente de la Alcaldía, siendo San 

Andrés Mixquic la de mayor importancia en producción agrícola, por el contrario, la zona 

ejidal de Santiago Zapotitlán con menos producción. (7) 

  

Según el Programa Delegacional De Desarrollo Urbano en 2008, Tláhuac contaba con 4957 

hectáreas de superficie agrícola, de las cuales 129.42 eran de riego, correspondientes al 

2.61% y 4 mil 828.34 hectáreas eran de temporal, lo cual representa un 97.38%. En lo que 

se refiere al sector agropecuario, destaca un total de 3192 productores de romero, acelga, 

brócoli, verdolaga, apio, maíz, jitomate, tomate, fríjol, entre otros. (7) Respecto al sector 

pecuario se cuenta con ganado porcino, bovino, cunícola y ovino. En Tláhuac, la Industria 

Ilustración 18.  Población No Económicamente activa (PNEA)* en Tláhuac, 2020   

Fuente: INEGI, 2020. Población No Económicamente activa (PNEA), en Tláhuac, 2020. Mapa en 
Panorama sociodemográfico de Ciudad de México 2020. 04 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 
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Manufacturera genera el 20.6% del valor agregado de la producción; en tanto, el comercio, 

contribuye con el 64.3%; mientras que el rubro de servicios tiene una participación 

equivalente al 13.8%. (10) 

 

Ingreso 

 

El salario mínimo durante el periodo de referencia de la Encuesta Intercensal 2015 fue de 

70.10 pesos, lo que significa un salario mensual de 2100 pesos. Según esta fuente, en la 

Ciudad de México 30.9% de la población ocupada recibía máximo dos salarios mínimos, 

por lo que su ingreso máximo era de 4,200 pesos mensuales. En Tláhuac el porcentaje de 

trabajadores que reciben hasta dos salarios mínimos es de 41.4%, seguido de 28.1% con 

ingresos entre 4201 y 6300 pesos, juntos comprenden el 69.5% de la población ocupada, 

es decir, casi dos tercios de los residentes de la Alcaldía que trabajan gana a lo más tres 

salarios mínimos. En las mujeres ocupadas de la Alcaldía esta proporción es de 66.4%, 

porcentaje menor al registrado por los hombres. (20) 

 

En el segundo trimestre de 2021, la población ocupada en la Ciudad de México fue 4.12 

millones de personas, siendo superior en 6.38% al trimestre anterior (3.87M ocupados). El 

salario promedio mensual en el segundo trimestre de 2021 fue de 4380 pesos, siendo 

superior en 28.4 pesos respecto al trimestre anterior (4350). (21) 

 

 

Vivienda  

 

De acuerdo con el censo poblacional 2020, en Tláhuac existían 106935 hogares 

(representa el 3.9% del total estatal), la mayoría de las viviendas contaba con 2 cuartos 

(43%), 1 cuarto (26.6%) seguido de 4 (25.6%) y finalmente 3 cuartos (20.9%); con un 

promedio de ocupantes por vivienda de 3.7 y 0.9 por habitación. En lo que respecta a las 

características de las viviendas, el material predominante en pisos es de losa, mosaico u 

otro recubrimiento, sin embargo, el 1.8% aun cuenta con piso de tierra. Por debajo del 

nacional el cual corresponde a 3.5. (16) 
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Es decir 0.25% de la población en Tláhuac no tenía acceso a sistemas de alcantarillado 

(963 personas), 2.15% no contaba con red de suministro de agua (8.42 mil personas) , 

0.27% no tenía baño (1.06 mil personas) y 0.23% no poseía energía eléctrica (893 

personas). Como se visualiza en la gráfica 8. (16) 

 

 

 

Grafica 8. Vivienda, disponibilidad de Servicios y equipamiento en Tláhuac. 2020 

Ilustración 19. Acceso a servicios básicos en Tláhuac (2000-2020) 

Fuente: INEGI, 2020. Vivienda, disponibilidad de Servicios y equipamiento en Tláhuac, Grafica en Panorama 
sociodemográfico de Ciudad de México 2020. 05 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 

. 

Fuente: CONEVAL, 2020. Acceso a servicios básicos en Tláhuac (2000-2020). Consejo Nacional de 
Evaluación de la Política de Desarrollo Social. 05 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://datamexico.org/es/profile/geo/Tláhuac#illiteracy-rate. 

. 
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Según el censo de Población y Vivienda del 2020, la disposición de bienes durables es la 

siguiente: 10,097 viviendas cuentan con computadora (29.7%), 21,845 (64.2%) cuentan con 

lavadora, 25,899 (76.3%) viviendas disponen de refrigerador y 32,717 (96.1%) hogares 

cuentan con televisión. (16) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grafica 9. Vivienda, disponibilidad de Bienes en Tláhuac, 2020 

Grafica 10. Vivienda, disponibilidad de TIC en Tláhuac, 2020  

Fuente: INEGI, 2020. Vivienda, disponibilidad de Bienes en Tláhuac, Grafica en Panorama sociodemográfico de 
Ciudad de México 2020. 05 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 

. 

Fuente: INEGI, 2020. Vivienda, disponibilidad de TIC en Tláhuac, Grafica en Panorama sociodemográfico de 
Ciudad de México 2020. 05 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 

. 
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Alimentación 

 
La alimentación principal en la zona rural es a base de los mismos productos que se 

producen en la región, como el huauzontle, la flor de calabaza, los quelites, las verdolagas, 

quintoniles, romeros, hongos seta y huitlacoche. La cocina tradicional se compone del caldo 

de xoconostle, michmole, la lengua de la vaca, tlapiques, el chichicuilote, atole de pinole y 

escamoles. (4) En contraste, la alimentación de la población en las zonas de urbanización, 

al igual que con el resto de la ciudad se ha modificado prefiriendo la comida rápida a base 

de platillos tradicionales mexicanos y comida rápida (gorditas, quesadillas, tacos, tortas 

etc.) altos en carbohidratos y grasas principalmente monoinsaturadas, lo cual ha contribuido 

al con la pandemia mundial de Obesidad. 

 

Pobreza  

 

De acuerdo con información del Informe de pobreza y evaluación 2020 de la Ciudad de 

México basados en estimaciones del CONEVAL, en 2015 en la Alcaldía Tláhuac 187111 

habitantes (39.2%) vivían en situación de pobreza y 5307 (1.3%) en pobreza extrema. La 

población vulnerable por carencias sociales alcanzó un 23.1%, mientras que la población 

vulnerable por ingresos fue de 12.3%. Esta población tiene un limitado acceso a servicios 

de educación, cultura, deporte, recreación, salud, a una vivienda digna, entre otros. (22) 

 

El coeficiente o índice de Gini, es una medida estadística diseñada para representar la 

distribución de los ingresos de los habitantes, en concreto, la inequidad. Índices más 

cercanos a 0, representan más equidad entre sus habitantes, mientras que valores 

cercanos a 1, expresan máxima inequidad entre su población. (22) En 2015 en la ciudad de 

México, los municipios con mayor desigualdad social fueron: Tlalpan (0.441), Cuajimalpa 

de Morelos (0.440), Xochimilco (0.421), Milpa Alta (0.404) y Tláhuac (0.399). Las 

principales carencias sociales de Tláhuac fueron por acceso a la seguridad social,  servicios 

de salud y de alimentación. (10) 

 

En 2020, 0.25% de la población en Tláhuac no tenía acceso a sistemas de alcantarillado 

(963 personas), 2.15% no contaba con red de suministro de agua (8.42k personas) , 0.27% 

no tenía baño (1.06k personas) y 0.23% no poseía energía eléctrica (893 personas). (16) 
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Etnia  

Según datos del INEGI recabados en el censo poblacional 2020 la población de 3 años y 

más de la alcaldía Tláhuac que habla lengua indígena es del 1.28%, de los cuales el 31.4% 

corresponde a Náhuatl y 14.3% a mixteco, además, el 0.90% que hablan alguna lengua 

indígena no hablan español; 1.86% de la población en Tláhuac se considera 

afrodescendiente. (16) 

 

La gráfica 11 muestra las 10 principales lenguas indígenas habladas por la población de 

Tláhuac. La población de 3 años y más que habla al menos una lengua indígena fue 7590 

personas, lo que corresponde a 1.94% del total de la población. Las lenguas indígenas más 

habladas fueron Náhuatl (2,178 habitantes), Otomí (1,132 habitantes) y Mixteco (832 

habitantes). 

 

 

 

Religión  

 

En la actualidad la mayoría de los habitantes de Tláhuac profesan la religión católica, pero 

año con año ha decrecido el número de creyentes católicos y aumentado el número de 

personas que profesa otras religiones.  El INEGI clasificó en el Censo 2020 a las siguientes 

religiones en Tláhuac: catolicismo 92.6%, 3.9% los protestantes y evangélicos, 1.6% ateos 

y agnósticos y finalmente un 0.4% de la población no tiene una religión especificada. (15) 

Grafica 11. Principales lenguas indígenas por la población de 3 años y más en Tláhuac. 2020  

Fuente: INEGI, 2020. Principales lenguas indígenas por la población de 3 años y más en Tláhuac, Grafica en 
Panorama sociodemográfico de Ciudad de México 2020. 06 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 

. 
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Administración del territorio y gobierno 

 

La Alcaldía se encuentra dividida administrativamente en 12 Coordinaciones, éstas son: 

Los Olivos, La Nopalera, Del Mar, Miguel Hidalgo, Zapotitla, Santiago Zapotitlán, San 

Francisco Tlaltenco, la Cabecera San Pedro Tláhuac, Santa Catarina, San Nicolás Tetelco, 

San Andrés Mixquic y San Juan Ixtayopan. (9) En las primeras 5 Colonias, los titulares de 

estos órganos locales son designados por el Alcalde y para el caso de los 7 pueblos 

originarios, son electos por el voto popular de los ciudadanos en cada región. Formalmente, 

las coordinaciones territoriales son jefaturas departamentales de la Dirección General de 

Participación Ciudadana de Tláhuac, una de las dependencias del gobierno. (5) 

 

Festividades 

 

En Tláhuac se celebran diversas fiestas, danzas y tradiciones, entre las cuales se 

encuentran: Día de Muertos, Semana Santa, Baile del Guajolote, Celebración de las fiestas 

del Santo Jubileo, la Danza de los moros y cristianos, conocida en la región como la “Danza 

de los Santiagueros” y el Carnaval. (4)  

 

De los más representativos de la Alcaldía son: 

• Danzas: Una de las tradiciones más antiguas dentro de las fiestas de los pueblos 

de Tláhuac, principalmente de Santiago Zapotitlán, es la Danza de los Moros y 

cristianos, conocida en la región como la “Danza de los Santiagueros”. Esta danza 

representa la lucha que libró el Señor Santiago contra los Moros para convertirlos a 

la fe cristiana. (9) 

• Carnaval: Tradición arraigada y representativa de San Francisco Tlaltenco y 

Santiago Zapotitlán, en la que participa gente del pueblo con sus respectivos trajes 

de charros. Existen diversas comparsas formadas por vecinos que, acompañados 

por sus respectivas bandas, desfilan por las principales calles de los pueblos, 

utilizando la música de los chínelos; destacando el desfile de disfraces; al término 

del recorrido se reúnen en la Plazas para realizar el Baile de Cuadrillas en honor a 

la Reina, acto que culmina el Carnaval. (5) 
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Espacios Públicos 

De los espacios públicos más importantes de la Alcaldía podemos mencionar: 

• Bosque de Tláhuac: el más importante 

espacio natural, se ubica en Avenida La 

Turba; cuenta con un área total de 72 

hectáreas además de: lago artificial, Mini 

marquesa, Granja didáctica, vivero, 

cactáceo, playa artificial, canchas de 

voleibol, básquetbol, fútbol soccer y 

fútbol rápido, estadio, pista de atletismo, 

ciclo pista, gimnasio al aire libre, frontón, 

circuito para corredores, zona de 

patinaje, vivero y explanada para 

eventos culturales. (7) 

 

• Parque De Los Olivos: hoy en día es uno de los espacios recreativos más 

importantes de la Alcaldía; se utiliza principalmente como circuito para corredores a 

campo traviesa. (4) 

 

• Lago de los Reyes: Zona lacustre ubicado en San Pedro Tláhuac, cuenta con una 

extensión de aproximadamente 1.9 hectáreas; posee un rico ecosistema de flora y 

fauna, entre las que se encuentran aves, peces, anfibios, reptiles y mamíferos; 

además de una variedad de árboles y arbustos.                           

 

• Museo Regional De Tláhuac: se ubica en San Pedro Tláhuac, en él se pueden 

apreciar piezas arqueológicas encontradas en la zona, así como exposiciones 

nacionales e internacionales. (6) 

 

• Museo Regional De Mixquic: Ubicado a un costado de la iglesia, en él se pueden 

apreciar esculturas, figurillas moldeadas, una serpiente en forma cilíndrica, sellos 

de barro, cuchillos de obsidiana, ollas y jarros y pinturas que datan de los años 1200-

1500 D.C. (5) 

Ilustración 20. Bosque de Tláhuac  

Fuente: Google. 2022. Bosque de Tláhuac. 6 de 
Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.google.com/search?q=bosque+de+Tláh
uac&rlz 
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Educación 

 

La Alcaldía Tláhuac tiene 350 escuelas, de las cuales, 119 son de educación Preescolar 

(Kínder), 120 de Primaria, 50 de Secundaria, 22 de Media Superior (Preparatoria), 5 de 

Nivel superior y 17 para formaciones para el trabajo. Además, cuenta con 1 Centro de 

atención múltiple y 16 centros de nivel inicial. (23)  A nivel básico se atiende adecuadamente 

a la población, el déficit mayor es en escuelas de nivel medio superior y de nivel superior.  

 

Ocupación.  

 

La encuesta intercensal 2015 reporto que el sector productivo que más aportan a la 

economía de Tláhuac es el de industrias manufactureras con 55.0% de la producción bruta 

de la Alcaldía; los otros dos de mayor aportación, pero muy por debajo de dicha industria 

son el comercio al por mayor (15.6%) y el comercio al por menor (14.2%), estos tres 

sectores contribuyen con 84.2% de la producción bruta. Asimismo, el sector de industrias 

manufactureras se ubica cuarenta puntos arriba de la participación de este sector en la 

economía de la ciudad. (20) 

 

Según los Censos Económicos de 2021, la Alcaldía Tláhuac tiene al comercio como la 

actividad que ocupa más población, seguido de las actividades manufactureras. También 

destaca el subsector de productos metálicos, maquinaria y equipo. La actividad comercial 

se desarrolla principalmente a lo largo de las Avenidas Tláhuac, La Turba y en la zona 

central de los poblados tradicionales. La zona industrial se concentra en las colonias Los 

Olivos, La Nopalera y Zapotitlán. (5) 

 

Discapacidad  

 
En 2020, el 5.3% de la población de Tláhuac presentaba alguna discapacidad. La población 

de 60 años y más representaba el 20.3%, 4,5% de 30 a 59 años, 2.3% de 18 a 29 años y 

2.2 de 0 a 17 años. (16) Las principales discapacidades presentes fueron discapacidad 

física, visual y auditiva. El INEGI a través de los resultados del censo de población y 

vivienda 2020, reporto 9,446 personas con discapacidad visual, 56.3% mujeres y 43.7% 

hombres. Según rangos de edad y género, las mujeres entre 60 a 64 años concentraron el 

5.54% de la población total con discapacidad visual, mientras que los hombres entre 50 a 
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54 años concentraron el 4% de este grupo poblacional. (15) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grafica 13. Tipo de discapacidad en Tláhuac, 2020  

Grafica 12. Población con alguna discapacidad en Tláhuac, 2020. 

Fuente: INEGI, 2020. Población con alguna discapacidad en Tláhuac, 2020, Grafica en 
Panorama sociodemográfico de Ciudad de México 2020. 06 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 

. 

Fuente: DataMÉXICO, 2020. Tipo de discapacidad en Tláhuac, 2020, Grafica en Tláhuac Municipio de 
Ciudad de México 2020. 06 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://datamexico.org/es/profile/geo/Tláhuac 

. 
 

Fuente: DataMÉXICO, 2020. Tipo de discapacidad en Tláhuac, 2020, Grafica en Tláhuac Municipio de 
Ciudad de México 2020. 06 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://datamexico.org/es/profile/geo/Tláhuac 

. 
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2. Localidad y sus habitantes “Colonia Los Olivos”  

El crecimiento urbano de Tláhuac se ha realizado de manera desordenada, principalmente 

en el noroeste de la Alcaldía. La colonia Los Olivos es relativamente nueva, ya que 

evolucionó como zona chinampera y de reserva ecológica.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A partir de los ochenta se comenzó a construir un número importante de conjuntos 

habitacionales de interés social en el norte de Tláhuac favoreciendo el crecimiento 

poblacional en el área urbana. (7) Dentro del área se encuentra colonias populares, 

unidades habitacionales, industrias y bodegas. Actualmente, existen predios invadidos por 

organizaciones que cuentan con el respaldo de las autoridades, a cambio de favores 

políticos, toda esta problemática aunada a la falta de conciencia ecológica.  

 

Clima 

El Centro de salud 13 de Septiembre y su área de responsabilidad, ofrece un clima similar 

al de su Alcaldía perteneciente, con una temperatura promedio de 15.7ºC.  

 

Flora y Fauna 

Es similar al de la alcaldía sin embargo predomina un gran número de perros callejeros, lo 

que representa un problema para la salud ya que dichos animales atacan a los pobladores, 

causando un alto índice de lesiones, mordeduras e infecciones cutáneas; al igual se 

encuentra fauna nociva (ratas, cucarachas) con un mismo riesgo para la comunidad y 

Ilustración 21. Colonia los Olivos, Tláhuac  

Fuente: Google. 2022. Colonia Los Olivos, Tláhuac. 6 de Febrero 2022. Disponible en: 
https://www.google.com/maps/place/Los+Olivos,+Ciudad+de+M%C3%A9xico,+CDMX 

 

Fuente: Google. 2022. Colonia Los Olivos, Tláhuac. 6 de Febrero 2022. Disponible en: 
https://www.google.com/maps/place/Los+Olivos,+Ciudad+de+M%C3%A9xico,+CDMX 
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algunos otros animales como son caballos, ardillas, patos y distintos ejemplares de aves. 

Como parte de la flora encontramos árboles de pirul, los juncos, huachinangos, así como 

Palmeras, Pinos, Oyameles, Laureles entre otros de uso casero.  

 

Agua  

En 2017 el Sistema de Aguas de la Ciudad de México contaba con 16 equipamientos de 

pozos operados dentro de Tláhuac, sin embargo, hoy en día existe una fuerte incidencia de 

fugas de las redes primaria y secundaria, lo que origina escasez y falta de presión en las 

tuberías. (7) 

 

Recursos Naturales:  

Con respecto al área urbana, el 74.9% corresponde al uso habitacional; el 12.1% a uso 

mixto; el 5.8% corresponde a áreas verdes y espacios abiertos; el 5.5% son asentamientos 

irregulares y el 1.7% restante comprende las áreas con equipamiento urbano, lo que genera 

la continua pérdida de fauna y flora silvestre, contribuyendo a la discontinuidad y 

degradación del paisaje natural. (7) 

 

Fuentes Emisoras de Contaminantes 

La recolección y disponibilidad de los residuos sólidos es uno de los conflictos que se tiene 

el cual incide en la problemática ambiental de la zona, así como la contaminación del 

entorno por ruido y emisión de gases producidos por vehículos automotores. (10) 

La degradación del suelo se origina por la presencia de desechos sólidos, la desertificación, 

las plagas, tiraderos clandestinos de escombro y basura generados por los asentamientos 

humanos irregulares. (11) 

 

Población  

La población total del área de responsabilidad del Centro de Salud TII 13 de Septiembre, 

de acuerdo a las proyecciones de la población de México 2010-2030 de la CONAPO, es de 

16,676 habitantes, de los cuales 48.51% son hombres (8091) y el 51.48% son mujeres 

(8585). El 55.13% son personas de 15 a 49 años, el 17% son personas de 5 a 14 años, 

6.5% de 1 a 4 años 10% de 50 a 59 años y 9.37% son personas de 60 y más años. (24) 

De la población total 12585 tiene derecho a servicios de salud, de los cuales 2756 tienen 

Gratuidad y 4091 no tienen ninguna derechohabiencia. (25)  
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Nivel Educativo  

El grado promedio de escolaridad en los habitantes del área de responsabilidad del Centro 

de Salud del TII 13 de Septiembre es de aproximadamente 10.1 años aprobados. Del total 

de la población de 15 años y más 1.6 son analfabetas (316 personas), 96 hombres y 220 

mujeres. Además 439 personas no tienen ningún grado de escolaridad (148 hombres y 291 

mujeres). De la población que cuenta con algún grado académico, 3061 corresponden al 

sexo masculino y 3248 del sexo femenino. (25) 

 

• Primaria incompleta: 913 (4.8%) 

• Primaria completa: 1722 (9.2%) 

• Secundaria incompleta: 821 (4.3%) 

• Secundaria completa: 3068 (16.4%) 

• Educación post básica: 6309 (33.7%) 

Religión  

La religión católica predomina en las zonas de responsabilidad, lo que corresponde al 

83.6% con un total de 13941, (25) lo que concuerda con la doctrina más frecuente en la 

Alcaldía y a Nivel Nacional. 

 

Estado civil  

El estado conyugal de la población mayor de 12 años es muy similar al observado en la 

Alcaldía, el 45% se encuentran casados, 31.7% Solteros y el 23.3% se reparte entre 

quienes viven en unión libre, viudos, separados o divorciados.  

 

Marginación 

En Tláhuac, se tiene un alto grado de marginación comparado con toda la CDMX. Donde 

solo es superado por poblaciones de Milpa Alta. El grado de marginación según el Programa 

Integrado Territorial para el desarrollo social considera el área de cobertura del Centro de 

Salud como media marginalidad, correspondiente al AGEB 0058 así como el 125-3 y 607-

7; el AGEB 124-9 y el 062-6 se consideran de muy alta marginación. (26) 

 

Educación 

Dentro del área de responsabilidad del centro de salud, existen 20 planteles educativos, los 

cuales 7 planteles son primarias, 11 jardines de niños y 2 CENDI. Los planteles están 
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incorporados a la SEP. Además, existen escuelas particulares de nivel prescolar y primaria. 

No existen escuelas públicas de nivel secundarias, preparatorias ni de niveles superiores. 

(25) 

 

 

NIVEL NOMBRE DIRECCION 

Primaria    Tláhuac   La turba 196 Bis Col. Granjas Cabrera 

Primaria  Tlamachkalli  Thais s/n Colonia Nopalera 

Primaria  Magdalena Pacheco 

Blanco 

Lugo Guerrero s/n Colonia Granjas Cabrera 

Primaria  Instituto Francais Imka Mucio Clementi 17 Colonia Nopalera 

Primaria  Dolores Olmedo Beethoven m-50 l-133 Colonia Nopalera 

Primaria  Liceo Infantil Moderno  Falstaff 19 colonia Nopalera  

Primaria  Cultura Espíritu de 

México  

Tláhuac 5359 colonia Olivos. 

Jardín de niños Brígida García de 

Juárez  

Lugo Guerrero s/n colonia Granjas Cabrera 

Jardín de niños Jesús reyes Heroles  Gitana s/n colonia Del Mar 

Jardín de niños Yaxche  Adalberto Tejeda esquina Gitana colonia 

Nopalera 

Jardín de niños Manuel Valdez Acuña Nublo 24 colonia Granjas Cabrera 

Jardín de niños Leopoldo Kiel La Turba m-185 colonia La Turba 

Jardín de niños Carrusel Reno y Alessio Robles s/n colonia Granjas 

Cabrera 

Jardín de niños Pequeño Mundo Escorpena 56 colonia Olivos 

Jardín de niños Makareno Gitana # 23 colonia Nopalera 

Jardín de niños Victoria Collage La Turba 32 colonia Granjas Cabrera  

Jardín de niños Celestino Porte Petit Venado # 84 colonia Olivos 

Jardín de niños Británico Español Canarias 57 colonia Granjas Cabrera 

CENDI  CENDI Nopalera Hanssel y Gretel s/n colonia Nopalera 

CENDI  CENDI Olivos Venado s/n colonia Olivos 

 

 

 

 

Tabla 1. Planteles educativos en Área de Responsabilidad del CS TII 13 de Septiembre  

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2018. Planteles educativos en Área de Responsabilidad del CS TII 13 de 
Septiembre, Tabla en Programa anual de Salud 2018. 

. 
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3. Constelaciones de Riesgo  

Con base a la información recopilada previamente, se pueden determinar los siguientes 

riesgos en la población de Tláhuac y las Áreas de Responsabilidad del Centro de Salud TII 

“13 de Septiembre”.  

 

Tláhuac es una Alcaldía conformada por 2 áreas, una zona urbana integrada a las 

actividades y procesos de la Ciudad de México y por el otro, una zona rural y de 

conservación ecológica, que presenta problemáticas, requerimientos y procesos diferentes 

a los del ámbito urbano.  

 

La primera comprendida dentro del área urbana, debido al incremento poblacional 

experimentado desde la década de los 80s producto de la expulsión de población de las 

Alcaldías centrales, de la escasa oferta de suelo en las mismas y del relativo bajo costo del 

suelo en Tláhuac; presenta deficiencias en servicios públicos e infraestructura, problemas 

viales y cambios en los usos del suelo, escasa cobertura de servicios de salud, educación, 

asistencia social, cultural, entre otras.  

 

La segunda comprendida por el área rural, muestra deficiencias en la conservación del 

medio natural, así como la ocupación del suelo por asentamientos humanos, la carencia de 

infraestructura y de servicios públicos.  

 

La pirámide poblacional presenta una base amplia y una cúspide estrecha, es decir cuenta 

con mayor número de jóvenes adultos y adultos, la cual con el paso del tiempo se 

manifestará con mayor énfasis, teniendo mayor proporción de adultos y ancianos, aunado 

a lo anterior y las condiciones precarias de vida, marginalidad alta e indicadores 

sociodemográficos que conforman riesgos para la salud, predisponen a patologías 

infecciosas, accidentes y morbimortalidad por enfermedades crónicas coexistentes.  

 

El crecimiento poblacional en general, da como resultado el deterioro de los recursos 

naturales, genera grandes cantidades de residuos sólidos y consigo la proliferación de 

fauna nociva, cantidades enormes de vehículos, maquinaria de combustión, industrias y 

asentamientos irregulares, además de contaminantes atmosféricos que afectan los 

ecosistemas negativamente. 
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Los datos expuestos indican que Tláhuac es una de las alcaldías en condiciones 

económicas laborales más adversas en relación a las demás demarcaciones de la Ciudad. 

Los ingresos que recibe la población están por debajo de los dos salarios mínimos, lo que 

repercute en un nivel de vida limitado afectando la calidad de vida y el bienestar de las 

personas. El sector productivo que más aporta a la economía de Tláhuac es de industrias 

manufactureras y el comercio, sin embargo, las brechas de genero a las que se enfrentan, 

las fuentes de empleo escasas y limitadas afectan negativamente.  

 

Asimismo, casi un tercio de la población presenta algún nivel de hacinamiento, lo que se 

refleja en ausencia de privacidad y circulación provocados por la falta de espacio, en 

consecuencia, provocan alteraciones tanto en la salud física como mental, además de 

favorecer enfermedades infecciosas y accidentes en el hogar.    

 

En cuanto a rezago educativo a pesar de que existe un nivel de alfabetización aceptable, 

sigue siendo insuficiente. En el 2020 el promedio de escolaridad fue de 10.5 (tercer 

semestre de bachillerato, preparatoria o carrera técnica) lo que significa que no se concluye 

el nivel medio superior, y se refleja en un alto nivel de deserción escolar conforme se avanza 

de grado académico, aunado a la falta de infraestructura y recursos en educación.  

 

El mayor problema en relación a los servicios públicos es la falta de infraestructura, 

carencias o fallas en las mismas.  El sistema de drenaje provoca concentración rápida de 

las aguas pluviales y residuales, además de contribuir al azolve generando 

encharcamientos e inundaciones. Los domicilios que no tienen descargas a la red de 

drenaje cuentan con fosa séptica, generando un alto grado de insalubridad.  La principal 

problemática en el suministro del agua se encuentra en la alta incidencia de fugas de las 

redes primaria y secundaria, lo que origina escasez y falta de presión en las tuberías; ambos 

un factor de riesgo para infecciones transmisibles principalmente gastrointestinales y 

respiratorias.  

 

Además, en Tláhuac no existen adecuadas vías de comunicaciones, ya que su 

comunicación vial depende de la Avenida Tláhuac, que es por la que transita la mayoría de 

las rutas de transporte público. De acuerdo con lo anterior; la problemática central lo 

constituye la ausencia de un sistema eficiente, razón por lo cual, la población de la 
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demarcación llega a requerir hasta 2 horas diarias para trasladarse a sus centros de trabajo, 

educación y/o atención de servicios especializados cuando se localizan en otra Alcaldía. 

 

 

 

4. Perfil de daños a la salud  

Morbilidad General  

 

La siguiente tabla muestra la morbilidad general de la población aparentemente sana que 

acudió a consulta al centro de salud TII “13 de Septiembre” en el periodo de enero a 

diciembre de 2021. Del total (9613) la Infección por SARS-COV-2 se encuentra en primer 

lugar con el 28%, lo cual corresponde a 2651 habitantes (coincide con la primera causa a 

nivel jurisdiccional), en segundo lugar, con el 2.4% se encuentra síntomas, signos y 

hallazgos anormales no clasificados en otra parte, el tercer lugar de demanda lo ocupan las 

Infecciones del tracto urinario con el 2.3%. En el cuarto y quinto lugar aparecen otras 

enfermedades del Sistema digestivo (excluyendo enfermedades periodontales y de la 

cavidad bucal, ERGE, Esofagitis, Cirrosis, Enfermedad Hepática, Hernias de pared 

abdominal, Apendicitis, Ulcera Gástrica y Duodenal y Enfermedad de la vía Biliar) e 

Infecciones Respiratorias Agudas, con el 1.7% (165 y 159 casos respectivamente); en sexto 

lugar se encuentran las Enfermedades Endocrinas, Nutricionales y Metabólicas con el 1.2% 

(118), patologías asociadas a los malos hábitos higienicodieteticos; en séptimo lugar 

aparecen Otras enfermedades del Sistema Osteomuscular y del Tejido Conjuntivo 

(excluyendo Artritis, Artrosis, Gonartrosis, Escoliosis, Osteomielitis, Dorsalgia, Bursitis y 

deformidades adquiridas en los miembros) asociados al desgaste, posteriormente en 

octavo lugar se encuentra Caries Dental ligados a los malos hábitos en la higiene bucal; 

finalmente el noveno y décimo lugar lo ocupan 2 causas propias del sexo femenino y muy 

frecuentes en la consulta ginecológica, Vaginosis y Candidiasis Urogenital, con menos del 

1%.   
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Morbilidad General en el Sexo Masculino  

En la población masculina, la infección por SARS-COV-2 ocupa el primer el lugar con el 

32%. En segunda posición se ubica síntomas, signos y hallazgos anormales no clasificados 

en otra parte con el 2.6%. Posteriormente se encuentran dos enfermedades infecciosas 

(Respiratorias y Urinarias) con el 1.9% y el 1.4% respectivamente. El quinto y sexto sitio lo 

ocupan otras enfermedades del Sistema Digestivo con el 1.3% y otras enfermedades del 

Sistema Osteomuscular y del Tejido Conjuntivo con el 1%. En los últimos 4 lugares con 

menos del 1% se encuentran Caries Dental, Enfermedades Endocrinas, Nutricionales y 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 2651 28 

SÍNTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

227 2.4 

INFECCIÓN DE VÍAS URINARIAS 219 2.3 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
165 1.7 

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 159 1.7 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, 

NUTRICIONALES Y METABÓLICAS 
118 1.2 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO 

CONJUNTIVO 

115 1.2 

CARIES DENTAL 99 1 

VAGINOSIS 88 0.9 

CANDIDIASIS UROGENITAL 85 0.9 

TOTAL 9613 100 

Tabla 2. Primeras 10 causas de morbilidad de la población general 
aparentemente sana que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población general 
aparentemente sana que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021.Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021  

 
 



 
 

 
45 

 

Metabólicas, Mordedura de perro e Infecciones Intestinales por otros microorganismos. 

Como se mencionó previamente, dentro de las primeras 10 causas aparecen las agresiones 

por perros.  

 

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 1172 32 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

94 2.6 

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 68 1.9 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 51 1.4 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
47 1.3 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO CONJUNTIVO 
38 1 

CARIES DENTAL 31 0.84 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, 

NUTRICIONALES Y METABÓLICAS 
30 0.82 

MORDEDURA DE PERRO 27 0.73 

INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS 

MICROORGANISMOS 
26 0.71 

 

 

 

Morbilidad General en el Sexo Femenino  

En la siguiente tabla aparecen las primeras causas de morbilidad en la población femenina. 

La primera causa la comparte con la población en general y del sexo masculino, en segundo 

lugar, se localizan las Infecciones de vías Urinarias (2.8%), seguido de síntomas, signos y 

Tabla 3. Primeras 10 causas de Morbilidad General en población 
Masculina aparentemente sana que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021.Primeras 10 causas de Morbilidad General en población 
Masculina aparentemente sana que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021 Departamento 

de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021  
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hallazgos anormales no clasificados en otra parte (2.2%), otras enfermedades del Sistema 

Digestivo (2%), Infecciones Respiratorias Agudas (1.6%), Enfermedades Endocrinas, 

Nutricionales y Metabólicas (1.47%), Vaginosis (1.47%), Candidiasis Urogenital (1.4%), 

Caries Dental (1.14%), y finalmente, aparecen las Enfermedades Inflamatorias del Cuello 

Uterino (1.1%).  

 

 

CAUSA N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 1479 25 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 168 2.8 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

133 2.2 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
118 2 

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 96 1.6 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, 

NUTRICIONALES Y METABOLICAS 
88 1.47 

VAGINOSIS 88 1.47 

CANDIDIASIS UROGENITAL 85 1.42 

CARIES DENTAL 68 1.14 

ENFERMEDADES INFLAMATORIAS DEL 

CUELLO UTERINO 
66 1.10 

 

 

 

Morbilidad por Sexo y Grupo Etario  

Principales causas de morbilidad en el sexo Masculino en menores de 1 año.  

En la tabla 4, se observan las causas más frecuentes de consulta en niños menores de un 

Tabla 4. Primeras 10 causas de Morbilidad General en población 
Femenina aparentemente sana que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

Tabla 3. Primeras 10 causas de Morbilidad General en población 
Femenina aparentemente sana que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021.Primeras 10 causas de Morbilidad General en población 
Femenina aparentemente sana que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021 Departamento 

de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021  
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año. En primer lugar, se encuentra las Infecciones Respiratorias Agudas con el 15% del 

total. En la segunda posición, se ubica Criptorquidia con el 6.7%, el cual corresponde a 8 

casos, en tercer sitio, se encuentra Desnutrición Leve con el 5.9%. Posteriormente en 

cuarto, quinto y sexto lugar con 6 casos (5%), aparecen la infección por SARS-COV-2, 

síntomas, signos y hallazgos anormales no clasificados en otra parte y Prepucio 

Redundante, fimosis y parafimosis; en el séptimo y octavo sitio se posicionan Dermatitis y 

Obesidad con el 3.3% (4 casos cada uno), por último, en noveno y décimo lugar con el 2.5% 

se encuentran la Enfermedad por Reflujo Gastroesofágico y Otras Enfermedades del 

Sistema Digestivo.  

 

 

 

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 18 15 

CRIPTORQUIDIA 8 6.7 

DESNUTRICION LEVE 7 5.9 

SARS-COV-2 6 5 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

6 5 

PREPUCIO REDUNDANTE, FIMOSIS Y 

PARAFIMOSIS 
6 5 

DERMATITIS 4 3.3 

OBESIDAD 4 3.3 

ENFERMEDAD POR REFLUJO 

GASTROESOFÁGICO 
3 2.5 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
3 2.5 

Tabla 5. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 
menor de 1 año de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 4. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 

menor de 1 año de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 
menor de 1 año de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021  
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Principales causas de morbilidad en el sexo Femenino en menores de 1 año.  

La principal causa de consulta en pacientes femeninos menores de un año de edad en el 

2021 fue por Infección Respiratoria Aguda con el 13%, en segundo y tercer lugar con el 7% 

se presentan la Desnutrición leve y síntomas, signos y hallazgos anormales no clasificados 

en otra parte. Seguido de Dermatitis con el 4.7% y Conjuntivitis con el 3.5%. El sexto lugar 

pertenece a Bronquitis y Bronquiolitis con 2.3%, finalmente con 1 solo caso el cual 

corresponde al 1.1%, se encuentran Infección Intestinal por otros microorganismos, 

Varicela, Anemia y Defecto Congénito de Cadera.  

 

 

CAUSA N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 11 13 

DESNUTRICION LEVE 6 7 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

6 7 

DERMATITIS 4 4.7 

CONJUNTIVITIS 3 3.5 

BRONQUITIS Y BRONQUIOLITIS 2 2.3 

INFECCION INTESTINAL POR OTROS 

MICROORGANISMOS 

1 1.1 

VARICELA 1 1.1 

ANEMIA 1 1.1 

DEFECTO CONGÉNITO DE CADERA 1 1.1 

 

 

 

 

 

Tabla 6. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
menor de 1 año de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

Tabla 5. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
menor de 1 año de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
menor de 1 año de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021  
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Principales causas de morbilidad en el sexo Masculino de 1 a 4 años.  

La tabla 6 muestra las 10 primeras causas de morbilidad en población masculina de 1 a 4 

años de edad. En este rango de edad ya se encuentra liderando la infección por COVID 19 

con el 20%, en segundo sitio se ubican las Infecciones Respiratorias Agudas con el 9% una 

patología muy frecuente en este grupo etario, en tercer y cuarta posición con el 4.7% se 

encuentran la Infección Intestinal por otros microorganismos y Caries Dental, el quinto sitio 

le pertenece a Desnutrición leve con el 4.2%, seguido de Trastorno del desarrollo y Erupción 

de los Dientes con 3.7% y Dermatitis 2.6%. Además, cabe recalcar la aparición de 2 nuevas 

patologías en esta población: Trastorno del Parpado, Aparato Lagrimal y Orbita y 

Trastornos Mentales y del Comportamiento en el octavo y décimo lugar con 2.1% y 1,5% 

respectivamente.  

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 37 20 

INFECCIÓN RESPIRATORIA AGUDA 17 9 

INFECCION INTESTINAL POR OTROS 

MICROORGANISMOS 
9 4.7 

CARIES DENTAL 9 4.7 

DESNUTRICION LEVE 8 4.2 

TRASTORNO DEL DESARROLLO Y ERUPCION 

DE LOS DIENTES 
7 3.7 

DERMATITIS 5 2.6 

TRASTORNO DEL PARPADO, APARATO 

LAGRIMAL Y ORBITA 
4 2.1 

CRIPTORQUIDIA 4 2.1 

TRASTORNOS MENTALES Y DEL 

COMPORTAMIENTO 
3 1.5 

 

 

Tabla 7. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 
de 1 a 4 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 6. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 

de 1 a 4 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina de 
1 a 4 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021  
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Principales causas de morbilidad en el sexo Femenino de 1 a 4 años. 

La tabla 7 muestra las 10 primeras causas de morbilidad en mujeres de 1 a 4 años, las 4 

primeras causas son las mismas que en el sexo masculino de 1 a 4 años como se mencionó 

previamente (tabla 6) con 20%, 13.6%, 5.8% y 3.7% respectivamente, posteriormente se 

posiciona síntomas, signos y hallazgos anormales no clasificados en otra parte y dermatitis 

con el 3%, seguido de Trastorno del desarrollo y Erupción de los Dientes y Trastorno del 

Parpado, Aparato Lagrimal y Orbita con el 2.2%. Finalmente, en la posición 9 y 10 se 

encuentran Desnutrición Leve y Conjuntivitis con el 1.5%.   

 

 

 

 

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 27 20 

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 18 13.6 

INFECCION INTESTINAL POR OTROS 

MICROORGANISMOS 
7 5.3 

CARIES DENTAL 5 3.7 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES 

NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
4 3 

DERMATITIS 4 3 

TRASTORNO DEL DESARROLLO Y ERUPCION 

DE LOS DIENTES 
3 2.2 

TRASTORNO DEL PARPADO, APARATO 

LAGRIMAL Y ORBITA 
3 2.2 

DESNUTRICION LEVE 2 1.5 

CONJUNTIVITIS 2 1.5 

Tabla 8. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
1 a 4 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 7. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 

1 a 4 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
1 a 4 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021  
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Principales causas de morbilidad en el sexo Masculino de 5 a 9 años. 

En la siguiente tabla se enlistan las 10 causas de morbilidad más comunes en pacientes 

del sexo masculino de 5 a 9 años. En primer lugar está la infección por COVID 19 con el 

24%, en segundo lugar se ubica IRA con el 5.6%, posteriormente se sitúan Trastornos del 

desarrollo y erupción de los Dientes con el 3.6%, en 4to lugar se identifican síntomas, signos 

y hallazgos anormales no clasificados en otra parte con el 3.6%, por otro lado en el quinto 

y noveno lugar se encuentran patologías de la cavidad bucal, Otros trastornos de los 

Dientes y de sus estructuras de sostén y Caries Dental, con el 2.5% y 1.5% 

respectivamente; después, en sexto lugar se encuentra Dermatitis con el 2%, seguido de 

mordedura de perro y otras enfermedades del Sistema Digestivo con el 1.5% y finalmente 

Criptorquidia 1%.  

 

 

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 48 24 

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 11 5.6 

TRASTORNO DEL DESARROLLO Y 

ERUPCION DE LOS DIENTES 
9 4.6 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

7 3.6 

OTROS TRASTORNOS DE LOS DIENTES Y 

DE SUS ESTRUCTURAS DE SOSTEN 
5 2.5 

DERMATITIS 4 2 

MORDEDURA DE PERRO 3 1.5 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
3 1.5 

CARIES DENTAL 3 1.5 

CRIPTORQUIDIA 2 1 

Tabla 9. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 
de 5 a 9 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 8. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 

de 5 a 9 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina de 
5 a 9 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021  
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Principales causas de morbilidad en el sexo Femenino de 5 a 9 años. 

Dentro de las causas de morbilidad en hombres de 5 a 9 años sigue SARS-COV-2 en el 

primer lugar con el 23%, el cual corresponde a 48 casos, en el segundo y tercer sitio se 

encuentran patologías de la cavidad bucal asociada a los malos hábitos de la misma, caries 

dental con el 7.6% y Trastorno del desarrollo y Erupción de los Dientes con 5.2%, 

posteriormente, en la cuarta posición se ubica síntomas, signos y hallazgos anormales no 

clasificados en otra parte con el 4.8%, en quinto lugar se encuentran otros trastornos de los 

dientes y de sus estructuras de sostén excluyendo los previamente mencionados, en sexto 

lugar se encuentran otras enfermedades del Sistema Digestivo con el 1.9%, y por ultimo 

con el 1.4% se encuentran mordedura de perro, Epistaxis, Infección Respiratoria Aguda y 

de manera alarmante la presencia de Neoplasias en niños.  

 

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 48 23 

CARIES DENTAL 16 7.6 

TRASTORNO DEL DESARROLLO Y ERUPCION 

DE LOS DIENTES 
11 5.2 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

10 4.8 

OTROS TRASTORNOS DE LOS DIENTES Y DE 

SUS ESTRUCTURAS DE SOSTEN 
7 3.3 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
4 1.9 

MORDEDURA DE PERRO 3 1.4 

EPISTAXIS 3 1.4 

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 3 1.4 

TUMORES 3 1.4 

 

Tabla 10. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
de 5 a 9 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 
 

Tabla 9. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
5 a 9 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
5 a 9 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en el sexo Masculino de 10 a 14 años. 

 
La principal causa de morbilidad en hombres de 10 a 14 años continúa siendo COVID 19 

con el 37%, en segundo lugar, se encuentra IRA con el 3.1%, después se sitúa síntomas, 

signos y hallazgos anormales no clasificados en otra parte y Trastorno del desarrollo y 

erupción de los dientes, ambos con el 2.7%; en la quinta y sexta posición están las 

Infecciones Intestinales por otros microorganismos y Caries dental, con el 2.2%, 

posteriormente, en 7mo lugar encontramos Epistaxis con 1.7%, luego en octavo lugar se 

ubican las Mordeduras de perro con 1,3%, y para finalizar se encuentran las Enfermedades 

Endocrinas, Nutricionales y Metabólicas y Pie plano, ambos con 0.88%. 

 

 

 

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 83 37 

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 7 3.1 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

6 2.7 

TRASTORNO DEL DESARROLLO Y 

ERUPCION DE LOS DIENTES 
6 2.7 

INFECCION INTESTINAL POR OTROS 

MICROORGANISMOS 
5 2.2 

CARIES DENTAL 5 2.2 

EPISTAXIS 4 1.7 

MORDEDURA DE PERRO 3 1.3 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, 

NUTRICIONALES Y METABOLICAS 
2 0.88 

PIE PLANO 2 0.88 

Tabla 11. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 
de 10 a 14 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 10. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 

de 10 a 14 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina de 
10 a 14 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en el sexo Femenino de 10 a 14 años. 

En la tabla 11 se encuentran las principales causas de consulta en mujeres sanas de 10 a 

14 años, que acudieron al Centro de Salud TII “13 de Septiembre”, la principal causa 

continúa siendo por SARS-COV-2 con el 41%, seguido de Infecciones de vías Urinarias con 

el 2.9%, posteriormente en el tercer y cuarto lugar se sitúan 2 patologías de la cavidad bucal 

(otros trastornos de los Dientes y de sus estructuras de sostén con el 2.4% y Caries dental 

con el 1.9%) . En la 5ta posición se localiza una patología propia de la mujer con el 1.47% 

la cual corresponde a dolor y otras afecciones relacionadas con los órganos genitales 

femeninos y con el ciclo menstrual; con el mismo porcentaje en sexto lugar se sitúa 

síntomas, signos y hallazgos anormales no clasificados en otra parte, y finalmente las 

ultimas 4 patologías con menos del 1% son: Tumores, Dermatitis, Trastornos del desarrollo 

psicomotor y Otras enfermedades del oído y de la apófisis mastoides. 

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 83 41 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 6 2.9 

OTROS TRASTORNOS DE LOS DIENTES Y DE 

SUS ESTRUCTURAS DE SOSTEN 
5 2.4 

CARIES DENTAL 4 1.9 

DOLOR Y OTRAS AFECCIONES RELACIONADOS 

CON LOS ORGANOS GENITALES FEMENINOS Y 

CON EL CICLO MENSTRUAL 

3 1.47 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES 

NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
3 1.47 

TUMORES 2 0.98 

DERMATITIS 2 0.98 

TRASTORNOS DEL DESARROLLO PSICOMOTOR 2 0.98 

OTRAS ENFERMEDADES DEL OIDO Y DE LA 

APOFISIS MASTOIDES 
2 0.98 

 

 

Tabla 12. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
de 10 a 14 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 11. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 

de 10 a 14 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
10 a 14 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en el sexo Masculino de 15 a 19 años. 

En la siguiente tabla se enlistan las 10 principales causas de morbilidad en hombres de 15 

a 19 años. En primer lugar, al igual que en el resto de población se ubica la infección por 

COVID 19 con el 30%, en segundo y tercer lugar se localizan Síntomas, signos y hallazgos 

anormales no clasificados en otra parte y otras enfermedades del Sistema Osteomuscular 

y del Tejido Conjuntivo con el 2.6% y 1.9% respectivamente. Con 3 casos (1.1%) se 

encuentran Mordedura de perro, Caries Dental, Infección Intestinal por otros 

Microorganismos y otras enfermedades del Sistema Digestivo. Por último, con únicamente 

2 casos lo que corresponde a 0.74% cada una, se ubican Trauma en Muñeca, 

Enfermedades Endocrinas, Nutricionales y Metabólicas y Otras enfermedades de la Piel y 

del tejido cedular subcutáneo. 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 83 30 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES 

NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
7 2.6 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO CONJUNTIVO 
5 1.9 

MORDEDURA DE PERRO 3 1.1 

CARIES DENTAL 3 1.1 

INFECCION INTESTINAL POR OTROS 

MICROORGANISMOS 
3 1.1 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA DIGESTIVO 3 1.1 

TRAUMA EN MUÑECA 2 0.74 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, NUTRICIONALES 

Y METABOLICAS 
2 0.74 

OTRAS ENFERMEDADES DE LA PIEL Y DEL TEJIDO 

CEDULAR SUBCUTANEO 
2 0.74 

 

Tabla 13. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 
de 15 a 19 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 12. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 

de 15 a 19 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina de 
15 a 19 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en sexo Femenino de 15 a 19 años. 

 
Dentro de las causas de morbilidad en Mujeres de 15 a 19 años, la infección por SARS-

COV-2 continua en el primer lugar con el 28% el cual corresponde a 114 casos, en el 

segundo y tercer sitio se encuentran Infección de Vías urinarias y otras enfermedades del 

Sistema Digestivo con el 2.9% y 1.9% respectivamente. Posteriormente, en la cuarta 

posición se ubica síntomas, signos y hallazgos anormales no clasificados en otra parte con 

el 1.45%, en quinto lugar, se encuentra Caries Dental con el 1.21%. Con 4 casos (0.96%) 

se encuentran las Enfermedades Endocrinas, Nutricionales y Metabólicas, Otras 

enfermedades del Sistema Genitourinario y Trastornos ováricos no Inflamatorios. Por 

último, con el 0.72% se encuentran patologías frecuentes en el sexo femenino (Candidiasis 

urogenital y Vaginosis).  

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 114 28 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 12 2.9 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
8 1.9 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

6 1.45 

CARIES DENTAL 5 1.21 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, 

NUTRICIONALES Y METABOLICAS 
4 0.96 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

GENITOURINARIO 
4 0.96 

TRASTORNOS OVARICOS NO 

INFLAMATORIOS 
4 0.96 

CANDIDIASIS UROGENITAL 3 0.72 

VAGINOSIS 3 0.72 

Tabla 14. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
de 15 a 19 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 13. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 

de 15 a 19 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
15 a 19 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 

 
 



 
 

 
57 

 

Principales causas de morbilidad en el sexo Masculino de 20 a 24 años. 

La población masculina en este rango de edad que más acudió fue debido a COVID 19 con 

el 37%, en segundo lugar, únicamente con el 1% por infección de vías urinarias. Con 2 

casos, es decir, 0.67% cada uno, se encuentran síntomas, signos y hallazgos anormales 

no clasificados en otra parte, Mordedura de perro, Dermatitis, Infección Respiratoria Aguda, 

Traumatismo de cabeza e Infecciones intestinales por otros microorganismos.  

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 113 37 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 3 1 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES 

NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
2 0.67 

MORDEDURA DE PERRO 2 0.67 

DERMATITIS 2 0.67 

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 2 0.67 

TRAUMATISMO DE CABEZA 2 0.67 

INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS 

MICROORGANISMOS 
2 0.67 

 

 

 

Principales causas de morbilidad en el sexo Femenino de 20 a 24 años. 

En la siguiente tabla aparecen las principales causas de morbilidad en la población 

femenina de 20 a 24 años. La primera causa la comparte con la población en general al 

igual que la mayoría de los grupos etarios. Desde el grupo de edad de 15 a 19 años, 

aparecieron las infecciones propias de la mujer, sin embargo, en este rango de edad se 

encuentran dentro de las primeras cuatro causas, Vaginosis se encuentra en segundo lugar 

Tabla 15. Primeras 8 causas de morbilidad de la población Masculina 
de 20 a 24 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 14. Primeras 8 causas de morbilidad de la población Masculina 

de 20 a 24 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 8 causas de morbilidad de la población Masculina de 
20 a 24 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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con el 2.9% y Candidiasis Urogenital en cuarto lugar con el 2%. Las infecciones de vías 

Urinarias continúan permaneciendo dentro de las primeras causas de morbilidad, en este 

caso, se localiza en el tercer sitio con el 2.2%. En el sitio seis y siete se encuentran 

Enfermedades Inflamatorias del Cuello Uterino y Dolor y otras afecciones relacionadas con 

los órganos genitales femeninos y con el ciclo menstrual con el 1.4% (9 habitantes). Con 7 

casos (1.1%), en la séptima posición, la presencia de Menstruación ausente, escasa o rara. 

Finalmente, con menos del 1% (0.9%, 6 casos) se localizan otras enfermedades del 

Sistema Digestivo, síntomas, signos y hallazgos anormales no clasificados en otra parte y 

Caries Dental. 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 166 26 

VAGINOSIS 19 2.9 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 14 2.2 

CANDIDIASIS UROGENITAL 13 2 

ENFERMEDADES INFLAMATORIAS DEL 

CUELLO UTERINO 
9 1.4 

DOLOR Y OTRAS AFECCIONES 

RELACIONADAS CON LOS ORGANOS 

GENITALES FEMENINOS Y CON EL CICLO 

MENSTRUAL 

9 1.4 

MENSTRUACION AUSENTE, ESCASA O RARA 7 1.1 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
6 0.9 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

6 0.9 

CARIES DENTAL 6 0.9 

 

 

Tabla 16. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
de 20 a 24 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 15. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 

de 20 a 24 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
20 a 24 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en el sexo Masculino de 25 a 44 años. 

 
En este grupo de edad el cual abarca 20 años, como se observa en la tabla 16, la principal 

causa de Morbilidad es por COVID 19 con el 39%, en segundo lugar, se encuentra 

síntomas, signos y hallazgos anormales no clasificados en otra parte con el 1.7%, seguido 

de infección de vías urinarias con el 1.2%. Posteriormente, la cuarta y quinta causa es por 

otras enfermedades del sistema digestivo y otras enfermedades del sistema osteomuscular 

y del tejido conjuntivo, ambas con el 1.1%. En sexto lugar se presentan las Infecciones 

Respiratorias Agudas con el 0.9%. Con 0.5%, en la posición 7 y 8 se localizan las 

Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabólicas y Caries Dental. Además, en el 

noveno lugar le pertenece a Dorsalgia con 0.4% y finalmente la gingivitis y Enfermedades 

Periodontales en el décimo lugar con el 0.3%.  

 

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 455 39 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES 

NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
20 1.7 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 14 1.2 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
13 1.1 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO CONJUNTIVO 
13 1.1 

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 10 0.9 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, NUTRICIONALES 

Y METABOLICAS 
6 0.5 

CARIES DENTAL 6 0.5 

DORSALGIA 5 0.4 

GINGIVITIS Y ENFERMEDADES PERIODONTALES 4 0.3 

Tabla 17. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 
de 25 a 44 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 16. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 

de 25 a 44 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina de 
25 a 44 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en el sexo Femenino de 25 a 44 años. 

En la tabla 17 se encuentran las principales causas de consulta en mujeres sanas de 25 a 

44 años, que acudieron al Centro de Salud TII “13 de Septiembre”, la principal causa 

continúa siendo por SARS-COV 2 con el 25%, seguido de Infecciones de vías urinarias con 

el 2.5%, posteriormente en el tercer, cuarto y quinto lugar se sitúan 3 patologías propias de 

la mujer, Vaginosis, Candidiasis Urogenital y Enfermedades Inflamatorias del Cuello 

Uterino, la primera con el 2% y las 2 siguientes con 1.86%. En la 6ta posición se sitúa 

síntomas signos y hallazgos anormales no clasificados en otra parte con el mismo 

porcentaje, en séptimo lugar se encuentra otras enfermedades del sistema digestivo con el 

1.82%. Posteriormente, se ubican las Enfermedades endocrinas, nutricionales y 

metabólicas (1.5%), Displasia Cervical Leve a Moderada (1.31%) e infección Respiratoria 

Aguda (1.18%).  

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 550 25 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 54 2.5 

VAGINOSIS 45 2.0 

CANDIDIASIS UROGENITAL 41 1.86 

ENFERMEDADES INFLAMATORIAS DEL CUELLO 

UTERINO 
41 1.86 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES 

NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
41 1.86 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
40 1.82 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, 

NUTRICIONALES Y METABOLICAS 
33 1.5 

DISPLASIA CERVICAL LEVE A MODERDA 29 1.31 

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 26 1.18 

 

 

Tabla 18. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
de 25 a 44 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 17. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 

de 25 a 44 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
25 a 44 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en el sexo Masculino de 45 a 49 años. 

En la siguiente tabla, aparecen los principales motivos de consulta en pacientes masculino 

de 45 a 49 años que acudieron por primera vez. El primer lugar le corresponde a COVID 19 

con el 36% (98 pacientes), en segundo lugar, se encuentran síntomas, signos y hallazgos 

anormales no clasificados en otra parte con el 2.9% (8 pacientes), seguido de 

Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabólicas 1.8% (5 pacientes) asociadas a los 

malos hábitos higienicodieteticos. Además, con el 1% se presentan Dorsalgia e infección 

de vías urinarias. Por último, con menos del 1% encontramos otras enfermedades del 

sistema digestivo, otras enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conjuntivo e 

Insuficiencia Venosa.  

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 98 36 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

8 2.9 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, 

NUTRICIONALES Y METABOLICAS 
5 1.8 

DORSALGIA 3 1 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 3 1 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
2 0.7 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO CONJUNTIVO 
2 0.7 

INSUFICIENCIA VENOSA 2 0.7 

 

 

 

 

Tabla 19. Primeras 8 causas de morbilidad de la población Masculina 
de 45 a 49 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 18. Primeras 8 causas de morbilidad de la población Masculina 

de 45 a 49 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 8 causas de morbilidad de la población Masculina de 
45 a 49 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en sexo el Femenino de 45 a 49 años. 

Dentro de las principales causas de morbilidad en pacientes femeninos de 45 a 49 años, se 

encuentran de la siguiente manera,  de mayor a menor: SARS-COV-2 con el 20%, otras 

enfermedades del sistema digestivo 2.8%, Candidiasis Urogenital 2.8%, Tumores 2.4%, 

infección de vías urinarias2.4%, Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabólicas 

2.1%, síntomas, signos y hallazgos anormales no clasificados en otra parte 1.9%, Vaginosis 

1.7%, infección Respiratoria Aguda 1.3% y finalmente Hemorragia Uterina Anormal con 

1.1%. 

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 105 20 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SITEMA 

DIGESTIVO 
15 2.8 

CANDIDIASIS UROGENITAL 15 2.8 

TUMORES 13 2.4 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 13 2.4 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, 

NUTRICIONALES Y METABOLICAS 
11 2.1 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

10 1.9 

VAGINOSIS 9 1.7 

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 7 1.3 

HEMORRAGIA UTERINA ANORMAL 6 1.1 

 

 

 

 

 

 

Tabla 20. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
de 45 a 49 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 19. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 

de 45 a 49 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
45 a 49 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en el sexo Masculino de 50 a 59 años. 

La tabla 20 muestra las principales causas de morbilidad en la población masculina de 50 

a 59 años que acudió a consulta en el 2021. Al igual que en la mayoría de la población, la 

primera causa de consulta fue por SARS-COV-2 (26%), el segundo lugar fue por síntomas, 

signos y hallazgos anormales no clasificados en otra parte (3.2%), en tercer lugar, 

encontramos a las infecciones de vías urinarias con el 2.4%. Con el 2%, en el cuarto y 

quinto lugar se ubican las Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabólicas y otras 

enfermedades del sistema digestivo. Posteriormente con el 1.2%, es decir 6 casos, se 

encuentran Mordedura de Perro, Otras enfermedades Genitourinarias, Dorsalgia e 

infección Respiratoria Aguda. Por último, con únicamente el 1% se encuentra Dislipidemia, 

patología que predispone a enfermedades no transmisibles y riesgo cardiovascular.  

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 131 26 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES 

NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
16 3.2 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 12 2.4 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, NUTRICIONALES 

Y METABOLICAS 
10 2 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA DIGESTIVO 10 2 

MORDEDURA DE PERRO 6 1.2 

OTRAS ENFERMEDADES GENITOURINARIAS 6 1.2 

DORSALGIA 6 1.2 

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 6 1.2 

DISLIPIDEMIA 5 1 

  

 

 

Tabla 21. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 
de 50 a 59 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 20. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 

de 50 a 59 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina de 
50 a 59 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en el sexo Femenino de 50 a 59 años. 

En la tabla 21 se encuentran las principales causas de consulta en mujeres sanas de 50 a 

59 años, que acudieron al Centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021, la principal 

causa continúa siendo por SARS-COV-2 con el 43%, seguido de Infecciones de vías 

urinarias con el 6.1%, posteriormente en tercer lugar se encuentra síntomas, signos y 

hallazgos anormales no clasificados en otra parte con el 5.5%; en cuarto lugar se sitúa otras 

enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conjuntivo (4.7%). En la 6ta, 7ma, 

8va, 9na posición con el 2.1% (11 casos cada una) se sitúan Dorsalgia, Vaginosis, Tumores 

e infección Respiratoria Aguda. Por último, con el 1.7% se encuentra Candidiasis urogenital.  

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV 2 227 43 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 32 6.1 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

29 5.5 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO 

CONJUNTIVO 

25 4.7 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, 

NUTRICIONALES Y METABOLICAS 
23 4.4 

DORSALGIA 11 2.1 

VAGINOSIS 11 2.1 

TUMORES 11 2.1 

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA 11 2.1 

CANDIASIS UROGENITAL 9 1.7 

 

 

 

Tabla 22. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
de 50 a 59 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 21. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 

de 50 a 59 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
50 a 59 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en el sexo Masculino de 60 a 64 años. 

 
La principal causa de morbilidad en pacientes masculinos de 60 a 64 años fue por infección 

por COVID 19 con el 34%, en segundo lugar, se ubican síntomas, signos y hallazgos 

anormales no clasificados en otra parte 5.2%, en el tercer sitio se encuentra infecciones de 

vías urinarias con el 2.2%, finalmente con el 1.5% (2 casos) se encuentran: Síndrome 

Metabólico, Dorsalgia, Gingivitis y Enfermedades Periodontales, Insuficiencia Venosa, 

Otras Enfermedades Infecciosas y Parasitarias, otras enfermedades del sistema 

osteomuscular y del tejido conjuntivo y Enfermedades endocrinas, nutricionales y 

metabólicas.  

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 45 34 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES 

NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
7 5.2 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 3 2.2 

SINDROME METABOLICO 2 1.5 

DORSALGIA 2 1.5 

GINGIVITIS Y ENFERMEDADES 

PERIODONTALES 
2 1.5 

INSUFICIENCIA VENOSA 2 1.5 

OTRAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y 

PARASITARIAS 
2 1.5 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO CONJUNTIVO 
2 1.5 

ENFERMEDADES ENDOCRINAS, 

NUTRICIONALES Y METABOLICAS 
2 1.5 

 

 

 

Tabla 23. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 
60 a 64 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 22. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 

60 a 64 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina de 
60 a 64 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en sexo Femenino de 60 a 64 años. 

La primera causa en este grupo es por COVID 19 con el 26%, en segundo lugar y de manera 

alarmante asciende los Tumores con el 3.3%, en tercer lugar, con el mismo porcentaje se 

ubican las infecciones de vías urinarias. En cuarto y quinto lugar encontramos otras 

enfermedades del sistema digestivo y síntomas, signos y hallazgos anormales No 

clasificados en otra parte con el 2.9% y 2.2% respectivamente. Con el 1.1% se encuentran 

Insuficiencia Venosa y Otras enfermedades de la Piel y del tejido cedular subcutáneo; 

además cabe mencionar que en este rango de edad aparecen patologías asociadas al 

envejecimiento: hipoacusia (1.1%) y Poliartrosis (0.7%). Por último, se localiza la Depresión 

con el 0.7%. 

 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 70 26 

OTROS TUMORES 9 3.3 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 9 3.3 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
8 2.9 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS 

ANORMALES NO CLASIFICADOS EN OTRA 

PARTE 

6 2.2 

HIPOACUSIA 3 1.1 

INSUFICIENCIA VENOSA 3 1.1 

OTRAS ENFERMEDADES DE LA PIEL Y DEL 

TEJIDO CEDULAR SUBCUTANEO 
3 1.1 

POLIARTROSIS 2 0.7 

DEPRESION 2 0.7 

 

 

 

Tabla 24. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
60 a 64 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 23. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 

60 a 64 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
60 a 64 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 

 
 



 
 

 
67 

 

Principales causas de morbilidad en sexo Masculino de 65 a 69 años. 

 
En hombres de 65 a 69 años, las primeras tres causas de consulta en 2021 fueron infección 

por SARS-COV-2, Gonartrosis y otras enfermedades del sistema digestivo con el 31%, 

5.2% y 3.7% respectivamente. Posteriormente con 4 casos (2.98%) cada una encontramos 

Tumores, Otras enfermedades de la Piel y del tejido cedular subcutáneo, Dislipidemia, 

síntomas, signos y hallazgos anormales no clasificados en otra parte. Además, en octavo y 

noveno lugar se encuentran enfermedades crónico-degenerativas como lo son la 

Hipertensión Arterial y Diabetes Mellitus 2 (ambas con el 2.23%). Finalmente, con 2 casos, 

lo cual corresponde a 1.49%, se encuentra La EPOC asociada a exposición de biomasa o 

tabaquismo.  

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 41 31 

GONARTROSIS 7 5.2 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
5 3.7 

OTROS TUMORES 4 2.98 

OTRAS ENFERMEDADES DE LA PIEL Y DEL 

TEJIDO CEDULAR SUBCUTANEO 
4 2.98 

DISLIPIDEMIA 4 2.98 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES 

NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
4 2.98 

HIPERTENSION ARTERIAL 3 2.23 

DIABETES MELLITUS 2 3 2.23 

ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA 

CRONICA 
2 1.49 

 

 

 

 

Tabla 25. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 
65 a 69 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 24. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 

65 a 69 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 
 
 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina de 
65 a 69 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 

 
 



 
 

 
68 

 

Principales causas de morbilidad en el sexo Femenino de 65 a 69 años. 

La principal causa de morbilidad en mujeres de 65 a 69 años continúa siendo COVID 19 

con el 19%, en segundo y tercer lugar, se encuentra síntomas, signos y hallazgos 

anormales no clasificados en otra parte y Dorsalgia, ambos con el 4.3%, después se 

encuentra la infección de vías urinarias y otras enfermedades del sistema digestivo con el 

3.7%; en la sexta posición esta Dislipidemia con el 3.1%, posteriormente, en 7mo lugar 

encontramos Diabetes Mellitus 2 con 2.4%, 2 patologías crónico-degenerativas. Para 

finalizar, se encuentran Conjuntivitis, Otras Enfermedades del Oído y de la apófisis 

Mastoides y otras enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conjuntivo con 2.4% 

cada una. 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 30 19 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES 

NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
7 4.3 

DORSALGIA 7 4.3 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 6 3.7 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA DIGESTIVO 6 3.7 

DISLIPIDEMIA 5 3.1 

DIABETES MELLITUS 2 4 2.4 

CONJUNTIVITIS 4 2.4 

OTRAS ENFERMEDADES DEL OIDO Y DE LA 

APOFISIS MASTOIDES 
4 2.4 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO CONJUNTIVO 
4 2.4 

 

 

 

 

Tabla 26. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
65 a 69 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 25. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 

65 a 69 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
65 a 69 años de edad que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en el sexo Masculino de 70 años y mas  

 
En la tabla 26 se observan las principales causas de morbilidad en hombres de 70 años y 

más, en primer lugar se encuentra COVID 19 con el 22%, en segundo lugar aparece un 

padecimiento que no estuvo presente en ningún otro grupo etario, Hiperplasia prostática 

benigna con el 4.7%, posteriormente se ubica síntomas, signos y hallazgos anormales no 

clasificados en otra parte e Infección de vías urinarias con el 4%, seguido de hipoacusia y 

otras enfermedades del sistema digestivo con el 2.7% y finalmente Dorsalgia, otras 

enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conjuntivo, otros trastornos de los 

Dientes y de sus estructuras de Sostén y Otras enfermedades de la Piel y del tejido cedular 

subcutáneo con el 2%.  

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 32 22 

HIPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA 7 4.7 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES 

NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
6 4 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 6 4 

HIPOACUSIA 4 2.7 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

DIGESTIVO 
4 2.7 

DORSALGIA 3 2 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO CONJUNTIVO 
3 2 

OTROS TRASTORNOS DE LOS DIENTESY DE SUS 

ESTRUCTURAS DE SOSTEN 
3 2 

OTRAS ENFERMEDADES DE LA PIEL Y DEL 

TEJIDO CEDULAR SUBCUTANEO 
3 2 

 

 

 

Tabla 27. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 
70 años de edad y más que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 26. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina 

70 años de edad y más que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Masculina de 
70 años de edad y más que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Principales causas de morbilidad en el sexo Femenino de 70 años y más.  

La principal causa de consulta en pacientes femeninos de 70 años de edad y más en el 

2021 fue por Infección COVID 19 con el 22%, en segundo lugar Infección de vías urinarias 

con el 6.9%, tercer y cuarto lugar con el 3.4% se presentan síntomas, signos y hallazgos 

anormales no clasificados en otra parte y otras enfermedades del sistema digestivo, 

seguido de otras enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conjuntivo con el 

3%, las Infecciones intestinales por otros microorganismos se ubican en sexto lugar con el 

1.9%. en séptimo y octavo sitio se encuentran las Infecciones Respiratorias Agudas y 

Diabetes Mellitus 2 con el 1.5%, finalmente las enfermedades crónico-degenerativas 

(Obesidad y Dislipidemia) asociadas a los malos hábitos ocupan en noveno y décimo lugar 

con el 1.1%. 

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 58 22 

INFECCION DE VIAS URINARIAS 18 6.9 

SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES 

NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE 
9 3.4 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA DIGESTIVO 9 3.4 

OTRAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA 

OSTEOMUSCULAR Y DEL TEJIDO CONJUNTIVO 
8 3 

INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS 

MICROORGANISMOS 
5 1.9 

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 4 1.5 

DIABETES MELLITUS 2 4 1.5 

OBESIDAD 3 1.1 

DISLIPIDEMIA 3 1.1 

 

 

 

Tabla 28. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 
70 años de edad y más que acudió al centro de Salud TII “13 de 

Septiembre” en 2021 
 

 
Tabla 27. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina 

70 años de edad y más que acudió al centro de Salud TII “13 de 
Septiembre” en 2021 

 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Primeras 10 causas de morbilidad de la población Femenina de 
70 años de edad y más que acudió al centro de Salud TII “13 de Septiembre” en 2021. Departamento de 

Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Mortalidad General de la Alcaldía Tláhuac  

En la tabla 28, se muestran las principales causas de mortalidad general en la alcaldía en 

2020. Se registraron 269 defunciones en total. Sin duda la pandemia por SARS-COV-2 por 

la que atraviesa el mundo ha sido de gran impacto y en México no es la excepción pues se 

tienen registros de tasas de mortalidad de alrededor 601 por cada 100000 habitantes 

además de ser la primera causa de muerte en Tláhuac; la segunda causa le corresponde a 

enfermedades del corazón. La tercera causa es debido a Diabetes Mellitus con el 12.6% 

por complicaciones agudas y crónicas. La hipertensión arterial también es una enfermedad 

muy prevalente en la población de la cual no existe control adecuado y detección oportuna, 

ocasionando cardiopatías y eventos cerebrovasculares (segunda y séptima causa de 

muerte). La cuarta causa pertenece a los tumores malignos siendo los más representativos 

los tumores de la mujer. Posteriormente, en 5to lugar se encuentra neumonía e influenza 

con el 3.7%, el cual corresponde a 10 defunciones. En sexto lugar con 9 defunciones (3.3%) 

se encuentran las enfermedades del hígado asociadas al abuso en el consumo del alcohol. 

Después se encuentran muertes a causa de Íleo Paralitico y Obstrucción Intestinal sin 

hernia, Agresiones por homicidio (Tláhuac es una de las alcaldías con mayor inseguridad, 

además de considerar la cercanía con Iztapalapa) y finalmente Enfermedades Pulmonares 

Obstructivas Crónicas asociadas al abuso en el consumo de tabaco.  

CAUSA 
N° DE 

CASOS 

TASA 

(*) 
PORCENTAJE 

% 

SARS-COV-2 102 601.38 38 

ENFERMEDADES DEL CORAZON 40 235 14.8 

DIABETES MELLITUS 2 34 200 12.6 

TUMORES MALIGNOS 13 76.65 4.8 

NEUMONÍA E INFLUENZA 10 58.96 3.7 

ENFERMEDADES DEL HIGADO 9 53.06 3.3 

Tabla 29. Principales causas de mortalidad, Tláhuac. 2020 
 

 
Tabla 28. Principales causas de mortalidad, Tláhuac. 2020 
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ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR 8 47.17 2.9 

ILEO PARALITICO Y OBSTRUCCION 

INTESTINAL SIN HERNIA 
5 29.48 1.8 

AGRESIONES (HOMOCIDIO) 4 23.58 1,4 

ENFERMEDADES PULMONARES 

OBSTRUCTIVAS CRONICAS 
3 17.69 1.1 

TOTAL 269 158.6 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Recursos para la Atención medica  

En la Alcaldía Tláhuac, solo el 72.7% cuenta con derechohabiencia a alguna institución de 

salud, del total, el 46.3% es derechohabiente al IMSS, sin embargo, esta cifra es menor a 

la registrada en años pasados, lo que significa que el número de desempleados y de 

trabajadores informales ha ido en aumento. El 32.8% de la población cuenta con 

derechohabiencia a INSABI y el 17.8% a ISSSTE. El 1.5% cuenta con servicios de salud 

privada, 1.3% está adscrito a PEMEX, defensa o Marina, 1.1% otra institución y 0.4% cuenta 

con IMSS BIENESTAR.  El 27.3% de la población indicaron no contar con ningún tipo de 

servicio de salud, y es quien tiene que recurrir a consultorios privados o anexos a farmacias. 

(15) 

 

 

*  Tasa por 100000 habitantes, excepto total es cual es por 10000 habitantes. 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Principales causas de Mortalidad, Tláhuac 2021. Departamento 
de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

*  Tasa por 100000 habitantes, excepto total es cual es por 10000 habitantes. 

Fuente: Información recabada del departamento de Epidemiologia Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 
2021 
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Tláhuac cuenta con 13 unidades de salud de primer nivel de atención los cuales pertenecen 

a la Secretaria de Salud Pública de la Ciudad de México, 2 hospitales psiquiátricos (uno de 

ellos privado) 2 hospitales generales (uno de carácter privado) 3 clínicas especializadas y 

14 clínicas privadas distribuidas en todo el territorio de la Alcaldía, así como numerosos 

consultorios anexos a farmacias particulares o de las cadenas San Pablo, Similares, Del 

Ahorro, De Dios, etcétera. (27) 

Denominación Inmueble Domicilio 

Centro De Salud T-lll 
San Francisco 

Tlaltenco 
Av. Paseo Nuevo Mz 22 Lt 1 

Centro De Salud T-lll Miguel Hidalgo 
Fidelio S/N Esq. Deodato Col. 

Miguel Hidalgo 

Centro De Salud T-ll Zapotitla Cecilio Acosta S/N Col. Zapotitla 

Centro De Salud T-ll 13 De Septiembre Cisnes S/N Col. Los Olivos 

Grafica 14. Población Afiliada en Tláhuac  
 

Grafica 14. Población Afiliada en Tláhuac  

Tabla 30. Unidades de Salud de Primer Nivel, Tláhuac.  
 
 

 
Tabla 29. Unidades de Salud de Primer Nivel, Tláhuac.  

 
 

Fuente: INEGI, 2020. Población Afiliada en Tláhuac, 2020, Grafica en Panorama 
sociodemográfico de Ciudad de México 2020. 12 de Febrero 2022. Disponible en: 

https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/    . 

. 
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Centro De Salud T-ll Del Mar Tiburón Y Sirena Col. Del Mar 

Centro De Salud T-ll Ampliación Selene 
Mar De Los Vapores, Esq. 

Crater Kepler Col. Amp. Selene 

Centro De Salud T-ll San Juan Ixtayopan 
Emiliano Zapata Esq. Morelos 

Col. San Juan Ixtayopan 

Centro De Salud T-ll 
Santa Catarina 

Yecahuizotl 

Pípila Y Concepción Col. Sta. 

Catarina 

Centro De Salud T-ll San José 
Agustín Lara Y Juventino Rosas 

col. San José 

Centro De Salud T-l Zapotitlán Av. Tláhuac Col. Zapotitlán 

Centro De Salud T-l Quiahuatla 
Margaritas Y Geranio Col. 

Quiahuatla 

Centro De Salud T-l Solidaridad Tételco 
Morelos Y Vicente Guerrero 1ª 

Sección Tételco 

Clínica 
Clínica Comunitaria 

Mixquic 
Carr. Mixquic-Chalco S/N 

                         

 

 

 

Denominación Inmueble Coordinación Territorial 

Hospital Psiquiátrico 
Hospital Psiquiátrico 

“Dr. Samuel Ramírez” 
Santa Catarina Yecahuizotl 

Sanatorio Psiquiátrico 
Sanatorio Psiquiátrico 

“Del Carmen” 
Colonia Los Olivos Tláhuac. 

Hospital Materno Infantil 
Hospital Materno 

Infantil Tláhuac 

La Habana, San José 

Tláhuac 

Hospital General 

Hospital General “Dra. 

Matilde Petra Montoya 

Lafragua” 

Colonia Miguel Hidalgo, 

Tláhuac 

Adicciones 
Úneme-Capa Miguel 

Hidalgo 
Col. Miguel Hidalgo 

Tabla 31. Hospitales y Clínicas de Especialidades, Tláhuac.  
 
 

 
Tabla 30. Hospitales y Clínicas de Especialidades, Tláhuac.  

 
 

Fuente: SSPCDMX. 2022. Unidades de Salud de Primer Nivel, Tláhuac. Directorio de hospitales y Centros de 
Salud de la Ciudad de México. 17 de febrero 2022. Disponible en 

http://www.ete.enp.unam.mx/DirectSecSalud.pdf 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Adicciones 
Úneme-Capa 13 De 

Septiembre 
Col. Los Olivos 

Enfermedades Crónicas Úneme-Ec Mixquic San Andrés Mixquic 

Rehabilitación Y 

Ortopedia 
DIF Quetzalcóatl Col. San Francisco Tlaltenco 

Hospital General Hospital Same San Pedro Tláhuac 

                         

 

 

 

 

 

Centro de Salud TII “13 de Septiembre” 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Centro de Salud TII 13 de septiembre se encuentra en la Calle Olivos S/N Colonia 

Olivos, CP 13210, pertenece a los servicios de Salud Pública de la Ciudad de México, a 

Ilustración 22. Centro de Salud TII 13 de Septiembre   
 

Ilustración 22. Centro de Salud TII 13 de Septiembre   

Fuente: SSPCDMX. 2022. Hospitales y Clínicas de Especialidades, Tláhuac. Directorio de hospitales y 
Centros de Salud de la Ciudad de México. 17 de febrero 2022. Disponible en 

http://www.ete.enp.unam.mx/DirectSecSalud.pdf 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 

 
 

Fuente: Google. 2022. Centro de Salud TII 13 de Septiembre. 17 de Febrero 2022. Disponible en: 
https://www.google.com/maps?q=centro+de+salud+tii+13+de+septiembre&rlz=1C1EJFA_enMX722MX722&u

m=1&ie=UTF-
8&sa=X&ved=2ahUKEwjtjeaole32AhWomGoFHRWKAAoQ_AUoAXoECAIQAwhttps://www.google.com/maps/

place/Los+Olivos,+Ciudad+de+M%C3%A9xico,+CDMX 

 

Fuente: Google. 2022. Colonia Los Olivos, Tláhuac. 6 de Febrero 2022. Disponible en: 
https://www.google.com/maps/place/Los+Olivos,+Ciudad+de+M%C3%A9xico,+CDMX 
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cargo de la Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. Inicio formalmente sus actividades el día 13 de 

Septiembre de 1991, con el paso del tiempo y la evolución de la densidad de la población, 

han sido adaptadas diferentes áreas para los servicios que se han añadido para cubrir sus 

necesidades. El área de responsabilidad se encuentra localizada al noreste de Tláhuac, se 

localiza entre los límites de la colonia los Olivos y La Nopalera, sin dificultades para su 

acceso. (25) 

 

Sus límites de área de responsabilidad son:  

• Al Norte con Delegación Iztapalapa. (Avenida la Turba). 

• Al Sur con la Colonia Miguel Hidalgo. (Calle Ana Bolena) 

• Al Este con la Colonia del Mar. (Avenida la Turba) 

• Al Oeste con la Colonia los Olivos; Área de responsabilidad del C.S TIII Zapotitla. 

(Avenida Tláhuac). 

 

Consta de 5 AGEB´s de responsabilidad que incluyen las Colonias: La Nopalera, Los 

Olivos, Roberto Esperón, Granjas Cabrera y La Turba. 

 

 

 

• 005-8 Consta de 49 Manzanas. 

• 007-7 Consta de 31 Manzanas. 

• 062-6 Consta de 49 Manzanas. 

• 124-9 Consta de 36 Manzanas.  

Ilustración 23. AGEBs de CS TII 13 de Septiembre   
 

Ilustración 23. AGEBs de CS TII 13 de Septiembre   

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2018. AGEBs de CS TII 13 de Septiembre. Programa Anual de 
Salud 2028 CS TII 13 de Septiembre, Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 
2021 
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• 125-3 Consta de 40 Manzanas. 

La unidad cuenta con 4 consultorios médicos por la mañana (3 lo ocupan médicos generales 

y 1 los médicos pasantes), 1 modulo por la tarde y 1 consultorio odontológico en ambos 

turnos; la atención se brinda en un horario de 8:00 a 20:00 horas. Todas las actividades 

médicas son informadas a través de la hoja diaria, la cual se concentra de manera semanal, 

reportando las enfermedades de Vigilancia Epidemiológica a través del SUIVE todos los 

lunes en Jurisdicción Tláhuac y mensualmente a través de SIS. 

Cuenta con los servicios de consulta de medicina general, odontología y estomatología, 

inmunizaciones, curaciones, detecciones, somatometría, trabajo social, enfermería, 

farmacia, almacén, CEYE, archivo, Intervenciones de Vigilancia Epidemiológica, Medicina 

Preventiva y Atención de emergencia y contingencia epidemiológicas (Modulo de 

enfermedades respiratorias, en el cual se toman muestras COVID y se otorga atención a 

los pacientes con sintomatología respiratoria).  

 

Además, se tiene disponible el programa de “Médico en tu casa” que atiende a personas 

con problemas para trasladarse al centro de Salud o que requieren medios de transporte 

especiales. Se cuenta también con una UNEME CAPA (Unidad de Especialidades Médicas 

Centro de Atención Primaria en Adicciones), lugar se otorga atención psicológica a 

personas con adicciones. 

 

Estructura y organización  

El Centro de Salud está organizado por una construcción principal donde se realizan 

funciones de atención médica, otra donde se concentra el área administrativa, un tercero 

donde se ubica el almacén, la farmacia y los baños del personal y un aula de usos múltiples. 

En la misma unidad se encuentra ubicada la Cámara de Red de Frio Jurisdiccional, así 

como la UNEME CAPA. La unidad cuenta, como lo establece la normatividad, con un cuarto 

de almacenamiento de RPBI, así como un cuarto de almacén de residuos de manejo 

especial. También podemos ubicar en áreas específicas, 2 plantas de luz de emergencia. 

(25) 

 

Los recursos financieros y materiales están asignados por los Servicios de Salud Pública 

de la Ciudad de México, por medio de partidas presupuestales. Cada año se solicitan de 

acuerdo al Programa Operativo Anual, los cuales se estiman atendiendo la demanda de 

atención y las necesidades de la unidad dependiendo de las principales causas de atención; 



 
 

 
78 

 

así como los insumos, material y equipo necesarios para la atención y seguimiento de los 

programas que se llevan a cabo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consultorios de Consulta 

General (4) 
Epidemiologia Archivo Clínico 

Consultorio de Salud 

Bucal 
CEYE 

Coordinación de 

Enfermería 

Inmunizaciones RPBI PROVAC 

Somatometría/detecciones UNEME-CAPA 
Coordinación de Trabajo 

social 

Farmacia Estadística Promoción a la salud 

Almacén Informática Recursos humanos 

Administración MER Vigilancia Epidemiológica 

1. DIRECCION 

2. ADMINISTRACION 

3. AREA DE SOMATOMETRIA 

4. ARCHIVO 

5. SALA DE ESPERA 

6. CEYE 

7. ESTADISTICA 

8. MANTENIMIENTO /ESTADISTICA 

9. BAÑOS 

 
 
10. DIRECCION 

11. ADMINISTRACION 

12. AREA DE SOMATOMETRIA 

13. ARCHIVO 

14. SALA DE ESPERA 

15. CEYE 

16. ESTADISTICA 

17. MANTENIMIENTO /ESTADISTICA 

18. BAÑOS 

 

Ilustración 24. Plano de la Unidad CS TII “13 de Septiembre”, Tláhuac 

 
Ilustración 24. Plano de la Unidad  

Tabla 32. Servicios con los que cuenta el CS TII “13 de Septiembre”, Tláhuac 
 
 
 

Tabla 31. Servicios con los que cuenta el CS TII “13 de Septiembre” 
 
 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Plano de la unidad CS TII “13 de Septiembre”, Tláhuac. 
Departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 

 
 

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Servicios con los que cuenta el CS TII “13 de Septiembre”, 
Tláhuac. Departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Ilustración 25. Organigrama Interno, CS TII “13 de Septiembre”, Tláhuac  
 

Ilustración 25. Organigrama Interno  

Fuente: Jurisdicción Sanitaria Tláhuac. 2021. Organigrama Interno CS TII “13 de Septiembre”, Tláhuac . 
Departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. Tláhuac CDMX 

 
 

Fuente: Información recabada del departamento de Estadística Centro de Salud TII “13 de Septiembre”. 2021 
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Conclusiones 

Tláhuac es una Alcaldía que se encuentra en transición ya que se ubica entre una Alcaldía 

completamente urbanizada como Iztapalapa y otra totalmente rural como Milpa Alta. 

Presenta una tendencia de crecimiento poblacional, producto de la expulsión de población 

de las Alcaldías centrales, de la escasa oferta de suelo en las mismas y del relativo bajo 

costo del suelo en Tláhuac. Hoy en día sus habitantes enfrentan problemas sociales, 

económicos, educativos, de inseguridad, movilidad, y sobre todo de salud, los cuales 

inciden en la calidad de vida.  

 

La cobertura de servicio urbanos en la alcaldía se estima entre el 80% y el 100%.  Lo cual 

representa grandes riesgos. La falta de una adecuada infraestructura en tuberías implica la 

necesidad de repartir agua potable en contenedores temporales. De igual manera, los 

asentamientos irregulares  (hogares con piso de tierra, en hacinamiento, baños si conexión 

a drenaje y condiciones desfavorables) representan una fuente de infecciones trasmisibles 

(gastrointestinales y respiratorias) como lo muestran las principales causas de morbilidad 

en algunos grupos de edad en la población. 

 

Derivado del análisis de las principales causas de morbilidad en pacientes del Centro de 

Salud TII “13 de Septiembre” en el 2021, por grupo etario, podemos percatarnos que la 

principal causa de consulta fue por COVID 19 excepto en menores de 1 año, la cual han 

ido en aumento respecto a los años pasados debido a la pandemia que se vive actualmente. 

Las infecciones del tracto urinario se encuentran dentro de las primeras tres causas lo cual 

concuerda con los datos a nivel Jurisdiccional y Nacional.  

 

En los primeros años de vida, las enfermedades infecciosas (respiratorias, y 

gastrointestinales), y las alteraciones nutricionales forman parte de las principales razones 

por las cuales los pacientes acuden a atención médica, sin embargo, cabe recalcar que 

26% de los pacientes de 0 a 4 años acudieron a consulta por control de niño sano.  

 

En el área de responsabilidad y en la demarcación predomina un gran número de perros 

caseros y callejeros quienes atacan a los pobladores, causando un alto índice de lesiones, 

mordeduras e infecciones cutáneas, lo cual se ve reflejando en uno de los principales 

motivos de consulta como se observa en todos los grupos a partir de la edad prescolar, con 
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mayor incidencia en hombres de 50 a 59 años.  

 

Aunque la presencia de padecimientos crónicos relacionados a malos hábitos alimenticios 

y sedentarismo como la obesidad, dislipidemia, hipertensión arterial, diabetes y síndrome 

metabólicos no figuran entre las primeras 5 causas, aparece desde edades tempranas, un 

problema de salud pública, lo que obliga a mejorar la atención, diagnóstico temprano y 

tratamiento oportuno, además de continuar de forma activa y permanente la difusión de 

programas de prevención primaria. 

Los padecimientos ginecológicos forman parte de principales motivos de consulta a partir 

de la 3ra década de la vida. Asimismo, se encuentran dentro de las 10 principales causas 

de morbilidad general, esto no significa que se enfermen más que los hombres, sin 

embargo, si a que acuden en mayor proporción por atención médica.  

 

Cabe mencionar la incidencia tan alta de síntomas, signos y hallazgos anormales no 

clasificados en otra parte, es decir afecciones mal definidas sobre los cuales no se registra 

diagnóstico final, por lo que se deben implementar estrategias para su estudio. 

 

Es importante destacar que la pandemia derivada de la enfermedad COVID-19 ocasionada 

por el virus SARS-COV-2 se encuentra aún presente, por esta razón, la unidad se ha 

sometido a una adaptación continua en cuanto a la distribución y forma de trabajo tanto en 

Consulta general como en la creación de MER (Módulo de Enfermedades Respiratorias), 

en el cual se atienden todos los pacientes con síntomas respiratorios y se realizan pruebas 

de detección.  

 

En el 2020 se registraron 269 defunciones, el mayor número fue por COVID 19, que se 

relaciona directamente con la pandemia que vivimos en la actualidad. Los padecimientos 

crónico-degenerativos en nuestro país son muy prevalentes en la población de la cual no 

existe control adecuado y detección oportuna, sumado a las complicaciones y costos a nivel 

del sector salud como para el paciente, posicionándose dentro de las primeras 10 causas 

de mortalidad a nivel jurisdiccional y nacional (enfermedades del corazón , diabetes Mellitus 

2, enfermedades cerebrovasculares, segunda, tercera y séptima causa respectivamente) .  

 

Otro de los grandes problemas a los que se enfrenta la población es la presencia de 

comercio ambulante, actividades económicas informales, servicios que no garantizan 



 
 

 
82 

 

seguridad, lo cual repercute en la presencia de pobreza moderada/extrema, escasos 

servicios de salud y aunado a esto, mayor tasa de violencia, reflejado en la Novena causa 

de mortalidad (Agresiones/homicidio).  

 

Las tasas de defunciones por tumores malignos indican que aumenta conforme avanza la 

edad, siendo los más representativos los tumores de la mujer, por lo que se deben 

desarrollar actividades preventivo-promocionales, con herramientas adecuadas, mensajes 

claros y materiales de apoyo indispensables, adaptándolas a las circunstancias y 

características personales de la población; además de concientizar, capacitar y estimular a 

todo el personal de salud. 

  

El Centro de Salud TII “13 de septiembre” tiene como uno de los objetivos principales 

proporcionar atención de manera gratuita a la población en general, sin importar que 

cuenten con otra derechohabiencia, para mejorar la salud, sin embargo, la infraestructura y 

los recursos insuficientes, representan un obstáculo enorme para cumplir con dicho 

objetivo, un ejemplo claro es que por ser  categoría TII no cuenta con estudios de laboratorio 

y gabinete, retrasado el diagnóstico y por ende el tratamiento optimo. No obstante, 

manifiesto que es una institución la cual te permite poner en práctica todos los 

conocimientos adquiridos durante la carrera médica, así como para adquirir nuevas 

habilidades para una mejor atención integral para los pacientes.    

 

Considerando que no existe ninguna otra institución de salud que brinde atención en el área 

de Responsabilidad del Centro de Salud TII “13 de Septiembre”, ante la demanda de 

atención y conforme a las necesidades de la población, resulta relevante implementar 

estrategias y actividades de promoción y prevención que permitan reducir los riesgos 

sociosanitarios.  

 

El presente diagnóstico de salud me permitió estudiar y analizar de forma detallada las 

características geográficas, sociales, epidemiológicas, servicios de salud, el proceso salud 

enfermedad en la población, y sus limitantes de la Alcandía Tláhuac, pero sobre todo de las 

áreas de responsabilidad del Centro de salud TII “13 de Septiembre”. Con lo que puedo 

concluir que aún falta mucho por hacer en los distintos niveles de atención, pero sobre todo 

en atención primaria. 
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