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Resumen

El desarrollo de la agricultura organica en México ha sido sorprendente: surgio
desde la década de los afios ochenta en solo algunos lugares y en pocos afios, se
ha extendido a muchos otros. multiplicando su superficie e incursionando cada vez
mas en nuevos productos, constituyendose en una opcién econémicamente viable
para miles de productores campesinos e indigenas de escasos recursos.

El enfoque de una agricultura organica requiere menos insumos, inversién
economica, es menos nociva en términos ambientales y dafiinos al ser humano. Por
lo anterior, el objetivo de este proyecto fue evaluar el sistema de produccion
organica de hortalizas en comparacién con el convencional y difundir técnicas de
produccion organica como parte de las actividades que se desarrollan en el
programa que trabaja sobre el componente de extensién e innovacién productiva
del programa integral de desarrollo rural de la SAGARPA, en la cadena productiva
de hortalizas.

Se realizd una busqueda de informacién a partir de fuentes secundarias,
posteriormente se llevé a cabo el trabajo de campo, donde se realizé el seguimiento
de practicas agricolas, sistematizando la informacion de tres productores mediante
bitacoras, aplicaciéon de entrevistas y analisis de datos. Posterior a ello, se
realizaron talleres de capacitacion técnica dirigida a diez productores de la zona de
trabajo. Finalmente, se analizé la informaciéon obtenida y se concluyé que los
productores estudiados aplican muchas practicas de manejo que no cumplen con
los criterios establecidos por la agricultura organica; sin embargo, los datos
muestran que las practicas de este tipo de agricultura organica presentan ventajas
con relacién a los sistemas convencionales.

Introduccion

En el transcurso de los ultimos cincuenta afos el desarrollo de la agricultura
moderna (convencional), basado en el modelo de la “Revolucién Verde”, ha
originado severos dafos a los recursos naturales en el campo y medio ambiente.
La implementacion del monocultivo, el uso excesivo de fertilizantes sintéticos y
agroquimicos han ocasionado la desaparicion de varios nichos naturales que hay
en nuestro pais. La agricultura convencional tiende a aumentar el uso del aguayla
perdida de la fertilidad del suelo. Cerca del 40% de los suelos agricolas tienen
grados de erosion, reduccién de fertilidad o sobrepastoreo. Actualmente los
crecientes niveles de degradacion causan grandes modificaciones en el ciclo del
carbono, nitrégeno y fésforo. La mayoria de las practicas utilizadas en la agricultura
convencional moderna, permiten obtener altos rendimientos en el corto plazo,
generando pérdidas a largo plazo en los denominados servicios del agroecosistema
(IFOAM, 2012).
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El aumento de la concientizacion sobre el cuidado del medio y la evidencia del
deterioro ambiental que causan los agroquimicos, ha hecho que los productores
agricolas, encuentren como buena alternativa la utilizacion de la agricultura
organica. En la actualidad, un opcién importante hacia el desarrollo sustentable en
el campo es precisamente la “agricultura organica”, fomentada a través de politicas
agricolas y ambientales a nivel nacional, estatal y municipal. La agricultura organica,
que se caracteriza por excluir el uso de productos de sintesis quimica (fertilizantes
y plaguicidas en general), organismos modificados genéticamente., aguas negras y
radiaciones en los alimentos, es una de las pocas alternativas productivas
sustentables que se estan vislumbrando en el campo mexicano. Sin embargo,
México mundialmente ocupa el 18° lugar por superficie con produccién organica y
el primero en la produccién de café organico. Al interior del pais, este sector es el
subsector agricola mas dinamico, pues ha aumentado su superficie de 23,000 ha
en 1996 a 103,000 ha en el 2000, estimandose que alcanzé las 216 mil hectareas
para el afio 2002. Los pequefios productores organicos mexicanos estan tomando
ventaja de la creciente demanda de productos sanos, principalmente por parte de
los paises desarrollados (Gomez, et al., 2006).

Marco Teoérico

Agricultura organica a nivel Mundial

La agricultura organica ha presentado un crecimiento importante a nivel mundial
(Figura 1), tanto en superficie como en el nimero de paises que adoptaron
oficialmente este tipo de manejo agricola: segun la Federacién Internacional de
Movimientos de Agricultura Organica (IFOAM) existen 37 millones de hectareas
certificadas como tierras agricolas organicas, las que se encuentran distribuidas en
160 paises (IFOAM, 2012).
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Figura 1. Evolucion de superficie organica.
Fuente: Elaborado a partir de datos de FiBL, IFOAM y SOEL 2000-2012
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La mayor cantidad de tierras bajo manejo organico se encuentran en Oceania, que
cuenta con 12.14 millones de hectareas: seguida de Europa con 10 millones de
hectareas y Latino América con 8.4 millones de hectareas. Por otro lado, los paises
con mayor superficie organica son Australia con 12 millones de hectareas, Argentina
con 4.2 millones y USA con 1.9 millones. El crecimiento en superficie de la
agricultura organica ha sido constante en los dltimos anos, aunque en Oceania se
ha estancado mientras, en otros continentes, han seguido creciendo (Figura 2)
como Europa y América, especialmente Latino América (IFOAM, 2008)
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Figura 2. Evolucién de superficie con agricultura organica por drea geografica
(2006-2010). Fuente: (IFOAM, 2008)

La Federacion Internacional de los Movimientos de Agricultura Bioldgica y Research
Institute of Organic Agriculture manifesté que actualmente existen 1.6 millones de
agricultores organicos en el mundo. De estos, un porcentaje importante se
encuentra en Africa, seguido por Asia y Europa con un 34%, 29% y 18 % de los
productores respectivamente. La mayor cantidad de productores se encuentran en
India seguidos de Uganda y México (IFOAM, 2012).

El crecimiento de la agricultura organica se ha visto reflejado en las ventas de
alimentos y bebidas organicas que alcanzaron los 59 mil millones de délares en el
afio 2010, lo que representa un crecimiento de mas de tres veces respecto a lo que
existia en el afo 2000. Los mercados que concentran la demanda se encuentran en
el hemisferio norte y corresponden a Estados Unidos y Europa (Figura 3). Por su
parte, los paises del hemisferio sur son los principales abastecedores de estos
mercados (Eguillor, 2011).
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Figura 3. Distribucién de la demanda del mercado organico a nivel mundial
Fuente: (IFOAM, 2012)

En la region de América Latina, Brasil muestra el porcentaje mas bajo de volumen
de produccién de organicos, correspondiente a un 0.67%. Sin embargo, es el
segundo pais con mas participacion en América Latina (25.10%); solamente
superado por Argentina (56.95%). El 30% de la produccion de este Gltimo pais es
organica (Figura 4). México, por otro lado, es el Gltimo en participacion dentro de un
24.20% y una participacion solamente del 4.73% en el volumen de produccién
organica en la region de América Latina (Willer, 2009).

Figura 4. Participacion de los principales paises en de América Latina en la produccién organica
durante el afio 2009. Fuente: Research Institute of Organic Agriculture (Willer, 2009)




Agricultura Organica en México

El desarrollo de la agricultura organica en México ha crecido de manera importante
desde la década de los (Gomez et al., 2000; Beltran et al., 2009) mencionan que la
practica de la agricultura organica en Baja California Sur se inici6 a mediados de los
anos 80’s y en sus sistemas de produccion debian cumplir las Normas para el
Mercado de los Estados Unidos (NOP).

El sector organico ha crecido en medio de la crisis econdémica. La superficie
organica presenta un dinamismo anual de 45% a partir de 1996; y para el 2002 se
estimo un total de casi 216 mil hectareas. A su vez, el nimero de productores se ha
incrementado a mas de 53 mil. En el afio 2000, en México existian 262 zonas de
produccién organica, ubicadas en 28 estados de la Republica, entre los cuales
destacan los de Chiapas, Oaxaca, Michoacan, Chihuahua y Guerrero, que
concentran el 82.8% de la superficie organica total. Los estados de Chiapas y
Oaxaca cubren el 70% del total (SEDEREC, 2013)

Gomez, et al. (2006) mencionan que para 2005 habia 307,692 ha, las cuales
generaban alrededor de 270 millones de délares en divisas (Cuadro 1).

1996 1998 2000 2002 2004/05
Superficie (ha) 23265 54,457 102,802 215.843 307.692
Nuunero de Productores 13.176 27,914 33,587 53,577 83,174
Empleo (1.000 jornales) 3.722 8.713 16,448 34,534 40,747
Divisas generadas (USS 1.000)  34.293 72,000 139,404 215,000 270.503

Cuadro 1. Importancia econémica de la agricultura organica.
Fuente: (Gomez et al., 2006)

Agricultura Organica En Ciudad De México

El Distrito Federal (actualmente Ciudad de México) no aparece como un productor
en potencia de productos organicos, ello no significa que no se produzca este tipo
de cultivos, sino que las superficies de siembra no se pueden comparar, debido al
area total que posee la Ciudad de México (SEDEREC, 2013).

Gran parte de la produccién organica del se ha fomentado con apoyo de la
Secretaria de Desarrollo Rural y Equidad para las Comunidades (SEDEREC), ya
que esta Secretaria orienta y apoya a los productores rurales que se encuentran en
sus delegaciones (Cuajimalpa, Tlahuac, Xochimilco, Tlalpan y Milpa Alta). De esta
forma, se promueve la produccion de alimentos inocuos y con responsabilidad
social. Entre los insumos que se promueven para ser utilizados en la produccion
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organica, se encuentra los abonos organicos, la utilizacion de controles
agroecoldgicos y la rotacion de cultivos (SEDEREC, 2013)

El territorio de la Ciudad de México, donde se realizan actividades rurales,
considerado como suelo de conservacion, corresponde a una extension de 87 mil
310.78 hectareas de acuerdo con el Atlas de Vegetacion y Uso de Suelo del Ciudad
de México del 2005; dividido en- bosques (39 mil 713.17 ha), matorrales (4 mil 29.10
ha) y pastizales (6 mil 613.04 ha), asi como agricola (30 mil 785.28 ha), minas
(125.43 ha), areas de construcciones (5 mil 554.93 ha) y cuerpos de agua (489.82
ha) (Asamblea Legislativa del Distrito Federal, 2013).

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica
(INEGI), en el Ciudad de México se siembra el 0.10% del total nacional de la
agricultura organica. El 88.22% de Ia agricultura se realiza bajo condiciones de
temporal, mientras que el 11.78% es de riego. El 81% de la superficie cultivable
corresponde a cultivos ciclicos y el 19% a perennes. EI 86.1% de los cultivos ciclicos
son de temporal y 13.9% de riego (Figura 5). En los cultivos perennes el 99% son
de temporal y Ginicamente el 1% de riego. Del total local, el 31.76% de la superficie
cosechada es de avena forrajera, el 25.94% de maiz, 19.13% de nopales, 4.58% de
brocoli y 18.60% del resto de cultivos (INEGI, 201 1).

BROCOLI

NOPALITOS

MAIZ GRANO

Figura 5. Superficie cosechada por cultivo en el Distrito Federal 2009
Fuente: INEGI, 2011.
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Tlahuac es la segunda delegacion en donde se produce un mayor numero de
cultivos diferentes (42), Xochimilco es la primera (54). En Tlahuac el cultivo de maiz
y brécoli ocupan el 60% de la superficie de siembra y cosecha; en cuanto al valor
de produccion el brécoli sobresale con 34, 915,509 pesos, que representan el 31%
del valor de produccion total (SEDEREC, 2013).

Objetivos

% Objetivo General
Evaluar el sistema de produccién organica de hortalizas en comparacién con
el convencional y difundir técnicas de produccion organica.

% Objetivos particulares

v" Comparar el sistema de produccién organica con relacién al sistema
convencional.

v" Impartir talleres sobre manejo de cultivos en produccion organica y del
Buen Uso y Manejo de Agroquimicos (BUMA).

Métodos

La presente investigacion se realizé en la zona de Mixquic, Tlahuac a través de la
delegacion SAGARPA Ciudad de México, subdelegacion agropecuaria, ubicada en
la delegacion Xochimilco. Se participé en el Componente de Extensionismo e
Innovacién Productiva del programa Integral de Desarrollo Rural en la cadena
productiva de hortalizas.

La realizacién de los talleres se llevo a cabo en la zona chinampera de Mixquic,
Tlahuac. La capacitacion fue dirigida a diez productores de hortalizas, a los que se
les impartieron talleres en los que se utilizé como principal fuente de informacion
sobre produccién organica la citada por (Rivera, 2007), estos talleres incluyeron los
siguientes temas:

¢ Elaboracion de Bochashi

e Elaboracién de caldos minerales

e Elaboracion biofertilizantes

* Buen Uso y Manejo de Agroquimicos
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Para la captura de informacion sobre las técnicas de produccioén utilizadas por los
tres productores, preseleccionados, se les solicito que llevaran bitacoras sobre el
manejo de su cultivo en campo. Los datos obtenidos de dichas bitacoras se
analizaron mediante graficos y matrices de doble entrada.

Objetivos y Metas Alcanzados

En esta investigacion se logré el objetivo principal, ya que se evaluaron los dos
sistemas de produccion (organico y convencional) y se difundieron técnicas
agricolas a través de cinco talleres de produccion de insumos organicos y tres
talleres sobre el Buen Uso y Manejo de Agroquimicos —-BUMA- (Figura 6).

Figura 6. Talleres BUMA vy de elaboracién de

insumos organicos

Actividades Realizadas

Las actividades realizadas en esta investigacion fueron las siguientes:

+*

*

+*
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Se visitaron a productores para invitarlos a participar en los talleres de
elaboracion de insumos organicos y BUMA.

Se trabajé con tres productores para obtener informacién orientada a
elaborar el reporte comparativo del proceso de produccién organica vy el
convencional.

En los talleres impartidos, se elaboraron caldos minerales y biofertilizantes,
entre ellos el Bocashi (Figura 7 y 8).

Se dio capacitacion teérica y practica sobre los procedimientos para germinar
semillas en charola y en chapin (Figura 9).

Se establecieron y se dio seguimiento a parcelas demostrativas en las que
se evaluaron los sistemas de produccién estudiados.

Se realizaron platicas sobre nutricion de cultivos de acuerdo a las diferentes
etapas fenolégicas del cultivo.




Figura 8. Taller sobre produccién de biofertilizantes, Bocashi y
caldos minerales.

Figura 9. Practicas sobre germinacién en charola y en chapin.
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Resultados y Discusion

Numerosos estudios han analizado los metodos de produccién organica y
convencional, con relacion a la calidad de la cosecha. Al realizar el presente estudio
comparativo en la localidad de Mixquic Tlahuac, se obtuvo informacién que indica
que la agricultura organica, al menos en esta zona agricola, tiene igual y, en
algunos casos, mayor produccion y mayor rendimiento econémico en cultivos como
cilantro, lechuga y apio. Por ejemplo, en el cultivo de cilantro organico se pudo
observar que en este sistema son menores los egresos por compra de insumos, con
la ventaja de tener un producto de mayor calidad y vendido a un mayor precio.
(Figura 10). Mientras que en la produccién convencional de este cultivo, se
realizaron mayores gastos en insumos, que ocasionaron una menor utilidad para el
productor (Figura 11).

F 4
CILANTRO ORGANICO
510,000
$10,000 |
$8,000 el
8 $6,000 = INGRESOS
. - ® UTILIDAD
$2,000
s_
MOVIMIENTO

Figura 10. Relacion de egresos/ingresos en la produccién organica
de cilantro y datos de utilidad
Fuente: Elaboracion propia 2016
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Figura 11. Relacién de egresos/ingresos en la produccién convencional de cilantro y
datos de utilidad
Fuente: Elaboracién propia 2016

Otro cultivo analizado de manera comparativa fue el de lechuga; su manejo organico
permitié obtener mayor utilidad en comparacién con el manejo convencional (Figura
12 y 13). Al analizar los datos econémicos del cultivo de lechuga en el sistema
convencional, se observé que el productor obtuvo menores ingresos comparado al
de produccion organica.

LECHUGA ORGANICA

S5 $20,500

$20,000 / 4
3515,00{] : 512,:77 :sz!zzsoo
“fiiaseg | ' sl ® UTILIDAD

$5,000 1 4 ‘ ‘

o &
MOVIMIENTO

Figura 12. Relacion de egresos/ingresos en la produccién orgédnica de
lechuga y datos de utilidad
Fuente: Elaboracion propia (2016).
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LECHUGA CONVENCIONAL
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Figura 13. Relacion de egresos/ingresos en la produccion
convencional de lechuga y datos de utilidad
Fuente: Elaboracion propia (2016).

Otro cultivo con el que se llevaron bitacoras sobre egresos e ingresos, fue el del
cultivo de apio, informacion que mostré que el sistema organico presenté mayores
ingresos que los otros dos cultivos mencionados y que el de apio, en comparacion
con el sistema convencional. Este cultivo organico que se vende por manojo, resulto
requerir menores gastos por compra de insumos y una mayor mayor utilidad (Figura
14). Mientras que en el sistema convencional, el cultivo tuvo menos cortes que en
el organico, menor ganancia por ciclo y mayores gastos de mantenimiento, por lo
cual la utilidad neta en este sistema fue menor (Figura 15).

APIO ORGANICO

30000 E &accnn
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£ 25000 - f':l_ $20538
; 20000 = INGRESO
s 15000 _ m EGRESO
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5000 5 ‘
0 ' /
MOVIMIENTO

Figura 14. Relacién de egresos/ingresos en la produccién organica de apioy
datos de utilidad.
Pagina Fuente: Elaboracion propia (2016).
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APIO CONVENCIONAL
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Figura 15. Relacion de egresos/ingresos en la produccién organica de apio y
datos de utilidad
Fuente: Elaboracion propia (2016).

Social y econémicamente hablando, existen ejemplos que muestran que las
practicas convencionales presentan desventajas y que no son capaces de sostener
de manera efectiva una poblacién como la actual: un ejemplo claro de la falta de
capacidad de este tipo de agricultura es la crisis alimentaria que se presentoé en el
afno 2008 y la subida de precios en el mercado que limita a poblaciones de bajos
recursos en cuanto a la obtencion de sus alimentos (Yakarta, 2011).

Sin embargo, Neidy et al., 2006, mencionan que debido a las fallas y dafos
ecosistémicos, sociales y econémicos que ha mostrado la agricultura convencional,
es pertinente contemplar como una posible solucién a la agricultura organica, que
implementada conscientemente y de la manera correcta, lograra llevar a nuestros
agroecosistemas progresivamente de la agricultura convencional y sus practicas
ecolégicamente daninas a la produccién organica y con esta hacia una mejor
conservacion de los recursos naturales.

Algunas investigaciones sobre la productividad de sistemas organicos han mostrado
que estos pueden ser tan productivos como los sistemas de produccion
convencionales, esto se puede afirmar ya que en primer lugar en un sistema
organico hay una mayor variedad de cultivos que en un sistema convencional, esto
lo hace mas rentable debido a la oferta constante de diferentes productos y la
calidad de estos; el valor de un producto organico es mas alto que el de un producto
convencional. Por ultimo, a pesar de que un sistema convencional requiere de
Pagina
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menor mano de obra, esta casi siempre es contratada, lo que incrementa el costo
de produccién mientras que, un sistema organico, por lo general posee mano de
obra familiar la cual no representa ningun egreso extra en la familia (Valencia, 201 0).

La agricultura organica es una herramienta para lograr que la poblacién campesina
comprenda la importancia de cambiar las practicas que actualmente usan en sus
sistemas productivos, ya que estas son causantes de un gran deterioro del
ecosistema y a la vez hacen que los costos de produccion suban, haciendo al
sistema productivo menos rentable (Enrique, 2007).

En la actualidad la agricultura convencional es apoyada estatalmente y se esta
incentivando el uso de paquetes que incluyen maquinaria agricola, fertilizantes y
plaguicidas sintéticos entre otras practicas; estos productos ademas de causar
severos dafios al ecosistema generan dependencia al requerir incrementar los
insumos, deteriorando cada vez mas la estabilidad del ecosistema (Diaz & Valencia,
2010).Dentro de un modelo econémico como en el que vivimos, es muy dificil lograr
que un sistema agricola sea sostenible, ya que los productores utilizan
irracionalmente insumos  sintéticos para obtener mayores cosechas en el
menor tiempo posible, debido a la presién causada por la demanda en aumento
(Gliessman et al., 2007).

Conclusiones

La poblacion de pequefios productores de Mixquic Tlahuac, participantes en este
estudio, mostré dentro de sus practicas de manejo una mezcla entre practicas de
agricultura convencional y organica, lo que se debe a factores tanto economicos
como culturales. En general, esta poblacién tiene una clara inclinacién hacia
practicas convencionales, mas que hacia practicas organicas. Por esta razén, es se
puede afirmar que estos pequefios productores campesinos estan lejos de adoptar
una produccién fundamentada en los principios de la agricultura organica, ya que
realmente no existe una conciencia clara sobre las implicaciones negativas que
tienen las practicas de manejo convencional sobre el medio ambiente y hay falta de
informacién y experiencia sobre las diferentes alternativas que podrian implementar
en sus predios, con el fin de obtener un agroecosistema productivo y en equilibrio
con el medio.

En realidad, los productores campesinos de esta region lo que buscan es
incrementar los rendimientos de sus cultivos, por esta razén implementan practicas
que prometen ser las mejores y a la vez son conocidas por ellos, ademas de ser
recomendadas por otros productores de la misma region. En muchos casos, los
productores implementan practicas alternativas menos dafinas con el medio pero
Pagina
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no lo hacen por la conciencia ambiental sino que lo hacen ya que estas practicas,
en muchos casos, resultan ser mas econdmicas que las practicas convencionales.

Es importante mencionar que en este estudio, se pretendid trabajar con diez
productores, pero sélo tres de estos se decidieron a realizar la comparacion de estos
dos sistemas, por Unica vez, en sus parcelas.

Recomendaciones

Se recomienda tener en cuenta a la poblacion de Mixquic, Tlahuac para futuros
proyectos de investigacion, enfocadas a la agricultura organica; ademas, seria de
gran valor lograr la participacion de un nimero mayor de productores para asi poder
consolidar una muestra mas representativa.

Por otro lado, seria interesante lograr la integracion de estos productores a un
proyecto ya consolidado sobre el cémo hacer el cambio hacia practicas alternativas.
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