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1. Introduccidn

El servicio social es una actividad temporal y obligatoria para la entrega
del fitulo profesional que permite a los pasantes retribuirle a la sociedad los
recursos destinados a su educacion profesional. Asimismo, permite actuar
con solidaridad, reciprocidad y a trabajar en equipo al incorporarse al
mercado laboral, en el que se aplican y reciben un conjunto de
conocimientos durante el servicio para la sociedad; intfegrando de esta
manera los conocimientos adquiridos en el aula; fortaleciéndose asi la
formacion académica y capacitacion profesional del prestador de servicio
social.

Por otro lado, ayuda a tomar conciencia de la problemdtica nacional, en
particular la de los sectores mdas desprotegidos del pais, extendiendo a la
sociedad los beneficios de la ciencia, la técnica y la cultura, coadyuvando
a la articulacion de la docencia, la investigacion y la extension por medio
de la prdctica social y la interdisciplinaria

El servicio que se llevd acabo tenia por objetivo, contribuir a los principales
proyectos de la Direccion de Obras ubicado en Rectoria General de la
Universidad Autdénoma Metropolitana. Se tomo la decision de realizar esta
actividad en esta institucion dado que es la Universidad que me dio la
formacion académica necesaria para poder laboral y crecer en mi drea
profesional, ademds de aprender sobre la dindmica de las instituciones
publicas en el drea de Construccion y Arquitectura. Siendo que previo a esta
actividad habia podido conocer la dindmica de empresas privadas en el
drea de construccion.

2. Objetivo general

Realizar levantamientos fisicos, topogrdficos, arquitectonicos, elaborar
corridas, actfualizar planos, realizar inspecciones oculares, revision de
manifestaciones de construccion, revisiones y actualizaciones de planos de
diversas instalaciones de la institucion.



3. Actividades realizadas

El proyecto arquitectonico que pude conocer durante el periodo de
actividades del servicio social fue el de los Edificios O y P (Cuerpos Bajos, “B"
Aulas vy Edificio de Rectoria) de la Unidad Lerma-UAM. Por lo que, en las
semanas iniciales se me designo el conocer las dreas y las caracteristicas de
estos edificios que en este momento se encuentran en proceso de Obra. La
primera aproximacion de este proyecto fue con respecto a las fachadas de
estos edificios. Dado que presentan un acabado de precolados de
concretfo. ' En el transcurso de la revision de fachadas me dieron la tarea
de hacer una revision de los niveles de piso terminado con respecto a las
placas de los precolados dado que durante el proceso de obra se
percataron que los niveles de los planos de los precolados no estaban
correctos con respecto al proyecto arquitectdnico. Por lo que realice un
boletin de cambio de proyecto para la obra en el cual se especificod el
detalle de remate de la placa del precolado con la plantilla de concreto.
(Boletin 75)
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Fecha:27/06/2019 Detalle De Remate De Precolados

! Los elementos precolados de concreto son un componente importante en los sistemas modernos de
edificacion, ya que la produccién en serie y el control de calidad inciden en la duraciéon del proceso
constructivo y en la calidad de la obra misma; lo que permite ahorrar tiempo de ejecucién y obtener obras
limpias, rapidas y seguras.



Para conocer mds acerca de los
edificios de la Unidad Lerma se
me dio la oportunidad de realizar
una visita de campo a la Unidad
Lerma ubicada en Av. de las
Garzas No. 10, Col. el Pantedn,
Municipio Lerma de Villada,
Estado de México, C.P. 52005
Durante el franscurso de esta
visita de campo puede observar

los edificios con mejor
detenimiento acerca de su
distribucion y sistema

constructivo. Ademds observe el
detalle de sujecion de las placas
de precolados con respecto a la
estructura de los edificios. La
fotografia se muestra la vista del
Edificio denominado como
Cuerpos Bajos; se puede observar que los entrepisos son a base de losacero
y mientras que la estructura vertical se conforma por columnas de concreto
armado vy se presentan muros de concreto en algunas dreas de los edificios
como por ejemplo los cubos de escalera. En ese momento los edificios que
estaban en obra eran Cuerpos Bajos “B"”, el Edificio de Rectoria y el de
Aulas. Asimismo se estaban colocando acabados en el drea de cubiculos
para los profesores. Es importante mencionar que el proyecto de estos
edificios especifica diversas fases de desarrollo por lo que algunas dreas de
los edificios no estdn en obra en ese momento.

En el franscurso de la visita se me indicd diversos
trabajos que se estaban realizando, asi mismo
me percate que el area se supervision de obra
es sumamente importante en una construccion
ya que esto define el desarrollo de la misma
obra y los errores en ella puede ocasionar
diversos problemas desde econdmicos hasta
de ftfiempo de obra. Ademds la misma
constructora puede omitir diversos elementos
del proyecto arquitecténico. Como fue el caso
de un detalle de un nUcleo de sanitarios, por lo
que alregreso a Rectoria General se me solicito




hacer un Boletin no 76. para rectificar los errores cometidos por la
constructora.

La siguiente tarea que se me asigno a realizar fue la elaboracion del Boletin
no. 84 para la Unidad Lerma. Este boletin se refiere al drea de usos multiples
ubicada en el edificio de Rectoria; especificamente al detalle de remate
del plafén modular con las Idmparas que se colocaran en dicha drea. Por
lo que fue de suma importancia investigar con los proveedores de dichos
materiales e insumos las caracteristicas de estos asi como los requerimientos
necesarios para su colocacion. Por lo que se le solicito a los proveedores del
plafén modular la fabricacion de un perfil en forma de “c” para asi lograr el
detalle del remate. Esto dado que las Idmparas y el plafébn modular no se
encuenfran a la misma altura por lo que era necesario especifica a la
empresa constructora cual seria el acabado final de esta zona. En el boletin
se realizd planta distribucion de plafdn, corte fransversal del drea e
isométrico.
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En el transcurso del servicio social elabore diversos boletines para la UAM-
Lerma, por lo que pude conocer desde planos de acabados hasta planos
de carpinteria y canceleria de la Unidad. Ademds conoci materiales como
el acero porcelanizado que es el que se utiliza para las puertas de las aulas
de todas las unidades de la Universidad y materiales de herreria para la
realizacidén de un barandal para el drea exterior de la Unidad.
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Realizacion de Boletin No. 81, dicho
boletin se cenfra en el cambio de
material del fondo de un mueble
de carpinteria. Es decir, se sustifuye
fachaleta a base de recinto negro
por laminado pldstico liso marca
Ralph Wilson Modelo Traceless
#15505 color black velvet. Este
cambio se realizd principalmente
por el tema econdmico. Durante el
tiempo que estuve en el servicio
social entendi que el tema del
presupuesto es muy importante y
en muchos casos hay que reducir
costos por medio de los acabados
finales.

Realizacion de boletin No. 74, dicho
documento se centra en el detalle
del remate de las puertas de acero
porcelanizanizado y los muros de
concreto. Dado que este detalle es
importante para la estética de las
dreas se solicito en el boletin cubrir
el detalle de muro de concreto con
un fijo de acero porcelanizado para
que el conjunto de las puertas
donde se encuentran los tableros
electicos se vean esteticamente
uniformes. En tfodos los casos como
este detalle la solucidon fue la misma.
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DETALLE 3

Siguiendo el tema
de reduccion de
costos en acabados
se me solicito
encontrar una
solucion econdmica
con respecto a los
barandales del
drea exterior. Por o
que redlice un
detalle de dichos
barandales en
herreria usando
tubular de 3" vy
solera de 3" conuna
sujecion de
fagquetes expansivos
hilti; por lo que
como  arquitectos
debemos entender

las necesidades del proyecto y buscar lo mejor para cada uno, sin
embargo el presupuesto también tiene que ser adecuado para cada
cliente por lo que estos trabajos realizados en el servicio social me

hicieron entender

qgue a veces hay que buscar una solucion

econdmica pero también estética para que el proyecto este

completo.

La readlizacion de boletines
para Unidad Lerma fue una
labor muy importante en la
realizacién del servicio social;
sin  embargo también me
delegaron otras tareas. Como
por ejemplo se me solicito
realizar una presentacion
sobre las etapas de desarrollo
de la Unidad Lerma. Esta
presentacion principalmente
explica los cambios de dreas
que la Unidad presentara
conforme al

desarrollo del R ESF




plan rector de la Unidad Lerma. Primero me dedique a estudiar la
historia de la Unidad Lerma, para tener un contexto amplio de la
Unidad, asi mismo puede ubicar algunos documentos e imagenes de
la primera aproximacion arquitectéonica que se tuvo de dicha Unidad.
La imagen? localizada arriba representa una vista drea de la primera
aproximacion arquitectonica de la Unidad el encargado de hacerla
fue el reconocido Arg. Pedro Ramirez Vdasquez.

"“El proyecto arquitectdnico, en palabras del Arg. Ramirez Vazquez, es
una combinacidén entre los claustros tipicos de una Universidad napolednica
y las plazoletas prehispdnicas propias de la cultura mexica. Los cortes que se
observan en una visidbn aérea recuerdan elementos de las culturas locales y
regionales sobretodo la Otomi. La disposicién de los edificios recuerda la
estructura del fabuloso Teotihuacan con una calzada de los muertos que
desemboca en una gran plaza que posee las dimensiones del actual zocalo
de la ciudad de México. En este gran proyecto se contemplaron espacios
para investigacion, docencia, gestién y dreas para la preservacion y difusion
de la cultura. No se olvidaron las dreas verdes propias para el desarrollo de
actividades deportivas.”s3

Conforme fui avanzando en la investigacion y platicando con el
personal del Area de Proyectos de Direccién de Obras fui copilando
informacion sobre los cambios que se han ido realizando en el plan
rector de la Unidad y cudles son los planes a futuro. Pude realizar una
presentacion dindmica con el software de Power Point acerca de las
etapas de desarrollo que a continuacién resumiré:

2 Imagen tridimensional de Unida Lerma. Proyecto Unida Lerma- En desarrollo
https://ramirezvazquezasociados.com/arqui_endesarrollo lerma.html

3 [Informe Unidad Lerma Septiembre-Diciembre 2009]. (2009, septiembre). Recuperado 12 enero, 2020, de
https://www.uam.mx/sah/pre-pa/tema04/primer_informe.pdf
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Portada de presentacion: se
muestra la ubicacion de la
Unidad y el terreno delimitado
por un color para ubicar con
precision la geometria de la
Unidad.

_ Se esquematiza la

- geometria de la Unidad
=N E Lermay se colocaron las dos
dreas que actualmente
existen. Por unlado lo que se
conoce como Aulas Ligeras
(actualmente se encuentra
en uso por la poblacion de
la Unidad) y por el otro lado
enconframos los edificios
que actualmente se
encuentran en Obra.

Se presenta el estado actual
de las dreas académicas vy
recreativas en Aulas ligeras y
El estado actual de los
edificios conocidos como
Cuerpos Baqjos, Aulas vy
Rectoria.
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Etapa 1-Planta Baja

Al terminar la primera fase del
proyecto se reubicara el Auditorio
y se abrird la cafeteria del Edificio
de Rectoria demdas se reubicaran
aproximadamente 45 cubiculos de
profesores e investigadores en el
edificio de cuerpos bajos por lo
que ocasionara una
reorganizacion en el drea de aulas
Ligeras.

Etapa 1 —Primer nivel

En Aulas ligeras se colocard un
drea de gimnasio al aire libre en
donde estaba ubicado el
Auditorio, laboratorios  serdn
reorganizados en Aulas Ligeras y
en Edificio de Rectoria se
reubicaran coordinaciones y jefes
de departamentos

. Etapa 2-Primer Nivel

Se reubicard la biblioteca en el
Edificio de Cuerpos Bajos asi como
el drea de cOdmputo vy se
reubicaran la mayoria de las aulas
del area de Aulas Ligeras al edificio
de Aulas por lo que se reorganizara
toda la zona de aulas ligeras
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Reorganizacion de  aulas
Ligeras

Con la reubicaciéon de Aulas,
esta drea de reorganiza de tal
manera que se creara un dred
de estacionamiento en el
acceso de la Unidad. Ademads
g los laboratorios 'y  dreas
s i deportivas  seguirdn dando

AULAS TEORICAS AULAS TEORICAS ADMON. Y GOB

LABORATORIOS  HUMEDOS LABORATORIOS comeooR Serviclio

compuTO CUBICULOS compPuTO

AREA DEPORTIVA BIBLIOTECA: CAJONES ESTACIONAMIENTO
SANITARIOS SANITARIOS | LABORATORIOS DOC. SECOS
LOC. TECNICOS LOC. TECNICOS

Actualmente en drea de proyectos se estd analizando la siguiente fase de
desarrollo de la Unidad con respecto al plan de Ramirez Vdzquez. Sin
embargo se tiene que analizar si las propuestas siguientes siguen las
condiciones econdmicas y sociales que la Unidad requiere. La presentacion
que realice fue principalmente para explicar al Rector y Secretario lo que se
estd realizando en la Unidad y puedan dar el visto bueno de los trabajos
realizados de manera general y poder continuar con el desarrollo de las
modificaciones del plan rector.

Ademds del proyecto de Unidad Lerma también puede participar en la
realizacion de cuanfificacion de metros cuadrados del Edificio de
Laboratorios de la Unidad Iztapalapa (dividido en Modulo Ay Modulo B). En
esta labor se me explico que existia la estructura de un edificio que no se
habia terminado y actualmente comenzé la labor de terminar el edificio por
lo que se contratd a una empresa externa para la realizacion del nuevo
proyecto arquitectonico. Considerando que la estructura seria la misma
existente se solicitd al proyectista realizar una propuesta de organizacion de
espacios de laboratorios asi como la realizacion de las instalaciones
necesarias para dicho edificios. Con este antecedente se me explico que
se hicieron modificaciones al proyecto inicial y que el proyectista estaba
presentando los metros cuadrados disenados por lo que se me solicito
cuantificar el proyecto anterior y el nuevo y hacer una comparaciéon de los
metros cuadrados.

Para esta cuantificaciéon se me dieron los planos en formato .dwg vy
cuantifique los espacios conforme a los laboratorios (drea Ufil) y las
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circulaciones. Cuantifique drea Util y de la misma manera se descontd el
drea no construida tales como los ductos de instalaciones, los ductos de los
elevadores y el vacio del patio cenfral del proyecto. Para tener la
informacién de manera ordenada realice generadores de obra del edificio
ya que cada Modulo presenta diversos niveles que se tenian que cuantificar
por separado para tener una mejor aproximacion al nimero real de metros
cuadrados.

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA UNIDAD IZTAPALAPA
CUANTIFICACION DE AREAS UTILES EDIFICIO: CIENCIA Y TECNOLOGIA
POLIGONALES MODULO A FPLANTA BAJA
AREA UTIL TOTAL UNIDAD
I [ALLASEMINARIO | 5622 M2
2 |AULASEMINARIO I 51.04 M2
3 |AULASEMINARIO I 6194 M2 S——
4_|AULASEMINARIO IV 10653 M2 i T
LABORATORIOS DE CIENCIAAS N 43 1 2 3
3 |anosrericas ar M2 l ‘[
LABORATORIO DE DOCENCIA X =2 + !
6 lornca 78.95 M2 = — -
7_|CuBicuLO .47 M2 B
8 |LABORATORIO DE RAYOS X 3023 M2 o
9| LABORATORIO DE RAYOS X 15.09 M2 o A
10_|LABORATORIO DE ROBOTICA. 1781 M2 i |
11_|CUBICLLO 1135 M2 39 Fl j . Il
12_|AULA DE DOCENCIA 4986 M2 o EE
13 [TALLER MECANICO 728 M2 | - L
|2 |PXPERIMENTOS PORENFRIAMENTO[ o :‘u‘u_' 3‘
LASER 32 31 .
|15 [cusicuio 758 M2 = 30| :
16 |CUBICULO 7.1 M2 33 34 28 :
17 [cuBicuLo 595 Mz L_L i =
18_|JEFATURA DE DEPARTAMENTO 1517 M2
15_|CUBICULO 7.01 M2
20 |CuBICULO 758 Mz
21_[toIEr 341 M2
22 |AREA 3727 M2
23 |ASED 356 Mz . ’,
24 |IDF 395 M2
S — Ejemplo Generado Modulo A
UNIVERSIDAD AUTONGMA METROPOLITANA UNIDAD IZTAPALAPA
CUANTIFICACION DE AREAS UTILES EDIFICIO: CIENCIA Y
POLIGONALES | MODULO B I PLANTA BAJA
AREA UTIL TOTAL UNIDAD
1_[SANITARIO MUJERES 2547 M2
2 |irocroooia s W
[ABORATORIO DE MECANICA DE
3 |t upos 4623 M2
4_|GASES 1170 M2
LABORATORIO DE DOCENCIA EN
5 |ncEnERA BOMEDICA 12509 ™2
LABORATORIC DE DOCENCIA EN
¢ |inGEniERIA BOMEDICA =28 M2
7_|cusicuio 22 M2
8 _|CUBICULO 1169 [
7_|CuBICULO 1207 M2
10_|CUBICULO 1169 M2
T1_|CUBICULO 12,10 M2
12 [CUBICULD 17 M2
13 _|CUBICULO 1210] w2
14_|CUBICULO 1081 M2
15 |GASES 571 M2
[ABORATORIO DE MATERIALES
'¢ |enerciasoLar =18 M2
LABORATORIO) DE HIDROLOGIA
"7 |superriciaL 75 Mz
L ABORATORIO DE
18 |AUTOMATIZACION DE PROCESO 3550 M2
qumicos
19 [SITE 1612 [ N ,
B Ejemplo Generado Modulo b

La realizacidon de esta tarea me permitid conocer otra Unidad de la
Universidad Autdbnoma Metropolitana y de la misma manera poder conocer
otra drea de mi profesion, es decir la realizacidon de Generadores de Obra
son importantes para el control de los materiales que se estan utilizando, asi
mismo también para los aranceles de los proyectos realizados.
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Cada actividad que se me designo en el servicio sociale me dio una vision
general del proceso de diseno de un proyecto hasta su ejecucion. Einclusive
el conocimiento de las normas de construccion y de diseno para el drea
educativa.

4. Metas alcanzadas

Durante la realizaciéon del servicio social logre alcanzar metas profesionales
y personales. Profesionalmente conoci proyectos arquitecténicos de la
Universidad Autdbnoma Metropolitana y el proceso que llevan a cabo desde
el diseno hasta la ejecucion. Ademds pude apreciar con mas claridad las
etapas que conlleva realizar un proyecto en una institucion publica como
por ejemplo las licitaciones, la eleccion de los proveedores, el anteproyecto,
el proyecto ejecutivo, el proyecto de instalaciones, las juntas entre los
proyectistas, la institucion y la constructora. La realizacion de generadores
de Obra.

También puede realizar actividades de investigacion con respecto a mi drea
profesional como por ejemplo normas y reglamentaciones para la
construccion y el diseno. De tal manera también logre el objetivo de
conocer proveedores de materiales e insumos y asi poder hacer una
decisibn mds consciente acerca de las especificaciones en un proyecto
arqguitectonico.

Logre ser parte de un equipo en el Area de Proyectos de tal manera que
pudieran tener la confianza de encargarme tareas cotidianas para
apoyarlos en su frabajo y que para mi algunas de estas tareas fueron
nuevas.

Mis metas personales que alcance fue conocer a mds personas dentro del
drea de Arquitectura y conocer sus propias ideas acerca del diseno de
proyecto e instalaciones. Ademds de conocer un poco mds sobre la
Universidad que me abrid las puertas para hacer una carrera en
Arquitectura. Ademas tuve que equilibrar mi vida personal con el servicio
social que de alguna forma es a veces muy dificil para muchas personas.

5. Resultados y conclusiones

Al realizar el servicio social en la Direccidn General de Obras pude
desempenarme como pasante de Arquitectura. En el Area de Proyectos
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enfre como apoyo para la revision de planos de los proyectos que en ese
momento tenian activos. En el proyecto en donde mds me desempene fue
en el de la Unidad Lerma. Este proyecto es sumamente grande y al principio
fue un poco dificil conocerlo completamente. Pero conforme se me fueron
delegando algunas actividades puede entender el proyecto a fondo de tal
manera que la informacion la maneja con mas facilidad.

Ademads pude visitar este proyecto en sitio lo que me dio mds facilidad de
entender los planos y poder materializar todo lo que aprendi en la oficina.

El servicio social abrid mi panorama de lo que significa mi profesion ya que
no solo es la realizacidén de un Proyecto Arquitectdnico sino que también es
necesario aprender sobre los diferentes materiales para la construccion del
esqueleto del inmueble hasta los materiales de los acabados finales.
También pude tener una vision general de la comunicacidon necesaria entre
el proyectista, el cliente y la constructora, ya que fiene que estar
completamente en la misma linea para que el producto final sea lo que en
verdad se desea. Es por eso que la supervision de obra es muy importante
en el proceso.

Hay que mencionar que también pude entender que el contexto social,
histérico, econdmico de cada lugar se debe reflejar en los proyectos
arquitectonicos y que por la misma razéon la parte de investigacion en
nuestra area es de suma importancia.

En lo particular la realizacion del Servicio Social en la Direccion General de
Obras de la UAM fue sumamente provechosa en todos 1os férminos.

6. Recomendaciones

La Direccion de Obras tiene un programa de servicio social muy bueno. Se
me coloco en el Area de Proyectos, la cual fue la que solicite en un inicio.
Fui apoyo de la Arg. Rocid Arroyo y aprendi mucho con ella. Ademds todo
el personal de la Direccidon es muy amable y accesible. Encontré personas
jovenes y de mayor edad que me apoyaron con mis dudas y me asesoraron
de tal manera que no me sintiera perdida. Ademds del drea de Proyectos
existe el Area de Costos y de Obra que estdn en el misma direccién lo que
ocasiono que conociera a casi toda la plantilla de la Direccidon de Obras y
fue muy grato conocerlos y aprender de cada uno de ellos. Algo que en
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verdad es muy bueno de este programa es el servicio de comedor, ya que
nos ayuda mucho a todos lo que nos encontramos laborando en esta
Institucion.

El ambiente laboral fue muy bueno, se me dio mucha libertad de opinar y
de poder aprender. Asi mismo existe un ambiente de respeto. Lo Unico que
recomendaria seria la apertura de mds plazas para servicio social es este
Programa ya que si hay frabajo para apoyar y si es un programa que nos
ayuda a entender el mercado laboral de nuestra profesion.
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