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LÍNEA DE INVESTIGACIÓN 

Sociología de las religiones  

Tema 

San Andrés Ahuayucan en tiempos de COVID 

Problemática 

Actualmente el mundo se enfrenta a una pandemia, ya que el 31 de diciembre de 

2019, las autoridades de salud de la ciudad de Wuhan, provincia de Hubei, China, 

quienes informaron sobre la presencia de 27 casos de Síndrome Respiratorio Agudo 

de causa desconocida, tema que se le otorgara un capítulo para poder entender 

mejor la magnitud de la situación. 

De tal manera, antes del 9 de enero, en el país no se presentaban casos 

confirmados de infección respiratoria asociada a 2019-nCoVa, sin embargo, a partir 

de dicha fecha la Dirección General de Epidemiología publicó un aviso: “lavado de 

manos frecuente usando agua y jabón, consumir solo alimentos bien cocinados y 

tomar agua simple potable o embotellada, evitar lugares concurridos, evitar el 

contacto como animales vivos o muertos, así como el consumo de carne cruda y en 

lo posible evitar el contacto con personas enfermas” (SSA, 2020).  

Posteriormente, el Comunicado Técnico Diario COVID-19 México anuncia 

que a partir del 26 de mayo de 2020 la OMS reporta 29 casos en un buque de 

comercio internacional, con un acumulado de 41 casos y 13 defunciones ocurridas 

en embarcaciones internacionales (SSA, 2020). ante esto las autoridades de salud 

llevan a cabo protocolos para disminuir los casos de infectados, una de las medidas 

fue el cierre de lugares concurridos, como antros, tiendas de autoservicio, así como 

de templos e iglesias. 

Al observar que algunos de los habitantes del pueblo de San Andrés 

Ahuayucan, Xochimilco sobre ponían las prácticas religiosas católicas, antes que 

las medidas de salud establecidas por las autoridades ante la pandemia del COVID 

19. Se ha observado que las prácticas religiosas tienen un peso muy importante en 
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la comunidad por lo que se pretende analizar las razones por las cuales, estas 

prácticas, se sobre ponen al cuidado de la salud en los habitantes de la comunidad. 

No obstante, la iglesia católica ha declarado la presencia de una crisis económica a 

causa de la pandemia COVID-19 debido a que estas se encuentran cerradas. Ante 

dicha situación las autoridades han generado una propuesta que ha surgido ante la 

demanda tanto de fieles como de los sacerdotes, en la que se plantea una 

reapertura para el próximo 13 de Julio del 2020, pues a los creyentes les permitirá 

llevar a cabo sus oraciones y pedir por sus familiares, así como pedir la culminación 

de la contingencia, por otra parte, los sacerdotes se vieron afectados ya que hay 

ausencia de limosnas, donativos y de la contribución por parte de los de los fieles 

se ha desplomado. Dicha apertura se llevará a cabo bajo las medidas 

correspondientes como la inclusión de tapetes sanitizantes, gel antibacterial e 

incluso lavabos en la entrada de cada templo, marcas de sana distancia en las 

bancas.  

Preguntas de investigación  

¿Cómo define la sociología el fenómeno de la religiosidad? 

¿Qué presencia tiene la religión católica en México?  

 ¿Cómo se crea la identidad en la vida cotidiana en los pueblos originarios de 

Xochimilco a través de la religión católica? 

¿Cómo influye la religión católica en la conducta de los habitantes del pueblo de 

San Andrés Ahuayucan, Xochimilco ante la pandemia del COVID 19? 

Justificación  

En la presente investigación se pretende analizar la relación que tiene la religión 

católica con la comunidad del pueblo de San Andrés Ahuayucan, ya que la religión 

católica se hace presente en la vida cotidiana en los pueblos originarios de 

Xochimilco. Dicha alcaldía ocupa el tercer lugar con un 84.8% de creyentes de los 

cuales 352,104 habitantes son católicos (la alcaldía contaba con 415,007 

habitantes) según el último censo realizado por el INEGI en 2010. (INEGI, 2010) 
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Llevándonos a la idea de investigar dicho fenómeno en el pueblo de San Andrés 

Ahuayucan, ya que es uno de los pueblos que lleva a cabo un sin fin de prácticas 

religiosas, los cuales fortalecen el tejido social de la comunidad. Iniciando con la 

tradicional “partida de rosca” (06 de enero); así como el día de la candelaria (02 de 

febrero); día del niño, se celebra al niño del pueblo (30 de abril); día de la Sta. cruz 

(03 de mayo) Novenario del sagrado corazón de Jesús (finales de junio); Semana 

Santa (marzo-abril); Carnaval de día de muertos (1 y 2 noviembre); novenario de 

San Andrés (penúltima semana de noviembre); fiesta patronal (30 nov); día de la 

Virgen (12 de diciembre); posadas (16-24 de diciembre); Nacimiento del Niño Dios 

(24 Diciembre); Fin de año (31 diciembre). 

Pero frente la situación mundial (COVID-19), el pueblo fue considerado una 

de las zonas con alto índice de contagio, dentro de las normas sanitarias se prohibió 

la apertura de las iglesias entre otros centros de reunión, pero en el pueblo no se 

cumplieron normas y se abrió la iglesia para que los habitantes fueran a pedir 

plegarias para pedir protección ante el virus. 

Facebook. (2020). Grafica casos confirmados. Recuperado de: https://es-

la.facebook.com/sanandres.ahuayucan/ 
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Facebook. (2020). Grafica casos confirmados. Recuperado de: https://es-

la.facebook.com/sanandres.ahuayucan/ 

 

Aun sabiendo que dentro de las normas sanitarias quedaba prohibida la apertura de 

las iglesias, la comunidad al principio de la cuarentena mostró empatía ante la 

situación porque aún no se detectaban casos dentro del pueblo, conforme paso el 

tiempo los fiscales de la iglesia publicaron en las distintas redes sociales del pueblo 

dicha oración:  

Oración a San Andrés Apóstol para pedir su protección en esta pandemia. 

“Oh Glorioso apóstol asan Andrés lleno de fidelidad hasta la muerte, que fuiste atado 

a una cruz donde padeciste por tres días  y desde ella seguías hablando a la gente 

del Buen  Jesús, te rogamos nos otorgues tu protección  y por la Santa  Cruz  de 

Nuestro Señor , te pedimos que nos ayudes en nuestros problemas, tristezas y 
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enfermedades , intercede ante el trono de su Divina Majestad y ruega para que 

nuestras suplicas se cumplan y podamos obtener la ayuda especial que 

necesitamos ( Protege de todo mal a tu pueblo de San Andrés Ahuayucan que está 

bajo tu amorosa protección)  

No tardes en llevar nuestras peticiones y ruegos pide a Jesús, verdadero Dios 

y toda caridad que aplique su mano bienhechora sobre todas las familias y remedie 

todos los males que nos aquejan que nos llene de amor, salud, paz y abundancia. 

Enséñanos a seguir a Jesucristo y que tu ejemplo nos sirva para hacer buenas 

obras. Por Jesucristo nuestro señor. Amén (Fiscalía San Andrés Ahuayucan, 2020) 

Cuando se declaró zona de alto riesgo por el número de contagios, los 

habitantes seguían ignorando las medidas de salubridad establecidas por las 

autoridades como lo son el uso de cubrebocas obligatorio, la sana distancia, evitar 

lugares con aglomeraciones de personas, etc. Justificando su conducta a que el 

COVID-19 no es real o bien que el santo patrón los cuidara a ellos y a sus familias. 

Semanas después comenzaron las primeras defunciones a causa del 

COVID-19, lo cual causo algo de pánico en la comunidad, pero se mantuvo la actitud 

de seguir evitando las medidas, si bien también ocurrieron cosas favorables, entre 

ellas que los negocios del pueblo si cumplieron con las medidas obligatorias. Para 

finales del mes de junio cuando se tenía el pico de los contagios, la fiscalía del 

pueblo decidió llevar a cabo como cada año en dicha fecha, el festejo del sagrado 

corazón de Jesús, abriendo la iglesia para que la comunidad pudiera asistir en 

compañía de su familia a realizar oraciones o a llevar flores como se acostumbra 

cuando se celebra a algún santo. Se llevó a cabo una pequeña fiesta dentro del atrio 

de la iglesia, con banda en vivo, juegos pirotécnicos por dos días consecutivos que 

es lo que dura el festejo del sagrado corazón.  

Si bien no toda la comunidad estaba de acuerdo con dicha celebración, los 

creyentes siendo mayoritariamente decidieron llevar a cabo dicho festejo, dejando 

a un lado las medidas de salubridad, asistieron sin cubrebocas, no respetaron la 

sana distancia, etc.  



 

8 

Hemos considerado relevante abordar dicho tema, porque se ha observado que 

durante la pandemia, en específico, los habitantes del pueblo de San Andrés 

Ahuayucan tienden a recurrir a las oraciones y sobre todo, asistir a lugares como 

iglesias y templos, pues de esta manera se sienten protegidos ante cualquier 

situación, consideran que todo lo que está pasando es por castigo divino y que por 

medio de la oración se podrá calmar o culminar con dicha situación, dejando a un 

lado las medidas sanitarias establecidas por el gobierno para evitar más contagios. 

Temporalidad 1: pandemia (2019-2020) 

Temporalidad 2: febrero 2020 – agosto 2020 

Objetivo General: 

Explicar de qué manera la religión católica influye en el cuidado sanitario ante la 

pandemia del COVID-19 en la comunidad del pueblo de San Andrés Ahuayucan, 

Xochimilco y observar si existe relación entre la religión y la conducta de los 

habitantes. 

Objetivos Particulares: 

1.-Definir el fenómeno de la religiosidad a través de la sociología 

2.- Describir la presencia de la religión en México a través de la histórica 

3.- Identificar cuantas religiones se practican en la alcaldía Xochimilco y cuales 

prevalecen en San Andrés Ahuayucan  

4.- Analizar la conducta de los habitantes de la comunidad del pueblo al ser 

declarado zona de alto contagio. 

Diseño Metodológico 

La investigación se lleva a cabo en el Pueblo de San Andrés Ahuayucan, en la 

alcaldía Xochimilco en la Ciudad de México. 

Dicha investigación, incluirá un análisis documental sobre el tejido social del Pueblo 

de San Andrés Ahuayucan, Xochimilco. Por tanto, será necesario profundizar en las 

tradiciones dentro del pueblo y las relaciones sociales que en ella se reproducen. 
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Sin embargo, para concretar un análisis profundo del pueblo de San Andrés 

Ahuayucan, será necesario analizar las prácticas religiosas, así como la fiesta 

patronal, etc., que coexiste actualmente en el interior del mismo y su relación con el 

tejido social. De tal manera, que se hará una retrospección sobre los orígenes de la 

religión, así como la identidad. 

Se recabará información mediante archivos históricos acerca de la alcaldía 

Xochimilco y del pueblo en específico, para conocer la historia de los mismos y 

posteriormente llevar a cabo un trabajo documental acerca de la fiesta patronal de 

dicho pueblo. Recolectaremos la información a través de la observación no 

participativa como técnica metodológica y como herramienta metodológica 

utilizaremos la entrevista estructurada individual.  

La observación no participante se llevará a cabo en el día a día, al salir a 

comprar cosas de primera necesidad, para observar el comportamiento de la 

comunidad, si están siguiendo las medidas de sanidad, así como observar que tanto 

se ha frenado la pequeña economía de los pequeños comerciantes del pueblo y que 

alternativas se están tomando para no frenarla por completo, esto se ira anotando 

en pequeño diario de campo. 

La entrevista será en línea, utilizaremos como herramienta las redes sociales, 

debido a la situación actual es complicado y riesgoso hacerlas de forma presencial, 

las personas que serán entrevistadas son nativas del pueblo y personas que llevan 

mucho tiempo viviendo en el mismo, de ambos sexos y preferentemente mayores a 

40 años, ya que estas son las que conocen bien las tradiciones del pueblo y por 

ende son los que tienen más fe, al realizar las entrevistas en línea evitamos  

contagiarnos o bien contagiar a las demás personas. Dicha entrevista contara con 

10 breves preguntas que nos ayudaran a conocer un poco la perspectiva que tienen 

estas personas ante la situación de la pandemia y qué peso tiene la religión en ellos.  
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Introducción 

En el siguiente trabajo se presenta una investigación que va enfocada a la relación 

que existe entre la iglesia y la salud. Ya que en la actualidad la vida cotidiana en 

México se ha visto alterada por la presencia del Covid-19. Para dicha investigación, 

se utilizó como objeto de estudio a los habitantes del pueblo de San Andrés 

Ahuayucan, con el fin de poder obtener información acerca de la vida cotidiana de 

los mismos. Ante la necesidad de disminuir los contagios, una de las condiciones 

implementadas por el gobierno, tras el brote del COVID-19, fue cerrar lugares con 

mayor concurrencia, una de ellas fueron las iglesias.  

México es caracterizado por sus creencias y tradiciones, destacando la 

creencia a la religión católica, así como de la virgen María, Cristo y sus santos. Los 

cuales fueron impuestos desde la conquista, desde entonces el pueblo de México 

se ha visto identificado y refugiado con los ya mencionados. En la actualidad no ha 

sido una excepción, pues ante la contingencia sanitaria muchos fieles se sienten 

con la necesidad de hacer peticiones tanto para su familia como para el mundo. 

De tal manera se ha considerado a las creencias como un paradigma, pues 

está depende principalmente de la disposición propia de las personas, lo cual ayuda 

al desarrollo de sus propias convicciones a partir de los valores morales, ya sea por 

lo aprendido desde la niñez y sobre todo por la influencia de factores sociales. Todo 

lo ya mencionado se considera como conductas que se han presentado en la vida 

cotidiana de las personas las cuales condicionan la vida de estos. Por lo que en la 

presente investigación consideramos que existe una cierta influencia en las 

personas, llevándolas incluso a que las personas no acaten las medidas sanitarias, 

priorizando todo tipo de “rituales” como las fiestas patronales. 

Para poder entender mejor de qué manera la religión es una entidad de 

comportamiento de la vida social de las personas, se retoma a autores que hablan 

de la religión como es el caso de a Martin Lutero y las 95 tesis, el cual fue un crítico 

de la iglesia católica, comenzando con la crítica hacia la vida que tiene el clero, la 

cual se encontraba llena de lujos y en cambio sus creyentes viven en la miseria.   

Durkheim, con “Las formas elementales de la vida religiosa”, dicho autor nos hace 
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comprender y explicar los fenómenos religiosos y la incidencia que se tiene en la 

vida social de las personas, así como de qué manera los valores, ideas y creencias 

repercuten las actividades humanas.  

También se retoma a Giddens, quien, tras tocar el tema del riesgo en una 

sociedad contemporánea, menciona que a pesar de que la modernidad ha diferido 

de todas formas el orden social, esta afecta aspectos personales de las experiencias 

adquiridas, pero las costumbres y tradiciones no han sido sustituidas por la 

certidumbre del conocimiento racional. Así mismo se retoma las tradiciones que hay 

tanto en México como en el pueblo de San Andrés Ahuayucan, donde se observa 

la priorización que hay en los habitantes.  

Por tal motivo es que, en la investigación, se aborda el tema de las tradiciones 

que existen en México, haciendo énfasis en la alcaldía Xochimilco, en la Ciudad de 

México, particularmente en el pueblo de San Andres Ahuayucan. Todas las 

tradiciones se encuentran relacionadas con la vida religiosa, tal es el caso de la 

Virgen de Guadalupe, la cual fue creada e impuesta por los españoles tras la 

conquista. Así como esta imagen religiosa, existen otros santos, a los cuales los 

mexicanos tienen fe, como es el caso del Niñopa, el cual es considerado muy 

milagroso en dicha alcaldía, etc. 

Para poder entender mejor dicho fenómeno, se realizan algunas entrevistas 

a los habitantes del pueblo de San Andrés Ahuayucan, para conocer la perspectiva 

que tienen sobre el cumplimiento de las medidas de sanidad en la comunidad, el 

comportamiento de la misma y qué peso tiene la religión en ellos ante dicha 

situación que afecta a todo el mundo. 
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Capítulo 1 

La importancia de analizar la religión a través de la sociología   

1.1 La sociología de la religión y sus inicios 

Para poder iniciar esta investigación se tenía que tener claro ¿Qué es la sociología 

de la religión? Y posteriormente hacer una revisión del estado del arte para conocer 

cuáles son los autores más representantes en esta rama de la sociología. La 

sociología de las religiones pretende comprender y explicar los fenómenos 

religiosos y la incidencia que tiene en la vida social, entender esos valores, ideas y 

creencias que repercuten en ciertas actividades humanas como las fiestas 

patronales que es nuestro tema central. Para un mejor análisis del tema, la 

sociología necesita de otras disciplinas como la Historia, la Teología y Antropología. 

Ya que el tema de las creencias y principalmente el de la religión, son muy 

complejos de explicar pues durante el transcurso de los tiempos, esto implican un 

firme asentamiento y conformidad, a pesar de que su fundamento racional o de 

demostración empírica resultan muy difícil de asumir. De tal manera, se podría decir 

que las creencias consisten en un ideal, un objeto en el que las personas pueden 

llegar a regular sus vidas (Carrasco, 2015) 

A lo que las personas le dan un seguimiento constante, se podría decir, de 

una manera ciega, pues estos han demostrado el alcance de sus seguidores tienen 

pues están dispuestos a “luchar” para poder demostrar un logro tanto para ellos 

mismos como a la visión de los demás de una determinada sociedad. Pero para que 

esta sea conformada como una creencia depende de la disposición de la propia 

persona, pues según investigaciones, esta es desarrollada a partir de sus propias 

convicciones, así como de los valores morales aprendidos, y, por otro lado, por la 

influencia por medio de los factores sociales. Estas últimas, son consideradas como 

conductas que siempre han condicionado la vida de los seres humanos, 

permitiéndoles asumir una entidad como conducta (Carrasco, 2015). 

Por otro lado, en el caso específico de las creencias de carácter religioso, las cuales 

se encuentran presente en cualquier sociedad humana, ya que es imposible 
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concebir que existan sociedades que no se hayan visto influenciadas por algún tipo 

de religión, a pesar del paso de los siglos este ha tenido una gran presencia. 

Actualmente, es imposible encontrar alguna sociedad que no posee algún requisito 

de religiosidad existente (Carrasco, 2015). 

Como bien sabemos, en un principio las primeras religiones que de 

desarrollaron antes de los años 3.500 a.C. en Mesopotamia (Carrasco, 2015), 

quienes contaban con características básicas y simplistas en su mayoría estaban 

representados por elementos de la Naturaleza como es en el caso del sol, la lluvia, 

el agua, el fuego e incluso animales, entre otros, todos los ya mencionados eran 

fenómenos incomprensibles, inexplicables y sobre todo, estos no eran controlados 

por el hombre, pues estos presentaban una gran influencia en diversas fases en la 

vida de los seres humanos y los cuales también requieren de una explicación. Los 

cuales son representados por medio de seres simbólicos, con la capacidad de llevar 

a cabo todo tipo de actos sobrehumanos (Carrasco, 2015). 

Por consiguiente, tras el cambio de las comunidades, también presentaron 

cambios las creencias, pues, así como la economía, la agricultura, la creencia 

religiosa pasar a ser compartida y son consideradas como uno de los elementos 

centrales en las comunidades, pues este se asienta y se regula. Por lo que, en la 

religión también se presenta una jerarquía social, y estas son establecidas mediante 

la aplicación de pruebas físicas o intelectuales a menare de rituales, de esta manera 

es como se establecen los puestos en las comunidades. Estas acciones se van 

reproduciendo en la vida cotidiana de las personas, esto se sigue reproduciendo, 

debido a que es impuesta por los líderes, con el anhelo de llegar a alcanzar 

beneficios similares al de los lideres (Carrasco, 2015). 

Pero también se genera idealismos ante lo ya mencionado, pues la mayoría 

de las comunidades que reproducen dicha conducta, es debido a los favores o la ira 

de los dioses lo cual era aplicable y la acción de un individuo podría repercutir en 

los asuntos comunales y para esto era necesario contentar a los dioses y 

mantenerlos contentos, los cuales eran regulados, por tal motivo es que surgen los 

sacerdotes, pues estos eran los responsables de mantener el orden religioso pues 
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estos tienen conocimientos de estos mismo. Se consideran como individuos con 

una gran influencia otorgándoles un gran poder que durante muchos años gozaron 

(Carrasco, 2015). 

Con lo ya mencionado, se dio una breve explicación de la creación de las 

creencias y sobre todo de la creencia en la religión. Ante esto, nos dimos la tarea 

de consultar diversas fuentes y teóricos, para poder dar una mejor explicación. Tal 

es el caso de La Real Academia Española define la religión como “Conjunto de 

creencias o dogmas acerca de la divinidad, de sentimientos de veneración y temor 

hacia ella, de normas morales para la conducta individual y social y de prácticas 

rituales, principalmente la oración y el sacrificio para darle culto” 

En el caso de la sociología existen varios pensadores que realizaron su 

propia teoría respecto al tema. Antes de ir de lleno con dichos autores quisimos 

rescatar a un teólogo y fraile, impulsor de la reforma protestante, Martin Lutero, fue 

el primero en criticar la religión católica, desatando un movimiento que rechazaba 

la autoridad del papado.  

a) Martin Lutero y las 95 tesis 

En 1505 Lutero se convirtió en un monje agustino, comenzó sus estudios en teología 

en la Universidad de Wittenberg, después de terminar sus estudios se volvió 

profesor y fue ahí donde comenzó a criticar la iglesia católica, la principal protesta 

de Lutero era la vida que tenían gran parte del clero, llena de lujos mientras que sus 

creyentes vivían en la miseria.  

Dichas críticas fueron creciendo hasta qué en una campaña de venta de 

bulas eclesiásticas para reparar la basílica de San Pedro, Lutero decidió hacer 

pública su protesta redactando sus noventa y cinco tesis, las cuales clavó en la 

puerta de la iglesia de Todos los Santos de Wittenberg en 1517, después éstas 

serían impresas con el título “Cuestionamiento al poder y eficacia de las 

indulgencias”. Tras dicha publicación la iglesia le pidió a Lutero en varias ocasiones 

que se retractara, pero éste cada vez rechazaba la autoridad del papa, poco 

después en 1520, Lutero finalmente rompe su relación con Roma tras publicar tres 
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escritos: “Llamamiento a la nobleza cristiana de la nación alemana, La cautividad 

babilónica de la Iglesia y Sobre la libertad cristiana”, tras dichas publicaciones Lutero 

fue condenado y excomulgado por el papa, tachándolo públicamente como hereje. 

Tras este hecho permaneció un año escondido, las ideas de Lutero habían llegado 

al pueblo alemán y a oídos de algunos príncipes que lo apoyaron, dando origen al 

movimiento religioso conocido como la reforma protestante. 

Con respecto a las definiciones de religión se incorpora a autores como Emile 

Durkheim, sociólogo que dedica una de sus obras al tema de la religión y ha ofrecido 

una definición más o menos precisa; así como Antonio Giddens, quien retoma la 

modernidad con la relación que hay con la religión. 

b) Durkheim “Las formas elementales de la vida religiosa” 

Por lo tanto, en el caso de Emile Durkheim, la religión es “un sistema solidario de 

creencias y practicas relativas a las entidades sacras, en otras palabras, separadas, 

prohibidas: donde las creencias y las practicas que unen en una misma comunidad 

moral, llamada iglesia, a todos los que se adhieren a ella” (Maioli, 2011). 

Lo que lo llevo a dicha definición fue por causa de sus cuestionamientos con 

respecto a la sociedad moderna, a la identificación del componente moral y su 

diagnóstico en las sociedades modernas en las que se constituye el marco 

problemático que condujo Durkheim. Destacando una crisis en la dimensión moral 

a la luz del desarrollo de la modernidad y no dejando atrás, el surgimiento de una 

necesidad de construir sustitutos racionales a la moral religiosa, tras el 

descubrimiento de la dimensión simbólica que se encuentra en la base de todas las 

religiones y de la vida de todo grupo social, lo cual, es asumido como “comunidad 

moral” (Durkheim, 1993).  

El autor también presta un importante interés en la religión primitiva, como es 

el caso de la presencia del totemismo, el cual, según Emile Durkheim (1993), es 

considerado como un caso paradigmático no es casual, pues constituye un recurso 

metodológico para lograr un objetivo de mayor alcance, refiriéndose a la captación 

de elementos constitutivos del hecho religioso. Observando que en las formas más 
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simples de la vid social que dan lugar a formas más desarrolladas de existencia 

colectiva. 

Creándole un interés para con el tema de las creencias en base a la comparación 

con el pasado ilustra tendencias del presente. Destacando a la religión la cual 

aparece como un fenómeno social, el cual presenta elementos constitutivos y 

explicativos de las formas diferenciadas de la vida social actual, pues Durkheim 

proclama que este tiene un papel como mecanismo simbólico por el que se produce 

comunidades de creencias y vida grupal , lo cual se convierte en la vía para la 

reflexión sobre los medios posibles para reconstruir, en el presente, la integración 

moral de las sociedades que hayan superado el orden tradicional, pero estos 

requieren de sustitutos de orden laico para restablecer sus lazos, por lo que es de 

suma importancia tratar de entender la función social de la religión en sociedades 

primitivas y con ello, los aspectos centrales para la integración en las sociedades 

modernas y sobre todo en cualquier situación que se presente dentro de estas 

mismas (Durkheim, 1993). 

Durkheim afirma que la religión nunca es falsa, dado que cada posible forma 

que la misma asume en un grupo social es expresión de determinadas motivaciones 

de tales grupos que la ciencia social puede exponer claramente, pues en tales 

sociedades existe un grado de uniformidad, tanto intelectual como moral, 

característica que es casi imposible encontrar en sociedades más avanzadas. 

Afirmando que ciertas sociedades lo que prima es una solidaridad social, esta se 

basa en la semejanza, dejando a un lado la diferenciación funcional. Esto se ve 

reflejado en grupos tribales, debido a que, en estas, no existe una división funcional 

de tareas. En estas sociedades, la solidaridad se manifiesta por hechos donde los 

individuos comparten ciertas representaciones, las cuales van enfocadas al 

conjunto de creencias, valores y sentimientos que tiene un origen colectivo. Por lo 

tanto, se genera una identidad, esta es adquirida desde “fuera”, surgiendo de 

hechos colectivos (Maioli, 2011). 
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c) Antonio Giddens 

A inicios del siglo XXI, según Giddens menciona que ha surgido un cuestionamiento 

con respecto a la modernidad, así como de su desarrollo en el tiempo y sus actuales 

formas institucionales lo cual se considera como un problema sociológico. Pues 

actualmente, las instituciones modernas difieren de todas las formas de orden social 

por sus cualidades pues dichas relaciones se vuelven aún más complejas, al grado 

de que desestiman los usos y costumbres tradicionales como de su impacto general.  

De tal manera que la modernidad va alterando de forma radical la naturaleza de la 

vida social cotidiana afectando aspectos personales de las experiencias adquiridas, 

como es en el caso de las situaciones que vivimos actualmente con la pandemia, 

pues la modernidad no ha traído consigo nuevas condiciones de vida. 

Pues Giddens acentúa la aparición de nuevos mecanismos de identidad 

modelados por la misma modernidad, es un orden post-tradicional, donde no 

obstante la seguridad de las tradiciones y de las costumbres no ha sido sustituida 

por la certidumbre del conocimiento racional. Por tal motivo Giddens recurre a las 

nociones de confianza y de riesgo, los cuales son de especial aplicación en 

circunstancias de incertidumbre y de elección múltiple. Donde la confianza, según 

Giddens, es un fenómeno genérico crucial en el desarrollo de la personalidad, por 

lo tanto, la confianza está relacionada a la obtención de un sentimiento de seguridad 

antológica. Un claro ejemplo es la confianza que se crea entre un niño y sus 

cuidadores le proporciona una “vacunación” que mantiene que mantiene en margen 

a las amenazas y a los peligros potenciales que comportan las actividades 

cotidianas más triviales. Por lo tanto, la confianza, según Giddens, es una “coraza 

protectora” la cual está dispuesta a defender el yo de las relaciones con la realidad 

de cada día.  

Con Giddens podemos entender mejor como es que la sociedad se siente de 

cierta manera protegida con una petición, pues a través de la conciencia se reflejan 

características de cualquier acción humana y constituye la condición de la 

reflexividad institucional, pues el ser humano controla las circunstancias de sus 

actividades como un rasgo de la acción que realizan. 
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Por otro lado, Giddens menciona que existe una forma en la que el individuo deja 

en suspenso la angustia por adquirir una estabilidad social, lo cual se refiere a la 

“fe”. Esta se encuentra en la coherencia cultural en la vida cotidiana mediante 

interpretaciones simbólicas en cuestiones existenciales. Pero esto no es posible sin 

que fondo exista el compromiso emocional (inconsciente) por lo tanto, la esperanza 

como la confianza son esenciales en este compromiso. Por lo que la fe, genera una 

sensación de seguridad ontológica que lleva al individuo a través de los cambios, 

las crisis y de las circunstancias de alto riesgo. En el caso de la confianza en la 

realidad existencial es un sentido emocional y cognitivo, la cual se basa en la 

certidumbre en la fiabilidad de las personas, la cual es adquirida en la experiencia 

temprana de la niñez.  

Otro de los puntos que aborda el autor, es la “tradición”. Este ofrece un medio 

organizado de la vida social ajustado especialmente a los preceptos ontológicos. Y 

todo esto es por medio de la experiencia de los otros, por medio de la interpretación, 

tanto las características y las acciones de los demás. Pues la acción es construida 

por la cotidianidad (rutina que ordena el tiempo), lo cual permite la construcción del 

ser en el entorno, adquiriendo conciencia por medio de la familia, la comunidad, etc., 

llevándolo a la construcción del yo mediante la experiencia. 

Con la revisión del estado del arte se resaltan conceptos clave como: religión 

católica, creencias, costumbres y prácticas religiosas que ayudaran a analizar la 

problemática que se ha expuesto en dicha investigación y que serán de apoyo para 

el desarrollo de los próximos capítulos. 
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Capitulo II 

El papel de la religión en México a través de la historia 

2.1 La evangelización en la Nueva España y la Virgen de Guadalupe  

En México la religión católica inicia tras la conquista de los españoles en 1521, 

rompiendo las antiguas prácticas religiosas politeístas que tenían las grandes 

culturas que habitaban el México antiguo, para imponer una nueva religión e idioma. 

Está conversión fue un proceso que se llevó a cabo después de la conquista, 

liderada por los franciscanos en 1523, los dominicos en 1526 y finalmente por los 

agustinos en 1533, frailes los cuales servían a la corona, su misión era convertir a 

los indígenas paganos a cristianos, proceso que conocemos como la evangelización 

en la Nueva España.  

Una de las figuras más importantes en el proceso de evangelización y que 

actualmente es una de las imágenes religiosas más importantes y veneradas en 

nuestro país es la Virgen de Guadalupe. El objetivo de los frailes era convertir a los 

indígenas, para lograrlo crearon una imagen que fuera representativa para ellos, los 

aztecas adoraban a una figura llamada Tonantzin, quien era considerada la "Diosa 

Madre", deidad que llamaban "Nuestra gran madre" o "Nuestra señora", la cual era 

adorada por los locales y era vista como la responsable de otorgar comida y de 

mantener hermoso el mundo en el que vivían. 

 Los aztecas solían realizar actividades de peregrinación para adorar a 

Tonantzin en un templo construido en el Tepeyac, a las afueras de la Ciudad de 

México. Este fue el pretexto perfecto que utilizaron los frailes, reemplazando la 

imagen y creando una capilla dedicada a la Virgen María, madre de Jesús, dicha 

estrategia les funciono ya que los indígenas seguían venerando a su “diosa Madre”, 

haciéndoles creer que respetaban su imagen.                                                                                          
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Valeriano, A. (2019). Ilustración de Tonantzin a la Virgen de Guadalupe. 

Recuperado de: https://www.mexicodesconocido.com.mx/de-tonantzin-a-la-virgen-

de-guadalupe.html 

 

Con el paso del tiempo la Virgen de Guadalupe ha tomado un papel importante en 

la historia de nuestro país. Un hecho importante fue el 16 de septiembre de 1810, 

cuando el cura Miguel Hidalgo y Costilla tomó la imagen de la Virgen de Guadalupe 

que se encontraba en la sacristía del santuario, otorgándola a sus soldados para 

usarla como estandarte, con el cual se proclamó la Independencia de nuestro país.  

La historia relata que cuando el caudillo y sus fuerzas armadas se dirigían a 

San Miguel El Grande, pasaron por el pueblo de Atotonilco en donde el cura Hidalgo 

entro a orar a la iglesia y al salir tomo el estandarte diciendo la famosa frase “¡Viva 

nuestra santísima Virgen de Guadalupe! ¡Viva América!”  

Dicho estandarte demostró el fervor que tenían los caudillos, el cual ayudo a 

mover masas para la lucha armada, la Virgen de Guadalupe se había convertido en 

un símbolo de nacionalismo, posterior a la guerra de independencia era vista como 

la protectora de dicha rebelión y patrona de la misma.  
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 Cultura Colectiva. (2020). Ilustración del Estandarte de Hidalgo. Recuperado de: 

https://www.pinterest.com.mx/pin/719379740457115259/ 

 

Actualmente dicho óleo se encuentra en el Museo Nacional de Historia “El castillo 

de Chapultepec”, resguardado por el Instituto Nacional de Antropología e Historia 

(INAH). Desde entonces la Virgen de Guadalupe o “La morenita del Tepeyac” como 

la conocemos los mexicanos, ha sido una de las imágenes religiosas más 

veneradas en nuestro país. El 12 de diciembre es una de las fechas más 

importantes para los católicos ya que se celebra a dicha Virgen, la historia oficial 

narra que un 12 de diciembre de 1531 la Virgen María se le apareció al indio Juan 

Diego en el cerro del Tepeyac, pidiéndole que diera aviso al obispo fray Juan de 

Zumárraga que le erigiera un templo, dicho templo se conoce hoy como La Basílica 

de Santa María de Guadalupe llamada oficialmente Insigne y Nacional Basílica de 

Santa María de Guadalupe. 
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News. (2011). Foto de La Basílica de Santa María de Guadalupe, recuperado de: 

https://anews.mx/2016/10/11/basilica-de-guadalupe-cumple-40-anos/ 

En la cultura mexicana la religión católica se encuentra muy arraigada, muchas de 

las creencias y tradiciones han sido heredadas de generación en generación a 

través de la historia, como cada año el 12 de diciembre millones de peregrinos de 

distintas partes de la república mexicana se reúnen en la Basílica en donde rinden 

tributo a la Virgen de Guadalupe. La celebración comienza un día antes con 

pequeños homenajes hasta las 00:00, cuando se entonan las mañanitas, durante 

toda la madrugada continúan una seria de misas. Se estima que en 2019 arribaron 

a la Basílica 9.8 millones de peregrinos, de distintas partes del país y del mundo. 

El impacto que tiene esta tradición en la sociedad mexicana ha llevado a 

colocado a nuestro país como uno de los más religiosos, se es bien sabido que en 

cualquier lugar donde exista una imagen de la Virgen de Guadalupe se lleva a cabo 

dicha celebración. 
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2.2 México uno de los países más religiosos 

Además del día de la virgen existen otras festividades relacionadas a la religión que 

se celebran en nuestro país y que forman parte de nuestras tradiciones, mismas 

que se transmiten de generación en generación. Por la cantidad de fiestas 

patronales que se llevan a cabo en toda la república, México es considerado uno de 

los países más religiosos. Datos del INEGI arrojan que, en 1990 el 99.5% de los 

mexicanos se asumían como católicos, 110 años después en 2010, sólo el 82.7% 

se consideran católicos, la causa de la disminución se debe a la aparición de nuevas 

religiones. 

 

1. Fuente:  INEGI. Censos y Conteos de Población y Vivienda 2010 
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El último informe de La Encuesta Nacional sobre Creencias y Prácticas Religiosas 

en México del 2016 señala que el país camina hacia una pluralidad religiosa, dicha 

encuesta se realiza a la población mexicana mayores de 18 años, el objetivo es 

generar información sobre creencias y prácticas religiosas a nivel nacional y regional 

que permita el análisis comparativo en las poblaciones rural y urbana. A pesar de 

que el número de católicos va en descenso por la pluralidad religiosa, México sigue 

siendo el segundo país con casi 110,9 millones fieles católicos, después de Brasil 

con 172,2 millones de fieles, según estadísticas del Anuario Estadístico de la Santa 

Sede que publica el Vaticano.  

2. Cambio religioso de las regiones y subregiones de México1 

                                                            
1 Red de Investigadores del Fenómeno Religioso en México (RIFREM). (2016). Encuesta Nacional sobre 

Creencias y Prácticas Religiosas en México ENCREER/RIFREM 2016Mayo. Mayo 19, 2020, de Encuesta 

Nacional sobre Creencias y Prácticas Religiosas en México ENCREER/RIFREM 2016 Sitio web: 

http://www.rifrem.mx/wp-content/uploads/2017/10/INFORME-DE-RESULTADOS-

EncuestaNacionalMexicoCreenciasyPracticasReligiosas-2017-05.pdf 
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La CDMX es la segunda entidad federativa con el mayor número de católicos, al 

concentrar 7.8% de los 92 millones de mexicanos, seguida del Estado de México 

que concentra el 13.9%. La CDMX cuenta con 16 demarcaciones territoriales lo que 

hoy conocemos como alcaldías, Álvaro Obregón, Azcapotzalco, Benito Juárez, 

Coyoacán, Cuajimalpa de Morelos, Cuauhtémoc, Gustavo A. Madero, Iztacalco, 

Iztapalapa, Magdalena Contreras, Miguel Hidalgo, Milpa Alta, Tláhuac, Tlalpan, 

Venustiano Carranza y Xochimilco. 

Un festejo importante en la CDMX es la semana santa, declarada patrimonio 

cultural intangible por la UNESCO en 2012, la representación de Cristo más famosa 

es la que se lleva a cabo desde hace 177 años en el cerro de la Estrella ubicado en 

la alcaldía Iztapalapa, dicha tradición surge a raíz de una epidemia de cólera en 

1833. Los habitantes de dicho lugar realizaron una manda a “El Señor de la Cuevita” 

para que parara la epidemia, a cambio de que los mismos habitantes llevaran a 

cabo la representación de la muerte de Cristo. En dicha representación participan 

los ocho barrios de la alcaldía: San Lucas, Santa Bárbara, San Ignacio, San Pablo, 

San José, San Pedro, La Asunción y San Miguel. Cuando empezó dicha tradición, 

se llevaba a cabo la representación con imágenes que pertenecían a la iglesia, la 

procesión iniciaba en la parroquia de San Lucas, se hacía un pequeño recorrido y 

al final se regresaba a la parroquia para realizar la crucifixión. Fue hasta 1843, 

cuando participaron por primera vez personas en la representación. 

El elenco de la representación de Cristo está conformado por 4000 personas, 

actores, extras y músicos habitantes de la alcaldía, la representación dura cinco 

días, en los cuales asisten alrededor de 2 millones de espectadores de distintas 

partes de la CDMX y de otros estados, así como turistas. 

 La representación de la pasión de Cristo en Iztapalapa es una tradición 

fuertemente arraigada en los habitantes de la misma, la fe de dichas personas ha 

logrado que lo que empezó como una manda hace 177 años hoy es reconocida 

como un espectáculo cultural. 
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Capitulo III 

Historia de Xochimilco y sus tradiciones 
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Nuestro estudio de caso se encuentra ubicado en la alcaldía Xochimilco, Ciudad de 

México, la cual ocupa el lugar número uno en la lista de las alcaldías con más fiestas 

patronales. Para conocer el significado de la palabra recurrimos al diccionario de 

aztequismos. Xochimilco viene del náhuatl formado de “Xóchilt (flor), milli (campo 

cultivado) y co (lugar)”.  (Robelo, 1904, diccionario de aztequismos).  

 La historia cuenta que la tribu de los Xochimilcas fue la primera de las siete 

tribus Nahuatlacas en llegar al Valle del Anáhuac, se asentaron en Cuahilama, cerro 

sagrado ubicado en lo que ahora conocemos como el pueblo de Santa Cruz 

Acalpixca, ahí comienza la expansión de las tierras, mediante la construcción de 

chinampas. Los Xochimilcas establecieron su ciudad en el siglo X, a partir de ahí se 

extendieron hacia zonas aledañas como Tlayacapan, Xumiltepec, Chinameca, 

Mixquic, Tláhuac, Tepoztlán y Hueyapan, donde ejercieron poder político y 

económico. (Alcaldía Xochimilco, 2020) 

Para 1353, la ciudad sagrada fue trasladada a la isla de Tlilan (lugar donde 

hoy se ubica el templo de San Bernardino de Siena) y se dividió en 15 calpullis 

(barrios) que eran habitados según el oficio de los habitantes, el cual contaba con 

cuatro zonas delimitadas: el Calpulli principal; Chinancaltin o barrio de los 

agricultores; el Calpulli Pochteca o barrio de los comerciantes y el Calpulli 

Ayahualtenco o barrio de los pescadores. (Alcaldía Xochimilco, 2020) 
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En la época de la conquista con la llegada de los españoles, Hernán Cortés tenía el 

plan de conquistar primero las poblaciones aledañas a Tenochtitlan, entró a 

Xochimilco con su ejército el 16 de abril de 1521, pero no contaba con el hecho de 

que los xochimilcas lo esperaban, derribándolo en el tlatil o paraje que hoy en día 

ocupa la parroquia de Santiago Tepalcatlalpan, ante este suceso fue rescatado por 

uno de sus soldados, dicho hecho sirvió como motivo para la edificación de dicho 

templo. Según cuenta la tradición oral, el propio Cuauhtémoc vino hasta Xochimilco 

a conseguir ayuda de hombres y canoas para la defensa de Tenochtitlan, dejando 

como recuerdo de su presencia un árbol de sabino, actualmente se conserva en el 

lo que hoy se conoce como el barrio de San Juan. 

Después de la conquista española, inició la evangelización en Xochimilco, la 

cual estuvo a cargo los frailes franciscanos, Apochquiyauhtzin, último Señor 

Xochimilca, fue bautizado como Luis Cortés Cerón de Alvarado el 6 de julio de 1522, 

a cambio de que se dejara cambiar el nombre, se le concedió la libertad de seguir 

gobernando bajo la supervisión de las autoridades españolas.  

Por haber aceptado, aparentemente, el cristianismo a los xochimilcas se les 

permitió conservar algunas de sus tradiciones locales y su identidad como pueblo. 

La población continuó siendo mayoritariamente indígena, por lo que la intervención 

de los hijos, nietos y descendientes de los naturales, facilitó el control de los barrios 

y los pueblos dependientes de esta cabecera. En la época moderna Xochimilco fue 

declarado “Patrimonio Cultural y Natural de la Humanidad” por la UNESCO, el 11 

de diciembre de 1986. La entrega oficial del pergamino se hizo en el año 2002 en 

donde se dejó por escrito que las chinampas, en conjunto con las trajineras y la 

venta de plantas de ornato conforman el principal atractivo turístico de esta Alcaldía. 

(Alcaldía Xochimilco, 2020) 

Xochimilco además de resaltar por su belleza natural que se ve reflejada en 

los canales y chinampas que le dan identidad, es reconocido por sus tradiciones, 

cada año se festejan más de 400 fiestas patronales, ferias culturales y comerciales. 

El valor de las múltiples muestras de cultura y tradición en dicha demarcación tienen 

detrás un arraigo en las costumbres, así como el apego que cada uno de los 
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habitantes sienten. Dicho arraigo que expresan con devoción a sus santos. La 

alcaldía de Xochimilco es reconocida por sus tradiciones, algunas de sus principales 

festividades son: La Flor más Bella del Ejido, El Niñopa y las peregrinaciones a 

Chalma. De tal manera, consideramos prudente la descripción de estas últimas, ya 

que forman parte de la identidad de los habitantes de la alcaldía Xochimilco. 

3.1 La Flor más Bella del Ejido 

La flor más Bella del Ejido tiene antecedentes prehispánicos, cuando se celebraban 

las Xochipanias (celebraciones prehispánicas) en las cuales se elegía a una joven 

de cada Calpulli (barrio), para ofrecer flores y ofrendas a Tláloc (Dios de la lluvia), 

Xochipilli (príncipe de las flores) y Xochiquetzalli (flor preciosa). Como hemos 

mencionado, en la época de la colonia la religiosidad de los indígenas se vio 

modificada, para imponer las creencias del catolicismo europeo en la 

evangelización, se fijó una fecha establecida por el calendario litúrgico para celebrar 

el viernes de Dolores, que remplazaría a las Xochipanias. 

 Dicha celebración se vuelve típica en 1785, cuando el Virrey Bernardo de 

Gálvez inaugura el paseo de la Viga en el pueblo de Santa Anita Zacatlamanco (en 

la actual Delegación Iztacalco), uno de los paseos más bellos de la capital. Después 

de que se estableció dicha fecha, la fiesta tomó características específicas debido 

a la gran cantidad de flores que se vendían, como las amapolas, razón por lo que 

sería conocida como Viernes de Amapolas, días en los que se organizaban bailes 

populares, comidas y concursos. Para 1902, debido al deterioro del canal de la Viga 

y las obras de construcción del mercado de Jamaica, que cambió radicalmente el 

entorno, provocando que la tradición poco a poco fuera desapareciendo. Cuando 

terminaron las luchas revolucionarias, la fiesta estaba en decadencia por la 

degradación del nicho lacustre, el descenso de las aguas del canal y la creciente 

urbanización del lugar. (Alcaldía Xochimilco, 2020) 

En 1936 en el periodo presidencial del General Lázaro Cárdenas, se instituye 

el concurso de La Flor más Bella del Ejido, certamen que enaltece las características 

de la mujer mestiza que habita la zona ejidal del Distrito Federal (ahora CDMX), se 

establecen las bases para participar en dicho concurso.  
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Para 1954 se traslada el festejo a Mixquic, pueblo ubicado en la alcaldía Tláhuac, 

dicho pueblo contaba con las características tradicionales del antiguo paseo. Sin 

embargo, la limitada asistencia de visitantes obligó a cambiar la sede a Xochimilco, 

ya que tenía más prestigio, contaba con centro turístico, con un paisaje y una 

población que pudiera rescatar y proyectar nuevamente la tradición. Fue así que, 

en 1955, se celebró por primera vez en Xochimilco, hasta la fecha se sigue 

celebrando año con año, con el objetivo de recuperar los cultos y tradiciones 

prehispánicas que enriquecen a la población y que recrean la época en que se le 

rendía culto a la flor convertida en deidad, Xochiquetzalli.  

La celebración de la Flor más Bella del Ejido permite a la campesina, o hija 

de campesinos, mostrarse ante la sociedad como una entidad independiente, 

poniendo en alto la mexicanidad como característica fundamental al portar el 

atuendo tradicional del Altiplano central (conformado por: chincuete, blusa blanca 

de cuello cuadrado con manga corta y bordada en punto de cruz, rebozo “de bolita” 

o Santa María, ceñidor, ataderas para trenzar su cabello, tochomitl y huaraches). 

Los elementos que deben llevar las participantes tienen que estar asociados a la 

producción agrícola como: flores y legumbres producidas en el ejido al que 

representaban, de ello deriva la importancia de portarlos con respeto, actualmente 

participan 12 de las 16 alcaldías, que en algún momento contaron o cuentan con 

ejidos, como lo son: Álvaro Obregón, Azcapotzalco, Coyoacán, Cuajimalpa, 

Magdalena Contreras, Milpa Alta, Gustavo A. Madero, Iztapalapa, Iztacalco, 

Tláhuac, Tlalpan y por supuesto Xochimilco. (Alcaldía Xochimilco, 2020) 

Las participantes tienen que elegir el nombre de una flor ya que con este 

serán identificadas durante todo el certamen, deben portar el atuendo con orgullo, 

ya que se les evalúa: el porte que tienen, la seguridad y el desenvolvimiento, tienen 

que elaboran un mensaje que será emitido ante la comunidad, de este modo se 

seleccionan a las semifinalistas. En la etapa final las semifinalistas dan respuesta a 

la pregunta que seleccionan, el jurado evalúa y califica a cada una de ellas para 

elegir a los tres primeros lugares. Las ganadoras son coronadas y adquieren el 
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compromiso de participar, difundir y promover las tradiciones que han mantenido 

viva este certamen.   

Facebook. (2019). Foto Participante de la Flor más Bella del Ejido. Recuperado 

de: https://es-la.facebook.com/people/La-Flor-Mas-Bella-del-

Ejido/100008968454981 

Facebook. (2019). Foto Vestimenta de las concursantes del certamen. 

Recuperado de: https://es-la.facebook.com/people/La-Flor-Mas-Bella-del-

Ejido/100008968454981 
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Facebook. (2020). Foto de la Convocatoria para la Flor más Bella del Ejido 2020. 
Recuperado de: https://es-la.facebook.com/people/La-Flor-Mas-Bella-del-

Ejido/100008968454981 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Facebook. (2019). Foto de la Ganadora del certamen edición 2019. Recuperado 

de: https://es-la.facebook.com/people/La-Flor-Mas-Bella-del-

Ejido/100008968454981 
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3.2 El Niñopa 

El Niñopa o también conocido como “el padre celestial niño”, es una figura que 

representa al hijo de Dios, el culto a dicha figura remonta al siglo XVI, cuando un 

artesano indígena diseñó la figura que mide 51 cm de altura y pesa 598 gramos, 

sus ojos están elaborados con vidrio y tiene pestañas naturales, según los datos de 

la Coordinación Nacional de Restauración del Patrimonio Cultural (CNRPC) del 

Instituto Nacional de Antropología e Historia (INAH), la cual se encarga de darle 

mantenimiento desde 1995. A diferencia de otros santos que son celebrados el 2 de 

febrero día de la candelaria (festejo del nacimiento del “niño Dios”), el Niñopa 

permanece la mayor parte del año en casa de un mayordomo, persona que es 

asignada para cuidarlo del 2 de febrero y hasta el 14 de diciembre.  

La mayordomía del Niñopa está conformada por un matrimonio católico, 

quienes están a cargo del cuidado del niño durante un año, luego de ellos le siguen 

los posaderos y los hospederos. Los mayordomos deben pagar la comida en las 

celebraciones importantes, la banda que acompaña las procesiones, la ropa del 

santo, cohetes, las misas, flores, etc. Los mayordomos aseguran que el Niñopa es 

quien escoge a los próximos mayordomos, la lista para tener al santo es muy larga, 

se dice que muchas personas han esperado más de 30 años, la fe es tan grande 

que la lista para tener la mayordomía del niño esta hasta el año 2037.  

 Los habitantes de Xochimilco aseguran que, en las noches, el niño sale de 

su morada para curar a todas las personas que lo necesitan, supuestamente tal 

hecho es “comprobable” ya que, al amanecer, el niño tiene desgastados y sucios 

los zapatos. Se le atribuye la abundancia de los cultivos característicos de la región, 

es por ello que cada 2 de febrero, la Parroquia de San Bernardino de Siena es el 

centro de una fiesta llena de flores, comida, música y baile en honor al santo más 

venerado de Xochimilco.  
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ADN40. (2017). Foto El Niñopa. Recuperado de: 

https://www.adn40.mx/noticia/cultura/notas/2017-04-07-16-17/conoce-al-ninopa-el-

nino-milagroso-de-xochimilco 

ADN40. (2017). Foto El Niñopa. Recuperado de: 

https://www.adn40.mx/noticia/cultura/notas/2017-04-07-16-17/conoce-al-ninopa-el-

nino-milagroso-de-xochimilco 
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3.3 Peregrinaciones a Chalma  

El Santuario del Señor de Chalma es el segundo sitio de peregrinaje más grande en 

nuestro país, después de la Basílica de Guadalupe. Chalma es una pequeña 

comunidad de Malinalco en el Estado de México, la población de dicho lugar está 

dedicada a los peregrinos que visitan el Santuario dedicado al “Cristo negro”. La 

leyenda cuenta que se apareció en una cueva donde se realizaba el culto a una 

deidad conocida como “Oztoteotl”, parecido a Tezcatlipoca (Dios de lo invisible y de 

la oscuridad), mismo que los frailes españoles utilizaron para convertir a los nativos, 

en el proceso que conocemos como evangelización, creando el “Cristo negro”. 

El lugar esta lleno de vegetación, montañas, manantiales y dos ríos, está 

rodeado por pequeñas cuevas que están relacionadas con las antiguas creencias 

indígenas, la leyenda dice que los frailes que estaban encargados de la 

evangelización en dicho lugar, se dirigían a las cuevas a destrozar a los Dioses en 

los que creían los nativos y se encontraron con el milagro de la aparición de Cristo 

crucificado y a sus pies “Oztoteotl” y Tlazoltéotl destrozados. (MX City, 2020) 

Las peregrinaciones que se hacen en este lugar repiten muchos de los 

patrones que realizaban los prehispánicos en sus rituales como caminar por los 

senderos hacia la ciudad, bañarse en las aguas del manantial de agua dulce y bailar 

en el santuario. La tradición dice que las personas que van por primera vez al 

Santuario del Señor de Chalma tienen que ponerse una corona de flores y bailar en 

la plaza del Ahuehuete en honor al Cristo de Chalma. Al lugar arriban grupos de 

familias, llegan a pie, de rodillas, en bicicletas, camiones, etc. Los fieles realizan una 

caminata que lleva varios días, para demostrar su fervor religioso, la mayoría va a 

cumplir una “manda”. Además de las peregrinaciones en el santuario tiene otras 

festividades como el 6 de enero “Día de Reyes”, el primer viernes de cuaresma, 

miércoles de ceniza, Semana Santa, etc.  

Cada año los habitantes de Xochimilco se organizan de acuerdo al pueblo o 

barrio al que pertenecen para llevar a cabo dichas mandas, la mayoría de ellos se 

van caminando como muestra de fe. 
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MX City. (S. F). Foto del Santuario del Señor de Chalma. Recuperado de: 

https://mxcity.mx/2020/03/chalma-un-lugar-lleno-de-historias-leyendas-y-rituales-

de-peregrinaje/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MX City. (S. F). Foto del Santuario del Señor de Chalma. Recuperado de: 

https://mxcity.mx/2020/03/chalma-un-lugar-lleno-de-historias-leyendas-y-rituales-

de-peregrinaje/ 
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MX City. (S. F). Foto Peregrinación a Chalma. Recuperado de: 

https://mxcity.mx/2020/03/chalma-un-lugar-lleno-de-historias-leyendas-y-rituales-

de-peregrinaje/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ávila, E. (2019). Foto Habitantes del pueblo San Andrés Ahuayucan, Xochimilco 

realizando una manda al Señor de Chalma 
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MX City. (S. F). Foto Manantial del Santuario del Señor de Chalma. Recuperado 

de: https://mxcity.mx/2020/03/chalma-un-lugar-lleno-de-historias-leyendas-y-

rituales-de-peregrinaje/ 

Uno de los lugares más sagrados del lugar es “El Árbol de Ahuehuete” (Viejo del 

agua), el cual está rodeado de riqueza natural y misticismo, forma parte de la 

identidad de los habitantes. Se calcula que tiene apriximadamente 230 años, mide 

casi 40 metros, habita sobre un manantial que emana de sus raíces mismo que se 

conjunta con el caudal que proviene del cerro de las Lagunas de Zempoala. La 

tradición popular le ha atribuido propiedades milagrosas, por ello también es 

conocido como el “Árbol Sagrado” y cada año acuden miles de peregrinos 

provenientes de toda la República Mexicana. Es un paso obligado para los fieles, 

sobre todo para quienes visitan por primera vez este lugar, porque hacen un ritual 

de iniciación antes de llegar al Santuario del Señor de Chalma. El Ahuehuete de 

Chalma es un testigo mudo de creencias, ritos de purificación y bailes de coronación 

que ocurren cada día a su alrededor. (MX City, 2020) 
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MX City. (S. F). Foto Placa con el significado del Ahuehuete. Recuperado de: 

https://mxcity.mx/2020/03/chalma-un-lugar-lleno-de-historias-leyendas-y-rituales-

de-peregrinaje/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MX City. (S. F). Foto Manantial del Ahuehuete. Recuperado de: 

https://mxcity.mx/2020/03/chalma-un-lugar-lleno-de-historias-leyendas-y-rituales-

de-peregrinaje/ 
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MX City. (S. F). Foto Árbol del Ahuehuete en el Santuario del Señor de Chalma. 

Recuperado de: https://mxcity.mx/2020/03/chalma-un-lugar-lleno-de-historias-

leyendas-y-rituales-de-peregrinaje/ 
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3.4 Fiestas patronales de los barrios y pueblos 

Además de dichos festejos, la alcaldía celebra las fiestas patronales de sus pueblos 

y barrios. Xochimilco está conformado por 17 barrios y 14 pueblos, llenos de 

tradiciones, costumbres y festividades, lo cual coloca a Xochimilco como la alcaldía 

con más fiestas religiosas.  

Fiestas de aniversario de los Barrios de Xochimilco 

Barrio Fecha 

Xaltocan               Dos domingos antes del  

miércoles de ceniza. 

San Marcos Tepetlapan  abril y julio 25 

La Santísima trinidad 2 de junio 

Chililico  25 de julio pertenece al Barrio de La 

Santísima Trinidad 

San Antonio Molotlán 13 de junio 

San Juan Tlatehuchi  24 de junio 

San Pedro Tlalnahuac  29 de junio 

San Cristobal Xal - Lan  25 de julio 

Santa Crucita Analco  21 y 28 de julio 

San Lorenzo Tecpampa  10 de agosto 

La Asunción Colhuacatzingo  15 de agosto 

San Francisco Caltongo  4 de octubre 

El Rosario Nepantlaca 7 de octubre 

San Diego Tlaxcolpan  13 de noviembre 

La Concepción Tlacoapa  8 de diciembre 

La Guadalupita Xochitenco  12 de diciembre 

Belem de Acampa  25 de diciembre 

San Esteban Tecpampa  26 de diciembre 
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Fiestas de los 14 pueblos de Xochimilco 

Pueblo Fecha 

Santa Cecilia Tepetlapa     22 de diciembre y 6 de enero 

Santa Ma. Nativitas/Zacapa 6 de enero y 8 de septiembre  

San Gregorio Atlapulco  12 de marzo y 3 de septiembre 

Santa Cruz Acalpixca  3 de mayo 

Santa Cruz Xochitepec  2 y 3 de mayo 

Santiago Tepalcatlalpan  19 de marzo y 25 de julio 

Santiago Tulyehualco  25 de julio 

San Lorenzo Atemoaya  10 de agosto 

Santa Ma. Tepepan 15 de agosto y 25 de octubre  

San Luis Tlaxialtemalco  19 de agosto 

San Mateo Xalpa 22 de septiembre  

San Fco. Tlanepantla  4 de octubre 

San Lucas Xochimanca  18 de octubre 

San Andrés Ahuayucan  30 de noviembre 

Guerrero, B & Silva, J. (2020). 

Todas las fiestas de los pueblos se recorren al domingo próximo, pero previo al día 

del santo se entonan las mañanitas en el atrio de la iglesia en compañía de una 

banda de viento, juegos pirotécnicos, pastel, etc. La tradición es que todos los 

habitantes del pueblo realicen una comida, se acostumbra a dar mole con pollo para 

recibir a sus invitados, de igual manera las familias llevan flores a la iglesia como 

símbolo de agradecimiento al Santo patrón por cuidarlos y bendecirlos durante todo 

el año. A ese domingo próximo a celebrar al santo se le denomina “La fiesta grande” 

en la cual la mayor parte del día hay banda en vivo amenizando la festividad en el 

atrio de la iglesia o cerca de ella, en las avenidas cercanas a la iglesia se colocan 

juegos mecánicos, puestos de comida, puestos de ropa, etc. Lo cual hace de la 

fiesta un evento social, económico y cultural. 
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Capitulo IV 

San Andrés Ahuayucan, Xochimilco  

3.1 Fiesta Patronal (San Andrés Apóstol) 

 

Facebook. (2017). Foto San Andrés Apóstol. Recuperado de: https://es-

la.facebook.com/sanandres.ahuayucan/ 
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En un pueblo de montaña, pueblo de Xochimilco, surge, ante una negación, en 

Copalhuacan, el principio de la posesión de una religión que se entremezcló con el 

origen y edificación de San Andrés Ahuayucan. Una avenida destruyó este inicio y 

en la parte baja del territorio se construyó lo que es el actual San Andrés Ahuayucan 

(lugar de encinos). En Copalhuacan, se inició lo que sería la iglesia del pueblo, pero 

llegó una avenida y destruyó el lugar quedando tan solo los cimientos y el recuerdo 

colectivo del inicio de su identidad. De momento cayó en el olvido la parte alta del 

territorio debido a la urgencia por buscar un lugar donde vivir. Pero Copalhuacan 

resurge como el mito fundacional, mito de arranque para la identidad de San Andrés. 

(Fiscales San Andrés Ahuayucan, 2018) 

La fiesta de San Andrés es un frente contra el olvido, es un punto de 

encuentro, un frente creado y sostenido como parte de su vida cotidiana. La iglesia 

de San Andrés Ahuayucan es parte central en la fiesta. Es una iglesia que le ha 

costado al pueblo, una iglesia edificada a finales del siglo XVII, mismo siglo del que 

provienen algunas de las figuras de sus oleos y de sus santos. La iglesia es de 

fachada amarilla y alguna vez tuvo por jardín un panteón, el cual por negarse a 

compartir créditos con ésta (pues era adorar al mismo tiempo a dios y a la muerte), 

fue reubicado a una cuadra, dejándolo junto al deportivo del pueblo. 

 

 

 

 

 

 

 

Facebook. (2017). Foto Iglesia de San Andrés Ahuayucan 1789. Recuperado de: 

https://es-la.facebook.com/sanandres.ahuayucan/ 
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En 1953 se formaron lo que ahora conocemos como mayordomías, en donde la 

gente del pueblo por gusto y devoción participa en la fiesta patronal (que se lleva a 

cabo cada 30 de noviembre). Con el objetivo de incorporar a todos los vecinos 

recientes del pueblo, así como los barrios y asentamientos de San Andrés como: El 

Cajón, Calixpa, Atocle, Tlacomulco, la cerrada de las rosas, Barrio de Chapultepec 

y El Calvario. Estos dos últimos barrios son los más antiguos del pueblo, 100 años 

los respaldan.  

En San Andrés están unidos por la fe, costumbres y tradiciones, cada año las 

mayordomías se renuevan visitando, casa por casa, a quienes quieran participar, al 

aceptar dicho compromiso, los nuevos mayordomos se comprometen a dar cierta 

cantidad, durante todo el año hasta un mes antes de la fecha, el donativo por familia  

va desde los $20,000 hasta los $35,000 de acuerdo a la organización de cada 

mayordomía, el dinero va destinado a la contratación de la música, comidas, renta 

de mobiliario y bebida, que se ocupa durante 7 días. Los nuevos mayordomos tienen 

la obligación de dar alguna colación el día de la entrega de mayordomías a toda la 

gente que acompañe la procesión. Mientras que los mayordomos salientes tienen 

la obligación de buscar mazorcas secas para crear un estandarte, el cual será 

entregado a los nuevos mayordomos. 

 Las mayordomías se conforman por parejas de esposos católicos, los cuales 

representan a su familia, se forman dos mayordomías de 30 personas 

aproximadamente, los cuales visitan a cada una de las parejas propuestas, en un 

largo recorrido que hacen a pie por las calles. La visita a los mayordomos 

propuestos discurre dentro de una verdadera celebración, la cual se acompaña de 

un fondo musical, música de banda. Llevan para cada uno, una cruz de cañuelas 

secas, adornadas con flores y una mazorca seca con la imagen del Santo (la 

mazorca se utiliza como símbolo para que nunca falta el alimento a los nuevos 

mayordomos), de igual manera llevan consigo un estandarte con la imagen del 

Santo patrono. Estos símbolos se entregan a manera de agradecimiento a los 

nuevos mayordomos y para confirmar el nuevo compadrazgo se baila una melodía, 

interpretada por la banda de viento que los acompaña, la cual la elige el nuevo 
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mayordomo y el baile se lleva a cabo entre el mayordomo anterior y la nueva 

mayordoma y el mayordomo nuevo con la mayordoma anterior. Al finalizar el baile 

queda cerrado el compromiso de mantener la tradición de llevar a cabo la fiesta 

patronal, después los nuevos mayordomos acompañan la procesión con los 

mayordomos de salida, para ir a la siguiente casa, dicho baile se lleva a cabo con 

cada uno de los nuevos mayordomos. Al final de las visitas todos se reúnen en la 

iglesia para cerrar el acuerdo, la tradición dice que se lleva a cabo en la iglesia para 

que el santo patrono quede como testigo de dicho compromiso.  

Perales, A. (2019) Foto Mayordomos de salida y nuevos mayordomos 

 

 

 

 

 

Facebook. (2019) Foto Estandarte de San Andrés Ahuayucan, Recuperado de: 

https://es-la.facebook.com/sanandres.ahuayucan/ 
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Perales, A. (2019). Foto de la entrega de del estandarte a los nuevos mayordomos 

 

 

 

 

 

 

 

Perales, A. (2019). Foto Mayordomos de salida entregando la cruz de mazorca 

ceca, adornada con la imagen del santo patrono, a los nuevos mayordomos, para 

que nunca les falte alimento es su hogar 
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Perales, A. (2019). Foto de la procesión de la mayordomía 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perales, A. (2019). Foto del baile entre los mayordomos de salida y los nuevos 

mayordomos  
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Cronograma de tareas a realizar durante los siete días 

 

 

 

 

 

Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo Lunes  Martes 

Desayuno 
8:00 a 10:00 

Desayuno 
8:00 a 10:00 

Desayuno  
8:00 a 10:00 

Desayuno 
8:00 a 10:00 

Desayuno 
8:00 a 10:00 

Desayuno 
8:00 a 10:00 

Recorrido 
para la 

entrega de 
la nueva 

mayordomía 
con banda 

en vivo. 
 10:00 a 17:00 

 
 
 
 
 
 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
11:00 a 13:00 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
11:00 a 13:00 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
11:00 a 13:00 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
11:00 a 13:00 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
11:00 a 13:00 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
11:00 a 13:00 

Comida 
14:00 a 16:00 

Comida 
14:00 a 16:00 

Comida 
14:00 a 16:00 

Comida 
14:00 a 16:00 

Comida 
14:00 a 16:00 

Comida 
14:00 a 16:00 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
17:00 a 19:00 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
17:00 a 19:00 

Banda en  
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
17:00 a 19:00 

Banda en 
 vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
17:00 a 19:00 

Banda en  
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
17:00 a 19:00 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
17:00 a 19:00 

 

Entrega de 
promesas en 

la iglesia  
17:00 a 19:00 

Cena 
19:00 21:00 

Cena 
19:00 21:00 

Cena 
19:00 21:00 

Cena 
19:00 21:00 

Cena 
19:00 21:00 

 

Cena 
19:00 21:00 

Cena con los 
mayordomos 
de salida y 
los nuevos 

mayordomos 
19:00 a 22:00 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
21:00 a 23:00 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
21:00 a 23:00 

Banda en  
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
21:00 a 23:00 

Banda en  
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
21:00 a 23:00 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
21:00 a 1:00 

Banda en 
vivo en el 
atrio de la 
iglesia por 

turnos 
21:00 a 23:00 
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Las familias pertenecientes a las mayordomías tienen el compromiso de brindar el 

desayuno, comida y cena durante siete días (desde las mañanitas del Santo hasta 

el día Domingo que es cuando se lleva a cabo la fiesta en el atrio de la iglesia), el 

brindar alimentos al pueblo es parte de la manera de agradecer al Santo por las 

bendiciones que han recibido durante todo el año. Las comidas se llevan a cabo en 

la casa de alguno de los mayordomos, que cuente con patio amplio para colocar 

mesas y sillas, la organización de las mayordomías consiste en que los hombres 

ayudan a acomodar las mesas y sillas, poner las lonas en el lugar y algunas otras 

tareas pesadas que puedan surgir. Mientas que las mujeres se encargan de 

preparar y servir la comida, estás tareas van enfocadas de acuerdo al género, ya 

que se sigue teniendo la costumbre de que los hombres se dedican al trabajo 

pesado mientas que las mujeres se dedican a la as tareas domésticas, dichas reglas 

ya están establecidas, por lo que si no se cumplen de esa forma se interpreta como 

una falta de respeto para el Santo. 

Los mayordomos en turno son los encargados de llevar a cabo dichas tareas, 

de miércoles a sábado solo se contrata una banda por mayordomía y para el día 

domingo que se lleva a cabo la fiesta grande, se contratan dos, las cuales se 

alternan tocando 1 hora aproximadamente. Existe una competencia entre 

mayordomías para ver quien trae las mejores bandas para el día domingo. Días 

previos a el festejo las mayordomías de ambas secciones colocan lonas en el 

pueblo para anunciar las bandas que asistirán al festejo.  

Para que todo salga en orden cada mayordomía cuenta con un presidente 

encargado de proponer los grupos musicales, comidas, así como llevar el consenso 

de votos para la toma de decisiones, un secretario cuya función es anotar los 

acuerdos, administrar los recursos, llevar el orden de las juntas mensuales, el 

control de los pagos por familia, etc. Un vocal que ayudan a realizar las actividades 

o las compras necesarias y un tesorero cuya función es juntar el dinero que se 

recolecta en cada junta. Dichos puestos se eligen democráticamente a mano alzada 

por todos los miembros que conforman la mayordomía.  
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Existe un grupo de jóvenes devotos a San Andrés Ahuayucan llamados “Los primos 

de Ahuayucan”, estos se cooperan durante todo el año para contratar a los mejores 

jinetes y realizar un jaripeo, dicho evento se realiza en un terreno baldío cercano a 

la iglesia, el jaripeo se hace a manera de agradecimiento al Santo patrono por parte 

del grupo de jóvenes. El jaripeo forma parte fundamental dentro de la fiesta de San 

Andrés Ahuayucan, ya que se lleva a cabo antes del baile en el atrio de la iglesia. 

De igual manera anuncian días antes del festejo los jinetes que estarán en dicho 

evento. 

 

 

Facebook. (2019). Foto Jaripeo que traen “Los primos de Ahuayucan”. 

Recuperado de: https://es-la.facebook.com/sanandres.ahuayucan/ 
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Facebook. (2019). Foto Mayordomía primera sección // Mayordomía segunda 

sección. Recuperado de: https://es-la.facebook.com/sanandres.ahuayucan/ 

El cierre de la celebración se lleva a cabo un día después de la fiesta grande (lunes), 

llevando a cabo el protocolo de la entrega de las mayordomías, esto con la finalidad 

de que se comprometan a realizar la fiesta patronal para el siguiente año, para no 

perder las costumbres y tradiciones que le dan identidad al pueblo. La celebración 

de dicha fiesta genera un comportamiento social que une a los habitantes del pueblo 

de San Andrés Ahuayucan.  

A parte de celebrar al santo patrono, le agradecen por bendecirlos todo el 

año, con salud, dinero, trabajo, etc. Por esta misma razón es que los habitantes 

irrumpen con las medidas sanitarias, ya que creen que su santo los protegerá, 

negándose al cierre de la iglesia y a la cancelación de prácticas religiosas como la 

fiesta patronal. 
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4.2 San Andrés Ahuayucan en tiempos de COVID-19 

En el siguiente apartado retomamos la definición del COVID-19, ya que 

consideramos relevante conocer de qué se trata dicho virus y como actúa dentro 

del cuerpo humano, se recurre a la definición proporcionada por la OMS, en donde 

además se proporcionan las medidas sanitarias que se deben implementar en todos 

los países para evitar la propagación del virus. 

Los coronavirus (CoV) son una amplia familia de virus que pueden causar 

diversas afecciones, desde el resfriado común hasta enfermedades más graves, 

como ocurre con el coronavirus causante del síndrome respiratorio de Oriente Medio 

(MERS-CoV) y el que ocasiona el síndrome respiratorio agudo severo (SRAS-CoV). 

Un nuevo coronavirus es una nueva cepa de coronavirus que no se había 

encontrado antes en el ser humano. Los coronavirus se pueden contagiar de los 

animales a las personas (transmisión zoonótica). De acuerdo con estudios 

exhaustivos al respecto, sabemos que el SRAS-CoV se transmitió de la civeta al ser 

humano y que se ha producido transmisión del MERS-CoV del dromedario al ser 

humano. OMS (2020) 

Ante lo declarado por la OMS, está implementó medidas urgentes de 

salubridad para todos los países, con el fin de evitar los contagios masivos y a su 

vez evitar el menor número de defunciones. En la página oficial de la Organización 

Mundial de la Salud se publicaron las siguientes medidas al inicio de la pandemia: 

1.- Lavarse las manos frecuentemente 

Con un desinfectante de manos a base de alcohol o con agua y jabón. 

¿Por qué? Lavarse las manos con un desinfectante a base de alcohol o con agua y 

jabón mata el virus si este está en sus manos. 

2.- Al toser o estornudar, cúbrase la boca y la nariz con el codo flexionado o con un 

pañuelo, después de utilizarlo debe desecharse y lavarse las manos con un 

desinfectante de manos a base de alcohol, o con agua y jabón. 
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¿Por qué? Al cubrir la boca y la nariz durante la tos o el estornudo se evita la 

propagación de gérmenes y virus. Si usted estornuda o tose cubriéndose con las 

manos puede contaminar los objetos o las personas a los que toque. 

3.- Mantener el distanciamiento social 

Mantenga al menos 1 metro (3 pies) de distancia entre usted y las demás personas, 

particularmente aquellas que tosan, estornuden y tengan fiebre. 

¿Por qué? Cuando alguien con una enfermedad respiratoria, como la infección por 

el 2019-nCoV, tose o estornuda, proyecta pequeñas gotículas que contienen el 

virus. Si está demasiado cerca, puede inhalar el virus. 

4.-Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca 

¿Por qué? Las manos tocan muchas superficies que pueden estar contaminadas 

con el virus. Si se toca los ojos, la nariz o la boca con las manos contaminadas, 

puedes transferir el virus de la superficie a sí mismo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASEBIO. (2020). Ilustración COVID 19: Pandemia y nuevo aprendizaje. 

Recuperado de:https://www.asebio.com/actualidad/noticias/covid-19-pandemia-y-

nuevo-aprendizaje 
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En México, el gobierno desde el primer caso confirmado, decidió llevar a cabo 

conferencias diarias, encabezadas por el titular de la Subsecretaría de Prevención 

y Promoción de la Salud, en la Secretaría de Salud de nuestro país, Hugo López 

Gatell, médico epidemiólogo. En dichas conferencias se informa a toda la población 

las medidas de salubridad, información actualizada sobre las cifras de contagios 

diarios, casos sospechosos, recuperados y lamentablemente el número de 

defunciones.  

De igual manera el gobierno creo un sitio web con toda la información acerca 

del COVID-19, el cual cuenta con información accesible para todo público, 

preguntas frecuentes respecto al tema, recomendaciones para la población en 

general y para el personal de salud, etc. 

Dentro de las medidas de salubridad implementadas por el gobierno 

mexicano, se suspendió la apertura de los sitios públicos como cines, teatros, 

iglesias, plazas comerciales, parques, etc. Para evitar aglomeraciones y disminuir 

los contagios. Con el paso de los meses, los contagios en el país fueron 

aumentando, por lo que el gobierno decidió declarar zona de alto riesgo a distintas 

zonas del país, en el caso de la CDMX, las alcaldías declaradas zonas de alto riesgo 

fueron Iztapalapa, Gustavo A. Madero y Xochimilco.  

En el caso de la Alcaldía Xochimilco, las autoridades correspondientes 

implementaron medidas más estrictas a la población, con el objetivo de disminuir el 

número de contagios y para que la delegación dejara de ser zona de alto riesgo, 

como consecuencia de esto, los pequeños negocios y comercios de Xochimilco se 

vieron afectados, así como la zona turística y la pequeña economía de los 

agricultores. se vieron afectados, así como la zona turística y la pequeña economía 

de los agricultores, así como la zona turística y la pequeña economía de los 

agricultores.  
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Bolaños, C. (2020). Ilustración señalizan zonas de riesgo de contagio en CDMX. 

Recuperado de: https://www.contrareplica.mx/nota-Senalizan-zonas-de-riesgo-de-

contagio-en-CDMX202024452 

 

En el caso del pueblo de San Andrés Ahuayucan, las primeras semanas de 

aislamiento la comunidad fue muy responsable, solo los comercios como abarrotes, 

recauderías, farmacias, etcétera, estaban abiertos. Con el paso de la pandemia y al 

declararse el pueblo zona de alto contagio, muchas de las personas comenzaron a 

hacer compras de pánico en el pueblo, como consecuencia provoco que los 

productos de primera necesidad subieran de precio, así como los artículos de 

higiene que en estos momentos se necesitan para salir a la calle, (cubre bocas, 

guantes y gel antibacterial).  

Pudimos notar que desde que se declaró zona de alto riesgo, una parte de la 

comunidad no siguió las medidas establecidas, seguían haciendo reuniones con 

mucha gente, no usaban cubrebocas etc. Como consecuencia de esto el número 

de contagios y de defunciones fue aumentando y así mismo el miedo y la paranoia 

de los habitantes, por lo que se acordó reabrir la pequeña economía del pueblo, 

siempre y cuando todos los comercios contaran con las medidas que el gobierno 
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había implementado para los negocios, muchos de estos utilizaron como nueva 

herramienta las redes sociales, en este caso la página de Facebook del pueblo, en 

donde ofrecían sus productos o servicios a domicilio.  

Todo regresaba poco a poco a la “nueva normalidad”, se acercaba “la fiesta 

chica” del pueblo, en donde se festeja al Sagrado Corazón de Jesús y la población 

estaba dividida entre los que querían la reapertura de la iglesia y los que se negaban 

a la misma. A fin de cuentas y ante el descontento de muchas personas, los 

habitantes del pueblo llevaron a cabo la fiesta del sagrado corazón de Jesús la 

última semana de junio, dicha festividad es considerada como la fiesta chica del 

pueblo, sin importar las medidas que el gobierno implemento para evitar los 

contagios, se abrió la iglesia para que los habitantes del pueblo llevaran flores a la 

iglesia y fueran a pedir por sus familias ante la situación que se está viviendo, hubo 

banda en vivo, una pequeña fiesta a comparación de cada año.  

Los fiscales junto con los mayordomos repartieron gel en la entrada de la 

iglesia a todas las personas que ingresaban, pero los habitantes del pueblo en su 

mayoría iban sin cubrebocas, iban familias completas, con niños y personas de la 

tercera edad, sin tomar en cuenta que estos últimos son de las personas más 

vulnerables ante el virus.  

La mayoría de las familias llevaban arreglos florales, no se mantenía la sana 

distancia, al contrario, se saludaban de mano con las demás personas, la fiesta duro 

dos días con la misma situación, si bien acudió mucha gente a la iglesia en esos 

dos días, también hubo personas que este hecho les molesto justo por no seguir 

con las medidas de higiene que son básicas en estos momentos, por lo que la 

página de Facebook del pueblo fue el medio para que la comunidad manifestara su 

descontento.  

Muchas de las publicaciones hacían referencia a la falta de conciencia por 

parte de los encargados de la iglesia (fiscales y mayordomos) al abrir la iglesia y 

sobre todo a no cumplir con las medidas de distanciamiento que en estos momentos 

es muy importante para evitar los contagios, el factor común en todas estas 

publicaciones era la molestia de algunos habitantes al saber que el pueblo es 
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considerado zona de alto riesgo y no tomaron en cuenta ese factor para llevar a 

cabo dicha celebración. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Facebook. (2020). Publicación sobre la fiesta del sagrado corazón. Recuperado 

de: Recuperado de: https://es-la.facebook.com/sanandres.ahuayucan/ 
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Facebook. (2020). Comentarios acerca de la fiesta del Sagrado Corazón de Jesús. 

Recuperado de:  Recuperado de: https://es-

la.facebook.com/sanandres.ahuayucan/ 

 

Facebook. (2020). Comentarios acerca de la fiesta del Sagrado Corazón de Jesús. 

Recuperado de:  Recuperado de: https://es-

la.facebook.com/sanandres.ahuayucan/ 
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Facebook. (2020). Comentarios acerca de la fiesta del Sagrado Corazón de Jesús. 

Recuperado de:  Recuperado de: https://es-

la.facebook.com/sanandres.ahuayucan/ 

Como se puede apreciar en los comentarios anteriores la población que tiene 

acceso a las redes sociales, manifestó su descontento ante la realización de la 

celebración del Sagrado Corazón de Jesús. Para esos momentos y debido al 

descontento del pueblo por la fiesta que se llevó a cabo, los mayordomos para la 

fiesta junto con los fiscales decidieron cancelar la fiesta patronal que se lleva a cabo 

desde el 30 de noviembre, anunciando al pueblo a través de la página oficial del 

pueblo. 

 La población se vio segregada ante dicha decisión ya que algunos opinaban 

que era la mejor decisión ante la situación que se vive, mientras que otros tomaban 
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la decisión muy precipitada ya que creen que para noviembre todo pueda mejorar y 

que se tiene que agradecer al santo patrono como cada año, para que siga 

bendiciendo a su pueblo. 

Tenemos en claro que la mayoría de las personas que tiene acceso a las 

redes sociales son jóvenes y adultos no mayores de 60 años, dejando a un lado la 

opinión de las personas de la tercera edad y de las personas nativas del pueblo, 

creemos que la opinión del pueblo no puede reducirse a solo esas dos perspectivas, 

por lo que decidimos realizar una pequeña entrevista a diez personas, con las 

cuales tuvimos contacto a través de algún familiar que tuviera acceso a redes 

sociales para poder aplicarlas, dejando en claro que estas encuestas no 

representan la perspectiva que tiene el pueblo en general.  

Sin contar que nuestra investigación queda un poco limitada en ese sentido 

al no poder realizarse una práctica de campo por la situación sanitaria. Lo 

importante de estas diez perspectivas diferentes es poder darle voz a estas 

personas que muy difícilmente tiene acceso a redes sociales y que de igual forma 

tienen derecho a expresar su descontento o aprobación ante las medidas y 

conductas que toma la comunidad del pueblo. 

Al término de nuestra investigación, México se encuentra dentro de las 10 

naciones con más contagios, sumando 492 mil casos positivos y 53 mil defunciones. 

El gobierno mexicano está llevando a cabo cada semana el cambio de semáforo 

para todas las entidades federativas, con 16 estados en color rojo entre ellas la 

CDMX y 16 en color naranja. Países como China, Estados Unidos, Reino Unido, 

están realizando investigaciones para encontrar la vacuna contra el COVID-19, para 

el desarrollo de la misma se tiene que pasar por tres fases. 

1.- Primero tiene lugar la fase preclínica, en esta fase se prueba la eficacia de la 

vacuna y la tolerancia en animales. Le sigue la fase I, donde se prueba en un grupo 

pequeño de humanos (menos de 100) para evaluar su seguridad y efectos 

biológicos. 
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2.- La inoculación donde el grupo es más grande (entre 200 y 500) y en donde de 

igual manera se analiza su eficacia. 

3.-En esta última fase se incorporan más participantes (cientos de miles de 

personas), y se hacen pruebas aleatorias y de doble ciego, para después hacer una 

comparación contra un placebo. 

Esto quiere decir que, aunque una vacuna contra la covid-19 se muestre muy 

promisoria en términos de seguridad y de la respuesta inmunitaria que genere en 

las fases iniciales, no se puede saber si ayudará a prevenir la infección o incluso a 

reducir sus síntomas hasta que finalice la tercera fase. Por la velocidad a la que se 

está llevando a cabo la experimentación, algunas vacunas están pasando por una 

combinación de fases de forma simultánea. 

Normalmente, el desarrollo de una vacuna toma años, sino décadas. 

Científicos esperan lograr hacer el mismo trabajo en cuestión de meses. La mayoría 

de los expertos cree que probablemente podamos contar con una vacuna disponible 

para mediados de 2021. 

Como consecuencia de esto y ante los rezos realizados, los habitantes del 

pueblo creen que ya termino la cuarentena y hasta el último día de esta 

investigación se vio a mucha gente sin cubrebocas, sin respetar la sana de 

distancia, haciendo reuniones de más de 20 personas, regresando a la vida 

cotidiana que tenían antes. Exponiéndose a ser contagiados o contagiar a las 

demás personas, sin considerar que en el pueblo existen muchas personas de la 

tercera edad y que estas son las más vulnerables ante el virus. 
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Conclusión 

Las reflexiones finales obtenidas en la investigación cuyo objetivo principal es 

explicar de qué manera la religión católica influye en el cuidado sanitario ante la 

pandemia COVID-19, en la comunidad del pueblo de San Andrés Ahuayucan, 

Xochimilco, podemos decir que basándonos en la información obtenida en las 

entrevistas y la observación no participativa que se recabo en un diario de campo.  

La conducta de los habitantes se basa en las costumbres, creencias y 

prácticas religiosas, mismas influyen de manera negativa ante el cuidado sanitario, 

ya que los habitantes creen que, haciendo oraciones a algún santo, la pandemia 

acabará o bien los protegerá de la misma, como consecuencia de esto no toman las 

medidas de salubridad implementadas por el Gobierno, dando como resultado a un 

aumento de contagios dentro de la comunidad. Por lo tanto, se ratifica el objetivo 

general. 

Resulta conveniente explicar las ideas principales que guiaron la presente 

investigación, ratificando o refutando los objetivos particulares. Para poder entender 

el fenómeno de la religiosidad, se dio la tarea de analizar autores que nos pudieran 

esclarecer de qué manera la sociología estudia dicho fenómeno, a través de estos 

concordamos que la religión es una manera de confianza o fe como lo describen los 

creyentes, para que las personas sigan con su cotidianidad, ya que de esta forma 

se sienten protegidos, como es el caso de la situación actual, en la que los creyentes 

al realizar oraciones al santo de su devoción creen tener la protección del mismo y 

de sus seres queridos. 

Se observo que si bien existe la presencia de otras doctrinas, la que 

prevalece es la católica, ya que Xochimilco representa la alcaldía con mayor número 

de festividades y prácticas de esta religión, otro de los objetivos de la investigación, 

era conocer el impacto del catolicismo en México ocupa el segundo lugar con más 

católicos en Latinoamérica y como esto ha hecho que nuestro país sea reconocido 

por sus festividades relacionadas con el catolicismo como es la celebración del 12 

de Diciembre en la Basílica de Guadalupe. Este hecho reafirma nuestro objetivo a 
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nivel general, la religión católica forma parte de la identidad del mexicano, así como 

la cultura y tradiciones por mencionar algunas.   

En el caso del último objetivo, se analizó la conducta de los habitantes del pueblo 

de San Andrés Ahuayucan, Xochimilco, al ser declarado como zona de alto 

contagio, de acuerdo a los datos estadísticos proporcionados por la delegación, en 

donde se mostraba de manera semanal, graficas con el número de casos 

confirmados por cada pueblo o colonia de dicha alcaldía. Los habitantes del pueblo 

al inicio de la pandemia, accedieron a que se cerrara la iglesia debido al número de 

contagios que tenía la comunidad, ocupando uno de los primeros lugares en la lista 

con 66 casos positivos, actualmente los contagios han disminuido un poco, pero el 

pueblo sigue siendo considerado como “Zona de alto riesgo”, notamos que ante esto 

las personas creen que ya no hay peligro, llevándolos a realiza sus actividades 

normales, así como la pronta apertura de lugares públicos, de recreación y la iglesia.  

En general se afirma que la religión, en este caso la católica, tiene un peso 

muy importante en la conducta de los habitantes del pueblo, estos sobreponen ante 

cualquier circunstancia sus creencias, dejando un poco de lado la realidad y 

confiando todo a sus deidades. Las tradiciones que hacen característico a este 

pueblo han sido transmitidas de generación en generación, aun tomando en cuenta 

que existen personas que no son nativas del lugar se integran a dichas costumbres 

y tradiciones. Dando un claro ejemplo de lo que Durkheim denomina “Hecho Social”, 

el cual ayuda a reforzar el tejido social que se vive dentro de la comunidad, en donde 

se dejan de lado las diferencias para poder disfrutar y celebrar alguna deidad. 

En el caso de las instituciones como la iglesia, Giddens, menciona al respecto 

que este tipo de instituciones presenta alteraciones que existen en la vida cotidiana 

modernas, aspectos personales las cuales menciona como experiencias, una de 

estas alteraciones va enfocada a los cambios que se presentan sin ser 

contemplados, estos comúnmente llegan de modo natural, y ante esto, trae consigo 

nuevas condiciones de vida. Pero esta alteración no afecta la tradición y mucho 

menos las costumbres, según Giddens, no han sido sustituidas por otros. Así como 

sucedió con la pandemia, esta no sustituyo o pudo más que las creencias religiosas. 
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El autor retoma el tema de la confianza y el riesgo, lo cual es de suma importancia 

retomar, ya que estos dos aspectos, son lo más comunes cuando surgen 

circunstancias de incertidumbre, como es el caso de la pandemia, los individuos 

otorgan confianza, en este caso, en la religión, la cual se impuso desde la conquista, 

que a su vez se transmite a través de la familia, de generación en generación. 

Giddens menciona una estabilidad social y esto va encaminado a lo que se 

conoce como “fe”. En el caso del riesgo, es que, por dicha confianza, en una oración 

en incluso por la asistencia a los lugares religiosos (Templos o iglesias), los 

habitantes de dicha comunidad no hacen caso omiso de la gravedad de la situación 

y no llevan a cabo las medidas de sanidad que se han establecido, para poder frenar 

la pandemia, como consecuencia de esto el aumento de casos positivos y los 

decesos a cusa del mismo.  
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Glosario 

Ahuayucan: Lugar de encinos 

Ahuehuetl: Viejo del agua 

Analco: Al otro lado del rio 

Calpulli: Barrio 

Caltongo: Agrupamiento de casas 

Cañuelas: Trozo de madera o pedazo de caña en el que se enrolla el hilo 

Chililico: Encima de la paja 

Chinamitl: En la cerca de cañas 

Chinampa: Del náhuatl chinamitl, (en la cerca de cañas) es un método 

mesoamericano antiguo de agricultura y expansión territorial que, a través de una 

especie de balsas cubiertas con tierra, sirvieron para cultivar flores y verduras. 

Co: Lugar 

Colhuacatzingo: Los de la raza Colhua 

Copalhuacan:  

Ejido: Terreno comunal a las afueras de una población que se destina a servicios 

comunes, como eras o pastos de ganado. 

Liturgia: Conjunto de prácticas establecidas que regulan en cada religión el culto y 

las ceremonias religiosa 

Mayordomía: La gestión responsable de los recursos. 

Milli: Campo cultivado 

Molotlán: Arena con tuzas 

Oztoteotl: Energía que emana de las cuevas 

Peregrinación: Viaje a un lugar sagrado por motivos religiosos  
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Tecpampa: Sobre el cerco de cañas 

Tepetlapan: Sobre loa serranía  

Tlalnahuac: Tierra baja 

Tláloc: Dios de la lluvia  

Tlatehuchi: Lugar de los que huyeron 

Tlazoltéotl: Diosa de la pasión y la lujuria  

Tezcatlipoca: Dios de lo invisible y la oscuridad 

Tochomitl: Piel de conejo hilado y teñido como seda 

Xaltocan: Lugar donde se siembra arena 

Xochimilco: Del náhuatl formada de Xóchilt (flor), milli (campo cultivado) y co 

(lugar). 

Xochilt: Flor 

Xochipanias: Celebraciones prehispánicas 

Xochipilli: príncipe de las flores  

Xochiquetzalli: Flor preciosa 
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Anexos 

Somos alumnas del último trimestre de la licenciatura en Sociología en la Universidad 

Autónoma Metropolitana Unidad Xochimilco. Estamos realizando una investigación para 

nuestro proyecto terminal, nuestra línea de investigación es “Sociología de las religiones”. 

El objetivo de dicha investigación es conocer como la religión católica forma parte de la 

identidad del pueblo de San Andrés Ahuayucan, para posteriormente llevar a cabo un 

análisis profundo de la relación que hay entre la religión católica y las condiciones que se 

vive ante el COVID-19 dentro de la comunidad. Toda información que nos proporcione será 

estrictamente confidencial y de uso meramente académico.  

San Andrés Ahuayucan y el COVID-19 

Nombre: Gloria Leticia Flores Ramírez 

Edad: 59 años 

1.- ¿Es nativo de San Andrés Ahuayucan?                   Sí        No 

2.- ¿Cuál es su grado de estudios? Secretaria 

3.- ¿A qué se dedica actualmente? Comerciante  

Religión 
1.- ¿Cada cuánto asiste a la iglesia? Cada domingo  

2.- ¿De qué manera comenzó su devoción y qué representa para usted? Desde 
siempre he creído en Dios, pero entre aquí para conocer más de él. 

3.- ¿Cree que el realizar alguna plegaria a algún santo, con respecto a la pandemia, 
ayudaría para culminar con esta? ¿Por qué? Solo a través de Jesús. 

4.- ¿Qué opina usted sobre la suspensión de la fiesta patronal ante la situación 
actual? No me afecta. 

Salud 
1.- ¿Qué medidas de salud toma ante la pandemia del COVID-19? Me resguardo 

en casa y sigo todas las medidas de prevención que salen en la TV. 

2.- ¿De qué manera ha alterado su vida cotidiana? En mi trabajo. 

3.- ¿Cómo califica el comportamiento de la comunidad al haberse declarado zona 

de alto contagio y por qué? Realmente no les importa. 
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San Andrés Ahuayucan y el COVID-19 

Nombre: Ángel Molina Flores 

Edad: 80 años 

1.- ¿Es nativo de San Andrés Ahuayucan?                   Sí        No 

2.- ¿Cuál es su grado de estudios? Lic. En Contaduría Privada  

3.- ¿A qué se dedica actualmente? Pensionado 

Religión 

 

1.- ¿Cada cuánto asiste a la iglesia? Cada Domingo y ahora tomo misa por 
televisión. 

2.- ¿De qué manera comenzó su devoción y qué representa para usted? Me lo 
inculcaron mis padres y representa paz y tranquilidad. 

3.- ¿Cree que el realizar alguna plegaria a algún santo, con respecto a la pandemia, 
ayudaría para culminar con esta? ¿Por qué? Si, para que las cosas mejoren y 
nos proteja aparte de los mismos médicos, ayudándoles en su trabajo. 

4.- ¿Qué opina usted sobre la suspensión de la fiesta patronal ante la situación 
actual? Que es la perdida de una tradición, pero es la forma de seguir vivos y 
disfrutar muchas fiestas más. 

Salud 
 

1.- ¿Qué medidas de salud toma ante la pandemia del COVID-19? No salgo para 

nada 

2.- ¿De qué manera ha alterado su vida cotidiana? Mis reuniones con familia, 

amigos y asistir a la iglesia. 

3.- ¿Cómo califica el comportamiento de la comunidad al haberse declarado zona 

de alto contagio y por qué? Que muchos no hacen caso y se enojan si se les 

dice que deberían protegerse. 
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San Andrés Ahuayucan y el COVID-19 

Nombre: María del Carmen Rodríguez Castañeda 

Edad: 65 años 

1.- ¿Es nativo de San Andrés Ahuayucan?                   Sí        No 

2.- ¿Cuál es su grado de estudios? Secundaria 

3.- ¿A qué se dedica actualmente? Ama de casa  

Religión 

 

1.- ¿Cada cuánto asiste a la iglesia? Repentinamente  

2.- ¿De qué manera comenzó su devoción y qué representa para usted? Desde 

que era niña, me lo inculcó mi mamá. 

3.- ¿Cree que el realizar alguna plegaria a algún santo, con respecto a la pandemia, 

ayudaría para culminar con esta? ¿Por qué? En la virgen de Guadalupe, para que 

acabe con la pandemia, porque ella siempre nos salva de las tragedias. 

4.- ¿Qué opina usted sobre la suspensión de la fiesta patronal ante la situación 

actual? En desacuerdo por que se pierden nuestras tradiciones, pero si se trata 

de salud es aceptable. 

Salud 
1.- ¿Qué medidas de salud toma ante la pandemia del COVID-19? Quedarme en 

casa. 

2.- ¿De qué manera ha alterado su vida cotidiana? En poder salir y de igual forma 

ir a la iglesia.  

3.- ¿Cómo califica el comportamiento de la comunidad al haberse declarado zona 

de alto contagio y por qué? La mayoría no se cuida de manera correcta. 
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San Andrés Ahuayucan y el COVID-19 

Nombre: Brandon Eduardo Arias Álvarez 

Edad: 50 años 

1.- ¿Es nativo de San Andrés Ahuayucan?                   Sí        No 

2.- ¿Cuál es su grado de estudios? Lic. En Administración de Empresas  

3.- ¿A qué se dedica actualmente? Empleado  

Religión 

 

1.- ¿Cada cuánto asiste a la iglesia? Cada que se pueda. 

2.- ¿De qué manera comenzó su devoción y qué representa para usted? Me lo 

inculcaron desde pequeño y representa amor a mismo y amor al prójimo.  

3.- ¿Cree que el realizar alguna plegaria a algún santo, con respecto a la pandemia, 

ayudaría para culminar con esta? ¿Por qué? No creo que algo así se solucione 

con rezar, pero siempre pido por mi familia. 

4.- ¿Qué opina usted sobre la suspensión de la fiesta patronal ante la situación 

actual? Apoyo la suspensión de la fiesta ya que estamos en crisis en cuestión 

salud. 

Salud 
 

1.- ¿Qué medidas de salud toma ante la pandemia del COVID-19? Las necesarias, 

sanitizante, gel antibacterial, cubrebocas y sana distancia. 

2.- ¿De qué manera ha alterado su vida cotidiana? En el trabajo. 

3.- ¿Cómo califica el comportamiento de la comunidad al haberse declarado zona 

de alto contagio y por qué? Malo, a la mayoría le vale y no respetan las medidas 

necesarias. 
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San Andrés Ahuayucan y el COVID-19 

Nombre: María Montserrat Gutiérrez Alquicira 

Edad: 51 años. 

1.- ¿Es nativo de San Andrés Ahuayucan?                   Sí        No 

2.- ¿Cuál es su grado de estudios? Secundaria  

3.- ¿A qué se dedica actualmente? Ama de casa 

Religión 

 

1.- ¿Cada cuánto asiste a la iglesia? Pocas veces. 

2.- ¿De qué manera comenzó su devoción y qué representa para usted? Inculcado 

por mis padres, creer en algo. 

3.- ¿Cree que el realizar alguna plegaria a algún santo, con respecto a la pandemia, 

ayudaría para culminar con esta? ¿Por qué? No, no creo que puedan arreglar una 

situación así. 

4.- ¿Qué opina usted sobre la suspensión de la fiesta patronal ante la situación 

actual? Es algo necesario. 

Salud 
 

1.- ¿Qué medidas de salud toma ante la pandemia del COVID-19? Mayor higiene 

y seguir las indicaciones del Gobierno. 

2.- ¿De qué manera ha alterado su vida cotidiana? Cambio la rutina diaria. 

3.- ¿Cómo califica el comportamiento de la comunidad al haberse declarado zona 

de alto contagio y por qué? Malo, pocos son los que se cuidan de manera 

correcta. 
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San Andrés Ahuayucan y el COVID-19 

Nombre: Nancy Pineda Gómez  

Edad: 42 años 

1.- ¿Es nativo de San Andrés Ahuayucan?                   Sí        No 

2.- ¿Cuál es su grado de estudios? Secundaria  

3.- ¿A qué se dedica actualmente? Al hogar 

Religión 

 

1.- ¿Cada cuánto asiste a la iglesia? Casi no asisto a la iglesia. 

2.- ¿De qué manera comenzó su devoción y qué representa para usted? Mi 

devoción es para Dios. 

3.- ¿Cree que el realizar alguna plegaria a algún santo, con respecto a la pandemia, 

ayudaría para culminar con esta? ¿Por qué? Si, orar para que pase todo esto. 

4.- ¿Qué opina usted sobre la suspensión de la fiesta patronal ante la situación 

actual? Está bien, es por el bien del pueblo. 

Salud 
 

1.- ¿Qué medidas de salud toma ante la pandemia del COVID-19? Quedarme en 

casa, no estar donde hay mucha gente y usar las medidas necesarias. 

2.- ¿De qué manera ha alterado su vida cotidiana? En el trabajo. 

3.- ¿Cómo califica el comportamiento de la comunidad al haberse declarado zona 

de alto contagio y por qué? Regular porque no todos toman las medidas 

necesarias.  
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San Andrés Ahuayucan y el COVID-19 

Nombre: Gilberto Serrano García 

Edad: 56 años 

1.- ¿Es nativo de San Andrés Ahuayucan?                   Sí        No 

2.- ¿Cuál es su grado de estudios? Licenciatura 

3.- ¿A qué se dedica actualmente? Empleado 

Religión 
 

1.- ¿Cada cuánto asiste a la iglesia? Solo en festividades importantes. 

2.- ¿De qué manera comenzó su devoción y qué representa para usted? Por 

costumbres familiares, tranquilidad y fe en mí mismo. 

3.- ¿Cree que el realizar alguna plegaria a algún santo, con respecto a la pandemia, 

ayudaría para culminar con esta? ¿Por qué? No, por qué son fenómenos que 

suceden de la nada y no creo que de la noche a la mañana regresé todo a la 

normalidad. 

4.- ¿Qué opina usted sobre la suspensión de la fiesta patronal ante la situación 

actual? Pues que es una medida preventiva para evitar el aumento de 

enfermos. 

Salud 
1.- ¿Qué medidas de salud toma ante la pandemia del COVID-19? El uso de 

cubrebocas, el uso del gel antibacterial y el cambio de ropa antes de ingresar 

a mi domicilio. 

2.- ¿De qué manera ha alterado su vida cotidiana? No puedo salir como0 antes y 

la disminución de trabajo. 

3.- ¿Cómo califica el comportamiento de la comunidad al haberse declarado zona 

de alto contagio y por qué? Regular, porque no todos obedecen las normas. 
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San Andrés Ahuayucan y el COVID-19 

Nombre: Lynette Margarita García del Valle 

Edad: 50 

1.- ¿Es nativo de San Andrés Ahuayucan?                   Sí        No 

2.- ¿Cuál es su grado de estudios? Bachillerato 

3.- ¿A qué se dedica actualmente? Empleada 

Religión 

 

1.- ¿Cada cuánto asiste a la iglesia? Casi nunca. 

2.- ¿De qué manera comenzó su devoción y qué representa para usted? Por mi 

familia. 

3.- ¿Cree que el realizar alguna plegaria a algún santo, con respecto a la pandemia, 

ayudaría para culminar con esta? ¿Por qué? Es una cuestión que depende de 

nosotros mismos, el hecho de creer en alguien y pedirle que todo esto tenga 

una solución pronto no depende al menos en mí de las creencias. 

4.- ¿Qué opina usted sobre la suspensión de la fiesta patronal ante la situación 

actual? Es una medida que me parece que es buena todo sea por que esta 

situación vaya siendo menos compleja y se eviten más contagios o un incluso 

que tu o alguien de tu familia se contagie. 

Salud 
1.- ¿Qué medidas de salud toma ante la pandemia del COVID-19? Uso de 
cubrebocas, uso constante de gel antibacterial, salir lo menos posible. 

2.- ¿De qué manera ha alterado su vida cotidiana? La disminución de trabajo. 

3.- ¿Cómo califica el comportamiento de la comunidad al haberse declarado zona 
de alto contagio y por qué? No sé a qué se deba que existan personas que creen 
que esto es falso y que no existe, y cada quien es libre de sus decisiones, pero 
hasta cierto punto y me incluyo seguimos siendo un tanto irresponsables ante 
toda esta situación, unos más que otros. 
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San Andrés Ahuayucan y el COVID-19 

 

Nombre: Andrés Padilla Olvera 

Edad: 77 años 

1.- ¿Es nativo de San Andrés Ahuayucan?                   Sí        No 

2.- ¿Cuál es su grado de estudios? Preparatoria  

3.- ¿A qué se dedica actualmente? Pensionado 

Religión 

 

1.- ¿Cada cuánto asiste a la iglesia? Antes de la pandemia cada domingo. 

2.- ¿De qué manera comenzó su devoción y qué representa para usted? Desde 
niño cuando iba con mis papas a misa, la protección de un ser superior. 

3.- ¿Cree que el realizar alguna plegaria a algún santo, con respecto a la 
pandemia, ayudaría para culminar con esta? ¿Por qué? Si, pues el todo 
poderoso y San Andrés vigilan de su pueblo. 

4.- ¿Qué opina usted sobre la suspensión de la fiesta patronal ante la situación 
actual? Se pierde una bonita tradición. 

Salud 
 

1.- ¿Qué medidas de salud toma ante la pandemia del COVID-19? No salir de casa 
y si salgo es con protección.  

2.- ¿De qué manera ha alterado su vida cotidiana? No poder salir a la milpa. 

3.- ¿Cómo califica el comportamiento de la comunidad al haberse declarado zona 
de alto contagio y por qué? 

La gente no hace conciencia y siguen haciendo fiestas por eso mucha gente 
sigue muriendo. 
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San Andrés Ahuayucan y el COVID-19 

 

Nombre: Ernestina Becerril García 

Edad: 72 años 

1.- ¿Es nativo de San Andrés Ahuayucan?                   Sí        No 

2.- ¿Cuál es su grado de estudios? Primaria  

3.- ¿A qué se dedica actualmente? Pensionada y al hogar  

Religión 

 

1.- ¿Cada cuánto asiste a la iglesia? Cada domingo o en misas especiales. 

2.- ¿De qué manera comenzó su devoción y qué representa para usted? Desde 
niña rezaba con mi mama en la casa e íbamos a la iglesia, representa amor. 

3.- ¿Cree que el realizar alguna plegaria a algún santo, con respecto a la 
pandemia, ayudaría para culminar con esta? ¿Por qué? Si, porque me protege y 
protege a mis seres queridos de no contagiarse. 

4.- ¿Qué opina usted sobre la suspensión de la fiesta patronal ante la situación 
actual? No estoy muy de acuerdo porque podría abrirse la iglesia para que 
fuéramos a persignarnos.  

Salud 
 

1.- ¿Qué medidas de salud toma ante la pandemia del COVID-19? Salgo con 
cubrebocas a comprar mi mandado. 

2.- ¿De qué manera ha alterado su vida cotidiana? Que no están abiertos muchos 
establecimientos, ni reunirse con la familia. 

3.- ¿Cómo califica el comportamiento de la comunidad al haberse declarado zona 
de alto contagio y por qué? Cada quien hace lo que les da la gana.  
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