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1. Introducción 
 

En este trabajo se da cuenta de la presencia del fenómeno del filicidio en la 

sociedad mexicana, aunque es preciso mencionar que este fenómeno aqueja a 

todo el mundo, en los países Latinoamericanos se presenta con mayor 

frecuencia, entre los países que han presentado este tipo de casos se 

encuentran Colombia, Bolivia, Perú, Venezuela y México por mencionar algunos. 

El homicidio constituye un problema social por la repercusión y el rechazo que 

genera tanto en la sociedad como en los medios de comunicación, pero el 

homicidio de un menor en manos de sus progenitores es aún más impactante ya 

que es difícil imaginar que un padre sea capaz de arrebatarle la vida a su propio 

hijo sin embargo esto sucede con mucha frecuencia en México, el filicidio 

constituye un tema impactante y poco estudiado por su parte es un delito 

repudiado, silencioso y difícil de identificar que atenta contra la vida de un menor.  

Las victimas dependen de su agresor para sobrevivir y eso las vuelve a un más 

susceptibles, la mayoría de los filicidios se comenten a puerta cerrada y la raíz 

de estos crímenes en su mayoría provienen de la violencia intrafamiliar siendo el 

maltrato infantil y el filicidio la culminación de este crimen, por lo que es difícil 

detectarlo ya que también es muy común que este crimen se esconda tras los 

infanticidios. 

Los niños están expuestos a todo tipo de violencia y no solo en las calles también 

en sus hogares donde incluso pueden perder la vida sin que nadie se entere y 

ese problema es justo el que pretendo evidenciar en este trabajo en el cual 

además de una revisión sociohistórica del fenómeno realice una búsqueda de 

casos de filicidio documentados en los diarios impresos. 

Los niños constantemente son violentados ya que se encuentran en un estado 

de indefensión por cuestiones fisiológicas e inclusive legales porque, aunque 

existen leyes y dependencias gubernamentales encargadas de velar por los 

intereses de los menores, así como de protegerlos en la praxis no sucede así. 

Los niños en las escuelas son maltratados por sus compañeros incluso por los 

profesores, de igual manera en las calles se ven niños siendo explotados 
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laboralmente e inclusive sexualmente con mayor frecuencia las niñas y en los 

hogares no es la excepción ya que ahí también se encuentra el maltrato infantil. 

 

Fuente: infografía Sistema de Protección Integral de los Derechos de las niñas, niños y 

adolescentes (SIPINNA /SEGOB). 

En la infografía que se observa arriba dada a conocer por Sistema de Protección 

Integral de los Derechos de las niñas, niños y adolescentes (SIPINNA) se 

muestran datos sobre la violencia de cual han sido víctimas las niñas, niños y 

adolescentes quien han tenido que recibir atención medica por las lesiones que 

han presentado en lo que va del año 2020. 

El 71.19% de la violencia que sufren los niños en el país es por parte de su familia 

y se da en el hogar, esto fundamenta el hecho de que se tiene que hacer algo al 

respecto ya que los niños no están seguros ni en sus hogares y son 

constantemente violentados. 
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2. Protocolo de investigación 
 

Tema: El filicidio en México  

Delimitación:  República mexicana  

Pregunta de investigación: ¿Por qué los filicidios deben ser una problemática de 

interés social? 

hipótesis: El filicidio es una problemática socialmente poco conocida debido a 

que es un crimen que se lleva a cabo en el espacio privado como lo es cada 

hogar y a su vez quienes comenten el crimen lo ocultan lo que convierte a este 

crimen en un suceso social ignorado pero que requiere se ponga mayor énfasis 

en erradicar la violencia hacia los niños ya que se están perdiendo muchas vidas 

inocentes. 

 Objetivo General: realizar una revisión sociohistórica sobre los filicidios en la 

historia de la humanidad 

Objetivos Particulares: 

• Analizar las causas y los factores que motivan los filicidios en México. 

• Construir un marco de explicación sobre la muerte de infantes en manos 

de sus progenitores, desde una interpretación sociológica. 

• Realizar una búsqueda de casos de filicidios en el país utilizando como 

fuente de información lo diarios Excélsior, Milenio, el Heraldo de México, 

La prensa, Proceso entre otros. 

3. Planteamiento del problema 
 

El filicidio es un problema social poco estudiado ya que es difícil pensar que las 

personas que te dieron la vida son capaces de quitártela, socialmente se piensa 

que los progenitores protegen, aman y proveen de todo lo necesario a los 

infantes para que se desarrollen en un ambiente sano y feliz, pero esto en 

ocasiones no se cumple y se presentan casos en los que los niños son privados 

de la vida por sus propios padres. Los motivos pueden ser muchos, las maneras 

de quitarles la vida al infante son incontables. 
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Este crimen pasa desapercibido en la sociedad y eso no debe seguir sucediendo 

ya que la vida de los niños debe ser algo que se debe proteger en todo momento 

y bajo cualquier circunstancia y como lo quiero evidenciar en este trabajo incluso 

deben ser protegidos de sus padres. El maltrato infantil1 es un tema que no debe 

ser ignorado para que no sigamos viendo ataúdes blancos como algo normal, se 

debe dejar de normalizar la violencia hacia los niños, así como también se debe 

dejar de pensar que los golpes ayudan a la educación del menor. 

La violencia hacia los niños no se debe seguirse perpetrando ya que los niños 

son seres indefensos, un niño no puede defenderse de una agresión física por 

parte de un adulto por el hecho de que no posee la fuerza suficiente para hacerlo, 

así como tampoco, puede competir en estatura, masa corporal e inclusive la 

destreza que un adulto posee al momento de dar un golpe, ahora bien un niño 

biológicamente se termina de desarrollar a los 15 años mientras que los adultos 

ya terminaron su etapa de desarrollo. De igual manera un niño está libre de 

malicia por lo que la violencia no la asume así, es decir, no piensa que está 

siendo violentado por el contrario siempre se queda con que algo hizo mal y por 

ello la reacción del adulto. 

Los niños se encuentran en un estado de indefensión, algunos de los niños que 

son violentados muchas veces ni siquiera caminan y mucho menos saben hablar 

como es el caso de bebes y niños menores de 2 años o bien que tienen alguna 

enfermedad, con esto no quiero decir que los niños de edad más grandes se 

puedan defender por que inclusive ellos se encuentran desprotegidos pero 

espero se entienda que los niños nunca serán los culpables de ser víctimas de 

violencia por parte de cualquier persona incluso de sus padres, ya que es muy 

común escuchar comentarios como le pegaron porque se lo merecía entre otros. 

Ahora bien, aunque existan leyes que protegen a los niños teóricamente en la 

praxis la realidad es otra ya que los niños no saben de leyes por ende no conocen 

 
1 De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud (OMS), el maltrato infantil 
se define como los abusos y la desatención de que son objeto las y los menores 
de 18 años, e incluye todos los tipos de maltrato físico o psicológico, abuso 
sexual, desatención, negligencia y explotación comercial o de otro tipo que 
causen o puedan causar un daño a la salud, desarrollo o dignidad del niño, o 
poner en peligro su supervivencia, en el contexto de una relación de 
responsabilidad, confianza o poder. 
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sus derechos y los adultos carecen de la empatía para reconocerles sus 

derechos y los violentan de múltiples maneras. 

Para proteger a los niños se han creado diversas leyes como la Ley General de 

los Derechos de Niños, Niñas y Adolescentes (LGDNNA), así como también se 

encuentra la UNICEF, el DIF, el Sistema Nacional de Protección Integral de 

niñas, niños y adolescentes (SIPINNA) pero a pesar de todo ese esfuerzo nada 

ha sido suficiente para que los derechos de los niños sean reconocidos, ejercidos 

y garantizados por lo que aún se siguen presentando severos casos de violencia 

hacia los pequeños y muchas veces esos niños terminan perdiendo la vida. 

Aunque también se debe señalar que existen vacíos jurídicos que generan la 

desprotección del infante, no se le da el valor suficiente a la palabra de un niño 

si no existe una prueba que lo respalde y muchas veces esa prueba debe ser 

una marca física lo cual no debería ser necesario. 

Los niños disponen de los derechos humanos por el simple hecho de que son 

seres humanos al igual que un adulto sin importar su edad y así como a los 

adultos a los niños también se les deben hacer valer tales derechos. 

La problemática que aqueja a los menores es sebera ya que son víctimas de 

todo tipo de violaciones a sus derechos y la culminación de tanta violencia es la 

muerte del menor.  

Según datos de la Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en 

los Hogares (ENDIREH) 2016, entre las adolescentes de 15 a 18 años: El 26.1% 

declaró haber sufrido violencia durante la niñez: 20.4% violencia física, 10.5% 

violencia emocional y 5.5% violencia sexual. Respecto al abuso sexual durante 

la infancia: a 3.4% le tocaron sus partes íntimas o la obligaron a tocar las partes 

íntimas de otra persona sin su consentimiento; a 1.9% intentaron forzarla a tener 

relaciones sexuales y 1.8% fue obligada a tenerlas (INMUJERES, 2015, pág. 1). 

Asimismo, la Encuesta Nacional de Niños, Niñas y Mujeres 2015, muestra 

información sobre la manera en que en nuestro país se enseña disciplina a las y 

los niños:  

Cualquier forma de disciplina violenta (física y/o psicológica) fue empleada en 

62.4% de las niñas y 62.7% de los niños de 1 a 14 años de edad.  El maltrato 
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físico lo padecen tanto niñas (42.2%) como niños (45.3%), pero son las niñas 

(61.8%) y los niños (56.9%) de 2 a 4 años quienes reciben más castigos físicos 

que otros grupos de edad. Los niños reciben castigos físicos severos en mayor 

medida que las niñas, al ser de 7.3% y 4.6%, respectivamente, la proporción de 

quienes fueron disciplinados mediante golpes en la cara, cabeza u orejas, o bien 

recibieron palizas (personas adultas les dieron golpes con fuerza y 

repetidamente) (INMUJERES, 2015, pág. 1). 

 Los castigos físicos severos son padecidos incluso en edades tempranas: se 

reporta 2% para las niñas y 4.1% para los niños de 1 a 2 años de edad; cifras 

que son de 2.2% y 7.3% en las edades de 3 a 4 años; 5.5% en niñas y 9% en 

niños de 5 a 9 años; y 5.9% y 7.1% de 10 a 14 años, respectivamente. Las niñas 

reciben más agresión psicológica (gritos, descalificaciones o insultos) que los 

niños, como método de disciplina: (54% y 52.2%, respectivamente).  

Mientras que el 5% de las madres y 8.4% de los padres creen que el castigo 

físico es necesario para la educación a los niños (INMUJERES, 2015, pág. 2). 

Estos datos ayudan un poco a ver cuál es la realidad que viven los niños en el 

país y es alarmante la violencia de la que son víctimas y lo poco que se habla 

del tema por ello la necesidad de problematizar algo que esta normalizado y que 

a los niños les está costando la vida.  

4. Justificación 
 

Los infantes forman parte de uno de los grupos más vulnerables de la sociedad 

y sus vulnerabilidades son aprovechadas por cualquier individuo que posee 

mayor fuerza e inclusive por quienes tienen que protegerlos como lo son sus 

padres. Los niños deben ser protegidos y respetar unos de sus derechos más 

importante como lo es la vida debe ser garantizado, pero en la actualidad ni 

siquiera los padres procuran garantizar ese derecho a sus hijos. Mi interés por 

desarrollar este trabajo se da por dos motivos el primero por la poca visibilidad 

que tiene esta problemática en la sociedad mexicana ya que lo poco que se habla 

de este fenómeno es en la prensa roja por lo que realice una búsqueda de casos 

que la prensa ha mencionado, y el segundo de la necesidad de que se muestre 

interés y respeto por la vida de los niños que es tan valiosa como la de cualquier 
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ser vivo. De igual manera busco dejar una evidencia de que la violencia si bien 

ha abatido a todo el país también se ha metido al espacio más íntimo como lo es 

el hogar de cada familia mismo que no está libre de ella por el contrario cada vez 

la violencia toma mayor fuerza en cuanto a su presencia en cada espacio de la 

vida humana. 

Son personas vulnerables ya sea por su naturaleza o sus circunstancias se 

encuentran en mayor medida expuestos a sufrir maltrato contra cualquiera de 

sus derechos fundamentales por lo que se requieren de esfuerzos adicionales 

para proteger su integridad. 

5. Marco Teórico 
 

5.1 La agresividad en el ser humano 
 

La agresividad tiene diversas conceptualizaciones en este trabajo se 

mencionarán dos debido a que considero son las más comunes.  

La agresividad en primera instancia la entendemos como un comportamiento 

ofensivo o de ataque contra un individuo de la misma especie. También lo 

entendemos como un comportamiento defensivo, es decir, se trata de una 

conducta mediatizada por el miedo que infunde la presencia amenazadora del 

otro (Sanmartín, 2001, pág. 2). 

La importancia de hablar de la agresividad radica en que antes de llegar a la 

violencia se pasa por este estado emocional que es natural en el hombre. Ya 

que esta no es un mal siempre y cuando operen con normalidad los mecanismos 

que la inhiben en las circunstancias de riesgo. 

De acuerdo con José Sanmartín la agresividad es también innata en la especie 

humana como en un lobo, uno de los mecanismos que inhiben la agresividad en 

los humanos es la expresión emocional y, en particular, la expresión facial del 

miedo ya que genera empatía en el otro. 

La amígdala es el centro neurálgico vertebrador de la conducta agresiva ya que 

actúa como unidad central del mando, de la cual emanan las ordenes para que 

tengan lugar las respuestas somáticas. (Sanmartín, 2003, pág. 5). 
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Cuando la agresividad se despliega de forma anormal se habrá trastocado en 

violencia ya que los inhibidores habrán fallado, esta sería una explicación a la 

existencia de violencia en los humanos. 

Con todo lo mencionado busco que se entienda y analice el origen de la violencia 

en el ser humano ya que como bien lo menciona el autor no es algo que sea 

normal, aunque tiene un origen el cual es la agresividad. Esto solo fue una 

pequeña introducción al origen de la violencia ya que es un tema mucho más 

complejo. 

5.2 La violencia 
 

Los seres humanos compartimos un espacio social en el cual se dan diversas 

interacciones entre los individuos que conforman dicha sociedad, pero las formas 

de intervenirlo, de vivirlo y usarlo se encuentran marcadas por la violencia y la 

familia no es la excepción, lamentablemente los principales receptores son los 

niños y las mujeres mismos que conforman la población más vulnerable dentro 

de la sociedad mexicana. 

La violencia está presente en cada ámbito de la vida cotidiana aun en los 

espacios más íntimos como lo son los hogares. México es un país en el que en 

la actualidad la violencia ha crecido de una manera desmedida y lo peor es que 

se ha normalizado. 

A nadie le sorprende ver en el periódico encabezados como mataron a 

balazos…, encontraron un cuerpo descuartizado, en un lote baldío fue 

encontrado…, etc. cada uno de estos encabezados ha pasado a formar parte de 

la cotidianidad2 y se ven como algo completamente normal pero no lo es y eso 

deberíamos cuestionarlo como sociedad. No es normal vivir con miedo de que 

alguien violente cualquiera de nuestros derechos  ya sea en la calle e incluso  en 

nuestro propio hogar, el hecho de que alguien de la familia quien en teoría 

debería protegernos nos violente está dejando en evidencia que en la práctica 

las cosas son completamente distintas y la expresión más extrema de la violencia 

contra una persona se manifiesta en el homicidio que cada vez se ve con más 

 
2 La vida cotidiana se presenta como una realidad interpretada por los hombres 
y para ellos dicha realidad es subjetivamente un mundo coherente. 
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frecuencia y peor aún que no se castiga al responsable dejando muchos 

crímenes en la impunidad.  

La violencia es definida como una conducta intencional que causa o puede 

causar un daño de manera intencional (Sanmartín, 2007, pág. 7). 

En el país la violencia cada vez aumenta más de acuerdo con el Sistema 

Nacional de Seguridad Pública (SNSP) desde diciembre pasado, cuando 

empezó el gobierno del presidente Andrés Manuel López Obrador, la cantidad 

de homicidios es de 20.599 por lo que se tiene un aumento en la tasa de 

homicidios de un 22 por cada 100.000 habitantes. El incremento es del 6% con 

respecto al mismo período del año 2018, señala el SNSP (Najar, 2019). 

De igual manera de acuerdo con Sanmartín la violencia se clasifica según 

diversos criterios como puede ser activa o pasiva por el escenario en el que 

ocurre y de acuerdo con el daño causado. La importancia de la clasificación de 

violencia radica en que es una manera en la que se puede visibilizar el sector 

que está siendo violentado o bien de qué manera se está violentando a los 

individuos y a que individuos se les está violentando esto con la finalidad de 

hacer algo al respecto para erradicar esa violencia (Sanmartín, 2007, págs. 8-9). 

De acuerdo con José Sanmartín la violencia infantil es aquella que se perpetra 

contra la integridad física, psíquica o sexual del infante. En la clasificación de la 

violencia, la violencia infantil tiene que ver con la victima contra la que se dirige 

la acción, es decir, con el actor violentado que en este caso nuestros actores 

violentados son los niños. 

Los niños, niñas y adolescentes sufren habitualmente violencia por parte de los 

integrantes de sus familias o de otras personas adultas responsables de darles 

atención y cuidados quienes se escudan diciendo que les pegan a los menores 

para educarlos lo cual debe cambiar ya que golpes no es sinónimo de educación 

debe dejar de verse de esa manera y educar a los menores de una manera sana 

y libre de violencia. 
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Por otra parte, la OMS reconoce cinco tipos de violencia hacia los niños como lo 

es física, psicológica o emocional, sexual, el trato negligente y la explotación.3 

Mientras que la UNICEF dio a conocer en el año 2019 los tipos de violencia de 

la que son víctimas niños, niñas y jóvenes de México y la edad en la que es más 

recurrente.  

Cuadro 1. Violencia de la que son víctimas los niños 

 

Fuente: adaptación de UNICEF (2017b, p. 9) * *UNICEF. (2017b). Preventing and Responding 

to Violence Against Children and Adolescents. Theory of Change. Nueva York: Child Protection 

Section, UNICEF/ recuperado de UNICEF.  

En el cuadro número 1 que se muestra podemos observar que los descuidos y 

los castigos corporales son más comunes cuando los menores tienen entre 0 y 

11 años, mientras que entre los 6 y los 17 años los menores sufren de 

hostigamiento, intimidación y acoso por otra parte se muestra que de 0 a los 18 

años sufren violencia sexual lo cual es alarmante. De igual manera entre los 6 y 

17 años se presenta el matrimonio infantil, así como el suicidio y el homicidio 

pero que tan cierto es esto pues desde mi perspectiva y por los casos que pude 

recuperar me pude dar cuenta que no aplica en todo sentido, es decir, no existe 

una edad específica para que un niño sea violentado, se han dado casos en los 

 
3 Entendiendo la violencia física como cualquier maltrato físico pellizcó, 
cachetada, nalgada, mientras que la violencia sexual es cualquier actividad o 
contacto sexual sin consentimiento de la víctima, pero en este caso estamos 
hablando de niños que aún no tienen noción de lo que es la sexualidad. La 
violencia psicológica es cualquier insulto o menosprecio hacia el menor, en el 
trato negligente se encuentra el dejar sin comer al menor, no asearlo entre otras 
cosas y la explotación se ve mucho en el país ya que se ven niños pidiendo 
limosna, limpiando parabrisas o vendiendo dulces. 
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que los menores son asesinados cuando son bebes de meses de nacidos e 

incluso de días. 

La violencia contra los niños, niñas y adolescentes se debe erradicar y debe ser 

un tema de suma interés dentro de la sociedad mexicana, pero para que todo 

tipo de violencia hacia los menores se pueda erradicar se debe erradicar primero 

la violencia en las familias, es decir, se debe primero tener una familia libre de 

violencia que pueda ofrecer un adecuado desarrollo integral a los menores 

mismo que es un derecho de los niños, niñas y adolescentes.  

En toda la república mexicana se debe incorporar la legislación expresa de 

prohibir el ejercicio de la violencia como forma de educación que como ya lo 

mencioné en el planteamiento del problema es una práctica muy común en la 

sociedad. 

En México se le ha restado importancia al problema de los infanticidios y más 

aun de los filicidios, pero es un fenómeno que está cobrando la vida de muchos 

niños inocentes e indefensos y eso no debe seguir sucediendo el garantizar una 

vida sana, segura y feliz a los niños debería ser algo de interés social y político, 

mucho se habla de que los niños y los jóvenes son el futuro del país, pero los 

están matando entonces no hay futuro; desgraciadamente en el país la violencia 

crece cada vez más y ha alcanzado a los infantes. 

El maltrato infantil en México es más común de lo que se piensa por ello es por 

lo que se ha vuelto un tema de interés público, pero no basta con que se estudie 

la temática ya que lo que se necesita es un cambio en la vida de esos niños. 

 

5.3 El homicidio como el grado más extremo de la violencia 
 

Los homicidios en el país con el paso de los años han ido aumentando y en esta 

gráfica se muestra como se ha registrado la evolución de este fenómeno en 

México. 
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Gráfica 1. Homicidios a nivel nacional de enero a julio, 1990 a 2019 total 

FUENTE: INEGI. Estadísticas Vitales. Defunciones registradas 

Del año 2001 al año 2006 se registró un decrecimiento en la tasa de homicidios, 

pero del año 2007 al año 2012 se registró un crecimiento de una manera 

desmedida cabe mencionar que es importante el contexto de lo que se vivía en 

esos años  en el país ya que al inicio del sexenio del presidente Felipe Calderón 

(2006 – 2012) se declara la guerra contra el narcotráfico4 lucha armada en la 

cual perdió la vida mucha gente inocente y fueron mal llamados daños 

colaterales entre los que perdieron la vida se encuentran niños los cuales su 

único error fue estar en el lugar y en el momento equivocado pero la 

responsabilidad de esas muertes recae en el gobierno que no tuvo una adecuada 

planeación al momento de hacer público su proyecto para combatir el 

narcotráfico en el país. 

Los homicidios en el país cada vez son más frecuentes y violentos por lo que se 

han encendido alarmas en el territorio mexicano un ejemplo de ello son los 

feminicidios por los cuales se han realizado movilizaciones a nivel nacional con 

la finalidad de erradicar la violencia de genero cabe mencionar que a la lista de 

víctimas se suman niñas de tan solo 4 años lo cual es devastador. 

 
4 Se declara la guerra contra el narcotráfico el 10 de diciembre del 2006 cuando 
el presidente Felipe Calderón ordena el despliegue del ejército en el estado de 
Michoacán específicamente en tierra caliente, así como también se tuvo 
presencia de las fuerzas armadas en todo el territorio mexicano.  
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Gráfica 1. Homicidios a nivel nacional de enero a junio,1990 a 2019 total
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Gráfica 2. Homicidios de niños de 1 a 4 años de edad. 

Fuente: elaboración propia datos del INEGI.  Estadísticas de mortalidad registradas hasta 

el año 2018. 

En la gráfica 2 se reflejan las defunciones por homicidio de niños pequeños 

mismos que perdieron la vida de una manera violenta, de igual manera refleja 

que pierden la vida más los niños que las niñas, pero a pesar de estos datos hay 

otros que no se conocen ya que existen casos que no son documentados por 

ende no se reflejan en los números lo cual es un problema ya que se distorsiona 

la realidad de esta problemática. Ahora bien, en la tabla 1 se muestra que solo 

han perdido la vida a manos de un familiar 4 niños de 1 a 4 años de edad 

mientras que en la tabla 2 se muestra que solo han perdido la vida a manos de 

un familiar 6 niños de 5 a 9 años de edad lo cual es alarmante no por el número 

de casos si no por la falta de interés en documentar los datos correctos lo que 

ocasiona que esta problemática se menosprecie en cuanto a la necesidad de 

hacer algo al respecto. Así como también se refleja que existe una falta de cultura 

por los datos estadísticos y sobre su importancia para revelar una problemática 

inclusive el progreso de esta, como lo es el caso de los filicidios de los cuales los 

datos son escasos. 
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Tabla 1. Homicidios por parentesco de niños de 1 a 4 años  

  Total Baja California Sur Guanajuato México 

Total 4 1 1 2 

Hombre 2 1 1 0 

Mujer 2 0 0 2 

   FUENTE: INEGI. Estadísticas de mortalidad. 

 

 

Tabla 2. Homicidios por parentesco de niños de 5 a 9 años  

  Total Guanajuato Guerrero México Puebla Querétaro 

Total 6 1 1 1 1 2 

Hombre 2 1 0 0 1 0 

Mujer 4 0 1 1 0 2 

       

      FUENTE: INEGI. Estadísticas de mortalidad. 

 

Gráfica 3 

 

Fuentes: Procuradurías de la Defensa del Menor y la Familia de los SEDIF. Niños maltratados 

2012-2014; SINAIS, Lesiones y Causas de violencia 2012-2014 / recuperado de UNICEF  

 

 

En la gráfica 3 se muestran datos estadísticos de los niños maltratados como 

podemos ver se maltrata más a las niñas en comparación con los niños y en el 

año 2014 se ve aún más marcada la diferencia ya que se tienen 24 000 casos 

registrados de niñas maltratadas y 23 000 de niños maltratados , de igual manera 
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se tienen presencia de más  lesiones registradas a las niñas siendo el año 2015 

el que tiene el mayor número de casos con 9 000 mientras que se tienen 

registrados 2004 casos de niños lesionados, en el año 2015 se presentaron más 

casos de niñas maltratadas mientras que defunciones por homicidio se tienen 

pocos registros ya que haciendo una suma se tienen registrados en siete años 

tan solo 69 casos de niñas y 82 de niños los cuales son muy pocos en 

comparación  con la realidad que se vive en el país, siendo el año más violento 

para las niñas el 2014 con 21 casos y el 2010 para los niños con 23 casos. 

 

5.4 El filicidio y la influencia de la familia 
 

La muerte de los hijos provocada por los padres, conocido como filicidio, lleva 

consigo una carga personal, familiar y social severa que no debe ignorarse y que 

bien debe cuestionarse para poder si bien no desaparecer por completo este 

problema si hacer algo al respecto. 

De acuerdo con la Real Academia Española (REA) filicidio es la muerte dada por 

un padre o madre a su propio hijo.5 

Este fenómeno persiste en la modernidad por la idea que culturalmente se ha 

adoptado de desvalorizar a los infantes esto en el sentido de que la palabra de 

un niño no tiene valor si no está respaldada por un adulto aunado a esto también 

persiste la idea de que la disciplina de los niños se logra solo a través de golpes 

y castigos, es decir, por medio de la coacción física pero eso se ha cuestionado 

y hay psicólogos que mencionan que solo se logra por medio del dialogo. 

Los individuos generalmente nacen y viven en grupos y por ello sería lógico que 

asimilen las mimas maneras de relacionarse y de comportarse, sin embargo, 

cada sujeto tiene características particulares que los diferencian entre sí y a su 

vez le dan un significado diferenciado a cada acción como lo es el cuidado de un 

hijo por lo que no todos los padres son filicidas y tampoco todos los padres tienen 

la idea de amor y cuidado hacia su hijo o como socialmente se diaria no todos 

los progenitores son buenos padres. 

 
5 Definición de la REA 
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 El filicidio está íntimamente relacionado con la cultura ya que de esta se 

desprende la internalización de las pautas de conducta, de valores, de creencias 

y de más elementos culturales por los que actualmente nos regimos como 

sociedad, de ahí surge la manera de socializar entre padres e hijos. 

Sumado a todo lo que he mencionado es de gran relevancia la idea que tenemos 

como sociedad de lo privado ya que los individuos tenemos interiorizada la idea 

del ámbito privado, es decir, consideramos privado todo aquello que sucede en 

el interior de una familia o bien de una casa es por eso que la relación que existe 

entre padres e hijos no se cuestiona ya que en el sentido común se ubica que lo 

que acontece en el interior de una familia es algo completamente privado y que 

solo le compete a la misma familia por lo que el maltrato infantil pocas veces es 

cuestionado, vale decir que en muchos casos de filicidio los niños previamente 

son maltratados por lo que este fenómeno solo es la culminación de una vida de 

maltrato .6 

Por otra parte, la familia juega un papel fundamental en este fenómeno del 

filicidio ya que es aquí donde se presenta la maternidad y la paternidad algo de 

gran relevancia retomando lo que mencione con anterioridad de que el filicidio 

es un crimen que realizan los progenitores. 

La familia es una estructura de relaciones sociales que se guían por un conjunto 

de normas, valores y un abuso de poder que se refleja en la violencia que se 

ejerce en el interior de las familias. Por su parte el castigo físico es el que mayor 

presencia tiene en el interior de las familias ya que forma parte del modelo de 

enseñanza de los valores y las normas que deben internalizar los niños para 

convivir en la sociedad. 

Para Marcela Lagarde la familia es el espacio de humanización, del aprendizaje 

para la vida en sociedad; ideológicamente es el espacio de seguridad, de amor, 

de no peligro y de bien estar (Lagarde, 2005). 

 Sin embargo, en algunas familias esta norma social se rompe de una manera 

abrupta, en la familia sedan variados crímenes que se desconocen y mucho 

 
6 En la actualidad existe un debate entre lo que es y lo que debe ser privado 
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menos son documentados como sucede con los filicidios, pero en la realidad son 

más comunes de lo que se esperaría y desearía.  

Ahora bien, en la relación entre padres e hijos siempre se ha tenido la presencia 

de una relación de poder. En esta relación se manifiesta el poder de los primeros 

sobre los segundos y el filicidio tiene que ver con el poder que poseen los padres 

sobre los hijos poder que los mismo padres buscan dejar claro con frases como 

“ es mi hijo y yo hago con él lo que quiera” inclusive hay padres que piensan que 

por  que ellos le dieron la vida a sus hijos tienen el derecho de quietársela y hay 

casos como ya lo mencione en los que así sucede. 

Cabe mencionar que las familias se han ido modificando con el paso del tiempo 

y en la actualidad existen distintos tipos de familias que rompen con el 

estereotipo tradicional de familia ahora existen familias matrifocales, familias 

nucleares y familias extendidas7por mencionar algunas. (Alma Rosa Marin 

Ornelas, Jose Luis Cisneros y Lauro Hernandez, 2018, págs. 137-155) 

El filicidio genera que me cuestione la relación natural entre padres e hijos ya 

que no existe tal lazo natural debido a que hay madres que como lo he 

mencionado abandonan, matan a sus hijos o se desatienden de ellos así como 

también existen madres sustitutas por llamarles de alguna manera, es decir, son 

mujeres que alquilan su cuerpo para después entregar al bebe a quienes lo 

criaran y cuidaran por lo que la mujer no creo ese lazo natural con él bebe por lo 

que pienso que no existe esa relación natural ya que se debe crear y muchas 

madres no lo crean rompiendo con el pacto social existente sobre la maternidad. 

A su vez la cultura es la que enaltece el amor materno ya que existe el supuesto 

de que la mujer debe soportar cualquier cosa por un hijo incluso se dice que 

primero es madre y después mujer con lo que se está diciendo que la mujer se 

debe solo a sus hijos dejando de lado sus aspiraciones como mujer y como 

persona , de igual manera a la mujer se le resta libertad en cuanto a poder decidir 

cómo llevar su vida ya que se le critica por todo.  

 
7 Las familias matrifocales son aquellas en las que la madre del menor funge el 
rol de jefa de familia, la familia nuclear es aquella que conocemos 
tradicionalmente, es decir, padres e hijos y la familia extendida es aquella que 
está compuesta por padres, hijos y otros familiares como abuelos o tíos. 
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Esta cultura de naturalizar a la mujer como madre y de presionarla para serlo 

mucho influye en el acto filicida debido a que muchas veces las mujeres no se 

convierten en madres porque así lo deseen si no por obligación y por la presión 

social que a pesar de la época tan moderna en la que estamos viviendo aún tiene 

mucho peso, aquella mujer que reniega esa naturaleza es mal vista e incluso es 

atacada por la sociedad. 

5.5 Tipología del filicidio 
 

El fenómeno del filicidio ha sido clasificado de diversas maneras por la edad de 

la víctima o bien por las razones o motivos por los que se lleva a cabo el crimen. 

En la clasificación por la edad de la víctima se encuentra:  

el feticidio es aquel en el que la víctima es un feto.  

el neonaticidio es aquel en el que la víctima tiene 24 horas de nacido o menos. 

infanticidio8 es aquel que se realiza cuando la víctima tiene 25 horas de nacido 

y hasta los 3 años de edad. Cuando la víctima es mayor de 3 años el crimen solo 

es reconocido como filicidio. 

Los tipos de filicidio de acuerdo con Resnick son:  

Filicidio altruista. Es aquel que se realiza para aliviar el dolor de la víctima o por 

la intención del agresor de suicidarse aquí el agresor dice matar a su hijo para 

no dejarlo solo y desamparado, también podemos escuchar expresiones como 

“le he dado paz a mi hijo” “le quería tanto como para que siguiera sufriendo” 

Filicidio agudamente psicótico: en este los motivos no son claros de explorar, es 

decir, aquí se encuentran clasificados aquellos en los que los padres matan a 

sus hijos bajo la influencia de alucinaciones, ideas delirantes o estados 

epilépticos. 

Filicidio por hijo no deseado: aquí se encuentran incluido el asesinato del hijo por 

el solo hecho de que la víctima no era un hijo deseado o también por que la 

 
8 El infanticidio se diferencia del filicidio ya que el filicidio es la muerte de un 
menor en manos de algunos de sus progenitores o ambos, mientras que el 
infanticidio es la muerte de un menor en manos de cualquier adulto. 
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víctima era ilegitimo o por la ausencia de la figura paterna en el caso de las 

mujeres y en el caso de los hombres por que dudan de su paternidad o por que 

perciben a su hijo como un obstáculo para conseguir sus objetivos. 

Filicidio accidental:  aquí se engloban aquellos casos en los que la víctima pierde 

la vida por causa de maltrato físico y se les llama accidentales porque no está 

clara la intención del agresor de matar a la víctima. Los padres suelen ser el 

agresor en este caso por mostrar con más facilidad arranques de violencia por 

querer inculcar disciplina en el menor. También se incluyen las muertes por el 

síndrome del niño zarandeado. Los agresores normalmente han sido víctima de 

abusos y negligencias durante su infancia y suelen sufrir episodios de mucho 

estrés. Es importante tener en cuenta: 1) un estresor puede originar estado de 

crisis en el agresor, 2) el agresor tiene o percibe una carencia de apoyo 

significativa y 3) el agresor percibe defectos en la víctima. 

Filicidio por venganza:  En estos casos, el progenitor le quita la vida a su hijo o 

hija para hacer sufrir al otro progenitor Los agresores suelen padecer trastornos 

severos de la personalidad, relaciones de parejas caóticas e importantes 

episodios de autolesión. (Trijueque, 2003, págs. 91-106) 

 

5.6 Marco legal del filicidio y los derechos de los niños 
 

En términos legales el filicidio lo ubicamos como un homicidio9, es decir, es la 

muerte dada por el padre o por la madre al hijo. (Enciclopedia Jurídica, 2020). 

Cabe mencionar que en el país el filicidio no se encuentra tipificado por lo que 

entra en el ART. 323 en el cual se habla del homicidio en razón del parentesco 

o relación, es decir, que se prive de la vida a su ascendiente o descendiente 

consanguíneo en línea recta ( Codigo Penal Federal, 2008) 

En México existe una incapacidad por parte del Estado al no considerar a los 

niños y adolescentes en igualdad de condiciones como ciudadanos, es decir, al 

no darles el mismo valor que a un adulto ya que se les considera inferiores. La 

violencia y los golpes hacia los niños están normalizados mientras que entre 

 
9 Se comete homicidio cuando alguien priva de la vida a otro así se estipula en 
el ART. 302 del Código Penal. 
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adultos se castiga por lesiones cuando se maltrata a un niño solo se habla de 

violencia intrafamiliar y se tolera, pero no se castiga.  

Jurídicamente la palabra de un niño no vale tiene que estar acompañado por un 

adulto quien es su tutor, el hecho de que el delito de filicidio no esté tipificado 

deja huecos en la justicia y muchas veces se cae en la impunidad ya que por lo 

general estos casos pasan desapercibidos. 

Los niños cuentan con diversos derechos humanos al igual que un adulto y el 

más importante es el derecho a la vida ya que sin la vida los demás derechos de 

nada le servirían al infante. 

De acuerdo con la Comisión Nacional De los derechos Humanos (CNDH) el 

derecho a la vida es unos de los más importantes, este derecho se conceptualiza 

en dos sentidos el primero que se refiere a que el Estado tiene la obligación de 

respetar la vida en el ejercicio de sus funciones y el segundo se limita a la manera 

de actuar de particulares, es decir, que ninguna persona debe privar de la vida a 

otra (Comision Nacional de los Derechos Humanos, 2018 - 2020). 

6. Metodología 
 

Para llevar a cabo esta investigación realice una revisión en los distintos diarios 

del país en la búsqueda de alguna nota sobre casos de filicidio en México y de 

esta manera llenar una matriz con los datos recabados de las notas, a su vez 

eso datos servirán para dar un panorama aproximado a la realidad que se vive 

en el país sobre el filicidio.  

De igual manera para llevar a cabo este trabajo realice una revisión histórico -

documental sobre el filicidio ya que no es un fenómeno nuevo, sino que viene 

suscitándose desde hace muchos siglos. 

6.1 Resultados  
 

De acuerdo con la búsqueda que he venido realizando sobre casos de filicidio 

que se han dado a conocer en los diarios del país mencionare algunos casos de 

este fenómeno que se han suscitado de los cuales poco se sabe debido a la 

poca información y a que es un tema bastante sensible y muchas veces se oculta 
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que sucedió, pero es más frecuente de lo esperado que los niños mueran en 

manos de sus padres. 

En esta búsqueda de casos de filicidio en el país encontré 60 casos  en cantidad 

se podría decir que son pocos, pero no es así la realidad es mucho más cruda el 

problema es que no existen datos estadísticos sobre este fenómeno, aunque 

parecía que ocultar un crimen de esta naturaleza es difícil no es así ya que 

muchos niños no están registrados por lo que asesinarlos y que nadie se entere 

se vuelve menos complicado, aunado a esto muchos bebes recién nacidos son 

encontrados en basureros, barrancos, etc. y nadie se entera, algunos tienen la 

suerte de ser encontrados y rescatados otros lamentablemente no y hasta 

comidos por los perros son, de igual manera se han dado casos en los que los 

padres reportan a los niños como desaparecidos siendo que los mataron y se 

deshicieron del cuerpo del infante o bien los reportan como robados. 

De estos 60 casos recabados están involucradas 38 mujeres y 27 hombres, en 

lo que va del año 2020 se cometieron 17 filicidios, es decir, son los datos que 

logre recabar el más reciente se cometió el 19 de octubre.   

Con estos datos me pude dar cuenta que los filicidios en su mayoría son 

cometidos por las mujeres o bien por las madres ya que son estas la que están 

la mayor parte del tiempo con los hijos y el motivo que más se presenta es que 

las madres son solteras y se tienen que hacerse cargo de sus hijos ya que los 

padres se desentendieron de los menores por lo que muchas veces no tienen 

dinero para alimentar a sus hijos y los terminan envenenando (justamente este 

fue el motivo del caso más reciente del que tengo conocimiento). Otro motivo 

muy frecuente por el cual las mujeres se vuelven filicidas es por problemas con 

la pareja y para desquitarse del hombre les quitan la vida a sus hijos. 

Otro dato importante es que las mujeres para quitarle la vida a sus hijos hacen 

uso de veneno, los asfixian o los golpean hasta que dejan de tener signos vitales 

o bien hasta que son llevado a la sala de urgencias de un hospital donde 

finalmente pierden la vida. El rengo de edad en la que las mujeres cometen este 

crimen es de 20 a 40 años claro que a ninguna edad están exentas de cometer 

este crimen.  
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En el caso de los hombres los motivos por los cuales se vuelven filicidas más 

comúnmente son porque se encuentran bajo los efectos de alguna droga o del 

alcohol, otro motivo es que no les tienen paciencia a los niños y al menor ruido 

o llanto del infante los violentan. También es muy común que un hombre que 

comete filicidio a su vez también le quite la vida a su pareja sentimental, es decir, 

asesina a toda su familia. 

El rango de edad en la que los hombres cometen este crimen es de los 20 a 40 

años siendo más frecuente en los hombres mayores. A diferencia de las mujeres 

los hombres utilizan armas punzocortantes, armas de fuego y así como también 

hacen uso de la fuerza física (los golpes). 

En los casos que revise las victimas fueron 45 niños y 33 niñas de los cuales su 

un rango de edad es de 0 a 15 años, de estos niños al menos 27 sufrían maltrato 

infantil, es decir, eran violentados constantemente de múltiples maneras ya que 

los dejaban sin comer, los golpeaban, los quemaban, les hacía alguna cortada 

en el cuerpo, los hacían comer sus propias heces o eran abusados sexualmente. 

Por otra parte, los agresores encuentran una salida para no pagar por el crimen 

que cometieron el cual es el suicidio y en los casos que revise se dieron 9 

suicidios y 5 quedaron en el intento, los demás agresores no se saben si están 

siendo procesados o si el crimen quedo en la larga lista de impunidad. 

6.2 Casos de filicidio en México 
 

El primer caso del que hablare se dio en la década de los 90‘s en el estado de 

Oaxaca cuando un hombre de 36 años de oficio taquero le quito la vida a su hijo 

un niño de 12 años, este caso encaja en el filicidio agudamente psicótico ya que 

el hombre dijo que satanás le ordeno que lo matara porque era desobediente y 

esa voz le dijo que lo castigara. Lo golpeo hasta que lo mato, pero como gritaba 

mucho le metió una toalla en la boca para ahogarlo después lo enredo en un 

trapo y lo enterró en el patio de su casa además el hombre confeso a las 

autoridades que los tacos que vendía eran de carne de perro. 

El hombre se había separado de la madre del menor pero ya tenía otro 

matrimonio y el niño había ido con su papá y tras una demanda por bigamia 

presentada por la madre del menor se realizó una visita al domicilio del hombre 
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y fue ahí donde la madre solicito a las autoridades le preguntaran sobre el 

paradero del infante que estaba desaparecido se le tendió una trampa en la que 

se le dijo que ya sabían que él lo había matado, pero le ofrecieron dinero si 

confesaba y así lo hizo confeso lo siguiente:  

“mi hijo era muy rebelde”, “muy malo” no me hacía caso así que una tarde que 

estaba ebrio, escuché una voz del más allá que me decía que castigara a mi hijo, 

y que debía matarlo, por lo que sin mayor pretexto lo llamé y lo empecé a golpear 

con todas mis fuerzas pero como gritaba mucho y hacia escándalo tome una 

toalla y se la metí en la boca hasta el fondo para ahogarlo, sus desgarradores 

gritos de dolor y misericordia, yo poseído por el alcohol y por Satanás continué 

torturándolo hasta que quedó inconscientemente, víctima del castigo luego me 

tranquilicé y espere un tiempo como no había nadie en la casa, ya que mi 

segunda mujer se había largado con mis otros dos hijos pequeños, hacía tiempo 

se me vino la noche encima y creí que Fares estaba muerto por lo que fui al patio 

y excave un agujero de un metro 20 cm de profundidad, luego agarré a mi hijo lo 

envolví en trapos le saqué la toalla, se la extendí en el rostro y luego con plástico 

lo embolse y lo fui a tirar al hoyo, luego lo tapé me olvide de él. (debate, 2019) 

Como podemos ver este es un caso de filicidio agudamente psicótico la victima 

un niño de 12 años de edad que fue privado de la vida de una manera brutal y 

totalmente violenta pero lo que más llama la atención es que nadie buscaba al 

menor y que nadie se percata de lo que sucedió en el domicilio y si no hubiera 

sido por la trampa que se tendió al padre el niño estaría en una lista de niños 

desaparecidos sin saber que en realidad había muerto en manos de su padre 

esto deja en evidencia que lo que acontece en un domicilio es privado por lo que 

no es difícil ocultar un crimen de esta naturaleza y menos si el agresor sigue su 

vida sin ningún tipo de remordimiento ya que eso le permite seguir una vida 

completamente normal y que nadie sospeche de él. 

Un caso de filicidio por venganza se dio en el año 2009 en el estado de Saltillo 

Coahuila cuando una mujer de 25 años que trabaja en un bar le quito la vida a 

sus hijos un niño 11 años y una niña de 6 años de edad, el motivo fue para darle 

un escarmiento a su esposo. Tras discutir con su pareja la mujer se echó 

gasolina encima y se prendió fuego, para después lanzarse encima de los niños. 
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(México, 2019), es muy común que los niños salgan perjudicados en las 

discusiones de los padres pero poco se habla de lo extremo que puede ser y que 

hasta a vida le puede costar a los niños quienes no tienen la culpa de lo que 

sucede entre dos adultos. 

En el año 2011 en Tehuacán puebla una mujer de 29 años de edad y dos 

personas más presuntamente familiares del padre de la víctima le quitaron la 

vida al bebe de la mujer del cual se desconoce la edad, el motivo fue para ocultar 

la infidelidad de la mujer ya que su esposo regresaría de Estados Unidos, el 

modo de arrebatarle la vida fue propiciándole golpes en varias partes de su 

cuerpo, para después asfixiarlo y finalmente envolverlo en una cobija, donde le 

aplastaron su cabeza (El popular, 2011)  

Estamos frente a un caso de filicidio por hijo no deseado la victima un bebe por 

lo que entraría en la clasificación de infanticidio ya que se desconoce la edad 

como podemos ver es un crimen con mucha saña hacia el infante que nació en 

la familia equivocada. La agresora es la madre con dos cómplices, cabe recalcar 

que es una madre joven, esto a su vez resalta la presencia que aún tiene el que 

socialmente se acepte o no a un hijo ilegitimo. 

En el año 2014 en Jalisco un hombre de 46 años mato a su hija por qué no lo 

dejaba dormir la victima una beba recién nacida, el agresor dormía en la misma 

cama con sus dos hijos y su esposa, la victima al despertarse  llorando molestó 

a su padre quien la golpeo en el rostro con el codo eso ocasiono una discusión 

con su pareja por lo que el hombre aventó al bebe y fue cuando dejo de llorar 

fue horas más tarde cuando el hombre se dio cuenta que la bebe sangraba de 

la nariz y que estaba frio (La guana, 2014). 

Este es un caso de filicidio accidental ya que la víctima perdió la vida por maltrato 

físico y a la vez no está claro que el padre haya tenido la intención de quitarle la 

vida a su hija a su vez entra en la clasificación de neonaticidio ya que la victima 

tenia apenas 24 horas de nacida. 

Mas recientemente en el año en curso (2020) en el Estado de México fue privada 

de la vida una niña de 3 años el agresor su padre y la pareja de este, la niña 

ingreso al hospital con golpes, desnutrición y una infección por la cual 

presuntamente perdió la vida, a la menor la hacían comer sus propias heces. La 
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niña sufría violencia y fue abandonada por su madre. (María de los àngeles 

Velasco, 2020). 

Este caso lo clasifico en filicidio por negligencia, el abandono y la violencia 

cobraron la vida de la pequeña de tan solo tres años por lo que es un infanticidio 

del cual poco se habló y si este documentado es por las notas rojas las cuales 

para variar en el país nunca faltan. Toda una vida de violencia de la cual fue 

víctima la niña culmina con su muerte misma que también se me marcada por la 

violencia. 

El caso mas reciente del año 2020 se llevo acabo el 19 de octubre por una joven 

de tan solo 16 años en el estado de México. El motivo fue que la madre del niño 

de tan solo 1 año tres meses no tenia para darle de comer por lo que lo enveneno 

y el niño perdió la vida instantáneamente ya que llevaban según la madre tres 

días sin comer. 

Este es un caso de filicidio altruista ya que la madre quería liberar al niño del 

hambre que llevaba sufriendo en esos tres días y por la edad de la victima es un 

infanticidio.   

7. Marco histórico 
 

7.1 El filicidio en la historia de la humanidad 
 

El filicidio es un acto que ha estado presente a lo largo de la historia de la 

humanidad el objetivo o motivo por el cual se practica este tipo de acciones es 

cambiante dependiendo la cultura, por ello para abordar este fenómeno es 

necesario considerar el contexto social y cultural en el que se desarrollan los 

individuos debido a que este fenómeno se encuentra presente en mitos, ritos de 

iniciación, sacrificios humanos y leyendas entre otros acontecimientos de la 

historia. 

Por su parte en la cultura griega se dio este fenómeno en el mito de Medea, mito 

en el cual esta mujer aparece como esposa de Jasón con quien procreó dos 

hijos, pero tiempo después Jasón abandona a Medea por otra mujer lo que 

desencadena los celos y una sed de venganza es por ello que Medea tomo la 

determinación de matar a la mujer por la que fue abandonada quemándola con 
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el vestido de bodas puesto, así como de quitarle la vida a sus hijos para después 

huir hacia Atenas (mitos y leyendas, 2013). 

Otro mito que hace alusión a este fenómeno del filicidio es el de Heracles 

conocido también como Hércules a quien su madre la diosa Hera le causaba 

muchos problemas, esta como no podía vencerle, le hizo perder la memoria. En 

un estado confuso y de enojo Hércules, mató a su propia esposa e hijos por lo 

que después cuando recobro la conciencia al darse cuenta de lo que hizo decidió 

buscar su castigo debido a eso tuvo que servile a Euristeo, rey de Tirinto y 

Micenas, durante doce años (Manuel Lara , 2020). 

Por otra parte, Saturno es otro claro ejemplo de la presencia de este fenómeno 

en la historia de la época imperial al asumir la identidad de Crono, así como sus 

mitos y leyendas, por lo que se casa con Rea y cada que esta mujer quedaba 

embarazada el devoraba a sus hijos con la finalidad preservar el poder debido a 

que en una premonición le advirtieron que uno de sus descendientes lo 

destronaría por este motivo es que le exigía a su esposa le entregara al recién 

nacido y así poder asesinar a cada uno de sus hijos, hasta que Rea se cansó y 

huyo donde por fin pudo dar a luz a su hijo a quien llamo Zeus quien finalmente 

se vengó de su padre y lo destrono (Barriuso N. , 2015). 

En la antigüedad se encuentra presente la práctica de infanticidios ya que existía 

un dios venerado por los fenicios a quien se le conoce como Moloc quien era 

símbolo del fuego purificante a este dios era necesario ofrecerle sacrificios en 

especial de niños y preferiblemente bebes, se dice que es posible que Moloc sea 

la figura del becerro de oro que se menciona en la biblia cuando Moisés baja con 

las tablas de la ley.10 En Atenas durante el periodo clásico no existía ningún tipo 

de prohibición para que un hombre pudiera matar o vender a sus propios hijos 

legítimos y Aristóteles de acuerdo a esto señalaba que “un hijo o un esclavo son 

propiedad y que nada de lo que se haga con la propiedad es injusto” (Trijueque, 

2003). 

Con todos los mitos antes mencionados podemos darnos cuenta de que en la 

historia de la humanidad tanto las madres como los padres son los asesinos de 

 
10 Se recuperaron datos del apartado paganos 
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sus hijos por lo que no solo se puede señalar a la mujer como filicida ya que 

también el hombre es filicida. 

En roma la Ley Rómulo le daba al patriarca familiar el beneficio y a su vez poder 

de decidir si el infante era conservado y criado o expuesto a la muerte; en las 

Doce Tablas de la ley romana obligaban al pater familias a dejar morir al hijo 

visiblemente deforme. En el año 374 d. C el infanticidio se convirtió en un delito 

ante la ley romana, aunque los infanticidas raramente eran juzgados. Una 

práctica descrita en textos romanos (las Doce Tablas) era untar el seno con 

residuos de opio y así el bebé lactante moriría sin causa aparente. En la carta de 

un ciudadano romano a su mujer, escrita en el siglo I a. C., se describe: “Sé que 

aún estoy en Alejandría... Te pido que tengas buen cuidado de nuestro hijo, y 

tan pronto como reciba mi paga, te la enviaré. Si tú das a luz (antes de que llegue 

yo a casa), si es un niño, consérvalo; si es niña, descártala” (Guerrero, 2006). 

En la cultura japonesa también está presente este fenómeno con  Izanagi dios 

de la divina pareja quien fundo la vida a lado de Izanami como su esposa 

procrearon dos hijos quienes eran convertidos en dioses pero dado que al 

momento del matrimonio se realizó mal el ritual nacieron desformes y no fueron 

considerados dioses por lo que ambos los pusieron a los niños en un bote en 

dirección al mar y volvieron a realizar el ritual de matrimonió de esta unión 

nacieron ocho islas y muchos dioses pero fue hasta que nació el dios  Kagutsuchi 

quien es la encarnación del fuego que murió izanami por lo que izanagi por coraje 

mata a su hijo ( Un rincon en la historia, 2015). 

Por su parte los infanticidios o neonaticidos femeninos han estado presentes por 

mucho tiempo en el continente asiático principalmente se han enfocado en china, 

India, Taiwán entre otros países claro que este fenómeno ha afectado a niños de 

ambos sexos, pero se da con mayor frecuencia en el sexo femenino ya que es 

un producto de una tradición, así como de una política de control de la natalidad 

impuesta por el gobierno de chino. 

En China existía en tiempos muy antiguos, más o menos 300 años antes de la 

era cristiana, la costumbre de comerse en un banquete al primer hijo, al cual 

asistían los familiares y parientes más cercanos, ofrendándose a los dioses el 

alma del recién nacido y pidiendo para que el segundo sea fuerte y sano (Ferrer, 
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1926, pág. 12). Ahora en la China más actual la preferencia del hijo varón es 

tradicional, los hombres heredan el linaje y se ocupan de cuidar a los padres 

durante su vejez, mientras que las mujeres se casan y se dedican al cuidado de 

su familia política. Algunos estudios sugieren que el recorte en el número de 

mujeres ya era un dato en las crónicas de la China Imperial y la era republicana 

(Ruiz, 2008). Por otra parte, la presión social juega un papel de suma importancia 

en este tema ya que las mujeres están sujetas a la presión por parir un hijo varón 

y si eso no sucede están condenadas a una vida de abusos y humillación tanto 

la madre como la hija por lo que muchas veces eso culmina en un infanticidio, 

así como en un suicidio. En este país se tiene la política desde hace años de un 

solo hijo por familia lo que es una presión aun mayor por parir un varón por lo 

que la máquina de ultrasonidos en este país de suma utilidad tanto para saber el 

sexo del feto y de esa manera determinar si nace o es abortado. Cabe mencionar 

que la mujer a lo largo de la historia ha sido considerada el sexo débil por ello 

también ha sido desvalorizada aunado a esto está el tema de las herencias y la 

creencia de que la mujer no puede llegar a ocupar ningún papel importante en la 

historia por lo que en este país permea el filicidio selectivo. Mientras que, en la 

India en el siglo XIX, el infanticidio fue asociado al sistema social de castas matar 

a las niñas era una forma de mantener estatus y dominación social. 

También se tiene presencia de los infanticidios en la Amazonia donde se tiene 

permitido asesinar a cuyos hijos son gemelos, si el infante tiene alguna mal 

formación, si no es deseado por ser niña, si la madre noes casada o si el padre 

es de otra tribu (Consens, 2020, pág. 2 y 3). 

La Iglesia se interesó desde un principio en favor de estas inocentes víctimas y 

apelo a la compasión y cariño de los cristianos. Para este objeto ordenó que los 

fieles los recogiesen en sus casas cuando eran abandonados. Además, se 

establecieron un sin número de casas-cunas, casas de expósitos y hospicios 

para albergar víctimas de este fenómeno. La Iglesia sancionó con medidas 

enérgicas a los autores de estos delitos, y así tenemos que en el Concilio de 

Elvira se negó la comunión aun cuando la mujer estaba en estado agónico a la 

adúltera que mato a su hijo; poco después el Concilio de Alcira suavizó este rigor, 

mandando que el tiempo de penitencia para ser admitido a la Comunión fuese 

de diez años; período de tiempo que fue rebajado a siete años en el Concilio de 
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Lérida, para los clérigos y con la condición que todo el tiempo de su vida lo 

pasasen llorando humildemente su pecado.  

Con la aparición del cristianismo, que veló de una manera especial y con todo 

celo por el bienestar de los recién nacidos, se consiguió moderar en parte, por lo 

menos, el carácter sanguinario y las crueles costumbres de los ya citados 

pueblos, los que comenzaron a preocuparse de la vida de estas inocentes 

criaturas. (Ferrer, 1926, pág. 12) 

En México este fenómeno se daba en la época del poscolonialismo ya que en el 

país por costumbre se sacrificaban niños o bebes, es decir, el asesinato de los 

hijos era parte de ritos religiosos pero no era considerado un crimen debido a su 

cosmovisión general y de la cultura que era completamente diferente a la que se 

tiene actualmente aunado a esto recordemos que en esa época no se tenía 

ninguna institución que sancionara ningún tipo de acción de esta índole. En los 

ritos se ofrecía la vida de un hijo a un determinado dios con la creencia de salvar 

la vida de la humanidad, para obtener lluvia o una buena cosecha, aunque en 

ocasiones no los mataban como tal, sino que los mutilaban y ofrecían a los 

dioses solo esa parte el cuerpo como el corazón.  

Los mexicas y los mayas son ejemplo de la práctica de este tipo de rituales en el 

Templo Mayor de Tenochtitlan se encontró una ofrenda con varias decenas de 

esqueletos de niños, en su mayoría de tres a seis años de edad estos sacrificios 

eran en honor del dios Tlaloc para pedir lluvia por otra parte  en Chichén Itzá los 

mayas también efectuaron algunas ceremonias de sacrificio de niños, cuyas 

edades también oscilaban entre los tres y seis años, los mayas los sacrificaban 

por enfermedades que en su mayoría era desnutrición por ello las madres los 

ofrecían para que fueran un elemento divino para los dioses (Márquez Morfín, 

2019, págs. 26-30). 

A partir de que las relaciones interpersonales se vuelven monogámicas aparecen 

nuevos motivos por los cuales se comete filicidio, para los indígenas esta 

imposición significo una marginación debido a que si se tenía un hijo fuera del 

matrimonio este niño era señalado como ilegitimo a causa de eso la mujer era 

señalada por la sociedad y para evitar eso las mujeres cometían filicidio. 

Recordemos que en la época colonial y poscolonial la manera de relacionarse 
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era diferente y por ende el peso de la opinión de la sociedad era de suma 

importancia. 

De igual manera se da la sexualización de la maternidad y el hijo viene a 

representar la sexualidad de la madre lo que genera a esta mujer vergüenza y 

muchas veces la mujer esa vergüenza no la quieren cargar y terminar 

cometiendo neonaticidio para borrarla.  

En la actualidad este fenómeno se sigue cometiendo, es decir , cada día siguen 

muriendo más niños inocentes se han diversificado de motivos por los que se da 

el filicidio algunos de los más nombrados o usuales son que la mujer no quería 

ser madre, por el abandono de la pareja, por el rechazo a la atadura que significa 

el tener un hijo, por el conflicto entre los progenitores, etc.; Se ha cometido el 

error de creer que el tener un hijo arreglara los problemas del matrimonio pero al 

darse cuenta que eso no pasa y que niño no cumple con el objetivo de la madre 

o de ambos es que los progenitores deciden matar al infante. Los padres que 

cometen este crimen tienen usualmente la característica común de que son 

alcohólicos, drogadictos, desempleados o bien que la mujer es maltratada y que 

por eso le guarda rencor al hijo ya que su agresor es el padre del infante. 

Desde la época colonial en México la leyenda de la llorona hace referencia a una 

mujer de  pelo largo vestida de blanco que se aparece en las noches con un 

desgarrador llanto y lamento por sus hijos y es aquí donde se presenta el filicidio 

aunque todos hemos escuchado la leyenda nunca se percibe la presencia de 

este problema social que nos aqueja en la actualidad ya que en la leyenda se 

dice que la mujer una noche enloquecida le quito la vida a sus hijos. 

Sobre esta leyenda hay muchas versiones tomaremos la de Bernal Díaz del 

Castillo, quien participó en la conquista del Imperio mexica. Se cuenta que una 

mujer de origen indígena era amante de un caballero español y, cuando ella le 

pidió formalizar la relación, él se negó porque pertenecía a la alta sociedad. 

Este hecho desató la tragedia por la que su alma deambularía en pena. 

Cuentan que esa noche la mujer despertó a sus pequeños hijos –un niño y una 

niña–, tomó un puñal y los llevó al río, el cual se encontraba muy cerca de su 
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casa. Estando ahí, ciega por el coraje, los apuñaló varias veces hasta que los 

dejó sin vida. 

Minutos después reaccionó y, al darse cuenta de lo que había hecho, corrió 

desesperada por el río y emitió el escalofriante grito por el que la identificamos 

como ¡ay, mis hijos ¡ (Ahumada, 2017) 

En la época moderna el infanticidio ha sido ignorado por la sociedad y los 

gobiernos, es decir, ha quedado en el abandono social totalmente, aunque se 

cuenta con las instituciones que se dedican a sancionar el delito de matar a otra 

persona no ha sido suficiente para que secén los asesinatos de niños. Se ha 

normalizado la violencia hacia el infante por medio de la práctica de golpear para 

educar lo que se ha vuelto un problema ya que ese es el comienzo del maltrato 

infantil que puede tener un fatal desenlace como lo es un infanticidio, el maltrato 

es una práctica frecuente antes de un homicidio por ello los niños llevan una 

larga vida de abuso infantil antes de que se les arrebate la vida. 

El filicidio como ya lo vimos no es algo aislado y mucho menos es un fenómeno 

nuevo en la historia del ser humano si no que el matar a un hijo es algo que se 

encuentra inscrito en la historia desde el inicio de los tiempos de la humanidad y 

que un hoy en día sigue vigente. 

8. Conclusiones 
 

El filicidio no es una tipología nueva, pero ha sido poco abordada, aunque se ha 

venido presentando a lo largo de la historia de la humanidad el verdadero 

problema radica en que no se le da la importancia debida al tema o bien muchas 

veces se ignora que eso suceda en la actualidad o peor aún se normaliza la 

violencia hacia los niños.  

La leyenda de la llorona una de las populares en el país narra un caso de filicidio 

por venganza, pero no se ve así en la sociedad mexicana y tampoco se le llama 

filicidio al crimen que en la leyenda se narra ya que este crimen no es reconocido 

de esa manera. 

Estos homicidios constituyen un problema social por la repercusión y la critica 

que causa en la sociedad, aunque no sea reconocido como filicidio por lo que se 
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debe realizar una concienciación acerca de la violencia infantil ya que, aunque 

se piensa que en los hogares los niños están seguros en la realidad no es así e 

inclusive ahí pierden la vida muy frecuentemente.  

Las causas que llevan a un padre o una madre a quietarle la vida a su hijo son 

muchas y como lo vimos no son únicas influyen variables demográficas, 

ambientales, psicosociales además de las características individuales de cada 

padre o madre, es decir, las vivencias individuales de cada uno ya que algunos 

padres cargan con una vida llena de violencia. 

Entre los métodos utilizados para quitarle la vida a las víctimas se encuentra el 

envenenamiento, el estrangulamiento, los golpes, las asfixia y el ahogamiento 

aunque cada vez se vuelve más común el uso de armas  por lo que se ve aun 

mas marcada la violencia y la saña con la cual se lleva a cabo el crimen además 

de que es común que los agresores se intenten suicidar o bien lo hagan y 

lamentablemente las niñas aun siendo unas bebes están siendo violentadas 

sexualmente y eso cada vez es más común. 

A los niños se les debe hablar sobre lo que es la violencia y las maneras en que 

ellos pueden ser violentados por cualquier persona e incluso por sus padres, así 

como también se les debe hablar sobre sus derechos, ya que los niños tienen 

una dependencia emocional hacia sus padres por lo que tienen la necesidad de 

ser aceptados y es por ello que no se dan cuenta que están siendo agredidos 

además de que un niño nunca piensa que su padre o madre lo va a matar, lo 

único que un niño busca de sus padres es ser aceptado y querido. 

Algo que es necesario en la sociedad mexicana es desnormalizar la violencia 

para de esa manera poder exigir una vida libre de violencia de todo tipo ya que 

el hombre al ignorar su realidad no podrá hacer nada para cambiarla. 

Algo que también salta a la vista es que las mujeres son más atacadas 

socialmente por el hecho de cometer este crimen en comparación con los 

hombres, aunque el hombre que comente este mismo crimen es más violento al 

momento de quitarle la vida a su hijo incluso abusan sexualmente de los niños. 

Las mujeres por su parte cargan con el peso de lo socialmente establecido 

acerca de lo que debe ser la maternidad, es decir, la sociedad dicta pautas que 
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deben cumplir las mujeres para poder ser llamadas buenas madres, por su parte 

las mujeres deben cuidar, educar, criar y amar a los hijos mientras que los padres 

con solo ser los proveedores del hogar son llamados padres responsables o bien 

buenos padres, aunque la paternidad implica más que eso.  

Los hombres pueden no cumplir con dicho pacto social y no pasa nada, pero si 

las mujeres no cumplen con ello o abandona a su hijo es una mala madre incluso 

es llamada mala mujer por eso entre otros calificativos todavía más duros que 

se le dan. 

Todo lo mencionado influye de alguna manera al momento de cometer este 

crimen mismo que es más cometido por las madres, lo que la sociedad piensa u 

opina respecto algún tema influye para bien o para mal por ello es necesario que 

la sociedad tome conciencia acerca del maltrato infantil que muchas veces a los 

niños les cuesta la vida y conozca al filicidio por su terminología para poder 

hablar del tema y hacer algo al respecto. 
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