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Introduccilln. -

El presente trabajo bu. ca .nla.ar el aundo .ocio.conllaico 

actual con una re.lid.d .ocial t.n concreta coao lo •• el 

anciano. E.te .aarre ti.ne qua distinluir.e con toda cla

ridad, p.rtiendo de la coaprensilln de que la. relacione. 

de produccitln a la. que .e ha .nfr.ntado el anciano y de 

la. cual •• representa un ap'ndlce, conducen a •• tos hoa

brea y aujer •• a pertenecer y no ser, • e.t.r y no .i,ni

fic.r y a exi.tir .n l •• ociedad priv.do. de .u propia na 

tur.l •• a co.o .ujeto., condicilln enajen.da en l a et.p. 

productiv., y al t'raino, ll.v.do. a l. anul.cilln .i.te.' 

tica, por las relacione. hist6ricaaante adquirida •• 
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Así, .on recha.ado. por lo ideollllico-pra .. ltico del a. 

dio, qua apoyado en un inl.auro .nd.ai.je de productivi

d.d conlidera y ubica .1 •• r hua.no que r.b •• a el aa.ento 

d. v.loracilln utilitaria en ínfi.a aceptacitln , d •• fasado 

del ao.ento, neJado en .u realidad y confinado. un o.tr~ 

cisao c.t.li •• ror de la Buerte . 

En Boaento. en lo. cuale., la veje. e. con.iderada ya -

en Ureinos de "probl .... social " y el Estado, haci.ndo 

eco a organisaos intern.cion.les le pronuncia ofici.l aen

te por una loluc16n, le hace nece.aria UDS reflex16n '0· 



bre el fen6meno y concretamente .obre la viabilidad a las 

opciones que le pretende implementar y que se resC.en en 

la .. dicali.aci6n de este I rupo etario, haciendo 'nfasis 

en la adaptaci6n del anciano al ambiente social y especí

ficamente descaraando la responsabilidad en la familia. 

Por lo que aquí intentaremos hacer una caracteri.aci6n 

auy breve y .ucinta del envejecimiento, anali.ar lo. po.

tulado. oficial.s y demo.trar las limitaciones de tal po

lítica, que a 10 .umo resulta una .. diati.aci6n del pro -

ble.a cuaddo no, un .imple di.cur.o ligitimador, en don-

de, para una coapren.i6n ml. objetiva de e lte fen6.eno .~ 

cial, .e bu.car' el en. ayo de una explicaci6n que redna -

aspecto. concreto. de la situaci6n vivencial del anciano 

en el .eno de la f.ailia y en el contexto estructural en 

que e.tan in.erlo •• De ahí nue.tro inter'. en .ostrar el 

perfil diferencial en do •• ona. que difieren considera- -

ble.ente en cuanto a la dinlaica econ6mica, social y demo 

,rlfica, dentro del mi.mo Estado de Jalisco. 

Para llevar a cabo •• ta relaci6n coaparatlva utl1izare.o. 

una parte de lo. datos producto de la encuesta efectuada 

en 72 Municipios reali.ada con la ayuda de 10. .'dicos en 

pasantía, en el verano de 1982, y que apena. fu' posible 
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procesarla a princi ios de 19 ••• 

Pinal.ante de proponer una alternativa de ateoci6n al ao

ciano, to.aodo como aodelo el prograaa iaple .. ntado en el 

Estado de Jalisco a partir de 191Z, ya que considera.o. -

qua li el an'li.is crítico no sa acoapafta de una accidn -

consecuante, con 10 liaitada que 'sta puade sar, la tao

ría y conociaiento generado en la reflexi6n crítica tara! 

na por desaastar.e y en dlti.a instancia anulars., per- 

di'ndose con ello el objetivo que la oriental la acci6n -

alternativa al royecto hele.doico. 
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1.- SOCIBDAD y ENVEJECIMIENTO .-

Distinta. caracterlsticas, distintos contenido. , disti~ 

ta. ubicaciones, di.tinta. i deoloal •• ; no ob.tante a.ta 

eoneepei6n puada ler reductiva y ¡enarali •• nte: perso

na. interactuando en un •• biente {l.ico determinado. De 

l a e.truetura social que nos ba correspondido conocer -

se aareJar!a: una organi.aci6n facilitadora de los int~ 

rese. d. cla.e y una id.olol l. particular de acuerdo a 

la. neee.idade, dominantes . 

Las principales caract.rl.ticas que importa se~alar son: 

el hecho que nOI ra fer i mo. a .ere. hu .. nos , ubicado. en 

un espacio fl.ieo comGn, con una Identi f leaci6n cultu

ral, conviviendo en un sistema econemlco deter.inado, -

recibiendo un. conforaac i6n ideo16¡ iea r elacionada di

recta.ente con el silte •• econ6aieo y , en este caso, 

con 1. estructura est at al correspondiente. No. e.tamos 

refi riendo a una oreanitnci6n social , como es la del Es 

tado de Jalisco , con toda 'u eoaplajidad, con la. co ••• 

comunes a otra. sociedades y con la. particulares dif.

rencias que hacen de cada luear . l eo pequenamente dl.-

tinto. 
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En este medio social, la variable edad aparece representa 

tiva.ente dentro de la sociedad en una forma dial'ctica, 

manifestada en un continuo, constituido, por un lado. a) 

Por 01 venerable anciano que es respetado y trata de ser 

reconocido como un ser de eXperiencia , y b) por el viejo 

in6til que s6lo cau.a problemas y que no repre.enta ninl! 

na utilid.d social. Esta transfor.aci6n hist6ric. debe -

bu.carse en la base del sisteaa de relacione • • as iapor-

tante. o aas representativas par. la sociedad, formaci6n 

econ6mico-social, modo de producci6n, .edios de produc-

ci6n y r elacione. de claso. En la estructura .ocial ac-

tual se mOlclan diferentos fo rmas de relaci6n entre los -

sujetos y los objetos , enmarcados en la condici6n de cl • 

• e. Una eonformaei6n m's a.plia se encuentra en su divi 

.i6n infra y .upraestructural en dondo .e puede distin- -

/lui r, por un lado la conee ei6n "social " del fen6meno oc!!, 

n6aico, y de la l6J iea confor.aci6n do .sta id. a dentro -

de una coaprensi6n profunda y particular. Las di.ensione. 

en la. que cabría adecuar el t'rmino .ociedad .ería .n un 

ciclo real, or,.nizaci6n eeon6mica-ideologla -sujeto .oci~ 

lizado, Y, dentro de este cielo la confrontac16n p.ra .ne~ 

te de la. el •••• en lucha, de lo. fen6m.nos en disputa,d. 

l as edad •• en conflicto. Se parte, al • • nos .st' pres.nte 

.n el trabajo, .1 intento de darle concreticidad, buscan-
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da In al .undo de la. ralacione. econ6mlca., la ,I, nificat! 

va conformaci6n dll hombre. En la actual socio dad da .erca

do, dnlc .. ante an el .. bito de l •• valora. es en donde el 

.ar husano ancontrar' expliclcl6n al lUyo. 

La tran.foraacl6n de la. ralacione. de produccl6n y el de.~ 

rrollo dal capltall.ao, ban ,anerado ca.bio •• u.tanciala. -

dentro da la .ocladad. E.ta concepci6n de la din'.lca huea

na de producir, deba de .ar profundi,ada en la bd.qulda de 

una .u.tant aci6n te6rlca con ra.pacto al da.arrollo de la -

a.tructura acon6.lca dal B.tado y la. noraa. .oclala. de 

10. habltanta. dol al.ao . 

La corrol.ci6n qua .e planta a viene .iando al e.pl rltu de -

l. lnva.tl.acI6n: or UD lado 1. con.tituci6n d. una. rala

clona. d. producci6n, ba •• da. en el da.arrollo dal capital, 

y, por otra la Ixi.tancla de una a.tructura .ocial cuy •• 

noraa. y a.tar aotipo., tlanan una lntl.a ralaci6n con la 

al ... a trav'. de nlce.idada. cra.da. a su alradedor e In

clusiva por la .i •• a .ocial l1.c16n y al .anejo de lo •• e-

dio. da coaunlcaci6n .a.iva. 

La .ociedad e. an al fondo de la bl.torla UD ¡rupo hueano 

y la corre.pondancla qua .a encuentre antre 10 qua hacen, 
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c6mo lo hacon y lo que son , dar! la medida del ~ipo de re 

lacion •• ex i .~ente. entre .us componentos, y en donde el 

sometimiento a leye. comunes viene a ser la pauta de coa 

foraaci6n de los ,rupos sociales, t eniendo como fondo con 

creto un eJpaeio flsico , en el que se encuentran los se-

res humAno. la fuente de su propia exi.tencia n trav6. de 

la transformaci6n de la naturale •• y reto ando de .ste 

cambio a .u ve., lo. resultados del mismo, convirti6ndo.e 

as! en un intercambio permanente, entre naturaleza y so

ciedad, en un proceso de influencia reciproca detorMinan

te tanto para la naturaleza como para 101 , rupas sociales . 

Bl d sarrollo hi.t6rico de la socIedad marca aspectos 

bien definidos en cuanto a la. transformaciones naturalo. 

que ha efectuado y do .u i~ediata adaptaci6n a los resu~ 

tados de osto caMbio . Y es .sl que desde dpoca. remotas· 

este caabio conlt.nte ha venido proporcionando las estruc 

turas necesarias para que las costumbre. y h!bitos vayan 

adquiriendo el s.ntido de noraas y ley •• , que en la .ctu~ 

lidad no escapan a nadie en su fen6aeno . 

Cuando el hombre rimitlvo divIde el trabajo y facilita -

el e.parcimiento de una oraanizaci6n .ocial d.l trabajo, 

e.t' pr'cticamente abriendo el camino para la institucio-
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nali.aci6n de lal actividades sociales: la educaci6n, el 

sistema legal y l. funci6n familiaT • arecen dentTo de e. 

te pTimeT BOviaiento socioecon6mico de 1. e.pecie, como -

embrionarios en .u temporalidad pero repre.entativo. ya 

que en.u o.terior desarrollo y conformaci6n. Se da pa.o 

•• 1 al poder autoritario , canalioado por la als •• orlanl

oaci6n social del trabajo , co o un. necasidad del e.ar.e! 

te .istema donde no exi.te y. la producci6n para y por to 

dOl, lino la j.rarquio.ci6n d. la .ituaci6n hu~ana , deter 

minada por 1. tenencia o no de 101 m.dio. de produccl6n,

y l. nece.idad de desarrollar una actividad laboral para 

obtener 10. el •• entos nece.arios a la sobrevlvencia. Se -

e.tablece entonc •• la divi.i6n del trabajo, la tenencla -

de lo. medio. de produccl6n, la or,ani.aci6n .ocial del 

trabajo, la. normas ertinentes para al de.arrollo d. la 

soci,dad. Aparecen las bas •• de una nueva relaci6n entre 

lo. hombre.: la propiedad privada y con alla el inicio -

dal individualis.o. De aqul en adelante el cambio .a har' 

.a. tortuo.o en la. rel.ciones de producci6n y .a ... plio 

y profundo en el proceso de enajanaci6n del hombre. 

El paso de la humanidad por el e.clavis.o, al faudalisao, 

el .ercantilismo y al capitali.mo , se ha caracteri.ado 

por al incesante ca.bio de la naturaleo. por el hoebra, -
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or las lustanciales relaciones socioecondmieal que han -

determinado la esencia mi •• a del hoabre a trava. de la 

hiltoria . AII el corror dol tiempo nos va rosentando a 

las diltintal otapas vividas por la socio dad como reflejo 

do su organizaciÓn de producciÓn y l.s nor ~a tlvas corres

pondiontel para facilitar y solidificar '.t ••. 

Ka sido tan iaportante el proceso de desarrollo econÓmico 

que IU rapresentatividad o su si.bolisao . que se traduce 

en "dinero ", ha pa.ado a ser el valor .,. representativo 

y als enajonante del actual momanto histÓrico. La p robl~ 

a(tica hombre estructura socioeconÓaic. que so condensa 

en la vej •• • le encuentra relacionada con la subjetividad. 

tanto de la simboli.aciÓn econÓmica , co.o de la abstrac-

cl6n de la rolaci6n hu.ana. 

BIta rolacl6n ca.bia , en esencia y deja de ser subjetiva 

para transformar.o en rolnciÓn de objetos , .s decir. de -

.orcanc!al. Y. es en este 'mbito donde debe entenderl' 01 

hombre y conceptuali.arse al anciano. El hombre devione -

en objeto con un valor y lUlO o.poclfico. 

"Dontro del "'arco de la producciÓn capi talista , el traba

jo tomo la for.a de un trabajo privado cuyo carActer so

cial SÓlo se a.nifiast. a trava. del intercaabio do 101 -
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producto. en el .ercado ; .610 dentro de lo. ll.ites d. e~ 

te interc .. bio se afirman pri.ero lo. carac teres .ociales 

de los trabajos privados. Todo producto , o lea taabi'n la 

fuer.a de trabajo, que no loara intercaabiar.e, no el .e~ 

canela. Si el obrero no locra vender .u fuer,. de trabajo 

a lo. po.eedore. de dinero, ello sianifica la neaaci6n de 

lU valor de ca.bio debido e la ne.aci6n del valor de u.o. 

A los duefto. de los .edios de producei6n e.ta fuer. a de 

trabajo les es indtil ( ••• ). La fuer ,a de trabajo que no 

encuentra un equivalente en el .ereado no e. valor de uso 

ni valor de ea.bio, sino un producto indtil (1) . 

E.to quiere dacir que l a Onica fuer,a de trabajo que tie

ne valor es aquella que lo ra vender.e, aquella que puede 

servir ya .ea directa o lndlrect .. ente en la producci6n -

de plu.valor y, por tanto a la acumulaci6n de capital. D! 

cho de otra for .. "cuando bajo el efecto de la acumula - 

ci6n del capital, una fracei6n de la fuer,a de trabajo,.e 

encuentra .in valor de ca.bio, de .alarlo paJado, traduce 

el no reconociaiento .ocial de e.a fraccl6n (2). 

De esta aanera el nexo entre el .iste.a de producci6n y -

el envejeciaiento tiene su slJnifieado en el anta,oni.ao 

existente. Por un lado, en el proceso de acuaulacl6n de 
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c.plt.l e. la re.cindibla el con.u.o da tode .. rcanela p! 

ra .u re.lls.ci6n, laraducei6n da I.ta a un valor 7 el 

coe.l,uieata conlv.o de ell., o h.lta un llalte a. el que, 

el .11.0 proce.o que ac.ba por delvalorl.arla, la .Ultlt! 

7. por uaa nueVa o an .. Jore. condicion.l. 

La conful16n que r04.a 1.1 relacIone. husana. le .ce.tOa 

en el nivel de l.terc.~lo labor.l qua tlo.a el luJeto, 7 

e. ..,.e prol.n,. 7 r .. lfic •• tod •• l •• rel.cio ••• '0 ' 

clale., halta que .e lla,a a acuaular ••• u concretlcldad, 

ea el deterioro flsleo, en l. plrdld. de valor, .a -"o. -

4e .d.d ue e. cu.ndo •• coaviert. an lastra 7 ne,.c16n • 

• oclal. 

Atf, el propIo IIlclano al e.o, "ua ... rc.nd. devalu.d.". 

11 v.lor huaaao del hoabra le oculta. la reallda concra -
ti con el ol,.fru del hollbre de l •• oel .... capitalina, 

todo tiene un valor obJet.l, .. reaDcl. trual • ua valor,

de u.o 7 en lu ca.o de c.~t , e. susceptible •• er ca.-· 

1>1.4a or una .. dlda sl.1la. a alla, al .1.ero, e. con.a, 

cuancl1 el hollb.e e. i.ual a fuerza de trlbaJo no coao v~ 

lo. de u.o, .1no co.o .alor de callbl0. S.larlo, .usl.a, 

p.,o a de.t.Jo, 41nero, 'al pareca qua le GAlea 41fa.e.-

ela entre ho.b •• y .. rcaDcta o .uJeto 7 objeto, .arl. que 
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uno de lo. dos .e da cuenta de l a p'Tdida de su valor de 

cambioy valor reBIIEado econ6mic ••• nte en su mayor o me· 

DOT pToductividad . 

Se puede ensayar muchas definiciones en torno a l ancia

no, como en realidad sucede, pe ro quien en primera y 61-

tima instancia le da su significado y condici6n es el ca 

pital mi.mo, 'ste en su d .... dido aftn de crecimi ento de 

.ea que todo lo que i mp i da la acumulaci6n se anule. Con 

e.te criterio, aplicado al anciano, como .er improducti

vo, .e pretende i mponer a la .ociedad el criterio irra-

cional de que los ancianos que no sean productivos o que 

no t en.an f orma alauna de subsist.ncia d.saparezcan . En 

•• tas condicione •• e establece, para el anciano, la dua~ 

lidad entre la axist.ncia flsica y la negaci6n .ocial de 

es. exi.tencia: y en e.e .entido no viene siendo la a ce~ 

taciOn de la auerte como un hecho consuaado, sino la ne 

aaci6n de l hacho mi.mo . La . uerte no e. la desaparici6n 

fl.ica del individuo coao tal, .ino la reducci6n de su -

exi.tencia humana, espIritual, y moral, .1 dinero-valor. 

En la estrecha •• fera de tal neaaci6n, el hoabre ha di 

.uelto el derecho ina lientab le que le • • i.te: exi.tir . En 

e.te 'mbito el hombre ba sido .uplantado, reducido a una 

co.a : no existen seres humanos, lino maquina.; no existen 
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valore. 'ticos y sociale., s610 valor socialmente produci 

do, no exi.te, tampoco el hombre cOmO entidad onto16aica, 

sino .u ne,aci6n ••• capital. Bl capi tal nunca ha sido mo 

ralo fillntropo .iempre ha .ido capital que se valora a 

sI mi.mo . Bajo el capitali.mo, el individuo productor que 

ha loarado arribar a la vejez, no ,610 ha dejado en el c~ 

mino su. sdlculos, su cerebro, su .,oneia, sino t •• bl'n -

ha perdido 01 derecho a existir ( 3). 

Para concretizar: no bien el individuo lleaa a esta etapa 

en la que ha perdido parte do su productividad, y la fac! 

lidad do eetablocer un contrato rentable para 01 capital, 

se ve releaado y obliaado a buscar otras forna. de .ubsi~ 

tencia, arribando a e.ta nueva .ituaci6n en condiciones -

totalmente adversa. . Bn cuanto a capacidad bio16aica ~ 

cho el lo que le ha .ido arrebatado con una expectativa -

pobre, pues si bien, todo ser se transforma y tarde o tem 

prano accode a su nelaci6n absoluta, anos mAs, afto. meno., 

con circunstanciales .ituacione. matusa16nicas; .in e.bar 

10 lo. ano. mas han sido asianados, los nonos repartidos, 

al i¡ual que la par ticular forma de vivirlos , habi'ndose 

operado ya en el oraanismo un permanente proceso de des-

¡ •• te, en el cual se han n ••• perdido sustancias vitales, 

acuaulado materiale, nocivos, di,tor.ionado l a. e.tructu-



14 

ras bio16gicas, con un deterioro de las funciones psicobie 

l6gic.s, todo lo cual por su p.rsistencia y desarrollo ha 

dado lugar a la regr.si6n o involuci6n d.l organilmo .n to 

dos y cada uno de los nivel.s d. int.graci6n (desd. el bio 

molecular, cito16gico, tisular, etc . ) hasta .1 pslquico s~ 

cial d.l individuo, esto .s .1 .nv.j.cimi.nto ... .. (4) pro 

piam.nt. dicho . 

Bl .nvejecimiento como proc.so d. maduraci6n y desarrollo 

es natural en 51 mismo, pero adquiere otro caracter cuando 

por condiciones aj.nas y 'xternas al sujeto el ev.nto s. 

cataliza, e.to es, cuando ,e agregan factores novivos no 

des.ados pero fu.ra del control y la voluntad del mismo -

suj.to: .1 proc.so y las relaciones de producci6n patog6n! 

cas .n grado diverso, d.pendi.ndo d. la forma de produc--

ci6n y el grado d. desarrollo de la lucha d. clases, .n un 

tiempo y .spacio d.t.rminado, (5) que ac.l.ran el proc.so 

de metabolismo, y, que en un momento dado rompen la homeos 

tasi5, haciendo que prevalezca el cata sobre el anabolismo, 

aftadi6ndose entonces la enf.rmedad que a su v •• acel.ra .1 

proceso de desgaste en un continuo preclpitador. 

Est. d.v.nir hist6rico de ll.gar a (no) ser, .stA dado 

pues, por lo que el hombre, la sociedad hace y c6mo lo ha -
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ce, e. decir or la foraa en que se enfrente a la producci6n 

y lo que de ella obtiene para .u repro'ucción, que •• tradu

ce en un de'Ja.te diferencial a cada .ociedad o I rupo en pa! 

ticular. 

Entonce., en t'rainos del •• tado l eneral de una per.ona, .a

be.o. que dentro de cierto. llaita., .t. que su edad cronol~ 

ica lo que deteraina .u capacidad flsica y .. ntal a. aa. 

bien producto del da.ga.te al ~u •• e baya so .. tido a lo lar

go de .u existencia y el cuidado y tipo de aliRentaci6n al 

que baya tenido acca.o, junto a la cla.a de actividad que b~ 

ya do.eapenado. 

Se han intentado olJuna. forma. para datarainar el ,rado de 

envejecimianto o d.'la.te, (6) ' (7) paro ante lo i. olibili

da4 oua .e tiene de cla.ificor cad. indlviuo en cada coso, 

dentro de un criterio aceptable, taabi6n pora cada co.o, de 

di.tinción entre vejez o no , no. vaEO' forzado. a toaar un -

criterio 10 luficiente.ente .i.ple coro ara .er aplicado de 

aedo eneral a toda lo población. La .ejor variablo o. clar~ 

mente la de la edad cronoló ica, y d. ,.ta , l. da 6S anos -

que .s la toaada por l. principal le gisloción en aateria de 

.eguridad .ocial en nue.tro al.: el 1.M.S.S. (La O.N .U. la 

•• tableca a los 60 afto.). Lo anterior obedece, por otro ladO, 
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a que el objetivo del trabajo estA centrado en la respue~ 

ta que se intenta dar al fen6meno del envejecimiento, mis 

que en discutir la forma en que se produce, su distribu

ci6n entre la poblaci6n. 

D. una u otra forma el arribo a la vejez, signfftca una si 

tuaci6n nueva y nada promi.oria a la que se ha de enfren

tar el anciano . Esta .ituaci6n viene a ser tanto o "s gra 

ve en la medida en que el anciano no cuenta en nuestTo me 

dio con posibilidades adecuadas que puedan dar respuesta a 

las necesidades que plantea esta condici6n y que bien pue

de ser definida como de anulaci6n y dependencia. A nuestro 

juicio, tres serian la. instancias que el anciano podrla -

tener para poder desarrollarse y subsistir, aunque lntima

mente relacionadas se podrlan separar en: 

1) Nivel Particular.-

Dado por las po.ibilidade. que el propio anciano tiene 

de allegarse deterainado. satis factores ya sea a travfs 

do pen.i6n, por una profesi6n calificada, poseedor de -

dedios de producci6n o bien , ingresando al subempleo . 

Z) Nivel Familiar.-

CUando a trav6. de la familia le sea dada una parte de 

• 
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lo que a aquella le ba corr.spondido, para su propia -

reproducci6n, .aa .iaple o aspliada. 

3) Nivel Social .-

Cuan~o el Est&~o proporciona determinados sarvicios y, 

en su caso o.ibilita la relaci6n del anciano con .u -

odio. 

Analizar •• to. tres nivel •• , ra.ulta do un orden priorit~ 

rio, aunque •• baga de una for aa por de.', lu.cinta y br! 

ve, pero de .l¡una fo r a .e lapone en momentos en 101 cua .-
la. ,1 nltado se ha pronaneiado ya por una lupuo.ta pol i

tica para anciano. y , en a •••• ntido de •••• o. preguntar--

no. acerca d.l papol que esta ju¡ando la. institucion.s -

e.tatale. para la ro.oluci6n de las condicion.s nada favo 

rabIe. a lo. ancianos . 

La. avidanci ••• mpirica ••• contraponen a 10. pronuncia-

aientos oficial.. plr lo que aa. bien s. trata de una me 

diati.aci6n del proble.a en ara. d. le,itiaaci6n a.tatal . 

Hareao. 6nfa.i., en la. condiciones de salud-.nf.r.edad, 

por •• tar involucrado .1 •• ctor .alud y por que en aran ae 

dida on •• 0. tEraino • •• plant.a la .01uci6n. 
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El 'nfasi. pue. to en el Es tado de Jali.co •• t' dado porque 

inicialmente el trabajo estaba proyectado para efectuar •• 

en una forea buche ma. amplia y detallada, contemplando e~ 

pecto. co.a dinlMica fa.iliar, laboral, .alud .ental y bi2 

16gica, etc. del anciano en Jali.co, mas, la pre.ura del -

ti •• po nos obliaa • limitar el trabajo a 10 aquf expuesto. 



11.- NIVBL GBNBRAL.-

La posicidn oficial.-

E. bien sabido que los paises capitali.tas centrales han 

i.ple.entado determinadol .i.te.a. de atencidn para la -

vejez, con distintas característica. pero de alguna .ane 

ra enmarcadas dentro de 10 que viene siendo .1 E.tado de 

bienestar. 

Bri". (8) ha definido el E.tado de bienestar como aqu.1 

en que le utiliza d.1iberada.ent. el poder orlani.ado p~ 

ra modificar el jue¡ o de l as fuer.a. de .ercado en por -

lo meno. tres direcciones: 

1) La provisi6n de un inlr.so mlnimo para todos. 

2) De un in, r •• o para "contingencias .ocial .... esp!. 

clfic •• (vejez, enfermedad) y, 

3) De ft'rta ,a.a de .ervicio •• ocia1e •• 

Y, .n .ayor o .enor •• dida lo anterior vi.ne a cubrir los 

requeTlmiento. necesarioa para que el anciano en esa. 10-

ciedade. pueda .er .ediana.ente .olvente. 

Ahora bien, el problema del envejecimiento ha estado pre-
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.ente, a partir principal.ente de lo. 50', en el quehacer 

y coao objetivo de la O.M.S. y e. asl que en 1955, el Co

. it' Re,ional para Europa exaaina lo. c.abio. que al enve 

jeciaiento d. la. poblaciones obliaa a introducir en lo. 

serviciol de .alud y la inte,raci6n de la a.i.tenci •• 

lo •• nci.nol enferao. en l. de otro. p.ciente. ho.pitali

z.do., l. provisi6n de .ervicio. da •• i.tenci. doa'.tica 

y .. did.. p.r. re.tablecer l. aovilidad y l. ..lud d. lo. 

anciano., .sta .1 ... oficina convoca post.riora.nt. a un 

erupo con.ultivo .obre los a.pecto ••• nit.rio. del .nvej! 

ciaiento de l. pobl.ci6n, al cu.l formula reco .. nd.cione • 

• obre diver ••• asteri •• , coao l. inve.tig.ci6n y l. pl.n! 

fic.ci6n a l.rao pl.zo de la •• i.tenci •• l •• persona. en 

edad av.nz.da (9). 

En 1958 .e convoca • un coait' de expertos de l. O.M.S. -

.obre probl •••• de •• lud .ent.l del envejaci.iento, con -

e.peci.l .tenci6n a l. oraaniz.ci6n da .ervicio. da •• lud 

aant.l coao p.rte de un pro,r ... coapleto de •• istanci. -

¡eri'tric., poniendo de relieve l. import.nci. de que el 

.nci.no parmanezc. en al ho,ar fa.ili.r. (10). 

En 1961 .e incluya an el dab.te del Co.ita los requeri.ien . 
tos a.peci.le. en relaci6n con la viviand., recoaend.ndo -
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.e prest.ra particular at.nci6n • 1. provisi6n de s.rvicios 

.uci1iare. por la co1activid.d (11) 

Da.d. 1964 1. O.M.S. h. or,.niz.do .n diversos pal.es euro

peo. vario. cur.os de fora.ci6n en aeri.trl. y en 10. a.pe~ 

tos .'dicos de •• istanci., centrAndo.e a p.rtir de entonces 

• e.timu1.r lo. e.tudio. sobre p.tolOll •• d.,ener.tiv •• y -

carenciales (12). 

En Diciembre de 1980, .e llevd • cabo en l a ciudad d. M'xi 

co una de la. conferencia. pr .paratoria. de la O.M.S. par. 

1 ••••• b1e. sobra env.jecimiento. En dich. reuni6n .e reco 

noci6 que la infora.ci6n par. Aa'rica L.tin. se .ncontr.b. 

dispar •• en lo. diferente •• i.t •••• d. inforaaci6n. En un • 

•• cci6n d.l informa final se in.i.tla en la nec •• idad de -

r •• liz.r ° inten.ificar la inve.tigaci6n cllnica, epide.i~ 

16,ic. y d •• ervicios de .alud (13) 

A fin. l.s de 1981, dentro de l. ut6pica aeta de salud p.ra 

todo. en el afto 2000, la. polltica. para anciano. empie •• n 

a in.cribir.e en el discur.o de la O.M.S. y toman foraa a 

partir de la A.aablea Mundial .obre Envejeciaiento, lleva

da a cabo en Viena en Julio-A,o.to da 1982, en donde •• e~ 

t.bl.cen lo. line.aiento. y el Pl.n de Acci6n en est. aa te 
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ria, tanto el internacional como el e.pec!fico para América 

Latina . El programa para fste Cltimo ¡ira en torno a 3 post~ 

lados principales! (14). 

1) Incorporar a los ancianos a los sistemas de salud. 

2) Buscar la inte¡raci6n del anciano a la familia, ha-

ciendo 'nfasis en que el cuidado debe darse por la -

familia y la propia comunidad. 

3) Establecer un si,tema de estad1.tica completo. 

En M6xico estas recomendaciones hacen eco, y es as! que a fl 

nales de 1982 (15) por Decreto Presidencial se responsabili

za el DIF para dar atenci6n a los ancianos. 



~ lo •• ' •• plo. ant.rtor ••• d •• lIUD •• da l •• reunlon •• y 

r.co .. nd.clon •• al. r.pr •••• t.ti ••• 4e lo. or.anl.ao. ofl 

elat •• que han.. Ido l •• u ue.'a ,.,01uc16n .1 probl ... 

• 1 .nveJ.el.1a.to. ar.vlt •• 1 l.t.ra. por ea.tr.r l •• 

• edon •• a "&lIlr. en torno al unejo "dleo da bt ... e

tor atarlo. bu.eando 1. optlala.ci6n da reeur.ol 4.ltl •• -

dOI • tal fin . Da .110 dea cuenta ta.to t •• lnltltuclone • 

• oc.,., • la pr •• unta .01ucl6n, qua .on da c.rlet.r .a

elu.iva .. nt' •• nlt.rl0, CODO lo. ai.80. o~J.tlvo. qua •• 

par.laua. y qua •• t" enfoc.do •••• u •• yorl •• r •• li.ar 

actlvidade. ,. tlpo "dlco-curatlvo. Da a.t ..... r ••• 1 • 

a.vejeei.la.to •• entla.d. CODO probl... aa Salud POblic. 

y 4e ad.1Al.tr.cI6n. queda. o CODO .upu •• to lapl1clto al 

d. hoaolo,ar vej •• y •• CerDad.d. a.to, an do. direeclon ••• 

un ••• ntendid. ea .1 I.ntido de d .. aqulUbrlo hOMo.tltlco 

continuo, .anlia.taa •• n 11,AO' y .fnto .. 1 or,lnleo" l •• 

otr., .n un. dlM.116n .a •• .,11. y aa l. cual l. vej., • 

vi •••••• r un. condlcl&n p.to16alc •• l. funcloo.1idad c~ 

plt.l1.t. ta •• d. en "ralDo, d. productividad y .d •••• d. · 

vlDl.n o •• producto no.016,leo da t.1 procalo .n donda, • 

CODO dlc. eh.uva •• t (16) "L •• nleraed.d e. un. ."na'. p.r. 

el ord.D .ocl.l en t •• to y .n cuanto revel. lo. .fectol 

de.tructore. del .l.t ... de .xplot.c16n qua lo .o.tl ••• " . 

latoDce ••• nt. a.t •• ltu.c16n d. 1. vej.' •• n l. que lo qu. 



·e oculta, viena a .er lo .... obre.aliante, la .. 4ieali

.aci6n actOa en a.ba. direccione., Por una parte a.i.tle~ 

do la. , enuina. de.and .. cuando .. t .. ,. pre.anton an .. -

tarla da aní.r .. dad, y por la otra, dl.a1nuyendo la alt~ 

ci6n conflictiva a la quo se ha arribado, Con la .. dlca11 

,ac16n, que opera a.t, co.o referencia atenuante y condu~ 

tora hacia una averte .i1eate. De •• ta aenera .e ocultan 

la. c!etarwloaclone. ... profundas que subYlceo an el lab1 

to ecoa6 ieo, .usee tibIe. 4e expre.er.a e. otro. nivele. 

e.tructur.le •• convirtl'ndo.e la .. die In. eo e6.p1iee, 

N .val ldeoUI,leo y ar ...... llt. de .utod4ad de lo que .ue!. 

4e en lo polftico" (17). 

Sio eabar,o, la .. 41cine .e ve inca a, de re.o1var. por -

.1 .ole le eofer .. 4a. y e.to e .... evldenta en el .nela

no; cuando e.to .ucede o .e pronuncla, el fraca.o a •• 0.

laya40 y .. ntenldo en al1encl0 junto con al portador, a.l 

.a expUeaJI 1 .. tan roHíle .. Nourt1n, Uou ... ea lo. pa!. 

.e. eentr.1e. o loa .1.80. claeore. de eute.a.la para lo. 

anclanoa, que lle,ara e cobrar fuer,. eon.iderable recten -
t .. enta (11). 

La raducc16n lapllelta da le cODdlci6n del envejeci.iento 

• un proble .. pura_ot. blo16.1c:o, 110 vlllI. I .er otra cl!. 

\ 
\ 
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•• que la continuaci6n de l. obJ.tivaci6n d.l .uj.to, y 

d. l ••• ilt.ncia hua.na, .ltu.ci6n i.p.rant •• n la .tapa 

productiva y que ahora •• continGa. La •• enci. no c-.bia, 

... bi.n la for.a. Ya no e. directa .. nt •• 1 c.pital quien 

co.ilic., la .. die in •••• nc.r, . d.1 r.l.vo. 

Pero .1 c •• o e. que l •• tenc16n . 'dica e. n.c •• aria, con 

toda. la. lia1taclonel que ti.na y vi.n •• ler d. , ran -

utilidad cuando •• proporciona en !or.a irre.trict. y va 

.coapaftad. da toda una •• ri. de .. dld.. bio16.ica. y '0-
ci.l •• 'Dca.inad •• a apuntalar 1 ••• lud: nutrici6n, viv! 

.nda, diver.i6n en fin, todo .quello que p.rait. un. co~ 

vivenci •• oci.l Iln reltriccione. y en e ••• entido, el -

c.ract.r d. la .. dicin. c .. bi., cuando el objetivo no •• 

y. 1 •• iapl ... dic.li •• ci6n o la ju.ti!icaci6n de praet! 

e •• encubridora. an ba.a a int.r •••• y podar •••• tabl.c! 

do., cuando el obJ.tivo •• la .alud d.l .nclano y no la 

eDferaed.d. Sin •• b.r,o 1. realidad no •• pr.ci •••• nt. -

,.t. Glti •• Y. cu.ndo p.r. el e •• o •• pacifico d. Haxico 

la cifra d •• nciano. reconocida 11 •••• proporcion ••• -

preciabl •• (cuadro Z an.xo). no •• vl.luabr.n per.p.cti 

v •• bala.u.ft •• par. e.t ••• ctor, ant •• bien la .ltuac16n 

" ba a. udia.do por tod •• la. cOD •• cu.ncia. qua 1. crl -

.1. ,coDe.lea acarre., y 10. pronuncia.lento. d.l E.tado 
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( 1), ante l •• avidenci •• , h.n re.ult.do .610 un pobra di~ 

cur.o le,iti •• dor . 

Por priDcipio de cuenta., el DIP ejerca COD .ano' del.' -

de lo •• ian.40 por el E.tado al sector salud, .i.ndo 1. -

in.tltuc16n qua cuanta con "DOS r.curso •• infraestructu

r., ad •• a. 4. qua .1 80' .stan concantr.do. an al D.P.; .e 

antoja lapo.lbla. antoDc ••• la taraa da •• i.tlr a c •• l un 

ail16n da .nclanos qua no tianen acceso r.al a nln,6o tipo 

de servicio da salud y da antr.da •• frustra cualquiar 10 -

tento voluntariata, .1 t.a fue.a al cur ao . 8.te discurso -

no a.a de sar .610 aso. cuando an ttr.ino. reala. al pra

'Upualto dl •• inuya co.parativa.anta a afto. pravio. (1'), y 

dada l. crlsi. fi.c.l as dificil an •• r an un. pronta racu 
--

par.c16n an e.ta raD,16n. AII l •• co •••• poco .a puad e tra 

ar a dlacu.16n, y. que re.ult. que a Dlvel a.t.t.l. l. 601 

c. polltica clara es .qualla que no .a ra.li.a. Y .i • a.

to .a a,ra,. al de.aaplao y la calda dal •• larlo real da -

lo. tr.baj.dora •• la. perspectlv •• da aludi.an an todo. 

santido •• al dapendar al anciano da lo qua aquallo. perci 

ban . Bl panora.a entonea., no ra.ulta nad. optiai.ta. 



111.- NIVEL PAMILIA • . -

81 "I\IIIdo nivel donao pode...,. rutrear 11 .Huadeln 

4.1 .nclano os dontro do l a . 1 ••• f •• l11a. Un ra.elo -

o que le. rocos.ndaclone. de 10. or.aol.lIO. lnterna

clonal •• y .1 al •• o •• tado ... lcana Intentan do1e.ar 

la responsabilidad de la .si.taneia del anclano en la 

f •• l11', aqu! lntere.a r •• altar la. condlcloo •• viva~ 

cl.10' al lntorior do ella. co~arando dOI lona. 4al 

E.tado d. Jall.co, que difieren notabl ... nt_ en cuan

to a .u dlnl.lca econ6a!c., .ocial y da80,rlflc •• Una 

de ella., Lo. Alto., con.ld.rada por antono ... la coao 

"conservad!>ra de 1 .. conuabr •• y hlbl toa f •• Uiar .. n, 

eo la que encontrar! ..... al anciano con po.lbilidade. 

reale. da convlvencia, donde la .1 ... dlol.lca faal-

llar 1. facl11ta rla una r.lacl6n soclal po.ltlva jun

to a una provl.16n d. 10. roquarl.lonto. blsico. o 

0 •• nela10' d. vida que •• traduclrlan en .. jore. con

dlclon •• blo16,lea. y •• ntalo •• Otra la Zona MItro o-

1itaoa, ubicada .1no en.l 010 o UD.to, .r en una ., 

.tapa d. d •• arrollo 41f.reote, con una dlo"lca pro-

pla y con e.racterlatlca. d. la leallta di forent ••• 
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JALlSCO.-

Con una extens16n de .0 117 X.a2 , ocupa el sexto lu,ar on 

el pals. Por su poblacl6n e.tl.ada en "l'3,54~ habItan-

tes por el X cen.o eneral, la sitGa en el cuarto lu,ar, 

repra •• ntando el 6.'\ del total. E.te porcenta,a es el ~ 

nor obtenido en los Olti.os .als cenlo. (cuadro No .l, an~ 

xo) . Para 1915 la poblac16n e.timada en la antldad a.een

d16 a 4'636 , 669 habitantes (cuadro No . 2, anexo ). Con 

una pir'.lde poblacional tradiclonal .. nte conflaurada por 

una b.se .. plia , destaca el incipiente enarosaatanto da -

la cOsplde y la reduccl6n porcentual en el ,tupo d. ..norea 

ra. ~o 5 ano. (¡raflea No. 1 anexo). Considerando los c.~ 

sos realizados entre 1950 y 1980, la tasa anual do creci

.iento ba .Ido inferior a la alcanzada en todo al pals; 

especIfica ente en 1980 1. ta.a para el Bstado fui de 

2.54 y la aoneral de 3.Z0. 

Este crec18ianto de la poblaci6n ha estado condicionado 

por una elovada y so. tan ida ta.a de natalidad y una acrt! 

lidad decreciente. Bl d •• cen.o fu' bru.co en la dlcada de 

le. 40s y SO', .u.vl.fndo.e ea lo. 60S y cayendo nu.v .. en 
--te en los 70'. Si n eabarlo e partir de 1975 la natalidad 

descend16 de 45.8 a 55.1 en 1982 (cuadros ',5,6 y critico 

2 .noxo ). 



DistribuciÓn de la poblaciÓn.-

El e.tado se encuentra dividido en 124 municipios. En l. 

zona Mtropol1Una de Guadalajara , lntelluda I1d ...... por 

parte de 108 municipios de Sn. Pedro, Zapo"." y TonaU -

re.ide el 56\ de l~ poblaciÓn. 

SI 7\ de 10. habitantes <Id Estado ns1l!en en 10caUcla

des catalo'ld .. co o urbatlao. A pesar de 10 anterior. ce 

conviene setlalar que de las g . 726 10caUdad ... ioi .. ntlflca -
el .. 93\ Ueno menos <l. 500 "abitantes y en ell •• se a.l

enta .610 el 12\ del total , on cambio 30 (0.3\ ) locali

dade. con 15 ,000 y .i. acaparan .1 60\ . 

Por cuanto a la. corrientes ml , ratorias Jalisco constlt~ 

y. un polo de etracci6n pues de conforaidad con el X can -
so el nstado ecrecent6 su poblaciÓn en 220,000, producto 

4e la dif.reDcla entro la lnaiaraci6n y la • • l l racl6n. 

Econoala.-

El Glttao censo arroja un 34.6\ d. la PEA. rebasaDdo la 

roporciÓn informada en conlo, previo. (cuadro No. 7 an! 

xo). 81 crecia iento de lo. sectores lodu.trialos y de 

servidos en las 01 ti .... d'cacla •• Ol<pen ... dol _¡ rope

cuarto es notorio, en particular el porcentaja corrupo!!, 

diente. servicio. (cuadro a, aoexo) . En 10 que .e refie -
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ra a la din'alca coeercial, e.iste una fuerte articu1ac16n 

hacia el exterior . Por ej08plo, el 52\ d. lal venta. indu! 

tria1 •• son bacia otro ••• tado., el 59\ •• r.a1isa d.ntro 

de la lona m. tropolitana y .610 el t\ la baee en .1 re.to 

dol Est.do, lo que revela un. actividad co.areial .u .... n

te eantr.lil.da (20) . 

ZONA NBTROPOLITANA.-

Sin lu.ar a dudal la ciudad de Guadalajara .e ha converti 

do on el centro da la .ctividad productiva de Occidanta -

del pala, eoexi.tiendo en la aetualid.d la producci6n in

du.trial de bienes d. consumo y de bien., de c.pital, jun

to al 'ector terciario o de .ervieio.. SeeOn dato. del Pl.n 

Globol de ne.8rrollo, (11) coneentr.ba en 1975 el 60\ del -

PIB, Y alredador del 7.\ da la PEA, y alrededor dal ,.\ del 

valor a,reeodo tot8l dal E.tado. CODcentraba, asl.i,.a el -

73\ de la PEA, tanto del .ector serviciol como del iodu.tr! 

al, aOn cuando IU poblaci6n 101a.ente re re.entaba poco ••• 

dal 45\ del total enatal., 

El Sector Indultrial.-

El valor de la producci6n iadultri.l fu' Cercana a lo, 
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1' ,000 ~lloao. da p.so, aa 1975, c.r.ctarizandola por te

nar UD eraei.ianto sOltaaido an lo. altl.ol 30 afto., alean -
•• ndo IVS .ajorol indlces de cr.claianto antre 1960 65 an 

qua •• 6 dal 19 al 43\. 

En 1975 opar.ban 4,513 nubloc11oiantos an .. ta .aetor ba

sie ••• nta on las r •••• ali.ontlei •• , f.bricaci~n 4. ropa -

da va.tir , a.nuf.etur. do c.lzado, fabric.ci6n do produe-

tos . atllico., taxtile. y .. s Taclanta .. nte an la patroqul 

. ica y . 0M.J ... 
Cad. vo • • 1 ••• car.etoriza or su , T.n concentr.eiÓn do -

c.pitala. y por al p.pal quo jue •• n los capit.la. forlnaoa 

an la inversi6n, •••• tl .. qua cerca del 3" da l •• prlnci 

p.la. lndu.trlas e. do orl,aa oxtranjaro y 101 ... nto al -

16\ local. 

Da aeuardo • lnfora •• oficial •• 01 •• etor lndu.trial oeup~ 

ba 011 1977 el 29\ dI la PIlA, lo qu •• 1, Diftee 1 .. na.aro. -

.b.olutol alredador da 215,000. Entre 1960 y 1915 '1 obla~ 
v6 un eraei.ionto ea 10. raqueri.iaato. do a.no da obr •• 

UD rltao da S." .nua1. Sin Inbar80 , al .apar.rlo por qui! 

quanio •• a ob.erv. qua hubo una di •• iaue16n da1 1. " on 01 

pri.ar quinquenio, • S.Z' 00 01 .acundo y do •• 5' an 01 

tereer . 
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El Sactor Sarvlcio •• -

Elta .octor ocupa al 51\ 4a la PEA y .n .1 •• encuantran 

desde 01 Ire. finaacla.a y coaorclal basta la vanta lndi 

vldual de sarvicios en actividadas ubicada. auch .. de e· 

ll.s carca del suboapleo. 

El grupo do .. yor tsportaacla en asta .actor vla •• a .ar 

01 co arcial or 01 nGnero de establecistentos axis tan-' 

ta. y por 1 fua TcA d. trn ajo que ocupa, an lt7' conta

b. con carca do SI,OOO •• t.bloclaiantos. 

RECl aN ni LOS ALTOS . 

La ra,i6n 4e loa Altos da J.lisco •• una :ona bi'n dalial .. 
da y lus'anclal .. nte dif.rante al ra.to da1 Estado por • 

la. condicionas , eoarlflca., acon6alca. y cultura1a. qua 

la laprl .. n un •• 110 bi'n c.racearlleteo. Forsada por Zl 

aunlclplo., constituye al 12\ de la superficie e.tatal: -

en al1a r •• id. el 16\ d. la blaci6n, lo que ropr,seDca 

un porcanca,a bastante .1.vado, con,idarando quo en la I~ 

na .atropolitan. se conceDtr •• a. d.l 50\ del total . 

Lo. Altos dabe su nosbre ~r ast.r ubicad. on un ..... t • 

• Dtra 10. 1.00 Y 1000 a.t ros de .ltltud, sltuaei6n que 4a 

al,un. ..nar. cOAstl~uy6 ~ ale ... to de a1.1aaiento a una 
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poblac16n a.ent.da delde 1. conqui.ta esp.nola en un .. dl0 

con •• e •• a o nula exist.ncia d. coaunidade. indlaen •• y 

por lo tanto con un. homoa.neidad cultural que ha .1do ca

t.lo ~ad a de con.ervadcra , con un apeao d •• usado a la re- -

¡ 16n, como lo hace notar flbre,ul (22) cit~ndo 8 e.critor 

de principios d. Giglo : "parece que pertenecen a una na-

c16n separada de la nueatra; tieneu su cundo aparte. Ello • 

• man antes que todo lo do .u re, 16n. Al.ban siempre .u 

cle1a azul y .ereno: su clima dulce, la belloz. de .u. au

joro., que en efec.to leftor son encantadot'.s tf ~ 

Est. rel16n anadera por estar situad. entra centrOI clne

rOl de aran taportancia (Durani o, Zacatecas, 5an Lul., Gu~ 

n~,uato) de.de tlempol do la Colonia .e 11aa con ello. co 

a.relalmente , abasteci'ndolo. de ,anado para la producci6n 

y materia. priaa. p.ra .1 consumo , lo que vino a imprimir 

una aran dioi.ica a la re, 16n y la necesid.d de or,.nizar 

la producci6n, 10 que .e lo, ra eon la confor=aci6n d. la. 

¡ randel haclenda •• Al decaer l. roducci6n minera a fIna -

les del ligio p ••• do, l. econoa ta alteaa I vualca .obre -

.i a l ••• , pa.ando de la producci6n en I ran esea1a par. el 

mercado alnero a una etapa de reor aa ni~aci6n qua obll,. • 

una aulatlno subdivi.i6n do la. arande. hacienda. en ran

chos ocupados por familIas ext.n •••• En .ste proeeso los -

rancho. ce sivarslflean y aumenta l. producci6n en cultl --
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vos como .da, frijol y trilO prlneipah •• nte, para satis.f!. 

cer la deaanda interna ; el excedente se comercializa en 

Cuadalajara y Le6n. 

Desr~'s de la ree.tructurac16n de la economla y la fra¡me~ 

taci6n de 10 que quedó de las haciendas, aa prod ce un lar -
80 pertodo de estabilidad que perdura hasta principios de 

101 SOs en que se opera un cambio drAstico en la economía 

altefta por la internae16n de capitales traJnacionales a

trav6s de coapalllas lochera. como La NesUIi., l\ue orientan 

la aerl~ultura a la producci6n de forrajes y alimentos pa· 

ra el ,anado, introclucifndose la tecnologh, trayendo COII\O 

resultado 1. destrueei6n do la economta de autoconsu.a, •• 

con la consiguiente proletariznci6n y lI\i,r&ci6n creciente . 

Cabe hacer notar en esta tona la inexistencia casi ablolo-

ta de ejidol, con una tenencia de la tierra del tipo p.qu~ 

lIa propiedad o "rancllos " . 

De alguna form. tanto las investigaciones reetente. (23) -

como los hechol hist6ricoI nos reconstruyen la iaagen de -

un , rupo humano fuerto.ento arraigado, en un aedio poco í~ 

vorahle. que aparente.ente ha mantenido sus particular!s-

aoa en un conUxto socio-e~oD6.l1co d.e "atraso" , y quo .u,

sieren 1. Id •• del desarrollo do un modo de vida peculiar 

que podrla d.finir •• por las modalid.a •• do lntearaci6n de 

.sta ,oei.dad de ,anaderos al med io quo ocu~a la oraaniz.-



cien en la prDducci6n y la propia cultura ra.ultanta. 

LA EIICUBSTA.-

Para obtener l. inforaaci6n .a raalia6 a fioa1as 4e l~'Z -

una encue •• a en 72 sunicipio. dal Es tado a tra~'. da lo. -

"dlcos an p ••• ntf. , quiana. pravla .. nta habfan .ido cap.

citado. p.r. t.1 afacto. El tot.l d. anciano. entravi.ta-

do. fu' da 20Z0, quiene. ra.pondiaron • ZlO It ... que con

prendfan aspecto. dlver.os. Aquf .01a • • Dta .e utiliaa una 

parta auy raducida. y no ob.tlnta qua 18 ti8na coao rafa-

reDcia al total , al objativo .a cantra en la aona . atro p~ 

11 tana y l a JODa da Lo. Alto •• con 490 y 135 aplicaciona. 

ra.pactiva ... t_ , toaando de a.ta dlti .. lona cuatro pobla

cione. qua por .u. caractarf.tica. 4a producci6n vianan 

siando la .... rapra.entativa •• B.tas poblaciona. son: -

Aranda., Cuqufo. Ja .... Harta y Vahualica. 

Lo. r.sultado. obtanido •• on lo. qua .e da.criben a conti

nuaci6n y a.tan centrado. en Edad, for.a y actividad de r! 

.idencia, ocupacl6a pravia y ua perfil de .iaDO' y .fDto.a • 

• ubjetivo •• 

Cu.dro Ne. 

PROMEDIO DB VIDA DE LOS AIICIAlIOS 
ENCUESTADOS . JALISCO. 1912 ......... ...... .... .. ........... ....... , .... ......... ... ..... . 

JALISCO 
%. MI!TROPOLJTAIIA 
%. DB LOS ALTOS 

AIIOS 
72 
12 
75 

...... .... ..... .... ...... ...... .. ................ f .. ............ . .......................... . .. . 

Puante: Encuana 
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El pro.etliO de vida gonnlt l de los anciano. encuestados -

fuf do 72 all.os, el a l.1118 que pa ra l a aona lIetropoliuna 

,,"ntr .. que, pan los Altos IIlclando 11 1S atloa, do donde 

se puede inferir que en o.te Óltillo ¡ TUPO ,o han dado con --dictone. previas o actuale. par a que la 50b r ~v i da ~aye _1 
do .ayol'. 

Cuadro No. RELACIOH DE LA RESIDENCIA un LOS 
ANClA OS ENCUESTADQS . JALISCO . 198Z 

..... .. .... ..... .... " ......... ~ ... .. .. ., ...... ~ .... ... ........ " ... .... .. . .. 
Jalisco 1:. 'tropeL Z.Altos , , , 

Con F'1II111a 8S 86 at 
Solo. 12 , S 
COII otros S S 6 
............ " ........... ~ .. .. ' ~ ............... . ... , ......... .. ..... . 
Total 100 100 100 
• • • •• • •• •••• • • ••••••• •• • •• • I ......... ~ .. .. .. . ~.~.~.~ ••••• • ••• 

Puente , 1I11cuesta 

En lo ~ue r'specta al lugar donde res i de 01 anciano so puo

de "l'r4Ictar que el pOl'centeJe de quleU5 viven ~on 1&",111n

re. e. b • • t eot o elevado un ,.neral , 5iendo esta propofci6n 

..... yOl" paJ'a la .ona de los Alto., mientras que la cifu d" -

lo. que viven 8010s y quo vienen siendo .quelloA que s. en

cuentran en el "1 co~pleto abandono , ropre.entan ca.i el -

doble ua la ¡ona eetropolitana (lo. asU"do. no entran .l' 

contiderac16n) 
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Ahora, .1 bl'n e. cierto que en lo. Altos el anciaoo tie

ne su r •• idencia en la áe al¡6n f •• iliar cercano en .. yor 

pr~~or,160 q~ en la t .N., sin e.barlo, la convivencia al 

parecar no •• del todo aceptabla en la .edi4a en que .e -

.ulciten .ituaciones que ueden .er cat&lo,&da. coao con

flictiva. tanto en el anciano co.o para lo. 8i.aol fa.i

liare • • E.ta actitud se ve .ucho al. pronunciada en la S! 

na de Los Altos coao .e puede corroborar en lo. tre. cua

dro. slauiente • . 

Cuadro No. 

Por su presencia 
.e pre.enta. pr! 
bleu.' 

ACTITUD DEL ANCIANO INCUESTADO POR SU 
PRESENCIA BN LA PANILlA . JALISCO. 1912 

· .............. ....................... ... ... ............. .. . 
JaU.co Z.Metropol. Z.Alto. , , , 

Nunca 44 Sl Z4 
Casi Nunca n SO 11 
A1JUII&' Vece. 21 14 50 
Cui Sle.pre • 3 14 
· .......................................................... . 
Total 100 100 100 · ............... " .. .............. ............... ..... ..... . 
Pueote: Encue.ta. 



C .. adro No. 

Un anciano ca ... a 
probl ..... n la 
faatlla' 

ACTITUD DE LA FAMILIA POR LA PRESENCIA 
DEL ANCIANO. JALISCO. l,a% 

....................................................................... 
Jali.co Z • l/et ropo 1. Z.Alto. , , , 

N\IlIca 36 SO 18 
Casi n\lllca ¡g 19 % 

Al,lIIIa. V.c •• l! ZS n 
Casi Sl.JRpu • 4 36 
Sl •• pre 4 % S 

••••• ••••••• ••••••••• •••••••• •••••••••• • •••• • •••••••••••••••• 

Total 100 100 100 
•••••••••••••••••••••• • •• lo ....................................................... .. 

"'ent.: Encu •• ta. 

Cuadro No. 

Cree que la. r.la 
clone. con ... fa
.llia .on buena.' 

ACTITUD DE LAS RELACIONES DEL ANCIANO 
CON SOS 'AMILIARES. JALISCO. ltaZ. 

.................................................................................................................... 
JaU.co Z . l/e tropol. ¡.Alto. , , , 

Muy Sati.factorla. ZV 34 7 

Sathfactori .. 57 SZ 66 

aeeulare• 12 13 24 

De.alradable. 2 1 3 .................................................. ..... ....................................................... 
Total 100 100 100 ........................................................................................................................ 
'uenta: Enc .... ta. 
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En relaciÓn al tipo de trabajo de.arrollado se hilO una -

agrupaciÓn en cuatro catogorias, los tres mal representa

tivo. y el cuarto que incluye aquello. no bi6n especifica 

do., asl CODO lo. que repre.entan porcentaje •• enore •• Se 

ob.erva que para la regiÓn de lo. Alto. lo. o el trabajo 

que ha deseppenado el anclano encue.tado ba .ido en la. -

actividades a¡rlcolas preferentemente, .ientra. que para 

la lona .etro olitana predomina la actividad de tipo obr~ 

ro, lo cual e. bi6n lÓgico. Pero cuando .e anali.a el dl

ti.o trabajo de.arrolledo no. encontra.o. que lo. a.ala

riado. aumentan a expen.a. del re.to en forma por de.'. -

significativa . Lo anterior no viene. ser otra ca. a .ino 

el reflejo del proce.o de a.alariaaiento que .e ba venido 

dando de.de hace d6cada. (cuadro. 9 y lO, anexo) Lo. do. 

cuadro •• iguiente. no. pre.entan e.ta situaciÓn en el aa 

ciano. 
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3 trabajos O" 
l o. q... cI\lr6 
... U • • po 

40 

I IISERCI ON LAlOIAL DeL ANCIANO ENCUESTADO 

J ALI SCO .1UZ 

· ....................................................... ......... . 
JaUsco % .Metro oUt.,.a t .Al to. , , , 

Copod l\o SI 12 4t 
Aaol arl. o 111 Z4 • 
Coaorc1.,.to U 16 17 
Roato· 12 16 17 · ........ ........................................................ . 
Tot al 100 100 100 · ................. ................................................ . 

C"a4ro Ho. 
ULTI O TWAJO DESARROLLADO POI EL ANC I ANO 

!llCUl!STADO. JALISCO l U Z · ................. ............... ............ .................... . . 
Jdhco l . Motropol. Z. Altos • , , , 

Ca8¡lOsbo U 6 35 
A • • lariado U 4S U 

caaorelante 6 Z 15 
... ato. U 47 ZP · ............................................................... . 
Total 100 100 100 ................................. -.............................. . 
Puento, lIacu .. te 

• IlIc1"yo d.s.apl oo y ."b • .,l .o on tocla. su. forae •• 
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Sin pretender h.cer allOn di.,n6stico e.pecifico, se eli 

¡ieron .l¡uno. signo. y .into ... que se consideraran pu

dier.n ser los lIas signific.tivo, p.r. el anci.no. Con 

tod., l.s limit.ciones y objeciones que un perfil de es

t. natur.le •• tr.e consilo, d.do el c.rictar subjetivo -

del .ismo; no obstante consider.mos que est •• is •• subj~ 

tivid.d e. i .port.nte en la .. dida que no. da cuenta de 

1. percepei6n y el sentir. p.rtir del propio .nciano. 

Sst. v.lor.ci6n cobra relevancia, en rolaci6n • lo que -

el m'd ico establece Calla "objetivo" .. ¡ On su. propio ••• 

que •• s reduccioni.t.s y p.rci.le •• 

En cuanto • lo. re.ultado. obtenidos l.s t •••• son bi6n -

silniflc.tiv.s p.r. los anci.no. de la Ion. do Lo. Altos, 

en la c •• i tot.lid.d de l.s respue.t •• , sin que e.to .1A 

ni fique que en el ¡rupo de referencia l. t ••• pueda ser 

con.ider.d. b.j •• 

P.ra un. »ajor • reciaci6n se incluyen. continu.ci6n ca

da una de l •• pregunta. tal y como fueron foraul.da., •• i 

como los result.dos obtenido • • 
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SlCIIOS T SIIITOIIAS DB LOS AIiICUJlOS ElIClIESTADOS 
JALISCO.19IZ •• Tasas Ajustada. por 1000 • 

.. .. .. . .. . . . . . . .. . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .. .. .. . . . .. . . .. .. . .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

1. - Tiene Ud. la narl. CODlo.tioaada continua"Dte' 

Z.- Tiene prob1 ... de tipo •• .atico' 

3. - To •• Ud. const .. ta .. ate' 

4.- Ha •• cupldo .anara despuls da to.ar' 

5. - La he dicho al doctor que su ra.i6n a.taba .lta' 

6.- La • dicho al doctor qua su resl6. a.taba h"a' 

7.- Ha sentido dolor an al pocho' 

a.- TleDe dificultada. para ra.pirar' 

9.- $a la hincban los tobillos' 

10- La ba dicho al doctor que padeco del cora.6D' 

11- Ha perdido als do la aitad da los dienta.' 

lZ- La dan dolores da auala. a "Dudo' 

13- Tiana frecuante. ..le. de est6 .. ,0' 
14- La ha dicho al doctor que padece Olcera' 

15- Sufra d. diarrea a .. nudo' 

16- Sufra do •• traBlalaato a ... udo' 

17- aa taaldo la piel 7 ojo ... arillo.' 

JAL . 
297 

167 

ZII 

1U 

367 

11. 
33. 

S71 

333 

ZH 

6%1 

369 

357 

156 

Z4Z 

nI 

116 

2 • • 
Z23 

150 

113 

1%7 

404 

211 

SZS 

Z71 

313 

zza 
481 

381 

304 

177 

nz 
313 

201 

361 

ZSZ 

333 

123 

(77 

90 

566 

644 

669 

477 

.94 

Ssl 

364 

405 

327 

458 

211 
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lS.· Ha tenido padaciaientos del hlg.do o bilis? 

19- Se le iofl .... n sus coyunturas? 

20- Sufre de fuertes dolores de cabe.a' 

21- Ha ton ido .ladn .taque o cODTUlsi6nT (h) 

22- Se l~ hece dificil eapoz.r • orin.r? (h) 

JAL. 

213 

282 

.22 

86 

227 

23-

24-

2S· 

Tieno que lev.ntarso todas l •• noche. a orinar? (b) 521 

Lo ha dicbo alldn doctor que esta del rin6nT 248 

Tiene desecho const.nteT (a) 

26- Lo ba dicho el doctor que ha tenido probloaas o. 

Gtero? 

27- Se c.nSa con el alniao osfuorao? 

28- Se queda en caa. a aenudo por estar enEerao? 

29- Se an!craa con frecuencia? 

30 - Fu6 tratado or taner la san,re .al.? 

31 - Tione Ud. diabetesT 

32- Le trat6 un doctor or cancer o tunor? 

33- Sufre al luna enfer.edad cr6nicaf 

34- Bst' auy bajo da peso? 

142 

167 

466 

229 

335 

124 

127 

102 

367 

327 

2.N. 

242 

271 

375 

.-
156 

456 

232 

145 

29 

363 

lH 

265 

77 

115 

123 

223 

233 

Z.A 

238 

590 

551 

46 

360 

738 

427 

156 

193 

691 

327 

691 

•• 
166 

117 

69. 

462 

43 
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JAL. %.N. Z. A. 

35- Est! excedido de pesoT 197 197 266 

'6- Le ha dicho .1 doctor que tiene vlTicesT lIS 31% 523 

37- Ifa sufrido al , UDa operaci6n1 252 282 166 

31- Ra sufrido alouna 1 •• 16n serIa' 225 2 1 231 
, ................................................................... ...... ........ .. .... .. .............................. .............. ........ .. .... .. .... ...... 
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La postura del Estado an e~ sentido de dascaraar la respo~ 

.abilidad en la fa.ilia el cuidado del anciano en realidad 

podría no sorprender a nadie por la lencilla rOIGo de qua 

hist6rica.ente a.r ha ocurrido. Lo que lla •• la atencidn 

.s quo lO h.~an estol planteamiento. en .o.entos an los 

cuales e.ta situaci6n .e ha tornado su .. ente dificil, pe

liarando la . is. a re roduceiGn bio16aica fa. iliar , y a.t, 

cualqular recoEendaci6n .ale .obrando, ya que 10. procesos 

e%tornos qu .a reflejan al interior de la f • • llla robasan 

la ai •• a voluntad de los involucrados. 

Co o se ha vi.to, la .ituac16n del anciano al .eno da la 

familia resulta aaobiante y le .anifiasta en unas condici~ 

nn blol6¡icu comprollo,tador .. que se ven mas acentuadas -

ahf donde e.poraba.os encontrarlas .. jor: la raai6n de los 

Altos. La axplicaciGn a e. t e fan6eeno .610 puade lar expl! 

cado por al arribo a una po.ieldn de.laborable para la fa

. 1lia , y por tanto para el ai.ao anciano. 

COIIO .e viG previallante, el anciano de 10. Alto., en afecto 

aOn paraanace viviendo con la fa.ilia an una proporei6n .a

yor al total dol e.tado y la lona .etropolltana y con Una -

sobroviveneia ta.bl'n .ayor, pero en con raposlci6n la acti 

tud por su par.anancia al sono de la fa.ilia, .ua.tra sfnto 

... de una real lneo odidad que reflejan UDa situaei6n no -

compatible COD 10 qua se pudiera esperar sl en realldad las 
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circu ,taneta. en la. que ••• 1t~a .1 anciano fuo •• n coae 

1" aparhnc18 in'tenta .0Urarlo. 

La re.puesta a 10. c-.blo. que .e han pporado en UD modo 

parUcul ... 40 vida 110 puedan .01' oxplicado •• partir 4e ' 

la f •• ilia .1 ••• , ,1ao por la. condiciona. axtarn8' que, 

1II0dlfican la 41n'alca a .u interio!". 

SI da.do pr1oclp101 ao .t,10 ,. confor.a uaa ocoaoafa en' 

foeau cad exeludvlIIIlente a la pli'oducc:16n 1''''. al auto· 

eon.uao, co .relal1sad40 al o'ta"io!" 81 .~cadont. y an .,. 

donde la f •• llla encontraba la •• yorla da los artlcu101 • 

nece .. rlos para la ."bltatenela, dendo la .1.IU fall11ia 

cuto,uficianta: a lJU&l •• ata .1 ll.ita da1 trabajo .'taba , 
l l1pu.ato por quian •• lntorvaalan directa •• nta an 01 proc!ao 

lO .ln co.pul.16n de horario o ••• trlcci6n 4. oaad. 81 d! 

na .. o Intonee. no repres.nuba lino un papel .. cuallado. • 

La 7.,10n .8 rel •• 10.aba co .. rct.l .. nt. en fo~ a'tarDa. 

cOllcurriendo l .. rcadol vecinol .; "e .. o .. te .1tuac:l6D ca.· 

b16 .uttanc:lalllleIlU <:uendo ln¡ralAn 101 capit.alOf externoa 

y .odiftcan la foraa de produc:ci6n que no la real1'& ya l/A 

re 01 cou.nao propio .1no para l •• neca.ldad •• qua .1 cap! 

tal edllla aIrando al1 tOrD.O a la produc:cl6n lecllua. 

Estol c .. bl01 '0 manilla.tan en una nuoya Oli'leDtac16n en • • 
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,1 UfO de los producto. alrlcol •• da.tinado. a la all.'! 

taclOn dal ,anado, en la .leabra aa forr,'as, aa la con! 

trucct6n de .110', le utlllaac16a a. all .. ato. lndu.tri~ 

le., da fartill.anta. y abono. qulaico. etc . E. decir, -

una intansllic.c16n on al uso d. 10. recur.o. d. capital 

,0DataTia'ndo.e la acono.f. y subordin'ndo" por entaro 

la producc16n. 

La introducci6a da tacnolo¡t. e.abla 1 alaanta la 41a' 

.le. ta.l1tlr ya qua coa .110 .a d •• pla.an tr.b'J.dora. 

qua •• van en 1. naca.ld.d d. ..i,rar o bUlcar un tr.ba

Jo ••• l.riado. Lo .i •• o lucada con lo. pa uefto. proplat~ 

rloa qua no uadan paraanacar en una producci6n da auto

.ubslstancla ni reor,anl.ar.u roducc16n por falta 4a -

capital, sufrlando tambl'n un con.tante procelo de prol~ 

tarl&ac16n. E.ta tran.foraac160 ao la foraa da produc- -

c16n a.lja ya una lntana14ad aayor aa buscI de le produ~ 

tlv141d y sa rlJ' por jornada. pr •• stabIacldad. y a.t' -

claro que al anciaao aquí de,a d. taaer el p.p.l que va

ala 4e •• rrollando prevl •• ente, .loado .upl.at.do por .'DO 

da obr. jova., por lo que P'" • dap.ada, dir.ctaaenta • 

da .us f •• lllara. y al prod~cto 4. eato. p.ra po .r .ub

Il,tir. 

La .. yor loalevl4a4 quo ra.ult.n .e.e, e.tol anclaoo. 

ued •• star •• traeh. oat. 11,aaa • la toraa 4. vida y 
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trabajo de ... penado durante la etapa en que aan no se h! 

blan experimentado c.abio. sustanciales en la. relacione. 

laboralu, puo s. pu.de proveer que lo ",anado" previa- 

aente se varia roducido en la. actual •• circunstancias, -

pue.to que este proc.so de.crito significa para la mayor 

parte de la poblaci6n una dependencia de la. condiciones 

d. aercado y por tanto da la sociedad en su conjunto, lo 

que iaplica un enor control sobre su propio trabajo y -

el deterioro d. la. condiciones do vida para las rami - -

lias on , ener al y el anciano ~n particular. 

Cuando el ancilno depende ya directa y excluaiv •• ente de 

la propia familia 01 problema •• acentaa por tres condi

ciones princi pales: una deterainada por el bajo .alario 

que perci ben lo. trabajadores de la. 'rea. no urbanas y 

que la a.yorla de las veces estA muy por debajo del a aa

ro .alario mlniao. 

La •• ,unda estrecha.ente vinculada a la ya permanente 

criai. econ6mica y el consi¡uiente proceso inflacionario 

que conlleva. La tabla siauiente, calculada basta el .0-
•• nto d. real i.ar la encuesta nos pueda dar una idea de 

l a p6rdida del poder adquisitivo : 



SALARIO MININO GENBRAL 

Jall.co. 1976- Sept . 1982 
................................................................... 

Salario Salario Indice 
1976 Noainal Real Precio. 

1976 $ 79.6 $ 79.6 • 100.00 
1977 87.6 67 •• 129.1 
1978 99 .4 65 . 4 151. 8 
1979 116.0 64.7 179. 3 
1980 136.6 60.2 Z26. ' 
1981 178. ' 55.2 323 . 6 
1912 296.4 56.4 5%4.6 
.................................................................... 
Puente: Elaboraci6n en ba.e a lo. dato. del lanco de 

Maxico y la Coai.16n Nacional de Salarios -
Nlniao •• 

La tercera, tan o aa. iaportante que la. anteriores vieoe -

siendo la poca capacidad de or, aniaaci6n y que .a ha tradu

cido en la ca.i nula dafan •• de los ioterese. de 101 traba

jadore., .ituaci6n que .e ancueotra en una etapa de .. yor -

d •• arrol10 en el 'r. a aetropolitana, y que .1 bi'n puede e! 

tar .. diati.eda, no deja de .er un ele .. nto que contribuya 

a que la. condicione. de vida .ean .. no. aa l as por una par

te, y por la otra qua de alaGo 8040 loaran la a.l,oaci6n da 

una pen.i6n para la vejea or exi , Oa qua a.ta pueda .ar, -

La. raivindicaciona. de la lucha obrera y de lo • • i.mo. an

ciano. (pansionado. por ejemplo) .on la. que ha.ta ahora r~ 

pre •• otan una opci6n y una e.peran •• • a. clara en el dave

nir de •• ta , rupo et ario . 



so 

Entonces, no viane siendo el hecho de que el anciano vi

va o no con .us familiares lo que le pueda ofrecer una, 

condiciones favorables o desfavorable., lino .as bi'n 

la. relacionas que e.tablece la familia con el medio y 

la foraa en que esta. se llevan a cabo y que son las que 

deterainan un .ayor o menor grado de subsistencia; ade

.'" por otro lado debe.o. de tener en cuenta que en la, 

circunstancia. actuales, el .alario pagado al trabajador 

directo e.ta conte.plado para la reproducci6n de "te, -

su conyugo y 2 6 3 hijos, el anciano queda fuera de e.ta 

asienación. De elta .anera la solución no puede ser plan 

teada en t6rmino. de que ,ea la familia quien .e ocupe -

de proveer las nece.idades de loa anciano. ya que en ella 

no se pueden dar la. condiciones materiale. que posibili

ten la reproducción ampliada sino tan .iquiera la simple 

y esto coarta cualquier po.ibilidad de que el anciano 

acceda a una convivencia social, agudizando •• el proble

.a por l •• condiciones biológicas neaativas,. 
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IV.- lViL PARTICULAR .-

Llo,. o el aafito on que el trabajador li lado a la roduE 

<:i60 deja de es t árlo y le adentra en la v'j.z propia.ente 

dicha, pa •• a ~.p.nd.r y • •• a d.l S.tado. la f •• l1Ia o 10 

que 61 .i •• o pueda r.ali,ar, y .n al • • jor ~. los ca.o. de 

una co .. btll.c:i6n d ... t .. tres coud.leioDos; las do. prillO-

ras revi,ada. provi .. ent. y eolIO lO ha vi.to '.tal 110 ofr~ 

cen una por.p.ctiv3 n.~a favorable. 

Sobre la. fut\lr.. osibUldado. que tendría 01 anc lano , I.a 

que a.to no cuent~ con medio. LO produc:ei6n unl pro, •• 160 

ca lilteada . 80n llUy H eltada •. Por una part., .. tarla. su 

lntre.a obli~.do al .ube pl.o, que ha venl40 .iendo una d. 

la. opc:ione! da pr lon ~ ar y acabar la exist.ncia, af.rr'n

do •• a un ~edio tan endebla couo .u pr~ia condici6n; por 

otra, la. prebendas quo sa otor¡8n p ~r .&die d. los ,i.ta

... da pen.16n y u corr.sponden. los ll ••• dos prolrA~'. 

da previs16n y Se ridad Social, y en ele .1sYD •• ntido •• 

in.criban dentro d. la. Ma4&lidades tan di. l m11 •• , eD 1, • 

"1.ma for •• que la Seauridad Social, e.t' or¡aniz.da, ra.

pon~ i.ndo asi.isDO , a las prioriu.d •• d. tipo .con~ico y 

poUtlco q\le confllluran talo •• ist ..... . 

Una carocterhUca .tol .hte.a d. I,e". ion .. u de qua ell -

.u totalidad .e deriva de una relación laboral previa y .a 



otor,a bajo noraa. e.tablecidas por contr.to. colectivo. 

o regl .. ento. de trabajo. Intere •• tr.er • di.cu.lón 1. 

parcepción tan raqultic. que por e.ta via obtiene el .n

ciano, ya qua el monto •• lanado y la loraa d. incra.ento, 

.stan c.lculado. p.r. que repre.enten .1 aenor la.to .0-

ci.l posible y no sl,niflc.n .ino un. e.peran.a que .e dt 

luye .pena, al otoraado. Toao co.o ej.~lo al IMSS y el -

.i.ta •• da .l,un ••• apr •••• privad ••• El pri .. ro por lar 

al aa. rapral.ent.tivo y el .egundo or la. i.plic.cione. 

de tipo laboral que conlleva. 

Bl IMSS vien •• iendo la Instituci6n da .e¡uridad locial • 

• al , randa del pat •• La población que cubre e.t' coapue.

ta en su mayort. por trabajadore ••• al.rl.dos qua laboran 

.n el ,actor prlvado, alrunol del .actor pGblico y elca.o 

porcantaje de 101 tr.b.j.dora •• ¡ rlcol •• , y por lo t.nto 

dirl¡ido • pobl.ci6n ca.i exclusiva. ente urbana. 

La edad noraal de retiro le eltablaca en 6S afto., requi-

ri'ndo.e de un .lnl.o de 500 .eaana. de anti.uadad para -

otor,ar la pen.ión d •• arra •• Eata ae .an.ja a trev" d. 

lo qua 11 ley del IMSS deno.ina COaD "invalide., vejez, -

c ... ntla en odad aV&nlld. y auarte". utableclendo en el 

.rtlculo 167 de dicha ley el IIOnto de pensi6n que se co

noce como "cu.ntla bbica" y le calcula por el .ueldo prJ!. 
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•• dl0 de lo. Gltlaoa 5 aftos, .,. un incr ... nto por sfto c~ 

tl10 o de.pul. a. lIs 500 .eaanas; obvll.ont., e.tos por

centajos "Irlln por el .onto de e.e pro .. dl0 y 61 tleapo 

d. cotlucl6n . 

Ahorl bl'n, ,i to.a.o. un .j.aplo cualquiera de l. tIbIa 

en do de ,. establecen 11. pensiones da acuerdo a lo. nu~ 

"e ,rupo. divididos se,Gn cotl,.clón, taDean. que para 

Iquello. que •• t'n antro lo. 220 y 210 p •• os •• le ••• 1,· 

ni unl cuantll b'l ica Inual d. 34,S80 que rlpr •• entan tln 

.610 el 3.\ del sallrl0 pro.edlo, l,r.,lodosale el auaao

t o anual que p.r. dicho ,rupo estl estipulado .0 1,22' 

Inua1e., tlneaos Isl qua d •• pu's d. S Inos da pan.16n , e. 
tI vlan. I .ar .1 45\ del .lllrl0 que •• toa6 coao ba.o: 

Id.als dl.pu6. de 5 IftO', cllculadol 1 plrtlr d.l .oaento 

en que l' hIce Icr •• dor a la p • .,i6n, tie .. e derecho a un 

ananto del 10\ .tellpro y cUlndo "a la fecha de .u .. vl-

.i6n la euantla diaria de 1 .. pension •• su l,ud o lnfo

rlor al .alarl0 IIlnlllo ,en.ral que rljl en el D.F. " (24), 

l o cual viene a "r cI.I la ro,ll. con lo que tene o. que 

al c.bo 4. 5 .fto. la pan.l6" asciende al 49\ de lo que •• 

toa6 coso b.... IOe.pu', d. 5 .nos .1 pen.ion.do no loar6 

ni .iqui.rl p.rcibir .1 50\ del salarlo que tenf. coao -
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a.a1ariadol • • i a 10 ant.rior •• 1. a,r.,a la p6rdida del 

valor adqui.itivo, •• 11e,a a cifr.a por do", rldlcu1a., 

por lo que una pen.i6n a.ienad. en o.to. t'raino. no •• 

procil.Dente un .nhelo . 

De •• t ... n.ra, a pe.ar de que la. pe • • ione. no .on una 

eroaaci6n .ienific.tiv., y mas bi'n .e juatil1c.n p.f. el 

c.pit.l, en la .ed1da en que l. fuer,a de trabajo .u.ti-

luida por una .," joven, y por tanto, con una productivi

dad .ayor, e.te .010 hecho re.arce con ere c •• lo de.tina

do • p.n. lon •• ; .in e.b.r,o, lo. , •• to. soci.le. que ia

plican l. aanut.nci6n de la fu.r •• de trabajo delvalori.~ 

da Ion reducido •• 1 .'xi.o y a trav'. d. todo. 101 .. dio. 

po.ibl ••• 

Por otra p.rte, .launa ••• pr •••• del .ector priv.do , or

lo ,enora l .quell ••••• or,.ni •• da. y con .. yor producci6n 

e.t.bloc.n on .u. contrato. l.bor.le. un complo.onto • l. 

exi,u. pen.i6n do l IMSS . L •• upu •• t. tntenci6n de tal co.

ponl.ci6n tiende a quo •• ba. pon.iono., la de l IMSS y la 

do l. propia co.paftl., alcancon el 100\ dol pro .dio .ala

rial en el Gltimo afto de actividad. Bita aparento preocup~ 

ci6n tione un trasfondo financiero y de control, porque , • 

en pri r lu,ar la ley Fede ra l dol Trabajo no per.ite quo 

alauien soa retirado de .u e.pleo .610 en ral6n do .u edad, 
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De asta .anera si una a.presa quiare sustituir su parsonal 

viajo y •• nos p rodu~tivo por otro qua le reditGe .. yoras -

dividendos, deba d.spadir a los trabajadores da adad .ayor, 

10 ~ual 18pll~a el a ° de las Inda i •• eiones da Ley u -

ofraeer una pensi6n eo.ple .. nt.rla a ca.bio de la renuncia, 

con 10 quo al costo de las a.i naciones co.ple.eDtarla. qU! 

d. ractl~a •• nte cubierto or .s. iad. inlsa~16n • sin el -

•• nor costo para 1. e re.a ; or otra p.rte. la Ley da1 1.

puasto sobre 1& renta ralte deduceiona •• obra a ort.~lo

n ... lo que 11 .... n lanes da previsilln sochl", lo qua

.ft.de un. vant.j •• as • l.s eo.paftl.s ue est.bleceD osta -

tipo de pruUc1onu. pres,t.ciones qua en GIU.a lnst.ncia 

sirven COaD lnstruaento que se uade ravestir contra el 

.IS8O trabajador que da esta •• nara puede ser ratlrado en -

el o ento en qua • la e re.. la pI a.c. y .1 .1s8O tie.po 

.s una .anera da ratener al ersonal, cuando .e trata d. 

trab •• adoras calificado., as eclal .. nte aq al los ue fuaroD 

antrenados .or la propia eapre.a. 

Con la Gniea axce cilla de a l unas aquallo. deseanerall,ad.s 

eo o Pe ex y CFE que otor,an el 100' del salarlo quo .e 

perel e en el .o •• nto de 1. jUbilaei6n, Incre.eDtAndolo en 

la . is a pro orei6n Ue s. baee COD los .alarlos de los tr! 

bajadores ; queda cIar e el sl.te •• de ensiones en la --
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for •• y cnant!a que se otor.a al r •• to, BO representa un 

ingreso blpo'rtahte para el anciano y en poco contribuye 

a solventar las nacesidad •• e •• nciale. del mlsmo. 

Resulta por dom's significativo qua el Estado .e ab.tie

na de p rc ~UAcl.rs. en una for.a preci •• en •• ta •• pacto, 

"1u<l1,,noo con .110 cual quiln nsponaabilidad compro •• t! 

dora que puoda .ar reto.ada por la. or,aal,aclon.. sln

dieales, susceptibles detraducirse on exig.nci •• concro· 

tns,que viene a ler b opelan a h clara que en el fu~u

ro podr!a b~n.flclar real ente al anclano. 



• 
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V.- PROG RAMA DE ATENCIDN AL ANCIANO. JALISCO. 

El he c ho de traer a co laci 6n el Programa piloto i~ 

plemertado en el Estado de Jalisco, no pretende mostrar

lo como la solución al problema del anciano, puesto qu~
ésto d pende de con diciones estructurales distantes aún
de ser modi ficados sustancialmente como se ha demostrado 

en e~ te trabajo. consideramos mas bié~que la v i rt u~l im 

portancia que pueda tener dicho programa esta dada por-
las características de enfoque. que involucran a los Ser 
vicios Médicos, a partir de una concepci6n. sino alterna 
tiva, al menos diferente a l as acciones que han carac te
rizado a los modelos de asistencia médica y que en este

caso se centran en toda una gama de actividades en torno 

a la atenc ión del anciano como sujeto y no como ente pa 
tológico, susceptible de ser medica li zado exélusivamente. 

Se presentan los rasgos mas generales, y las carac 

ter1sticas principales. 
El Programa como tal, inici6 sus actividades a pa~ 

tir de Enero de 1982, como uno de l os tantos subprogra-

mas de asistencia social Que tiene el DIF. Ja li sco. diri 
gido a toda la po bl ación seni l, estuviera ésta cubierta 
o no por los Si stemas de Sa lud . 

los Obje t ivos perseguidos se pueden sintetizar en-
l as siguien tes: 

a) Servi r como modelo demostrativo. 
b) Dar atención a los problemas sentidos del anciano. 
e) Ofrecer ·un espacio fisico y s ocia l al ancia no. 
Teniendo como sede principal un "CENTRO-HOSPITAL"-

en la ci udad de Guadalajara, co nstruido exprofeso, y di
señado no únicamente como clínica, en e l sentido tradicio 
nal, sino comtempla nd o desde su misma pla neación para Que 

• 

• 
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dentro de las mismas Instituciones. la actividad m~dica 

propiamente dicha , fuese parte de todo un complejo de -
actividades diversas, com o t eat r o, música, tallere s de
manualidades, e t c. y en las que el propio anciano tiene 

una par ticipaci6n directa como ges tor en la forma y g r~ 

do de participaci6n. 
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En consec uen ci a. a ffn de pod e r llevar a cabo tal 

diversidad de actividades se requirio de la conformaci6n 
de profesionistas en las mas div ersas disciplinas . como 
mé dicos, maestros de música . rehabilitadores. psic61ogos. 
educadores, etc. hasta servic ios de comedor O t r ansporte. 

inclusive. Dada la capacidad de atenci6n a 600 personas -
al dfa. aproximaaamente. y ante la demanda de este tipo
de servicios, se f ormaro n otros cen tro s mas pequeños en

la misma zona metropolitana y se co nstruyeron en el in-
terior del Estado 8 Centros con característi cas simil a-

res, y con parti c ipaci6n en algu nos casos de Sindicatos
que empezaron a tomar interés en apoyar al pro gr ama; --

igua l mente las agrupaciones de pensionados han tenido 
una in gerencia cada vez mayor. 

A pesar de que e l Programa ha sido modificado y -
restringido al máx i mo. consideramos que una experiencia 
de esta naturaleza ha sign i ficado una opc i 6n que cambia 

e l tratamiento tradici ona l , cuando el en~oque médi co se 
sitú a más a llá de la Simple medicalizaci ón. en un a dimen 

si ón que pueda tr ascender l a consificación del ser Huma
no. 

Al mi smo t ie mp o dem uestra. que es pos ible a partir 
del mi smo Es ta do, aprovechar circunstancia s coy unturales. 
po r mfnimas que éstas sean. en aras de proyectos a lter na 

tivos. 
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CUADRO No. 1 

PORCIENTO QUE REPRESENTA LA POBLACION DEL ESTADO DE JALISCO 

CON RESPECTO A LA REPUBLlCA MEXICANA SEGUN AÑO 

A 

-

tl O E S T A D O REPUBLICA % 

1930 " 255 346 16' ~~2 722 7. 6 

1940 ,1
418 310 19' 653 552 7 . 2 

19 ~O 1 ' 746 7 77 25' 791 017 6 . 8 

1960 2' 443 261 34' 923 129 7 . O 

1970 3'296 586 48' 225 238 -6 . ~ 

1980 4'293 549 67' 382 ~BI 6.- 4 

FUENTE: CENSOS GENERALES DE POBLAClON V, VI, VI~ VIII, 

1 X Y DATOS PRELIMINARES DEL X . MEXICO. SS.P. P. 

• 



: CUAOAO No 

POBLACION GENERAL Y DE ANCIANOS. t.lEXICO 1950-1980 

-A N OS 111110 "lit 1,.0 "lit liTO "lit 1 .. 0 "lit 
• 

POBLACION GENERAL 25,791 • 017 . 100.0 34,923 ,129 . 100 .0 48,22&. 2-Ú.IOO.Q 67,382.'81 00.0 . • . . 

A NCIANOS 1,417.685 . 100.0 1.939, 1 4$ . lOO . O 2 . 109, Z3 8 . 100.0 3,9411 &6$ . 100.0 

FUENTE VII CENSO GENERAL DE POBLAetON 1950 . RES1.INEN GENERAL, SECRETARIA DE ECOHONIA, 

OIREC CION GENERAL DE ESTAOISTK:A. 

CONSEJO NACIONAL tE: POBLAQON . RESULTADOS PRELIMINARES [EL X CENSO GRAL . POBLACION MO. 



CUADRO No 

, 

JALISCO ' POB..ACION SEGUN EDAD Y SEXO 

1983 

HOMBRES M U J E R E S T O TAL 
EDAD N UMERO % NUMERO % NUMERO % 

0,4 333 725 7 . 2 311 891 6 .7 645 616 13 .9 

5-9 366 960 7.9 357 511 7. 7 724 471 15 . 6 

10 - 14 341 936 7. 4 309 no 6 . 7 651 666 14.1 

15 -19 261 350 5. 6 274949 5 . 9 536 2 99 11. 6 

20-24 199 44 5 4.3 229 425 4 . 9 428 610 9 .2 

25-29 ISO 064 3 . 2 168 829 3 . 6 318 893 6 . 9 

3 0-34 120 728 2 . 6 142 175 3.1 262 903 5.7 

35-39 10 7 136 2.3 117 099 2 . 5 224 235 4 . 8 
40 - 44 89 863 1.9 89 682 1. 9 179 545 3 .9 

45- 49 65 586 1.4 76 074 1.6 91 660 3 . 0 
• 

50-54 56 094 1.2 68 025 1.5 1~ 4 119 2.7 

SS-59 48 880 1. 1 55 770 1.2 • 1114 650 2 . 3 

60-64 37 701 0 .8 49 343 1. 1 , 87 0 44 1.9 

65y 98 237 2 . 1 108461 2 .3 206 698 4.4 . 
TOTAL 2' 277 705 49 . 1 2' 358 964 50.9 4' 636 669 100. 0 

FUENTE : DATOS CALCULADOS A PARTIR DEL IX CENSO GRAL DE 

POBLACION 1970 y PRELIMINARES DEL X CENSO, 1980 SP.P. MEX . 

MET GEOMETRICO MODIFICADO 

. 

• 



GRAFICA No. 2 
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N A t ALlDAD EN EL EStADO 

1970-1962 

O~~--~---r--~~r-~~~--~~r- __ ~-r-- ~~ 
1970 72 74 76 76 60 1962 

AÑO 

FUE NtE ' CUADRO No. 4 



CUADRO No . 3 

POBLACION TOTAL Y TASAS DE CRECIMIENTO 

EN EL ESTADO DE JALISCO Y LA REPUBLlCII MEXICANA 

P O B L A C 1 O N TASA (1) ANUAL DE CRECIMIENTC 
AÑOS 

E S T A D O REPUBLICA ESTADO REPUBLICA 

1950 "146 777 25' 791 017 2 . 11 2 .75 

1960 2' 443 261 34' 293 129 3 . 32 2 .63 

1970 3' 296 566 46' 225 23B 3 . 10 3 . 51 

1960 4' 293 549 67' 362 561 2.54 3 . 20 

(1) POR lOO . 

FUENTE ~ Censos Generales de Población VII, VIII, X Y Preliminar del X, MEXtCO S.S.P. 

Metodo Geometrico Modificado . 



CUADRO No. 4 

JALISCO ' NACIMIENTOS Y NATALlOAO 

AÑOS 
• 

1945 

1946 

1947 

1948 

1949 

1950 

1951 

1952 

1953 

1954 

1955 

1956 

1957 

1958 

1959 

1960 

1961 

1962 

1963 

FUENTE , 

1945 - 1982 

TASA POR 
NACIMIENTOS 1000 HBS . 

72 658 45.8 

73 736 45. 5 

78 560 47. 6 

78 522 46 . 7 

81 085 47.3 

83 036 47.5 

83 715 46 . 1 

83 342 44 . 2 

87 708 44.8 

93 424 46.1 

94 977 45. 3 

98 733 45 . 6 

102 664 45.9 

104 136 45.2 

107 190 45 . 2 

111 030 45.4 

114 846 45 . 4 

119 914 45 . 9 

122 470 45 . 4 

Dirección Locol de Estadística . 

Gobierno di Jalisco . 

Aliios 

1964 

1965 

1966 

1967 

1968 

1969 

1970 

1971 

1972 

1973 

1974 

1975 

1!76 

1977 

1978 

1979 

1960 

1981 

1982 

NACIMIENTOS 

125 105 

132 669 

136 191 

140514 

142 194 

149517 

151 676 

158 3 89 

160 449 

181 36~ 

171 840.. 

166 269 

168 887 

168 B08 ~ 

168 069 

166 591 

164 855 

170 152 

158 532 

, 

TASA POR 
1000 HBS. 

44 . 9 

46 . 2 

46. 1 

46.2 

45 . 5 , 

46 .6 

45. 4 

46. I 

45.3 

49.8 

45 . 8 

43. 0 

42.4 

41.4 

39 . 8 . 
36.3 

36.3 

38 . 6 

35. 1 

• 



CUADRO No· 5 

JALISCO : DEFUNCIONES Y MORTALIDAD GENERAL 

1945 - 1982 

ANOS DEFUNCIONES TASA POR 
1000 HBS. ANOS DEFUNC IONES 

TASA POR 
1000 HBS. 

1945 30070 19 . 0 1964 27 635 9.7 

1946 29 46~ 18.3 1965 27 435 9.3 

1947 25755 15 . 6 1966 28 327 9.3 

1948 26507 15 8 1967 28851 9.2 

1949 31 9- 4 18.6 1968 30385 9.4 

1950 28659 16.4 19 6 9 31 274 9 .6 

1951 31 661 17. 4 1970 33 665 10'.1 

1952 27 719 14.6 1971 30058 8 .7 

1953 28 352 14. 4 · 1972 32950 9 .3 

19114 24 lI30 12 .1 1913 30883 8.4 

1955 27 440 13 . O 197 4 29 699 7.6 

1956 24 767 11 . 4 1975 29915 7.5 

1957 27 832 12. 4 1916 29 402 7. 4 

1958 25 474 11 . 0 1977 29979 7.3 • 

1959 25 77 3 10.8 1978 28699 6 .8 

1960 28 803 11. 7 1979 28277 6 .5 

1961 26 lI66 10.4 1980 28034 6. 5 

1962 29 155 10 .9 1981 27 470 6 .2 

1963 26 388 9 . 5 1982 21 091 6 .0 
. 

FUENTE : OIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA . S. P. P. 

O IRECCION LOCAL DE ESTADISTICA . S. P. P. 



CUADRO No . 6 

JALISCO : DEFUNCIONES y MORTALIDAD GENERAL SEGUN 

AÑO 1940- 1982 

ANOS DEFUNCIONES TASA POR 1000 % DE DECREMENTO 

1940 33 965 23.9 

1950 28 659 16.4 31. 4 

1960 28 803 11 . 8 28. 0 

1970 33 665 10.1 14 . 4 

1980· 28 034 6 . 5 35 .6 

FUENTE : Dirección General de Estodistlca Méltico. S . P . P. 

• Dirección Local de Estadístico Oapto. Programación 

y Desarrollo, Jalisco. 

• 

• 



CUADRO No. 7 

JALISCO : 

ANOS 

1940 

1950 

1960 

1970 

1980 

FUENTE 

PORCENTAJE DE POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA 

1940 - 1980 

POBLACIQN POBLACION 

T O TAL ECONOMICAMENTE % 
ACTIVA 

I 1 418 310 437 000 30 .8 

l' 746 777 555 713 31.8 

2' 443 261 757 001 31.0 

3' 296 586 888 468 27.0 

4' 293 549 l' 486 771 34. 6 

VI, VII , V1I1 '1 IX Censo Generol de Población y 

Vivienda Mellico S. P. P. 

DQtos preliminares del X Censo General de Poblacion y Vi

viendo México S. P. P. 



CUADRO No. 8 

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA DEL ESTADO DE JALISCO EN LOS 

ANOS 1977, 1978 Y 1979 POR SECTORES 

SECTORES 1977 % 1978 % 1979 % 

AGROPECUARIO 340 246 29.8 343 746 29.1 347 193 28.5 

INDUSTRIAL 364 736 32. 0 379 833 32 . 2 395 505 32 . 5 

SERVICIOS 436 586 . 38. 2 456 191 38. 7 474 939 39. 0 

-
T OT AL l' 141 568 100 .0 1'179 770 100.0 1'217 637 100 . 0 

FUENTE : TERCER INFORME DE GOBIERNO. JALISCO 1980. Lic. AaviaRomera de V. 



CUADRO No 9 

JALISCO POBLACION ECONOMICAMENTE ACT IVA POR SECTORES SEGUN AÑO 

1 9 5 O 1 9 6 O 1 9 7 O 
SECTORES 

NUME R O % NUMERO % NUMERO % . 
. 

A Cil ropecuorio 324 660 58. 8 389854 52.1 306 2'39 34. 1 

Industrio I 91 714 16 . 6 1 56975 21. O 245 432 27. 3 • 

Servicios 111 863 20. 3 1 97 7!>5 26.4 292 624 32.6 

S. iCilnoro 23 750 4 .3 4 011 0 .5 53 829 6 . 0 

. 
T O TAL 551 987 100. 0 748 595 100.0 898 184 10 0 . 0 

. .. 
F UEN TE VII, VII I Y IX Censos Generol de Población México . S . P. P. 
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