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CAPITULO 1. APROXIMACIONES TEORICAS DE LA INTERACCION
TEMPRANA MADRE-NINO Y SU IMPACTO EN EL DESARROLLO
INFANTIL OPTIMO

Alejos, C. (2005) La Madre

1.1 ANTECEDENTES TEORICOS DE LA INTERACCION MADRE-NINO

Los estudios respecto a la interaccion del nifo con su madre han sido objeto de
interés para diferentes corrientes de la psicologia del desarrollo; al ser la madre o el
cuidador primario uno de los pilares para el contacto del infante con su medio y la
principal organizadora y mediadora del desarrollo del bebé desde etapas muy
tempranas. Diversos autores han estudiado los diferentes aspectos de la interaccion
madre-hijo y las multiples implicaciones que pueden llegar a tener en la vida psiquica
y cognitiva del bebé los distintos estilos de interaccién que se presentan en etapas

tempranas del desarrollo infantil.

La preocupacion por describir los vinculos afectivos tempranos inicié desde el
siglo anterior con el psicoanalisis con autores como Freud, Klein, Spitz, Mahler y

Winnicott. Estas investigaciones continuaron su cauce con autores que incorporaron



corrientes evolutivas y etolégicas como Bolwlby y sus seguidores mas relevantes de
la Teoria del Apego: Ainsworth, Crittenden y Erickson, los cuales mediante estudios
longitudinales analizaron las implicaciones de las caracteristicas de los vinculos

afectivos tempranos en el desarrollo emocional y cognitivo de los infantes.

A partir de la década de los setentas comienza un auge en los estudios que
incorporaban otros elementos ambientales, bioldgicos, y caracteristicas maternas o
infantiles especificas al estudio de las interacciones madre-hijo con exponentes como
Barnard, Feldman, Dunst, Brazelton, Schaffer y Stern. En México, investigadores como
Latirgue desde el psicoanalisis y otros desde el enfoque de la teoria psicogenética

como Cravioto, Mufioz-Ledo y Figueroa han hecho aportaciones importantes al campo.

A continuacion, se describen las aportaciones y antecedentes que se
consideran por la autora y la literatura como importantes y relevantes en el tema con
el fin de contextualizar la importancia de requerir de elementos de valoracién de las

interacciones madre-nifio dentro de los programas de intervencidon temprana infantil.
Teoria Psicoanalitica

Freud (1915,1917), padre de la corriente psicoanalitica aportdé una nueva vision
del psiquismo humano para su época en la que planteaba la importancia del desarrollo
psiquico del nifio en las relaciones primarias con la madre. En su escrito Proyecto de
Psicologia en 1895 Freud describe al recién nacido en su condicion indefensa debido
a su incapacidad de emprender una accion coordinada y eficaz por si mismo. En esta
situacion la funcion materna o el auxilio ajeno es esencial para satisfacer sus
necesidades y lograr descargar la tension interna pulsional. Esta relacion diadica de

satisfaccion sera base de la estructuraciéon del psiquismo, asi como la separacién que



deviene del infante y madre en etapas posteriores en las que el nifio instaura el

principio de realidad y se diferencia el yo-no yo.

Las aportaciones de Freud abrieron paso a la discusion de la funcion materna
en el desarrollo psiquico infantil, principalmente surgi6 una linea conocida como Teoria
de las Relaciones Objetales, la cual enfatizé el establecimiento por parte del bebé de
tendencias de comportamiento vinculares con figuras externas a él que se internalizan
a estructuras intrapsiquicas. A continuacion se describiran algunas aportaciones de

esta linea psicoanalitica.

Melanie Klein (1932,1952), sucesora de Freud y una de las pioneras en el
psicoanalisis infantil desde la teoria de las relaciones objetales, plante6 que el bebé a
partir del comienzo de la vida establece vinculos con figuras cercanas a él. La primera
relacion objetal que establece es con el pecho de su madre durante la funcidn
alimenticia; por lo que la forma en que la madre satisfaga o de pie a las frustraciones
del bebé durante la lactancia daran pauta a las caracteristicas de la relacion entre
ambos (pecho bueno-pecho malo) en etapas posteriores del psiquismo infantil. El tipo
de relacién que se experimente con la madre introyectada tendra incidencias en el
desarrollo del Superyd. Si éste ultimo se conforma protector y amante o destructivo y

devorador, esto se deriva de los componentes tempranos maternos del superyé.

Margaret Mahler (1984 ), psiquiatra y seguidora del psicoanalisis infantil , plante6
una conceptualizacién de la “individuacidén-separacion” que sucede aproximadamente
a partir del segundo semestre de vida como etapa posterior a un periodo de simbiosis
madre-hijo, la cual la autora consideraba fundamental en la constitucién psiquica del

nifio. Mahler comenzé estudiando el desarrollo psiquico normal y posteriormente pas6



tiempo estudiando a nifios en psiquiatricos y orfanatos, por lo que su experiencia le
permitid teorizar acerca de la repercusion de los vinculos madre-nifio tanto en nifios
que se consideraban dentro de la norma y aquellos que presentaban psicopatologias

desde edades tempranas.

Durante la etapa de indivuacion-separacion que caracterizé la autora, se
encuentran elementos precursores de la formacion del psiquismo los cuales
determinaran las caracteristicas psicolégicas de cada individuo. La figura materna
debera tener la capacidad de reaccionar de forma oportuna ante las sefales del hijo,
y como respuesta el nifio se adaptara a las necesidades de ella en un sentido
reciproco. Esta fase de individuacion-separacion es considerada para Mahler, como la
fase en la que el nifio incorpora a la madre dentro de su psique y puede separarse de
ella sabiendo que se encuentra alli durante los momentos de ausencia: es decir la
madre toma su lugar como objeto constante y la internalizacién de la figura materna
brinda la seguridad e independencia del nifio para explorar su medio y brindar lazos

afectivos con otros (Mahler, Pine & Bergman, 1975).

En su momento varios teéricos compararon las aportaciones de Mahler con la
teoria del apego debido a que ambos trataron de validar sus teorias con base a
estudios observacionales controlados, pero éstas difirieron en varios puntos: Bowlby
puso el énfasis en el modelo relacional distanciandose de la teoria pulsional de la libido
como el unico motor del desarrollo. Al contrario Mahler considerd que las respuestas
tanto de autonomia como de ambivalencia en los infantes a partir de los 10 meses a
los dos anos formaban parte del desarrollo normal. Para la autora la falta de

preocupacion por la presencia materna, la ausencia de ansiedad frente al extraio eran



indicadores de confianza basica en el pequefio La ansiedad frente al extrafo la
considero un indicador de falta de confianza basica contrario a lo que Bowlby proponia

(Mahler 1971,1977).

Spitz (1954), psiquiatra y psicoanalista austriaco, continu6é con la perspectiva
integradora de medicina y psicoanalisis realizando la observacion sistematica de las
experiencias tempranas en grupos de lactantes separados de sus madres y sefial6
que al final del ano de vida estos nifios privados de cuidados maternos presentaban
rendimiento motor e intelectual menor a los nifios criados por sus madres; ademas de
presentar poca curiosidad y entusiasmo por el juego. Asimismo, Spitz introdujo el
término de depresién anaclitica para caracterizar el sindrome provocado por la
separacion del infante tras ser privado de cuidados maternos en entornos hospitalarios
u orfanatos. En este sentido, el elemento primordial de la relacidn del nifio con la figura

materna sera el afecto, el cual promovera el desarrollo éptimo infantil.

Spitz incorporé el estudio de la reciprocidad en la relacion madre-hijo,
describiendo la progresion en el desarrollo infantil desde una simbiosis psicoldgica
inicial con la madre a una diferenciacion y autonomia progresiva que permite el
establecimiento de relaciones inter e intrapersonales. Este autor propuso conductas
de interrelacion afectiva con la madre, las cuales consideré organizadoras de las

funciones mentales del bebé conocidos como organizadores tempranos (Spitz, 1965).
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Figura 1. Organizadores Tempranos segun Spitz (1965)

Estos organizadores tempranos permiten sostener y mantener la interaccion e
intercambios de la madre con el nifio hasta la aparicion del no que supone una

separacion sana que refleja la independencia del nifo de los deseos de la madre.

Winnicott (1961), bajo la misma linea psicoanalitica de las relaciones objetales
plante6 que la madre desde su embarazo tiene la capacidad de colocarse en el lugar
de su hijo e identificarse con él fungiendo como yo auxiliar y extensién psiquica al
facilitar un ambiente de integracion y crecimiento emocional durante los primeros afnos
de vida en la cual el bebé es indefenso frente al entorno. La funcion materna dentro
de esta perspectiva debe ser lo suficientemente buena para cumplir con las

necesidades del bebé.

Para la corriente psicoanalitica el bebé parte de un estado inicial de

indiferenciacién en el cual no tiene nocion de si mismo y el papel de la madre posibilita



la estructuracion de un Yo diferenciado del Yo de la madre. Este autor plantea que la
madre debe fungir primero como madre sostén y ser empatica con su bebé, otra
funcion de la madre sera la de facilitar la introduccion del nifio al mundo y permitir la
estructuracion del Yo observandose una progresiva capacidad del nifio para estar solo,
la madre debera reconocer gradualmente la soledad del nifio y su independencia como

una experiencia natural humana y positiva o constructiva para su desarrollo.

Winnicott (1965), explica que para favorecer el desarrollo psiquico del infante la
madre debe fungir con los tres roles maternos, ademas de cumplir una funcion de
espejo. Winnicott plante6 que una madre suficientemente buena sera receptiva a
través de tres funciones maternales primordiales: sostén, manipulacién y presentacion
del objeto, influyendo la trayectoria de desarrollo del bebé a través de un primer

proceso de integracion en la fase de dependencia absoluta del bebé.

- Holding

(sostén)

Funciones Handling
Maternas ]

(manipulacion)

Presentacion
objetal

Figura 2. Funciones Maternas, Winnicott (1965).



En este sentido, la madre tiene que identificarse con su bebé para que surja en
ella la preocupacion maternal primaria y ofrecer un ambiente favorable para su
desarrollo, mediante lo cual el Yo de la madre cumple una funcion de soporte al Yo del
nifo todavia no constituido. Cuando una madre no responde a las sefales de su bebé,
mediante la preocupacion maternal primaria, la cual consiste en una identificacién que
le permite a la madre ponerse en el lugar del bebé y adaptarse a sus necesidades,
ligando las experiencias fisiologicas con las nacientes representaciones mentales se
interrumpe la capacidad exploratoria del nifio al no recibir ningun reflejo de si mismo,
tornandose imposible el comienzo de un intercambio con el mundo exterior y el

despliegue de la autonomia del infante con el medio (Winnicott,1956).
Teoria del Apego

En la década de los sesentas surge la teoria propuesta por John Bowlby en
Inglaterra dentro del marco de la teoria psicoanalitica, con una perspectiva mas amplia
al incorporar aportaciones de los estudios etolégicos para dar explicacion y
sistematizacién a sus investigaciones. Esta nueva propuesta estuvo basada en la
importancia de la formacion de un vinculo confiable y seguro entre el cuidador o madre
y el nifio y al impacto que las experiencias tempranas tienen en el desarrollo general
del infante. El apego, en este sentido, se entiende como la primera relacion del recién
nacido con su madre o con un cuidador principal que es constante y receptivo a las
senales del infante; la aportacion eje de esta teoria es el caracter instintivo del apego

por parte del bebé, el cual busca proximidad con su madre (Bowlby, 1993).

El apego también se ve reforzado de forma sana cuando la madre da respuestas

adecuadas hacia su hijo, convirtiéndose en una base para las relaciones afectivas



posteriores que el nifo pueda establecer con otros. En este sentido, la manera en que
las figuras de apego satisfagan o no las necesidades del bebé conduciran al desarrollo
de estilos de apego que cuentan con una alta perdurabilidad a lo largo de la vida.
Bowlby (1988) postulé que los modelos internos de trabajo (IWM) de los cuidadores,
derivados de la relacion con sus propias figuras de apego durante la infancia podrian

influir directamente en su capacidad para responder con sensibilidad a sus hijos.

Los elementos internos maternos dentro de la teoria del apego son relevantes
en el embarazo y la maternidad temprana. Para seguidores de Bowlby como Stern
(1991), el embarazo puede activar la identificacion de las mujeres con otras personas
significativas pasadas, en particular con sus propias madres; especificamente, se hace
énfasis en que la presencia de una representacion materna potencialmente positiva
puede ser crucial para la regulacién implicita de la relacion recordada y actual con la

figura materna.

La inseguridad del apego también puede influir en la forma en que las mujeres
experimentan subjetivamente su embarazo, dando lugar, por ejemplo, a emociones
ambivalentes hacia el feto y su futuro papel materno. Esto puede atribuirse a una
reactivacion de las representaciones de las futuras madres relacionadas con sus
experiencias infantiles. Estas experiencias pueden enfatizar sentimientos de
insuficiencia, contribuyendo potencialmente a emociones negativas e incluso a

estados depresivos durante la crianza (Gerlsma & Luteijn, 2000).
o Sensibilidad Materna

La sensibilidad del adulto es un concepto que engloba una variedad de

cualidades y ha sido conceptualizada por diversos autores, Ainsworth (seguidora y



alumna de Bowlby) y Bell (1970), aportaron una visiébn con nuevas concepciones de
la Teoria del Apego de Bowlby al hacer una profunda investigacion relacionada con
los estilos de apego, poniendo de manifiesto que existen distintas formas de reaccionar
afectivamente cuando se activa el sistema de apego dependiendo de la forma de

cuidado de los padres hacia los bebés.

Ainsworth incluyo el concepto de calidad de apego referido a las expectativas
del bebé respecto a la disponibilidad y capacidad de respuesta de las figuras de apego
proximas al nifio. A través del estudio de la situacion extrafia (Ainsworth, Blehar,
Waters & Wall, 1978) se identificaron tres tipos de apego: a) apego seguro:
caracterizado por nifios cuyas madres respondian frente al apego de su hijo, b) apego
inseguro evitativo: madres que respondian con rechazo al apego de sus hijos y ¢)
apego inseguro ansioso ambivalente: madres que respondian de forma inconsistente

frente a las sefales de sus hijos.

La sensibilidad materna para esta autora se refiere a la capacidad de los
progenitores para percibir y codificar las sefiales emocionales del bebé de un modo
adecuado y en el tiempo correcto. Este es necesariamente un constructo que parte de
una relacion diadica que engloba patrones de conducta desplegados por el adulto con
la intencién de atender a las sefales del bebé; un cuidador sensible sera aquel que

interpreta y responde de forma apropiada o contingente a estas sefales.

Con base en los estudios de Piaget, Ainsworth propuso que las conductas
vinculares podian considerase esquemas que se convierten en moviles en la medida
que el nifo aprende a distinguir entre los medios y los fines. Para Piaget (1985), al

final del primer afio de vida el nifio comienza con la busqueda de objetos ocultos,



mostrando que el concepto de objeto comienza a tener permanencia a pesar de estar
fuera de la vista del bebé. Esta adquisicion de la permanencia del objeto marca un
cambio esencial en la naturaleza de la relacion diadica. Desde el momento en el que
el niflo es capaz de tener presente una figura vincular sin observarla puede establecer
una continuidad en el tiempo y el espacio; cualidad que distingue a los vinculos de

otras transacciones con el entorno (Ainsworth, 1969).

Esta autora hizo énfasis en la relacion de la conducta exploratoria del nifio para
evaluar la seguridad del vinculo (situacion extrafia) con la forma del nifio de responder
frente a la ausencia de la madre en un entorno no familiar dependiendo del tipo de
relacion establecida entre la madre y el nifio. Dentro de esta postura, los nifios con un
apego seguro generalmente presentan un desarrollo emocional positivo en etapas
posteriores convirtiéndose en un factor protector para los nifios que experimentan
acontecimientos estresantes a lo largo de su vida. Por el contrario, un estilo de apego
ansioso en edades tempranas puede asociarse a trastornos emocionales en edades

posteriores, e incluso a manifestaciones psicopatologicas en la adultez.
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Figura 3. Estilos de apego descritos por la Situacion Extraria, Ainsworth (1978).

El legado de Ainsworth continué con varios de sus alumnos y seguidores como
Erickson Egeland, Crittenden, Oppenheim, Main, etc. los cuales han vinculado al
apego con otras variables demostrando en diversos estudios que el apego no solo

influye en la confianza del nifio sino en su desarrollo mental.

Una version actualizada del concepto de sensibilidad materna fue propuesto por
Oppenheim, Koren-Karie, Dolev & Yirmiya (2009), al referirse a la perspicacia como
una habilidad especifica de cuidado que les permite a los cuidadores dar cuenta del
punto de vista de sus hijos. Esta habilidad implica ser capaz de formar

representaciones dinamicas del hijo, dentro de una relacién en la que se facilita la

12



seguridad y la diferenciacion. En este sentido, madres deprimidas, con déficits
especificos de perspicacia, pueden confundirse con las reacciones emocionales de
sus hijos y pueden ser incapaces de distinguir entre sus propias emociones y las de
los nifios (Beebe & Lachmann, 2014). Esta angustia puede ser generalizada y, por lo

tanto, influir negativamente en sus actitudes y conductas de cuidado.

Investigadores como Erickson, Sroufe, Egeland (1985), en el Institute of Child
Development de la Universidad de Minnesota, han tomado el concepto de apego para
realizar estudios prospectivos longitudinales de la interaccién padre-hijo evaluando los
efectos a lo largo del desarrollo (Minnesota Longitudinal Study of Parents and Children
MLSPC) con una muestra de 267 madres primerizas en su tercer trimestre de
embarazo a través del Departamento de Salud Publica de Minneapolis y el Centro

Médico del Condado de Hennepin desde 1975.

Las evaluaciones de gran alcance de las caracteristicas, circunstancias,
expectativas de los padres y atencidon prenatal de la madre se llevaron a cabo cuando
las madres fueron reclutadas en el estudio y se continué evaluando madres e hijos
después del nacimiento del nifio. En la infancia, las evaluaciones a los cuidadores, el
temperamento de los nifios y las observaciones de las interacciones entre padres e
hijos se realizaron al nacer (dias 1-3) y posteriormente a los 3, 6 y 12 meses. A partir
de entonces, las evaluaciones se realizaron periédicamente hasta los 13 afios y en
edades especificas (16, 17, 19, 23 anos). En la edad adulta temprana, se evalud la
adaptacion de los participantes a diferentes problematicas hasta los 28 anos. Estos
estudios han demostrado no sélo el impacto que el apego seguro tiene en el desarrollo

mental de forma longitudinal sino las repercusiones en la salud mental y emocional de



las personas en su edad adulta (Carlson, Sroufe & Egeland, 2004; Sroufe, 1988,

2001,2005).

En esta linea, otros autores se enfocaron en estudiar las modalidades de apego
en nifos con alto riesgo psicosocial. Main y Solomon en 1986 estudiaron en victimas
de maltrato o hijos con madres psiquiatricas, un cuarto tipo de codificacién del apego:
el estilo Desorganizado/Desorientado. Estos nifios se caracterizaban por no poseer
una estrategia consistente para manejar el alejamiento y la proximidad mostrando
signos de depresion clinica y patrones de comportamiento evitativo, hostil y de apego

ambivalente en edades posteriores.

Por otro lado, Dantagnan (2005), describi6 modalidades de apego en nifios
victimas de violencia y maltrato fisico y psicolégico , definiendo el estilo de Apego
Evitativo como aquel que surge cuando las respuestas obtenidas por parte de la madre
insatisfacen las necesidades afectivas del nifio generando estrés. En estas
circunstancias la estrategia adoptada por el nifio es la inhibicién de las conductas de

apego y la demostracion afectiva.
o Modelo dinamico-maduracional del apego

El Modelo Dinamico Maduracional (DMM por sus siglas en inglés) fue propuesto
por Patricia Crittenden seguidora de la Teoria del Apego y alumna de Ainsworth (2006)
y parte de la premisa de que la maduracion neuroldgica en interaccion con la
experiencia y el ambiente es central para las estrategias autoprotectoras que los

individuos desarrollan para regular el apego con figuras préximas.



Como una teoria evolutiva, se interesa en los efectos de la herencia genética,
los procesos maduracionales y la experiencia especifica que producen diferencias
individuales en las estrategias para buscar seguridad. Estas estrategias o patrones de
apego proporcionan tanto una descripcién de conducta interpersonal como un sistema

funcional para diagnosticar patologia(Crittenden & Hautamaki, 2014).

Asimismo, el DMM dilucida la adaptacion, especialmente en la infancia, en
términos del encaje de la estrategia al contexto enfatizando la importancia de la
adaptacién como opuesta a enfocarse exclusivamente en la seguridad o sobrevivencia

del individuo. Como ideas centrales propone:

1. Los patrones de apego (Ainsworth et al.,1978) son estrategias
autoprotectoras. 2. Las estrategias autoprotectoras se interiorizan en la interaccion con
las figuras protectoras (figuras de apego, generalmente los padres o cuidadores
primarios). 3. Los sintomas relacionados son aspectos funcionales de la estrategia
diadica (por ejemplo, acting out, inhibicidon) o son consecuentes con una estrategia (por
ejemplo, conductas ansiosas). 4. Las estrategias se modificaran cuando los individuos
perciban que no encajan con el contexto o perciban que es seguro comportarse de
maneras alternativas. 5. El foco del tratamiento estara enfocado en posibilitar a los
individuos a reflexionar sobre las condiciones en torno a sus conductas, en practicar
nuevas respuestas de forma segura, y por ultimo en aprender a encajar la estrategia

al contexto al que se enfrenten.

Asimismo, esta autora ha desarrollado con su equipo una secuencia de
instrumentos de evaluacién del apego y estrategias de autoproteccion como la

Evaluacion del Apego a nivel Preescolar (PAA) y Escolar (SAA) y el CARE-Index del



cual se detallara en el apartado de instrumentos de valoracién de la interaccion madre-
hijo.
Teoria Psicogenética

Para Piaget (1978), el desarrollo es un proceso en constante transformacion de
estructuras y funciones que ascienden en complejidad. Estas transformaciones se
deben a las acciones del intercambio que establece el infante con el medio social y
fisico. En este sentido, durante la etapa infantil temprana, la madre o el cuidador
principal fungen como mediadores de estos intercambios sociales y son punto de
partida del desarrollo, al favorecer interacciones que permitiran al nifio explorar,
anticipar, imitar y generalizar sus propias acciones (Muhoz-Ledo, Cravioto, Méndez,

Sanchez & Mandujano, 2007).

La organizacion de las respuestas filiales tempranas para Piaget constituye un
esquema sensoriomotor materno incompleto, el cual se encuentra asimilando vy
acomodando las cualidades de la figura de apego; por lo tanto, el apego a figuras
especificas presupone un logro tanto a nivel perceptivo y cognitivo, el cual toma tiempo
en desarrollarse y depende en gran medida de las cualidades maternas y del entorno

(Figueroa, 2013).

Por lo tanto, en las primeras etapas del desarrollo infantil el cuidador primario
representa la principal fuente de oportunidades de intercambio del nifio con el medio
pero el nifo no es recipiente de oportunidades, sino que es la accién que realiza el
nifio sobre su medio el punto de partida de todo cambio y transformacion en la
construccion de un conocimiento a otro de mayor complejidad (Piaget, 1983). Esto

lleva a pensar que el cuidador primario, en nifios con alto riesgo bioldgico, puede fungir
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como organizador de los obstaculos del nifio que limitan sus acciones con el medio.
La perspectiva del Neuroconstructivismo heredera de las aportaciones de Piaget es
descrita en el apartado 1.5 Las interacciones madre-nifio como promotoras del
desarrollo infantil, su evaluacion y seguimiento en programas de intervencion

temprana.
Teoria Historico-Cultural

Dentro de las aportaciones de la teoria sociocultural del aprendizaje varios
autores han destacado la importancia del contexto cultural en el que tiene lugar el
aprendizaje del nifio, pero ha sido Vygotsky (1993), quien ha sefalado puntualmente
que el infante requiere de la interaccion con el medio para poder internalizar elementos
que favorecen el desarrollo de las funciones psiquicas superiores argumentando que
las funciones psicoldgicas superiores como la regulacion, control y planificacion de la
propia conducta surgen primero en un contexto social, en especifico en la interaccion
del nifio con figuras mas capacitadas para ejercer la funcion de control y planificacion

de su conducta.

En un principio, cuando el nifio se enfrenta a retos y se halla presente alguna
figura que lo guie , el nifio describe el problema, pregunta al adulto y puede dejar que
éste lo auxilie . Posteriormente, la planificacion y direccion de la conducta se ejecutara
en su totalidad en la esfera intrapsiquica del nifio. En este sentido, la interaccion social
se convierte finalmente en una funcion psicoldgica superior desarrollandose primero
en la interaccion con un adulto y posteriormente el nifio las dominara por si mismo

mediante la zona proximal del desarrollo y el andamiaje.



El juego tiene un valor socializador en el cual el infante se incluye en su medio
social y en el cual se reciben los valores, costumbres y la cultura de su contexto. Su
utilidad no es un rasgo primordial de la infancia, sino un factor motor del propio
desarrollo debido a que el nifio progresa basicamente a través de la actividad ludica.
El juego es por si misma una actividad capital que determina el desarrollo del nifio con

apoyo de la interaccion con el adulto. (Vygotsky, 1933).

Desarrollo

b

APREMNDIZAJE
SOCIAL
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DESARROLLD [
PROXIMO ¥
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f————— MAESTROS

h

COMPRENSION DE AMBITOS DEL
CONOCIMIENTO Y DESARROLLO DE
HABILIDADES

Figura 4. Zona de Desarrollo Préximo, Vygotsky (1931)
Corriente etoldgica y neurociencias.

La etologia ha respondido al cuestionamiento de la formaciéon de vinculos
afectivos entre el bebé y la madre, desde el plano bioldgico los animales son incapaces
de sobrevivir sin ayuda por lo que estan dotados de conductas programadas de forma

evolutiva para garantizar su proteccion. En este sentido, la proximidad con la madre



les asegura la proteccion necesaria para sobrevivir a situaciones adversas

ambientales.

Las aportaciones desde el enfoque etologico, como las realizadas por Harlow &
Zimmermann (1958), fueron fundamentales para abrir paso a la importancia de la
presencia materna en los mamiferos y su trascendencia. Este autor estudié en monos
las reacciones de separacion en distintas fases de constitucion del apego en contextos
de laboratorio demostrando la importancia de la figura materna como fuente de sosiego

en la cria.

Los estudios en esta linea bioldgica han tenido gran impacto en el estudio de
las interacciones tempranas; autores mencionados previamente como Bowlby y
Ainsworth tomaron su modelo metodologico para la evaluacion de las interacciones.
Sin embargo, los hallazgos etolégicos no tienen alcance para explicar cuestiones
sociales y contextos inherentes al ser humano por lo que tomarlos como referente
principal seria reduccionista porque soélo explica un elemento de la interaccion

cuidador-cria.

Otra corriente de estudio ha integrado a la etologia conocimientos de las

neurociencias para explicar aspectos sobre el vinculo materno. Los lazos dfiliativos,

definidos por Feldman (2002), son vinculos que proporcionan al nifio la capacidad para

adaptarse al medio. El vinculo materno filial resulta de suma importancia porque provee

las bases para la maduracién neurocomportamental del infante y son soportados por

sistemas neurohormonales y circuitos cerebrales.

Dentro de las aportaciones de la naturaleza biolégica del apego, Paanksepp

(1998), postulé que el comportamiento materno se debe en gran parte por un componente

19



biolégico, especialmente antes y después del parto. Si bien los aspectos
socioemocionales y cognitivos de la madre influyen en el comportamiento materno, en
ausencia de determinados componentes neuroquimicos, hormonales y de
neurotransmision, dichas experiencias carecerian de la intensidad emocional que las
caracteriza. En este sentido, las conductas maternas basicas son esenciales para la
supervivencia del bebé y no quedarian ligadas sélo al aprendizaje individual, sino que

también responden a la transmision genética propia de la especie a nivel evolutivo.

Los investigadores dentro de esta linea se han enfocado a la busqueda de los
sistemas bioldgicos que subyacen a las conductas de apego, estudiando cambios
psicobiolégicos de los procesos de atraccion y el encuentro con el otro y el aislamiento.
Los estudios de Paanksepp especialmente partieron de la base de que el recién nacido
tiene un sistema neurobioldgico que favorece, por un lado, el acercamiento y el apego y
por otro, activa respuestas desagradables que tienden a inhibir la separacion funcionando
como sefiales para que el individuo se aproxime a la figura de apego, o para que ésta se
dirija hacia él.

Paanksepp propone que los input activadores del sistema provienen de sistemas
sensoriales, principalmente, en los cuales estarian implicados los sistemas
somatosensoriales, olfatorios, auditivos, visuales, vestibulares y los sensores
hipotalamicos del hambre y temperatura. Para este autor, las sustancias que intervienen
en estos mecanismos son neuropéptidos como la oxitocina y la prolactina y las endorfinas;
refiere que los cambios de accion de los neuropéptidos sefalados sobre el cerebro estan
relacionados con el sentimiento de apego seguro del nifio, asi como con el

comportamiento maternal.
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Los circuitos neurales que son activados con base a estas sustancias estarian
integrados por estructuras que Paanksepp denomina Sistema de Cuidado integrado por
estructuras como la cingulada, el area septal, los nucleos basales de la estria terminal, la
amigdala y algunas areas del hipotalamo. Por otro lado, el Sistema de Panico estara
compuesto por reacciones originadas por la separacion con las figuras de apegos y que
son moduladas por el glutamato, ademas de otros neurotransmisores implicados como la
noradrenalina y el factor de liberacion de la corticotropina (CRF) que regulan el nivel de
las vocalizaciones de llanto en el bebé por la separacién con el cuidador al aumentar su
nivel en el sistema nervioso central (Paanksepp, 2006; Young, Liu, & Wang, 2008). Estos
estudios indicaron que los neuropéptidos modulan los circuitos que median el
comportamiento sexual y el reconocimiento social generando la hipotesis de que este es
componente comun tanto en los comportamientos maternales, como en comportamientos

sexuales y sociales.

Con respecto al papel de la oxitocina, un estudio longitudinal de seis meses de
seguimiento con 160 diadas madre-nifio recién nacidos, (Gordon, Zagoory-Sharon,
Leckman, & Feldman, 2010) demostrd que los niveles de oxitocina acrecentaron durante
los primeros meses de vida. Al filmar conductas de cuidado de los progenitores
encontraron correlacion entre el aumento de oxitocina y los comportamientos de contacto,
vocalizaciones afectuosas, estimulacion tactil y presentacion de objetos que presentaban

las diadas.

En estudios con ratones se ha demostrado que las crias en las que habia sido
genéticamente modificada la produccion de oxitocina en los bulbos olfatorios, la amigdala

y el septum fallaban al reconocer pares familiares y no-familiares. Cuando se les
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administraba oxitocina previo al primer encuentro mejoraban significativamente en esta
tarea, mostrando una activacion importante en la amigdala media (Ferguson, Aldag, Insel,

& Young, 2001; Ferguson, Young, & Insel, 2002).

Este tipo de estudios han generado la hipétesis de que el apego no tiene una
funcion limitada a regular la homeostasis fisiologica del nifio sino que también es un
contribuyente, desde el punto de vista neurobioldgico, para la modulacién de funciones
como la autorregulacién emocional o las capacidades cognitivas complejas ampliando asi
la concepcidén de la importancia de la interaccion madre-hijo en el desarrollo infantil

integral.
Modelos Ecolégicos
o Modelo Ecoldgico de Bronfenbrenner

En oposicién al enfoque tradicional de la investigacion en el area de la
psicologia evolutiva Bronfenbrenner(1987), propuso un modelo ecoldgico de
estructuras seriadas mutuamente incluyentes en el cual se rescato la importancia de
los ambientes naturales como fuente principal de influencia sobre el desarrollo del ser
humano. Para este autor el desarrollo es un proceso continuo mediante el cual la
persona adquiere una concepcidn mas amplia, diferenciada y significativa del
ambiente; motivandose y volviéndose capaz de realizar actividades que revelan las
propiedades del ambiente que lo rodea. Desde el modelo ecoldgico el desarrollo se ve
influenciado por las relaciones que se establecen en diferentes entornos y por
contextos mas amplios; por lo que los entornos inmediatos al individuo lo permean y

estan interrelacionados e incluidos en otros contextos de mayor alcance.
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En este sentido, el desarrollo del nifio estara permeado por su microsistema
(incluida la interaccion con su madre) y a su vez de aspectos del macrosistema y del
exosistema que también pueden permear la relacion del nifio con la madre. Desde esta
perspectiva ecoldgica los procesos proximos son entendidos como aquellos procesos
de cointeraccion con otros mas complejos entre un organismo biopsicosocial activo y
las personas, objetos y simbolos de su alrededor, permitiendo, en este sentido,
convertir el genotipo (repertorio hereditario) en fenotipo (caracteristicas observables
del organismo). Autores como Gifre y Guitart (2012), plantean que actividades de
interaccién madre-hijo como el proceso de alimentacién y el juego son parte de estos

procesos que permiten al bebé el paso del genotipo al fenotipo.

Belksky (1984), es otro exponente del modelo ecolégico, el cual propone que la
calidad de la parentalidad es determinada por multiples factores derivados de tres
dominios: caracteristicas de los padres, fuentes de estrés o apoyo y las caracteristicas
del infante. Sobre estos tres dominios, las caracteristicas parentales (personalidad y
recursos psicolégicos) son consideradas de mayor peso e influencia de la conducta
parental promotora del desarrollo. Autores contemporaneos en esta area como Van
Bakel & Riksen-Walraven en 2002 estudiaron las correlaciones entre las
caracteristicas parentales, contextuales e infantiles en 129 diadas alemanas a los 15
meses de edad del infante y su impacto en la calidad de las interacciones madre-hijo
durante sesiones videograbadas de tareas impuestas por los investigadores. Como
resultado se encontré que la resiliencia parental, la educacion de los padres y las redes

de apoyo correlacionaban positivamente con interacciones parentales positivas y a su
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vez las interacciones parentales positivas correlacionaban con un apego seguro y con

puntajes mas altos en la medicion el desarrollo cognitivo.
Modelos de Enfermeria
o Modelo de la interaccion padre-hijo

Katheryn Barnard perteneciente a la Universidad de Washington desde la
perspectiva de los cuidados de enfermeria incorporoé la teoria ecologica y aportes de
la psicologia para hablar de la importancia de la relacion de padres y el bebé y su
impacto en el desarrollo infantil. Esta autora determind que el sistema madre-lactante
es influenciado por las caracteristicas de cada uno de los miembros de la diada , el
cual es modificado para satisfacer las necesidades del sistema a través de la
adaptacion del comportamiento. Este modelo resulta valioso para los estudios actuales
en el tema debido a que se integra al analisis de las caracteristicas del infante, las
cuales son condicion para caracterizar cada diada. En el contexto de la valoracién y
seguimiento infantil es necesario tomar en cuenta que los nifios con alteraciones en su
desarrollo debido a factores de riesgo bioldgicos pre, peri o posnatales modificaran
también la forma de relacionarse con la madre y ella podra desplegar acciones

diferentes como respuesta a las constricciones del infante.

La interaccion entre el padre o madre (cuidador) y el nifio segun el modelo de
Barnard (1978), se da mediante cinco sefales y actividades: claridad del lactante en
la emisién de senales, reactividad del lactante a los padres, sensibilidad de los padres
a las sefiales del lactante, capacidad de los padres para identificar y aliviar la
incomodidad del lactante y actividades sociales, emocionales y cognitivas estimulantes

del desarrollo desplegadas por los padres definiendo estas modificaciones como
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conductas adaptativas. Un elemento relevante y valioso de este modelo es que esta
centrado en el entrenamiento a los padres, con énfasis en el desarrollo del nifio y en
los padres como facilitadores; el modelo esta centrado en prestar apoyo y orientacion
a los padres para que puedan hacer frente a las reacciones comportamentales del nifio
durante los cuidados de la vida diaria. Esta teoria promueve observar y dar atencién a

las siguientes areas:

A) Nifo: Con caracteristicas que engloban su estado fisico, temperamento,
patréon de nutricion y de suefo y autorregulacién. B) Cuidador: Con
caracteristicas psicosociales, salud fisica y mental, cambios en la vida,
experiencias y las preocupaciones acerca del nifio y lo mas importante el
estilo del cuidador en ofrecer las habilidades de adaptacién. C) Entorno:
Influye tanto al nifio como al cuidador e incluye recursos disponibles que

favorezcan todas las necesidades basicas del nino.

A partir del legado de Banard sus seguidoras Sumner y Spietz (1994), crearon
los instrumentos NCAST Feeding and Teaching Parent-Child Interaction Scales en la
década de los setentas para valorar la interaccion de diadas. Actualmente ambos
instrumentos y su programa son reconocidos mundialmente y son considerados

estandar de oro.
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Alivio del malestar,
Famento del desarrolio
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Figura 5. Modelo de la Interaccion Padre-Nifio propuesto por Barnard, 1978

o Modelo de Adopcién del Rol Maternal (AMR)

Mercer (1981), desde el enfoque de los cuidados en enfermeria neonatal explico
el proceso que afronta la mujer durante la maternidad y las variables que influyen en
este proceso desde el embarazo y durante el primer afno después del nacimiento del
hijo. El convertirse en madre es influenciado por las percepciones de la mujer respecto
a su competencia para brindar cuidados al hijo y al establecer su competencia, la
madre anticipa el comportamiento del hijo, sabiendo como, qué, cuando y por qué se
hace algo con el fin de proveer al nifio y brindarle bienestar. Este modelo plantea que
una de las funciones del cuidado de enfermeria es contribuir para identificar junto con
la madre situaciones que dificultan o apoyan en este proceso, con el fin de proponer

acciones que favorezcan la adopcién del rol materno y el cuidado del infante.
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Esta autora retoma el modelo ecoldgico de Bronfenbrenner para explicar los
factores desde el microsistema, mesosistema y el macrosistema que confluyen en el
rol maternal, dentro del microsistema se incluyen (1) las caracteristicas maternas
(sensibilidad a las sefnales, actitudes respecto a la crianza, estado de salud), (2) las
caracteristicas del hijo (temperamento y salud), (3) el rol materno (competencia en el

rol), y (4) resultado en el nifio o impacto (salud).
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Figura 6. Teoria de adopcion del rol materno (Mercer, 1981)

Tanto el modelo de Barnard como el de Mercer resultan importantes para
comprender las interacciones madre-nino como reciprocas asi como para reconocer

que no solo la valoracion de las interacciones diadicas es importante en los programas
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de intervencion temprana sino que la capacitacion a los padres para mejorar sus

competencias paternas es fundamental.

Como se refiere en este apartado las interacciones madre-nifio han sido
abordadas desde diversos enfoques de la psicologia evolutiva y del desarrollo; para
esta investigacion resulta fundamental retomar aportaciones hechas por la teoria del
apego y sus contemporaneos para explicar la importancia que la interaccion madre-

nifo tiene en el desarrollo infantil.

o Otras teorias del desarrollo Freud
infantil
Teorfa Historico Cuftural M. Klein
Psicoanalisis
Winnicott

Barnard

Modelos de Enfermeria Spitz
Mercer

Aportaciones tedricas de la oy
interaccién madre-nifio
Ainswarth

Bronfenbrenner
Teoria del Apego Erickson

Modelo Ecoldgico
el Crittenden
e Egeland
Harlow Modelos Etoldgicos
Feldman

Figura 7. Principales aportaciones teoricas de las interacciones madre-nifio
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1.2 ESTADO ACTUAL DE LAS INTERACCIONES MADRE-HIJO.

Diversos estudios en los ultimos afios han buscado registrar y medir conductas
de vinculacion e interaccion entre diadas conformadas por cuidadores primarios e
infantes en diversos ambitos. En una primera fase los objetivos iban direccionados a
describir las conductas de interaccion madre-hijo y sus componentes principales, sin
embargo, las aportaciones de Bronfenbrenner en la década de los setentas dan un
giro al abordaje de la psicologia al ejercer una critica sobre la investigacion tradicional
de la psicologia evolutiva de su época generando la propuesta de dejar de estudiar
los procesos del desarrollo y conducta infantil anormal en contextos de laboratorio
artificiales que no lograban analizar las conductas del nifio en situaciones reales ,
postulando un modelo ecoldgico de estructuras seriadas mutuamente incluyentes que
rescaté la importancia de los ambientes naturales como fuente principal de influencia

sobre el desarrollo.

En este sentido, las investigaciones actuales sobre la interaccion materna
apuntan hacia conocer la correlacion de ésta con multiples factores ambientales
(caracteristicas del infante, caracteristicas de la madre y caracteristicas del medio) asi
como la prediccion que la interaccion materna tiene en el desarrollo infantil. A
continuacion, se describiran algunas de las investigaciones actuales que se han
realizado acerca de la interaccion madre-hijo con diversas variables (desarrollo infantil,

caracteristicas maternas e infantiles).
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1.2.1 Investigaciones que han relacionado la calidad de la interaccion

madre-hijo con otras variables como el desarrollo infantil.

Algunas investigaciones se han enfocado en el concepto de sensibilidad
partiendo de la Teoria del Apego elaborada por Ainsworth con otras variables como el
alto riesgo bioldgico y las trayectorias del desarrollo infantil. Otras lineas de
investigacion contemporaneas han apuntado a estudiar la interaccion madre-nifio
abordandola como una relacién reciproca madre-hijo en la que ambos elementos de
la diada influyen en la respuesta del otro. A continuacion, se detallan algunas de estas

aportaciones de los ultimos afios.
o Investigaciones que analizan factores predictivos de Sensibilidad Materna

Santelices (2015) y su grupo de estudio de la Pontificia Universidad Catdlica de
Chile han determinado factores predictivos de la sensibilidad materna en la infancia en
104 diadas con recién nacidos. La sensibilidad materna se evalu6 con la Escala de
Sensibilidad del adulto, E.S.A (Santelices, Carvacho, Farkas, Ledén, Galleguillos &
Himmel, 2012) y las variables sociodemograficas con un cuestionario para recabar
informacion descriptiva de la muestra. Los resultados mostraron que la edad, el nivel
educativo materno y el nivel socioeconémico fueron predictores estadisticamente

significativos de la sensibilidad materna durante la valoracion.

o Estudios que analizan la calidad de la interaccion madre-hijo en nifios sanos

y su prediccion en el desarrollo mental.

Desde la perspectiva de las interacciones, apego y el desarrollo mental Perea,

Martinez, Pérez, y Diaz (2011), pertenecientes al Grupo de Investigacion en Atencion
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Temprana de la Universidad de Murcia en Espafia realizaron un estudio con 18 diadas
madre-hijo espafolas con nifios de 12 a 29 meses y correlacionaron la interaccion del
nifio y el adulto a través de la aplicacion del CARE- Index disefiado por Crittenden
(2005) en contextos de juego con el desarrollo mental (Bayley Il) . Los resultados con
infantes durante los primeros dos afos de vida mostraron resultados interesantes y
relevantes para estudios posteriores: los datos elucidaron que un comportamiento
controlador e intrusivo por parte de las madres se relacionaba de forma negativa con
la sensibilidad materna pero se relacionaba de forma positiva y significa con
comportamientos dificiles o pasivos por parte del nifio y a su vez estos tenian relacion
significativa con indices de desarrollo mental (IDM) mas bajos. Por otra parte, los
comportamientos indiferentes maternos causaron en el nifio actitudes complacientes
y pasivas; limitando la posibilidad de cooperacién por parte del nifio; sin embargo, esta

relacion no mostro relacion positiva significativa con el IDM.

Este trabajo elucidd la existencia de una relacidon entre la sensibilidad del
cuidador y el desarrollo cognitivo del nifio reflejado en el indice de desarrollo mental ;
el modelo de regresidn que se aplicé para analizar estadisticamente si se presentaba
la asociacion de la sensibilidad materna y el comportamiento cooperativo infantil (que
englobaban la calidad de la interaccion) con el desarrollo infantil. Los resultados
evidenciaron que una parte importante (47% aproximadamente) del desarrollo mental
expresado por el IDM era explicado por ambas variables, lo que demostré que una

interaccién madre-hijo de alta calidad, tiene impacto en el desarrollo mental del infante.

Otros estudios se han enfocado en estudiar la sensibilidad materna diadica en

la crianza y su impacto en el desarrollo cognitivo mediante el constructo de la
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responsividad diadica, por sus siglas en inglés RCD (McFadden & Tamis-LeMonda,
2013). La RCD es entendida como la forma en que los padres estimulan y
comprometen al infante al ambiente que lo rodea, considerandose un factor en la

promocion del desarrollo cognitivo.

Barnes y Mermelshtine (2016), de la Universidad de Londres y del Institute for
the Study of Children Families and Social Issues estudiaron a una muestra de 400
diadas con nifios de 10 meses de edad en una situacidon de juego semiestructurado
videograbado y codificaron tres comportamientos maternales para su evaluacién en
juego: sensibilidad contingente, promocion de la autonomia y lenguaje estimulador
como calificadores de sensibilidad materna diadica en la crianza. Los resultados a
través de un analisis factorial mostraron que los tres comportamientos se relacionan
con el RCD. Por otro lado, se encontré6 que los nifios con resultados de niveles
madurativos mas altos en el juego a los 10 meses de edad experimentaban por parte
de la madre sensibilidad materna a través de su lenguaje corporal y verbal, asi como

presencia de estimulacion cognitiva y promocion de la autonomia.

Respecto a las caracteristicas maternas se encontré que existia correlaciéon
entre el nivel mas alto de educacién materna y la presencia de RDC. Asimismo, la
educacion se asocié con una mayor sensibilidad materna y mas estimulos verbales.
Con respecto al contexto del entorno familiar también se observd prediccion de
comportamientos maternos sensibles y reciprocidad. Se encontré que el tener mas de
un hijo, impacta en menos niveles de RDC, lo que sugiere que a medida que aumenta
el tamafo de la familia, las madres tienden a invertir menos en las interacciones con

sus bebés.
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Con el fin de valorar la prediccion de factores maternos y contextuales en el
desarrollo mental se valor6 a los 18 meses el desarrollo con la Escala Bayley I, se
encontré mediante un modelo regresion que los juegos infantiles objetales avanzados
a los 10 meses y madres educadas a un nivel de grado superior predijeron un mejor
funcionamiento cognitivo a la edad de 18 meses, mientras que el tener un ambiente
hogareiio mas adverso tuvo el efecto contrario. Una explicacion probable de estos
resultados es que los bebés que fueron capaces a los 10 meses de iniciar interacciones
con la madre provocaron la capacidad de respuesta de sus madres, por lo que las
madres respondieron de una manera mas didactica, mejorando el aprendizaje y las
capacidades cognitivas de los bebés. Esto enfatiza el impacto de los bebés en su

propio entorno, que puede promover o retrasar el desarrollo.

Page, Wilhelm, Gamble y Card (2010), de la Universidad de Arizona analizaron
en un estudio longitudinal llamado Early Childhood Longitudinal Study Birth Cohort
(ECLS-B), el impacto de la sensibilidad materna y la estimulacion cognitiva verbal
(evaluados con el Nursing Child Assessment Teaching Scale) en el desarrollo cognitivo
y social-emocional. El estudio se realizdé en 6377 diadas madre-hijo con nifios de 8 a
12 meses de edad sin riesgo biolégico. Los resultados obtenidos mediante un analisis
de regresion mostraron que la sensibilidad materna y la estimulacion verbal se
relacionaban con el desarrollo cognitivo (evaluado con la Escala de desarrollo infantil
Bayley Il), sin embargo, no se encontraron asociaciones entre el desarrollo
socioemocional (evaluado con el Infant social-emotional development de Sumner &

Spietz, 1994) del nifio con la sensibilidad materna.
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Con respecto a la estimulacion verbal durante la interaccion diadica los
hallazgos indicaron que los comportamientos de estimulacién verbal contribuyeron al
desarrollo socioemocional del bebé. Asimismo, observaron que la estimulacion verbal
aumenta conforme a la edad de los nifios ya que generalmente, las madres hablan
mas a los nifios de mayor edad que a los mas pequefios. No obstante, la estimulacion
verbal a diferencia de la sensibilidad materna predijo mejor el desarrollo cognitivo por
lo cual, los autores sugieren que la estimulacion verbal provee al nifio estructuras de
pensamiento en etapas tempranas de la vida. El estudio actual se suma a la literatura
que muestra que los comportamientos maternos propuestos como sensibilidad y
estimulacién verbal exhibidos durante las interacciones de ensefianza materno-infantil

se asocian positivamente con el desarrollo social, emocional y cognitivo del bebé.

Paulus, Licata, Gniewoszy Sodian (2018), de la Universidad de Munich
estudiaron el impacto de la calidad de la interaccion madre-hijo y las habilidades
cognitivas en el autoconcepto y el desarrollo socioemocional en un estudio longitudinal.
La calidad de la interaccion madre-nifio fue medida a través de la Escala de
Disponibilidad Emocional (EAS) por Biringen (2008) la cual evalua cuatro esferas de
la interaccidn en una sesion de juego libre: sensibilidad materna, la estructuracion, la
evitacion de intrusién y hostilidad. La escala fue aplicada a los 7 meses (n. 85) y 4 afios
(n.115) del infante con el fin de evaluar su impacto especifico en las experiencias
tempranas y los cambios de la disponibilidad en la primera infancia. El coeficiente
intelectual fue evaluado con la Escala Weschler para preescolares y escolares a los 4

y 6 afios con el fin de valorar los cambios del autoconcepto que se presentaban en ese
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intervalo de tiempo. La autopercepcion infantil fue evaluada mediante el perfil de

autopercepcién para nifios (Harter, 2012).

Los resultados analizados a través de regresiones estadisticas mostraron que
el autoconcepto académico de los nifios fue predicho por su funcionamiento cognitivo
a los 4 afnos, mientras que el autoconcepto social de los nifios fue predicho
exclusivamente por la sensibilidad temprana de sus madres y su ausencia hostilidad
durante la interaccion. La autoestima de los nifios, por otro lado, tuvo relacién con la
creciente sensibilidad y estructuracion de su madre; es decir, cuanto mas sensibles y
estructurantes eran las madres en el curso de la primera infancia, mayor fue su
autoestima general en la etapa escolar del nifio. El autoconcepto académico de los
nifios fue predicho por su coeficiente intelectual a los cuatro afios y un aumento en las
habilidades cognitivas de los nifios en la etapa preescolar favorecieron un
autoconcepto académico mas alto en la escuela primaria. Esto indica que el desarrollo
del autoconcepto académico es un proceso adaptativo, que implica un procesamiento

de informacién dinamico a lo largo del tiempo.

Con respecto a la calidad de la interaccidn y el coeficiente intelectual, la
evitacion de intrusion materna a los siete meses se relacioné con el coeficiente
intelectual del nifio a los cuatro afos, que como se menciond anteriormente fue un
predictor del autoconcepto académico de los nifios. La relacién entre baja intrusion
materna a los 7 meses de edad y el alto coeficiente intelectual de los nifios a los cuatro
afios brinda apoyo empirico a las afirmaciones tedricas de que un patrén de relacién
que fomenta la autonomia del nifio es beneficioso para el desarrollo cognitivo de los

nifios. El autoconcepto social de los nifios se relaciond positivamente con varios

35



aspectos de la calidad de la relacidon madre-hijo temprana, notablemente mas con la
sensibilidad materna y la evitacién de hostilidad durante la interaccion. Otro hallazgo
apunté a que cuanto mas sensibles y cuanto mas estructuradas se volvian las madres
en el curso de la primera infancia, mayor era la autoestima global de los nifios en la
etapa escolar. Estos resultados apoyan la nocion de que la calidad de las relaciones
tempranas de los nifios con su cuidador primario es un factor esencial para promover

el desarrollo social y cognitivo.

Otro estudio de Hammer, Grau, Silberman & Smith (2019), en la Universidad de
Kent en Ohio buscé analizar la calidad de las interacciones madre-hijo en madres
latinas adolescentes en un estudio longitudinal con el fin de identificar los factores que
pueden facilitar las relaciones 6ptimas entre las diadas de esta poblacion, asi como el

impacto que las interacciones tienen en el desarrollo mental de los infantes.

Esta investigacion parte de la problematica social y econdmica que acompana
a la maternidad adolescente en la mayoria de los casos, la cual sucede en ocasiones
dentro un contexto de riesgo significativo (acompafiado de un bajo nivel
socioecondmico y bajo nivel educativo) lo cual contribuye a las dificultades parentales
comprometiendo asi el desarrollo infantil (Berlin, y Brooks, 2002; Mollborn y Dennis,

2012).

Se observaron 70 diadas de madres y nifios pequefos interactuando en
diferentes tareas, y se observo el comportamiento de los nifios pequenos durante la
administraciéon de una prueba de desarrollo. La interaccion fue evaluada desde el

abordaje de la sincronia diadica con una tarea de juego libre semiestructurada con el
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fin de capturar tanto la naturaleza reciproca de los intercambios conductuales y el tono

afectivo de ambos miembros.

La sincronia diadica abarca intercambios conductuales y verbales mutuamente
enfocados, reciprocos y armoniosos (Harrist & Waugh, 2002). La capacidad de una
diada para lograr y mantener intercambios coordinados no impositivos promueve las
habilidades de corregulacién y autoeficacia de padres e hijos. Por el contrario, la falta
de sincronia indica la dificultad de una diada para reparar desajustes en los estados
de comportamiento y tiene implicaciones negativas para el conductual de los nifios

(Lindsey y Caldera, 2015).

Los participantes incluyeron 170 madres adolescentes latinas y sus nifios
pequenos de 18 meses. La edad media de las madres era de 17,9 afos al nacer el
nifio. La edad media de los nifios fue de 18,2 meses y el 84,7% eran madres primerizas
. La sensibilidad materna se codificd durante un episodio de juego social de 5 minutos
en el que se pidio a las madres que jugaran con sus hijos sin juguetes. La sensibilidad
se caracterizd por un comportamiento calido y receptivo que fue oportuno y reflejo
empatia por las necesidades y sentimientos del nifio. La escala de sensibilidad
utilizada fue la adaptacion de la escala de Ainsworth de sensibilidad materna por

Isabella (1993) adaptada para la poblacion de estudio.

La reciprocidad conductual y el afecto materno-infantil se codificaron a partir de
un episodio de juego libre no estructurado de 10 minutos en el que a las madres se les
pidié que jugaran con sus nifios pequefios como lo harian normalmente con un
conjunto de juguetes apropiados para el desarrollo. Después del trabajo anterior, los

codificadores calificaron la reciprocidad conductual usando una escala de calificacion
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de 5 puntos. Por otro lado, el afecto positivo reciproco fue codificado con una escala
de 5 puntos y estuvo caracterizado por la presencia e intensidad de emocién positiva,

expresada verbal o conductualmente.

El desarrollo de los infantes fue valorado con siete subescalas de la Escala
Bayley del Desarrollo Infantil Il (2006). Aspectos como el interés en la prueba, hacia
los materiales y estimulos, la iniciativa con tareas, atencion a las tareas, persistencia
en el intento de completar las tareas, entusiasmo hacia las tareas, la adaptacion al
cambio en los materiales de prueba y la frustracion con la incapacidad para completar

las tareas fueron también evaluadas .

Los resultados de las regresiones multivariadas revelaron efectos de la
sensibilidad materna, la sincronia diadica y los estilos de organizacion en el
comportamiento del nifio (desregulacion y control atencional positivo). En adicién, los
factores maternos e infantiles se relacionaron unicamente con el nivel de sincronia que
muestran las jévenes diadas de madre a hijo. La sensibilidad se relacion6 con la
sincronia diadica de manera similar para nifios y nifas, proporcionando cierta
evidencia de generalizacién de hallazgos basados principalmente en familias de bajo
riesgo. Sin embargo, de acuerdo con las predicciones del estudio, las relaciones entre
los estilos de comportamiento y la sincronia de los nifos fueron moderadas por el
género infantil. Especificamente, el control atencional positivo del nifio se relaciond

con la diadica sincronia sélo para las diadas madre-hija.

Los resultados sugieren que las madres respondieron diferencialmente a
comportamientos y afectos similares basados en el género del nifio y destaco la

necesidad de considerar el género al estudiar predictores de interacciones entre
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padres e hijos en familias latinas jovenes. Esto es consistente con el estudio de
Feldman (2003), que demostro que la relacion entre la emocionalidad negativa infantil
y los estados afectivos coincidentes fue mas pronunciada para las diadas madre-hija
que diadas madre-hijo. También concuerdan con la investigacion que demuestra que
las madres responden de forma negativa a las expresiones disruptivas de las hijas y
de forma menos negativa (o neutralmente) a las expresiones disruptivas de los hijos
(Caughy, Peredo, Owen y Mills, 2016), lo que sugiere que los niveles mas altos de
desregulacion pueden ser mas perjudiciales para las diadas madre-hija que las diadas
madre-hijo (Radke-Yarrow y Kochanska, 1990). Esto podria estar permeado por
aspectos culturales que influyen en los estereotipos de género (mas marcados en
culturas latinas) y en la forma esperada de comportamiento que las madres tienen

dependiendo del género del infante.

De acuerdo con la hipétesis e investigaciones previas, las madres que
mostraron mas sensibilidad durante el juego social fueron mas propensas para lograr
una sincronia diadica con sus nifos pequefios que las madres menos sensibles,
incluso cuando se tienen en cuenta los estilos de comportamiento de los nifos.
También se descubri6 que la muestra de sensibilidad de las madres estaba
relacionada con niveles mas altos de reciprocidad conductual y afecto positivo mutuo,
lo que sugiere que la sensibilidad influye en los aspectos conductuales y afectivos de
las interacciones entre padres e hijos. Por otro lado, se demostré que las madres mas
sensibles alcanzan niveles mas altos de sincronia diadica independientemente del

nivel de desregulacién o control de atencion positivo del nifio.
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Los resultados proporcionan informacién sobre los factores que contribuyen a
la sincronia diadica en esta poblacion poco estudiada y enfatizan la necesidad de
considerar el género infantil al estudiar las interacciones entre padres e hijos en

familias latinas joévenes.

o Estudios que analizan la relacion de la calidad de la interaccion madre-hijo

con riesgo biologico infantil y su prediccion en el desarrollo infantil.

Dentro de los estudios sobre sensibilidad materna en nifios con riesgo biolégico
Viaux-Savelon, et. al. (2012), analizaron los efectos de marcadores falsos-positivos de
anomalias fetales en ultrasonido sobre el estado emocional materno, las
representaciones maternas del nifio y las interacciones madre-nifio en 19 diadas a la
semana de nacimiento y a los dos meses de edad. Se consideraron los siguientes
componentes a estudiar: 1) la sensibilidad materna, 2) la intrusion materna, 3)
interacciones diadicas positivas, 4) evitacion infantil e 5) interaccidn diadica negativa
utilizando como instrumento de medicién la Escala de Comportamiento Interactivo
(CIB; Feldman, 2008), el cual es un sistema de calificacioén global de interaccion entre
padres e hijos que contiene cddigos de nivel subescalar y escalas de calificacion

global.

Como resultado se encontrdé que las madres con marcadores falsos positivos
mostraron mayores indicadores de ansiedad y depresion (hasta los dos meses del
parto), que repercutieron en interacciones intrusivas, poco sensibles y
representaciones alteradas de sus hijos en comparacién con las madres del grupo

control (sin marcadores anormales); en lo que respecta a los nifios, sus respuestas
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interactivas se vieron afectadas en el grupo con marcadores falsos-positivos en

comparacion con el grupo control.

Respecto al desarrollo motor, el estado de salud del nifio y la relacion con las
interacciones diadicas Mufioz-Ledo, Méndez, Sanchez, Mandujano & Murata (2013),
realizaron un estudio longitudinal con 31 diadas madre-hijo sobre el efecto de la
sensibilidad materna y las interacciones de reciprocidad madre-hijo a los 4, 8 y 12
meses en nifios con dafio neuroldgico perinatal valorando su desarrollo con las escalas
de Gesell (Gesell & Amatruda, 1979), reportando que madres interactivas-
organizadoras (aquellas que observan las sefales de su hijo, reconocen e interpretan
acertadamente sus necesidades y responden en forma adecuada) en el momento
adecuado , predicen un mejor desarrollo motor en nifios con dificultades para iniciar y
establecer relaciones con su medio, constituyéndose este estilo de interaccion materna

sensible y reciproco un factor protector para la promocién de su desarrollo.

En la misma linea de investigacién del impacto de las interacciones madre-nifio
en el desarrollo motor de nifos con riesgo biolégico; Baldoni, Facondini, Romeo,
Minghetti, Cena, Landini & Crittenden (2011), valoraron si la sensibilidad de los
familiares nucleares del nifio pretérmino predecia su desarrollo motor. La muestra
estuvo conformada por 89 familias, 35 con nifios pretérmino y 54 con nifios a término
tanto a los 3 meses al afio. La interaccion diadica (cuidador-nifio) se valoré con el

instrumento CARE Index y el desarrollo motor fue valorado con la Escalas Bayley.

Las madres de nifios prematuros presentaron alto riesgo interactivo en los
comportamientos para el instrumento CARE-Index: puntajes bajos en la escala de

sensibilidad materna, alta ansiedad y depresion. Los padres con nifios prematuros
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presentaron puntajes bajos en la escala de sensibilidad diadica y alta ansiedad. Con
respecto a la interaccion, los precursores del apego sugieren un apego inseguro en las
madres y padres con nifilos prematuros en la interaccidén. Estos factores de riesgo se
correlacionaron, en ambos padres, con bajo rendimiento del nifio en las Escalas Bayley
Il . Los padres de nifios prematuros presentaron también una percepcion negativa del
nifio. Los resultados muestran en la familia prematura que el 40% de las madres y el
75% de los padres estan en un area de alto riesgo sugerida por CARE-Index. En estos
casos, los precursores de apego inseguro, la baja sensibilidad diadica y aspectos
psicoldgicos (conflictos de pareja, ansiedad, depresion) parecen influir en la trayectoria

del desarrollo psicomotor del nifio prematuro

Por otro lado, en el Departamento de la Mujer, el Nifio y la Ciencia de la Salud
Familiar en la Universidad de Chicago, los investigadores White-Traut et al. (2018),
evaluaron en 149 diadas la relacién entre la sensibilidad materna diadica mediante el
Cddigo Diadico Mutuo (DMC) en una situaciéon de juego libre y el desarrollo de bebés
prematuros a través de la aplicacién de Bayley Il a las seis semanas de edad
corregida. Como resultado se obtuvo que las madres de bebés prematuros que
demostraron alta sensibilidad diadica durante la sesion de juego promovieron el
desarrollo del lenguaje y mejores puntajes motores a diferencia de los bebés en diadas
con bajos niveles de sensibilidad; sin embargo, las puntuaciones cognitivas no
difirieron segun el nivel de respuesta. Con respecto al desarrollo motor se concluy6
que algunos de los elementos de la subescala motora requieren un buen control de la
cabeza para ser calificados como positivos por lo que esta correlacion puede ser

explicada por interacciones sociales entre la madre y el bebé que facilitan el desarrollo
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del control de la cabeza. Alternativamente, los bebés que demuestran un mejor control
de la cabeza podrian ser mas capaces de localizar el sonido de las voces de sus

madres y lograr asi mejores puntuaciones de capacidad de respuesta.

Dentro de la misma linea de investigacion de prematuros con bajo peso al nacer,
Salvatori, Neri, Chirico, Andrei, Agostini y Trombini (2016), del Departamento de
Psicologia en la Universidad de Bolonia, Italia estudiaron la calidad de las
interacciones entre madres y niflos pequefios durante el juego, utilizando un disefio de
investigacion longitudinal y teniendo en cuenta el efecto del peso al nacer. La muestra
estuvo conformada por 16 diadas con nifios con peso extremadamente bajo al nacer,
24 diadas con nifios con peso muy bajo al nacer, 25 diadas con nifios a término con
peso en rango normal . Las diadas madre-hijo se evaluaron a los 18, 24 y 30 meses
de edad registrando 10 minutos de interaccion entre la madre y el nifio en una situacion
de juego libre codificado de acuerdo con las Escalas de disponibilidad emocional (EAS)
de Biringen (2008) que evalua cuatro dimensiones evaluan las emociones y el
comportamiento del adulto (sensibilidad, estructuracién, no intrusion, no hostilidad) y

dos se centran en el nifo (capacidad de respuesta y participacion).

Como resultado las diadas con nifos prematuros con extremo bajo peso al
nacer mostraron un nivel general mas bajo de disponibilidad emocional, en
comparacion con las diadas con nifios con bajo peso al nacer a término y las diadas
con nifos sin bajo peso al nacer , pero no se encontré ningun efecto principal del peso
al nacer en las dimensiones especificas de la EA. Por otro lado, los puntajes generales

y los puntajes de capacidad de respuesta y participacion del nino mejoraron con el
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tiempo, independientemente del peso al nacer. Finalmente, se encontré un efecto

significativo de la interaccion entre el peso al nacer y la edad del nifio.

Entre los 18 y los 30 meses, la calidad general de la interaccion aumento
significativamente en las diadas con nifios con extremo peso al nacer y con bajo peso
al nacer. Ademas, entre los 18 y 30 meses, los nifios con bajo peso al nacer mejoraron
significativamente su capacidad de respuesta, mientras que la sensibilidad, la
estructuracion y los comportamientos no intrusivos de sus madres mejoraron. En
contraste, no hubo ningun cambio en las diadas con nifios que nacieron a término.
Este estudio concluyd que el peso al nacer afecta la calidad de las interacciones
madre-nifio, por lo que el monitoreo de los patrones relacionales de las diadas
prematuras durante la infancia es importante, especialmente en el caso de los nifios

con bajo extremadamente bajo al nacimiento.

Stolt, Korja, Matomaki, Lapinleimu, Haataja & Lehtonen (2014), investigadores
de la Universidad de Turku en Finlandia, estudiaron como la calidad de la interaccion
temprana madre-hijo influye en el desarrollo del lenguaje en nifios con muy bajo peso
al nacer. El objetivo fue analizar las asociaciones entre el lenguaje temprano y la
calidad de la interaccién madre-hijo, y el valor predictivo de las caracteristicas de la
interaccién temprana madre-hijo en el desarrollo del lenguaje a los 24 meses de edad

corregida en esta poblacién de riesgo.

La muestra estuvo conformada por 28 nifios con muy bajo peso al nacer y 34
controles a término que fue valorada a los 6,12 y 24 meses de edad. El desarrollo del
lenguaje se mididé utilizando el Checklist para el desarrollo de vocalizaciones

tempranas (CDEV) alos 6 y a los 12 meses de edad. A los 24 meses de edad se utilizd
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el Inventario del Desarrollo Comunicativo de MacArthur. Para valorar las habilidades
en el lenguaje expresivo y receptivo se utilizo la Escala RDLS Il a los dos afios. La
calidad de la interaccién madre-hijo fue evaluada utilizando el método PC-ERA a los 6

y a los 12 meses de edad.

Los resultados mostraron que las asociaciones entre las caracteristicas de la
interaccidon temprana y el desarrollo del lenguaje fueron diferentes en el grupo de bajo
peso al nacer y en nifios a término. Se detectaron correlaciones significativas en el
grupo de término especialmente con la presencia de repeticién de vocalizaciones y
balbuceos de la madre al nifio a los seis meses y las habilidades en el lenguaje a los
24 meses. Con respecto a las caracteristicas de la interaccion temprana sélo la
comunicacién positiva de la madre predijo habilidades en el lenguaje en el grupo de

bajo peso al nacer.

Correlaciones longitudinales significativas entre las caracteristicas de la calidad
de la interaccién temprana madre-hijo y las habilidades linguisticas posteriores se
encontraron en ambos grupos cuando la calidad de la interaccién madre-hijo se valord
a los 6 meses de edad. Este hallazgo respalda la opinion de que la calidad de la
interaccién madre-hijo influye en el desarrollo del lenguaje de los nifios de bajo peso

al nacer al menos en el primer semestre del afo.

Estos resultados subrayan que no se pueden olvidar los factores bioldgicos
pueden influir en el desarrollo del lenguaje mas en los nifios con riesgo bioldgico que
en los nifios a término completo, asi como la importancia del papel de los factores

maternos y diadicos en las interacciones tempranas
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Konijnenberg & Melinder (2016), investigadores de la Universidad de Oslo,
Noruega se ha interesado por conocer el impacto que la exposicidén a la metadona y
buprenorfina prenatal ha tenido en el desarrollo cognitivo de los nifios y en la
interaccién madre-hijo. Especificamente se exploré si la interaccion madre-hijo modera
los efectos de la exposicion prenatal en el desarrollo cognitivo y si la exposicion
prenatal aumenta la vulnerabilidad de los nifios a los efectos en la interaccion diadica.
El estudio longitudinal investigd el desarrollo de nifios nacidos de mujeres en terapia
de mantenimiento con opioides (OMT). La muestra incluyd 67 nifios nacidos entre
2005 y 2007, 35 de los cuales fueron expuestos prenatalmente a metadona o
buprenorfina y 32 nifios de comparacion no expuestos. Las mediciones se realizaron

alos 12 meses y a los 4 afos.

La interaccibn madre-nifio se grabé en una situacidn de juego libre
semiestructurada de 15 minutos en un laboratorio y se calificd la calidad de la
interaccidn con una escala Likert realizada por Crox y Crinc (2003), la cual evalua para
el componente materno la sensibilidad, la capacidad de respuesta, intrusion,
desapego, respeto positivo hacia el nifio, afecto positivo, respeto negativo hacia el
nifio, afecto negativo, animacién y estimulacion del desarrollo. Para el componente
infantil se valora el estado de animo, la respuesta a la actividad y la atencion sostenida.
Para valorar a la diada se califica el sincronismo de la interaccion y el grado de la
experiencia compartida entre la madre e hijo. Este puntaje global refleja la reciprocidad
en el juego, la comunicacion, el disfrute compartido en la interaccion y al tipo de
interaccidn que se establece, el cual esta regulado por las contribuciones de ambos

miembros de la diada.
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A los 4 afios se valoré nuevamente la interaccion madre-hijo, en una sesién de
juego semiestructurada gradaba en laboratorio en la que se otorgan juguetes
apropiados para la edad del nifio. La escala Likert aplicada incorporé comportamientos
maternos (presencia de apoyo, respeto por la autonomia del nifio, estimulacion de
desarrollo cognitivo, calidad de la asistencia, hostilidad y confianza). La escala de
calificacion infantil mide la experiencia general del nifio en la sesion, la negatividad y
la persistencia. La totalidad diadica se evalu6 en dos escalas. Por otro lado, el
desarrollo cognitivo se evaludé con la Escala de inteligencia preescolar y primaria de
Wechsler - Revisada (WPPSI-R) tomando los resultados de las subpruebas, el disefio
de bloques, la finalizacién de la imagen, las clavijas de animales, las oraciones y el
vocabulario se seleccionaron de WPPSI-R. Para valorar aspectos neuropsicoldgica la
memoria narrativa, la atencién visual, la inhibicién del comportamiento, la imitacion y

la velocidad y precision grafomotora se aplico el instrumento NEPSY.

Los resultados mostraron que ambos grupos obtuvieron puntajes dentro del
rango normal de desarrollo. Sin embargo, el grupo expuesto a opioides obtuvo
puntajes significativamente mas bajos en las medidas de desarrollo cognitivo y la
interaccidn madre-hijo en comparacion con el grupo control. En general las
interacciones madre-hijo en el grupo con opioides calificaron menos positivas que en
las interacciones del grupo de comparacion a los 12 meses y a los 4 afos. Por otro
lado, las madres del grupo expuesto mostraron niveles mas bajos de sensibilidad,
menos afecto positivo y participaron menos en la estimulacién del desarrollo cognitivo.
Sus hijos demostraron un menor afecto positivo, menos interés en las actividades y

menos participacion que el grupo de comparacion. Aunque los puntajes promedio para
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ambos grupos cayeron dentro del rango normal, los nifios en el grupo expuesto a
opioide obtuvieron puntajes significativamente mas bajos en la memoria narrativa de
las subpruebas NEPSY, la estatua y las posiciones de las manos imitadoras, asi como
el disefio de bloques de las subpruebas WPPSI-R, clavijas de animales, oraciones, y

vocabulario.

El desarrollo cognitivo se vio afectado por el estado de ambos
grupos. Aspectos como la inhibicion del comportamiento , la funcidn
sensoriomotora (imitacion de las posiciones de las manos) y memoria a corto
plazo (oraciones) fue influenciado por el estado del grupo, mientras que la memoria
narrativa y el vocabulario se vieron influenciados predominantemente por la

interaccién madre-hijo.

Este estudio concluy6 que los diferentes factores de riesgo pueden influir en
diferentes funciones cognitivas en hijos de mujeres expuestas a los
opioides. Especificamente, las habilidades cognitivas relacionadas con el lenguaje
pueden estar mas relacionadas con la interaccion madre-hijo, mientras que el
desempefio en funciones cognitivas superiores que requieren un control preciso sobre
las respuestas sensoriomotoras puede ser mas sensible a otros factores como la
exposicion prenatal a los opioides , la genética y la exposicién prenatal a otros
sustancias. Estos resultados apoyan los resultados de la literatura que han establecido
que las interacciones tempranas entre padre e hijos son uno de los predictores del

lenguaje y el desarrollo cognitivo de los nifios.

Los estudios mencionados previamente concluyen que la madre al proveer

situaciones y objetos estimulantes al nifo, permiten y favorecen su conducta
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exploratoria, facilitan sus intercambios con el medio y promueven el descubrimiento de
propiedades perceptuales de los objetos y o situaciones (primeras construcciones
cognitivas) a la vez que el lenguaje se ve favorecido por la situacion social interactiva
y la retroalimentacion comunicativa que la madre provee a las sefales del nifio. En
este sentido, la capacidad de respuesta de una madre a las necesidades de su hijo
fomenta el desarrollo de la comunicacién y la competencia social. La sensibilidad
materna en combinacién con la libertad de exploracion otorga al nifio la posibilidad
para asimilar el entorno promoviendo el desarrollo cognitivo (Ainsworth & Bell, 1974).
Por lo tanto, la interaccion madre-hijo constituye un predictor importante en el
desarrollo cognitivo y emocional del infante. Por otro lado, también parece fundamental
tomar en cuenta las condiciones y limitaciones propias del nifio las cuales parecen
influir en su capacidad de respuesta e inicios de interaccion con su madre, la literatura
confirma que las madres que logran ajustarse a esas dificultades y ser creativas en los
recursos para aproximarse al nifio y generar interacciones promueven mejores

trayectorias en el desarrollo.
1.2.2 Investigaciones que relacionan juego diadico con otras variables

Otras lineas de investigacion toman el elemento del juego como una pieza
definitoria para el desarrollo armonioso de los nifios; debido a que los padres o
cuidadores primarios son los que pueden preparar de manera eficiente al nifio para la
vida adulta mediante el juego al ser una representacion del mundo social. El juego se
convierte en una forma especifica para promover el desarrollo y también favorecer las
interacciones madre-hijo. A continuacion, se describen algunas investigaciones en

este campo.
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o Estudios que analizan la relacion del juego y la calidad de la interaccion
diadica
Runcan, Petracovschi & Borca (2012), investigaron en la Universidad de
Timisoara en Rumania la importancia que el juego tiene en la interaccién de los padres
y el nifio en 150 diadas. A través de una entrevista estructurada y cuestionario se
recogieron datos sobre tres topicos: la relacion entre los miembros de la familia, el
juego como promotor de las interacciones diadicas y las manifestaciones infantiles que
mostraban un desarrollo 6ptimo. Mediante estudios de correlacién con los resultados
de los instrumentos se concluyé que un bajo involucramiento de los padres en

actividades de juego se relacionaba con baja calidad en la interaccion diadica.

o Estudios que analizan la relacion del juego, la estimulacion materna en el

hogar y el desarrollo infantil

Un estudio realizado por Martinez, Vera & Tanori (2005), en la Universidad de
Sonora tuvo como objetivo caracterizar la relacion que tienen los tipos y la diversidad
de juegos entre padres e hijos con la estimulacion en el hogar y el desarrollo del nifio
en una poblacion de pobreza extrema de Sonora, México. La muestra estuvo
conformada por 123 madres con hijos de 1 a 5 afios a través de un muestreo aleatorio.
Los instrumentos aplicados fueron un instrumento de autoreporte de interaccién
madre-hijo-padre en el que la madre y el padre hacen un recuentro de las actividades
y juegos que realizan a diario con sus hijos, la Escala de Desarrollo Infantil (EDI) y el

Instrumento de Estimulacion en el Hogar (HOME).

Los resultados mostraron que los padres emplean un tipo de juego o

combinacion de dos, que incluyen en el repertorio , juegos de motricidad gruesa, de
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roles y socializacion. Por un lado, se observé que las actividades realizadas entre
madre e hijo estan enfocadas al cuidado personal, incluyendo asearse, vestirse,
peinarse y lavarse las manos; asi como actividades relacionadas con la alimentacion.
El padre, por otro lado, se enfocd en actividades relacionadas al resguardo de la
integridad fisica del nifio: salvaguardar la seguridad del nifio al introducirse objetos a
la boca y cuidarlo de los animales, lugares y objetos peligrosos. Los investigadores
concluyeron que la baja diversidad en la interaccion de las diadas y la estimulacién del
nifo en el hogar, pudieran estar relacionadas con que las practicas de crianza
culturalmente heredadas a los padres por la familia y la comunidad estan centradas en
favorecer la motricidad gruesa y la socializacion descuidando otras areas importantes
en el desarrollo como los son las capacidades cognitivas y del lenguaje tanto receptivo

y expresivo.

Con respecto a la valoracion del desarrollo y los analisis estadisticos se
encontré que los puntajes obtenidos en las correlaciones entre oportunidades de
variedad en las actividades diarias , el involucramiento de los padres durante el juego
y la funcionalidad de materiales mostraron que la relacion mas alta fue en las diadas
en las que se presentaron puntajes mas altos de indice de desarrollo mental y el
involucramiento con los padres durante el juego. El resto de las variables no mostraron
valores significativos en sus asociaciones. Respecto a la calidad de la interaccion y el
desarrollo del nifio, del total de asociaciones hechas, la que resultd con el puntaje mas
alto fue el total de desarrollo con la sumatoria de interaccion (r= .134 p<=.05), sin

embargo, la correlacion fue baja.
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Con respecto a la variedad de juegos, actividades de apoyo y materiales no se
encontré impacto en el nivel de desarrollo del nifio, sin embargo, esto podria deberse
a las caracteristicas de los instrumentos utilizados que valoran la intencionalidad de la
estimulaciéon; lo cual por aspectos culturales en zona rurales mexicanas puede
obstaculizarse por las actividades cotidianas que se realizan, esto también pudiera
estar influenciado por el nivel educativo de los padres y sus experiencias. Esto no
implica que los infantes no tengan contacto con un ambiente con objetos o situaciones
estimulantes durante la actividad ludica, pero dichas situaciones no son intencionales,
o bien, son proporcionadas por los padres durante otras actividades cotidianas que

ellos realizan, como labores de limpieza o del hogar.

Estos estudios concluyen que los aspectos culturales y econdmicos también
modifican las diferencias de crianza y desarrollo, por lo que es necesario que se tome
en cuenta el contexto de la poblacion para contar con programas enfocados en
promover el juego y la interaccion madre-hijo dentro del contexto de la intervencion

temprana infantil.

o Estudios que analizan la prediccion de la calidad juego diadico en problemas

conductuales

Gardner, Ward, Burton & Wilson (2003), investigaron el papel que el juego
conjunto entre los padres y el nifio tiene en el desarrollo de problemas conductuales y
socioemocionales en la etapa preescolar en un estudio longitudinal. Para estos autores
el juego conjunto se define como la actividad en la que la madre y el nifio participan
activamente en el mismo juego amistoso con colaboracién (Gardner, 1994). Las

actividades pueden ir desde la realizacion de tareas conjuntas como rompecabezas,

52



dibujo, lectura o actividades domésticas como hornear, jardineria y otras tareas
domésticas. El juego conjunto consiste en actividades opcionales potencialmente

divertidas, por lo que se excluyen las actividades rutinarias de mantenimiento de nifios.

La observacién de 60 diadas en un contexto de juego en casa por una hora se
evalué mediante una codificacion propuesta por Frances Gadner (1987), que tipifica
siente cddigos: conductas de conflicto, conversacion durante el juego, juego solitario
del nifilo, mantenimiento de la actividad, juego cooperativo y si el nifio no participa

activamente en el juego o ignora la situacion.

Los resultados mostraron que las diadas que puntuaron bajo en la situacion de
juego conjunto a los 3 anos tuvieron mayor probabilidad de presentar problemas
conductuales a los 4 afios (con una correlacidn moderada de r=0.52), siendo la calidad
de la interaccion un factor predictivo del desarrollo emocional del infante. Esta
asociacién se mostré independiente del nivel inicial de problemas de conducta e
hiperactividad, clase social, depresion materna y frecuencia de interacciones negativas
madre-hijo. Los resultados de este estudio sugieren que los procesos de crianza
positivos y proactivos como el juego conjunto pueden hacer una contribucion unica al
temprano desarrollo de problemas de conducta, independiente de otros factores de

riesgo.

53



1.2.3 Investigaciones que analizan caracteristicas maternas y su impacto

en la calidad de las interacciones madre-hijo

Estudios que analizan el impacto de enfermedades mentales maternas en la

calidad del apego.

Dentro de las investigaciones de salud mental materna y su impacto en la
interaccién, en 2015 el equipo de Santona, Tagini, Sarracino, De Carli, Pace, Parolin,
Terrone de la Universidad de Milan con el objetivo de investigar las habilidades de
crianza en el contexto de la alimentacion en madres con depresién mayor desde el
punto de vista de la teoria del apego evaluaron a una muestra de 60 diadas madre-
hijo. Las madres se dividieron en dos grupos: 30 con depresion mayor y 30 sin
trastornos. La edad del nifio oscilé entre los 12 y los 36 meses. Las medidas
empleadas fueron la entrevista de apego adulto y la escala para la evaluacién de las

interacciones alimentarias entre madres e hijos.

Los patrones de apego de las madres se evaluaron por medio de la AAI, una
entrevista semiestructurada, que evalua y clasifica el estado mental de un adulto con
respecto al apego, mediante 20 preguntas. Se requiere que los participantes describan
sus relaciones con los cuidadores principalmente durante la infancia y apoyen sus
afirmaciones contando recuerdos especificos. También se pregunta a los participantes
sobre los eventos, la activacién del sistema de apego, como las separaciones de los
cuidadores, las pérdidas o los traumas. La entrevista también evalua la capacidad de
reflexionar sobre los efectos de las experiencias de la infancia en el desarrollo de la
personalidad y el cuidado actuales. La AAl es grabada en audio y transcrita

textualmente. Se utilizé la Escala de Observacion para Interacciones de Alimentacion
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Madre-Hijo (SVIA) la cual mide un amplio espectro de comportamientos interactivos e
identifica modos relacionales normales y / o riesgosos en la diada, durante la
alimentacion. El sistema de codificacion de la Escala se aplica a grabaciones de video

que duran 20 minutos, durante la alimentacién de un nifio, de 1 a 36 meses de edad.

Como resultado se observé que el apego inseguro prevalecié en las madres con
depresion mayor, con diferencias en las escalas de experiencia subjetiva y estado de
la mente. Los grupos también difirieron en sensibilidad materna, grados de conflictos
interactivos y estados afectivos negativos, lo cual puede dificultar el desarrollo de
patrones interactivos adecuados durante la alimentacién. El objetivo principal de
nuestro estudio fue analizar los modelos de apego de madres deprimidas para
comprender el papel de los modelos inseguros en la definicién de la competencia de

los padres.

Asimismo, se confirmé que la variable de seguridad fue un factor principal en la
diferenciacion del grupo experimental y de control. Los estados mentales inseguros en
relacion con el apego eran, de hecho, mas altos en el grupo de madres deprimidas.
Otro resultado relevante fue que las madres deprimidas informaron una mayor
incidencia de problemas emocionales y de comportamiento en sus hijos, en particular
con respecto a los problemas de internalizacion. Esta evidencia esta en linea con
estudios previos, mostrando que la crianza de los hijos caracterizada por el "control sin
afecto" (tipico de las madres deprimidas) parece contribuir al desarrollo de problemas
de internalizacién en el nifio (Cicchetti & Toth, 2009). Se ha encontrado que estos
padres son menos calidos, menos involucrados y atentos al cuidado de sus hijos, e

incluso a expresar abiertamente el rechazo. Este estilo de crianza puede influir en los
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estilos de comportamiento emocional de los nifos, afectando su capacidad para
modular la entrada sensorial, para mantener estados afectivos tranquilos y positivos y,

en ultima instancia, para autorregular emociones y comportamientos.

o Estudios que analizan el impacto de la capacidad materna de atencion

conjunta en la regulacion emocional infantil

Otros estudios longitudinales han reportado que la consistencia de la capacidad
de la madre de mantener la atencidén conjunta en la interaccidn se relaciona a mejores
competencias sociales futuras y un comportamiento menos reactivo (Vaughan, Hecke,
Mundy, Acra & Block 2007), una mejor habilidad de percibir los estados emocionales
de los otros (teoria de la mente) (Charman, Baron-Cohen, Swettenham, Baird, Cox &
Drew, 2000) y mejores estrategias de regulacion emocional (Morales, Mundy,

Crowson, Neal & Delgado, 2005).

El grupo de Morales, Mundy, Crowson, Neal & Delgado (2005), compuesto por
varias universidades de Estados Unidos, estudio las diferencias individuales de la
capacidad de atencion, la atencién conjunta y la regulacién emocional con un peso
mas significativo en las capacidades del infante que de la madre y sus relaciones

concurrentes y predictivas.

El objeto principal del estudio fue valorar las asociaciones entre atencion
conjunta y regulacion de la emocion con la hipotesis de que los nifios que participan
en atencion conjunta con sus padres durante periodos de tiempo mas largos utilizarian
estrategias de regulacion de la emocion autodirigidas durante una situacion frustrante
frente a los nifos que pasan menos tiempo dedicados a la atencidén conjunta con sus

padres. Estos autores abordan la atencidon conjunta desde una perspectiva
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sociocognitiva, entendiéndola como la capacidad padre-hijo para enfocar la atencion
hacia la misma actividad , esta perspectiva apunta mas hacia una construccién en
conjunto de la atencion que una simple mirada por parte del nifio (Tomasello, 1995).

Para investigar esta hipotesis, se evaluo la atencion conjunta en una muestra
de 22 niflos y sus madres en un estudio longitudinal de los 6 a los 24 meses durante
dos situaciones de retraso en la que los nifios tendrian que esperar por un objeto de
interés y se permitio a los padres interactuar con sus hijos como lo desearan (situacion
padre-activo). Al examinar la atencién conjunta en un contexto en el que los nifios
requerian regular su emocion se evalué como las diferencias individuales influian en
el comportamiento de atencion conjunta. Posteriormente en una segunda situacién de
retraso los nifios debian regular la emocion de forma independiente esperando de
nuevo por un objeto de interés; sin embargo, a los padres se les pidi6 que
permanecieran pasivos mientras completaban una tarea predeterminada (situacion
padre-pasivo).

Como segundo objetivo se planted examinar la prediccion de las habilidades de
atencion preexistentes y su relacién con el uso de la estrategia de regulacion
emocional. Para explorar esta hipotesis las habilidades de atencion de los bebés se
evaluaron de dos maneras. Primero, las habilidades de seguimiento de los bebés se
evaluaron utilizando un paradigma de atencién desarrollado por Scaife y Bruner
(1975). Este procedimiento comenzd con los padres participando en una reunion cara
a cara de interaccion con sus bebés, seguidos por los padres girando y mirando en
una direccion buscado observar las respuestas infantiles frente al comportamiento de
sus padres. En trabajos anteriores utilizando este paradigma, las habilidades de

seguimiento de la mirada del bebé se relacionaron con el desarrollo cognitivo (Morales,
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Mundy, Delgado, Yale, Neal & Schwartz, 2000) sugiriendo asi que el seguimiento de
la mirada durante etapas tempranas del desarrollo puede proporcionar un indice inicial

significativo de habilidades de atencion.

En segundo lugar, las habilidades de atencién del bebé se evaluaron utilizando
una medida de informe de los padres sobre el comportamiento orientado al bebé
(Infant Behaivor Questionnaire, Rothbart,1981). La regulacion emocional fue evaluada
usando estas medidas de atencion examinando la relacién entre las habilidades de
atencion infantil y la posterior regulacion de la emocion obteniendo como resultado que
los niflos que demostraron ser superiores en habilidades de atencidén conjunta con sus
padres durante la infancia, utilizaria estrategias autodirigidas de regulacién emocional
a comparacion de los nifios que demostraron habilidades de atencidn menos

sofisticadas.

El seguimiento visual de los bebés y la duracién de la orientacion fueron
evaluadas a los 6 meses de edad, y la atencidén conjunta colaborativa y las habilidades
de regulacion de la emocién fueron valuados a los 24 meses de edad. Los resultados
indicaron que la capacidad de los bebés para seguir la direccion de la mirada a los 6
meses correlaciond significativamente con el uso de la estrategia de regulacion
emocional a los 24 meses de edad, y la atencién conjunta colaborativa a los 24 meses
se correlacioné significativamente con la regulacion de la emocion. Se sugirié que los
padres que establecen y mantienen la atencidn compartida en objetos durante la
interaccion en situaciones estresantes o frustrantes pueden promover el desarrollo de
la capacidad de los nifios de usar su propia atencion para modular angustia y regular

emociones.
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o Estudios que analizan las diferencias de la calidad de la corregulacion madre-
nifio en nifios con alto y sin riesgo biologico y su impacto en el desarrollo

infantil.

Sansavini, Zavagli, Guarini, Savini, Alessandroni, Faldella (2015), del
departamento de Psicologia de la Universidad de Bolonia, Italia estudiaron, basados
en un enfoque de sistema dinamico relacional, a nifios en edad gestacional
extremadamente baja (nacidos con menos de 28 semanas de gestacién) los cuales
representan el grupo prematuro con mayor riesgo en términos de supervivencia,
secuelas del desarrollo y retraso cognitivo. El objetivo del estudio fue investigar la
calidad de la corregulacién y la intensidad afectiva durante la interaccion espontanea
en 20 diadas de prematuros extremos en comparacién con 20 diadas a término a los
12 meses (edad corregida para prematuros extremos). También se investigaron las
relaciones entre la calidad de la corregulacion diadica y el nivel de desarrollo cognitivo,

motor y del lenguaje del infante.

La calidad de la corregulacién diadica se evalué mediante el Sistema de
codificacion relacional revisado (R-RCS) de Fogel, Koeyer, Secrist, Hafen & Fricke
(2003) y la intensidad afectiva de las madres y los bebés se codificé utilizando un
sistema de codificacion de Lunkenheimer, Olson, Hollenstein, Sameroff y Winter
(2011). El desarrollo de los bebés se evalud utilizando las escalas de Bayley (BSID-II,

2006).

Las diadas con nifios con prematurez extrema se caracterizaron por patrones
de corregulacién unilaterales menos frecuentes y simétricos y mas frecuentes por una

intensidad afectiva negativa o neutral tanto de los bebés como de las madres. Las
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puntuaciones cognitivas, motoras y de lenguaje fueron mas bajas en estos lactantes

que en los lactantes a término

La corregulacion simétrica baja se relacion6é con puntuaciones motoras bajas
en los lactantes con prematurez extrema y con las puntuaciones bajas cognitivas en
los lactantes a término. Los hallazgos contribuyen a la literatura al demostrar que las
dificultades interactivas de las diadas madre-hijo conformadas con nifios con riesgo
biolégico (en este caso prematurez) impactan a los 12 meses reflejando dificultades
en la corregulacion simétrica y la intensidad afectiva positiva diadica, asi como para
demostrar que la corregulacion simétrica positiva esta relacionada con el desarrollo

motor infantil.

Los estudios previamente mencionados reportan que tanto los factores del
ambiente, los del cuidador y las caracteristicas individuales del infante influyen en la
modulacién de las interacciones entre el cuidador y el nifio. Esto permite comprender
que el complejo fendbmeno de las interacciones no puede ser estudiada de forma
reduccionista y deben ser tomados en cuenta los multiples factores que estan

involucrados para su interpretacion.

1.3 LA RELACION ENTRE LA INTERACCION MADRE-HIJO, EL JUEGO Y

DESARROLLO INFANTIL.

Como se ha mencionado anteriormente, el juego infantil es un medio valioso de
comunicacién al favorecerle al nifio dos posibilidades: explorar y conocer el ambiente
que lo rodea, y al mismo tiempo, exhibir y expresar su mundo interno. La observacion
directa del juego infantil permite identificar elementos que reflejan las caracteristicas

de la estructuracion psiquica del sujeto (Feldberg, Huerin, Mindez, Silver & Vernengo,
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2005). Por otro lado, el juego es un espacio importante para el intercambio con el
medio en los primeros momentos del desarrollo. Winnicott (1971) consideraba al juego
infantil como un elemento que posee funcion estructurante para la constitucion

psiquica.

En este sentido, la madre o el cuidador primario se convierte en la primera
participante ludica al desplegar un sentido a la experiencia del bebé, que en un
principio tiene una cualidad espontanea. Uno de los antecedentes importantes de este
planteamiento fue Bion (1962), describiendo que en la relacion madre-nifio se
encuentra la base de la capacidad simbdlica del nifio. Por otro lado, el juego como un
canal predominante de comunicacién para el nifio se encuentra estrechamente
relacionado con las funciones de parentalidad (Mahon, 1993). En este sentido, la
deteccién de factores maternos que faciliten u obstaculicen el intercambio ludico en el
nifio permiten en el contexto de la intervencion infantil, ampliar el conocimiento acerca

de las capacidad psiquicas del nifio.

El juego se convierte en un reflejo del desarrollo infantil, las diversas etapas de
juego expresadas por el nifno son medios para realizar interacciones con las personas
y con el medio que lo rodea. La actividad ludica muestra también las competencias
que el nifio ha adquirido como parte de lo vivido, expresando asi condiciones mentales
y emocionales reflejando las preferencias del nifio, asi como la expresion de aspectos

sensoriales y motores.

Las interacciones que se establecen durante el juego se sincronizan en funcion
de intereses compartidos permitiendo dar paso a la reciprocidad induciendo al

potencial del nifio en todos los aspectos que engloban su desarrollo. Este espacio de

61



juego también permite que los padres expresen conductas propias que desencadenan
otras en el nifio y viceversa. Las interacciones madre-hijo durante la alimentacion y el
juego son experiencias fundamentales en el desarrollo de las habilidades sociales
tempranas de los bebés lo que sugiere evaluarlo para describir mejor la complejidad

de tales experiencias afectivas y sociales tempranas (Biringen, 2000).

Se considera que el juego conjunto es un aspecto particularmente importante
de la crianza positiva y proactiva, que normalmente requiere que el padre no sélo
estructure el tiempo del nifio de manera activa, pero también se involucre
estrechamente, en el nivel del posibilidades del nifio (Dunn & Kendrick, 1982).
Asimismo el juego conjunto también puede ayudar al nifio a captar la atencion del
adulto de manera apropiada, y aprender juegos y habilidades de atencion (Gardner,
1994). En este sentido, ensefar habilidades de juego conjunto es visto como un
componente esencial de intervenciones efectivas para problemas de conducta y del

desarrollo (Gardner, 1998).

o Importancia del juego como parte de la evaluacion e intervencion en las

interacciones madre-hijo

Como parte de las intervenciones tempranas en el desarrollo infantil, el juego
tiene un papel de suma importancia al ser considerado un factor primordial y estrategia
de promocion del desarrollo al favorecer interacciones con los padres; autores como
Munoz-Ledo, Cravioto, Sanchez & Mandujano (2007), postulan que la capacidad de
los padres de reconocer los estados de animo de sus hijos en situaciones de juego

favorecera la interaccién empatica con éstos. Debido a lo anterior, el juego resulta una
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herramienta eficaz, no sodlo en la intervencidn temprana infantil sino también el estudio

de las interacciones madre-nifo.

Otros autores como White-Traut et al. (2018), plantean que las intervenciones
que fomentan la sensibilidad materna a las senales, la capacidad de respuesta , el
afecto positivo y en ultima instancia el aumento de los niveles de respuesta diadica
mutua entre las diadas madre / lactante durante el juego pueden promover resultados
optimos de desarrollo para los bebés con alto riesgo de establecer secuelas en sus

desarrollo.
1.4 ELEMENTOS PRINCIPALES DE LA INTERACCION MADRE-NINO

En los apartados previos se describieron de forma general las teorias mas
representativas de la interaccion madre-hijo y los estudios, que en los afios previos se
han realizado en el tema; sin embargo, es importante también rescatar
especificamente aquellos elementos caracteristicos de ambos participantes de la

diada en el proceso de la interaccion.

La capacidad de interaccién diadica se establece en funcién de como se
desarrollan sus competencias de interaccion entendidas como esquemas de accion
que integran conocimientos, habilidades, actitudes orientadas al mutuo intercambio
entre la madre y el infante con el objetivo de interpretar y predecir el comportamiento
de uno de los miembros en funcion del otro ante el intercambio social (Mufioz-Ledo et
al., 2007). A continuacion, se describen las competencias de la madre o cuidador y

del nifio mas reportadas por la literatura.
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e Competencias maternas:
La sensibilidad y responsividad materna

La sensibilidad materna es un constructo que fue desarrollado dentro de la
teoria del apego y en las investigaciones posteriores del vinculo temprano entre la
madre y su infante. Las primeras aportaciones la consideran como una cualidad del
cuidador primario para percibir, interpretar apropiadamente y responder de forma
pertinente y contingente a las sefiales y comunicaciones del nifo (Ainsworth et al.,

1978).

La sensibilidad se ha transformado a partir de las investigaciones constituyendo
un precedente para nuevas conceptualizaciones. (Pederson, Moran, Sitko, Campbell,
Ghesquire & Acton, 1990), quienes consideran que la sensibilidad ademas de
involucrar la disponibilidad de la madre para responder a las sefiales y comunicaciones
del nifio debe proveer respuestas contingentes y efectivas al estrés manifestado por el
bebé, esta cualidad es conocida como responsividad. Otros autores herederos de la
teoria del apego como Crittenden (2005), brindan otra perspectiva al proponer que la
sensibilidad es un constructo que no sélo debe de ser atribuido a la madre sino que es
diadico y corresponde a cualquier patron de conducta suscitado por el adulto que
tranquiliza al nifio e incrementa su confort, disminuye su angustia y desinterés, y

permite, asi, que explore con interés y espontaneidad.

En este sentido, la sensibilidad y la responsividad ademas de estar relacionadas
a la disposicién materna para responder a sefiales comunicativas del nifio, también se
relaciona la cualidad de la reaccidén que ella tenga frente al estrés infantil, la habilidad

de negociacion frente al conflicto, la flexibilidad de adaptacion a las necesidades y
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preferencias del infante y la promocién del intercambio social y afectivo con el nifio.

(Bretherton, 2000, Pederson et al., 1990).
Desarrollo cognitivo, del lenguaje y socioemocional

Sumner y Spietz (1994), proponen que las conductas favorecedoras del
desarrollo emocional-social son parte de interacciones de calidad entre la diada y estas
incluyen comportamientos de la madre para favorecer los intercambios socioafectivos
entre ella y su hijo. Por otro lado, las acciones promotoras del desarrollo cognitivo y de
lenguaje, estan constituidos por comportamientos de la madre que favorecen la
exploracion sensoriomotora y las respuestas a los intercambios verbales, descripcidon
de las acciones del nifio y las cualidades perceptivas de los objetos, asi como la

regulacion de los procesos de atencion.
La sincronia, empatia y objetividad

Louis W. Sander, psiquiatra e investigador del departamento de medicina de la
Universidad de Boston en 1962, propuso ciertas etapas necesarias durante el primer
afo y medio de vida del infante para establecer las interacciones tempranas madre-
hijo: 1) adaptacion inicial, 2) intercambio reciproco, 3) actividad dirigida precoz del nifio
4) focalizacion sobre la madre y 5) autoconfirmacion. Estas etapas se basan
especialmente en el despliegue de competencias maternas durante los cuidados
diarios del recién nacido y las competencias que despliega el hijo al mostrar
comportamientos que son mas claros conforme avanza el desarrollo, llegando a ser
previsibles para la madre estableciendo un proceso de sincronia. Sander identificé que
la madre necesitaba combinar la empatia con el nifio con la objetividad; siendo ésta

importante para permitirle que considere al nifio como un individuo con propios deseos
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y no como una simple proyeccion de sus propios deseos y temores maternos. En esta
etapa de actividad precoz dirigida por el nifio y de intercambio reciproco, debe dar paso
a la resolucion de las tensiones que se presentan en la etapa del reconocimiento de
uno y otro (periodo sensible) dando paso al inicié de una actividad de caracter ludico

cooperativo.
o Competencias diadicas

Reciprocidad: Stern (1991), se enfoco en estudiar la sincronia de la mirada a
través del contacto visual entre la madre e hijo planteando que desde los tres meses
tienen la capacidad de mantener periodos prolongados de contacto visual con la madre
con diferencias respecto a otros adultos. Estos estudios favorecieron la incorporacién
del término de reciprocidad al comprobar que en las interacciones tempranas tanto la
madre como el nifio responden sosteniendo la mirada o a partir de otras senales de

vocalizacién y aumento de movimientos en respuesta del otro.
o Competencias del nifio

-Sefiales comunicativas: compuesto por habilidades del nifio para iniciar la

comunicacioén y los intercambios de la madre (Summer y Spietz, 1994; Dunst, 2007).

- Responsividad a la madre: entendida como la reaccion del nifio, en respuesta
a la interaccion que la madre inicia (Ainsworth, 1884; Summer y Spietz, 1994; Dunst,

2007).
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Figura 8. Competencias para la interaccion diadica.

1.5 LAS INTERACCIONES MADRE-NINO COMO PROMOTORAS DEL
DESARROLLO INFANTIL, SU EVALUACION Y SEGUIMIENTO EN PROGRAMAS

DE INTERVENCION TEMPRANA

El desarrollo es considerado para Piaget (1978) como un proceso en
transformacién continua de estructuras y funciones que van ascendiendo en
complejidad. Dichas transformaciones son debido a las acciones de intercambio con
el medio social y fisico. Por lo tanto, en la etapa infantil, la figura materna o cuidador
principal ejercen como mediadores de estos intercambios que efectua el nifio y son
sustento del desarrollo al promover las interacciones que permitiran al nifio explorar,

anticipar, imitar y generalizar sus propias acciones.

El proceso del desarrollo no es lineal, se va construyendo en una espiral donde

un organismo individual se desenvuelve en un contexto especifico. El contexto implica
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el papel que para el desarrollo juega lo ambiental con las relaciones entre lo genético
y lo epigenético. En las primeras etapas del desarrollo, la organizacion interna del
individuo se encuentra relacionada a la programacién gendémica donde la epigénesis
es considerada clave para explicar las variaciones en la expresion fenotipica mediante
la relacion entre lo genético y lo ambiental (Sanchez, Rivera, Figueroa, Sierra,

Mandujano, Mufioz-Ledo & Soto, 2018).

Desde el abordaje del neurocostructivismo con exponentes como Johnson y
Mareschal, herederos del modelo psicogenético piagetiano, se propone un marco
centrado en la construccion de representaciones de incremento progresivo en el
cerebro en creciente desarrollo en un ambito tanto fisico como social. El desarrollo
cognitivo se explica emergente del desarrollo dependiente de la experiencia de
estructuras neuronales que apoyan representaciones mentales. En este sentido, el
desarrollo neuronal ocurre en el contexto de multiples restricciones de interaccién que
actuan en diferentes niveles, desde la célula individual hasta el entorno externo del

nifo en desarrollo.

La interaccion del cuidador primario y el infante sera punto central de los
intercambios con el ambiente y el medio social, bajo el principio guia de la dependencia
del contexto mediante la cual las representaciones emergen dentro de un contexto de
coocurrencia de eventos a nivel celular, corporal, ambiental y social. Por lo tanto, se
comprende que esta interaccién estaria situada en la nocion constructivista de
ensocialment en la que se enfatiza que el nifio se desarrolla en un ambiente en el que

distintos actores se involucran con él en diferentes niveles en sus cuidados.
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Lo valioso del neurocostructivismo, similar a lo que planteaba Piaget, es que el
bebé es activo en su busqueda de patrones de interaccién social lo que sustenta que
las interacciones se dan en un escenario reciproco favorecido tanto por el nifio sujeto
a diferentes constricciones en su desarrollo, asi como por su cuidador. Evidencia de
diversos estudios respecto a la preferencia visual de los bebés apuntan a que prefieren
mirar a rostros que dirigen su mirada de forma directa a ellos; este contacto visual
asegura que se generen representaciones del rostro a nivel de la fovea, resultando
esencial para la emergencia de un area cortical especializada en el procesamiento de
informacion referida a los rostros y necesaria para que otro tipo de interacciones de
mayor complejidad surjan en etapas posteriores (Mareschal,Johnson,Sirois,Spratling

& Thomas, 2007).

Los nifios desde sus primeras etapas son seres activos que con diferentes
propositos se involucran con su medio. Cada infante es una unidad unica, individual
que va actualizandose en relacion con el contexto donde se desenvuelve. Desde este
abordaje son fundamentales para el desarrollo la influencia de factores promotores o
de riesgo a los que el pequefio se expone en diferentes medidas dependiendo del
momento donde se presentan entre los que se encuentran los cuidados de la madre

(Sanchez, et.al 2018).

El neuroconstructivismo retoma conceptos de autores como Vygotsky y
Bandura para explicar el término de ensocialment, rescatando que la zona de
desarrollo proximo permite comprender que el nifio evidencia su preferencia por
estimulos que discrepen con sus conocimientos o habilidades actuales, por lo que se

podria inferir que aquellas interacciones materno-infantiles que propicien un nivel de
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competencia y retos favorecen el desarrollo cognitivo del nifio canalizando la
exploracion de éste con el ambiente. Es importante tomar en cuenta que para el
neurocostructivismo la funcion del contexto radica en identificar aquellos elementos
que son centrales en determinado momento mas que otros, por lo que en los primero
anos de vida el papel del cuidador primario resultaria fundamental al ser quien facilita
al nifo los intercambios con su medio y por consiguiente la emergencia de
representaciones que operan en diferentes niveles de organizacion, desde el celular

al social.

Desde el modelo propuesto del cuidado integral del nifio (Sanchez et al., 2018)
son los padres los que organizan el desarrollo durante la infancia, a través de acciones
que despliegan en escenarios regulares de la vida cotidiana. En este sentido, los
padres pueden favorecer o restringir las capacidades de los nifios para interactuar con
el medio de donde provienen y para extenderlo a entornos mas amplios. Por lo tanto,
durante las interacciones deben proveer a los nifios de condiciones de bienestar con
los medios de los que disponen para generar experiencias significativas. Los
funcionamientos y dominios de actividad para la participacién son facilitados en
contextos donde los padres son responsables y cubren sus necesidades afectivas
mostrando capacidad para generar y mantener rutinas y ajustes para la atencion con

base a las caracteristicas individuales de cada nifo.

Es reportado por la literatura desde varias décadas que la influencia de las
interacciones madre-nifio en el primer ano del nifio es fundamental para el desarrollo
cognitivo y linguistico del nifio. (Murray y Yingling, 2000). En este sentido, los estilos

de interaccion padre-hijo caracterizados por la mutualidad cumple al menos dos
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funciones importantes en el desarrollo infantil: mayor competencia comunicativa y
facilitacion de autonomia y autorregulacion (Harrist y Waugh, 2002). Por ejemplo, estos
intercambios entre padres e hijos estan asociados con un mayor autocontrol (Kim y
Kochanska, 2012), competencia comunicativa (Lindsey, Cremeens, Colwell y Caldera,
2009), relaciones competentes (Lindsey, Cremeens y Caldera, 2010) y menos
problemas de comportamiento (Deater, Deckard y Petrill, 2004; Healey, Gopin,
Grossman, Campbell y Halperin, 2010). Estas conclusiones se han afirmado
continuamente por investigadores que en afos recientes han relacionado las
interacciones maternas con el desarrollo infantil (ver subcapitulo 1.2 Estado actual de

los estudios de interaccion madre-nifio) .

Las interacciones madre-nifio también modulan el desarrollo de nifios con
riesgos biolodgicos pre y perinatales. El riesgo biolégico infantil se define como la
diversidad de condiciones organicas del infante que aumentan la probabilidad de
presentar dafio asociado a eventos o factores prenatales, perinatales y posnatales
(World Health Organization, 2004). En el nifio, los factores de riesgo son aquellos que
aumentan la predisposicion para alterar su crecimiento y desarrollo; los riesgos
bioldgicos se asocian a procesos moérbidos y se refieren a que son especificos de cada
persona (World Health Organization,1980; Sanchez, Mufoz-Ledo, Mandujano,

Romero, Najera & Rivera, 2003).

Estos riesgos suponen una vulnerabilidad en quien los posee, generando mayor
susceptibilidad en situaciones adversas biolégicas y ambientales lo que puede
promover un estado de desadaptacion. Si dicha vulnerabilidad ante factores de riesgo

perdura en periodos criticos para el desarrollo en etapas tempranas pueden producir
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alteraciones en el curso de la adaptacion infantil si no hay presencia de factores
protectores o intervencion (Faning & Baker, 2012). En este sentido, como apunta el
neuroconstructivismo, el sistema nervioso es vulnerable a diversos mecanismos que
pueden influir en el retraso del ritmo del desarrollo, interferir en su curso o alterar su
evolucion. Por otro lado, cuando se presentan lesiones al sistema nervioso entran en
operacion procesos anatomicos y funcionales con el fin de establecer relaciones
anatomofuncionales que garanticen su integridad a pesar de la alteracion de

subsistemas.

El medio ambiente es un factor fundamental que puede promover o no, la
reorganizacion de los sistemas. En este sentido, la irreversibilidad de la lesidon es un
impedimento para lograr un estado de organizacién y equilibrio de mayor complejidad;
la secuela se constituye cuando los intentos para mantener nuevas condiciones son
precarios e insuficientes con posibilidades limitadas de respuesta frente a los cambios
y con reducciones o pérdida de la funcion original. Por lo tanto, el efecto de la secuela
se encuentra condicionada a diversos factores como la severidad de la agresién, su
localizacion, extensidon y exposicion; pero también a la efectividad de los procesos
homeostaticos y homeorréticos propios a la organizacién bioldgica del individuo,

favorecidos por sus intercambios con el exterior (Mufioz-Ledo et al., 2003).

La intervencion temprana se fundamenta de la capacidad del sistema nervioso
central para almacenar y procesar informacién, la cual permite constituir nuevos
patrones de respuesta facilitando, por un lado, la adaptacién rapida y duradera al
ambiente y ,por el otro lado, en una readaptacion nerviosa (encellment y embraiment).

La capacidad para realizar cambios funcionales, estructurales y morfolégicos en
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funcién de la experiencia es nombrada plasticidad cerebral (Hebb, 1949; Kolb, Gribb,
& Robinson, 2003; Kolb & Wishaw, 1998). En este sentido, la intervencion temprana
se basa en la capacidad de reorganizacidon nerviosa y la plasticidad cerebral la cual
permite la posibilidad de que los nifios de alto riesgo biolégico no desarrollen secuela,
sujeto a ciertas condiciones y de un manejo especifico en el que los intercambios

sociales son fundamentales para la organizacion cerebral.

Con respecto al dafio neurologico, éste no sélo modificara y desorganizara los
subsistemas especificos, sino también se alteraran los intercambios del sujeto con su
medio social y fisico. En este sentido, los intercambios con el cuidador primario son
uno de los reorganizadores que generan condiciones adaptativas como vias
alternativas al proceso formador que el dafio desvioé en su trayectoria. Asimismo, la
interaccion no puede tener peso solamente por el nifio, sino que la madre también
tendra que realizar ajustes en su vida en paralelo al nifio. Debido a lo anterior la
importancia de la madre en el favorecimiento del desarrollo no se reduce a un
reforzador o moldeamiento de conductas, sino que el afecto y la sensibilidad materna
en el desarrollo psicosocial del niho son moviles de accién para favorecer una
adecuada interaccion madre-hijo y causar posibles cambios de trayectoria del
desarrollo infantil sujeto también a mecanismos de cooperacion, competencia y
cronotopia a los cuales esta condicionado el desarrollo cerebral infantil y que habilitan

la proactividad del sistema y la especializacion progresiva funcional.

En las primeras etapas iniciales de la vida, los inicios de relaciones sociales son
con la madre o cuidador primario. El nifio nace con funciones vitales y capacidades

elementales que le permiten la expresion de necesidades y la madre es responsable
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de atenderlas y aprender a interpretarlas. Desde que el nifio es recién nacido se inicia
la organizacion de sus funcionamientos respondiendo a las actividades durante el
cuidado diario y facilitando la interaccion con el nifio a través de distintos escenarios
como el tiempo de alimentacion, el arrullo, el ajuste de la postura del bebé, el cambio
de panal, etc. Este cambio propiciara que se establezcan rutinas conforme a las

demandas del nifio (Sanchez, et al., 2018).

Un factor de peso para las caracteristicas de la reorganizacion de las rutinas y
el cuidado sera el temperamento del nifo, el cual engloba patrones de comportamiento
de aparicion temprana, de origen bioldgico que permiten distinguir a un nifio de otro.
Esto promueve que cada diada sea unica debido a que por el temperamento del nifio
se ejerceran infinidad de conductas, las cuales dependeran de su capacidad de
regulacion y de las respuestas que obtenga de sus necesidades particulares
(Brazelton & Cramer 1993). Con respecto a los nifios con dafio o secuela establecida,
la aparente reduccion de la variabilidad de las respuestas o sefales comunicativas del
infante puede conducir a asimetria o desincronizacion en los ritmos interactivos madre-
nifo, disminuyendo su posibilidad de intercambio con el medio alterando sus
mecanismos autorregulatorios (Munoz-Ledo et al., 2003).

Para comprender el desarrollo infantil es tan relevante el peso de la influencia
del plano bioldgico y social sin que uno tenga mas dominio que el otro. Puede inferirse
a partir de esto que probabilidad de modificacion en el desarrollo infantil estan sujetas
no solo de la severidad del dafio de las estructuras y funciones implicadas sino del
grado y calidad del cuidado, sensibilidad y afecto de los cuidadores primarios hacia el

nifo y del despliegue de experiencias significativas que le permitan al infante asimilar
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y acomodar nuevos elementos a sus esquemas (Munoz-Ledo, Hernandez, Sanchez,

. Figueroa, Soto, Najera & Mandujano , 2016).

Con respecto a las competencias del cuidador moldeadoras de la interaccion se
propone como principales a la sensibilidad materna y la responsividad (juntas engloban
la capacidad para percibir e interpretar sefiales del nifio y responder asertivamente de
forma apropiada). Desde una perspectiva de reciprocidad, las caracteristicas propias
de la madre y del nifio contribuyen a la calidad de las interacciones madre-hijo. Las
acciones realizadas por la madre para favorecerle al nifio la construccién de
significados y la significacion de sus acciones, asi como la posibilidad de que ambos
construyan un sistema de significados compartidos. Esto constituye un proceso
reciproco en el que las acciones de cada miembro de la diada complementan al otro y

los cambios en uno promocionan cambios en el otro. (Sanchez et al ., 2018).

El logro de las interacciones de calidad en nifios considerados de alto riesgo
biolégico sera influenciado por la competencia de la madre para ajustar sus
comportamientos a los obstaculos o dificultades que se presenten durante los
intercambios, asi como a los ajustes que la madre haga con base a las habilidades del
nifio. Por lo cual es fundamental analizar el nivel de complejidad de las acciones con
las que la madre y el nifio establecen interaccion (Mufioz-Ledo et al., 2003). En este
sentido, el concepto de interaccion debe ser comprendido en un contexto de
reciprocidad, donde la madre logre regular y ajustar sus acciones, su intencién
comunicativa y su cooperacion en funcion de las posibilidades y nivel de desarrollo del

niio para interpretar y actuar.
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La familia desde esta perspectiva es de manera natural el contacto constante y
primario del nifio para interactuar con su medio; por lo que para apoyar el desarrollo
es necesaria la aproximacion a su vigilancia y atencion en el contexto de la vida
cotidiana, monitoreando especificamente las relaciones diadicas del nifio con su
cuidador primario fundamentandose asi que la integracion de estrategias que permitan
mejorar las interacciones madre-hijo, entre ellas su valoracién es primordial para
programas de intervencion temprana, no solo para favorecer su ocurrencia y la calidad
de las mismas sino como eje de intervencion para la prevencién de secuelas del

neurodesarrollo.
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CAPITULO 2. LOS INSTRUMENTOS DE EVALUACION DE LAS
INTERACCIONES MADRE-NINO: LA PROPUESTA DEL ICIS ROMANI.

Picasso. P (1938) Madre e Hijo.

2.1 Escalas de valoraciéon de la interaccién madre-hijo.

Con base a las teorias descritas con anterioridad y de los estudios que han
analizado los multiples componentes de la interaccion, se ha generado el interés por
la creacion de instrumentos desde diversos paradigmas, aproximaciones vy
constructos (sensibilidad, sincronia diadica, responsividad, disponibilidad emocional,
afecto, intrusion, fomento al desarrollo cognitivo, etc.) que permitan observar y evaluar
las interacciones maternas o con los cuidadores primarios por su importancia dentro

de los programas de salud infantil.

La literatura de los ultimos afios ha reportado que los métodos de observacion

se consideran la evaluacion estandar de oro de la interaccidon entre padres e hijos al
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proporcionar detalles objetivos de la relacion que puede ocurrir de forma espontanea
midiendo directamente el comportamiento (Hawes y Dadds, 2006 ; Wysocki, 2015). En
este sentido, los métodos de observacidon permiten , a diferencia de otras medidas de
evaluacion (cuestionarios u entrevistas), las evaluaciones observacionales pueden
identificar tanto las fortalezas como las dificultades que ocurren durante las
interacciones diadicas tempranas que pueden influir en la trayectoria del desarrollo de

un niflo (Bennetts, Mensah, Westrupp, Hackworth, y Reilly, 2016).

A continuacion, se describen los instrumentos mas conocidos en el campo y se
presentara el ICIS-ROMANI, inventario en construccion que se pretende validar en el
estudio actual. La validez psicométrica de los instrumentos de interaccion madre-hijo

es descrito en ANEXOS.
2.1.2 Escalas desde la Teoria del Apego y Sensibilidad Materna
o Escala de Sensibilidad Materna (Ainsworth, 1969)

Valoracion que surgid de la investigacion observacional longitudinal de
Baltimore, con base en la cual se tipific6 en una escala comportamientos de
sensibilidad materna , cooperacion e interferencia hacia el comportamiento del nifio y
disponibilidad fisica y psicoldgica a las respuestas del nifio. La escala esta dirigida a
diadas de nifios con edades de 3 a 24 meses y es aplicada en diversas situaciones

interactivas (juego, alimentacién o ensefianza).

Las escalas se evaluan a través de la videograbacion sobre puntajes de
calificacion tipo Likert de nueve puntos siendo el 1 considerado como altamente

insensible y el 9 como altamente sensible dejando en el 5 la clasificacién de
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inconsistentemente sensible midiendo comportamientos maternales tales como:
percepcion de la madre al bebé, disfrute durante las interacciones, aceptacion de los
deseos del bebé, contacto fisico, y efectividad de respuesta de la madre a las molestias
del bebés. Esta escala se utilizd posteriormente para ser adaptada a otros

instrumentos mas especificos de la interaccion madre-hijo.
o Escala de sensibilidad del adulto E.S.A. (Santelices et al., 2012).

Valoracion de una sesiéon videograbada de interaccion cuidador primario-nifio
de juego libre entre el adulto y el nifio de cinco minutos para nifios de 6-36 meses. El
instrumento cuenta con un registro de evaluacion compuesto por 19 indicadores que
evaluan las conductas sensibles de la madre hacia el nifio agrupados en tres escalas:
(1) escala de respuesta empatica, que califica la capacidad del adulto de reconocer
las sefiales del nifio, interpretarlas y responder a sus demandas prontamente; (2) la
escala de interaccién ludica, que califica la capacidad del adulto de relacionarse con
el nifo tomando en cuenta la iniciativa y deseos del nifio al incorporandolas en el juego;
y (3) la escala de expresion emocional, que califica la actitud sensible del cuidador
frente a las necesidades y emociones comunicadas por del nifio tipificandolas en

categorias de sensibilidad baja, adecuada o alta.
o Maternal Sensitivity Q-set (Pederson, et.al 1990)

Disefiado por los psicologos David Pederson, et.al (1990) en la Universidad
Western de Ontario, el MBQS evalua la habilidad de la madre o el cuidador para
reconocer y detectar las sefiales comunicativas de los infantes respondiendo de

manera apropiada y en un tiempo adecuado a sus sefales.
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El Q-Set del comportamiento materno o del cuidador de 0 a 3 afios (MBQS) es
un instrumento construido bajo una metodologia cualitativa que se centra mas en las
personas mas que en las variables y permite hacer una descripcion del sujeto o de
ciertas caracteristicas individuales. Esta compuesto de un listado de 90 descripciones
de conductas operacionalizadas de interaccidn materna realizada en una visita al
domicilio de la diada. Su duracion aproximada es de 2 horas.

o Indice experimental de relacién nifio-adulto (Care-Index) (Crittenden, 2005)

El Care-Index es un instrumento de valoracion de la calidad de la interaccion
cuidador-infante basada en Modelo dinamico-maduracional del apego (Crittenden,
2006). El instrumento puede ser aplicado a cualquier persona involucrada en el
cuidado del nifo ( padres, parientes, trabajadores de la salud, cuidadores, y personal
de intervencion infantil). La valoracion se realiza durante 3 minutos de interaccion
ludica video grabada evaluando la sensibilidad del adulto en un contexto de
reciprocidad diadica. Para esta prueba, la sensibilidad adulta durante el juego es
considerada como un patron de comportamiento que acreciente la atencion y la
contencién del infante, y a su vez reduce la falta de atencién y malestar (Crittenden,

2005).

La interaccion se valora de acuerdo con siete caracteristicas clasificadas en
indicadores afectivos (expresion facial, expresién verbal, posiciéon y contacto del
cuerpo y expresion de afecto) e indicadores cognitivos (contingencias de toma de
turnos, control y eleccion de la actividad). Cada una de estas siete caracteristicas
puede ser calificada con dos puntos, con un puntaje total maximo de catorce puntos.

Los puntos para cada escala son sumados para obtener el puntaje global de las siete
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escalas: tres para adultos y cuatro para los nifios. La clasificacion final para el cuidador
es 1) sensible, 2) controlador, 3) no responsivo. La clasificacion final para el nifio es:
1) cooperativo, 2) compulsivo, 3) dificil. Asimismo, se incluye una escala de
sensibilidad diadica que va desde 0 a 14 puntos, indicando de 0 a 4 riesgo, de 5 a 6

inadecuada sensibilidad, 7 a 10 adecuada sensibilidad y de 11 a 14 sensibilidad alta.

Respecto a las caracteristicas psicométricas, la confiabilidad del instrumento
esta basada en la comparacién de puntajes de cada item con un valor del 80-85 % de
acuerdo interjueces (para codificadores entrenados que mantienen chequeos de
confiabilidad y entrenamiento peridédico en el proceso de codificacion). El instrumento
difiere de otros sistemas de medicion de interaccién debido a que toma como punto
central la evaluacién de la diada, centrando la valoracion al encastre infante-adulto. A
diferencia de otras herramientas, asume que ciertos comportamientos no significan lo
que aparentan, como por ejemplo las sonrisas no necesariamente expresan placer o
afecto; considerando que el afecto falso positivo tipifica algunas de las diadas de mas
alto riesgo. Asimismo se registra si el infante presenta patrones de afecto falso positivo
con inhibicion del verdadero afecto. Debido a esto el Care Index es un instrumento
valioso que identifica diadas riesgosas que se diagnostican errbneamente como

sensibles/cooperativas con otras herramientas.
o Emotional Availability Scales (EAS, Biringen 2008)

Las escalas de disponibilidad emocional (EA) fueron desarrolladas por la
doctora en Psicologia Zeynep Biringen en la Universidad de Colorado y son resultado
de mas de 20 afios de investigacion en el programa de Familia y Desarrollo de esta

institucion desde la perspectiva de la Teoria del Apego (Biringen et al., 1998; Biringen,
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2008). Estas escalas surgieron desde 1987 con el fin de crear sistemas de observacion
mas cortos que las extensas valoraciones realizadas por Ainsworth y Bell. Actualmente
se encuentran en su cuarta edicion y fueron realizadas con el fin de describir y evaluar
seis dimensiones de la disponibilidad emocional y el apegos: cuatro para el adulto:
sensibilidad, estructuracion, no intrusion y no hostilidad, y dos del nifio - respuesta al

adulto y participacion.

La disponibilidad emocional (por sus siglas en inglés EA) es un concepto que
fue basado en las aportaciones de la Teoria del Apego de Bowlby, asi como de las
teorias de la emociéon de Emde y Mahler, Pine y Bergman. La EA es el primer
constructo que integra ambas teorias para describir las contribuciones del cuidador y
del nifio para su interaccion y es definida como la capacidad del adulto de leer,
comprender, atender y responder a las necesidades no solo fisicas sino también
emocionales del bebé. Ademas de la sensibilidad parental se considera que la
capacidad de estructuracion, la evitacidon de instrusividad y hostilidad son los
componentes mas importantes de la EA. La herramienta considera que el nifio es un
elemento activo en esta relacion que aporta sus propias caracteristicas como el

involucramiento en la interaccion,

A pesar de que el apego y la disponibilidad emocional tienen conceptos
similares y se relacionan fuertemente con la calidad de las interacciones entre el
cuidador y el nifio la EA, se parte del supuesto de que la emocién y el afecto estan
involucrados para la regulacion emocional posterior del infante (Easterbrooks, M;

Biesecker, G & Lyons-Ruth, K. 2000)
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Con respecto a su validez se ha realizado correlaciones de Pearson entre EAS
y la Escala de Ainsworth et al. (1978) obteniendo un puntaje superior a .90 en dos
muestras (Biringen et al., 2000). Ademas, varios estudios han demostrado la validez
concurrente con la seguridad de apego madre-hijo utilizando la situacién extrafa

(Easterbrooks, Biesecker, y Lyons-Ruth, 2000; Easterbrooks & Biringen, 2000).
o Parent-Child Early Relational Assessment (PCERA, Clark 1985)

Instrumento creado por Clark en 1985 de la Universidad de Wisconsin-Madison
para medir la calidad del afecto y el comportamiento en las interacciones padres-nifios
de 0 a 60 meses. Esta herramienta utiliza las puntaciones basadas en observaciones
de videograbaciones de 20 minutos de interacciones basadas en alimentacion,
situaciones de ensefianza, situaciones de estrés y juego libre. Su propdsito es capturar
la experiencia del nifio y del padre en un sentido reciproco, y las caracteristicas
afectivas y de comportamiento que cada uno aporta a la interaccién incluyendo la
calidad de la relacién incluyendo las areas de alarma y de fortaleza en la diada. Este
instrumento parte de teorias de psicodinamica, psicologia del yo, apego y la teoria
sociolinguista soviética, asi como de estudios previos y observaciones clinicas de
interacciones en muestras de alto y bajo riesgo (Clark, Keller, Fedderly, & Paulson,

1993; Clark, Paulson, & Conlin, 1993).

ERA esta compuesta por 65 items: 29 para caracteristicas parentales (dividido
a su vez en 3 subescalas que engloban: afecto positivo paterno y verbalizacion, afecto
y comportamiento negativos e instrusividad, insensibilidad e inconsistencia paterna)
28 de las caracteristicas del infante (dividido a su vez en 3 subescalas que engloban:

afecto positivo y competencias sociales y comunicativas, cualidad del juego infantil y
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capacidad atencional y por ultimo irritabilidad y desregulacién) y 8 de la diada ( dividido
a su vez en 2 subescala que incluyen: reciprocidad vy disfrute mutuo y
tensidén/desorganizacion). Su evaluacion por item se realiza mediante una escala Likert

en la que el cinco es el puntaje mas alto o positivo para integrar la calificacion final.

Este instrumento es considerado como relevante en su area al ser aplicado en
mas de 200 proyectos a nivel internacional, asi mismo ha sido sometido a estudios de
validez: validez discriminante (sensible a poblacién normal y de alto riesgo, validez
concurrente y predictiva (mostrando sensibilidad a factores como madres depresivas

y madres adolescentes) y consistencia interna del instrumento (Clark, 1999).
2.1.2 Escalas desde la Neurobiologia del Apego
o Coding Interactive Behaviour (CIB), 1998.

Ruth Feldman del Centro de Desarrollo de Neurociencias Sociales en Israel ha
trabajado con su equipo en el campo de la observacién de las interacciones creando el
Coding Interactive Behaviour (CIB), el cual es un sistema de codificacion global que
observa al padre, al nifio y los estados afectivos diadicos y los estilos de interaccién. Esta
escala es usada en adultos y nifios y toma material pregrabado de sesiones libres de
interaccidn utilizando 43 categorias que son calificadas en una escala Likert de 5 puntos.
De las 43 categorias 21 son para los padres, 16 para el nifio y 5 para la diada. Estos
pueden ser calculados en subescalas consistiendo en sensibilidad parental, intrusion y

establecimiento de limites, participacion del nifio reciprocidad diadica y estados negativos.

El CIB ha sido asociado a actividad cerebral, patrones hormonales y respuestas

fisiologicas (Viaux-Savelon et al., 2016). También ha sido utilizado en multiples culturas
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y patrones interactivos (madres, padres, cuidadores, extrafios y parejas) y ha sido
utilizado en distintos contextos como lo son juego, alimentacion, variaciones culturales y

cambios posteriores a la intervencion.
2.1.3 Escalas desde el Modelo de Interaccion Padre e Hijo

o Nursing Child Assessment Satellite Training (NCAST) (Sumner, G. & Spietz,

A. 1994).

Instrumento estandarizado incluyendo poblacion hispano-mexicana. Evalua la
interaccion madre-hijo con base en el registro de situaciones previamente
estructuradas e indicadas a la madre (alimentacioén o situacion de ensefianza). El
instrumento fue creado Georgina Sumner y Ana Spietz en 1994 seguidoras y alumnas
de Katheryn Barnard (enfermera y fundadora del Barnard Center for Infant Mental
Health Development) en la Universidad de Washington (U.S.A.). Este instrumento tiene
el objetivo de evaluar la interaccion diadica en infantes de los 0 a 3 afios en una
situacion de ensenanza y de 0 a 1 afio durante un episodio de alimentacién del nifio.
Lo rescatable del instrumento radica en que propone que ambos miembros de la diada
son responsables del establecimiento continuo y positivo del proceso interactivo y

reciproco llamado contingencia.

La escala NCAST-Teaching fue resultado del programa Nursing Child
Assessment Satellite Training el cual ha produjo en los ultimos afios investigacion en
la ensefianza de estrategias para padres y profesionales de la salud en el cuidado
infantil. Asimismo, surge de las PCI (Parent Child Interaction Scales) cuyo objetivo fue
la medicién de las interacciones padre-hijo en el ambito clinico y educativo a través de

situaciones de alimentacion y ensenanza. Este instrumento en especifico evalua la
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interaccion diadica durante una situacion de ensefianza de una tarea apropiada para
la edad del nifio, pero aun no dominada, en infantes de 0 a 36 meses de edad. Esta
consta de 73 reactivos binarios, distribuidos en 6 subescalas (4 para la conducta del
cuidador y 2 para la conducta del nifio). En las seis subescalas existen items que

valoran la contingencia de la interaccion
Los items que la componen se describen a continuacion:

|. Sensibilidad a las senales: Capacidad del cuidador primario para reconocer y
responder adecuadamente a las sefiales del nifio. El cuidador demuestra sensibilidad
mediante su posicionamiento fisico que promueva interacciones cara a cara, la

estimulacion que proporciona y el tiempo de estimulacion.

Il. Respuesta a la angustia: Habilidad del cuidador para tranquilizar o disminuir
la angustia del bebé. La efectividad del cuidador para aliviar esta angustia depende

varios factores.

lll. Fomento al crecimiento socioemocional: Incluye conductas afectivas
desplegadas por la madre. Una interaccion calida es reflejada en el cuidador por el
tono y volumen de voz, expresiones faciles, tipos de contacto, formas sociales de

interaccién, posicionamientos y tipo de comunicacion con el bebé.

IV. Fomento al crecimiento cognitivo: Tipo de experiencias de aprendizaje que
el cuidador hace posible para el nifo. El cuidador lo realiza exhibiendo al nifio diversos
estimulos visuales, auditivos y experiencias diversas, es observado tanto en claridad
y cantidad de verbalizaciones del cuidador hacia el nifio y los tipos de comportamientos

exploratorios que promueve y facilita.

86



V. Claridad de las sefales: Habilidad del nifo para mandar sefales claras al
cuidador (angustia, interaccion y descanso). La habilidad y claridad con las cuales el
nifo manda sus sefiales pueden ser faciles o dificiles de leer por el cuidador a fin de
hacer cambios apropiados en su comportamiento. Sefiales ambiguas o confusas

interrumpen la ensefianza.

V1. Responsividad al cuidador: Habilidad del nifio para responder a los intentos
del cuidador para comunicarse e interactuar. Dependiendo de las sefales del nifio al
cuidador, éste podra modificar su comportamiento. La respuesta hacia el cuidador es
vista cuando el nifio deja de llorar seguido de los intentos por calmarlo; mira en
direccion a la cara del cuidador cuando éste le habla, se moldea al contorno del cuerpo
del cuidador cuando lo abraza, toca y hace sonidos seguidos de intentos hechos por
el cuidador para que aprenda la actividad y vocaliza o sonrie después de las

vocalizaciones o sonrisa del cuidador.

Se espera idealmente que se lleve a cabo el “ciclo de ensefianza”, en la que es
importante que el cuidador alerte al nifio (llame su atencion) antes de dar la instruccion
y posteriormente de un tiempo, para que el nifio ejecute la tarea solicitada, para

posteriormente dar una retroalimentacion sobre la misma y volver a comenzar el ciclo.

El tiempo de aplicacion es muy variable, debido a que éste es establecido por
la madre y cada elemento del ciclo de ensefianza depende de un proceso clave en la
interaccién cuidador-niio denominado “contingencia” (Sumner y Spietz, 1994). La
contingencia hace referencia a la comunicacion sincrénica entre el nifo y su cuidador.
En este sentido, un cuidador contingente tendra la tendencia a presentar puntuaciones

altas en ambas versiones del NCAST (ensefanza y alimentacién) y los nifios seran
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propensos a tener altas puntuaciones que impliquen coeficiente intelectual y

habilidades linguisticas.
Interpretacion

Se espera que el episodio de interaccion dure entre 1 y 6 minutos. Se marca
una X la opcion si o no de la casilla que se encuentra al lado de la conducta que se
observa, misma que se puntua con 1 si ocurre y 0 si no ocurre. Al final de cada una de
las seis subescalas se anota el numero de respuestas si y no, para su registro en la

parte final del protocolo.

Posteriormente se realiza una sumatoria por separado para las tres subescalas
del cuidador y para las dos del infante, teniendo estos dos totales se hace una suma
general que es el total cuidador-infante. Igualmente se registran las conductas de
contingencia (marcadas con gris en el protocolo) y que se encuentran en cada una de
las subescalas, de las cuales también se puede obtener una puntuacioén para la madre
(cuidador), para el nifio y total. Asimismo, se registran sefales de desenlace del nifio
observadas a lo largo del episodio de interaccién, éstas se encuentran definidas
conceptual y operacionalmente en el manual de operacion®. Globalmente se sugiere
que existe alguna perturbacién en la interaccién diadica cuando la puntuaciones es
menor a 43 del mes a los seis meses, 46 de los nueve a los doce meses, 52 de los

trece a los veinticuatro meses y 53 de los veinticinco meses a los treinta seis .

88



Valores psicométricos

La ventaja principal a comparacioén de otras escalas es que ha sido validada
estadisticamente y sus resultados son confiables permitiendo ser usada como
estandar de oro. EI manual ofrece diversas tablas para comparar las puntuaciones de
la diada evaluada con las normas poblacionales en funcién de una base de datos de
2100 evaluaciones con poblacion caucasica (n=1146), afroamericana (n=569) e
hispana (n=408). Con respecto al alfa de Cronbach se reportan valores de 0.87, 0.90
y 0.88, respectivamente; los alfas para el puntaje total de los padres son 0.87, 0.89 y

0.87 y para el puntaje total secundario de los nifios 0.87, 0.83 y 0.83, respectivamente.

Por otro lado, se calcularon en observaciones repetidas de 30 diadas a los 1, 4,
8 y 12 meses de edad valores de test-retest de 0,85 para el puntaje de los padres y
0.55 para el puntaje infantil. También se reporta que se han realizado estudios por
equipos de investigacion NCAST vy otros investigadores que han informado sobre la
validez de varios tipos: contenido, criterio concurrente, criterio predictivo y validez de
constructo y el uso del instrumento con grupos culturales adicionales a los
mencionados previamente (Seideman, Haase, Primeaux y Burrs, 1992; MacDonald-
Clark y Boffman, 1994). Este instrumento al ser utilizado para diversas poblaciones
incluida la hispana puede ser considerado estandar de oro para realizar estudios de
validez en la creacién de otras pruebas interesadas en la valoracion de la interaccion

madre-nifo.
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Subescala Esperado Observado | Contingente Contingente
Esperado Observado
I. Sensibilidad a 11 5
las senales
Il. Respuesta a 11 6
la angustia del
niRo.
[ll. Fomento al 11 3
crecimiento
socioemocional
IV. Fomento al 17 6
desarrollo
cognitivo
TOTAL MADRE 50 20
V. Claridad de las 10 0
sefales
VI. Responsividad 13 12
al cuidador
TOTAL NINO 23 12
TOTAL MADRE- 73 32
NINO

Tabla 1. Calificacion para el NCAST- TEACHING SCALE

2.1.4 Escalas desde el Modelo de Comunicacién Dinamica

o Revised Relational Coding System (RCS) 2003

El R-RCS (Fogel et al., 2003) surgié para evaluar la corregulacién diadica a
partir del sistema propuesto por Alan Fogel , profesor e investigacion de Psicologia de
la Universidad de Utah (1993) en el cual el sistema interpersonal de las relaciones se
describen como patrones recurrentes de comunicacion, que segmentan las coacciones
en unidades significativas, definidas por la ocurrencia de: (1) un tema coherente, (2)

una ubicacion particular en el espacio o tiempo y (3) la direccidon de atencién entre los
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participantes. Las unidades identificadas por el R-RCS representan diferentes
patrones de ajuste mutuo en la que la interaccion corresponde a una secuencia de
episodios definidos por la accion de un compariero seguido de una oportunidad de
actuar por el otro. Las unidades basicas de codificacion constituyen la secuencia y el
flujo de acciones dentro de una diada, en lugar de los comportamientos interactivos

discretos ejecutados por los individuos y dirigidos entre si.

Segun la R-RCS los patrones de corregulacion observados en un proceso
comunicativo varian cualitativamente y se clasifican en cinco codigos: simétricos,
asimeétricos, unilaterales, disruptivos y no comprometidos. En particular, un alto nivel
de corregulacion, definido como simétrico, implica un ajuste mutuo entre la diada y es
caracterizada por la coordinacién de la atencién y la reciprocidad para contribuir al
intercambio social. Por otro lado, se observa una calidad mas baja de la corregulacion
en los patrones unilaterales o disruptivos. Se observa corregulacién unilateral cuando
uno de los elementos de la diada intenta mantener un enfoque de atenciéon mutuo,
mientras que el otro se dedica a innovar un nuevo tema personal y no le presta
atencion a la pareja. La corregulacion disruptiva ocurre cuando un compariero actua

hacia el otro companero de la diada.

Este instrumento es aplicado mediante las videograbaciones de juego libre en
un espacio silencioso situando a la madre y al nifio en una colchoneta, se proporcionan
juguetes acorde a la edad del nifio y se le pide a la madre que juegue como usualmente

lo hace con el nino en la vida cotidiana.
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Instrumento Madre Nino Diada Escenario Tiempo | Validez Validez de Validez de
de Criterio Constructo
Contenido
MCAST 50 conductas 23 conductas del | Contingencia | Casal Abierto | Literatura | Convergente | Consistencia
TEACHING maternas nifia total digdica Laboratoriof als revisada | Discriminante | Infema
SCALE {Sumner 12 contingentes Consultorio decizion | y bases Predictiva con
y Spietz, 1884) | 20 contingantes dela tedricas Desarmollo
Videograbacion | madre
Situacion de con aplicadores
ensefianza de Sensibilidad presentes.
una tarea acorde | Respuests ala | Claridad de
& |z edad del Angustia Senales Requiere
nifio Fomento &l Responsividad al entrenamignio
desarrolla cuidader
cognitivo Edad de
socio-emocional aplicacicn 0-38m
CARE INDEX 3 escalas 4 escalas 1 escala Casal Jahb Bases Convergente | Fiabilidad
[Crittenden, 2005) matemas Infantiles diadica Laboratoriol min tedricas y Predictiva
Sensibilidad Consultorio [Desordenes
Juego libre Contral Cooperacion del apega).
Mo responsividad | Compulsividad Videograbacion
Cificultad
Pasividad Requiere
entrenamiento
Edad de
aplicacion
0-30m
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ESCALA DE Ezcala Hopar! 25ma | Mo Convergentz | Fiabilidad
SENSIBILIDAD |  de sensibilidad Laboratorio dos reportedo | Concurrente
MATERMA insznsibilidad haras con MBQS
[Ainsworth, 1962 EoOperacion \ideagrabacion Predictiva con

& interferancia patrones de

Situacion de hacia &l Edad de 3pEgo.
juego, compartamiznto splicacion de 3-
ensefianza y del nifia. 24m
alimentacion Disponibilidad
fisica y psicoldgica
o rechazo s las
respuegtas del
nin.
MATERMAL Evaluacicn de Obsarvacion 40ma2 | MNo Convergente | Test-Retest
SEMENITY sensibilidad entre el nifio yla | horas | reportado | Divergente Confiabilidad
Q-5ET Matemna mediante madre en &l Concurrente Inferjueces
{Pederson & a0 hogar, con ASS y
Moran,1880) | comporamientos Predictiva con
Videograbacion Bayley |.
Juege-Libra
En Visita Edzd de

domiciliaria Aplicacion de 0-

3 anos
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Casal 5 Bases Mo reportado | Confiabilidad
ESCALADE 19 items que Laberatario min Teoricas Inferjueces
SENSIEILIDAD evalian Consistencia
DEL ADULTO conductas Videograbacion Interna
[E.5.A) sensibles de la Analisis
madre hacia el Edad de Factorial
Santelices, et.al | nifio integrada Aplicacion
(2012). por tres escalas: 6-36 m
Respuesta
Juega Libre empafica,
Interaccion lidica
y escala de
EXPrEsion
emocional
EMOTIONAL 4 Escalas del | 2 Escalas 1 Escala Casao 20-30 | Bases Discriminante | Consistencia
AVAILABILITY cuidador: Infantiles Global Laboratario min Tedricas | Criterio: Interna
SCALES EAS Videograbacion Concurrente
(Biringen,2003). Sensibilidad Responsividad
Estructura Involucramiento Requiere
Interaccion Mo intrusion con el cuidador entrenamiento
libre, Hostilidad
situaciones de
estrés en
observaciones
cortas
PARENT 3 Escalas del 3 Escalas 1 Escala Casza o Centro | 20m Bases Discriminante | Consistencia
CHILD EARLY Cuidadaor Infantiles Diadica Tedricas | Concumrente | Interna
RELATIONAL Videograbacion Predictiva Reproducibi-
ASSESMENT | Constructos del | Constructos del | Constructos Revigién | con lidad
(PCERA} cuidader; Infante: dela Requiere Literatura | desarrollo
Clark, 1985 Afecto Positive | Afecto Positive | diada: entrenamiento
Verbalizacion | Competencias | Reciprocidad
Situaciones de | Comporiamientos | Sociales y Disfrute Edad de
alimentacion, negativos comunicafivas | Tension aplicacion:
ensefanza, Intrusividad Calidad del
juego libre, Insensibilidad | Juego 0-50m
separacion y Inconsistencia | Atencion
reencuentro Irritabilidad
Disregulacion
CODING 3 Escalas del | 2 Escalas 2 Escalas Casa o Centro | Sin Bases Mo reportado | Consistencia
INTERACTIVE Cuidador Infantiles diadicas Videograbacion | tiempo | tedricas interna
BEHAVIOR
ClB Sensibilidad Involucramiento | Recipricodad | Reguiere
Infrusion Social Estados Certificacion
Feldman, Establecimiento | Emociones Megativos
1988, de Limites Megativas 0-13 afios
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5 Escalas Hogar Libre | Mo Discriminante | Reproduci-
REVISED diadicas y Laboratorie reporfade | Criterio bilidad
RELATIONAL
CODING Simetria Videograbacion
SYSTEM Azimetria
(RCS) Unilateralidad | Aplicacion
Fogel, et-al Disrupcion sin rango
(2003) Compromizo | de edad
=esiones Libres
de Interaccion
sm No Discriminante | No
GLOBAL 4 Escalas 2 Escalas 1 Escala Hogary reportado reportado
RATING Maternas Infantiles Diadica Laboratoric
SCALES OF
MOTHER- Rango de Rango de Rango de Videograbacion
CHILD Interaccion Interaccion Interaccion
INTERACTION | Bueno-deficiente | Bueno- Bueno- Requiere
(GRS) Intrusividad- | deficiente Deficiente enfrenamiento
Ausencia Inactivo-Activo
Murray, et al Signos de Edad de
(1998) Depresion aplicacion
2-6 meses
Interaccion cara
acara
Tabla 2.

. Comparacion de instrumentos que valoran las interacciones madre-nifio con base
al estudio de Lotzin, et.al (2015).
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2.2 Inventario de Competencias de Interaccién Social. Registro

Observacional Madre-Nifo. (ICIS-ROMANI).

Instrumento que tiene antecedentes en la investigacion realizada en el INP en
el Laboratorio del Neurodesarrollo (Mufioz Ledo et al., 2007) acerca del papel de las
interacciones madre-hijo en infantes con alto riesgo biolégico mediante la cual se
crearon categorias respecto a la madre y el nifio respecto a los estilos de interaccion
en un contexto de juego libre. En este estudio se reportdé que cuando las madres no
ajustan el inicio de acciones de diferentes niveles de complejidad a las posibilidades
del infante, se impacta en el logro de la interaccién reciproca y en los cocientes de
desarrollo de los infantes. Esto concluyé la importancia que la madre tiene para el logro
en las interacciones diadicas, en especial con los nifios de alto riesgo biolégico, asi
como el logro de éstas para modular sus acciones a los obstaculos del nifio y a los
cambios del desarrollo. En este sentido, las estrategias interactivas que permiten
experiencias favorables para el desarrollo en un tiempo determinado pueden limitar

nuevas experiencias en otros periodos del desarrollo.

El objetivo del inventario ICIS-ROMANI es evaluar las competencias
maternas o del cuidador principal y del nifio, para establecer interacciones durante
sus intercambios en una situacién no estructurada de juego espontaneo. La
estructura del inventario integra un total de seis competencias o subescalas, cuatro
corresponden a las competencias de interaccion materna o del cuidador principal y

dos corresponden a las competencias del nifio en su primer afo de vida.
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Competencias Maternas

|. Sensibilidad Materna

Il. Organiza comportamientos

lll. Favorece el desarrollo Emocional-Social

IV. Favorece el desarrollo Cognitivo y Lenguaje
Competencias del Niino

V. Sefiales Comunicativas

VI. Responde a la madre

Cada competencia de interaccion especifica comprende varios indicadores de
logro, integrando el inventario un total de 49 indicadores, las competencias maternas
o del cuidador con 34 indicadores y las competencias del nifio con 15 indicadores. Del
total de indicadores 32 evaluan comportamientos de reciprocidad o contingencia
madre-niio. A partir de su evaluacién mediante el registro observacional de juego en
un tiempo de 10 minutos se obtienen las puntuaciones del cuidador, el nifio y su suma
para la medicién de la diada, asi como las puntuaciones totales del cuidador, el nifio y
la diada para los reactivos de contingencia (Mufioz Ledo y Sanchez, 2012). Asimismo
el instrumento permite el registro de comportamientos que obstaculizan la interaccién

para la madre y para el nifo.
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Subescalas Esperado | Observado | Contingente | Contingente
esperado observado
|.Sensibilidad Materna 9 6
Il.Organiza 6 3
Comportamientos
lll.Favorece desarrollo 7 5
socioemocional.
I\V.Favorece desarrollo 12 8
cognitivo y lenguaje.
TOTAL MADRE 34 22
V.Sefales comunicativas 7 2
el nifo.
VI.Responsividad de la 8 8
madre
TOTAL NINO 15 10
TOTAL MADRE-NINO 49 32

Tabla 3. Calificacion para el Instrumento ICIS-ROMANI/

Ademas de la calificacion mediante las puntuaciones de forma cuantitativa el
instrumento incluye la valoracién cualitativa global del registro que se determina
mediante la caracterizacion del sistema diadico al que pertenece en nifo

clasificandose en la siguiente forma (Mufioz Ledo, et al., 2007).
Sistema Diadico 1

o Madre organizadora de los intercambios del nifio y favorecedoras de los
procesos de organizacion del desarrollo de su hijo. Se caracteriza por: a)
observa las sefiales del nifio (la madre advierte la presencia del nifo), b)

reconoce e interpreta en forma acertada las necesidades del nifio, c)
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responde en forma adecuada tomando en cuenta el interés mostrado por el
nifio y d) la respuesta es realizada en el momento apropiado.

o Nifo con posibilidades de organizar sus intercambios y proceso de
desarrollo. Se caracteriza por: a) activo y observador de las sefales de la
madre, b) responde a los inicios interactivos de la madre realizando la accién
solicitada y c) inicia acciones con su madre a través de un objeto o sin

mediacion de objeto.
Sistema Diadico 2

o Madre organizadora de los intercambios del nifio y favorecedora de los
procesos de organizacion del desarrollo de su hijo. Se caracteriza por: a)
observa las sefiales del nifio (la madre advierte la presencia del nifio), b)
reconoce e interpreta en forma acertada las necesidades del nifio, c)
responde en forma adecuada tomando en cuenta el interés mostrado por
el nifio y d) la respuesta es realizada en el momento apropiado.

o Nifio con grandes dificultades debido a expresiones comportamentales
que limitan sus posibilidades para organizar sus intercambios y su
proceso de desarrollo. Se caracteriza por: a) mostrarse hipoactivo o
hiperactivo, poco observador de las sehales de la madre, b) responde
con grandes dificultades o no responde a los inicios interactivos de la

madre y c) escasos inicios de acciones interactivas con su madre.
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Sistema Diadico 3

o Madre desorganizadora de los intercambios del nifio que limitaron las
posibilidades de desarrollo de su hijo. Se caracteriza por: a) no
observa las sefales del nifio, b) no reconoce ni interpreta en forma
acertada a las necesidades del nifio, c) no responde en forma
adecuada, no considera el interés mostrado por el nifio y d) no
responde o lo hace en forma tardia.

o Nifo con posibilidades de organizar sus intercambios y su proceso de
desarrollo. Se caracterizar por: a) activo y observador de las sefiales
de la madre, b) responde a los inicios interactivos de la madre
realizando la accién solicitada y c) inicia acciones con su madre a

través de un objeto o sin mediacion de un objeto.
Sistema Diadico 4

o Madre desorganizadora de los intercambios del nifio que limitaron las
posibilidades de desarrollo de su hijo. Se caracterizar por: a) no
observa las sefales del nifio, b) no reconoce ni interpreta en forma
acertada las necesidades del nifio, c¢) no responde en forma
adecuada, no considera el interés mostrado por el nifio y d) no

responde o lo hace en forma tardia.
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o Nifio con grandes dificultades debido a expresiones
comportamentales que limitan sus posibilidades para organizar sus
intercambios y su proceso de desarrollo. Se caracteriza por: a)
mostrarse hipoactivo o hiperactivo, poco observador de las sefales de
la madre, b) responde con dificultades o no responde a los inicios
interactivos de la madre, c) escasos inicios de acciones interactivas
con su madre.

ESTRUCTURA DEL INSTRUMENTO ICIS-ROMANI

.': 49 Indicadores -.'.

SiNo
I.  Sensibilidad Materna ..
Il.  Organiza Comportamientos Puntuacién esperada y
: g P observada por subescala Total Madre
Ill. Favorece el desarrollo
emocional-social N | Puntuacisn — otal Nifio
IV. Favorece el desarrollo cognitivo y centingente esperada
lenguaje y observada por .
V. Sefiales Comunicativas del nifio subescala Total Diada
V1. Responsividad a la madre _

Comportamientos que obstaculizan la interaccidn social madre-nifio {10 maternos y 8 del
nifio)

Figura 9. Estructura del Instrumento ICIS-ROMANI
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Escala de Sensibilidad .. . A - DCERR

materna

- CARE-INDEX
CiB

Figura 10. Clasificacion de algunos instrumentos de valoracion de las
interacciones madre-nifio con base en su enfoque ( materno o reciproco) y
situacion para valorar interaccion madre nifio ( juego u otras situaciones de

interaccion como ensefianza, visitas domiciliarias, alimentacion, etc.)

Global Rating Scale
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CAPITULO 3. VALIDEZ DE CRITERIO (CONCURRENTE Y PREDICTIVA) Y
CONCORDANCIA DEL INSTRUMENTO DE COMPETENCIAS DE LA
INTERACCION SOCIAL REGISTRO OBSERVACIONAL MADRE-NINO.

Cassatt, M. (1919) Maternal Careness
3.1 Justificacion.

El ser humano, nace con dependencia hacia el ambiente que lo rodea, por lo
cual no podria desarrollarse al margen del medio social. Debido a esto, todo logro
evolutivo de la especie conlleva el intercambio continuo del individuo con su ambiente,
siendo la interaccidn social uno de los cimientos sobre los que se apoya la trayectoria
del desarrollo. El desarrollo es un proceso que implica cambios evolutivos vy
transformaciones de las condiciones organicas, funcionales y adaptativas de los
individuos. La capacidad de interactuar con el ambiente y adaptarse a él, se expresa

en funcién de las relaciones que el sujeto establece con su entorno (Piaget, 1964).

En este sentido, las conductas de los cuidadores primarios son factores

influyentes de las competencias cognitivas, linguisticas, sociales y emocionales del
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individuo (Pérez-Lopez, 2006). Por otro lado, desde la perspectiva epidemiologica
(Martinez, 1998) cualquier padecimiento se encuentra enlazado con el contexto que
tiene lugar. Tanto la evaluacion y la promocion de las competencias de interaccion
entre padre e hijos desde las primeras etapas del desarrollo infantil son fundamentales
en un modelo de intervencion temprana.

Tomando al desarrollo infantil como un proceso que en etapas tempranas
infantiles esta sujeto a la interaccion de los nifios con sus cuidadores y ambiente, es
importante que ademas de tener en cuenta las necesidades personales del infante,
también sean analizadas las de los miembros cercanos al nifio y de su contexto. Esta
perspectiva permite la planeacion de adecuados planes de intervencion aterrizados al
entorno del nifio, promoviendo mejores estrategias para un desarrollo 6ptimo y para la
prevencion de retrasos o desviaciones en la trayectoria del desarrollo infantil. (Perea,
Martinez, et. al 2011).

Se parte de una propuesta generada en el Laboratorio del Seguimiento del
Neurodesarrollo del Instituto Nacional de Pediatria que basa la intervencion temprana
en la prevencion de la discapacidad infantil en poblacion con riesgo biolégico con un
abordaje de cuidado integral como propuesta de tratamiento. Dentro de esta
perspectiva el cuidador primario y la familia son promotores del desarrollo de
competencias en la vida diaria del nifio y en la formacion de su ciudania (Sanchez,
Rivera, Figueroa, Sierra, Mandujano, Mufioz-ledo. Soto, 2018).

Asimismo, la madre o el cuidador principal se convierten en responsables de
observar las necesidades del nifo, atenderlas y aprender a interpretarlas. En este

sentido, la familia es de manera natural el contacto constante y primario del nifio para
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interactuar con su medio por lo que al apoyar el desarrollo es necesario aproximarnos
a su vigilancia y a la atencién temprana en el contexto de la vida cotidiana.

A pesar de la existencia de varios estudios en la medicion de interacciones
madre-ninio como el NCAST o el CARE-INDEX , se parte de la necesidad de la
creacion de un instrumento mexicano que valore las cualidades de las interacciones
tempranas madre-nifio, dentro del contexto del seguimiento intervenido de nifios con
diversos riesgos de dano neuroldgico en el primer afio de vida; tomando en cuenta la
contingencia diadica en un sentido reciproco en un ambiente de juego libre. En este
sentido, la creacién de un instrumento validado podra ser empleado en la poblacion
mexicana para medir la interaccion madre-hijo con utilidad clinica debido a que la
interaccidon del cuidador y el nifio se considera como un organizador del desarrollo
infantil al mediar y facilitar los intercambios del nifio con su medio (Mufioz-Ledo,

Sanchez, Méndez & Mandujano, 2002).

3.2 Planteamiento del Problema

Con base en las postulaciones tedricas anteriores se puede afirmar que el
infante con factores de riesgo para presentar alteraciones en su desarrollo también
sera influenciado por interacciones con el medio social, en especifico, en aquella que

se establece entre la madre y su hijo.

Se toma como base para el presente estudio de validez la investigacion en la
que se estudiaron 31 diadas madre-hijo realizada en el Laboratorio del Neurodesarrollo
del INP (Mufoz-Ledo, 2007) , la cual propuso caracterizar los comportamientos de la

madre y del nifio con riesgo biolégico en el primer afio de vida (4, 8 y 12 meses ), con

105



la finalidad de encontrar las diferencias entre los estilos de interaccion y
comportamientos maternos y del nifio con dafio neurologico en funcién de la

estructuracion y severidad de la secuela.

Mediante la filmacion de sesiones de juego libre de la interaccion madre-nifio se
observaba la forma de organizar la atencion del nifio, si permitian la manipulacién de
objetos, respuesta de verbalizaciones, entre otros comportamientos. Asimismo se
encontraron comportamientos que eran favorecedores del desarrollo: aquellos nifios
que a los 12 meses de edad tenian una valoracién del neurodesarrollo favorable tenian
madres que favorecian la interaccidon; mientras que los promedios bajos estaban
constituidos por madres que conversaban poco , dirigian de forma impositiva la accion
de los nifios e interrumpian la atencion que nifio cuando realizaban acciones de su

interés.

A partir de este estudio se concluyd que habia comportamientos que
caracterizaban a las diadas y que los diferentes estilos interactivos de la madre y el
nifio influian en su desarrollo y la estructuraciéon de secuelas; tomando como base
estos resultados se empezd a construir el ICIS-ROMANI (Mufioz-Ledo, 2007). Este
instrumento tiene como objetivo la deteccion de diadas madre-nifio que son de mayor
riesgo en el proceso de desarrollo del nifio; su fin principal es evaluar la calidad de las
interacciones y verificar que los cuidadores implementan las asesorias en los
programas de intervencion temprana. Con base en los registros se busca conocer las
diadas que tienen mayor riesgo de un prondstico desfavorable o establecimiento de

secuelas.
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El interés por la construccion de un instrumento se vio influenciado por la
necesidad de evaluar la interaccion madre-hijo que pudiera ser aplicada facilmente en
un ambito de juego libre, el cual ha sido demostrado por la literatura como una forma
de evaluar las interacciones que facilita la aparicion de mayores unidades de analisis
por ser no estructurado y guiado (Guevara y Mares, 1994). Para su primera version se
tomé como modelo el instrumento The Nursing Child Assessment Teaching Scale
NCAST (Summer y Spietz, 1994), debido a ser una escala validada con uso
internacional y con bases tedricas afines a las del presente instrumento midiendo el
mismo constructo de interaccidn diadica madre-nifio.

Posteriormente se realizé un estudio de seguimiento longitudinal de 15 diadas
aplicando el ICIS ROMANI en una primera versién a los 4, 8 y 12 meses con nifios con
hipotiroidismo congénito con el fin de determinar su utilidad relacionandolo con el
Esquema Evolutivo de Gesell (Hernandez,2011). El estudio arrojé diferencias
estadisticas significativas entre los promedios del puntaje total registrado en el
instrumento en funcion del sistema diadico y en las tres edades., sin embargo, a los 4
meses de edad el promedio del desarrollo fue mayor en el sistema diadico 3, aunque
esto se atribuye al tamafio de la muestra, el cual fue reducido. Los resultados
sugirieron que el estudio y el manejo de las interacciones madre-hijo representaban
un elemento fundamental en el campo de la prevencién de las secuelas derivadas de
alteraciones biologicas afectando el desarrollo infantil en poblacién de alto riesgo
bioldégico durante el primer afio de vida.

Con base en estos hallazgos, un segundo estudio buscé establecer la
concordancia entre el NCAST y el ICIS ROMANI (Hernandez, 2013) con 90 diadas con

nifos con y sin riesgo bioldgico. Se reportd que el Coeficiente de Correlacion
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Intraclase (CCI) obtenido para estimar la concordancia entre ambos instrumentos fue:
buena para los Totales de la Diada (.619), moderada en los porcentajes Totales de la
Madre/Cuidador (.574) pero débil para los porcentajes Totales del Infante (.333)
Respecto a las subescalas |. Sensibilidad Materna, V. Claridad de las Sefales y VI.
Responsividad al Cuidador reportaron un nivel de concordancia débil; respecto a la
subescala IV se mostré inestabilidad por el numero reducido de reactivos. La
concordancia en la suma total de la interaccidon diadica se report6 como moderada
considerandose como evidencia aceptable de validez. Con base en los resultados se
observo la necesidad de revisar el contenido y forma de la prueba con el fin de precisar
los ajustes necesarios para su uso en la practica clinica o de la investigacion.

Partiendo de la necesidad mencionada previamente se realizé un estudio para
determinar la validez de contenido de las primeras dos subescalas del ICIS-ROMANI
(Sensibilidad Materna y Organiza Comportamientos); la primera correspondiendo a la
competencia materna o del cuidador que evalua la sensibilidad y la segunda que
evalua la competencia materna o del cuidador para organizar una serie de
comportamientos del nifio que se consideran como obstaculos para el intercambio
social (Pifaza, 2015) a través del método Delphi con una segunda version del
instrumento.

El método Delphi como una metodologia estructurada de recoleccion y
procesamiento de informacién para la construccién de un consenso entre expertos
aumento la seguridad en la toma de decisiones con respecto a las modificaciones de
las subescalas, aportando flexibilidad al jueceo en comparacién con los métodos y

elementos de reflexion para la modificacion y permitio determinar la validez de
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contenido de las subescalas Sensibilidad Materna y Organiza Comportamientos del

instrumento ICIS-ROMANI.

Posteriormente se obtuvieron los indices de validez de contenido de las seis

subescalas del instrumento a través del método Delphi (Dominguez, 2020) obteniendo

los siguientes resultados por subescala:

SUBESCALA I. Claridad, congruencia y claridad del manual: indice de Validez
(0.99) Pertinencia: indice de Validez (0.98).
SUBESCALA II. Claridad, congruencia, pertinencia y claridad del manual: indice
de Validez (1).
SUBESCALAIIl. | Claridad, pertinencia, congruencia y claridad del manual: indice

de Validez (.99)

SUBESCALA V.

Claridad: indice de Validez (0.98) Pertinencia: Indice de Validez
(0.98) Congruencia: indice de Validez (1) y Claridad manual:
indice de Validez (.97)

SUBESCALA V. Claridad: indice de Validez (.99) Congruencia pertinencia y
claridad : indice de Validez (1)
SUBESCALA V1. Claridad, pertinencia, congruencia y claridad del

anual: indice de Validez (1)

Tabla 4. indices de Validez Contenido ICIS-ROMANI

Con base en estos estudios previamente mencionados surge la necesidad de

iniciar la aplicacién del instrumento modificado (con base a los resultados de la fase

de validez de contenido) a diadas videograbadas en el Laboratorio de

Neurodesarrollo (INP) en convenio con la UAM con el propésito de establecer la

validez de criterio (concurrente y predictiva) de las subescalas y el indice de

concordancia del instrumento para la deteccion de diadas de mayor o menor riesgo

en el contexto de programas de intervencion temprana.
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3.3 Pregunta de Investigacion

¢ Cual es el grado de validez de criterio y el indice de concordancia del Inventario
de Competencias de Interaccion Social Registro de Observacion Madre Nifio ICIS

ROMANI?
3.4 Objetivos
Objetivo General

Estimar el grado de validez de criterio y concordancia del Inventario de
Competencias de Interaccion Social. Registro de Observacion Madre Nifio (ICIS-

ROMANI).
Objetivos Especificos

e Estimar la validez concurrente entre el instrumento ICIS-ROMANI y la prueba

estandar de oro NCAST Teaching Scale.
e Estimar la concordancia entre el ICIS-ROMANI y el NCAST Teaching Scale.

e Determinar la validez predictiva del Instrumento ICIS-ROMANI con el

desarrollo del nifio (Escala Bayley del Desarrollo Infantil).
3.5 Diseino Metodolégico
3.5.1 Instrumentos y datos recabados
¢ ICIS ROMANI (Instrumento a validar)

Por interaccién en este instrumento se entiende la relacién de reciprocidad
existente entre el sistema cuidador-nino, debido a lo cual la actividad de uno de ellos

es determinada por la actividad del otro (Mufoz-Ledo et al ., 2007). El instrumento se
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encuentra organizado en seis subescalas, de las cuales cuatro evaluan las conductas
maternas y dos las del nifio. La aplicacién del instrumento se realiza mediante una
sesion de juego libre. Es registrado el estado funcional del nifio en el protocolo de
aplicaciéon (somnoliento, activo atento, hipoactivo, atencion dispersa e irritable molesto)
y se le solicita a la madre indicar cuando va a comenzar la sesion de juego,
posteriormente el observador se retira del espacio dejando sola a la madre y nifio por

10 minutos.

El material videograbado es revisado para su calificacidon, en el protocolo se
marca una X la opcion si o no de la casilla que se encuentra al lado de la conducta
que se observa. Al final de cada una de las seis subescalas se anota el numero de
respuestas si y no, para su registro en la parte final del protocolo. Posteriormente se
realiza una sumatoria por separado tanto para las cuatro subescalas de la madre como
para las dos del nifo, teniendo estos dos totales se hace una suma general que es el
total madre-nifio. Igualmente se registran las conductas de contingencia que se
encuentran en cada una de las subescalas. La calificacion por puntajes se traduce a
un porcentaje de respuestas afirmativas con respecto a la totalidad de items por

subescala, total de la madre, total del nifio y el total madre-nifio.

A partir de la observacién de los 10 minutos de videograbacién de las
interacciones diadicas, se determina el sistema al que pertenece la diada (descritos en

el capitulo 2).
e NCAST TEACHING SCALE (Estandar de Oro)

Instrumento previamente descrito que sera tomado como estandar de oro el cual

valora la interaccién madre-nifio en un episodio de ensefianza. Cuatro de sus escalas
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presentan observables de evaluacion hacia la madre: Sensibilidad a las sefales;
Respuesta a la angustia; Fomento al crecimiento socioemocional y Fomento al
desarrollo cognitivo; y dos con indicadores que califican al nifio: Claridad de las senales
y Responsividad al cuidador. Todas las escalas contienen items de contingencia que

contemplan la participacion reciproca de la madre y el nifo.

Para su calificacion se realiza una sumatoria por separado para las subescalas
del cuidador y para las dos del infante, teniendo éstos dos totales se hace una suma
general que es el total cuidador-infante. Igualmente se registran las conductas de
contingencia de las cuales también se puede obtener una puntuacion para la madre
(cuidador), para el nifio y total. La calificacidén de la prueba se traduce en el porcentaje
de respuestas afirmativas con respecto a la totalidad de items por subescala, total de

la madre, total del nifio y total madre-nifio.

Globalmente se sugiere que existe alguna perturbacion en la interaccion diadica
cuando la puntuacién es menor a 43 del mes a los seis meses, 46 de los nueve a los
doce meses, 52 de los trece a los veinticuatro meses y 53 de los veinticinco meses a

los treinta seis (Horowitz, Logson, & Anderson, 2005).

e ESCALA BAYLEY DE DESARROLLO INFANTIL Il (Criterio predictivo

para desarrollo infantil)

Prueba del desarrollo infantil de Nancy Bayley en su segunda revisién (1993)
que evalua de manera individual el funcionamiento del desarrollo de lactantes y nifos,
con un rango de edad de 15 dias a 42 meses. Su evaluacién se basa en 2 generales:

Mental y Psicomotora.
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La Escala Mental consta de 178 elementos y evalua, funcionamientos de

memoria, habituaciéon, solucion de problemas, concepto de numero, capacidad de

generalizacidn, clasificacion, lenguaje y habilidades sociales.

La Escala Psicomotora consta de 111 elementos evaluando motricidad fina y

gruesa. En ambas escalas se valora el control de los grupos musculares gruesos y

finos; incluyendo movimientos como rodar, gatear y arrastrarse, sentarse, ponerse de

pie, caminar, correr, saltar. Incluye manipulaciones motoras finas implicadas en la

prension, uso adaptativo de los utiles de escritura e imitaciones de los movimientos de

la mano. Los resultados de la Escala Mental y Escala Motora se expresan en

puntuaciones tipicas o indices de Desarrollo Mental que presentan una media de 100,

en ambos casos, y unas desviaciones tipicas de 16 y 15 respectivamente.

1150 + Acelerado
85-114 Normal
70-84 Retraso Leve

Tabla 5. Categorias del indice de Desarrollo de Bayley |I.

Variables Generales por diada para el analisis descriptivo

Variables Generales
por diada

Definicion
Operativa

Tipo de Variable

Fuente

Edad del cuidador = Afos de vida cumplidos a |Numérica continua | Interrogatorio al
la fecha de valoracion. de razén. cuidador.
Parentesco del Madre, padre, abuela/o, | Categdrica: nominal Obtenido del
cuidador tia/o u otros. expediente del
LSND.
Anos de escolaridad = Anos de estudio hastala | Numérica continua Obtenido del
del cuidador fecha de recoleccién de la | de razén. expediente del
informacion. LSND.
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Escolaridad del
cuidador

Estado Civil
del cuidador

Ocupacién
del cuidador

Tipo de Familia

Edad del niifo

Género del nio

Tipo de diagnédstico
al ingreso del nifio al
laboratorio.

Semanas de
Gestacion al
nacimiento.

Peso

Talla

Sin escolaridad, Primaria
Incompleta, Primaria,
Secundaria Incompleta,
Secundaria, Media
Superior Incompleta,
Media Superior, Superior
Incompleta y Superior.
Soltera, casada o unién
libre, separada o
divorciada y viuda.
Hogar, estudiante,
profesional, empleado o
comerciante.
Monoparental, Nuclear o
Ampliada
Meses y dias de vida
cumplidos a la fecha de
recoleccion de la
informacion.
Segun corresponde:
femenino/masculino.

Segun corresponde:
prematuros, hipotiroidismo
congénito, asfixia perinatal,

alto riesgo, bajo riesgo,
epilepsia, reflujo
endogastrico, cardiopatias
congenitas.
Semanas de gestacion al
nacimiento del paciente

Peso del paciente al
nacimiento

Talla del paciente al
nacimiento

Categorica: nominal

Categorica: nominal

Categorica: nominal

Categorica: nominal

Numérica continua:
de razon.

Categorica: nominal

Categorica: nominal

Numérica continua
:de razén

Numérica continua:
de razdn

Numérica continua:
de razén

Tabla 6. Variables generales

Obtenido del
expediente de
LSND.

Interrogatorio al
cuidador

Interrogatorio al
cuidador.

Interrogatorio al
cuidador.
Interrogatorio al
cuidador

Obtenido del
expediente de
LSND
Obtenido del
expediente de
LSND

Obtenido del
expediente de
LSND

Obtenido del
expediente de
LSND

Obtenido del
expediente de
LSND
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3.5.2 Tipo de Estudio

El presente estudio se enmarca en los proyectos de investigacion evaluativa de
tipo tecnoldgica en el campo psicométrico, se centra en la validacién de un instrumento

para fines clinicos o de investigacion.
Caracteristicas: estudio observacional, descriptivo, transversal, ambispectivo.
3.5.3 Poblacién

La poblacién de estudio estd compuesta por videograbaciones de diadas (530)
desde el 2014 al 2020 que son parte del programa de valoracion e intervencion

perteneciente al Laboratorio del Seguimiento del Neurodesarrollo del INP.

Los nifos pertenecientes a las diadas presentan alto riesgo biolégico para
presentar secuelas en el desarrollo debido a sus antecedentes pre o perinatales
(prematurez, hipotiroidismo congénito, asfixia perinatal, exposicion a infecciones,
riesgo psicosocial, etc.). El riesgo biolégico infantil se define como la diversidad de
condiciones organicas del infante que aumentan la probabilidad de presentar dafio
asociado a eventos o factores prenatales, perinatales y posnatales (World Health
Organization, 2004). En el nifio, los factores de riesgo son aquellos que aumentan la
predisposicién para alterar su crecimiento y desarrollo; los riesgos bioldgicos se
asocian a procesos morbidos y son especificos de cada persona (World Health
Organization, 1980; Sanchez, Muhoz-Ledo, Mandujano, Romero, Najera, Rivera,

2003).
3.5.4 Muestra

No probabilistica, por conveniencia. Compuesta por 201 valoraciones.
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Criterios de inclusion:

e Videograbaciones de diadas en juego libre realizadas dentro del Programa
de Seguimiento del Neurodesarrollo (LSND) contando con expediente interno
y carta de consentimiento para ser videograbadas.

e Edad delos 0 a 19 meses de edad.

e Casos a los que se les haya aplicado el instrumento NCAST TEACHING

SCALE y BAYLEY lI-lIl.
Criterios de exclusion:

» Videograbaciones de NCAST e ICIS ROMANI estén incompletas por alguna
falla técnica, con errores en su aplicacion o que el registro no pueda ser
calificado por la calidad de la videograbacién (audio/imagen) o que se

encuentren realizadas en otro idioma diferente al espafiol.

3.5.5 Procedimiento

La recabacion de videograbaciones se realizd dentro del Laboratorio de
Seguimiento del Neurodesarrollo del Instituto Nacional de Pediatria. Las
videograbaciones que se utilizaran para el andlisis y la base de datos de las
puntuaciones de cada caso se encuentran en bases de datos pertenecientes al LSND
y al INP. Cada videograbacion debid contar con expediente interno con los datos del

paciente y la madre.

A partir de este material se seleccionaron las videograbaciones (estimado de

200 videograbaciones de diadas madre-nifio) que han sido realizadas en un contexto
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de juego libre de 10 minutos y se obtuvieron las calificaciones de cada una de ellas

para estimar la validez de criterio y concordancia relacionando las puntuaciones con

otras pruebas estandar de oro (NCAST TEACHING SCALE Y ESCALA BAYLEY II).

a) Proceso de Validez del ICIS ROMANI

IC1S ROMANI
(Mufioz-
Ledo,2007)

!

Concordancia ICIS ROMANI-MCAST
(Hernandez,2013)

!

Validez de contenide ICIS ROMANI
(Dominguez, 2020}

I

FASE PRESENTE

|

[ Aplicacion del instrumento sobre J

videograbaciones [n.201)

Ao

v \ b

CONCORDANCIA DEL ICI5 WALIDEZ DE CRITERIC
ROMAN| CON NCAST DEL ICI5 ROPARNI

I 2 —

iNDICE DE validez Concurrente con Validez Predictiva con
CORRELACION NCAST Bayley Il (n.125}
INTRACLASE (ICC)

Figura 8. Procedimiento de Validez del ICIS ROMANI
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a) Procedimiento previo referente a la obtencion de videograbaciones

Se establecié contacto via telefénica o presencial con las madres para que
asistieran a la valoracioén. A través de esta via se les informé que serian videograbadas
en interaccidn con su hijo(a) como parte del seguimiento que se hace a los nifios dentro
del programa de intervencién del LSND. Las citas se agendaron el mismo dia que

acudian a intervencion o valoracion del neurodesarrollo.

El dia de la evaluacion se ubicé a la diada en un cubiculo, valorando los
instrumentos en orden aleatorio. La duracién de cada valoraciéon fue de 10 minutos
para el ICIS ROMANI y para el NCAST se toma el tiempo necesario de acuerdo con la

madre. Dichas evaluaciones fueron videograbadas para su posterior calificacion.

Las videograbaciones fueron realizadas dentro de un espacio adecuado
especialmente para dicho fin. Se conté con un cubiculo con colchoneta, mesa de
trabajo, dos espejos a 10 cm de la altura del piso y ubicados de forma perpendicular a
la esquina de la colchoneta para observar a la diada desde otras perspectivas. Asi
mismo se contd con cufa de hule por si el bebé tenia que ser colocado en posicidon
semi-fowler, caja de material del ICIS ROMANI, caja de material del NCAST y una
videocamara digital con tripie con la que se realizaron las grabaciones. Ambas
grabaciones (ICIS ROMANI- NCAST TEACHING SCALE) fueron realizadas una
seguida de la otra. Las indicaciones proporcionadas a la madre previa a la

videograbacion de ICIS ROMANI fueron las siguientes:
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Una vez que se les dio la bienvenida a las diadas, se les proporcioné la caja de
material y se les indico “vamos a filmar 10 minutos de juego libre como usted lo hace

en casa’. Quedando la diada sola en el cubiculo por 10 minutos.

Al completar 10 minutos de juego libre (ICIS ROMANI), el investigador entregd
al cuidador una lista de actividades y se le dijo “ahora aqui esta una lista de actividades
que el nifo puede hacer de acuerdo con su rango de edad, por favor lea la lista y
digame la primer actividad que crea que su nifio NO puede hacer’. Una vez
seleccionada la actividad se le entregd el material que necesitaba para la sesion de
ensefanza, se le dijo “intente ensefarle a (hombre del nifio) a (tarea seleccionada por
la madre), tome el tiempo que necesite y digame cuando crea que ya es suficiente”.
Para ésta evaluacion, el observador se quedd en el cubiculo junto con la diada para la

videograbacion.

El acuerdo interobservador para la calificacion del NCAST fue de 98.63%

permitiendo un reactivo de diferencia entre los observadores.
b) Consideraciones del control de sesgos.

Con respecto a la seleccion de los pacientes se propuso incluir una muestra de
pacientes consecutiva con el fin de evitar sesgos para la obtencion de datos. Asi
mismo, las videograbaciones seleccionadas contaron con las caracteristicas

necesarias para encajar con la poblacion objetivo.

Por otro lado, se realiz6 la interpretacion del instrumento a validar sin tener
conocimiento de los resultados de la prueba de referencia NCAST para evitar sesgos

que influyan la interpretacién de los resultados de la prueba en estudio.
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Por ultimo, para evitar riesgo de sesgo el flujo de las valoraciones se procurd
que el intervalo entre la prueba de estudio y la prueba de referencia fuera el adecuado,
en el que ambas pruebas se realizaran en el mismo paciente en momentos

consecutivos.
3.5.6 Consideraciones Eticas

Esta investigaciéon se inscribe en la DECLARACION DE HELSINKI, en los
lineamientos y principios establecidos en la LEY GENERAL DE SALUD en materia de
investigacion para la salud y en el REGLAMENTO de la Ley General de Salud en
MATERIA DE Investigacion para la Salud (Articulos 3, 13, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21,22,
36, 38, 113, 117). El estudio no implica procedimientos que pongan en riesgo la salud,
vida o cuidado del nifio y cuidador principal. La informacion obtenida de los sujetos de
investigacion, asi como el material audiovisual fue tratado con confidencialidad y para
uso exclusivo de los fines del estudio y de acuerdo con los procedimientos establecidos
en los protocolos de investigacion aprobados por la Comisién de Investigacion y Etica

del Instituto Nacional de Pediatria.
3.6 Analisis de los Datos

Se cuenta con una base de datos con 201 valoraciones donde se tiene
registrada informacion del nifio: nombre, tipo de diagndstico al ingreso al laboratorio,
SDG, talla y peso al nacimiento, género, edad, fecha de nacimiento, rango de edad,
fecha de observacion, orden de nacimiento, orden de aplicacion y tarea en el NCAST.
También se registraron los datos del cuidador observado: nombre, edad, estado civil,

escolaridad, ocupacion, tipo de familia y relacién con el infante.
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Se realizé un analisis descriptivo con el fin de caracterizar la muestra (201 n)
con respecto a las variables del nifio, del cuidador y la distribucién de las pruebas
implementadas. Se ejecutd un estudio descriptivo de los resultados de las pruebas en
términos de frecuencias, proporciones, media, desviacion estandar y rangos. Con
respecto al ICIS-ROMANI, se realizaron estudios de varianza para analizar la
diferencia de las medias entre las puntuaciones del instrumento respecto a la

categorizacion del sistema diadico.

Para la validez concurrente el estandar de oro sera el NCAST TEACHING
SCALE y para la validez predictiva el criterio sera el diagnostico del desarrollo infantil
mediante la ESCALA BAYLEY Il. Para determinar la correlacion entre los puntajes de
instrumentos (ICIS-ROMANI y NCAST TEACHING SCALE) se convirtieron los
puntajes de cada registro a porcentajes para estimar a través del programa SPSS o
JMP mediante correlaciones para las puntuaciones totales de ambos instrumentos y
entre puntuaciones totales de las subescalas maternas y del nifio. Con el fin de estimar
la concordancia de ambos instrumentos se aplicara el indice de Correlacién Intraclase
ICC. Para determinar la validez predictiva entre los puntajes totales del ICIS ROMANI
con los indices de desarrollo infantil con BAYLEY Il se realizaron regresiones lineales

con 129 casos unicos.
Resultados

A continuacién, se describen los resultados con una muestra de 201

valoraciones calificadas con el instrumento a validar ICIS-ROMANI.
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Variables del Nino.

Respecto al género 51% de los casos son del género masculino y 49% del

femenino, el tipo de diagndstico al ingreso al laboratorio predominante es APA con un

47% (asfixia perinatal) y respecto a la orden de nacimiento 64% de los casos ocupan

el primer lugar.

Tabla 7.

Frecuencia de las variables del nifio

Frecuencia Proporcién

Sexo
Masculino 102 0.51
Femenino 99 0.49
Total 201 1.00

Tipo de diagnéstico al ingreso
APA 95 0.47
ARCE 22 0.11
ENDO 22 0.11
AR 20 0.10
PRE 14 0.07
A 8 0.04
CARDIO 7 0.03
CAP 5 0.02
INF 4 0.02
EPILEPSIA 3 0.01
RGE 1 0.00
Total 201 1.00
Orden al Nacimiento

1 128 0.64
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2 50 0.25
3 20 0.10
4 3 0.01
Total 201 1.00

Con respecto a la edad del nifio el promedio es de 8.83 meses + 5.24 (RIC=12.7-

3.52). El promedio de las semanas de gestacion al nacimiento es de 37.54 semanas

+ 3.12 (RIC=40-36) Referente al peso al nacimiento, el promedio es de 2776.44

gramos +691.26 (RIC=3250-2450).

Tabla 8.

Distribucioén de las variables del nifio

Variables Media D.E Mediana | Cuartil | Cuartil Minimo | Maximo
Nifno Inferior | Superior

Edad 8.83 5.24 10.39 3.52 12.7 1.02 19.57
SDG 37.54 3.12 38 36 40 29 42

Peso 2766.44 | 691.26 | 2910 2450 3250 900 4250

Con respecto a la frecuencia y proporcion de los rangos de edad del nifio, la

mayoria de los niflos con un 37% se encuentran entre los 0 y 3 meses de edad

seguido de un 31% que se encuentra entre los 9 y 12 meses de edad. 22% de los

nifios se encuentran en el rango de 13 a 19 meses de edad y 9% se encuentra entre

los 4 a 8 meses de edad.
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Tabla 9.

Frecuencia y Proporcion por rangos de edad del nifio

Rangos Edad Frecuencia Proporcién
0-3 meses 75 0.37
4-8 meses 19 0.09
9-12 meses 62 0.31
13-19 meses 45 0.22
Total 201 1.00

Variables del Cuidador

Con respecto a las variables del cuidador predomina la madre como cuidador

principal con el 96% de la muestra. Referente al nivel educativo 25% tiene la

secundaria completa , lo que coincide con la media de escolaridad a nivel nacional y

24% alcanza la media superior completa. Con respecto a la ocupacion 79% de los

cuidadores primarios se dedican al hogar . El estado civil Union libre representa la

mayoria con el 55% de los casos seguido del estado civil casado con el 32% .

El tipo

de familia mas frecuente es la nuclear con el 49% de los casos seguido de la ampliada

con el 44%.
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Tabla 10.
Frecuencia y proporcion de variables de cuidador primario

Frecuencia Proporcién
Parentesco
Madre 192 0.96
Abuelo/a 5 0.02
Padre 2 0.01
Tio/a 2 0.01
Total 201 1.00
Escolaridad
Secundaria Completa 51 0.25
Media Superior Completa 48 0.24
Superior Incompleta 47 0.23
Media Superior Incompleta 35 0.17
Primaria Completa 9 0.04
Superior Completa 6 0.03
Secundaria Incompleta 2 0.01
Primaria Incompleta 3 0.01
Total 201 1.00
Estado Civil
Unién Libre 110 0.55
Casada 65 0.32
Soltera 21 0.10
Separada 5 0.02
Total 201 1.00
Ocupacion
Hogar 158 0.79
Profesional 6 0.03
Empleado 18 0.09
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Comerciante 12 0.06
Estudiante 7 0.03
Total 201 1.00
Tipo de Familia

Nuclear 99 0.49
Ampliada 88 0.44
Monoparental 14 0.07
Total 201 1.00

El promedio de edad del cuidador es de 28.87 anos +9.20 (RIC=32.5-22.5).

El valor minimo es de 16 y el maximo de 66.5.

Tabla 11.

Distribucién de la edad del cuidador

Variable Media | D.E Mediana | Cuartil Cuartil Minimo | Maximo
Inferior | Superior

Edad del 28.87 9.20 |27.5 225 325 16 66.5

Cuidador

DISTRIBUCION DE PUNTAJES DEL INSTRUMENTO ICIS ROMANI

Referente a los puntajes totales en la muestra del instrumento a validar; el
promedio de las subescalas maternas es de 24.29 + 4.21 , el promedio de las
subescalas de nifio es de 11.16 + 2.27 y el promedio del total del instrumento es
de 35.89 puntos + 5.57. Para las subescalas maternas el puntaje maximo es de 33
puntos y el minimo de 11 puntos. Para las subescalas del nifio el puntaje maximo
fue de 15 puntos y el puntaje minimo fue de 4 puntos. Con respecto al total del

instrumento el puntaje maximo fue de 48 puntos y el minimo de 20.
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Tabla 12.

Distribucion de los puntajes del instrumento ICIS ROMANI en 201 valoraciones

ICIS Media D.E Mediana | Cuartil Cuartil Minimo | Maximo
ROMANI Inferior | Superior

Madre 24.52 4.22 25 22 27 11 33

Nifio 11.92 2.27 12 10 14 4 15
Diada 36.44 5.57 37 34 40 20 48

Analisis de Varianza del Sistema Diadico y Puntuaciones del ICIS-ROMANI

El sistema diadico 3 es el predominante con 77 casos seguido del sistema 1
con 55 casos, el sistema diadico con menor predominancia es el 4 con 30 casos.
Para valorar si la caracterizacion de los sistemas diadicos tenia relacién con la
puntuacion del instrumento se realizé un analisis de varianza con el modelo ANOVA
y la prueba de Tukey Krammer por pares. La diferencia de las medias entre los
puntajes del instrumento con la categorizacion del sistema diadico fue
estadisticamente significativa entre los sistemas diadicos 1,3 ,4. No se encontraron
diferencias estadisticamente significativas entre los sistemas diadicos 2 y 3. Los

promedios mas altos se observan en el sistema diadico 1y los promedios mas bajos

en el sistema diadico 4.
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Tabla 13.

Analisis de varianza entre los puntajes del instrumento y el sistema diadico

Fuente Grados Suma de Media Razon F| Prob >
de libertad cuadrados de los
cuadrados
SISTEMA DIADICO 3 1636.99 545.66 54.9883| <.0001*
Error 197 1954.89 9.923
C. Total 200 3591.89
Tabla 14.

Medidas para ANOVA de un factor del sistema diadico y puntuaciones totales.

Sistema Nidmero Media Error Extremo inferior| Extremo superior del
Diadico estandar del IC al 95% IC al 95%

1 55 41.76 0.53486 40,709 42.818

2 39 36.53 0.63517 21.826 37.791

3 77 35.31 0.45204 21.292 36.203

4 30 29,46 0.72420 16.832 30.895
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Comparacion de los puntajes del ICIS ROMANI respecto al sistema diadico

30 4
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Griéfico 1. Grafico de caja de los puntajes del instrumento ICIS ROMANI con
respecto al sistema diadico con el programa JMP. Se encontraron diferencias
estadisticamente significativas entre las medias de los sistemas diadicos , con excepcion
entre los sistemas 2 y 3. Se observa que las medias del total madre-nifio mas altas se
encuentran en el sistema diadico 1 en los que la madre y el nifo son organizadores de los
intercambios y los puntajes mas bajos en el sistema diadico 4 en los que la madre y el
nifo tienen dificultades para organizar intercambios.
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Al realizar un analisis de varianza de los puntajes de la subescala de
sensibilidad materna con respecto al sistema diadico se observaron diferencias
estadisticamente significativas entre los sistemas diadicos con excepcion entre los
sistemas 1 y 2. Mayores promedios en la subescala de sensibilidad materna se
encuentran en los sistemas diadicos 1 y 2 en los que la madre es organizadora de los
intercambios. Por otro lado, menores promedios en la subescala de sensibilidad
materna se encuentran en los sistemas 3 y 4 en los que la madre es desorganizadora

de los intercambios.

Tabla 15.

Anadlisis de varianza entre los puntajes de la sensibilidad materna y el sistema diadico.

Fuente Grados de libertad | Suma de cuadrados |Media de los Razéon F |Prob >
cuadrados F
SISTEMA DIADICO 3 241.78 80.59 36.9891 [<.0001*
Error 197 429.24 2.18
C. Total 200 671.02
Tabla 16.

Medidas para ANOVA de un factor de las puntuaciones sistema diadico y puntuaciones
totales.

Sistema Nimero | Media Error Extremo inferior Extremo superior
Diadico estandar del IC al 95% del IC al 95%

1 55 6.45 0.19904 6.0620 6.8471

2 39 6.25 0.23637 5.7903 6.7225

3 77 4.58 0.16822 4.2527 4.9162

4 30 M 3.53 0.26950 3.0019 4.0648
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Comparacion de los puntajes de la subescala Sensibilidad Materna del ICIS

ROMANI respecto al sistema diadico
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Grafico 2. Grafica de caja de los resultados del analisis de varianza de los puntajes
de la subescala de sensibilidad materna con respecto al sistema diadico con el programa
JMP. Se observa que las medias del total de la subescala de sensibilidad materna mas altas
se encuentran en los sistemas diadicos 1y 2 en los que la madre es organizadora de los
intercambios y las medias mas bajas del total de la subescala de sensibilidad materna se
encuentran en los sistemas diadicos 3 y 4. No se encontraron diferencias estadisticamente
significativas entre los sistemas diadicos 1y 2.
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Se comparararon los puntajes por separado de la madre y del nifio con respecto

al sistema diadico en el que se clasifico para cada uno de los miembros. Con respecto

a la madre o cuidador se observo que el promedio mayor se encuentra en el sistema

1yenel2. Los promedios mas bajos se observan en el sistema diadico 4. Se observan

diferencias estadisticamente significativas entre las medias de todos los sistemas

diadicos. De acuerdo con estos resultados se observa que los puntajes de las madres

influyen en gran parte en el puntaje total de la diada y son congruentes en la eleccion

del sistema diadico.

Tabla 17.

Anadlisis de varianza entre los puntajes de la madre y el sistema diadico.

Fuente Grados de libertad Suma de Media de los Razoén F |Prob >
cuadrados cuadrados F
SISTEMA DIADICO 3 1921.27 640.42 77.1700 |<.0001*
Error 197 1634.88 8.29
C. Total 200 3556.15
Tabla 18.

Medidas para ANOVA de un factor del sistema diadico y puntajes maternos.

Sistema Nidmero | Media Error Extremo inferior Extremo superior del
Diadico Estandar del IC al 95% IC al 95%

1 55 28.30 0.38844 27.543 29.075

2 39 26.38 0.46129 25.475 27.294

3 77 22.87 0.32829 22.223 23.518

4 30 19.40 0.52596 18.363 20.437

132




Comparacion de los puntajes del total madre del ICIS ROMANI respecto al sistema
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Grafico 3. Grafica de caja de los resultados del analisis de varianza de los puntajes
maternos con respecto al sistema diadico con el programa JMP. Se observa que las medias
del total madre mas altas se encuentran en los sistemas diadicos 1y 2 en los que la madre
es organizadora de los intercambios y las medias mas bajas del total madre encuentran en
los sistemas diadicos 3 y 4. Se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre

todos los sistemas.

133



Con respecto a las puntuaciones del nifio se observé que el promedio mayor se

encuentra en el sistema 1 y en el 3. Los promedios mas bajos se observan en el

sistema diadico 4. Se observan diferencias estadisticamente significativas entre las

medias de los sistemas diadicos a excepcion de los sistemas 2 y 4 en lo que el nifo

tiene dificultades para organizar sus intercambios. De acuerdo con estos resultados se

observa que los puntajes del nifio logran diferenciar aquellos nifios que poseen sefales

comunicativas claras y responsividad a la madre de los que presentan dificultades de

organizar intercambios.

Tabla 19.

Analisis de varianza entre los puntajes del nifio y el sistema diadico.

Fuente Grados de libertad Suma de Media de los Razén F |Prob >
cuadrados cuadrados F
SISTEMA DIADICO 3 375.1594 125.053 37.2381 [<.0001*
Error 197 661.5670 3.358
C. Total 200 1036.7264
Tabla 20.

Medidas para ANOVA de un factor del sistema diadico y puntajes del nifio.

Sistema | Niumero| Media Error Extremo inferior Extremo superior del
Diadico estandar del IC al 95% IC al 95%

1 55 13.45 0.18859 13.076 13.833

2 39 10.15 0.39487 9.354 10.953

3 77 12.44 0.17391 12.095 12.788

4 30 10.06 0.41226 9.223 10.910
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Comparacion de los puntajes del total nifio del ICIS ROMANI respecto al sistema
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Grafico 4. Grafica de caja de los resultados del analisis de varianza de los puntajes
del nifio con respecto al sistema diadico con el programa JMP. Se observa que las medias
del total nifio mas altas se encuentran en los sistemas diadicos 1y 3 en los que el nifo
puede organizar sus intercambios y las medias mas bajas del total nifio se encuentran en los
sistemas diadicos 2 y 4. No se observan diferencias significativas entre los sistemas 2 y 4.
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Analisis de regresion lineal entre subescalas del ICIS ROMANI y desarrollo

infantil (129 valoraciones).

A continuacién se presentan los resultados del analisis estadistico para la validez
predictiva del ICIS ROMANI con 129 valoraciones (casos unicos) con el desarrollo
infantil valorado con Bayley Il. En este analisis preliminar se tomé el indice de
Desarrollo Mental y Motor de la valoracion de desarrollo mas préxima a la edad de
aplicacién del ICIS ROMANI con el fin de realizar los analisis de regresion lineal entre
las calificaciones de ambos instrumentos. La edad promedio del nifio para la valoracion
del ICIS ROMANI fue de 9.05 meses y para la valoracion de desarrollo fue de 8.78
meses. Analisis previos realizados con la edad del nifio como variable confusora no

mostraron cambios significativos en los resultados de las regresiones.
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Tabla 21.
Distribucion de puntuaciones ICIS ROMANI con 129 casos

ICIS Media D.E | Mediana Cuartil Cuartil Minimo | Maximo
ROMANI Inferior Superior
Madre 24.41 4.28 25 22 27 11 33
Nino 11.91 2.21 12 10 14 4 15
Diada 36.32 5.55 37 34 40 20 48
Tabla 22.

Distribucion de puntuaciones Bayley Il con 129 casos

BAYLEY Media D.E Mediana Cuartil Cuartil Minimo | Maximo
Il Inferior Superior

IDMental 70.32 13.77 71 59 80 50 99

IDMotor 67.98 13.66 70 53 79 50 99

Al realizar analisis de varianza entre los rangos de edad del nifio y las
puntuaciones por subescala y totales del ICIS ROMANI con 129 casos para ver
diferencias entre las edades y el desempefio de las diadas se observaron
diferencias entre los rangos de edad del nifio y las subescalas Sensibilidad materna,
Favorecimiento del Desarrollo Cognitivo y del lenguaje, Responsividad materna y
Total Nifio. Con respecto a las regresiones lineales entre el ICIS ROMANI y el
desarrollo mental y motor se encontraron asociaciones que fueron estadisticamente
significativas de los puntajes de las siguientes subescalas del ICIS ROMANI sobre
los indices de desarrollo mental y motor : Sensibilidad Materna, IV. , Favorecimiento
del Desarrollo Cognitivo y del lenguaje, Total Cuidador, Senales Comunicativas del

Nifo, Responsividad materna, Total Nifio y Total Cuidador-Nifio.
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Desarrollo Mental y Motor en funcién de la Subescala Sensibilidad Materna

Con respecto a la asociacion de la subescala de Sensibilidad Materna y el
Desarrollo Mental y Motor a través de un analisis de regresion lineal se observan
diferencias estadisticamente significativas en ambas regresiones. El indice de
desarrollo mental es explicado por las puntuaciones de la sensibilidad materna en un
8.86 % ( p =.0006) y el indice de desarrollo motor es explicado por las puntuaciones

de la sensibilidad materna en un 9.51% (p =.0004).
Tabla 23.

Asociacién de subescala de Sensibilidad Materna y Desarrollo Mental y Motor

Sensibilidad- | Término Estimacion | Coeficiente | Error Razén | Valor P.
Desarrollo de Estandar | T
Regresion

indice Constante 59.20 .0886 3.38 17.49 | <.0001
Mental .0814 (adj)
] Sensibilidad 2.14 .61 3.50 .0006
Indice Constante 56.53 .0951 3.34 16.89 | <.0001
Motor .0879 (adj)

Sensibilidad 2.20 .60 3.64 .0004
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Ajuste bivariante de IDG-Mental en funcion de I. Sensibilidad Ajuste bivariante de IDG-Motor en funcion de I. Sensibilidad

IDG-Mental = 59.196755 + 2.1410757*1. SENSIBILIDAD IDG-Motor = 56.536181 + 2.2006939 *I. SENSIBILIDAD
R? =.0886 p=.0006 R? = .0951 p=.0004
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Graficos 5 y 6 . Graficos del ajuste bivariante mediante regresién lineal de los indices de
desarrollo mental y motor con Bayley Il. en funcion de la subescala de Sensibilidad
Materna. Se observa mediante la recta de regresion positiva que a mayores puntajes de
sensibilidad materna, los indices de desarrollo mental y motor aumentan.
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Desarrollo Mental y Motor en funcion de la Subescala Desarrollo Cognitivo y

Lenguaje

Con respecto a la asociacion de la subescala Favorece Desarrollo Cognitivo

y Lenguaje y el Desarrollo Mental y Motor a través del analisis de regresion lineal se

observan diferencias estadisticamente significativas en ambas regresiones. El indice

de desarrollo mental es explicado por las puntuaciones del favorecimiento del

desarrollo cognitivo y del lenguaje en un 7.80 % ( p = .0014) y el indice de desarrollo

motor es explicado por las puntuaciones de la sensibilidad materna en un 4.85% (p

=.0124).
Tabla 24.
Asociaciéon de Subescala Favorece Desarrollo Cognitivo y del Lenguaje con Desarrollo
Mental y Motor.
Fav Cognitivo | Término Estimaciéon | Coeficiente | Error Razén | Valor P.
Lenguaje- de Estandar | T
Desarrollo Regresién
indice Constante 57.31 .0780 4.15 13.80 | <.0001
Mental .0706(adj)

Cognitivo 1.71 52 3.26 .0014
indice Constante 57.78 .0485 4.18 13.80 | <.0001
Motor .0410 (adj)

Cognitivo 1.34 52 2.54 .0124
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Ajuste bivariante de IDG-Mental en funcién de IV.COG Ajuste bivariante de IDG-Motor en funcién de IV.COG

IDG-Mental = 57.311414 + 1.71274621*IV. COGNITIVO IDG-Motor = 57.785986+ 1.3409401*IV. COGNITIVO

R? =.078003 p=.0014 R?=.0485 p=.0124
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Graficos 7 y 8. Graficos del ajuste bivariante mediante el regresion lineal de los indices
de desarrollo mental y motor de Bayley Il. en funcién de la subescala de Favorecimiento
Cognitivo. Se observa mediante la recta de regresion positiva que a mayores puntajes de
favorecimiento cognitivo, los indices de desarrollo mental y motor aumentan.
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Desarrollo Mental y Motor en funcién del Total Madre

Con respecto a la asociacion del total Madre y el desarrollo mental y motor a

través del analisis de regresion lineal se observan diferencias estadisticamente

significativas en ambas regresiones. El indice de desarrollo mental es explicado por

las puntuaciones del Total Madre en un 10.26% ( p = .0002) y el indice de desarrollo

motor es explicado por las puntuaciones del Total Madre en un 7.62 % (p =.0004).

Tabla 25.

Asociacion del Total Madre con Desarrollo Mental y Motor.

Total Término Estimacion Coeficiente Error Razén | Valor P.
Cuidador- de Regresion | Estandar | T
Desarrollo
indice Constante 45.27 .1026 6.76 6.76 <.0001
Mental .0955ad;))
Total 1.03 3.80 3.80 .0002
Madre
indice Constante 46.54 .0762 6.90 9.03 <.0001
Motor .0689 (adj)
Total .87 3.23 3.60 .0016
Madre
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Ajuste bivariante de IDG-Mental en funcién de TOTAL MADRE Ajuste bivariante de IDG-Motor en funcién de TOTAL MADRE
IDG-Mental = 45.2753 + 1.02616*TOTAL MADRE IDG-Motor = 46.5472 + 0.877074*TOTAL MADRE
R? =.0762 p=.0016

R? =.1026 p=.0002
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Graficos 9 y 10. Graficos del ajuste bivariante mediante el regresion lineal de los indices
de desarrollo mental y motor de Bayley Il. en funcion de la subescala Total de Cuidador.
Se observa mediante la recta de regresion positiva que a mayores puntajes totales del
cuidador, los indices de desarrollo mental y motor aumentan.
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Desarrollo Mental y Motor en funcién de las Sefiales Comunicativas

Con respecto a la asociacion de las sefales comunicativas y el desarrollo

mental y motor a través del analisis de regresion lineal se observan diferencias

estadisticamente significativas en ambas regresiones. El indice de desarrollo mental

es explicado por las puntuaciones de las Sefales Comunicativas en un 15.47 % (p =

.0001) y el indice de desarrollo motor es explicado por las puntuaciones de las Sefiales

Comunicativas en un 8.35 % (p =.0009).

Tabla 26.

Asociacion de las Sefiales Comunicativas con Desarrollo Mental y Motor.

Senales- Término Estimacion Coeficiente Error Razoén | Valor
Desarrollo de Regresion | Estandar | T P.
indice Constante 43.52 1547 5.69 7.65 <.0001
Mental .1480(adj)

Sefales 4.56 .95 4.80 .0001
indice Constante 48.42 .0835 5.88 8.23 <.0001
Motor .0763(adj)

Sefales 3.33 .982 3.39 .0009
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Ajuste bivariante de IDG-Mental en funcion de Senales Ajuste bivariante de IDG-Motor en funcion de Sefales

IDG-Mental = 43.520608 + 4.5677259*V. SENALES IDG-Motor = 48.22571+3.331493*V. SENALES
R*=.154731 p=.0001 R*=.0835 p=.0009
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Graficos 11 y 12. Graficos del ajuste bivariante mediante el analisis de regresion lineal de
los indices de desarrollo mental y motor de Bayley Il. en funcion de la subescala Sefiales
Comunicativas. Se observa mediante la recta de regresion positiva que a mayores
puntajes totales de sefales comunicativas, los indices de desarrollo mental y motor
aumentan.
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Desarrollo Mental y Motor en funcién de la Responsividad a la Madre

Con respecto a la asociacion de la responsividad a la madre y el desarrollo

mental y motor a través del analisis de regresion lineal se observan diferencias

estadisticamente significativas en ambas regresiones. El indice de desarrollo mental

es explicado por las puntuaciones de la Responsividad en un 11.41 % (p = .0001) y el

indice de desarrollo motor es explicado por las puntuaciones de la Responsividad en

un 8.38 % (p =.0001).

Tabla 27.

Asociacion de la Responsividad a la madre con Desarrollo Mental y Motor.

Responsividad Término Estimaci | Coeficiente | Error Razéon T | Valor

-Desarrollo 6n de Estandar P.
Regresion

indice Constante 49.98 | .1141 5.17 9.66 <.0001

Mental .1071(adj)

Responsividad 3.19 .83 4.03 .0001
indice Constante 50.67 | .0838 9.71 13.68 <.0001
Motor .0766 (adj)

Responsividad 2.86 3.40 4.05 .0009
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Ajuste bivariante de IDG-Mental en funcion de Ajuste bivariante de IDG-Motor en funcion de

RESPONSIVIDAD RESPONSIVIDAD
IDG-Mental = 49.989897 + 3.3664854VI. IDG-Motor = 50.678754 + 2.8630*VI.
RESPONSIVIDAD RESPONSIVIDAD
R? = .1141 p =.0001 R? =.0838 p =.0009
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Graficos 13 y 14. Graficos del ajuste bivariante mediante el regresion lineal de los indices
de desarrollo mental y motor de Bayley Il. en funcién de la subescala responsividad a la
madre. Se observa mediante la recta de regresion positiva que a mayores puntajes totales
de responsividad los indices de desarrollo mental y motor aumentan.
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Desarrollo Mental y Motor en funcién del Total Nifio

Con respecto a la asociaciéon del Total del Nifio y el desarrollo mental y motor a

través del analisis de regresion lineal se observan diferencias estadisticamente

significativas en ambas regresiones. El indice de desarrollo mental es explicado por

las puntuaciones del Total Nifio en un 17.72 % (p = .0001) y el indice de desarrollo

motor es explicado por las puntuaciones del Total Nifio en un 11.23 % (p =.0001).

Tabla 28.

Asociacion de la Total del Nifio con Desarrollo Mental y Motor.

Total Nino- Término Estimacion | Coeficiente | Error Razon T | Valor

Desarrollo de Estandar P.
Regresion

indice Constante 39.19 A772 6.07 6.45 <.0001

Mental 1707 (ad))

Total Nifo 2.61 .50 5.21 .0001
indice Constante 43.37 1123 6.26 6.93 <.0001
Motor .1052(adj)

Total Nifo 2.06 .52 3.99 .0001
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Ajuste bivariante de IDG-Mental en funcién de Ajuste bivariante de IDG-Motor en funcion de

TOTAL NINO TOTAL NINO
IDG-Mental = 39.189363 + 2.6146729*TOTAL NINO IDG-Motor = 43.377425 + 2.0654131*TOTAL NINO
R? =.1772p = .0001 R? =.1123p = 0001
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Graficos 15 y 16. Graficos del ajuste bivariante mediante el regresion lineal de los indices
de desarrollo mental y motor de Bayley Il. en funcién de la subescala Total Nifio. Se
observa mediante la recta de regresion positiva que a mayores puntajes totales del nifio,
los indices de desarrollo mental y motor aumentan.
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Desarrollo Mental y Motor en funcién del Total Madre-Nino

Con respecto a la asociacion del Total Madre-Nifio y el desarrollo mental y motor

a través del analisis de regresion lineal se observan diferencias estadisticamente

significativas en ambas regresiones. El indice de desarrollo mental es explicado por

las puntuaciones del Total Madre-Nifio en un 17.18 % (p = .0001) y el indice de

desarrollo motor es explicado por las puntuaciones del Total Madre-Nifio en un 12 %

(p =.0001).

Tabla 29.

Asociacion de la Total Madre-Nifio con Desarrollo Mental y Motor.

Total Madre Término Estimacion | Coeficiente | Error Razon | Valor
Nifo- de Estandar | T P.
Desarrollo Regresion
indice Constante 33.13 1718 7.35 4.50 <.0001
Mental .1652(ad))

Total M-N 1.02 .20 5.1 .0001
indice Constante 37.14 1199 7.52 4.94 <.0001
Motor .011 (adj)

Total M-N .8487 .20 414 .0001
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Ajuste bivariante de IDG-Mental en funcién de TOTAL  Ajuste bivariante de IDG-Motor en funcién de TOTAL

MADRE NINO MADRE NINO
IDG-Mental = 33.137237 + 1.0239746*TOTAL M-N IDG-Motor = 37.147487 + 0.8487783*TOTAL M-N
R* =.1718 p = .0001 R* =.1199p = .0001
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Graficos 17 y 18 . Graficos del ajuste bivariante mediante el regresion lineal de los indices
de desarrollo mental y motor de Bayley Il. en funcién de la subescala Total Cuidador-Nifo.
Se observa mediante la recta de regresion positiva que a mayores puntajes totales del
cuidador los indices de desarrollo mental y motor aumentan.
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Analisis de asociacion entre sistemas diadicos del ICIS ROMANI y desarrollo

infantil.

Se realizé un analisis de varianza que mostré diferencias estadisticamente

significativas entre las puntuaciones del desarrollo infantil mental y motor respecto

a la clasificacion de los sistemas diadicos 1, 2, 3. Se observan mayores promedios

en los sistemas diadicos 1y 3. Por otro lado, entre los sistemas diadicos 2y 4, en

los que el nifo tiene dificultades de organizar los intercambios, no se observaron

mayores promedios de indices de desarrollo mental y motor ni diferencias

estadisticamente significativas entre ellos.

Tabla 30.

Analisis de varianza de IDG-Mental con respecto a SISTEMA DIADICO

Fuente Grado Suma de Media de Razon Prob > F
de libertad| cuadrados|los cuadrados F
SISTEMA DIADICO 3 7561.79 2520.60 18.90 <.0001*
Error 124 16540.07 133.39
C. Total 127 24101.87
Tabla 31.

Medidas para ANOVA de un factor del sistema diadico con el IDG-Mental

Sistema Numero | Media Error estandar |[Extremo inferior| Extremo superior
Diadico del IC al 95% del IC al 95%

1 34 80.47 1.98 76.55 84.39

2 24 62.83 2.35 58.16 67.49

3 52 71.34 1.60 68.17 74.51

4 18 58.16 2.72 52.77 63.55
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El coeficiente de determinacion del analisis univariante del desarrollo mental con
respecto al sistema diadico explica en un 31.37% el cambio del desarrollo mental

en funcién de la caracterizacion del sistema diadico.

Tabla 32.

Coeficientes de determinacion del analisis univariante del IDG-Mental con respecto a
SISTEMA DIADICO

Resumen del ajuste
R cuadrado 3137

R cuadrado adj 2971

Comparacion del IDG Mental respecto al sistema diadico con ICIS ROMANI
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Grafico 19. Grafico de caja de los resultados del analisis de varianza de los puntajes del IDG-
Mental con respecto al sistema diadico con el programa JMP. Se observa que las medias del
total del IDG Mental mas altas se encuentran en los sistemas diadicos 1y 3. Los sistemas
diadicos 2 y 4 muestran medias mas bajas en IDG Mental sin diferencias estadisticamente
significativas.
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Tabla 33.

Analisis de varianza de IDG-Motor con respecto a SISTEMA DIADICO

Fuente Grados Suma de Media de Razén F Prob>F
de libertad cuadrados| los cuadrados
SISTEMA DIADICO 3 5266.28 1755.43 11.7893 <.0001
Error 124 18463.59 148.90
C. Total 127 23729.875
Tabla 34.

Medias para ANOVA de un factor del sistema diadico con el IDG-Motor

Sistema Ndmero Media Error estandar Extremo inferior | Extremo superior
Diadico del IC al 95% del IC al 95%

1 34 77.26 2.09 73.12 81.40

2 24 60.54 2.49 55.61 65.47

3 52 67.90 1.69 64.55 71.25

4 18 60.50 2.87 54.80 66.19

El coeficiente de determinacion del analisis univariante del desarrollo mental

con respecto al sistema diadico explica en un 22.19% el cambio del desarrollo motor

en funcién de la caracterizacion del sistema diadico.

Tabla 35.

Coeficientes de determinacion del analisis univariante del IDG-Motor con respecto a

SISTEMA DIADICO

Resumen del ajuste

R cuadrado

2219

R cuadrado adj

.2031
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Comparacion del IDG Motor respecto al sistema diadico con ICIS ROMANI
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Griéfico 20. Gréfico de caja de los resultados del analisis de varianza de los puntajes del
IDG-Motor con respecto al sistema diadico con el programa JMP. Se observa que las medias
del total del IDG Motor mas altas se encuentran en los sistemas diadicos 1y 3 . Se observan
diferencias estadisticamente significativas entre los sistemas 1,2 y 3. Los sistemas diadicos 2
y 4 muestran medias mas bajas en IDG Motor sin diferencias estadisticamente significativas

entre ambos.
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3.2.3 Analisis concurrente del ICIS ROMANI con NCAST TEACHING SCALE
Distribucion de los Instrumentos

Se obtuvo la distribucion de las puntuaciones de ambos instrumentos
convertidos a porcentajes con el fin de comparar sus distribuciones en la muestra.
La subescala de Sensibilidad Materna del ICIS ROMANI ( x 58.58 + 20.52) es la
unica subescala que posee en promedio menor en su calificacion en comparaciéon
con el NCAST TEACHING SCALE ( x 64.12 + 16.30). La subescala del ICIS
ROMANI con mayor variacién en sus promedios respecto al estandar de oro es
Favorecimiento del Desarrollo Emocional versus Promocion del Desarrollo

Emocional (ICIS ROMANI x 83.40 + 15.65) (NCAST x 59.85 + 14.89).

Para las subescalas del nifio se observan menores diferencias entre los
instrumentos. Con respecto a los totales de ambos instrumentos también se observa
que el NCAST posee menores porcentajes en sus puntuaciones que el ICIS
ROMANI tanto para el Total Madre (ICIS ROMANI x 63.45 +14.05 ) (NCAST x
56.50 + 11.80), Total Nifio (ICIS ROMANI x 79.50 + 15.14) (NCAST x 67.13 +

15.04) y Total Diada (ICIS ROMANI ¥ 63.45 + 14.05) (NCAST %. 58.50 +11.30).
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Tabla 36.

Distribuciones porcentuales del ICIS ROMANI'y NCAST TEACHING SCALE

ICIS ROMANI NCAST TEACHING SCALE
Sensibilidad Sensibilidad
Media 58.58 64.12
D.E 20.52 16.30
Mediana 56 64
Cuartil Inferior 44 54
Cuartil Superior 78 73
Minimo 0 18
Maximo 100 100
Favorecimiento Desarrollo Emocional |Promocién Desarrollo Emocional
Media 83.40 59.85
D.E 15.65 14.89
Mediana 86 64
Cuartil Inferior 71 45
Cuartil Superior 100 73
Minimo 29 27
Maximo 100 91
Favorecimiento Desarrollo Cognitivo Promocién Desarrollo Cognitivo
Media 64.16 42.62
D.E 18.45 16.57
Mediana 67 41
Cuartil Inferior 50 29
Cuartil Superior 75 53
Minimo 17 6
Maximo 100 94
Total Madre Total Madre
Media 63.45 53.49
D.E 14.05 12.95
Mediana 64 54
Cuartil Inferior 55.5 46
Cuartil Superior 77 62
Minimo 35 23
Maximo 95 87
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Senales Comunicativas

Senales Comunicativas

Media 84.54 75.58
D.E 16.87 19
Mediana 86 80
Cuartil Inferior 71 60
Cuartil Superior 100 90
Minimo 29 30
Maximo 100 100
Responsividad al cuidador Responsividad al cuidador
Media 75.35 60.56
D.E 18.17 17.80
Mediana 75 61
Cuartil Inferior 63 46
Cuartil Superior 88 77
Minimo 13 23
Maximo 100 100
Total Nifio Total Nifio
Media 79.50 67.13
D.E 15.14 15.04
Mediana 80 65
Cuartil Inferior 67 57
Cuartil Superior 93 78
Minimo 27 30
Maximo 100 100
Total Diada Total Diada
Media 68.96 58.50
D.E 12.29 11.30
Mediana 70 58
Cuartil Inferior 63 52
Cuartil Superior 77 66
Minimo 35 34
Maximo 95 89
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Analisis de Varianza entre la edad del nifio y totales de los instrumentos

Al realizar un analisis de varianza para encontrar diferencias entre la edad del

nifo y los porcentajes de las puntuaciones Total Madre-Nifio del ICIS ROMANI se

observaron diferencias estadisticamente significativas entre el rango de edad 1 (0 a

3 meses) con respecto al 3 (9 a 12 meses) y al 4 (13 a 19 meses). El rango de edad

2 de edad no mostr6 diferencias estadisticamente significativas con otros rangos.

Por otro lado, el analisis de varianza de las diferencias entre rangos de edad del

nifio y el Total Diada NCAST TEACHING SCALE mostré también diferencias

estadisticamente significativas entre el rango de edad 1 con respecto al 3 y el 4, asi

mismo no se encontraron diferencias estadisticas entre el rango 2 con otras edad.

Tabla 37.

Anadlisis de varianza entre los rangos de edad del nifio y porcentajes Total Madre-Nifio

ICIS ROMANI

Fuente Grados de Suma de Media de los Razén F Prob > F
libertad cuadrados cuadrados

RANGO 3 5116.000 1705.33 8.2441 <.0001*

Error 197 40750.239 206.85

C. Total 200 45866.239

Tabla 38.

Medias para ANOVA de un factor entre edad del nifio y Total Madre-Nifio ICIS ROMANI

Rangos de | Numero Media Error Extremo inferior | Extremo superior
edad estandar del IC al 95% del IC al 95%

0-3 meses 75 73.53 1.6607 70.258 76.808

4-8 meses 19 76.84 3.2996 70.335 83.349

9-12 meses 62 84.37 1.8266 80.769 87.973

13-19 meses 45 83.82 2.1440 79.594 88.050
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Comparacion de los puntajes Total Madre-Nino del ICIS ROMANI respecto a la edad

del nifo

100 —— I
) T 1

80 H ==

S
' Y1 O/

50

() HH

H

%Tot-Nif
o
(=)
|
I

40

30

—
o
w
o~

Todos los pare
RANGO Tukey-Kramer
0.05

Grafico 21. Grafico de caja de los resultados del andlisis de varianza de los puntajes
totales Madre- Nifio con respecto a la edad del nifio con el programa JMP. Se observa
que las medias del total Madre-Nifio mas altas se encuentran en los rangos de edad 3y 4
en los que el nifio tiene entre 9 y 19 meses. Las diferencias estadisticamente significativas
se encuentran entre el rango 1 con respectoal 3y 4 .
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Tabla 39.

Andlisis de varianza entre los rangos de edad del nifio y porcentajes Total Diada NCAST

TEACHING SCALE

Rango de edad Grados de |Suma de Media de los [Razén F |Prob >
libertad cuadrados cuadrados F
RANGO 3 1693.63 564.543 5.5948 |0.0011*
Error 197 19878.26 100.905
C. Total 200 21571.89
Tabla 40.

Medias para ANOVA de un factor entre edad del nifio y Total NCAST TEACHING SCALE

Rangos de Numero Media Error Extremo Extremo
Edad del nifio estandar|inferior del IC| superior del

al 95% IC al 95%
0-3 meses 75 56.4267 1.1599 54.139 58.714
4-8 meses 19 58.4737 2.3045 53.929 63.018
9-12 meses 62 62.6935 1.2757 60.178 65.209
13-19 meses 45 62.3333 1.4974 59.380 65.286
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Comparacion de los puntajes Total Madre-Nino del NCAST TEACHING SCALE
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Grafico 22. Grafico de caja de los resultados del analisis de varianza de los puntajes

respecto a la edad del nifio
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totales Diada con respecto a la edad del nifio con el programa JMP. Se observa que las
medias del total Diada mas altas se encuentran en los rangos de edad 3 y 4 en los que el
nifo tiene entre 9 y 19 meses. Las diferencias estadisticamente significativas se

encuentran entre el rango 1 con respectoal 3y 4 .
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Validez Concurrente con correlaciones entre subescalas ICIS ROMANI -

NCAST TEACHING SCALE

Para estimar

la validez concurrente entre

las subescalas de ambos

instrumentos se retird la subescala Il. de los analisis debido a la diferencia de

constructos que valoran los instrumentos. Las mayores correlaciones se encuentran

entre las subescalas IV. Favorece Desarrollo Cognitivo- Promocion del Desarrollo

Cognitivo ( r=.33 p.0001) con una correlacidn débil positiva, Total Nifo ( r=-34

p.0001) con una correlacion deébil positiva y el Total Diada (r=.33 p.0001).

Tabla 41. Correlaciones entre subescalas ICIS ROMANI-NCAST TEACHING

SCALE
NCAST ICIS ROMANI r Extremo Extremo Prob.de sig.
inferior superior
del IC al del IC al
95% 95%
Sensibilidad Sensibilidad 0.20 0.0605 0.3267 0.0050*
Prom. D. Fav. D. Emocional 0.09 -0.0462 0.2289 0.1897
Emocional
Prom. D. Cognitivo |Fav. D. Cognitivo 0.33 0.1991 0.4465 <.0001*
Claridad Sefiales |Sefnales 0.23 0.0924 0.3551 0.0011*
Comunicativas

Responsividad Responsividad 0.28 0.1482 0.4035 <.0001*
Total Madre Total Madre 0.28 0.1488 0.4041 <.0001*
Total Nifio Total Nifio 0.34 0.2098 0.4554 <.0001*
Total Diada Total Diada 0.33 0.2025 0.4494 <.0001*
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Concordancia entre el ICIS ROMANI y NCAST TEACHING SCALE.

Al estimar concordancia entre las mediciones de ambos instrumentos con el
indice de Correlacién Intraclase se encontraron coeficientes de correlacion
intraclase moderados entre las subescalas IV. Favorece Desarrollo Cognitivo y
Lenguaje- Promocion del Crecimiento Cognitivo (.492 p.000), el Total Madre (.442
p-000), Responsividad a la madre entre ambos instrumentos (.438 p.000), el Total

Nifio (.506 p.000) y el Total Madre-Nifio (.498 p.000).

Tabla 42. /CC entre subescalas y totales del ICIS ROMANI-NCAST

Coeficientes de Correlacion Intraclase
Modelo de efectos aleatorios de dos factores
Subescalas Correlacion 95% de intervalo Prueba F
Intraclase de confianza
Limite Limite Valor Sig.
Medidas Inferior | Superior
Promedio
Sensibilidad 322 105 .487 1.475 .003
Materna
Desarrollo 492 .330 .615 1.970 .000
Cognitivo
Total Madre 442 .263 577 1.791 .000
Senales .369 167 522 1.585 .001
Comunicativas
Responsividad 438 .258 575 1.781 .000
a la madre
Total Nifio .506 347 .626 2.023 .000
Total Madre- .498 337 .620 1.992 .000
Nifno
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3.7 Discusion de Resultados

Se describe a los estudios dentro del campo de la psicometria como aquellos
que subyacen a los principios de la medicion y la aplicacion de la teoria en el
desarrollo de herramientas de valoracion . Las propiedades psicométricas de una
escala estan determinadas y mostradas por correlaciones estadisticas existentes
entre conjuntos de variables identificadas en un modelo hipotético o teoria (Brown,
2015; Kline, 2012). La aplicacion de modelos estadisticos brindan confiabilidad y
mediciones de validez que determinan la calidad general del instrumento. (Polit y

Beck, 2012).

La validez de criterio permite establecer si un instrumento o variable puede ser
medido con precision al compararlo con un estandar de oro (Cronbach & Meehl
,1955; Davis, Young, Waters & Gold, 2016). Se reporta en la literatura que para la
validez concurrente en el area de la psicometria se recomienda el uso de
correlaciones y para la validez predictiva en instrumentos no diagnosticos el uso de
regresiones lineales. Para la concordancia entre dos instrumentos dentro del campo
de la confiabilidad se recomienda el uso del indice de correlacion intraclase (ICC) o
a través del coeficiente de correlacion concordancia (CCC) ( Cortés, Rubio & Gaitan,

2010; Stokes, 2011; Chiner,2011; Frey, 2018).

Los metaanalisis de la validez y confiabilidad de instrumentos dentro del campo
de las interacciones madre-nifio y los instrumentos que miden el mismo constructo
reportan frecuentemente la validez concurrente a través de correlaciones Pearson

y la validez predictiva usualmente es reportada con curvas ROC para determinar
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sensibilidad y especificidad, con menor frecuencia se reportan regresiones lineales

(Perrelli, Zambaldi, Cantinilo & Sougey, 2014; Lotzin, et al., 2015; Ransone, 2017).

Con respecto al indice de Correlacion Intraclase este tipo de analisis es utilizado
para estimar la concordancia entre los instrumentos debido a que permite obtener
un modelo de analisis de varianza de efectos mixtos por tres fuentes: las diferencias
entre los instrumentos, entre los casos y los residuos que representan la variacion
no explicada. Los estudios de concordancia ejercen efectos artificiales al controlar
la variabilidad en el fendmeno observado mientras se determina el grado de acuerdo
entre dos instrumentos sobre el fendmeno en comun (Krammer & Feinstein, 1981;

Reyes et al., 2010).
Validez Predictiva

Los resultados de la validez predictiva indican coeficientes de determinacién
que son significativos estadisticamente y permiten estimar que el instrumento
cuenta con un grado de validez predictiva aceptable para el desarrollo infantil en el

mismo rango de edad del nifio en la mayoria de las subescalas.

La subescala materna con mayores coeficientes de determinacion para el
desarrollo mental del nifio es la que valora el favorecimiento cognitivo y del lenguaje,
esto concuerda con la literatura que refiere que la capacidad de la madre de
estimular la denominacién en el nifio, de ser reciproco a las sefales comunicativas
del infante, de usar un lenguaje claro, de brindar caracteristicas de los objetos , de
proponer actividades que orienten al nilo a realizar acciones acorde a sus
posibilidades y de prolongar los periodos de atencion en el intercambio social

promueven en el pequefio con riesgo bioldgico mejores indices de desarrollo en el
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area cognitiva y del lenguaje expresivo y receptivo (Page et.al., 2010; Sansavini,

et.al 2015; Bagner, Garcia & Hill, 2016; Paulus et al., 2018).

El total madre presenta mayores coeficientes de determinacidn para explicar el
desarrollo motor del infante; esto coincide con otros estudios que han sefalado que
la capacidad de la madre de ser sensible a los deseos, elecciones y sefales del
nifio durante el juego sumado a la capacidad de promover el desarrollo cognitivo y
del lenguaje mediante la eleccion de actividades acorde a la edad y posibilidad del
nifio, de favorecer la imitaciéon de conductas y de proponer actividades que orienten
acciones especificas en el nifio favorecen el desarrollo motor en edades tempranas
(Mufioz-Ledo et al., 2013; Stolt et al., 2014; Chiang, Lin, Lee & Lee, 2015; White-
Traut et al.,, 2018). Las subescalas Il. y Ill. no mostraron ser estadisticamente

significativas.

Referente a las subescalas del infante, la subescala de sefales comunicativas
y el total del nifio son las subescalas con mayores coeficientes de determinacion
para explicar el indice de desarrollo mental. Esto muestra que la forma en que el
infante se relaciona y despliega sefales comunicativas verbales y no verbales hacia
el cuidador en la interaccién también influye en su propio desarrollo cognitivo y del
lenguaje (Goswami, 2014; Ransone, 2018). En este sentido, el entramaje de la
capacidad del nino de buscar activamente interacciones con el entorno y la
respuesta enriquecida que el entorno le brinde a él iran promoviendo en el nifio la
adquisicién de funcionamientos que van a ir ascendiendo en complejidad en los
primeros anos de vida. Con respecto al indice de desarrollo motor este es explicado

con mayores coeficientes de determinacién por el total del nifio que incluye tanto la
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capacidad de responsividad a la madre y la emision de sefiales comunicativas. En
este estudio se observa que el desarrollo motor se asocia de forma mas significativa
a las propias caracteristicas del infante durante la interaccion que a las

caracteristicas del cuidador primario en la interaccion.

Una de explicaciones que se plantean para comprender la razon de que los
puntajes del nifio en el ICIS ROMANI se asocien con mejores puntajes de indice de
Desarrollo Mental y Motor a diferencia de los puntajes de la madre, es que las
competencias del nifio para establecer intercambios con su medio y con su cuidador
mediaran en forma reciproca su desarrollo mental y motor (considerando que las
dos valoraciones se realizan en el mismo rango de edad del infante). Esta
asociacion entre las subescalas del nifio en la interaccidn y en sus propios indices
de desarrollo mental y motor en la muestra apuntan a que el bebé es un agente
activo y que las competencias o restricciones que el infante posea para interactuar
con su medio (incluido el cuidador primario) no solo caracterizan la calidad de la

interaccion, sino también su propio desarrollo.

Es importante considerar que una de las caracteristicas del ICIS ROMANI es que
aborda la interaccion desde una vision de reciprocidad, por lo que varios indicadores
de las subescalas del nifio son contingentes, implicando que su calificacion esta
sujeta al ajuste y despliegue de conductas que la madre desarrolle durante la
valoraciéon con base a las posibilidades del infante. La madre o cuidador primario es
quien tiene la mayor responsabilidad en involucrar al nifio en el intercambio social y
promover el logro de hitos del desarrollo durante los primeros afnos de vida y el nifo

como ser activo en su proceso de adquisicion de habilidades y conocimientos,
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requiere del ambiente y las experiencias durante los primeros afos al jugar un rol
critico en determinar la trayectoria del desarrollo (Evans & Porter, 2009 ;lruka, Duren

& Kennel, 2015).

Con respecto a las puntuaciones bajas del desarrollo mental y motor en la
muestra es importante considerar algunos factores: 1) La muestra estda compuesta
por nifios con factores de riesgo bioldgico para dafio neurologico 2) Diversos autores
han reportado que este instrumento conlleva a evaluar a nifios como falsos positivos
a comparacion del instrumento previo BSID-I. (Glenn, Cunningham & Dayus 2001;
Pérez-Lopez et.al ,2006). Otros autores han reportado que entre la segunda y
tercera version, Bayley lll parece evaluar con puntajes mas altos que Bayley II.
(Lowe, Erickson, Schrand & Ducan, 2012; Johnson, Moore, Marlow, 2013; Bos,
2013). Estas limitaciones reportadas del Bayley || como instrumento para valorar el
desarrollo infantil podria estar mediando los bajos coeficientes de determinacién del

ICIS ROMANI en la muestra.

Con respecto a los sistemas diadicos con ICIS ROMANI mostré que los mayores
promedios del desarrollo mental y motor se presentaron en las diadas
caracterizadas con los sistemas diadicos 1 en los que madre y nifio son
organizadores de los intercambios y en el 3 donde la madre es desorganizadora de
los intercambios y el nifio no presenta dificultades para organizar sus intercambios.
Estos resultados reflejan que cuando la madre y el nifio como sistema establecen
intercambios reciprocos y se ajustan a las acciones del otro, el nifio presenta
mejores indices de desarrollo; por otro lado, cuando la madre no organiza los

intercambios pero el nifio tiene posibilidades de buscar y establecer los intercambios
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mediante sus sefiales comunicativas y responsividad a la madre se presentan
mayores indices de desarrollo mental y motor. La interaccion se basa en una
relacion sujeta a las constricciones y posibilidades de ambos miembros. En este
sentido, no solo deben considerase las competencias de la madre en la interaccion
con su hijo como promotoras del desarrollo infantil sino también tener en
consideracion las propias restricciones y posibilidades del infante, que en la muestra

actual esta compuesta por nifios con alto riesgo biolégico.

Es importante considerar que por la naturaleza de las variables analizadas no
se espera una asociacion determinante entre mejores desempenos en el ICIS
ROMANI y mejores indices de desarrollo mental y motor del nifio. Por un lado, la
interaccidn madre-nifio es un constructo de naturaleza social cuyo desempefio en
un momento dado puede estar mediado por multiples factores intrinsecos y
extrinsecos y por el otro, los indices de desarrollo o inteligencia dentro de los
estudios de validez psicométrica no pueden ser tomados como variables
determinantes del estado mental o motriz del sujeto al estar moduladas por
caracteristicas propias de la valoracion, del sujeto y del instrumento (Anastasi,
1950). En este sentido, la persistencia de otros factores ya reportados previamente
en la literatura, que permean las condiciones del desarrollo mental y motor del nifio
incluido su propia condicién o riesgo biolégico y otros factores sociales importantes
como la inclusion en un programa de intervencién temprana, la interaccidén con otros
cuidadores, contexto socioecondmico o las propias restricciones del instrumento

que valora el desarrollo infantil en la muestra pueden estar mediando el desempefio
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de ambos instrumentos (Viaux et al., 2012; Barnes et al., 2016; White-Traut et al.,

2018; Hammer et al., 2019).

Con respecto a los resultados de la validez concurrente del ICIS ROMANI con
el estandar de oro NCAST TEACHING SCALE se observa en sus distribuciones que
el NCAST valora con puntajes mas bajos a las diadas a excepcion de la escala |.
Sensibilidad Materna donde el promedio del ICIS ROMANI es ligeramente menor

que en el NCAST .

Las diferencias de puntuaciones entre ambos instrumentos y las correlaciones
débiles podrian deberse a las caracteristicas propias de cada instrumento; por un
lado, el ICIS ROMANI basa su valoracion en un contexto de interaccion de juego
libre y el NCAST la basa en una situacion estructurada de ensefianza-aprendizaje
lo que podria causar limitaciones en el despliegue de conductas que permitan
calificar mejor a la diada. Diversas investigaciones han reportado que el juego libre
es la herramienta mas recomendada dentro de la valoracién de la interaccion
madre-niio al permitir la emergencia de conductas mas sensibles, reciprocas y
ludicas por parte de ambos miembros. Se ha reportado que la situacién de
ensefanza puede llegar a ser estresante y rigida para los participantes encontrando
que las diadas suelen mostrar menos conductas afectivas y cooperacion en este

tipo de consignas (Kwon, Bingham, Lewsader, Jeon & Elicker, 2013).

Cuando la consigna implica juego libre se ha observado que el cuidador
despliega mayores conductas de estimulacion cognitiva y del lenguaje y el nifio
despliega mas conductas comunicativas asi como mayor responsividad hacia el

cuidador. La presion para completar una tarea y la disponibilidad de mas juguetes
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permiten a los padres crear un clima emocional mas positivo y seguir los ritmos e
inicios de interacciones del nifio, mientras que ellos mismos producen un lenguaje
mas complejo (Volling, McElwain, Notaro & Herrera, 2002; Ryckebush & Marcos,
2004; Lindsey, Cremeens & Caldera, 2010). Estos estudios reflejan que la consiga
para evaluar a la diada modifica sustancialmente los estilos de interaccién

observada.

Igualmente, la situacion de observacion directa de los evaluadores mientras se
realiza la interaccion podria afectar el desenvolvimiento de la diada para el NCAST.
Se ha reportado en la literatura de las interacciones madre-nifio del fendmeno de la
reactividad (Aspland & Gardner, 2003) en el que los sujetos al ser observados
durante las valoraciones modifican su desempeno. A pesar de que en ambos
instrumentos los sujetos son observados, el hecho de que los aplicadores se queden
dentro del cubiculo y graben la sesién podria afectar el desenvolvimiento de la
diada. Asimismo, el tiempo de aplicacion de cada instrumento varia; para el ICIS
ROMANI el registro se realiza en 10 minutos y en el NCAST depende de la madre
la duracion de la sesién; la diferencia entre mayores tiempos de interaccion para el

ICIS ROMANI podria favorecer mejores puntajes en esta valoracion.

Andlisis con factores sociodemograficos como la edad y origen étnico de las
madres ha reportado que el origen ético caucasico de las madres y la alta
escolaridad se asocian con mejores puntajes de sensibilidad materna y promocion
del desarrollo cognitivo en el NCAST TEACHING SCALE (Ransone, 2017). La
muestra del presente estudio esta compuesta por madres mexicanas con un

promedio de escolaridad media. Ademas se ha sefialado que las madres hispanas
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suelen puntuar mas bajo en el NCAST, sugiriendo que a pesar de su validacion en
diferentes etnias, el instrumento no es sensible a la diversidad cultural entre varios
grupos étnicos (Julian, McKenry & McKelvey’s, 1994). Esta condicion podria influir
la diferencia de puntuaciones entre el ICIS ROMANI y el NCAST en las diadas

estudiadas.

Por ultimo, se ha observado que en el ICIS ROMANI la subescala que valora el
favorecimiento del desarrollo emocional social no diferencia realmente a las madres
que poseen o no la competencia valorada, por lo que los puntajes tan altos de esta
subescala influyen en mayores puntuaciones para el cuidador y para el total de la

diada no correlacionando con las puntuaciones del NCAST.

Un analisis de varianza entre los porcentajes del Total Diada en relacién con los
rangos de edad del nifio en ambos instrumentos reflej6 que la edad del nifio
presenta diferencias significativas respecto a las puntuaciones del instrumento entre
los rangos de edad de 0 a 3 meses y de 9 a 19 meses donde el nifio es mayor, los
nifos mayores suelen puntuar mejor en la interaccién en ambos instrumentos. En
el rango entre los 4 a 8 meses hay menor cantidad de casos lo que podria influir los

resultados en este analisis.

Con respecto al analisis de fiabilidad de la concordancia de ambos instrumentos
mediante el indice de Correlacién Intraclase se puede concluir que el ICIS ROMANI
cuenta con una concordancia aceptable y moderada con el NCAST TEACHING
SCALE entre sus subescalas y totales a excepcion de la subescala Ill. que valora el
desarrollo socioemocional, la cual ha demostrado en diversos analisis no ser

significativa. Como se mencioné previamente condiciones culturales podrian influir
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en que las madres mexicanas desplieguen mas conductas socioafectivas con sus
hijos que otras poblaciones en las que ha sido validado el NCAST TEACHING
SCALE, sin embargo estudios sobre los diferentes estilos de crianza entre madre
hispanas y caucasicas utilizando en NCAST como instrumento de valoracién han
reportado que las madres hispanas muestran menos conductas afectivas con sus
hijos tanto verbales como fisicas, menos motivacion verbal y gestual y mas
imposicion cuando el nilo muestra sefiales de desinterés (Huang, O’Brien Caughy,
Genevro, & Miller, 2005). Esta subescala en el ICIS ROMANI no parece diferenciar
en la muestra de estudio a quienes poseen o no la competencia para favorecer el
desarrollo socioemocional, por lo que se pone en cuestionamiento su utilidad dentro

del instrumento sometido a validacion.
3.9. Conclusiones

Este estudio valoré las propiedades psicométricas de validez de criterio del ICIS-
ROMANI y su concordancia con un estandar de oro. El ICIS ROMANI mostré tener
un grado de validez predictiva estadisticamente significativa con el desarrollo infantil
entre la mayoria de sus subescalas y totales a excepcion de las subescalas Il. y lll.
La capacidad del instrumento de caracterizar a las diadas con posibilidades de
organizacion en sus intercambios y asociarse con mejores puntajes en el desarrollo
infantil permiten afirman que las puntuaciones del ICIS ROMANI bajo el constructo
de la interaccion madre-nifio se asocian positivamente con el desarrollo infantil
mental y motor del nifio en el mismo rango de edad. En este sentido, el instrumento
posee la capacidad de identificar estilos de interaccidn positivos para la promocién

del desarrollo infantil y estilos de interaccion que pongan en riesgo las trayectorias
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del desarrollo dentro del contexto de la intervencion temprana. Estos resultados
coinciden con los reportados por la literatura referente a la calidad de la interaccion
madre-nifilo como un factor protector del desarrollo infantil, en nifios con o sin riesgo
bioldgico (Easterbrooks, 2012; Fenning, & Baker, 2012; White-Traut, Rankin, Yoder
et al., 2018; Scherer, Hagaman, Chung, Rahman, O’Donnell, & Maselko, 2019;

Rocha Santos Silva, Dos Santos. & Dusing, 2019).

Con respecto al analisis de validez concurrente, los resultados fueron
satisfactorios al obtener correlaciones moderadas entre el estandar de Oro NCAST
TEACHING y el ICIS ROMANI; se recomienda considerar diversos factores podrian
estar mediando en las correlaciones como las caracteristicas propias de cada
instrumento, las muestras en las que han sido aplicadas y variaciones sujetas a

caracteristicas intrinsecas de las aplicaciones.

Al evaluar la fiabilidad entre el ICIS-ROMANI y el NCAST TEACHING SCALE
mediante el indice de Correlacién Intraclase se observé que la mayoria de las
subescalas, el Total Nifio y el Total Madre-Nifio muestran concordancia satisfactoria
mayor a .4 de acuerdo con los criterios de Fleiss (1986); sin embargo, la
interpretacion es arbitraria y depende del abordaje tedrico (Prieto, Lamarca &
Casado, 1998). La consistencia de las mediciones permite sefalar que el ICIS-
ROMANI es un instrumento que cuenta con una adecuada fiabilidad para evaluar la
interaccién madre-nifio durante el primer afio de vida en programas de intervencion

temprana, tanto en la practica clinica o en futuras investigaciones.

Estos resultados evidencian que el ICIS ROMANI es un instrumento validado

externamente y mediante su concordancia con un estandar de oro en una muestra
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mexicana de nifios de alto riesgo bioldgico, poseyendo medidas psicométricas
adecuadas para ser usado con facilidad con el fin de detectar diadas con
interacciones cuidador primario-nifio en riesgo y guiar a los padres en mejorar la

calidad del cuidado integral de los infantes mexicanos en el primer afio de vida.
Limitaciones y Sugerencias

Se identificé que la muestra no es aleatoriay es heterogénea en las condiciones
al nacimiento de los nifios, por lo que los resultados de la validez predictiva podrian
estar mediados por este factor. Se recomienda en proximos estudios realizar
analisis psicométricos definiendo diagndsticos y ampliar la muestra comparando a
nifos con riesgo biolégico y a nifios sin antecedentes de riesgo para valorar las
diferencias. Adicionalmente, se sugiere realizar un analisis mixto que permita valorar

a las diadas que se calificaron en diferentes edades.

Por otro lado, el Bayley Il como instrumento de valoracion del desarrollo ya no es
aplicable como herramienta de diagnostico del desarrollo actualizado (Lowe,
Erickson, Schrand & Ducan, 2012; Johnson, Moore, Marlow, 2013; Bos, 2013). Se
sugiere utilizar el Bayley lll en futuros analisis o herramientas de valoracién con
adaptacién y estandarizacién para poblacién mexicana. Es importante considerar
que el analisis de validez predictiva se realiz6 de forma transversal en el mismo
rango de edad del nifio, por lo que seria pertinente realizar analisis de regresion con
proyeccién en el tiempo para valorar qué tanto la calidad de la interaccion madre-

nifio impacta en el desarrollo infantil en edades posteriores.
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Con respecto a la validez concurrente y la concordancia con el NCAST
TEACHING SCALE se recomienda sacar la subescala Il. como parte del
instrumento y generar un apartado para su calificacion sélo cuando el nifio presente
hiperactividad, irritabilidad o hipoactividad. Respecto a la subescala Ill. que no esta
diferenciando a las madres que poseen o0 no la competencia de favorecer el
desarrollo socioemocional se sugiere modificar el manual y aumentar la dificultad

de los indicadores.

Asimismo, debido a las caracteristicas de la muestra y las condiciones del
laboratorio donde fue realiza la investigacion se sugiere realizar la aplicacion del
instrumento en diversos centros y espacios para valorar cdmo se comporta el ICIS

ROMANI en otras muestras y poder generalizar su aplicacion a otros contextos.
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ANEXOS

Neilson, N. (1920) Mother and child

1.1 Validez

La validez es el grado en que la evidencia empirica y la teoria apoyan la
interpretacion de las puntuaciones de las pruebas relacionada con un uso especifico
(APA, 1999). En términos estadisticos se refiere al grado en que un instrumento
realmente mide la variable que pretende medir, en otras palabras, apunta a la
capacidad del reactivo o de la prueba para medir el constructo para el que fue

disenado.
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La validacién es un proceso de acumulacién de pruebas para apoyar la
interpretacion y el uso de las puntuaciones. Por tanto, su objetivo no es la prueba, sino
la interpretacion de sus puntuaciones en relacién con un objetivo o uso concreto. El
proceso de validacion se concibe como un argumento que parte de una definicion
explicita de las interpretaciones que se proponen, de su fundamentacion tedrica, de
las predicciones derivadas y de los datos que justificarian cientificamente su
pertinencia. (Prieto &Ana. 2010). Las validez es conceptualizada en términos de un
proceso cientifico de contrastacion de hipotesis, donde entraria tanto lo empirico como
los juicios racionales: las hipotesis serian las inferencias realizadas a partir de las
puntuaciones de los tests y la validacion el proceso de acumulacion de evidencias que
apoyen dichas inferencias, usos o interpretaciones de las puntuaciones del test. ‘La
validacion de un test abarca todas las cuestiones experimentales, estadisticas y
filosoficas por medio de las cuales se evaluan las hipotesis y teorias cientificas’

(Messick, 1989).

La validez es un concepto con distintos niveles o capas 1) el contenido, 2)

criterio y 3) constructo. ( Cronbach, 1955; Gronlund, 1985)

1) La validez de contenido se refiere al grado en que la medicion representa
al concepto medido, su obtencion es a través de un grupo de expertos en el
tema que determinan si cada uno de los reactivos representa una de las
caracteristicas del fendmeno estudiado. Para determinarlo se correlacionan
las respuestas de cada uno de los jueces. Para autores como Ding vy
Hershberger (2002), la validez de contenido es un componente importante

de la estimacion de la validez de inferencias derivadas de los puntajes de las
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pruebas, ya que brinda evidencia acerca de la validez de constructo y provee
una base para la construccion de formas paralelas de una prueba en la
evaluacion a gran escala.

La validez de constructo implica identificar propiedades psicologicas de la
prueba. Para su obtencion se correlacionan las diferentes subareas o
subtemas de la escala las cuales deberan presentar una correlacion positiva
alta. Cuando se investiga la validez de construccion de una prueba,
generalmente se busca conocer qué propiedad o propiedades psicoldgicas o
de otra indole puede 'explicar la varianza de la prueba (Kerlinger, 1975).

La validez de criterio se refiere a la asociacion existente entre los resultados
de la prueba con otro constructo relacionado con el instrumento, en
ocasiones se toman como referentes instrumentos ya validados y
reconocidos estandar de oro en el area (Thorndike y Hagen ,1996). Las
correlaciones pueden ser convergentes, divergentes, concurrentes y
predictivas:

Validez Convergente: Implica la relacién entre los resultados de la prueba en
construccion y los resultados en otra prueba que mide una variable diferente
pero relacionada a la variable objetivo de acuerdo con la literatura. Su
obtencién se da a partir de la aplicacion de dos pruebas en construccion y
una relacionada, se califican ambas y se realizan las pruebas de correlacion
la cual tendra que aproximarse al 1.

Validez Divergente: Se refiere al nivel de relacion entre los resultados de una
prueba que mide una variable relacionada y opuesta a la variable objetivo.

Se espera que la correlacion de ambas pruebas sea cercana al -1.
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c) Validez Concurrente: Es el nivel de correlacion entre los resultados de la
prueba en construccion y otra que mida lo mismo y sea demostrada su
validez, se espera que la correlacion tienda al 1. Este tipo de validez
responde a la pregunta ;permiten las puntuaciones de instrumento la
valoracion de ciertos hechos presentes?

d) Por ultimo, se espera que la prueba cumpla con validez predictiva: Sera el
nivel de relacion que existe entre la prueba y un evento relacionado con la
variable. Su obtencién se hace mediante el puntaje de la prueba con la
ausencia o presencia de un evento a futuro. Este tipo de validez responde a
la pregunta ¢ Predicen las puntuaciones del instrumento un rendimiento o

conducta futura?

Con respecto a la validez de criterio autores como Anastasi & Urbina (1998) y
Chiner (2011) proponen que ésta se refiere al grado en que la prueba correlaciona con
otras variables (criterios) esperando por hipotesis que debe correlacionar de
determinado modo con el instrumento. En este sentido, un criterio es una variable
distinta de la prueba que se toma como referencia, apoyado de la teoria de ser un
indicador de aquello que el test pretende medir o que se sabe que debe presentar una
relacion determinada denominando coeficiente de validez a la correlacion del test con

un criterio externo.

Dentro de la validez de criterio se hace la distincion entre validez concurrente y
predictiva la cual se emplea segun se utilice un criterio o estandar de oro disponible en
el momento (validez concurrente) o cuando se pretenda predecir la conducta futura de

un individuo (validez predictiva).La validez concurrente implica un disefio transaccional
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o transversal, los cuales como mencionan Sampieri, Collado y Lucio (1997),
“recolectan datos en un solo momento, en un tiempo unico”; mientras que la validez

predictiva implicaria un disefio prospectivo.

1.2 Calculo estadistico del coeficiente de validez de criterio

Autores como Stokes (2011) y Chiner (2011) proponen que los procedimientos
estadisticos utilizados en la validacién referida a un criterio varian segun el numero de
predictores utilizados (uno o mas test) y el numero de criterios empleados (criterio

unico y criterio compuesto o multiple):

1. Una unica prueba y un solo criterio: se emplearian los procedimientos de
correlacion y regresion lineal simple. 2. Varios predictores (test) y un solo criterio: se
emplea la correlacion y regresion lineal multiple o el analisis discriminante. 3. Varios

predictores y varios criterios: regresion lineal multivalente y la correlacién canonica.

La meta de un instrumento es que tenga validez y confiabilidad en sus
mediciones y para lograrlo debe apuntar a obtener la validez total que es igual a la
validez de contenido sumando la validez de criterio y la validez de constructo. Asi, la
validez de un instrumento de medicion se evalua sobre la base de tres estos tipos de
evidencia; por lo que, entre mayor certeza de validez de contenido, validez de criterio
y validez de constructo tenga un instrumento de medicion, mas se acercara a
representar la variable o variables que pretende medir con un soporte cientifico para

su aplicacion.

Concepto de asociacion entre variables
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El analisis estadistico de la asociacion (relacion, covarianza, correlacion) entre
variables representa una parte basica del analisis de datos debido a que muchas de
las preguntas e hipdtesis que se plantean en los estudios que se llevan a cabo en la

practica implican analizar la existencia de relacion entre variables.

La existencia de algun tipo de asociacion entre dos o mas variables representa
la presencia de algun tipo de tendencia o patron de emparejamiento entre los distintos
valores de esas variables. Solanas (2005) ofrece otra propuesta de definicién general
de lo que significa la asociacion entre dos variables: la existencia de asociacion entre
dos variables indicaria que la distribucién de los valores de una de las dos variables
difiere en funcidén de los valores de la otra. La asociacion entre variables no debe
entenderse como una cuestion de todo o nada, sino como un continuo que iria desde

la ausencia de relacion (independencia) al nivel maximo de relacién entre las variables.

A continuacién se explican las diferencias entre las asociaciones de correlacion,
que son caracteristicas por demostrar la relacion de dos variables sin saber cual
impacta a la otra y los coeficientes de determinacion, los cuales permiten estimar el

efecto de una variable x sobre una variable y.
» Analisis de Correlacion

La finalidad de la correlacion es examinar la direccion y la fuerza de la
asociacion entre dos variables cuantitativas conociendo la intensidad de la relacion
entre ellas y verificar si al aumentar el valor de una variable, aumenta o disminuye el
valor de la otra variable. Los estudios de validez concurrente utilizan para su

procedimiento este tipo de analisis estadistico. (Novales, 1990 & Stokes,2011)
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Hay dos coeficientes de correlacion que se usan frecuentemente para
correlaciones bivariadas: el de Pearson (paramétrico) y el de Spearman (no
parameétrico, se utiliza en aquellos casos donde las variables examinadas son
ordinales). El coeficiente de correlacion de Pearson evalua especificamente la
adecuacion a la recta lineal que defina la relacion entre dos variables cuantitativas. Por
otro lado si se desea obtener la asociacién entre dos variables categodricas se
recomienda utilizar tablas de contingencia para frecuencias o el coeficiente Phi.

(Kerlinger, 1998).
> Coeficiente de Correlacion lineal de Pearson:

El estimado mas utilizado para evaluar la asociacion lineal entre dos variables
X e'Y es el coeficiente de correlacién de Pearson (r). Se trata de un indice que mide si
los puntos tienen tendencia a disponerse en una linea recta. Puede tomar valores entre
-1y +1. Es un método estadistico paramétrico que utiliza la media, la varianza,y por
tanto, requiere criterios de normalidad para las variables analizadas. Se define como
la covarianza muestral entre X e Y dividida por el producto de las desviaciones tipicas
de cada variable: se estimara que “r” estara proximo a 1 (en valor absoluto) cuando las
dos variables X e Y estén intensamente relacionadas, es decir, al aumentar una
aumenta otra y viceversa. A este concepto de variacién al unisono se le llama

covarianza. (Lahura,2003).
Caracteristicas

e Solo toma valores comprendidos entre [-1,1].
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e Cuando |r|] esté préximo a uno, r= +1 (recta lineal creciente de
izquierda a derecha) o r= -1 (recta lineal decreciente), se tiene que
existe una relacion lineal muy fuerte entre las variables.

e Cuando r=0, puede afirmarse que no existe relacion lineal entre
ambas variables. Se dice en este caso que las variables no se
correlacionan.

o Elvalorde .75 considera que la correlacion es positiva y considerable.

En la correlacién no se distingue la variable dependiente de la independiente,
la correlacién de X con respecto a Y es la misma que la correlacién de Y con respecto
a X. Aunque la interpretacion de la magnitud del coeficiente de correlacion depende
del contexto particular de aplicacién, en términos generales se considera que una
correlacion es baja por debajo de 0,30 en valor absoluto, que existe una asociacion

moderada entre 0,30 y 0,50, y alta por encima de 0,50.(Cohen,1988).

Es importante considerar que los valores determinados por varios autores
pueden servir de guia, pero es recomendable interpretar la fuerza (o tamafno) de la
correlacion segun el contexto de la investigacién. En los experimentos dentro de las
ciencias exacta se espera menor dispersion: al analizar datos de orden sociales se
espera encontrar menores valores de correlacion debido a la gran cantidad de

dispersion o variabilidad de los datos. (Mangiafico,2016).
» Analisis de Regresion Lineal Simple

El objetivo principal de construir un modelo de regresion es evaluar como afecta
el cambio en unas caracteristicas determinadas (variables independientes) sobre otra

caracteristica en concreto (variable dependiente), denominado modelo con fines
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explicativos; o estimar o aproximar el valor de una caracteristica (variable dependiente)
en funcion de los valores que pueden tomar en conjunto otra serie de caracteristicas
(variables independientes), denominado entonces modelo con fines predictivos;
utilizados para estimar validez predictiva. Para Kerlinger (1998) la regresion trata con
relaciones, pero la direccidén es en un solo sentido: de las variables independientes a

la dependiente. EI modelo de regresién lineal simple tiene la siguiente expresion:
Y =a+pBX+e

Donde a es la ordenada en el origen (el valor que toma Y cuando X vale 0), B es la
pendiente de la recta (e indica cdmo cambia Y al incrementar X en una unidad) y € una
variable que incluye un conjunto grande de factores, cada uno de los cuales influye en
la respuesta solo en pequefia magnitud, a la que llamaremos error. X e Y son variables

aleatorias, por lo que no se puede establecer una relacion lineal exacta entre ellas

Con respecto al coeficiente de determinacion para Hopkins, Hopkins & Glass
(1997) los coeficientes de determinacion resumen la magnitud y la direccidén de una
asociacién entre dos variables. La primera se indica con un valor absoluto. Asi pues,
cuanto mas alto es este valor, mayor es la relacion y la prediccion de y a partir de "x"
o viceversa. En este sentido, una asociacion positiva indica una tendencia a mantener
relaciones directas en ambas medidas, es decir, las puntuaciones altas estan
asociadas con las altas y las bajas con las bajas. Una relacion negativa indica una
relacion inversa, o sea, quienes calificaron alto en una variable "x" tienden a calificar

bajo en una variable o viceversa. Ademas, estos mismos autores apuntan que los

valores diferentes de cero indican que y puede predecirse, con mayor o menor
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precision, si conocemos X pero la prediccion por si misma no presupone una relacion

causal.

El R-cuadrado es una medida estadistica de qué tan cerca estan los datos de la
linea de regresion ajustada. También se conoce como coeficiente de determinacion, o
coeficiente de determinacion multiple si se trata de regresion multiple y se interpreta
como el porcentaje de la variacion en la variable de respuesta que es explicado por un

modelo lineal.

R-cuadrado = Variacién explicada / variacion total

El R-cuadrado siempre oscila entre 0 y 100%:

e 0% indica que el modelo no explica ninguna porcién de la variabilidad de los
datos de respuesta en torno a su media.
e 100% indica que el modelo explica toda la variabilidad de los datos de

respuesta en torno a su media.

Es importante sefialar que estadisticos como Runyon y Haber (1992), sefialan
que el término prediccion en estadistica no implica ninguna deduccidn hacia el futuro,
sino que se refiere al uso de la informacioén de una variable para obtener informacién
respecto a otra. Cuando se encuentran asociaciones bajas, segun estos autores, se
cae en la tentacién de concluir que la asociacion es débil o no existe ninguna relacion,
sin embargo, puede tratarse de una falta de evidencia debida a que las dos variables
no estan relacionadas o la relacién no es lineal. Asimismo, cualquier disciplina que
intenta predecir el comportamiento humano, como la psicologia, normalmente tiene

valores del R-cuadrado inferiores al 50%. Ademas, si el valor del R-cuadrado es bajo
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pero se tiene predictores estadisticamente significativos, aun se puede obtener
conclusiones importantes acerca de la asociacién entre los cambios en los valores de
los predictores y los cambios en el valor de respuesta. Independientemente del R-
cuadrado, los coeficientes significativos aun representan el cambio medio en la
respuesta para una unidad de cambio en el predictor mientras se mantienen

constantes los otros predictores del modelo.

En este aspecto, Anastasi y Urbina (1998) sefalan que una prueba puede
mejorar la eficacia predictiva si se correlaciona significativamente con el criterio, por
baja que sea. En estas circunstancias, incluso un coeficiente de la validez tan reducido

como 0.20 o 0.30 puede justificar una validez predictiva.

Retomando su calculo existen varias opciones para estimar un modelo de
regresion; entre los que destacan por su facilidad de aplicacion e interpretacion, el
modelo de regresion lineal y el modelo de regresion logistica. Teniendo en cuenta el
tipo de variable que se desea estimar (variable dependiente o respuesta) se aplica un
modelo de regresion u otro: cuando la variable dependiente es una variable continua,
el modelo de regresion mas frecuentemente utilizado es la regresion lineal, mientras
que cuando la variable de interés es categorica o dicotdmica (es decir, toma dos

valores como si/no, hombre/mujer) se utiliza la regresion logistica.

Se asume que existe una relacion lineal entre ambas variables cuando el
coeficiente de determinacion es cercano a 1- El coeficiente de regresion indica el
cambio de y por unidad de cambio en ¥, es decir, cuanto disminuye o aumenta la

variable dependiente cuando la independiente aumenta en una unidad.
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indice de Correlacién Intraclase

La evaluacion de la fiabilidad de las medidas realizadas se basa en: a) aquellas
en las que se determina el grado de estabilidad o consistencia conseguido en los
resultados cuando se repiten mediciones con el mismo instrumento en condiciones
idénticas, y b) en las que se determina hasta qué punto los resultados obtenidos
con diferentes instrumentos de medida o con diferentes observadores concuerdan,

o son equivalentes. ( Prieto, Lamarca & Casado, 1998).

El CCI es un estadistico mas adecuado que la correlacion de Pearson para
valorar la concordancia entre las medidas de dos instrumentos. El concepto basico
subyacente al CCI fue introducido originariamente por Fisher (1921) como una
formulacion especial de la r de Pearson bajo condiciones de igualdad de medias y
variancias de las distribuciones implicadas. La obtencién del CCl, la cual permite
evaluar la concordancia general entre dos o mas meétodos u observaciones
diferentes se basa en un modelo de analisis de la variancia (ANOVA) con medidas
repetidas. La variabilidad total observada se dividirse en tres componentes: a) la
variabilidad debida a las diferencias entre los pacientes (*2 P); b) la variabilidad
debida a las diferencias entre los observadores (médicos Ay B) (*2 O), y ¢) una
variabilidad (residual), inexplicable (aleatoria), asociada al error inherente a toda
medicion (*2 R). El CCI se define como la proporcidén de variabilidad total debida a
la variabilidad de los pacientes. CCl =*2 P *2 P + *2 O + *2 R (Kramer& Feinstein,

1981).

El CCl se define como la proporcién de variabilidad total debida a la variabilidad

de los pacientes. CCI="2P*2P +*20 + *2 R.
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Existen diversos estimadores del ICC (Shrout & Fleiss,1979) dependiendo de

las caracteristicas del estudio y su disefio:

e Anadlisis de la varianza de medidas repetidas de un factor (One way) sélo
permite calcular el ICC de acuerdo. Se trata de un modelo de efectos
aleatorios al suponer que los n sujetos son una muestra aleatoria de la
poblacion.

e Anadlisis de la varianza de medidas repetidas de dos factores (two way)
permite calcular el ICC de acuerdo absoluto y el ICC de consistencia.

Estos analisis permiten realizar dos tipos de modelos:

Efectos aleatorios: Suponen que los n sujetos son una muestra aleatoria de la

poblacion asi como los evaluadores.

Efectos mixtos: Supone que los n sujetos son una muestra aleatoria de la
poblacién mientras que los k evaluadores constituyen la totalidad de la poblacién de

evaluadores.

Ambos modelos conducen a las mismas férmulas de calculo. Sin embargo, los
resultados tienen diferente interpretacion. El modelo de efectos aleatorios sera
generalizable a la poblacién de evaluadores mientras que los resultados obtenidos
con un modelo de efectos mixtos o fijos no es generalizable y es podrian cambiar

con otro conjunto de evaluadores. (McGraw & Wong,1996).

Tabla 42. Tipos de ICC

| | | Una valoracién | Promedio de k valoraciones
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One | Acuerdo
way ey Mssu— Msh-.m.wj " Mgﬁu}_ MS,,.. ..
M MS g +(k=1)MS T
Acuerdo
Two ” MS,, — MS,,, _ MSg, — MS,,,
Way I{(—.-\.:I = k ICC Ak MS —MS
MSg, +(k=1)MSy, .+ —(MS,,, — MSy,,) MS, + %
Consistencia
MS,,. — MS,_ | MS, — MS,
ICCey = — = = I0C;, = —8 Bt
MS,. + (k=1)MS,_, MS,,

Como en el caso de cualquier proporcion, los valores del CCl pueden oscilar
entre 0 y 1: donde el 0 indica ausencia de concordancia y el 1, la concordancia o
fiabilidad absoluta de los resultados obtenidos. Si bien el valor del CCI que define
una fiabilidad satisfactoria es arbitrario y depende del uso que de ella se haga
(Prieto, et.al 2014) en general, se ha indicado que valores del CCI por debajo del
0,4 representan baja fiabilidad, que valores entre 0,4 y 0,75 representan una
fiabilidad entre regular y buena, y que valores por encima de 0,75 representan una

fiabilidad excelente (Fleiss,1986) .

1.3 Validez de pruebas en el campo de la salud

Cuando un clinico se enfrenta a la labor de interpretar una prueba, esta tratando
de especificar si un paciente tiene una determinada enfermedad o situacién en qué
estado evolutivo se encuentra y la gravedad que tiene. El conocimiento de los

resultados de las pruebas, en combinacién con la historia clinica y la exploracion del
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paciente, lo orientara en la toma de decisiones acerca del prondstico y del tratamiento

(Gonzalez, M. P, Velarde, C. 2012).

Por ello, determinar en qué medida la prueba utilizada mide lo que dice medir
(validez) y si se puede utilizar en diferentes situaciones (fiabilidad) es de vital
importancia para las pruebas del area de salud. En este sentido, los estudios de validez
de pruebas diagndsticas tienen el objetivo de determinar la exactitud o precision de las
pruebas diagndsticas que se evaluan y permitir el calculo de variables estadisticas que
proporcionan informacion de la eficacia y rendimiento de la prueba por lo que para
determinar su validez, el resultado de la misma se compara con el resultado de la
prueba de referencia, y se expresa en forma de sensibilidad, especificidad o
combinaciones de estos indices, como los cocientes de probabilidad o los valores

predictivos.

Gonzaélez y Velarde (2012) proponen que los criterios de validez en un estudio

reflejen tres preguntas basicas, sobre las cuales se construiran los criterios de calidad:

1. ¢Se incluyé un espectro apropiado de pacientes similares a los que se
aplicara la prueba en la practica clinica? Es decir se incluye a los pacientes

llamados de “incertidumbre diagnostica”.

2. ¢Hubo comparacién ciega con wuna prueba de referencia (gold
standard) independiente y adecuado? Es decir la prueba de estudio no puede

formar parte de la prueba de referencia.

3. ¢Se evaluaron los resultados de la prueba de referencia independientemente

de la prueba en estudio?

227



Para que los estudios de validez sean precisos se requiere un rigor
metodologico en cuanto al disefio y a la aplicabilidad. Gonzalez y Velarde (2012)
refieren que en primer lugar interesa conocer si existen sesgos en la estimacién de la
validez de la prueba , determinando posibles sesgos como el de verificacion,
incorporacion o modificacién del estado del evaluado. El segundo aspecto conlleva a
determinar como se realizé el estudio, evaluar el tamafo de la muestra, analisis de
subgrupos, y la existencia de un protocolo preestablecido del estudio. Un tercer
aspecto es la calidad de la aplicabilidad de los resultados, también llamado validez
externa, es decir, en qué medida se pueden generalizar a otros pacientes y en otros

lugares.

1.4 Validez de instrumentos recientes que valoran la interaccién

cuidador-nino

La validez y confiabilidad en los instrumentos que valoran la interaccion
cuidador nifio son referentes importantes para valorar su aplicacion tanto en la
investigacion y su uso en los programas de intervencién temprana . La revision de
como se han validado instrumentos de esta indole brinda un panorama de los
mecanismos utilizados para este propdsito enriqueciendo a la generacion de nuevos
instrumentos en el area que garanticen la precision de la evaluacion para que las

familias reciban ofertas relevantes de apoyo y monitoreo confiable de su progreso.

Diversas revisiones sistematicas han identificado y descrito aquellas
herramientas de observacion existentes para evaluar la interaccion entre los
cuidadores primarios y los nifios evaluando su solidez psicométrica. Un estudio de

Lotzin, Lu, Kriston, Schiborr, Musal, Romer y Ramaeur (2015) realizé una busqueda
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en bases de datos para encontrar instrumentos en el area y evaluar sus cualidades
psicométricas. Se tomaron en cuenta instrumentos que estuvieran enfocados en la
observacion de la interaccion diadica cuidador-nifio previo a los 30 meses de edad.
Para el analisis de los instrumentos se utilizé la guia de Cicchetti (1994) para evaluar

pruebas psicoldgicas por su evidencia psicométrica.

Como resultado de la busqueda sistematica se analizaron 24 instrumentos, de
los cuales se refiere que 10 mostraron evidencia en los dominios de validez de
contenido, constructo y criterio y respuesta al instrumento : Bethlem Mother-Infant
Interaction (BMIS, Kumar vy Hipwell, 1996) Emotional Availability Scales
(EAS,Biringen,2008) Greenspan Lieberman Observational Scale- Revised (GLOS-R,
Greenspan y Lieberman, 1989) Mother-Infant Toodler Feeding Scale (M-I/TFS,
Chatoor, 1997) Mother-Infant Communication Screening (MICS, Raack, 1989) Mutually
Responsive Orientation ( MRO, Aksan et.al 2006). Nursing Child Assessment Feeding
and Teaching Scales (NCAFS y NCASTS, Sumner y Spietz, 1994) y Parent-Infant
Observation Guide (PIOG, Bernstein, 1992). Con respecto al NCAST instrumento que
interesa para los objetivos de esta investigacion se reportan todos los dominios de
validez, lo cual asegura ser un instrumento que cumple con los estandares
psicométricos para ser considera estandar de oro para la validez del ICIS ROMANI. (

Los resultados de validez se describen en el Capitulo 2).

Por otro lado, este estudio reporté que la mayoria de las herramientas
analizadas demostraron reproducibilidad sin embargo, carecian generalmente de
validez de constructo y predictiva por lo que se sugiere un mayor refinamiento en las

herramientas existentes y en las creadas a futuro.
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Otra revision sistematica publicada por Grindley, Blower, Dunn, Bywater,
Whittaker & Bryan (2019) valor6 las propiedades psicométricas de las medidas de
interaccidn cuidador-nifio ( 0 a 5 afios) que son utilizados en ensayos aleatorios
estandarizados en programas de intervencion enfocados en dar orientacion a los
padres. Para realizar la valoracion de las propiedades psicométricas de los
instrumentos utilizaron el sistema de calificacion COSMIN (Terwee, 2011a) para
describir la calidad metodoldgica de cada articulo incluyendo la lista de verificacion de
Terwee (Terwee, 2011b) que valora por un lado la confiabilidad de los instrumentos
clasificada en cuatro dominios (consistencia interna, prueba-prueba, inter-evaluador y
evaluador) y la validez del instrumento clasificada en cuatro dominios (contenido,
constructo , convergente/divergente y discriminante). El uso de listas de verificacién
de COSMIN ( Terwee 2011a) y Terwee (Terwee 2011b) se estan adoptando en la
literatura médica como un proceso estandar para extraer y sintetizar datos para

revisiones sistematicas centradas en las propiedades de medicién

Uno de los grandes problemas que identificé este estudio fue que las
propiedades psicométricas comunmente informadas para las medidas de observacién
de las interacciones madre-nifio se basan en la confiabilidad subestimando la validez.
Asimismo revisiones sistematicas previas a la descrita reportan que respecto a la
confiabilidad de las valoraciones generalmente ésta es reportada, sin embargo, la
evidencia de validez es escaso. Lotzin et.al (2015) cuyo estudio es mencionado en el
Capitulo 2 indicaron que unicamente el 37.5% de los 24 instrumentos revisados tenian
evidencia de validez de contenido y 66.6% reportaron validez de constructo. Por otro

lado, 15 instrumentos reportaron validez convergente. En otro estudio de Hurley (2014)

230



se identificd que unicamente uno de los tres instrumentos reporto validez de contenido

y las restantes reportaron confiabilidad.

Este analisis identificd un total de 14 instrumentos a partir de un metaanalisis
que contd con 16761 articulos, de estos 14 instrumentos se encontré que solo 5 de
ellos describieron el proceso de validacién , los cuales que fueron sujetos de la
clasificacion COSMIN vy la lista de verificacion de Terwee. A continuacion se describen
brevemente los resultados encontrados en tres de instrumentos revisados, debido a
que dos de los analizados valoran el medio ambiente en el hogar del nifio pero no las

interacciones madre-nifio:
Q-Sort Adjunto (AQS, Waters & Deane, 1985)

Se sugiere poca evidencia psicométrica para respaldar el uso del AQS en una
muestra de niflos de habla inglesa de 8 a 36 meses. Los articulos revisados reportaron
consistencia interna, ausencia de evidencia de confiabilidad interobservador y

evidencia negativa de validez convergente.

Escalas de Comunicacion y comportamiento simbdlico: muestra de

comportamiento del perfil de desarrollo (CSBS-DP, Wetherby & Prizant 2002).

La evidencia obtenida de los cuatro estudios revisados sugiere que el
instrumento CSBS-DP tiene una fuerte evidencia de consistencia interna en el nivel de
puntaje total, compuesto y de grupo, un nivel moderado de calificaciones positivas para
la confiabilidad test-re-test durante un periodo de 4 meses. , un nivel moderado de
evidencia positiva para la confiabilidad entre evaluadores y una estimacion

desconocida de validez de constructo. Se sugiere una buena evidencia psicométrica
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para apoyar el uso del CSBS-DP en una muestra de nifilos de habla inglesa de 12 a 24

meses de edad.
Escalas de disponibilidad emocional (EAS; Birigen et al. 1998 )

Se identificaron tres estudios que informaron sobre las propiedades
psicomeétricas del EAS para la poblacion objetivo. La evidencia combinada para el EAS
no fue considerada concluyente. La verdadera estimacion de su consistencia interna
es desconocida debido a que el estudio revisado se calific6 con mala calidad
metodoldgica. La evidencia que respalda su confiabilidad test-re-test es negativa,
mientras que la confiabilidad entre evaluadores indica un nivel moderado de evidencia
positiva segun los estandares de Terwee (2011). Estos hallazgos sugieren poca
evidencia psicomeétrica para apoyar el uso de la EAS en una muestra de nifios de habla

inglesa de 5 meses a 5 anos.

De las medidas identificadas y evaluadas, se demostré que la muestra de
comportamiento CSBS-DP, una medida de observacion macro del desarrollo de la
comunicacion social de los nifios, tiene la evidencia mas sélida para respaldar su
fiabilidad y validez psicométrica. El hallazgo preocupante de esta revision es la falta
de evidencia en el rango de componentes de validez para las cinco medidas
incluidas. Ninguno de los articulos de apoyo informé sobre el contenido, el criterio o la
validez transcultural de las cinco medidas bajo revisiéon y ninguno de los articulos
incluidos informd sobre la capacidad de respuesta (es decir, la estabilidad o la
sensibilidad al cambio) a pesar de que estas herramientas se utilizan, aunque no se
disefiaron originalmente, con el propdsito de evaluar el cambio después de la

intervencion.
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