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15 METROS. 3 PULGADAS. 16 ... 

15 metros. 3 pulgadas. 16. 1 milímetro de espesor 
y la lámina corrió. resbaló como navaja 
en mi mano de detuvo. cuatro dedos me cortó. 
igual que me hiciste tú . .  . 
recordé cuando te fuiste .. . 
tu mirada dura y fría . . . 
me empezó a dar calentura . . . 
repetiste un seco no. 
Unos compas me atendieron. me sacó el supervisor. 
el patrón est4 molesto pues la banda se paró. 

Me cortaste de tu vida 
La bandera desplegada. roja y negra . . .  
no insistí. 
A la empresa le pedí. 
el dinero no olvidara. un mes de incapacidad. 
una venda. seis puntadas . . .  
las heridas me dolieron casi tanto como tú. 

El descanso me costó el combate entre el patrón 
contra el líder sindical. 
su aparato de control . . .  
mercader de mi energía. mercader de mi destino . . . 
ya mi mano se curó. 

Tu figura no he olvidado. 
tu me echaste de tu lado. 
eres libre. tu sentir no se arrima a mi costado. 
1 5  metros. 8 octavos 

Se me moja la camisa 
la ternura de tu risa. 
la recuerdo mi querida. 
mi querida María Luisa . 
En tu vida hoy tan lejana. 
me daré por bien servido. 
companera combatiente. 

>me visites por mi casa 
te daré un café caliente. 

León Ch4vez Texeiro . 
( Canción popular) 
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1. INTRODUCCION : 
Como l o  expresa l a  anterior canción popu l ar de l os a �os 70, 

así de súb i to es e l  a ccidente de traba j o ;  sus consecuencias, mu

chas veces i rremed i ab l e s ,  cas i s i empre inca l cu l ab l es . En e l  me jor 

de l os casos e l  trabajador a c cidentado o sus f ami l iares tendran 

derecho a una i ndemnización que l ees ) permitirá resarc i r ,  en 

a l guna medida , e l  dafio generado, pero j amas l e  devo l vera l a  vida, 

o l a  integridad constitutiva de la vida para vo l ver a andar en 

esta: orbe. 

"Todos l os a�os , en e l  mundo entero hay mi l l ones de a c ciden

tes de l trabaJo . A l gunos son morta l es y otros ocasionan incapaci

dades permanentes, tota l es o parcia l es .  La gran mayor í a  só l o  cau

san incapacidades que , aunque t empora l es pueden durar varios me

ses. Todos l os ac cidentes inf l igen s u f rimientos a sus v í ctima s , 

muchos preocupan a sus f ami l iares y ,  sobre t odo si son mortales u 

ocasionan una inca pa cidad permanent e , son una catástrofe en l a  

vida de l a  fami l ia . Ademá s , t odo a ccidente constituye una pérdida 

de tiempo y diner o "  ( O IT . , 1 984 ; 1 ) . 
E l  ACCIDENTE DE TRABAJO es un p ro b l ema que ha recibido una 

enorme a t en ción, producto ya sea de su incidencia , dimensión, 

preva l encia , o gravedad ; de l as pérdidas humanas ,  ma teria l es ,  

económi cas , socia l es ,  o de l as imp l icaciones po l í ticas, lega l es y 

ét i cas . Sin embargo , muy escasos resu l tados se han obtenido . Se 

podr í a  inc l uso sostener que es e l  prob l ema . -de l c ampo de l a  

med i c i na l abora l ( o ,  de l traba j o )  y d e  l a  higiene y seguridad . 

dentro de l a  seguridad socia l -o más estudiado. Se ha dicho , 

además. exis t e  evidentemente una re l ación c ausa l muy c l ara y 
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obv i a. De n i nguna manera son un asunto menor, sobre todo cuando 

ia OIT en L1na publ i c ac i ón de 199 1 reconoce la d imens i ón de los 

mismos como "Una s i tuac i ón i naceptable" ( Clerc . J .  1991; 1 ) .  

Cralqu i er persona que lea 

¿ Por qUé no se ha puesto freno 

lo antes d i cho se 

a e s t a  s i tuac i ón?; 

pregunta r i a ; 

¿Qué se ha 

hecho bara soluc i onar este grave prob l em a ?  En coro . un séqu i t o  

d e  empresar i os . polit i cos . func i onar i os , burócratas , act uar i os, 

estadilt i coS , méd i cos y pro f e s i o n i stas rela c i onados con el área 

de la salud. ps i cólogos . h i g i e n i st a s , i ngen i eros , t é c n i cos, 

an tropblogos , soc i ólogos . adm i n i stradores, i ndustr i ales , aboga-

dos . lideres s i nd i cales , i nvest i gadores de d i verso cu�o responde-

r1an : iMUUUUCHO . . . Y .  POR SUPUESTO . HAREMOS MAS!. 

E
l
f ect i vame nt e, j usto es reconocerlo . cada uno ha contr i bu i -

do , de alguna manera . a l a  soluc i ón del.problema ; Pero . ¿ c ómo 10 

han o .  qué han hecho ? ;  ¿de qué manera o. en qué medida e s a s  

acc i on�s h a n  contr i bu i do a la so l uc i ón? ; ¿ qu é  t i po de soluc i ón s e  

pre tende o .  qué se e n t i e nd e  por soluc i ón ?  

L

l
a s preguntas parecen oc i osas . s i n  embargo . a no dudar de 

los p1ogresos que se han logrado en el c ampo de la med i c i na labo

ral e h i g i e ne y segur i dad . llama 1-0. a t e nc i ón .  eso s:i . que e l  

suc esq conoc i do como ACC IDENTE D E  TEl. BAJO y sus probables CONSE-

CUENCIIAS a los d i f erentes n i veles i nvolucrados, pers i s t a n  hoy dia 

como los conocemos . Qué lamentables consecuenc i as son la i nval i -

dez pa l rc i al o la total; pero m�s dolorosa e i rreme d i able e s  la 

muerte de un trabajador v í c t ima de un a c c i dente de traba j o . Más 

dePl01able aún es el hecho de que esa ma n i festac i ón t a n  grave 
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cuyo resultado puede ser la muerte del trabajador, en muchaEl oca
siones. por no decir siempre. puede ser perfectamente detectada y 

evitada. es decir. previsible . 

Por mi parte considero que. no basta con identificar el pro

blema. alarmarse. realizar investigaciones y con base en ellas 

proponer medidas de solución. todo ello sustentado en las doctri

nas tradicionales ya periclitadas; después. lamentarse de los re

sultados obtenidos que. en la mayoría de los casos no logran 

avances sustantivos. por pequenos que sean. ¡No!. según mi punto 

de vista y. estando de acuerdo con Lafn Entralgo cuando menciona 

que .... . como ya afirmó el sabihondo Aristóteles . las cosas se 

entienden mejor cuando uno ha logrado ver con alguna claridad 

cómo se formaron . . . . .. ( Lafn Entralgo. P . •  1982 ; vi ) .  es indispen

sable en primer término llevar a cabo un estudio del saber acumu

lado 'a través de los anos. relacionado con los accidentes de 

trabajo. Esa exploración. en la búsqueda de Una explicación que 

nos aproxime a una verdadera comprensión del fenómeno. nos 

colocará en una perspectiva diferente a la tradicional. que sólo 

considera los elementos inmediatos al hecho. en su afán de 

responder rápidamente a las demandas sociales (principalmente 

empresariales y gubernamentales. es decir económico-poI1ticas), 

caracterizada por un sello sustancialmente pragmático; una vez 

contemplado el campo de conocimiento. pasar a la identificación 

de las diferentes parcelas involucradas y jerarquizarlas para su 

tratamiento. en un intento por conocer el problema de una manera 

integral. a través de una revisión lógico-histórica. bajo el 
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pri nd i p i o  de t ot a l i dad . 
En este empe no , para l ograr descr i b i r  e l  objeto de estud i o ,  

s u  génes i s ,  evo l uc i ón y s i tuac i ón a c t ua l , intent aré c e n i rme a lo 

que éste mi smo autor propone , pues para " e l  cump l i m i e n t o  de s u  
o f i c i o ,  e l  h i stori ador de l a  Med i c i na deberá atene rs e  a las si

gu i e ntes reg l as: a )  procurará que ese re l a t o  sea , como d i ce Ort e 
ga . �<u n  e nt us i as t a  e nsayo de resurre c c i ón» ; b )  tratará de que 
sus tlescr i pc i ones de jen ver l a  estructura y e l  d i nam i smo de l a  
rea l ji dad h i s t ór i ca . . . , c )  ordenará su expos i c i ón de modo que 
ést� muestre la suces i ón iea l de l os « parad igmas» que han 
reg i �o l a  h i stor i a  de l saber méd i c o ;  entendi e ndo por « p arad ig
ma» , con Th. S .  Kuhn , e l  mode l o  o pa trón i nt e l e c t ua l y me t ód i co 
que regu l a  t oda una e tapa e n  e l  desarro l l o  de una c i e ncia deter
m i nada . y respecto de l cua l t odo lo que durante esa etapa se hace 
e n  esa c i enc i a  parece ser « ob l igado» y « norma l» ; d )  hará ve r· , 
en f i n ,  cómo l a  suces i ón rea l de l os pasados modos de v i v i r  -en 
este caso : l as med i c i na pre t é r i ta- e s  u n  tác i to « s i s tema» para 
la bonst i tu c i ón y l a  i nt e l ec c i ón d e l  modo de v i v i r  -en este caso : 
l a  med i c i na a c t ua l - desde e l  c ua l é l  ent i ende y descr i be el 

pasado (Ortega ) " ( La1 n Entra lgo , P. , 1 98 2; xxvi i i ) . 
La i ndagac i ón de l a  i n forma c i ón me or i en t ó  a con s i derar a 

lo� a c c i dentes de trabajo , por su fre cue nc i a  y gravedad . como e l  
prd b l ema de mayor i mpor tanc i a ,  e n  e l  t erreno de l a  med ic i na labo

ra�: puesto que es conoc i da y reconocida por todo mundo . S i n  em
ba�go , e l l o  no s ign i f i ca que rea l mente l o  sea . pues e l  e s t ud io de 

l a� e n fe rmedades de traba j o  y su reconoc i m i e n t o  of i c i a l  es t a n  
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pobre, a. pesar de la. enorme lista de enfennedadeB yeconocidaB 

como pro f e s i ona l e s ,  que no se sabe su d imens ión re a l  ( mucho menos 
sobre l os ma l e s  que se e s t á n  gestando hoy d í a )  . 

Conoc idas l as fuentes , sus obj e t i vos , conte n id o  y es tructu
ra , se amp l i ó aún más e l  panorama . Un examen g e nera l d e l  ins tru

mento ut i lizado por e l  I ns t i t u t o  Mexi can o  de l Seguro Socia l 
( IMSS ) , l a  exp l oración Cie l as d i.ferentes exp l i c a c i ones a l  prob l e

ma y una buena dos i s  d e  incertidumbre , me l l ev aron a pregunt arme : 
¿Por qué s i endo una cuestión t a n  acuci an t e , estud i ado por d i ver
sos organismos y corriente s  de pens amien t o ,  con t an t a  atenc i ón ,  
cont inúa si endo un f l ag e l o  d e  prime ra l í nea? ¿ Por qué , s i  se 

mani! iesta con una gran cant idad de incapacidades tempoY'a 1 es o 

permanentes , parci a l es o tota l es ,  as í c omo d e  invá l idos o falle

cjmientos en general y de l . sufrimi en t o  d e l  trabaj ad or y sus f ami
l i as . en particu l ar ,  t a l  si tuación se sigue manteniendo ·I . Al 

parecer e l l o  corresponde a una contradicción de gran interés y 

trascenden c i a .  
¿E l estudio intensivo d e l  prob l ema signi f i ca rea lmente una 

preocupa c i ón 
estudio ha 

por reso l ver l o? o, en 

servido como pre texto y 

con trar i o ,  ¿ esta forma 

estrategia para ocu l t ar 
génes i s  y med i at i zar l as pos i b l es respuestas soci a l es para BU 

resolución? ¿Será acaso que este suceso siempre ha ex i st i do y 

segu i r4 ex i s t i endo por l os s ig l os d e  l os s ig l os ? ; ¿ s i  es un 

fenómeno af'iejo, cómo se ha interpretado anteriormente?; ¿ha 
cursado por l os mi smos d errot eros que l a  med i c i na e n  genera l?; 
¿cuándo, por qué y c ómo surge o, se gesta e l  cuerpo d e  conoc i -
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mientos que permi te estud i arlo e i nterpretar l o? ;  ¿Só l o  l a  med i c i -

na o l a  ep i dem i o l ogia y sus métodos pueden estud iarl o .  exp l i car l o  

e interpretar l o?; en f i n .  una serie de i nterrogantes que cons i de -

r é  necesar i o  contestar . 

Cua l esqui era que sean l as respuestas a l as . preguntas ante-

r i ormerte formu l adas . l as ev i denc i as obl i gan d d i l uc i dar : 

( a )  cu�ndo y en qué cond i c i ones se i n i c i ó  el es tud i o  de l os a c c i -

dentes d e  traba jo. tanto por parte de l os méd i cos asi como d e  

otros profes i ona les ; ( b )  CÓmo surg i ó  su conce pto . "La h i st or i a  

de l p�decim iento es tamb i é n  la h i stor i a  de su con6c imi ento y de 

l os sujetos que la han const i tu i d o "  ( León . S . . 1 985 ; 2 ) . 
� l  mi smo t i empo y dado que e l  propós i to de aprehender un 

objeto de est�d i o  responde a l a  neces i dad que e l  hombre t i ene 

para t i v i r .  es dec i r .  para reso l ver prob l emas ( Popper . K . . 1 988; 
I 

9 9 ) . por l o  tanto: En e l  empeno de aprehender el obje t o  de 

estud i o .  l os acc identes de traba j o .  describiré l as d i versas 

ofertas que han aparec i do para adoptar una so l uc i ón. A través de 

lo anter i or .  i ns i nuaré una pos i bi l i dad m�s . pero ésta . con l a  

i ntenc i ón de generar nuevos probl emas y estimu l os para nuevos 

inten�os de soluc ión ( Poppe r . K . •  1 988 ; 1 0 0 ) . 
Para mostrar lo anteri or . se presentan l as evi denc i as h i sto-

r i og�á ficas pert i nentes, de t al manera que el conten i do .  exten

s i ón y sentido del mi smo sea ana l i zado tomando en cuenta la 

asoc � a c i ón del movim i ento h i stór i co const i tutivo de l os conceptos 

en Aná l i s i s  con l as neces i dades soci ales y .  part i cu l armente .  del I 
I 

procrso de produc c i ón cap i ta l i sta . en sus diferentes etapas y 
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fases de evolución. Tal estructura tiene el preBente t.rabaj(l, 

En primer lugar. es conveniente aclarar que he seguido un 

orden que puede parecer a algunos incorrecto. pues la jerarquiza

ción es un paso sustancial en el desenvolvimiento de tOdo proceso 

pero. de igual modo no es una necesidad estcitica. muy al contra

rio . es dinámica. permanentemente dinámica . 

En el primer capitulo. efectúo una exploración del paradigma 

médi co. basado en las referencias que algunos autores hacen sobre 

el origen del saber sobre los accidentes de trabajo y las enfer

medades profesionales . esta indagación me permitió identificar. 

las concepciones sustantivas a la medicina . principios fi lo

sóficos y científicos. su método e jmp}jcaci0np.s s0cialeE'. Por lo 

tanto expongo sus antecedentes h i stóri cos relacionados con mi 

objeto de estudio. que muestran una importante . similitud concep

tual entre el accidente y la enfermedad en general . al mismo 

tiempo que arroja luz sobre la conformación del saber rela c i onado 

con los accidentes de trabajo. 

En el capítulo de an411s1s soc i oh i stór i co. realizo un reco

rrido en la búsqueda de aquellos elementos que permitan expliGal'"

cómo y bajo que circunstancias se gestaron las condiciones que 

llevaron a la sociedad a lo que hoy conocemos como capita lismo, 

considerado por mi parte. como la etapa clave del surgimiento del 

saber sobre el campo de la medicina laboral. A partir de este 

examen. trato de mostrar que los accidentes de trabajo y su estu

dio no deben ser entendidos como un problema de fácil definición, 

relación causal directa y. explicación inmediata. que toma en 
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cue1t a  ú n i came nte l os f a c t ores que rodean a l  suceso o secue n c i a  
d e  echos , cuyas consecuenc i as sobre pa san e normeme nte e s e  l imi ta
do mb i t o que, l os espec i a l i s t a s  en e l  campo se han empe ftado en 
con,ervar y d e fe nder , aunque la rea l i dad s i empre l os rebas e . 

I Muy por e l  contrar i o ,  l a s d i versos pruebas h i s tor i ográ f i c a s  
per¡ i t e n  contemp l ar l a  v i ncu l a c i ón de t an vari ados aspectos que, 
no I tomar l os en cue nta só l o  es i nd i c i o  de l a  f a l t a de vo l untad 
parcl dar pasos ser i os en la reso l u c i ón de l prob l ema. Qué e normes 
d i ftren c i as se pueden observar entre l a  coopera c i ón s i mp l e  y l a  
aut1ma t i zaC i ón de l os procesos de traba j o ,  cuán d i s t i ntos y 
var iados han s i do l os mater i a l es ,  herram i e ntas , procesos t é c n i co
c i e1t í f i cos , orga n i za c i ón adm i n i s t rat i va , l os edi f i c i os y cond i -
C i O¡eS para e l  de sarro l l o de l proceso , c uya f i na l i dad es s i empre 
e l  aontro l de l pro ceso y l a  exp l otac i ón de l a  f uerza de traba j o  
a l  láX i mo . 

Cada f ase a na l i zada da cuenta de l a  i ncorpora c i ón de más y 
más pe l i gros para l a  s a l ud de l os traba j adores (en c i ertos casos 
de 1a d i smi nuc i ón ) , en todos y cada uno de l os e l ementos i nvo l u
cralos en e l  proceso de traba j o  ( que no se l imi t a n . por supuesto . 
a l o  que muchos l l aman l os f a c t ores de l a  produc c i ón ) . E l  uso de 
d i vlrsas fuentes de energ í a . mat e r i as p r i mas . herrami e n t as . ma
qU ijar i a s . procesos t é c n i cso , organ i zac i ón de l os procesos . 
i ns a l a c i ones . todos e l l os nuevos . q u i z á  no t ot a l me n t e. mod i f i can 
la fp l i ca c i ón de l a  f uerza de traba j o .  por l o  tanto prop i c i a n  
pe l i gros a l a  sa l ud de l os t raba j adores . Robert L i nhart descr i be 
a l t per f e c c i ón en su obra "De cadenas y hombres " ,  caplt u l o  El 
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banco de trabajo. como Demarcy. un viejo obrero de la Citroen, eB 

víctima primero de una gran inseguridad para realizar su traba j o . 

que lo expone a sufrir un accidente. diciendo "se hundirá " .  

cuando le imponen el uso de una "o:.1quina" nueva. producto de la 

oficina de métodos. substituyendo su vie jo banco de traba j o .  "Ese 

banco artesanal ( que) se ( había) fabricado él mismo. lo ( había) 

modificado. transformado. completado. (que tal parecía) formar 

una unidad con su persona ". finalmente. aunque se demostró en los 

hechos el erróneo disefto y aplicabilidad del artefacto, y le 

devolvieron su banco de trabajo. "El viejo ( . . .  ) ahora tenía en 

los ojos un terror que antes no conocía. parecía sentirse cons

tantemente vigilado. estaba siempre tenso. alp-rta. como esperando 

el próximo golpe. Se encerró más aún en sí mismo. asustándose 

cuando alguien le dirigía la palabra. y a veces le salía mal una 

puerta. cosa que nunca había sucedido 'antes'. Poco después cayó 

enfermo" ( Linhart . R . •  1988; 173-199 ). 

Ante ese desarrollo de la formación económico social expre

sada en la base estructural, el proceso de producción. repercute 

en todos los &nbitos de la sociedad igualmente analizados en eBte 

cap1tulo; ejemplo de ello son: la evolución del paradigma médico. 

la respuesta social ante los nuevos ma les. 

Describiré como, la disociación sistemática entre los 

productores directos y sus medios de producción, convierte a iOB 

pYoduGtores en fuerza de trabajo libre; es decir . en 'mercanc:ia, 

misma que en la pr.1ctica. al venderse-comprarse. realizará su 

valor de cambio; mientras que en su aplicación. es decir. su 
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valor de uso . se e ncam i nará por un proceso de ena jena c i ón . Justa-
me nte estas mercanc i a s , esenc i a l me nte . const i t u i rán l a  fuente más 
imporíante de l a  va l or i zac i ón de l cap i t a l . 

Esto es , desde e l  or igen de l capi t a l i smo se e fectúan camb i os 
h i stót i coS para garant i zar l a  permanenc i a  de l a  f uerza de t raba j o  
como mercanc i a  va l or i zadora d e  cap i t a l . con e l  f i n  d e  sostene r  
l os ci c l os de acumu l ac i ón ,  ref l e jándose t odo esto en l as moda l i -
dades de l proceso de producc i ón . Son prec i samente esas man i f esta-
c i ones l as que conforma n una de l as bases que nos ayudarán a 
ana l i zar . compre nder , exp l i car y reconstru i r  l a  génes i s ,  cont e n i-
do . extens i ón y sent i do de l conce pto en estud i o .  

y dado que . a esa va l i osa mercan c i a  l e  es i nheren t e  una 
corpore i dad v i va ;  l os su j e tos portadores de d i cha f uerza que . a l  
mi smo t i empo , es l a  cond i c i ón s i ne qua non para garant i zar s u  
exis tenc i a  
trabaho . 

cont i nua pero , s i empre como mercanc i a .  fuerza 
requi eren de mante nimi ento . Por esta 

cap i t� l i smo , e l  cono c i m i ento de l cuerpo humano 
d imens i ón i nadvert i da en l as et a pas anter i ores . 

I 

razón . en 
adq u i ere 

de 
e l  

una 

Por tanto . de scr i bo cómo . e l  parad igma méd i co vigente e n ton-
ces . rue con f igurado a part i r  de l marco c i ent i f i co f i l osó f i co 
propib de l a  época . con base en conceptos re l at i vos a l a  exp l i ca
c i ón re natura l eza . estructura y func i onam i e n t o  de l c uerpo humano 
que . Fon e l  t i empo cont r i buyeron a org� n i zar l os atr i butos de l 
hombrb en dos po l os conceptua l es :  sa l ud y e n fermedad ;  norma l i dad 
y anOrma l i dad . 

E l  me can i c i smo cartes i ano . vers i ón de l a  conce pc i ón de l 
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uni verso-mecanismo . fue y es a c tua l mente. e l  parad igma f undamen
t a l  que i nspira . a l os méd i c os . E l  un i verso creado por obra d e  
D i os es u n  i nme nso me can i smo . es l a  armón i ca conjunc i ón d e  una 

nafura l eza me cán i ca ( e l  cosmos ) y una nat ura l eza esp i r i t ua l ( l as 
a l mas huma nas ) .  Una a f ec c i ón d e l  c uerpo es s i empre una e n ferme
dad . como ya Ga l eno hab í a  a f i rmado . La i nterpretac i ón que . e l  
méd i co hace d e  l a  referenc i a  i n t e l e c t i va de l cuerpo enfermo 
i nd i vidua l que sus o j os ven ( exper i en c i a  c l í n i c a ) a l o  que s u  
me nte p i ensa q u e  e s a  enfermedad es ( su saber pat o l óg i co ) . forzo

samente habrá d e  exig i r  una concep c i ón d e  ésta como un d esord e n  
morboso de l me can i smo que parece s e r  e l  cuerpo humano; por tanto. 
t endrá que i ngen i árse l as para entender d e  modo razonab l e  la 
génes i s  y e l  aspecto de esa perturba c i ón pato l óg i ca d e  la máquina 

corpora l ( La í n  Entra lgo . P . .  1 982; 286 ) . Entonces . ident i f i cará a 
l a  s a l ud con l a s  cond i c i ones f í s i cas y ps í qu i ca s  más óptimaB Y. a 

l o  opues t o .  con l a  e n f ermedad . 
E l  conce pto en cuest i ón só l o  pudo ganar i nterés para su 

estud i o .  e n  la med ida que se h i zo c l ara l a  neces idad de garanti

zar l a  vida d e  l os portadores d e  l a  fuerza d e  traba j o ;  esto e s . 
cuando su deter i oro y escasez estaba 's ig n i f i cando un problema 

ser i o  para l a  acumu l a c i ón de cap i t a l . Entonces . l a  soc i edad re c o
noc i ó .  en a lguna med ida . l as cond i c i ones en que l os obreros . es 
dec ir. d i cha fuerza de traba jo produc t i va v i v í a n . se reproduc í a n .  
y t raba j aban ; y.  por l o  tant o .  se preocupará por garant i zar l a  
conservac i ón y reparac i ón .  e n  un pr ime r  momento. y l a  re prod uc'
c i ón .  en un segundo mome nto . de l a  fuerza d e  traba j o  produc t i va .  
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Esto es . cuando se h i zo ev i dente l a  crudeza de e s t a  nuevo modo de 
pro �uc c i ón . el ca p i t a l i smo : a) j ustamen t e  porque la acumu l a c i ón 
pr i mi t i va ge nera gran ca n t i dad de fuerza de traba jo l i bre y e s os 
desJ l azados de l campo . eran consumi dos en l as fábr i cas ; b )  porque 
la �xp l o t a c ión sa l va j e  ( c i ega e n  su a f á n  de a c umu l ar ca p i t a l .  no 

m i ra d i f erenc i as de s e xo y edad para l a  e xp l ot a c i ón de esa fuerza 
de traba j o ;  pero a l  mi smo t i empo . ca l cu l adora a l  prorratear e l  
cosbe d i fere n c i ado de l a  m i sma ) .  ame nazó con exterm i nar esa 
fue Jza de traba j o .  a l  i gua l q ue sus fuentes de re producc i ón ;  
c l  porque e l  concepto fue cons t i t uyéndose como un requer i m i e n t o  
d e  l a  mode rna adm i n i s t ra c i ón c i e nt i f i ca de l traba j o .  pues e s t a  
i n c � u 1a obl i gadamente e l  aspecto de i mant e n im i e n t o  y reprodu c c i ón 
de l a  fuerza de traba j o  de manera harto impor t ante ; y. d )  porque 
l os avances c i en t i f i co-te cno l óg i cos f a c i l i t aron su aprehens i ó n .  
e n  la med i da en que l os agud i zaron e h i c ieron más e v i d e nt e s . En 
nuestro pa i e . l o  anter i or t i ene su part i c u l ar expres i ó n . 

Es c ierto que . l os acc i dentes que ocurren a l os i nd i v i duos 
en �l t raba jo ; es dec i r .  en e l  desempefto su a c t i v i dad . en t é rm i 
nos genér i co . deben s e r  entend i dos como l os daftos que e l  su j e t o  
suf re en s u  i nt era c c i ón c o n  l a  natura l e za . y/o c o n  otros i nd i v i -
duos . a l  rea l i zar una act i v i dad en det e rmi nada soc iedad. I nt er
pre 1ados de este modo . deben ser un hecho t a n  ant i guo como e l  
hombre mi smo . La pos i b i l i dad de 
cuelc i as para e l  hombre . s i empre 
no j i gn i f i có espec i a l  atenc i ón a 
ban l a a t ender l os .  a me nos que se 

sufr i r  un a c c i dente y sus conse-
fueron recono c i das por e l l os ,  y 
l a  mi rada de q u i e nes se ded i ca-

t r a t ara de una s i t ua c i ón de mag-
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nitud tal. que interfiriera con la integración de la victima a la 

dinam ica de la comunidad en que viv i a . Durante mucho tiempo. como 

se verá en el primer capitulo. la en fermedad y el accidente 

fueron concebidos como sinónimos. o el accidente un elemento de 

expresión de la enfermedad. o la misma enfermedad entendida como 

accidente. o al accidente se le asignaba un significado de 

contingencia y en esta medida. como causa de la enfermedaci. 

Sin embargo, es hasta el capitalismo cuando Burge un concep

to de accidente distinto al anterior. novedoso y que requiere Ber 

reconocido por diferentes instancias de la sociedad para adquirir 

personalidad social. juridica, médica, cient1fico-técnica y 

económica , es decir certidumbre, E l  Accidente de Trabajo, 

En el capitulo el estudio de los accidentes de t rabajo, Be 

completa el análisis de las áreas y elementos componentes de este 

campo de estudio, bajo el siguiente recorrido: del concepto de 

enfermedad al de accidente de trabajo; su causalidad y dete¡-'-mina

ción; el estudio colectivo de la enfermedad y su aplicación a la 

medicina del trabajo; el accidente de trabajo, su definición y 

corrientes de interpretación; la seguridad social y el accidente 

de trabajo. niveles nacional e internacional; la legislación de 

los riesgos, sus doctrinas y determinantes sociales y .  el concep

to oficial de accidente de trabajO, También se revisa el papel de 

las manifestaciones o respuestas sociales a este problema tales 

como, las sociedades mutuas, 

que 

Dado que, e l  

cump l e  con 

Accidente de Trabajo só l o  e x i s t e  en la medida 

l os requisitos soc i a l es .  j ur1d i cos . m�d1c08¡ 
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18 

económi cos e i nstituc i ona l es que l e  s i rven 

expresarse ( de otra manera no e x i s t e n .  n i  
i nterJsa su ex i s tenc i a ). estos aspectos deben ser ana l i zados 
forzoJament e .  ba j o  una prespect i va h i st ór i ca . 

Jn e l  desarro l l o  de su conoc imiento se ha desta cado l a  bús-
queda de l os aspectos 
predi Jponentes ; y. sus 

i nd i v i dua l e s ( f í s i cos y 
e f ectos noc i vos sobre l os 

ps i co l óg i c os ) ; 
ma t er i a l es .  l a  

p l anta i ndustr i a l , l a  producc i ón . y l os fondos de l a  �egur i da d . 
El re conoc i m i e n t o  de l suceso como un hecho se cundar i o  a l  descu i d o  I d e l  traba j ador es f recuent í s imo . s i tua c i ón que ha d i l u i do e l  
prob l Tma esenc i a l . como una cuesti ón soc i opo l í t i ca estri cta . 

resa l t ando l os aspectos f í s i cos . b i o l óg i cos . ps i co l óg ICOS . 
puramente méd i cos , h i g i e n i stas e i ngen i er i l es .  as í como t écn i co 
de l a fontec imi ento soc i a l  que denom i namos ac c i dente de traba j o . 

Por l o  anter i o r .  e l  estud i o  s i s temá t i co de l os acc i dentes d e  I 
traba DO y sus e f e ctos sobre l as v í c t imas . ha s i do un t r i s t e  
pr i v i l eg i o  d e  l os méd i cos y profes i ona l es ded i cados a e s t e  campo . 
en e l  cap i t a l i smo . 

De i gua l modo se e xami na cómo . l a  expan s i ón i mper i a l i s t a  y 
l a  s e �unda revo l uc i ón i ndus tr i a l  mod i f i caron l a  man i f es t a c i ón d e l 
prob l bma e n  estud i o .  que aún no acabamos de compre nder . y ya 
tenembs enc ima la tercera revo l u c i ón i ndust r i a l . ¿ Qué nos espe-
ra ? . lEstaremos preparados para hacer l e  f rente? 

� es que . e l  parad i gma méd i co hegemó n i c o se ha desarro l l ado 
herma/nadO a la rac i ona l i dad de l os presupuestos sobre l a  " admi 
n i s t �a c i ón c i e nt í f i ca de l traba j o " . Desta cando l os estud i os d e  F. 
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Tayl or y los que los médicos evocados por el Dr. Smith, en Ingla

terra del sigl o XIX .  caracterizados por la misma lógica de buscar 

l as formas de "optimización de l a  fuerza de trabajo" (León, S., 

1 985; 7). 

Para F. Taylor, el obrero ideal, "era conocido por su gran 

tamaflo, su enorme fuerza y su estupidez general"(Cardoso, C., 

1 98 3 ) . En términos médicos y psicológicos, este individuo debería 

estar bien nutrido, ofrecer un alto rendimiento fisiológico y 

tener un bajo cociente intelectual; por lo tanto, suficientemente 

apto sólo, para elevar la productividad en el trabajo. 

Sin embargo, esta expresión tan cruda del discurso médico

administrativo, ha estado enfrentada a una concepción diferente 

de ver la realidad. Han sido médicos quienes han denunciado desde 

sus or:igenes el carácter patógeno del capitalísmo. Estos sectot"eB 

de profesionales han interpretado de forma distinta el fenómeno 

que estamos estudiando. Por esta razón es necesario estudiar

las(León, S., 1 985 ; 7). 

Si la fábrica ha servido para concentrar a los obrero�, 

controlar sus procesos de trabajo, aumentar la productividad y ,  

en general, faci 1 itar su administración, La organización hospi ta

l aria se perfiló, as:! mismo, como el espacio que concentrar;> 

pacientes y médi"cos bajo la misma lógica de la fábrica, para as:! 

ce�rar el ciclo y garantizar el mantenimiento, reparación, repro

ducción, rehabilitación y vigil ancia del retiro, de la fuerza de 

trabajo. 

Después surgirá la seguridad social y con ella el seguro de 
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r i esgo de traba j o .  que c r i s t a l i za l a  v i s i ón e conómi co-mecán i ca
admi� i s trat iva de l hombre . 

E l  d i scurso méd i co trata de l eg i t i mar e l  conoc i m i e n t o  sobre 
e l  �uerpo huma no . l óg i camente conce b i do como máqu i na b i o l óg i ca .  
como protot i po de un conoc i m i ento c i ent í f i co .  Igua l mente l o  hace 
con � a  exp l i ca c i ón de l a  causa l i dad de la enfermedad . de la s a l ud 
y de l os a c c i dentee de trabajo. por supuesto como nat ura l e s .  
asoci a l es y ah i s tóri cos . Punto c u l m i nante e s  e l  pape l que l a  
med i c i na de l t raba j o  ha j ugado e n  esta comp l e j a  trama . pues s e  ha 
encatgadO pr i nc i pa l mente de 
abandonando e l  importante 

la  " a tenc i ó n "  
comprom i s o  de 

del hecho consumado . . 
l a  preve nc i ón a l os 

i ngen i eros e h i g i e n i s ta s . l a  
sÓ l o la l a  admi n i strac i ón de 

mayor í a  de l as ve ces ded i cá ndose 
la fuerza de traba j o . negando mu chas 

veces sus derechos a l os t raba j adores . lA parti r  de l conoc i m i ento de cada uno de l os aspectos 
sefia l ados . v i ncu l ados con l os de l os cap í t u l os a nt e r i ores y 
v i st¡S como una tota l i dad b i e n est ructurada . trato de exp l i car e l  
proceso de géne s i s  de l concepto de acc i dente de traba j o ,  su 
cuer�o de conoc i m i ent os. sus f undamentos y re l ac i ones con e l  
proclso soc i a l  en su conjunt o .  cómo se gestó y se ha desarro l l ado 
e l  e¡tud i o  col ect i vo de l os a c c i dentes de 
des y d i ferenc i a s  con otros pro b l emas de l campo de l a  sa l ud y 

traba j o .  sus s imi l i tu-

ot ros campos 
l a  trgente 

de conoc i m i e nt o .  sus l im i t a c i ones .  imp l i c a c i ones y 
nece s i dad de trans formar o .  cuando menos mi rar de 

manera d i s t i nt a  al proceso e n  genera l .  a s í  como e l  pape l que han 
jUgarO cada uno de l os e l ementos i mp l i cados e n  el  hecho . Han 
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qu edado inc l u i das en este cap i t u l o  a lgunas consideraciones. opi

ni ones e i nterpretación de sucesos hi stóri cos . exhortando a l a  
pro fundi zación d e  l os fe nómenos . e n  e l  empeno d e  buscar una mejor 

exp li cación a nuestro prob l ema . 
Como se podrá observar en este c a p i t u l o .  s ó l o exami na ndo de 

forma dis ti n t a  l a  ocurrenci a  de l percance . e l  i nvestigador se 
podrá si t uar e n  una posi ción que le permi t a  contri bui r a modi
ficar e l  princi pio de cu l pabi lidad . de predi s posi ci ó n . de s i ndro
me de accident e .  de acto i nseguro versus condi ci ó n  pe ligrosa. de 
costos versus sa l ud de l os traba j adores .  de ser humano-humani zado 
versus ser humano-máqui na . 

En seguida . ,e f ectúo un an� l i s i s  cr i t i co de l i ns t rumento uti
lizado por e l  IMMS. pri nci pa l i ns ti tución encargada de adm i n iEl
trar un seguro contra ri esgos de traba j o  i nt egra l. ob ligatori o y 

de nive l naci ona l .  para reco l e c t ar l a  i n f orma ci ón , de l o  que 
denomi na ac cidente de traba j o  t ermi nado (SUI-MT-5l. su estructura 
y contenido . a simismo de l i ns t ructivo para e l  l l e nado de l aEl 
formas . Con e l l o  i nt ento mostrar como se pone en prá c ti c a  esa 
vi sión i nmedi a t a . pragmáti c a . que impide en la rea lidad dar 
cuenta de l a  dime nsi ón de l prob l ema ; por otro l ado . l a  imposi bi
lidad de cump lir l os Objeti vos sena l ados e n  di cho i nstructivo: 
programar acciones correctivas y rea l i zar e l  cá l cu l o  de l os 
i ndi ces de si niest ra lidad verdaderos . Dadas l as limi t a c ión de l 

i nst rume nt o . su procesamiento . mane j o  admi ni strativo y .  sobre 
todo . e l  e norme subregi stro . tanto de mane j o  i n terno de l I ns t i tu
t o .  como externo a l  mi smo . Lo a n terior . resu l t a  más di f i ci l  de 
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l ograr . dada l a  dua l i dad i nhere nte a l a  i ns t i tución . factor que 

nunca es tomado en cuenta . 
El coro l ar i o  narra una h i stor i a  de v i da que pretende exponer 

de manera v i va l os aspectos tan d i versos que entran e n  j uego ante 

l a  ocurrenc i a  de un acc i dente . Es un l l amado a l a  re f l ex i Ón con 
el obj eto de recordar que nuestra m i s i ó n  como hombres e n  e s t a  
v i da es l a  conservac i ón y preservac i ón i nt egra l de l a  v i da . 

F i na l mente se anotan l as conc l us i ones de l a  tes i s ,  trat ando 
de ordenar aque l l os aspectos desta cados en e l  desarro l l o de l a  
mi sma y que posteri ormente perm i tan constru i r  una me t odo l og í a  de 

estud if con un e n foque d i st i nt o  a l  mec á n i co-pos i t i vo-trad i c i ona l . 
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Hay quienes piensan que los "riesgos en el trabajo" (*) 

existen desde siempre. y siendo esto cierto. entonces los acci-

dentes de trabajo son tan antiguos como el hombre mismo. Por 

tanto. éste se enfrenta a la necesidad de estudiarlos desde 

aquellos tiempos. 

A propósito de lo anterior. el Dr. Joel Vel6zquez González 

plantea. en relación con los antecedentes históricos de la 

medicina del trabajo. "no es una ciencia nueva en la historia del 

hombre. puede decirse que nace en el momento en que éste se vio 

precisado. para subsistir. a generar la m�s variada clase de 

actividades. las que consecuentemente le expusieron a riesgos y 

con motivo de ello enfermÓ e incluso murió " (VeI6zquez. J . . 1982; 

9-20). Y destaca el papel de Hipócrates como el "privilegiado que 

inicia la lista de investigadores o profesionales ( ... ) sobre la 

materia"(Ve16zquez. J . . 1982; 9-20). 

Es decir que. de acuerdo con los comentarios anteriores. en 

referencia a los accidentes de trabajo. los primeros que surgen. 

son aquéllos que sufrieron los Australopithecus -pues estos bípe

dos ya elaboraban utensi 1 ios de p fedra y cazaban animaleB pa:ra 

alimentarse. por lo tanto. es obvio pensar que estaban expuestos 

a recibir la influencia accidental de elementos externos. provo-

(*) Entrecomillo el término riesgo de trabajo. dado que hago 
alusión al concepto técnico legal y administrativo usado en 
nuestro país para denominar a los accidentes y enfermedades de 
trabajo. lo que no implica que comulgue con éste. 
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cándo l es l es i o nes , a l  dar l a  forma deBeada a la::. Y'üGaB B.:deccio

nadas, o b ie n  e n  la caza- , hace a l rededor de unos dos y med i o  
mil lcnes de aftos C Ondarza , R . , 1 984 ; 482). 

A propós i to de l o  anteri orme nte sefta l ado , e l  autor a l  que 
estamos ha c i e ndo re ferenc i a  propone , que " e l  i n i c i o  en e l  conoci

m i ento de l as e n fermedades produc i das por e l  t raba j o  es i nc i erto . 
Puede de c i rse que l as e n fermedades pro fes i ona l es o de t raba j o  que 

se conocen desde l a  más remota ant i güedad , son l as neumocon i os i s ,  
dado que una de l as pr i meras ac t i v i dades artesana l es de l hombre 

fue l as de traba jar l a  p i edra " C Ve l ázquez, J . , 1 98 2 ; 9-2 0 ) . 
Entonce s , de modo más genera l ,  podr i amos estab l ecer que , f ue 

en " e l sa l va j i smo pa l eo l i t i co " , pues es l a  etapa que Gordon 
Ch i l de marca como " e l pr imer cap í tu l o  de l a  h i s t or i a  humana (., , )  
que , está aún entre l azada con l a  h i s t or i a  natura l " ,  y "La h i s to
ria de l hombre y la manu f a c t ura de l as p r i meras herram i entas 
puede ubi c arse e n  a l gún mome n t o "  de esa e t a pa C Ch i l de ,  G . , 1 9 85 ; 
3 9 ) . Qu i zá ,  ser í a  otra pos i b i l i dad , hasta e l  surg i miento de l Homo 
sap i ens . 

De con s iderar c i erta l a  t es i s  arriba scna lada , entonces 
¿ cómo es que l os acc i dentes de traba j o. q ue e s  nues tro tema cen

t.r·al, l e j os de observar una tende nc i a  a su reso l uc i ó n , o q u i zá 
s o l ame nte d i gamos atenua c i ó n ,  sigue n  cobrando más y más v 1 ct i mas 
a través de l os anos? Ta l parece que es un prob l ema s i n  impor
tanc i a . 

Por su parte , e l  Dr. Fede r i co Ort i z  Que zada comenta , "Hasta 
donde conocemos por datos h i s tóri cos , e l  proceso de trabajo ha 
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s i do generador d e  pato l og í a  para l a  mayor parte d e  l os seres I huma noi' en l as d i st i ntas forma c i ones soc i a l es ( . . .  ) ( Ort i z .  F . .  
1 982 ) . Para e j emp l i f i ca r .  anota l as pa l abras que Jenofonte pone 
e n  boca de Sócrates en su Oeconomi cus ( s i g l o  V a .  de C . ) ,  sobre 
l as l lAmadas artes mecáni cas que l l evan cons i go e l  est i gma s oc i a l  
de ser deshonrosas . pues danan e l  9 uerpo de qu i e nes l as prac t i ca n  
y con mucha frecuenc i a  a qui e nes v i g i l a n su e j ecuc i ón . L a  v i da d e  
estos operar i os es sedentar i a  y encerrada . se ven obl i gados a 
perman1cer e l  d í a  entero junto a l  fuego . Esta degenera c i ón f í s i ca 
de t erm�na t ambié n un dano a l  espí r i t u . No d i s ponen de t i empo para 
cu l t i var l a  ami stad o l a  c i udadan í a . se l es cons i dera ma l os 
ami gos IY ma l os patriotas . " En a l gunas c i udades . espec i a l mente l as 
guerre�as . es i l ega l que un c i udadano se consagre a traba j os 
mecáni cos " ( Ferri ngton . B . .  1 974 ; 1 2 1- 1 22 ) . 

Tamb i é n en e l  s i g l o  1 a .  de C .  e l  test i mon i o  de T i t o  Caro . 
d i ce . l n  su De rerum natura " ¿No ve i s .  cuando l os hombres están 
s i gui e ndo las vetas de oro y p l a ta . y hurgando con el  p i co dentro 
de l seno mi smo de l a  t i erra . qué hedores i n ferna l es exha l a  
Scapte�su l a ?  ( . . .  ) .  i Y  cuánto daHo hacen l as mi nas de oro! i A  qué 
estado reducen l os rostros de l os hombres . y qué cut i s  produce ! 
¿No saD é i s , por haber l o  v i s t o  u o í do menc i onar . cómo con frecue n
c i a  mulren pronto . y cómo l es f a l t a t odo poder vl t a l  a qu i enes 
l l evadls por l a  neces i dad se conf i nan e n  t a l es emp l eos ? "  ( Fe -
rri ngt on . B . . 1 974 ; 1 2 1 - 1 2 2 ) . 

Mly a l  contrar i o ,  s i  m i ramos de manera panorámi ca l a  h i s t o-
r i a  de l a  med i c i na podemos constatar que muchas enf ermedades 
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ident i f i cadas desde ha ce por l o  menos q u i n i e ntos o m i l  anoB, 

pensemos en la v i rue la , por e j emp l o ,  hoy cas i  ha n desa parec ido 
de l p lane ta , y ya no cobran más ví c t ima s , o por lo m enos, en l a  
mi sma frecuenc ia como l o  ha c ían ha ce medio mi l en i o  o más , ( re
cuérdense las ep i demias que arrasaron con la pob lac i ón i ndígena 
de Amé r i c a  en la é poca de la conq u i s ta. co laborando de ma nera 
i nd i re c ta con ésta ) . Muchas e n fermedades ahora ha n desa pa re c i do 
de la faz de la t i erra ,  otra muy buena can t i dad . hoy por l o  menos 
s e  ha l lan contro ladas . 

C laro está, para que c i ertas e n fermedades desa pare c i era n y 
otras ta ntas pudi eran ser contro ladas debi eron e x i s t i r  e i n f l u i r, 
de manera muy importante, una ser i e  de fa ctore s . como l os senala
dos por lvan l l i ch en su Némes i s (l l l i ch� l . ,  1 986: 2 4 ) . en reta
c i ón a la d i sm i nución de la i nc i denc ia y gravedad de tubercu l o
s i s . De igua l modo ha sucedido con otra s  enfermedades i n fe c c i osa� 
en e l  s i g l o  XIX. para a l ca nzar l os grandes l ogros de l os que a c
t ua l mente se u fa na la med i c i na moderna. sena lados por o t ros auto
res . 

Ent onces , l o  anter i or s i gn i f i ca que . l os a c c i dentes de 
t ra ba j o  ha n s ido cons i derados desde s i empre un prob l ema m enor, 
aún y cuando con l o  d i cho . se a cepta la enorme magni t ud de l 
mi smo . ¿ Cuántas vidas han cobrado las muy d i versas a c t i v i dades 
que e l  hombre ha desarro l lado . y cuántas más l es fa l ta por co
brar? ¿ Por qué , s i  e fect i vamente son tan ant iguos como e l  hombre 
mi smo. según ta l pre tens i ón ,  l os progresos para su prevenc i ón no 
ha n i nc i d i do tan favora b l emente como para la med i c i na en su con-
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La OIT reconoce la d i me ns i ó n  de l os mi smos como "Una s i t ua-
c i ón i naceptab l e "  ( C l erc . J . .  199 1; 1 ) . deb i do a que " Cada afio se 

p roducen e n  e l  mundo . ún i camente en l a  i ndustr i a .  unos 50 mi l l o-
nes de acc i dentes . es dec i r .  una med i a  de 1 6 0 . 000 a l  d í a; de e sos 
acc i dentes . a prox imadamente unos 1 00 . 000 son mort a l es .  y esta 
eva l uac i ón e s  muy probabl eme nte i n f er i or a la rea l i dad . Cada af io I 1 . 5@0 . 000 t raba j adores quedan i nvá l i dos para e l  resto de su v i da 
( . . .  ) " ( C l erc . J . •  1 9 9 1 ; 2-3 ) . 

Por mi parte cons i dero que : una s i tua c i ón importante y .  
ademá s  muy necesar i a .  e s  y ha s i do . e l  conoc i m i ento d e  l os 
e fec tos de l os acc i dentes deb i dos a l as act i v i dad de l os suje-
tos -que otra cosa e s  la e n f e rmedad . s i no un acc i dente i nherente 
a la v i da mi sma de l hombre- . e n  l a  h i s t or i a  y e n  la actua l i dad 
que ; en c i erta med i da . este ha s ido e l  l e i f  mot i v  de la med i c i na 
y sJ prá ct i ca .  pero otra y muy d i f erent e  es e l  cono c i m i ento de 
l os acc i dentes cons i derados "de trabajo". 

¿ Qu i ere de c i r  esto que . se confunden por l o  menos dos n i ve-
l es .  de l a  noc i ón de l conoc i m i ento de la enfermedad . o para ser 
má s actua l es .  de l proceso Sa l ud-En fermedad? Qu i zá s i . pero t a l  
par�ce que e l  probl ema e s  más grave . 

Qu i zá no exi stan d i f erenc i as en cuanto a l  he cho en s í. su ( s) 
mecd n i SmO ( S ) . e fecto ( s )  y consecuenc i as ( secue l as ) . as í como a l  
Gon¡ePto de l proceso; s i n  embargo . s í  s e  presentan e l eme ntos 
a l rededor de é l . que l e  dan una de term i nac i ón muy b i en d i feren-
c i a�a y per fectamen t e  de l i m i tada . 
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Ta l c omo l o  a cabamos de p l antear . e l  prob l ema de l os a c c i 

dentes d e  t raba j o ,  e n  otros ámb i t os .  t amb i é n ma n i f i es t a  l a s 

mi smas d i f i c u l t ades para su comprens i ón .  Estos campos de conoc i 

mi e n t o  ( té c n i co . c i ent í f i c o .  tecno l óg i co .  met odo l Óg i co . admi n i s

trat i vo .  s oc i a l . económ i co , cu l t ura l , po l i t i co ,  i ns t i t u c i ona l ) ,  

han mant e n i do i deas . e n  su parad i gma . que se han c onvert i do e n  

obst ácu l os que imp i den su aprehens i ó n  y .  por l o  tanto . u n a  rea l  

contr i buc i ón a l a  reso l uc i ón ;  o .  por l o  men<?s a l ograr un e fe c t i 

vo a ba t imi ento de l a  frecuenc i a ,  i nc i denc i a  y gravedad d e  1 0B 

a c c i dentes de traba j o .  

Qué duda cabe que , desde que e l  hombre e x i s t e  e n  e l  p l aneta 

ha t e n i do la neces i dad de br i ndar ayuda a l  s eme j ante que tIa s i do 

v í c t i ma de un percance que a f e c t a  su i nt egr i dad f 1 s i ca o func i o

na l ( i nc l u i da l a  men t a l ) .  o ambas .  produc i é ndo l e  do l or .  Eflt.a 

re l a c i ó n  que desde entonces e l  h ombre h a  ma nte n i do con e l  do l or .  

l as primeras d e f e nsas que h a  desarro l l ado contra l as fuerzas que 

l o  asa l tan . son d i f 1 c i l es de c i rcunscr i b i r . S i n  embargo . esas 

hue l l as se pueden bus car e n  el presente mi smo . 

La curac ión no s i empre ha s i do una a c c i ón méd i ca . n i  s i empre 

ha pasado por e l  méd i co . " La e conomí a po l í t i c a  de l sufrimi ento y 

de l a  cura c i Ón no es l a  e conom i a  po l i t i ca de l a  med i c i na .  S i  e l  

méd i co estuvo presente en l as cortes de l os pr i meros reyes . como 

en Mi cena . s i  de e l l os se hace menc i Ón en l as primeras este l as .  

como en e l  N i ppur . e s t o  no representa s i no una fra c c i ón i rr i so

r i a , ane cdót i ca .  de l os modos primi t i vos de gest i Ón de l Ma l " ( A t 

t a l i .  J . •  1981 ; 18). 



29 

de 
�uat ro modos de ayudar a l  enfermo s e  han conoc i do a l o  l argo 

l a  L i stor í a : 1 .  E l  espontáneo ; 2 .  E l  emp í r i c o ; 3 .  El mág i co y ;  
4 .  E l  téc n i co ( La í n  Entra l go ,  P . , 1 98 2 ; 2 ) . 

Ap l i cados de manera p ura unos , entremezc l ados s i s t emá t i ca o 
e c l éc t i came nte otros . Con d i versos ma t i ces un mi smo modo , perv i -
vi endo a pesar de l fuerte rechazo i nstrume ntado por u n o  de e l l os 
contra l os otros y cada uno de e l l os contra e l  otro , en l a  l ucha 

por e l l poder en l as d i ferentes etapas h i stóri cas . Hoy d í a  v i gen
tes tOldoS e l l os . Só l o  uno hegemon i zando , no s i n  d i f i cu l  t ades e 
i ncert i dumbres , tampoco mono l í t i camente conformado . Presuntuoso y 
orgu l l oso de sus l ogros , a s í  como de su et ern i dad i namovi b l e .  es-
tá t i ca ,  pero a l  mi smo t i empo equi l i brada d i námi camente .  

Hombre reco l ector , cazador , nómada . pas t or .  agr i cu l tor . en
frenta�o a l as catastró f i cas cond i c i ones c l imá t i cas , a l a  apar i -
c i ón d e  nuevas espe c i es anima l es y vege t a l es ,  a l a  se l ecc ión 
natura l .  Hombre productor de herrami entas que l e  aux i l i aran e n  su 
l ucha por l a  vida . Sedent ar i o ,  acaso be l i coso . Pueb l os ba j o  

cond i c i ones precar i a s  que hacen a l a  muerte omn i presente y 
s i emp�e a t error i zadora . Pueb l os que para mane jar a esta des cono-
c i da i nventan l os primeros d i scursos sobre e l  ma l ,  l as pr imeras 
con j ut,as de l m i edo . Pueb l os que se curan espontáneamente primel·O 

y l ue o emp í r i cament e , ya sea extrayendo a l gún proye ct i l  pe
netra te , redu c i e ndo una fractura , coapt ando l os bordes de una 

her ida con cabezas de hormigas g i gantes , i ng i r i e ndo h i erbas 
emé t i das , a p l i cando masa jes . escar i f i cando l es i ones , pract i cando 
e l  balflo , cauteri zando e i nc l us o  i nocu l ando ( La í n Entra l go ,  P . , 



30 
1 98 2 ; 7 ) . 

Ta l vez comi endo a l  e n f ermo para v i v i r ,  como estrateg i a  a n t e  
e l  Ma l ( A t t a l i ,  J . , 1 981 ; 1 8 ) . Pueb l os convenc i dos de que 1 05 

f enóme nos natura l es ,  sean f avorab l e s o noc i vos , están s i empre 
determi nados por l a  a c c i ón de una f uerza i nv i s i b l e  para e l l os .  

super i or ,  esenc i a lmente ; ante l a  cua l se t i ene l a  cert i dumbre de 
que puede ser gobernada e n  a l guna med i da por un persona j e  con 

virtudes s i ngu l ares y en l ugares p r i v i l eg i ados , a t ravés de r i tos 
o ceremon i as pecu 1 i ares a p  l i cando conjuros , e nsa l mos , encant¿,.

mi e ntos ; a través de gestos y actos . 
Los p l ant eam i e ntos antes sefta l ados permi t e n  estab l ecer l as 

s i gu i entes conc l us i ones : 
a )  Los conceptos de med i c i na y méd i co ,  no surg i e ron desde l a  

ant i güedad más remota , o desde e l  or i ge n  de l hombre ,  como 8 e  
pre tende para e l  caso de l a  Med i c i na de l Traba j o . E s  hasta e l  
s i g l o  V a . C . , cuando se i nventa e l  conce pto de tekhne 1 atriké , 

como más ade l ante comentaré ; por l o  tanto s i  ex i s t i a  un persona
je , encargado exc l us i vame n t e , dentro de l as soc i edades prev i a s ,  
d e  l a  at enc i ón a l  e n fermo , éste re c i b i a  d i versas de nomi na c i one8 , 
En a l gunos casos , t odav i a  no des t i naba e l  grupo a un mi embro 
espe c i f i camente para d esempeftar esa func i Ón .  

b )  N i  que dec i r  de l concepto de traba j o ,  l o  c i erto es que 
muchos pade c i m i e ntos , si no es que l a  gran mayor 1 a , e f e c t i vame n
te , eran producto de la a c t i v i dad humana ,  pero recuérdese l o  que 
se ha d i cho sobre l as cond i c i ones de l a  t i erra , y por tanto de 

v i da de aque l l os hornbres . Ademá s , es de fundame nta l import anc i a  
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hacer l a  d i s t i nc i ón e ntre l a  f i na l i dad de l méd i co . s u  o b j e t o  
profes i ona l de estud i o  y su pape l como a g e n t e  de contro l so-
c i a l ( Wa i t zk i n  y Wa terma n .  1 98 1 ; 5 0 ) . que más ade l a nte trataré . 

c )  En e fe c t o . una here nc i a  i mportante de esa etapa mi l enar i a  
han � i do c i ertos docume n t os e n  l os que e x i s t e  a l gan grado d e  s i s 
t ema t i za c i ón de i a  i n f orma c i ó n  méd i ca que pose í a n  det ermi nados 
pueb l os . i nc l uso la gran i n tu i c i ó n  que desarro l l aron para re l a 
c i orlar a l gunas enfermedades como producto de l a  i n f l uenc i a  de 
me t , l es o a l gan ma t e r i a l ut i l i zado por e l l os .  Pero de t odo l o  

antes me n c i onado . a dec i r  que a h í  t i e ne sus i n i c i os l a  Med i c i na 
de l Traba j o  como c i enc i a .  e x i s t e  un abi smo mi l enar i o  que e n  1 0B 

s i gJ i entes apartados iré mos t rando más f ehac i e nt emente . 
Con base e n  l a  d i v i s i ón h i stór i c a que hace Pedro La ! n  

Entra l go e n  su H i s t or i a  de la Med i c i na .  haremos un breve reco
rr i do e n  la basqueda de exp l i cac i ón a nuestro prob l ema : 
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Con l as reservas de l caso . só l o  c i ertos fragmentos de l a  
ant i gua med i c i na eg i p c i a  pueden ser l l amados ra c i ona l e s .  y por l o  
tanto . s e  l es podr í a  a p l i ca r  e l  ca l i f i ca t i vo d e  t é c n i c a . Lo ante
r i or .  de n i nguna manera sube s t i ma e l  va l or que t a l es conoc imi e n
tos t i e ne n .  sobre t odo cua ndo f ue ron compues t os m i l q u i n i e ntos 
a �os antes de Cristo . Pero . gra c i a s a l a  cre a c i ón de l s i s t ema 
l óg i co forma l .  i nventado por l os f i l ósofos g r i egos ( en l a  geome
t r í a  euc l i d i a na ) . a s í  como e l  descubr i m i e n t o  de l a  pos i b i l i dad de 
ha l l ar re l a c i ones caus a l es med i a nte exper ime ntos s i s t emá t i cos ( en 
e l  Rena c imi ent o ) . pudo des arro l l arse l a  c i e nc i a  occ ident a l  ( La í n  
Entra l go .  P . . 1 98 2 ; 1 9 ) . 

La c ur i o s i dad y agudeza espec i a l es a n t e  e l  espectácu l o  de l 
mundo . e l  gusto por l a  expres i ón verba l de l o  observado . l a  con
ce p c i ón natura l i s t a  de l a  d i v i n i dad y una a c t i tud i néd i t ame n t e  
l i bre . frente a l os d i oses a l os que t r i but aban c u l t o .  h i c i eron 
pos i b l e  que fueran l os gr i egos e l  pue b l o  que d e f i n i t ivame nt e  h i 
c i era de l o f i c i o  d e  sana r .  una pro fes i ón rac i on a l .  c i ent í f i ca y 
acunó para e l  saber de l os méd i cos l a  expres i ón t ekhne i a triké . 

esto es . ara med i ca o arte de curar ( La i n  Entra l go .  P . . 1 982 ; 45 ) . 

Por l o  t anto . en cuanto a l  arte de curar y a l a  pro fes i ón méd i c a . 
es pre c i samente gra c i as a esa a p l i ca c i ón de l pensami ento f i l osó
f i co de l a  é poca a l a  práct i ca de l o f i c i o  de sanar . s i s t emat i zan
do y re i nterpret ando l os conoc i m i e ntos pre tér i tos . desde A l cmeon 
de Crotona . pasa ndo por e l  Corpus H i ppocra t i cum y hasta Ga l e no . 
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l o  que hace que e l  o f i c i o  que e j erce e l  sa nador se convi e r t a  en 
verdadera prá ct i c a técn i ca . Es de c i r ,  saber qué hacer y por qué 
hacer l o .  

Entonces , e s  hac i a  e l  afto 500 a . C . cuando l a  med i c i na 
emp i r i co-mág i ca se conv i erte e n  med i c i na técn i ca grac i as a dOB 

conceptos bás i cos : e l  de phys i s  o natura l eza y e l  de tekhne o 
arte ( La i n  Entra l go ,  P . , 1 982 ; 58 ) . 

La e n f e rmedad es cons i derada como un " a c c i dent e " e n  l a  v i d a  
b i o l óg i ca y ps i cosoc i � l  �� ! 

o por azar . Curab l e  0.t:vcDci :i t:J hiv <.le l t � v0 c1E:: Jlc C. é S � .idd C¡U-3 1 <.  haya 
or i g i nado . Enfermedad y acc i dente son conceptua l i zados de i gua l 
f orma . A l  respec t o ,  recuérdese e l  t r atam i ento sobre l a  causa l i dad 
que hace Homero e n  l a  l l i ada . 

Con su concepc i ón . , l a  e n fermedad es una Ui S�()b .1 c i úrJ pi-atél--' 

nat ura l de l cuerpo , por obra de l a  cua l padecen i nmed i a t ame nte 
l as .func i ones v i t a l es " ,  G a l eno supone una causa que la  d e t erm i na , 
e l  pade c imi ento de l as f u nc i ones v i ta l e s  a que da l ugar y 1 0B 

s í ntomas en que este es tado morboso de l pa c i e n t e  se desarro l l a y 
man i f i esta . Es dec i r ,  e n f ermedad como " a c c i dente " ,  s í nt oma como 
" a c c i dente " ;  " a c c i denta l ment e "  presente e n  l a  e n f ermedad . 

En - cuanto a l a  cé\l l",a U di'ld dp. l a  a f e c c i ón morbosa ,  c o n  ba se 

e n  lo anter i or ,  se con f i gura una forma d i s t i nt a  de i nterpretar 
l os mecan i smos de la e n f ermedad ; una , como e l  produc t o  de l a  

i n f l uenc i a  natura l i nmed i a t a  de l agente causa l ; otra . que supera 
la nat ura l i dad cósmi ca de l hombre , su ma t er i a l i dad , producto de 

entes sobrehumanos . Esta ú l t ima , remanente de l a  ment a l i dad 
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pr imi t i va y mág i ca . 
Entonces se crea l a  doc t r i na et i o l óg i ca . D i ce Ga l e no , l a  

I causa de enfermedad t i e ne tres momentos : l a  causa externa o 
med i at a, l a  causa i nt erna o d i spos i t i va y l a  causa conjunta o 
cont i ne nte . Con l o  que quedará se l l ada c omo i mpronta l a  f orma 
rac i ona l de proceder de l méd i co .  

Para i nt erpretar a l a  enfermedad s e  e l abora un mét odo que 
h i zo p0s i b l e  e l  estud i o  s i stemá t i co ,  ordenado y la i nterpre tac i ón 
rac i ona l de l as man i festa c i ones que expresan e l  desequ i l i br i o  que 

l a  phys i s  de l hombre está pade c i e ndo . La d i v i s i ón de l todo e n  sus 
partes natura l es para estud i ar sus prop i edades pas i va s  y a c t i vas , 
a p l i cando e l  razonamiento para e ncontrar l a  rea l i dad de l as cau-
sas . S i empre t e n i e ndo presente e l  t odo cons t i tut i vo · de l i nd i v i ,iuo 
y su ehtorno . 

u� mé t odo para estab l ecer e l  d i agnóst i co ;  por l o  tant o , una 
forma � óg i ca y rac i ona l de re l a c i onar l as man i festac i ones de l 
pac i e nte con l a  causa . La e l aborac i ón de una nosogra f 1 a  y nosota
x i a  no só l o  basada e n  l os s í nt omas , s i no e n  l a  pre t e ns ión de 

creer I conocer de manera c i erta l o  que e n  rea l i dad acontece en l a  
naturall eza de l enfermo y no só l o  l o  que ext ername nte man i f i e sta 
e l  c uerpo y la conduc t a  de l pa c i en t e . Como c onsecue n c i a  de l o  
anter i or, u n  p l a n t erapéut i co d i r i g i do a ata car l a  causa que d i o  
or i ge9 a l  pade c i m i e nt o . 

�on otro l ado , con Ga l e no ,  dado que d i st i ngue cuatro modos 
de vida humana , - l a  v i da de l hombre l i bre y sano ; l a  de l que con 

sa l ud �scasa e s  l i bre ; la de l sano atado por l as ob l i gac i ones de 
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la vida ; la  de l s i ervo e n f e nni zo- nace f orma l me n t e  como d i s c i p l i 
n a  aut ónoma l a  H i g i ene ( Hyg i e i ná .  De sa ni t a t e  tuenda l ( La í n  
Entra l go .  P . . 1 982 ; 1 2 3 ) . Con ba se en l os modos de v i d a  c l as i f i 
cados . ordena sus prescr i pc i ones d i e t é t i c as . de manera muy mi nu
c i osa y re l a t i vas a l a  rea l i dad de l e n f ermo . En e l  razonami e nto 
de Ga l eno , se puede i nt er pre tar l a  i n tenc i ón de l ograr una 
per f e c c i ón f í s i c a  y mora l de l hombre , a l  m i smo t i empo . 

En su re l a c i ón con l a  soc i edad . cabe desta car e l  pape l de 
l os esc l avos méd i cos ( s ervi med i c i ) que . ba j o  l a  d i re c c i ón de un 
superpos i tus med i corum pra c t i caban la med i c i na con l os esc l avos y 
c i udada nos más hum i l des . e n  l as formas más rudas . En Roma , 

s i rv i e ron a estos grupos desde l os t i empos más ant i guos , h as t a  e l  
s i g l o  V d . C .  que marca l a  ca í da de l Imper i o .  

As i m i smo , s e  perf i l an otros pro fes i ona l es de l a  med i c i na con 
una acc i ón b i e n  de f i n i da, pues eran contrat ados para cump l i r  fun
c i ones espe c í f i cas : méd i cos de g l ad i adores , d e l c i rco . de l os 
teatros , méd i cos mi l i t ares , que tambi é n  e x i s t i eron e n  l a  Gre c i a  
ant i gua . 

Aunque son escasas las not i c i as a c erca d e  l as ob l i ga c i ones 
de l os méd i cos con la pol i s ,  es import a n t e  destacar que é s t e  
cump l i a c i ertos deberes fore nses . E s t a  a c t i v i dad . e n  a l gún 
mome nto de la h i s tor i a  moderna adq u i ere re l eva nc i a  para nuestro 
estud i o  part i c u l ar .  dado que e l  méd i co part i c i pa para determi nar 

responsabi l i dad de te rc eros en caso de muerte . Más ade l a nte l o  
refer i ré con mayor det a l l e .  

Como se ha pod i do obs ervar . es hasta l a  convers i ón de l 
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o f i c i o  �e curar e n  tekhne i a t r i ké . cuando la med i c i na com i e nza de 

una manera más i ntens i va a crear su cuerpo de conoc imi entos . para 
I 

l o  que mebe recuperar . s i s t ema t i zar . reordenar . recons t ru i r  l os 

saberes anteri ores . A part i r  de ese momento . con base e n  l as 

i deas f � l osó f i cas y l os conoc i m i e ntos de l a  é poca ' const ruye un 

método . l ogrando conformar un parad i gma tan s ó l ido que perdura 

hasta nuestros d i as y marca l a  h i s t or i a  i nmed i at a . 

La apar i c i ón .  en a l gunos casos cont i nuac i ón .  de pro f e s i ona-

l es médf cos contrat ados y des t i nados a l a  at enc i ón de grupos 

ded i cados a act i v i dades espec i f i cas . As imi smo . e l  méd i co con 

f un c i ones f orenses . cuyo pape l i mp l i car i a  segurame nt e , c i erta 

respons
¡
abi 1 i dad en l a  determi na c i ón de cu l pabi 1 i dad crimi na l de 

t ercero
¡
s .  son aspectos que debemos subrayar . 

La med i c i na monást i ca t i ene como rasgo f undame nt a l ser 

cuas i t�cn i ca ( La i n  Entra l go .  P . . 1982; 181 ) . Esta med i c i na se 

mueve 9ntre l o  emp i r i c o .  l o  mág i c o  y l o  preté cn i co .  hasta que . 

con l a  ¡Escue l a  de Sa l erno . e l  saber méd i co greco-árabe penetra 

hac i a  O c c i dent e . Una nueva forma de proceso me nta l apare c e . l a  

rac i ona l i za c i ón . 

Dds géneros l i terar i os destacaron durante e l  s i g l o  X I I I  e l  

Cons i 1 1 um de y e l  Cons i l i um pro . con f i na l i dades espec i f i cas y 

que s i Jv i eron de base a l os cons i l i a de l os s i g l os X I V  y XV para 

el estLld i o  i nd i v i dua l i zado de l e n fermo ( La i n  Entra l go .  P . .  1 982; 

230 )  . 

E l  consi l i um .  es una narra c i ón patográ f i ca redact ada para l a  

forma c � ón c l i n i ca o terapéut i ca de l l e c tor . como man i f estac i ón de 
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l a  i nc l i na c i ón por e l  conoc i m i ento de l a  rea l i dad i nd i v i dua l . 

Des t a ca e l  conoc imi ento de l a  anatom1 a .  i mpu l sado por u n  

mot i vo anatomopa t o l óg i co .  e l  conoc imi ento d e  l a  l es i ón y su l oca

l iza c i ón ; uno méd i co-forense . e l  propós i to de de c i d i r  si la causa 

de una de f unc i ón era o no . un envenenam i ento . nuevamente se 

observa esta expres i ó n  de la pract i ca sanadora . como lo he ven i do 

men c i onando . mot i vo e s t e  que va a j ugar un pape l preponderante 

para fundamentar l os estud i os sobre enfermedades y a c c i dentes de 

traba j o .  e n  un futuro l e j ano ; y. otro puramente anatóm i co - l a  

autope 1 a . como p r i n c i p i o  met ód i co de l hombre d e  c i e nc i a - o  e l  hom

bre q u i ere conocer con sus pro p i os o j os l a  estructura de l cuerpo . 

Otra d i s c i p l i na que l ogra avances es l a  H i g i ene . con l a  

crea c i ó n  de l os regimi na . regimina ean 1 tat 1 e . des t i nados a 

p r 1 nc i pe s  y senores . A l gunas vers i ones están d i r i g idas a c i erta8 

act i v i dades que l os c i udadanos rea l i zan . a un estado v i t a l  o a 

una pro fes i ón . Otros a l a  prevenc i ón d"e a l guna e n f ermedad . 

Las novedades conceptua l es que se desarro l l an en esta e tapa . 

aproxi man a l a  are med i eva l en su esenc i a .  con l a  tekhne gr i ega . 

para que l a  med i c i na se conv i erta en are med ica . 

En l a  i nterpre t a c i ón de l a  e n fermedad . ésta se m i ra c omo una 

pro p i edad defect i va de l a  nat ura l eza humana . como consecuenc i a s  

de l pecado or i g i na l . Para e l  méd i c o .  heredero d e  l a  nos o l og í a
" 

grecoárabe . es una a l t erac i ón entre f ort u i t a  y forzosa eh l a  

d i námi ca v i t a l  d e  l as c osas na t ura l es conoc i das . cons t i t ut i vas 

de l ser de l hombre . 

La causa de l a  a f e c c i ón morbosa tendr 1 a  tres puntos de 
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vi st\:!. : 

1 .  E l  ser que l a  const i tuye ( todo l o  ex istente puede en 
pr i nc i pio  causar enfermedad ) .  

2 .  La fuerza con que actúa e l  agente nosógeno ( ésta exige 
ac l alrar en l a  acción causa l un momento e f i c i ente , otro materi o. l y 
otro d i spos i t ivo ) . 

3 .  El  orden de actuac ión en l a  producc i ón efect iva de l a  
enf�rmedad ( causa primi t i va o externa ; causa antecedente y; causa 
conjunta . 

Toda cosa contranatura l es enfermedad , o causa de enferme-
dad , o "acc ident e "  de e l l a ,  para e l  cuerpo humano . Estas se 
rendi an entre s i  por e l  carácter de su cons i stenc i a  rea l  

d i f e -

y por 
l os "acc identes"  o s íntomas a que dan l ugar . Con base en l o  ante-
rio� se recurre a dos cri terios para c l as i f i car l as enfermedades : 
l a  1xper ienc i a  i nmedi ata  de l méd i co frente a l  fenómeno morbosü ;  

y ,  ] a  i nterpretac i ón anatomopato l óg i ca y f i s i opato l óg i ca de l o  
que acontece e n  e l  cuerpo de l enfermo . 

Se cons idera que l a  enfermedad se rea l iza en sus "acciden-
tes " -ac c i den!! es igua l a s :í ntoma- como toda perturba c i ón preter
natJra l de aque l l o que pertenece a l a  natura l eza de l cuerpo . prü-

duc ida por l a  enfermedad o 
deni i a )  es l es i ón de una 

por sus causas . El "acc ident e "  ( Acc i -

acc i ón v i ta l , o una cua l idad extra na  a 
l a  I norma l idad de l cuerpo , o una a l terac ión 
EntJa l go ,  P . , 1 982 ; 2 25-226 ) .  

de excrec iones (La l n  

¡ E l "acc idente " 
sen idos de l médi co 

puede tener una rea l idad que escapa a l os 
o hacerse evidentes y entonces se  convierten 
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en s i gnos ( s i gna ) . Su s i gni f i cado puede s e r  demostrat i vo .  pronós

t i co o rememorat i vo .  Por la rea l i dad que l os const i t uye s e  c l as i 

f i can en : c ua l i dades tang i b l es .  cua l i dades v i s i b l es . háb i t o  

corpora l .  a l tera c i ones p i l osas . compos i c i ón anatómi c a  de l os 

mi embros . pos i b i l i dad . opera c i ones . pas i ones de l cerebro . d e l 

corazón y excre c i ones ( La í n  Entra l go .  P . . 1 98 2 ; 225-226 ) .  
Obsérvese c omo s e  s i gue mante n i e ndo duran t e  e s t a  e t apa . a l  

i gua l que l a  que traté anteri ormente . l a  i de a  d e  a c c i dente como 

cosa contranatura l .  e n fermedad . causa de e n f e rmedad . o a c c i de nt e  

d e  l a  m i sma . es d e c i r .  s í ntoma ; l e s i ón de una a c c i ón v i t a l  o una 

c ua l i dad extrana a l a  norma l i dad de l cuerpo o una a l t erac i ó n  de 

excre c i ones .  e s  d e c i r .  s i gno . 

Este para d i gma méd i co t amb i é n  crea su método para reso l ver 

l os probl emas que e n frenta . 

La art i cu l a c i ón e ntre l a  exper i enc i a  s e nsor i a l  ( experi

mentum) . e l  saber pato l óg i co ( ra t i o ) . la técni ca exp l orator i a  y 

e l  método d i dáct i co fundamentan una correc t a  a c t i vi dad d i agnóst i 

c a  a l  méd i co .  

Cuatro puntos de v i s t a  e n  e s t e  arte de curar . a c ordes con l a  

f i l oso f í a  esco l ás t i ca de l a  é poca . se pueden d i s t i ngu i r :  l a  med i �  

c i n a  como eapi ent i a  y como e c i ent i a  ( especu l at i vos ) y l a  med i c i na 

como prudent i a  y como are ( práct i cos ) . Los especu l a t i vos : e n  

tanto que eapi ent i a ;  dos i nt errogac i ones fundamenta l es se hace 

¿ qué sent i do t i ene la e n f e rmedad dentro de una conce pc i ón c r i s 

t i ana de l a  v i d a ?  ( t eo l óg i ca )  y ¿ qué e s  e n  rea l i dad l a  e n f e rmedad 

humana ? ( f i l os ó f i ca ) . En tanto que e c i en t i a  e l  saber de l méd i co 
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estud i a  l as causas de l a  e n fermeda d ,  l a  re l a c i ón d e  é s t a  con l os 

a C C i dehtes pred i cament a l es de l a  sustanc i a  humana ( ca tegor í a s  

a r i stofé l i cas que ob l i ga n  a a frontar dos sut i l es 

f i l osó � i cos : l a  concep c i ón re a l i sta o nom i na l i sta de 

probl emas 

l os modos 

gené r i fos y espe c í f i cos de e n f ermar , morbus , y l a  i nd i vi dua l i za

c i ón de l proceso morboso s i ngu l ar ,  aegr i t udo ) y la p e cu l i a r  

perten�nc i a  de l desorden morboso a l os dos géneros de l a c c i dente 

pred i cib l e ,  la " prop i edad " y el " a c c i dente moda l " .  

En tanto que prudent i a ,  cuando e l  méd i co actúa debe segu i r  

de term i nadas reg l as ,  para hacer l o  correctamente ante e l  e n fermo . 

En tanto que ara - l a  t ekhne gri ega- e l  queha cer de l curador e x i g e  

normas ra c i ona l es y c i e nt í f i cas para e f e c t uar e l secundum arte� 

de l d i agnós t i co y e l  tratam i e nto . 

J nt eresaba esenc i a l mente a l  méd i co med i eva l , e l  estab l e c i -

mi ento de l a  d i agnos i s  morbi o d i agnóst i co d e  l a  enf ermedad ( l a 

espec i e  morbosa de que se trat a ) , y l a  d i agnos i s  aegr i tud i n i s  o 

d i agn1s t i co de l a  part i c u l ar manera de enfermar de l i n d i v i duo 

tratado ( La í n  Entra l go ,  P . , 1 982 ; 2 2 8 ) . 
lia a tenc i ón méd i ca a l  enfermo , en esta época , i ns i núa e l  

modo en que pos t e r i orme nt e ,  en e l  mundo moderno , se t ornará hab i -

tua l , e n  tres n i ve l es .  Des t a c a  l a  des t i nada a l os mi embros d e  l a  

na C i e�te burgues í a  ( artesanos-empresar i os ,  comerc i antes prós pe

ros ) as i s tenc i a  domi c i l i a r i a  a cargo de pro fes i ona l es médi cos 

d i B t i �gU i dOS ( La i n  Entra l go ,  P . , 1 98 2 ; 237 ) . 
En e l  s i gu i ente cap i t u l o  desarro l l o l a  evo l uc i ón de l para-

d i gma méd i co en re l ac i ó n  con e l  aná l i s i s  soc i oh i stór i co de l 
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surg imiento de l cap i ta l i smo , l as d i ferentes etapas de su curso , 

l os pe l igros a l a  sa l ud gestados por l os d iversos e l ementos 
imp l i cados en e l  proceso de trabajo  y l as respuestas soc i a l es .  
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I I I . ANAL I S I S  SOCIOHI STORI COI LOS PELI GROS DE LA PROFES ION 

( LOS ACCI DENTE DE TRABAJO Y SUS IMPL I CA C IONES ) :  

A .  EL SURG IMIENTO DEL CAPITALI SMO . 

Para entender e l  desarro l l o de l a  huma n i dad se debe tomar e n  

cuenta l a  mu l t i p l i c i dad de l os f a c t ores h i stór i cos . Un pensador 

como Marx expuso l a  importa nc i a  de l a  e conom 1 a  y .  más exactamen

t e . de l rég i me n  de produc c i ón .  Des cubr i m i e n t o  gen i a l  e n  su época . 

S i  b i en no l e  i nteresó amp l i ar l a  i nves t i ga c i ón a otros f a c tores , 

aunque s i  es extensa su obra y toca aspectos re l evant es ; nunca 

pretend i ó  negar esa i n f l uenc i a  mu l t i fa c t or i a l ( Le f ebvre . G . •  1980 ; 
145 ) . Por tanto . a l a  l uz de l a ná l i s i s  de l os d i versos f a c t ores 

que i n f l uyeron e n  la apar i c i ó n  de l c a p i t a l i smo ensayaremos su 

re l a c i ón y determi nac i ón con nues tro obj e t o  de estud i o . 

Las caracter 1 s t i cas más i mportantes de l f euda l i smo de l a  

Europa o c c i de n tá l eran : 1 )  ba j o  n i ve l  de l a  t é c n i c a . i ns t rumentos 

de producc i ón senc i l l os .  por lo gener a l baratos . El acto de pro

duc c i ón t i ene un cará cter en gran med i da i nd i v i dua l .  La d i v i s i ón 

de l traba j o  se encuentra en una f ase muy p r im i t i �a ;  2 )  l a  produc

c i ón bás i c ame nte se rea l i za para sat i s f a cer l as neces i dades i nme

d i atas de l hogar o de l a  comun i dad a l de ana ; 3 )  e l  c u l t i vo de l as 

t i erras de l se nor . frecuentemen t e  a cons i derab l e  e s ca l a .  se 

rea l i z a  med i ante la pres t a c i ón ob l i gator i a  de servi c i o ; 4 )  descen

tra l i za c i ón po l 1 t i ca ;  5 )  usufructo cond i c i ona l de la t i erra por 

l os se nores . e n  t e nenc i a  a camb i o  de c i erto t i po de serv i c i os ;  6 )  
poses i ó n  por e l  senor de func i ones j ud i c i a l es o cuas i j ud i c i a l es 

respecto de l a  pob l a c i ón de pend i e nte de é l  ( Sweezy . P . . en Le-





43 

febvre . G . . 1 9 80 ; 1 7 ) . 
En este sent i do .  su caracter i s t i ca cruc i a l  es l a  de ser un 

s i s tema e n  el que l os métodos de producc i ón eran re l a t i vame n t e  

pr imi t i vos y e l  productor posee s u s  med i os para produ c i r .  que l o  

de f i ne como una un idad i nd i v i dua l de produc c i ón ( Dobb . M . . en 

Lefebvre . G . . 1 980 ; 5 0 ) . 
Pre c i samente és t a  es l a  contrad i cc i ón entre e l  f euda l i smo y 

e l  c ap i t a l i smo ; l a  contrad i c c i ón que e x i s t e  entre e l  s i s tema de 

tenenc i a  de la t i erra feuda l más l a  serv i dumbre y e l  s i s t ema de 

cap i t a l i ndustr i a l  más el traba j o  asa l ar i ado . De manera s imp l e  se 

puede dec i r  que es la . contrad i c c i ón entre l a  pro p i edad f euda l de 

la t i erra y el c a p i t a l i smo i ndus tr i a l . 

E l  pr imer n i ve l  de cada b i nom i o  es e l  modo de exp l ot a c i ón y 

de re l ac i ón de prop i edad . respe c t i vamente ; y .  e l  segundo es l a  

forma d e  e x i stenc i a  d e  l os productores : e n  e l  cap i t a l i smo . d e  l a  

fuerza d e  traba j o . por tanto . de s u  reproducc i ón soc i a l  ( Takahas

hi . K . .  en Le febvre . G . .  1 980 : 7 0 ) . 
Durante l os s i g l os I X  a l  XI I I  se observa un proceso de 

reduc c i ón a servi dumbre . con e l  paso de l t i empo esta s i tuac i ón 

empeora y se hace un i f orme l a  s i tua c i ón jur 1 d i ca de l os exp l ota

dos . que c o n l l eva un aumento de la opres i ón .  l o  que const i t u i rá 

un importante f a c tor que pred i spon i a  a l os s i ervos a l a  hu i da . 

hac i a  l as c i udades . a l  m i smo t i empo que éstas crec i a n . 

Es un hecho que . para f i nes de l s i g l o  X ya hab1 a  importantes 

s i gnos de l desarro l l o  de la produc c i ón de mercanc i as . Comi enzan a 

amp l i arse l os mercados l oc a l es y .  c omo consecuenc i a  de e l l o .  a 
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co nvert l rse en c i udades . Es t e  avance de l as f uerzas e conómi cas y 

�oc i a l es dentro de l a  soc i edad f euda l . prop i c i a  un nuevo es t i l o 

de � i da , l a  urbana ( H i l t on , R . , en Le f e bvre . G . , 1 980 ; 1 2 7 ) . S i n  

duda l as c i udades e n  ráp i do cre c imi ento -que o f re c í a n  l i bertad . 

emp [ eo y más c a t egor í a  soc i a l - s i rv i eron como potentes po l os de 

atrac c i ón para esa pob l a c i ón rura l opr i m i da . Son l os prop i os 

burbueses e n  c i ernes , q u i e nes a l  neces i t ar más mano de obra y 

s o l �ddos para reforzar su poder mi l i t ar , h i c i eron t odo l o  pos i b l e  

par� f ac i l i t ar a l os s i ervos l a  hu i da de l a  j ur i sd i c c i ón d e  1 0B 

se�bres . A menudo en formas que resu l t a n  muy patét i cas ( Sweezy , 

P . , en Le febvre , G . , 1 9 80 ; 2 5 ) . Pero , no só l o  se dese nvo l v i ó  e l  

mer�ado i nt erno , s i no además e l  externo . l o  que se cons t i t uyó e n  

u n  f actor importante p a r a  q u e  l os se�ores f e uda l es e x i g i eran ,  a 

sus s i ervos . rentas cada vez mayores . 

Ese desarro l l o  de l a  producc i ón de mercanc í a s . i n t roduce 

mo1i f i c a c i ones en la forma de la rent a , a s í , para f i nes d e l  s i g l o  

X I I I  l as rentas e n  productos y e n  d i nero , que han sus t i tu i do e n  

gr�n med i da a l a  renta en t raba j o ,  se vue l ve n  u n a  const ant e , l o  

que prop i c i a  a su vez u n  me j orami ento de l a  cond i c i Ón j ur 1 d i -

ca 1Hi l t on .  R . , e n  Le febvre , G . , 1 980 ; 1 2 9 ) . 
Por cons i gu i ente . se l l eva a cabo una e s pe c i a l i za c i ón de l a  

PrJducc i ón i ndus tr i a l  e n  l as c i udades e n  donde l os burgueses van 

l odrando consegu i r  pri v i l eg i os económi cos y po l í t i cos , lo que 

hale que , l a  re l a c i ón de i nt ercamb i o  entre la c i udad y el campo 

se i nc l i nara a f avor de l a  primera . La progres i va neces i dad que 

l os se �ores tenían de préstamos para su conswno en gastos sunt ua-
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r i os y de armame n t o  aume nta cada vez más . y esto l es hac í a  endeu

dar:::e con l os pre s t ami s t a s . A f i n  de cuent as . só l o  un aume n t o  de 

la r e n t a  feuda l pod í a  cubr i r  l a  d i ferenc i a  e n t re l os i ngres os y 

l os gas t os de l os senores feuda l es ( H i l t on . R . •  en Le f ebvre . G . . 

1 980 ; 1 3 1 ) . 
En e l  campo de l a  med i c i na .  como l o  come n t é  en un a partado 

anter i or .  la e t a pa mon6st i ca est6 cara c t e r i zada por ser c ua s i téc

n i ca ,  des p l azándose entre lo emp í r i co ,  l o  mág i co y lo pre t é c n i co .  

va arr i bando a una nueva f orma de proceso ment a l  a l  aparecel' , l a  

rac i ona l i zac i ón ,  gra c i a s a l a  i ncorpora c i ón de l saber méd i co 

greco-6rabe . Durante e l  s i g l o  XIII destacan dos géneros l i t era

r i os : e l  " Cons i l i um de " y e l  "Cons i l i um pro " , que s i rv i eron de 

ba se a l os cons i l i a de l os dos s i g l os s igui entes para e l  e s t ud i o  

i nd i v i dua l i zado ' de l e n f e rmo . La H i g i ene l ogra avances i mpor t a n

tes ; ya d i r i g i da a p r í n c i pes , con recomenda c i ones espec í f i cas 0 ,  

a c i udadanos que rea l i za n  c i ertas a c t i v i dades o pro f e s i ones o .  

t e n í a n  a l terado un e s t ado v i t a l . De i gua l manera . o r i entados a l a  

prevenc i ón de a l guna e n f ermedad . 

Se conc i be a l a  e n fermedad como . " a cc i de nt e " para e l  cuerpo 

humano . As imi smo como " a c c i dentes " o s í n t omas a que dan l ugar . La 

enfermedad se rea l i za e n  sus " a c c i dentes " .  El " a c c i de n t e " e s  l e 

s i ón de una a c c i ón v i t a l  o .  una cua l i dad ext rana a l a  norma l i dad 

de l cuerpo o .  una a l tera c i ón de excre c i ones . 

Es l a  e t a pa en que . c omo más ade l a n t e  se verá . e l  poder 

po l í t i co c om i e nza a t omar ba j o  su c o n t ro l e l  ma l pa ra encargarse 
de l a  curac i ón .  Aparecen l os po l i c í as , hombres dest i nados a l a  
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v i g i l anc i a  de l os cuerpos . desp l aza ndo a l os hombres de D i os . l os 
s a c er�ot e s . que hab í an monopo l i zado e l  d i scurso sobre e l  ma l .  
Aqu í  y a l 1 4  se m i ra como se va i nstaurando una nueva re l a c i ón con I e l  ma l ,  ya no m4s re l i g i osa . pero t ampoco méd i ca t odav í a . pue nt e 
entre e l  t i empo de l sa cerdote y e l  de l méd i c o ;  deb i do a que e s a  
noc i ón de pecado . tan fuerteme nte defend i da p o r  e l  poder re l i g i o
so , a�ora ser4 sust i tu i da por l a  de de l i t o .  vé ase c l aramente que . 

t odav � a  no corres ponde l a  etapa a l a  de enfermedad . 
E l  ma l de l os hombres de j a  de ser ofrenda para e l  sacr i f i c i o 

y se conv i erte en car i dad . Contener e s  l a  pa l abra c l ave de esta 
e t a pa . es e l  primer pr i nc i p i o  de l a  po l i c í a  e n  una soc i edad que 
comi e bza a convert i r  e l  ma l en un hecho c i vi l . 

Esa soc i edad urbana f a c i l i ta l a  propaga c i ón de l a  ep i demi a ;  
s i n  embargo . ya no se muere ahora tanto de l a  l e pra . pero s í  por 
la pefte o .  l a  tubercu l os i s .  y de l as cons ideradas e n fermedades 

de l a  p i e l . Epoca en que l a  esperanza de vida var í a  de senc i l l o a 
dob l e  entre l os r i cos y l os pobres . La i n f anc i a  se conceptuaba 
c omo � Oda frag i l idad y amenaza . La v i da de un n i fto só l o  adq u i e re 
va l or como n i fto-ob j e t o  que aporta su fuerza de traba j o  a l a  fam i -

l i a � e n  consecue nc i a  a l a  na c i ente i ndus t r i a . 
En este t i empo . l a  v i g i l anc i a  de l a  pos i b i l i dad de s u f r i r  u n  

ma l �odav í a  se hac í a  observando l os s i gnos ce l est es ; a ú n  s e  recu-
rre a l as orac i ones . a l a  entrega de o f rendas y rea l i za c i ón de 

sac r il f i c i OS .  Todo e l l o .  conservado como v í ncu l os esenc i a l es con 
e l  mi l .  t a l  y como e l  pueb l o  lo v i ve y 
espi � i tua l es cond i c i Ón necesar i a  y prev i a  

recrea . L a  cura c i ón 
a l a  cura corpora l .  



47 

Por lo tant o ,  confes i ón y comun i ón t odav í a  son cons i deradas como 
requ i s i t o i nd i s pensab l e  para e l  restab l e c i m i ento de un su j e t o  que 
es v í c t ima de l cast i go d i v i no .  

E l  f i n  de l a  dom i na c i ón de este s i st ema s e  aprox imaba y l os 
e l ementos que se combi nan para prop i c i ar su i nestab i l i dad y e n  
consecuenc i a ,  su decadenc i a .  pueden e ncontrarse dentro d e  l a  
prop i a  econom í a  feuda l ;  aunque d i chas pruebas no son abundantes 
n i  conc l uyentes . i nd i can por l o menos que , fue sobre t odo : l a  
competenc i a  ent re l os senores por t i erras y vasa l l os ; e l  cre c i 
m i e nto demográ f i co ; l a  i ne f i ca c i a  de l f euda l i smo como s i st ema d e  
producc i ón ; l a  import anc i a  de l comerc i o . Las cre c i entes neces ida
des de i ngresos de la c l ase domi nant e , fue una de l a s causas 
pr i mord i a l es de su ocaso , dado que esta neces i dad prop i c i ó  ta l 
aumento de l a  pre s i ón sobre e l  productor que l l egó a hacerse 
l i t era l mente i nsoportab l e .  
t i erras de l os senores y 
dema s i ado pocos y t e n í a n 

Los s i ervos abandonaron e n  masa l as 
l os que permanec i eron en e l l as eran 
que traba j ar demas i ado para que e l  

s i st ema pud i era ma nte nerse sobre l as mi smas 
Estos aconte c i m i entos , forzaron a l a  c l ase 

bases que antes . 
feud a l  dom i nante a 

adoptar l as formas -conmu t a c i ón de l as presta c i ones de t raba j o ,  
convers i ón d e  terr�e i n  dom i n í catae e n  t errae dom i n í ca t a e  por 
arrendami ento a aparceros , e t c . - que , por ú l t imo , desembo caron e n  
l a  t ransforma c i ón de l as re l ac i ones de produc c i ón e n  e l  c ampo . 

La e conom í a  de i ntercamb i o  o monet ar i a :  �ue comenzó a hacer 
enormes progresos durante la ba j a  Edad Med i a , condujo a l a  ru i na 
a una gran propor c i ón de l a  nob l eza feuda l , que basaba su perma-



48 
nens i a  en la e conom í a  natur a l  t rad i c i ona l ( Takahash i ,  K . , e n  
Lefdbvre , G . , 1 980 ; 75 ) . 

Todo e l l o ,  en ú l t imo t érmi no desembocó en e l  agotam i e n t o  y ,  
por tan to , l a  desapar i c ión d e  l a  f uerza de traba j o  que a l imentaba 
a eJte s i st ema . Di cho de otra manera , fue l a  superex p l o t a c i ón de 
l a  f uerza de traba j o , l a  causa esenc i a l  de l d errumbamiento de l 
feu4a l i smo ( Sweezy , P . , en Lef ebvre , G . , 1 980 ; 2 1 -22 ) . 

Estos he chos , l a  i ndependenc i a  de l os campes i nos e n  l a  Edad 
Med i a , en Franc i a  y en e l  sudoes t e  de A l eman i a , es dec ir . e l  paso 
de l a  cond i c i ón de s i ervo ( Le i be i gene ) a l  de v i l l anos l i bres 
(yeomen , Hor i ge , vi l a i ns francs ) se l l evó a cabo en gran esca l a  
durante l os s i g l os X I I I  a XV . De e s t e  modo . e l  mét odo d e  extraer 
l a  fenta cursó por var i as f ormas desde l as o b l i ga c i ones persona-
l es y arbi trar i as . a c i ertas razones rea l es ( d i ng l i ch )  d e  cosas . 
y l �s re l a c i ones feuda l es de coerc i ó n  de pagos entre senoreB y 

campes i nos quedaron f i j adas por contra t o ( Takahash i . K  . .  e n  Le-
I 

febyre . G . .  1 980 ; 84 ) .  
Luego . e n  l os s i g l os X I V  y XV l a  ru i na de l as comun i dades 

a l dfanas . a s í  como la d i sm i nu c i ón de l a  pOb l ac i ón rura l y l a  
conp igu i ente escasez d e  d i nero d e  l os senores f euda l es s e  conv i r
t i e�on en sucesos ge nera l i zados . Es t o  t uvo por resu l tado e n  

I ng l at erra . Franc i a  y A l eman i a  l a  cr i s i s  d e  l as fortunas s enor i a-

l es .  
E l  derrumbami ento de l a  soci edad feuda l s i gn i f i c a  l a  desapa

r icl ión de l s i s tema de coerc i ón .  Al mi smo t i empo y. dado que l as 
Ob l li ga c i ones feuda l es fun c i onan e n  e l  contexto de l a  v i ncu l a c i ón 
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d i recta del pr oduct or a l os med i os de producc i ón .  l a  d i s o l u c i ón 
de esas ob l i gac i ones ( requ i s i t o pre v i o  para l a  prop i edad pr i vada 
moderna y para l a  l i bertad burguesa de l traba j o )  ge nera l a s 

cond i c i ones para que se rea l i ce l a  separa c i ón de l os med i os de 
produc c i ón de l os productores d i rectos y entonces se pueda l l evar 

a cabo su exprop i a c i ón ( Takahash i .  K . .  en Le f e bvre . G . .  1 908 ; 73 ) . 
Es t a  evo l uc i ón no necesar i amente se e fe c tuó en un ascenso 

cont i nuo . por e j emp l o :  e n  Europa occ i denta l l a  ru i na de la c l ase 
de peque�os produc tores c ampes i nos no s i empre condujo a l a  

producc i ón e n  l a  f orma ca p i t a l i st a . s i no que t amb i én ge neró l a  
rea c c i ón f euda l .  En Franc i a .  l a  cr i s i s  t uvo como e fe c t o  e l  resta
b l e c i miento de l f euda l i smo y no su destru c c i ón d e f i n i t i va ; l a  
d i so l uc i ón por e l  comerc i o  de l a  c l ase de l os pequeftos produc
tores campes i nos no estab l ec i ó  un s i st ema cap i t a l i st a  de traba j o  
as a l ar i ado . s i no que . por l o  contrar i o .  d i o  i n i c i ó  a u n a  pro p i e
dad usurar i a  de l a  t i erra c o l o cando . por un l ado . a l os Labou

reurs-fermi ers y Laboureurs�rchands . y por e l  otro a l os sem i 
s i ervos ( Takahash i .  K . . e n  Lefebvre . G . .  1 980 ; 79 ) . 

Es muy probab l e  que . e l  feuda l i smo europeo occ i de nt a l  
entrara e n  un per í odo agudo d e  cr i s i s  a l o  l argo de l s i g l o  X I V . A 
partir de entonces se fue d i s o l v i endo con c i erta rap i de z . en l as 
d i s t i ntas reg i ones . 

E l  a pogeo de l a  e conom í a  de i nt ercamb i o  t uvo var i os e f e c t os 
sobre e l  ant i guo orde n .  pero creo que l os m�s genera l es y l o  
bas tante poderosos como para garant i zar l a  destru c c i ón de l 
s i s t ema de produc c i ón anter i or f ueron : l .a mayor e f i ca c i a  de una 
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produoc i ón mucho más espe c i a l i zada . que genera mayores ganan c i as 
f a c t i b l es de consegu i r  med i a nte l a  e l abora c i ón de mercanc í as 
des t i nadas a l  mercado . en l ugar de para e l  uso i nmed i at o ; l a  
importiante atrac c i ón q ue l a  v i da urbana e j erc í a  para e l  traba j a -
dor ; l os t ormentos bárbaros de l a  esc l av i t ud de l a  serv i dumbre de 

l a  g l eba . e t c  . .  que s e  ven acrecent ados por l os tormentos c i v i l i -
zados de l traba j o  excedent e ;  t a l  vez s e r í a  más pre c i so r e f er i r l o  
a que l a  decadenc i a  d e l f euda l i smo en Europa occ i de nt a l  se deb i ó  
a l a  i ncapa c i dad d e  l a  c l ase dom i nante para mantener s u  contro l 
sobre l a  fuerza de t raba j o  de l a  soc i edad . y .  por l o  tant o .  para 
superexp l ot ar l a .  Todos estos fact ores a punt aban hac í an l a  conc l u-
s i ón de que . no fuera más que una cuest i ón de t i empo . que e l  
nuevo s i s t ema . ya l o  bas tante f uerte para vivir por su cuent a . 
ganara l a  bata l l a ( Sweezy . P . .  en Le f ebvre . G . •  1 980 ; 30-34 ) . 

Natura l me nte . e l  aumento de l producto excedente depend í a  de 

e l ementos t a l es como : e l  desarro l l o de l as fuerzas de produc c i ón . 
de l as herram i e ntas y de l as habi l i dades de l os artesanos y l os 
agr i c u l t ores . E l  pr imero . deb í a  depender a su vez . de l as d imen
s i one� y e l  uso que se h i c i era d e l produc t o  excedente .  D i cho de 
otra I manera . i nc l us o  en l as econom í a s  mas primi t i vas e l  perfec
c i ona�i ento de l as técn i ca s  depende d e  que s e  ap l i quen a e l l as 
l os JeSU l t ados de l a  acumu l ac i ón ( H i l ton . R . •  'en Le febvre , G . , 

1 980 ; 1 26-1 27 ) . 
¡DeSPUéS vendr í a  un amp l i o  per í odo de trans i c i ón de dos c i en-

tos Y p i co de af'los . important í s imo para e l  entend imi ento corre c t o  
de eJa e t apa ; q u e  l a  des i n t egrac i ón de l rég ime n  feuda l de produc-
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c i ón hab í a  l l egado y a  a una fase avanzada . antes d e  que s e  desa
rro l l ara e l  régimen ca p i t a l i s t a  de �roducc i ón ;  que esta des i nte
gra c i ón no es t aba vi ncu l ada d i rectamente al  cre c imiento de l nuevo 
rég imen de produc c i ón en e l  seno de l ant i guo ; que . natura l me nt e , 
un proceso de esa í ndo l e  no exc l uye l a  pos i b i l i dad de formas d e  
trans i c i ón .  pero se cons i de ra q u e  e s a s  formas s o n  mez c l as de 
e l ementos de l os dos s i stemas que l uchan por l a  pr ima c i a ( Swee zy . 
P . .  en Lefebvre . G . .  1 980 ; 38 ) . E l  f euda l i smo en Europa o c c iden
ta l ya estaba mor i bundo . por no dec i r  verdaderamente muer t o . 
antes de que nac i era e l  capi t a l i smo . 

Durante l os s i g l os XV Y XVI . predomi naba en Europa occ i den
ta l un s i s t ema de produc c i ón precap i t a l i s t a  de mercanc í as .  carac
teri zado por l a  extra c c i ón coerc i t i va de l t raba j o  sobrante por 
l os t errat e n i entes . deb i do al uso de mano de obra l i bremen t e  con
tratada . por supues t o . en dependenc i �  d e  l a  ex i stenc i a  de mano de 

obra barata en e l  mercado de traba j"o ( esto es . de e l eme n t os 
pro l e tar i os y semi pro l et ar i os ) ( Dobb . M . .  en Le febvre . G . •  1980 ; 

55 ) . Esta S I t ua c i ón .  prop i c i a  un aumento de l a  produ c c i ón d e  
mercanc í as .  s i e ndo l o  prime ro q u e  m i na e l  f e uda l i smo . post e 
r i orment e . u n a  vez termi nada e n  gran med i da esta obra de destruc
c i ón .  este s i s tema preparó el terreno para e l  desarro l l o p l eno 
de l cap i t a l i smo . 

La trans i c ión de l f euda l i smo a l  cap i t a l i smo . no e s  u n  
proceso ú n i c o  e i n i nterrump i do s i no q u e  está cons t i t u i do por dos 
fases muy b i e n  d i f erenc i adas que presentan probl emas rad i ca l me n t e  
d i st i ntos y se deben a na l i zar por separado ( Sweezy . P . . e n  Le-
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mo e � t 4  re l a c i onada con una trans formac i ón de l rég i men 

52 
c a p i t a l i B-

de produc-
c i ón , no se l i m i t a  a l as formas de l as i ns t i tuc i ones e conóm i caB 'l 

soc i a l es .  E l  prob l ema bá s i co debe cons i s t i r  e n  l a  forma soc i a l  de 
e x i stenc i a  de l a  fuerza de traba j o C Takahash i .  K . . en Le f ebvre . 

G . .  1 980 ; 66-68 ) . 
La producc i ón pre cap i t a l i s t a  de mercanc i as . e n  tanto que no 

era �i f euda l ni cap i t a l i sta . t e n i a  pocas caracter i st i cas de S i B
t ema v i a b l e .  Aunque era l o  bas tante fuerte para m i nar y des i nt e -
grar e l  f euda l i smo . n o  as i para desarro l l ar u n a  estructura i nde-
pend i ente prop i a ;  s i n  embargo . junto con l os grandes des cubr i -
mi entos d e l  s i g l o  X V  y .  sumados a l os d e  l os s i g l os prev i os . I OB 

avances c i ent i f i cos . tecno l óg i cos . l a  Re forma re l i g i osa , l a s  
i nnolvac i ones en e l  arte . l as nuevas formas d e  ver l a  rea l i dad y 

e l  1undo . e l  surg i m i ento de conceptos f i l osóf i cos . l a  apar i c i ón 
de i ndus tr i as t a n  nuevas como l a  m i ner i a .  l a  me t a l urg i a .  l as cer-

vecer 1 as .  la re f i na c i ón de a zúcar . la fabr i ca c i ón de j abón . de 
a l ar' re . de cr i s t a l y de sa l .  e t c  . .  esta etapa s i rve como un pro
c eso de def i n i c i ón de l tr4ns i t o hac i a  un modo d i ferente de v i da 
para l os hombres ; y .  l ogra e n  sent ido pos i t i vo .  preparar e l  

t er�eno para e l  v i ctori oso 
XV I �  y XV I I I C Sweezy . P . .  en 

ava nce de l c a p i t a l i smo en 
Le febvre . G . . 1 98 0 ;  4 2 ) . 

e l  s i g l o  

Es te tráns i to e n  l a  producc i ón s e  opera d e  u n  dob l e  modo . 
Por lun l ado , e l  produ ctor se conv i erte en comerc i ante y c a p i t a 
l i Sia p o r  opos i c i ón a l a  e conom i a  natura l agr í c o l a  y a l  artesana
do grem i a l mente v i ncu l ado a la i ndus tr i a  urbana de l a  Edad Med i a .  
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A l gunos autores cons i deran esta v í a  como " e l  cam i no rea l me n t e  Ye

vo l u c i onar i o "  ( Sweezy . P . .  e n  Le f ebvre . G . .  1 980 ; 45 ) . Por e l  
otro . e l  comerc i a nte se apodera d i re c t amente de l a  producc i ón ( e n 
e l  c l ot h i er i ng l és de l s i g l o  XVI I .  que c o l oca ba j o  su contro l a 
l os te j edores . a pesar de ser i ndepend i entes . l es vende l a  l a na y 

l es compra e l  pafto ) . 
E l  comer c i ante . que o f re c er e l  t a l l er y l a  mat e r i a  prima . no 

só l o  se l im i t a  a domi nar a l  artesanado exi stente . s i no que 

además . genera l a  neces i dad de crear art esanos . l os que proven
drán de esa masa rura l . Dado que ést e . su fre ' de paro endémi co , 

e ntonces se e ncuentra a su merced . 
E l  conten ido rea l de e s t e  cam i no es más b i e n  l a  c l ase de 

cap i t a l i s tas i ndustr i a l es y comerc i a l es a esca l a  pequefta e i nt er
med i a .  l os que f ueron ascend i endo hac i a  l a  i ndepende nc i a  en l os 
i nters t i c i os de l contro l de l os cap i t a l i s t a s  c omerc i a l es y se 
conv i rt i eron e n  l os comerc i antes-fabr i cantes . En és t a . e s  donde 
se debe buscar l a  génes i s  h i s t ór i ca de l a  manuf a c t ura como 
primera fase de l a  producc i ón c a p i t a l i s t a . y no en l o  que l l aman 

l os h i stor i adores fábr i ca ( factory )  o ma nu f a c t or f a  ( ma nutac

t ory ) ( Takahash i .  K . . e n  Le febvre . G . . 1 980 ; 1 0 2 - 1 03 ) . 
N i  duda cabe que . l a  ma nera en que se formó e l  c a p i t a l i smo 

en cada pa í s  e s t aba en estrecha v i ncu l ac i ón con l as estructuras 
soc i a l es anter i ores ; e s  dec i r .  con l a  d i námi ca i nt erna y su 

i ntens idad . as í como de l a  orga n i za c i ón de l a  ec onom í a  f euda l de 
cada pa í s . 

En a l gunos pa i ses . e l  cap i ta l i smo t uvo que er i g i rse en un 
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t erreno part i c u l a r ,  y sobre l a  base de una f us i ón con e l  abso l u-
t i smo , no de un conf l i cto con é l . Es de c i r  que , su forma c i ó n  t uvo 
l ugar �e manera opuesta a l a  suc ed i da en Europa occ identa l ,  bás i -

camentr , como un proceso de trans forma c i ón de l cap i t a l  comerc i a l  
con trlaba j o  a domi c i l i o ( putt i ng-out ) ,  e n  cap i t a l  i ndustr i a l  ( Ta -
kahash i , K . , en Le febvre , G . , 1 9 80 ; 1 05 ) . 

Llas c i rcunstanc i as d i námi cas h i s t ór i cas y mund i a l es ,  as í 
como l la fase de estab l e c imiento de l c a p i t a l i smo s i gue d i st i nta::: 
l i neas bás i cas : e n  Europa occ identa l ,  l a  de produc tor-comerc i an-
te ; en tanto que en Europa or i e n t a l y As i a  l a  de comerc i a nte
fabr i qante . Lo que s i gn i f i c a  que existe una pro funda re l a c i ón 
i nterna entre e l  aspecto agrar i o  y e l  capi t a l i ndustri a l , para l a  
determi nac i ón de l as estructuras caracter í st i cas de l cap i t a l i smo 
en l os d i s t i nt os pa i ses ( Takahashi , K . , en Le f ebvre , G . , 1 98ü ; 

1 0 6 )  . 

�odav í a  más , de acuerdo con Luc i e n  Fevbre , "No cre amos que 
todos eran avent ureros s i n  escrúpu l os ,  nuevos r i cos surg i dos de 
la nada de una so l a  noche , gra c i as a fraudu l entas comb i nac i ones , 
a ganAnC i as i l í c i tas o ,  a especu l a c i ones más ° menos crimi na l es ,  
De j a nd o  a un l ado l os abusos de un i nd i v i dua l i smo ca s i  i ngenuo e n  
sus excesos , n o  nos de jemos sedu c i r  ° iies l umbrar por c i ertos 
datos p i nt orescos que aportan l os estud i os ,  ser i ame nte documen t a -I dos , ( . . .  ) .  Los burgueses que , poco a poco , tomaban a un t i empo 
GOnC i ¡n C i a  c o l ect iva de su poder y conc i e n c i a  persona l de su va-
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l os modestos burgos . un fondo de ser i edad . una neces i dad de co

rrec c i ón mora l a l a  que no acompanaban h i pocres1as soc i a l e s .  

fa l sos pudores farisai cos n i  aus�er i dades d e  fachada y apar i e n

c i a ,  cosas que l a  mayor í a  od i aba i nst i nt i vament e ; su jovi a l  

a l egr í a  y su rea l i smo pre c i so i ban uni dos a un profundo sent ido 

de l deber y. a f i na l es de l s i g l o  XV y princ i p i os de l XVI . a una 

ard i ente neces i dad de cert idumbre re l i g i osa y a l i ento aprop i a 

do " ( Febvre . L . , 1970; 42 ) .  
Ese s i stema de traba j o  a domi c i l i o de n i nguna manera es una 

forma homogénea ; m6s b i en es un térm i no genér ico que se ha ut i l i 

zad"o para dar s i gn i f i cado a un fenómeno comp l e jo que i nc l uye 

t i pos d i st i ntos y var i ados . En uno , e l  t i po Verl eger puro . de l a  

i ndustr i a  organ i zada por l os comerc i antes de compa ft í as , como l os 

camiseros . paneros , t e j edores y curt idores . es c 1 4s i co de l a  v í a  

comerc i antes a manu fac turero patrono , q u e  se expresó en e l  surg i 

mi ento d e  una c l ase d e  patronos comerc i antes-manufactureros 

proveni entes de entre l as f i l as de l os artesanos que compon í an e l  

grupo de hombres l i bres ( yeamen) ( subord i nados ) de l as Li very 

Companies y l a  �ompet enc i a  de l as nuevas corporac i ones de l a  

época de l os Estuardos compuestas por esos e l ementos ( Takahash i ,  

K . , en Lefebvre . G . . 1 980 ; 7 1 ) . En l a  era Tudor . se destaca l a  

fac i l i dad con que l os agri cu l tores l i bres (yeame n )  kú l ak fueron 

ascendi endo hasta trans formarse en una nob l eza menor , compraron 

t i erras de l os seftores . y se i ncorporaron a l as f i l as de l os 

h i da l gos ( squ i res ) .  Pos i b l emente . como han sugerido a l gunos 

h i stor i adores . en la Revue l ta de l os Campes i nos de 1 381 estos 
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destacado . E s  seguro que , prosperaron mucho 
patronos de traba j adores , deb i do a l  descenso de 

l os sa l ar i os rea l es dura n t e  la i n f l ac i ón Tudor . La orga n i zac i ón a 
gra � esca l a  l a  i ndus t r i a  pa�era e n  e l  campo , fue obra de esta 
nob l eza menor y el  auge de l os ku l ak . 

De i gua l modo está l a  l i nea de evo l uc i ón que exp l � ca l a  
genera c i ón de l a  pr i mera fase de l c ap i ta l i smo , pre v i a  a l a  

revo l uc i ón i ndus t r i a l . La que propone que , e x i s t i a n  muchos empre-l sar l OS de e s t e  t i po e n  l os grandes grem i os urbanos , que se 
dedi caron al  comerc i o ,  o f re c i an emp l eo a l os artesanos más pobres 
e n  e l  s i st ema de traba j o  a domi c i l i o ( put t i ng-out system ) . 

A l gunos a ut ores han suger i do que f ueron estas ma n i f e s t a c i ones , 
l as que c ausaron l os mov i m i e ntos observados en l os gremios a 
f i nes de l s i g l o  XVI y pr i nc i p i os de l XVI I .  Espec i a lme n t e  e n  e l  

d e  l a s nuevas corpora c i ones e n  l a  é poca Estuardo . y que 
f ueron pre c i same n t e  e l l os ( l os paneros de l campo ) q u i enes a poya-
ron con t odas sus fuerzas y organ i za c i ó n ,  a l a  revo l uc i ón i ng l e-
sa o 

La segunda fase , c ons i s t e  e n  l a  rea l i zac i ón o venta ( a l  
menbs e n  part e )  d e  l os ob j e tos d e  a cumu l a c i ón or i g i nari a con e l  
propós i to 
tri � l . Se 

de hacer una i nvers i ón re a l  en l a  producc i ón i ndus-
vend i eron l os objetos que hab i a n  or i g i nado l a  aculilu l a-

c i ón a f i n  de , adqu i r i r  ( o  produc i r  por primera vez ) maqu i na r i a  
par� l a  e l abora c i ó n  por e j emp l o ,  de l a l godón , e d i f i c i os para 

fábri cas , fund i c i ones de h i erro , ma t e r i a s  pr imas y mano de 
Obr� ( SWeezy , P . , e n  Le f ebvre , G . , 1 980 ; 47 ) . 
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A pesar de que . en a l gunas i ndus t r i as ( de l  h i erro . cobre y 

l atón ) ha c í a n  f a l t a grandes c a p i t a l e s . l as cond i c i ones de l a  
téc n i c a  determi naron que ese pequefto c a p i t a l i s t a . sa l i do de l ae. 

f i l as de l os produc t ores . pud i era convert i rse e n  p i onero de l 
nuevo rég imen de produc c i ó n ;  i nc l uso . hasta l a  ocurre nc i a  de l oe. 
camb i os t é c n i cos v i nc u l ados a l a  revo l u c i ón i ndust r i a l  ( muchos de 
l os cua l e s . c l aro está . ya hab í a n  ocurr i do dos o más s i g l oe. 

atrás ) .  estos pequeftos cap i ta l i st a s  t od av i a  d esempenaron un pape l 
destacado ( Dobb . M . .  e n  Le febvre . G . .  1 98 0 ; 6 1 ) . 

En e l  cap i t a l i smo . no só l o  l os productos de l traba j o  se con
v i erten en mercanc í a .  s i no que . ademá s . y e s t o  es u n  e l emento 
cruc i a l  de l as cond i c i ones de su reproducc i ó n . l a  m i sma fuerza de 
traba jo sufre esta convers i ón .  

En l a  pr i mera fase de desarro l l o  que hemos me n c i onado . desa
parece e l  s i s tema de coerc i ó n . e n  tanto que . l a  l ey de l va l or ad
q u i ere va l i dez en t odos l os aspectos de l a  e conomi a .  Entonces . 
l os procesos fundame n t a l es de l t ráns i t o de l feuda l i smo a l  c a p i ta
l i smo son : e l  camb i o  de l a  forma soc i a l  de e x i stenc i a  de l a  
fuerza d e  traba j o  cons i s tente e n : l a  separa c i ón d e  l os producto

res d i rectos . de l os med i os de producc i ón . es dec i r .  l a  transfor
ma c i ón de l rég i me n  soc i a l  de produc c i ón de l a  f uerza de trar>a j o ¡  
y . l a  po l ar i za c i ón de l os productores d i re ctos o fragment a c i ón 
de l campes i nado ( Takahash i .  K . . e n  Lefebvre . G . .  1 98 0 ; 1 1 0-1 1 1 ) . 

A l  hacer su arr i bo e l  cap i t a l i smo . e l  t raba j ador ya no es un 
produc tor i ndepend i e nte . dado que ahora s e  encuentra d i vorc i ado 
de sus med i os de produc c i ón y .  por l o  tanto . de l a  pos i b i l i dad de 
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prove¡r su prop i a  subs i stenc i a . Ante l a  l ey está en p l e na l i ber
tad para es coger a su amo o para camb i ar de amos " cuando é l  
gust e " .  de aqu í en ade l ante su re l ac i ón con e l  prop i e t ar i o  de l os 
med i os de produc c i ón .  que l e  emp l ea .  es puramente contractua l ;  y .  
no está some t ido a o b l i ga c i ón a l guna . a part e de l a  que l e  impone 
e l  contrato de serv i c i os .  de cont r i bu i r  con traba j o  o pago a su 
amo ( Takahash i .  K . .  e n  Le febvre . G . .  1 980 ; 6 7 ) . Creado un pro l et a -
r i ado e l  costo ún i co para l a  burgues í a .  e n  térmi nos genera l es .  
de l a  amp l i a c i ón de l a  producc i ón c a p i t a l i s t a ; es . e l  que cons t i -
tuye e l  va l or d e  l os med i os d e  subs i stenc i a  que s e  concede a l os 
obrer0s ( e n  forma de s a l ar i o ) . reconoc i do por l os e conom i s t a s  
c l ás i cos ( Dobb . M . . e n  Le febvre . G . . 1 98 0 ; 6 2 ) . 

� l  ana l i zar esas cond i c i ones pre v i as y necesari as para l a  
i nver� i ón en l a  i ndustr i a .  se muestra c l aramente que e l  comp l e-
mentO l i nd i spensab l e  adqu i r i do por l a  burgues í a .  no es su pro p i a  
rea l i za c i ón .  s i no l a  a n i qu i l a c i ón de l ant i guo s i stema de produc-
c i ón y .  fundamenta l me nt e . l a  exprop i ac i ón de suf i c i entes traba ja-
dores agr í co l as para conformar una c l ase d i s puesta a t raba j ar por 
un sa l ar i o  para v i v i r  o que sea pa c i en t e  en l a  espera . por un 

t i emp0 pert i ne nt e . para ocupar un puesto . ya sea porque se 
generln emp l eos . o pr i n c i pa l me nte . por abandono forzoso de otro 
traba ' ador ( por enfermedad . i nva l i dez o muerte ) .  

La producc i ón de mercanc í as y su c i rcu l a c i ón desarro l l ada . 
es dec i r .  e l  comerc i o .  forman l as premi sas hi stór i cas en que 
surge e l  c ap i t a l . As i m i smo . no puede comprenderse e l  proceso de 
acumu l a c i ón cap i ta l i st a  si no se toma en cuenta e l  cá l cu l o  de l a  
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re l a c i ó n entre c a p i t a l i s tas y obreros . Además de que . e n  l os or í 
genes de l ca p i t a l i smo . s u  germi na c i ón se f avore c i ó  gra c i as a l  
encuentro entre e l  comerc i o  y e l  Est ado . pues . no se hub i era 
pod i do i mp l antar tan f á c i lmente l a  manu factura s i n  la t remenda 
pro te c c ión de l Es tado . contra l a  prese nc i a  de pa i ses de e conom í a  
más avanzada . E l  Est ado l e  f avore c í a  y e j er c í a  u n a  i n f l ue nc i a  
t é c n i ca t a l .  c uyas conse cue nc i as nad i e  pod í a  preveer . Las impor
tantes cant i dades de sumi n i stros dest i nados a l os serv i c i os 
púb l i cos . part i c u l armente a l as f uerzas armadas . e ntranaron 
tras cendent a l es i nnova c i ones . pues . éstos imp l i caban l a  p l anea
c i ón de una producc i ón e n  masa ; es de c i r .  l a · c ant i dad . regu l a
r i dad . y rap i de z  en l a  e j e cuc i ón ;  l a  un i formi dad tan necesar i a  e n  
e l  armament o .  f ueron requ i s i tos i nd i spensab l es . Est o  s i gn i f i caba , 
por supuesto que . úni camente aque l comerc i an t e  que l ograba crear 
una ma nufactura a prop i ada a d i chas e x i genc i as o que ten í a  capa c i 
dad para orga n I zar pert i nentemente e l  conoc ido . put t i ng-out 

system pod í a  s a t i s f acer verdaderamen t e  l as demandas de l Est ado . 
ya concentra ndo l a  empresa o ya regu l ar i zando l a  f abr i c a c i ón . De 
esta manera . y só l o  as í .  part i c i paba e n  l a  func i ón h i s t ór i ca de l 
cap i ta l i smo : i ns t i t u i r  l a  producc i ón mas i va ra c i ona l i za ndo y 

mec a n i zando e l  traba j o  gra c i as a l a  concentra c i ón de l a  empre
sa ( Le f ebvre . G . . 1 980 ; 147-148 ) . 

A l  trancurr i r  esta e t a pa . e l  poder po l í t i co va t omando ba j o  
s u  contro l e l  ma l y .  por l o  tant o .  se encarga de l a  cura c i ó n . E l  
d i s curso sobre e l  ma l .  q u e  hab í a  ve n i do s i e ndo monopo l i o de l os 
hombres de D i os . l os sacerdotes . c omi enza a ser adoptado por l os 



6 0  
hombres q u e  ahora serán des t i nados a l a  v i g i l anc i a  de l os cuer-

pos , l os po l i c í as . Para lo esenc i a l , l o  p o l i c i a l  dom i na e l  b i en y 
e l  ma l ,  cura a l os hombres en tanto como cuerpo . Cuanto miÍs D i o-

ses , aún más Máqu i na s  ( At t a l i ,  J . , 1 9 8 1 ; 65 ) . 
Es una neces i dad trasce ndenta l ,  para nuestros objet i vos , 

mi rar en este per i odo un Orden de v i da autónoma , u Orden de l os 
Cuerbos , dado que " a q u í  y a l l i  se i ns t aura una nueva re l a c i ón con 
e l  ma l ,  ni re l i g i osa ni méd i ca " ,  cone c c i ón entre e l  t i empo de l 
sa cerdote y e l  de l méd i co ;  dado que " l a  noc i ón de pecado se 
sus t H uye por l a  de de l H o , toda v í a  no l a  de en f e rmedad " ,  ( At t a 
l i ,  1 . , 1 98 1 ; 65 ) . Por t odas partes se observa e l  germen de l a  

trama , l a  nom i na c i ón de l ma l de j a  d e  ser o f re nda para e l  sacri f i -
c i o  y s e  conv i erte e n  cari dad , después , con e l  paso de l os 

s i g l os ,  se tránsmutará en seguro . En e s t e  t i empo , s e  deberá 
negOb i ar con l os mend i gos ; o se l es debe a i s l ar o ,  q u i zá ser í a  
me j or dec i r ,  contener . Contener : pa l abra c l ave d e  e s t a  e t a pa , 
pr imer pr i nc i p i o  de l a  po l i c í a  en una soc i edad que com i e nza a 
hacer c i vi l e l  ma l .  

I La apar i c i ón de esa soc i edad urbana f ac i l i ta l a  propaga c i ón 
de l �  e p i demi a ,  ma l l e t a l  que c amb i a  de nombre de s i g l o  e n  s i g l o ,  
Las f orma s de s u  apar i c i ón aún s i guen s i endo ma l conoc i da s . Ante-
r i or¡mente i nt erpre t adas como lIzote d i v i no , cas t i go deb i do a la 

pur�ac i ón de una cu l pa .  S i n  embargo , s i  ya no se muere ahora 
tan�o de l a  l epra , s :!  sucede por l a  pest e , o l a  tubercu l os i s ,  y 

de llas cons i deradas e n f ermedades de l a  p i e l , que n i nguna terapéu-
t i ca re l i g i osa ha pod ido curar , n i  detene r , ni exp l i ca r . 
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Era l a  é poca e n  que l a  esperanza d e  v i da varí a  d e  s e nc i l l o a 
dob l e  entre l os r i cos y l os pobres .  entre l os �ant}mos de l 
Languedoc y l as r i cas praderas normandas . Tr i st e  v i da l a  de l a  

mu jer casada que . t odav í a  e n  l os a l bores · de l  s i g l o  X I X  t ra ns cu
rria entre embarazos . l a ctanc i as y ent i erros de h i jos ( At ta l i ;. 
J . . 1 98 1 ; 6 8 ) . 

La i nfanc i a  se conceptuaba c omo t oda frag i l i dad y amenaz a : 
E l  n i f'lo era cons i derado por l os adu l tos como un pe l i gro y como 
una e n fermedad durante e l  t i empo que t a rdaba e n  aprender a adap
t arse a l a  vo l untad de l as personas mayores . esto e s . hasta l os 
se i s  o s i et e  aflos . Una v i da de n i f'lo e n  l o  i nd i v i du a l no va l í a 
nada . Só l o  adqui ere va l or como n i f'lo-ob j e t o .  g l oba l . e s t ad í st i co ,  
que a porta su fuerza de traba j o  a l a  f am i l i a y en conse cuenc i a  a 
l a  nac i en t e  i ndus tr i a  ( La i n  Entra l go .  P . •  1 98 2 ; Y A t ta l i ,  J . , 
1 981 ; 68 ) . 

E l  n i f'lo de l med i evo no pose í a  ex i stenc i a  prop i a  antes de l os 
d i ez aflos . a part i r  de esta edad se l e  ubi caba e n  e l  campo o ,  a 

domi c i l i o .  Antes de e s t a  no s i g n i f i caba más que un pe l i gro . un 
cuerpo de l de l i to que pod í a  ser camb i ado . vend i do .  abandonado . 
ases i nado . La mort a l i dad i nfant i l  t o l erada . aceptada . i nc l us o  
h a s t a  provocada por e l  aborto y e l  i n f a nt i c i d i o .  e r a  un modo de 
gest i ó n  de l ma l nuevo : es dec i r .  e l  cuerpo mat a  a l  cuerpo . 

Man i fe s t a c i ó n  aún v i gente en ese t i empo . l a  v i g i l an c i a  de l a  
pos i b i l i dad de sufr i r  e l  ma l observando l os s i gnos ce l estes ; ora
c i ones . o frenda s . consumo de seme jantes y s a cr i f i c i os s e  cons er
van t odav í a  c omo re l ac i ones esenc i a l es con e l  ma l .  t a l  y como e l  
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pueb l o  l as v i ve . Confes i ón y comun i ón todav í a  s o n  consi deradas 
requ i s i to i nd i spensab l e  para el re stab l e c i m i e n t o . La cura c i ón 
es p i r i tJa l es cond i c i ón necesar i a  y prev i a  a l a  cura corpora l .  

Lo mi smo sucede en cua nto a l a  l ucha contra l a  pes t e . pue s . 
l os poderes c i v i l es remi t e n . e n  prime ro térm i no . a l a  m i s e r i co.r·-
d i a  d i v i na a t ravés de l c u l t o a l os santos márt i re s  Adr i ano y 
Sebas t i án y .  a san Roque . pa trón de l os apest ados . Los Sdcer-

dot es . se obst i naban e n  c u i da r  y conjurar e l  ma l .  a pesar de l as 
proh i b i b ones conc i l i ares . S i n  embargo . l a  I g l es i a  ya no puede 
a segurar por s í  s o l a  l a  tranqu i l i dad de l os e s p í r i tus . 

S i n  embargo . a comi enzos de l s i g l o  XVI . e n  un momento espe
I c i a l mente i nt eresante de l a  evo l uc i ón de l as soc i edades humanas . 

l a  Re f orma f ue e l  s i gno y l a  obra de una pro f unda revo l uc i ón del 

sent imi ento re l j g i oso . Una Ig l es i a  i nv i s i b l e  tend í a  a encarnarse 
en Ig l e� i a  v i s i b l e C Febvre . L . •  1 970 ; 6 5 ) . 

Pe�e a conservar todav í a  su e norme pode r . l a  I g l e s i a  ya no 
puede Inada sobre t a l es e n f e rmedades . Ni s i q u i era dar l es sent i do .  
t ampoco contene r l as .  mucho me nos curar l as .  Y enc ima de t odo . l as 
agrava ¡más aún . pues ; l as peregr i na c i ones y l as cruzadas orga n i -

I 
zan 1 ,  comun i ca c i ón e p idém i ca y br i ndan un exce l en t e  veh í cu l o  a 
l a  pestie . 

ds autori dades c i vi l es y po l í t i cas que comi enzan a hacerse 
cargo de la admi n i stra c i ón l o  comprenden c l arame n t e  y se i nqu i e-
t a n  ante t a l  s i t ua c i ón . Por tant o .  se f ome n t a  l a  pub l i ca c i ón de 
escr i t �s contra l as proces i ones y l os r i tos . 

La sospecha de q u i é n  es e l  portador de l ma l recae e n  l os 
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cuerpos , o más b i e n  en c i ertos cuerpos , a l os que se debe conte

ner . La e p i demi a  entonces , desestruc t ura a l a  ant i gua soc i edad y 
produce e l  ma l de l a  edad c l ás i ca : e l  cuerpo de l pobre . 

Es te cuerpo , mend i gando conduce l a  e p i dem i a ; una vez reve l a
do , se convi erte en ame naza de l orden soc i a l . Es ta e t erna f i gura 
de l vagabundo , porque e l  c am i no pertenece a aque l que no posee 
otras cosas , s e  ve mu l t i p l i cada cuando la dec l i na c i ón de l s i s t ema 
feuda l l i bera a l os hombres , s i n  c u i dar de encerrar l os t odav í a  e n  
nuevas rede s , q u e  después i ns trume nt ará . 

Cuando t ermi na l a  e p i demi a  que l a  produc e , éste s e  conver
t i rá en e l  pr i mer e nemigo que l a  soc i edad deberá comba t i r ,  e l  
gran pe l i gro , generador de l enorme temor , e l  ma l que ahora se 
deberá consum i r . 

La búsqueda de l os s i gnos de l ma l ya no se or i enta hac i a  l os 
d i oses , ahora se d i r i ge l a  m i rada ha c i a  l os hombres . E n  esta ob
serva c i ón , pr i mero se hará , con t oda natura l i dad , hac i a  aque l l os 
que escapan de l ma l e p i démi co . Y es que , ,�o t e ner e l  ma l  es se:r' 
c6mp l i ce de l ma l ,  i nc l uso el ma l'" ( A t t a l i ,  J . , 198 1 ;  7 1 ) . Las 
pr imeras v i c t i mas c i v i l es adecuadas , l os pr imeros cuerpos de l 
de l i t o ,  son l os l e prosos , j ud i os , curadores y l as brujas , que han 
pod ido mant e nerse se parados e conóm i ca y po l i t i camente de l mundo 
crist i ano organi zado , por tant o , res i st e n  me j or l a  peste que l os 
campes i nos y c i udadanos . 

Ba j o  e l  pre texto de t erm i nar l a  cr i s t i a n i zac i ó n , e l  sacer
dote cede e l  l ugar al verdugo y al p o l i c i a . Iron i a  de l os t i empos 
de cr i s i s : l a  I g l es i a ,  nac i da de l Orden de l os D i oses , ayuda a l  
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1 98 1 ; 7 2 ) . Se 
anunc i a  ahora una nueva estra t eg i a  con respecto a l  ma l :  y� no 
destru i r  s i no e ncerrar , ya no sacr i f i car s i no cont e ner ; cont ener 
a l os muert os , contener l a  muerte . 

I En primer térm i no se basa en una t eor í a  que p l antea : que l a  
peste s e  transm i t e  por e l  a i re .  A part i r  de s i g l o  XV , s e  p i ensa 
que l� peste se propaga t e n i e ndo como ori gen l a  l ana y l os text i -
l es .  r ,  dado que e l  ma l e s  impureza de l a i re ,  s e  tra t ará e n tonces 
de contener e l  ma l saneando e l  a i re .  El ma l es , de modo genera l , 
l o  que hace a l  a i re contag i oso y perturba e l  orden . Pos t e r i ormen-I t e , eh e l  s i g l o  XVI , se l e  i ncorpora l a  h i pótes i s  contag i o n i st a , 
por l b  tanto : e l  l eproso , e l  mend i go ,  e l  band i do , e l  e n fermo , son 
cons i 6erados ame nazas permanentes de i nf ec c i ón , de suc i edad , de 
contab i o ,  de trastorno de l orden soc i a l  y de ruptura de l equi l i -
bri o .  

IAs í ,  queda comp l e to e l  parad igma e n  gestac i ón desde e l  s i g l o  
XI I .  loado que se acepta que , e l  ma l i nt errumpe l os equ i l i br i os 
soc i � l es ,  se debe l uchar contra é l  y puesto que el pobre e s  q u i e n  
l o  ame naza , entonces , I l uchar contra é l  es contener a l  pobre . De 
esta ¡manera , e l  orden en t urno , " e l  Orden de l os Cuerpos " según 
Att a l i ,  no t i ene como f i na l i dad curar e l  ma l ,  s i no ev i t ar l a  
dest)ucc i ón l a  soc i edad ( At t a l i ,  J . , 1 98 1 ; 75 ) . 

I E I pobre es e l  ma l ,  n o  e l  enfermo , é l  es e l  cuerpo de l de l i 
t o ,  I que ame naza e l  orden de v i da y no t i ene derecho a n i nguna 
parct l a  de prop i edad sobre e í mundo . Só l o  se podrá i mped i r  l a  
e p i demi a ,  l a  e n fermedad y l a  v i o l enc i a , s i  se mant i ene a l os po-
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bres . l os portadores de v i o l e nc i a  e p i démi ca . med i a n t e  su conswno 

s i mbó l i co .  
Para contener a l  e n f ermo . por 

da traba j o :  " t raba j o-pen i t enc i a  
tanto a l  pobre . pr i mero s e  l e  

que t i e ne poder d e  redenc i ón ;  
traba j ar es sa l varse . rechazar e l  traba j o  se conv i erte a l a  vez 
en un acto ant i rre l i g i oso y ant i soc i a l . un a c t o  de rebe l d í a  que 
amenaza a la vez e l  porven i r  de la soc i edad y e l  más a l l á de l 
i nd iv i duo . La o c i os i dad se hace contag i osa . pe l i grosa . e p i démi ca , 
i nt o l erab l e .  y l as f i estas . l os d í as i nháb i l e s .  l as noches . t odos 
esos i nt e rmed i os de i ncert i dumbre . c onduc e n  a l a  decade nc i a  mora l 
y f í s i ca . La po l i c í a  debe ob l i gar a l os pobres a traba j ar . E l  
traba j o  f orma uno de l os pr imeros e l ementos d e  l a  po l i c í a ,  
escr i be Vo l t a i re " ( A t ta l i .  J . .  1 98 1 ; 76 ) . 

En apar i e n c i a .  i nteresa l a  preserva c i ón de l a  sa l ud exter i or 
de l hombre contra a c c identes y vi o l e nc i as . por l o  que se estab l e
ce en l as l eyes . Pero . t odo l o  que l a  po l i c í a  está e n  pos i bi l i aa
des de hacer sobre este part i cu l ar se basa e n  l os tres pr i n c i pa
l es sostenes de la sa l ud :  l a  sa l ubr i dad de l a i re que nos rodea . 
l a  pureza de l agua y l a  bondad de l os demás a l ime ntos que s i rven 
para nutri rnos . con la f i na l i dad de ; preve n i r  l a s  enfermedades 
antes de su nac im i e n t o .  procurar l a  cura c i ón de l as que a parezcan 
y.  s i  son contagi osas . t omar todas l as med i das pos i b l es para 
det ener su progreso . 

Puesto que e l  ma l es conce b i do como desequ i l i br i o .  ent onces . 
e l  b i en es s i nón imo de e qu i l i br i o .  por tan t o .  e l  p o l i c í a  debe 
cont ener a l as f uerzas que l o  amenaza n . La met 4 fora soc i a l  es . 
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por tan

[
� o . como s e  puede conc l u i r .  l a  d e  l a  mec4n i ca .  

Ca i dad y hos p i t a l . t érmi nos usados en e l  vocabu l ar i o  de l 
orden anter i or .  son ahora ut i l i zados como d i s fraz de l orden e n  
t urno . para i ns t a l arse ; pero . c o n  una rea l i dad muy d i ferent e . 
Ahora . � a  cari dad v i g i l a  y denun c i a  a l os pobres . en tanto que . 
e l  hosp i t a l  l os se para y l os cont i ene . Med i ante este d i s fraz se 
i nsta l a  una nueva re l a c i ón con e l  ma l .  

A bart i r  de l s i g l o  XVI se orga n i zó e n  Europa e l  ma ntenimi en-
to de l bs pobres durante el per i odo de e p i dem i a s . Sevi l l a ( 1 504 ) . 
L i l l e ( 1 5 06 ) . Burdeos ( 1 535 ) . La v i g i l anc i a  po l i c i a l  se maqu i l l a  
de car i tlad . E l  1 6  de novi embre de 1 544 se const i tuyó e l  Bureau 
des pau�res o AumOne Gé néra l e .  se conv i rt i ó  en e l  mayor i ns t ru
mento de l a  v i g i l an c i a  po l i c i a l  en Par i s .  S e  reun i a  l os l unes y 
jueves por l a  manana . e n  l a  p l aza de Grave . para " b i r  y contestar 
a l as p�eguntas de t odos l os pobres que a cud ian de t odas partes " .  
Se l e  agregaron un méd i co y un c i ru j ano . Su m i s i ó n  era poner a 
traba j ar a l os 
otros . ¡6esPués 
l a s  e p i demi as . 

pobres que pod i a n  hacer l o  y d i st r i bu i r  a l os 
de haber l es ayudado . entre l os hosp i t a l es . Durante 

ge neradoras de pobreza . se trans f ormaba e n  una 
" gran df i c i na "  a la que se agregaban autori dades c i vi l es y re l i -
g i osas �upe r i oies ba j o  l a  pres i denc i a  
con maíores poderes . Luego . e n  1 6 6 2 . 
pobres . una modi f i ca c i ó n  de l a  l ey 

de un mi n i stro de l Estado 
para v i g i l ar me jor a l os 
pre c i sa que su campo de 

a P l i ca1 i ón es la parroqu i a : surge ya la cari dad po l i c i a l  l oca l . 
Piesto que l a  separa c i ón de l ma l s e  conv i erte e n  separa c i ón 

de l os cuerpos de l de l i t o .  entonces . l a  primera forma man i f i es t a -
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Y aceptada e s  l a  cuarentena , que separa , por un 

sospe chosos de ma l :  l os cuerpos de aque l l os que 
echar ra í ces , l os pobres y mar i neros . Por toda 

Europa , ante l a  pe ste , l as o f i c i nas de po l i c í a  y l os " c a p i t a nes 
de sa l ud "  d i ctan reg l amentos severos , dest i nados a separar a l os 
e n f ermos y a poner en cuarentena a l os sospechosos . Ef e c t i vamen
te . cada vez con mayor frecuenc i a  se observa que estos a i s l am i e n
tos rompen e l  e ncadenami ento de l contag i o .  

A l as cuarent enas s e  pueden agregar otras med i das d i c t adas 
por la po l i c í a  para precaverse de contagi os y. a 10 l argo de t oda 
Europa . es e l l a  la encargada de l os med i os de contro l de l a  
h i g i ene . 

Con La Reyn i e , a l a  cabeza de l a  po l i c í a  par i s i ense desde 
1666 . e l  24 de marzo de 1 6 68 convoca por primera vez a l os 
méd i cos para de l i berar sobre l a  h i g i ene de l a  fabr i ca c i ón de l pan 
y amp l i a  esa v i g i l a nc i a  san i ta r i a  a l as pro f e s i ones i ns a l ubres . 

La prov i n c i a  imi t a  a Par í s  y en Lyon . E l  i nt endente de po l i c í a  
pub l i ca dos d i spos i c i ones . e n  1730 y e n  1 737 . para contener l a  
propagac i ón de l muermo d e  l os caba l l os .  E l"  d e  Marse l l a t oma , e n  
1 7 3 0 .  draco n i anas med i das contra l a  peste . 

En 1 7 2 0  l a  po l i c í a  rea l fr-a ncesa crea una organ i zac i ón 
na c i ona l des t i nada a reg l amentar l a  cuarentena y l a  h i g i ene 
trent e  a l as e n f ermedades nuevas que s i guen a l a  pes te . En 1 72 9  
l i m i t a e l  consumo de l a l coho l y en 1 770 l a  po l i c í a  de Par í s  
recuerda a sus hab i t antes que l a  "sa l ubr i dad de l a i re contr ibuye 
a l a  sa l ud "  y que l as "ma l as exha l a c i ones " l o  hacen " i n f e c t o , 
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pesad9 ' tosco y ma l sa no " . Casqueros . curt i dores . pe l e t e ros y 
t i nt orieros l a nzan sus basuras a l  Sena cuya agua e s  " gras a  y 
cenag�sa de un sabor apestoso e i n f e c tado " ( At t a l i .  J . .  1 98 1 ; 86 ) .  

En I ng l a t erra . después de que desde 1 5 36 . a t odo mend i go 
vá l i do se l e  cast i ga con azotes . s i  pers i s t e . se l e  corta l a  
ore ja derecha y a l a  t ercera ve z e s  de t en i do .  j uzgado y .  una vez 
recon0 c i do cu l pab l e . s e  l e  condena a muert e . Para 1 547 una d i spo-
s i c i óro dec l ara que t odo i nd i gente vá l i do . después de t res d i as d e  
oc i os i dad vo l untari a .  será condenado a serv i r grat u i t amen t e  
durante dos aftos a a que l q u e  l o  ha denunc i ado . S i  huye y se l ogra 
detenrr l o .  se l e  marca a l  fuego y pasa a ser por t oda su v i d a  es
c l avo de su de l a t or .  Una segunda evas i ó n  es cast i gada con l a  pena 
de muerte . Has t a  1 774 esta l ey t odavi a  no es abo l i da . 

� part i r  de 1 6 0 1  a l os otros mend i gos se l es e n c i erra en l as 
casas para pobre s . condenados a mor i r  en t raba jos forzados o e n  
l os hbsp i t a l es fundados por l a  burgue s i a . 

rues t o  que t odos estos vagabundos no pod i an encontrar t raba
j o . �ntonces . hab i a  que pensar e n  otro med i o  para su separa c i ón .  
d i s d nto de l I l á t i go o l a  esc l avi t ud : e l  . hosp i t a l  j ugar i a  e s t e  
pape � . Ba j o  l a  permane nc i a  d e l  nombre d i f i ere su ro l soc i a l .  E l  
hos p i t a l de l s i g l o  X I V  no e s  e l  de l s i g l o  X I I .  E n  este hosp i t a l . 
l os pobres ya no son rec i b i dos como pre t exto de ofrenda a D i os . 
S i  b l e n  t odav i a  no se l es des t i na n  cu i dados s u f i c i entes . se l es 
amontona a l l i  hasta l a  muer te . se l es se para mi nuc i osamente para 

I 
. t i ' que po se conV l e r  an en pe 1 9ro a l os cuerpos de l poder . conce-

d i éndo l es a veces un m i n imo de atenc i ones para que no se reve l e n . 
I . 
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E l  hosp i t a l  as i . se conv i er t e  e n  i nstrume nto esenc i a l  de l a  s e p a 

rac i ón de l ma l .  
C i erto es que , este paso de l hosp i t a l  de o frenda a l  hosp i t a l  

de enc i erro no s e  concre t a  de una ma nera brut a l . S i n  embargo , 
queda c l aro que es tos se conv i erten e n  una manera de e l i m i na c i ón 
de l os parás i t os de l orden , de . separa c i ón de t odos aque l l os a 
qui enes l a  po l i c i a  no ha pod i do poner a t raba jar o apartar de l as 
c i udades con e l  pre t exto de car i dad , h i g i ene o cuarentena ( At t a -

1 1 .  J . , 1 9 8 1 ; 87 ) . 

La Aumóne Généra l e  sefta l aba a una mu l t i t ud como pobre s : para 
su separac i ón era me nester crear en Par í s  casas nuevas . Lu i s  X I I I  

h i zo trans formar e l  cast i l l o d e  B i cétre e n  re f ug i o  para n i ftos 
abandonados ; por med i o  de un edi cto de l 24 de oct ubre de 1 6 6 2  

organ i zó e l  e n c i erro de l os pobres e n  l os hosp i c i os , con e l  pre
texto de dar l es traba j o . " D i chos pobres serán encerrados y 

a l iment ados l o  más aust erame n t e  que sea pos i b l e ,  para no mante-
ner l os en s u  oc i os i dad . A l os hombre s  se l e s emp l e ará para t raba
j a r  mo l i e ndo t r i go en l os mo l i nos a mano que s e  i ns t a l arán en l os 
hos p i t a l es ,  en l a  fabr i ca c i ón de cerveza , cortando t apas de 
madera para l a  e ncuaderna c i ó n ,  bat i e ndo ceme n t o  y otras obras 
penosas . Las mu j eres , n i ftas y n i ftos me nores de ocho aftos traba ja
rán h i l ando , h a c i endo med i as de est ambre , bot ones y otras cosas 
de l as que no hay o f i c i o  j urado " . El  reg l amento era muy est r i c t o . 
Los pobres encerrados hab í a n  de l evantarse a l as s e i s  de l a  
maftana desde e l l o . de octubre hasta e l l o . d e  marzo , y a l a s 
c i nco de l a  ma ftana desde e l  1 0 . de marzo a l  1 0 . de oct ubre . 
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Traba j aba n hasta l a s  s i e t e  de l a  t arde . a menos que l os goberna
dores rlo ordenasen otra cosa . "Hombres .  mu jeres y n i flos entrega-
rán ca1a d í a  l a  tare� que se l es f i j e .  s o  pena de ser cast i gados 
a cr i t €( r l o  de amos y gobernantes " ( At t a l i .  J . .  1 98 1 ; 9 3 ) . 

Un ed i ct o  de 1 656 ap l i cab l e  a t odos l os mend i gos i nvá l i dos o 
vá l i doJ . organ i zaba su traba j o  " a  med i da de sus fuerzas " .  Para 
l l evar l o  a cabo . se a p l i caron c i ncue n t a  y dos obreros desi gnados 
por sus corporac i ones que d i r i g í an l os t a l l eres estab l ec i dos e n  
l as casas de l Hos p i t a l  Genera l . 

S i mu l t áneamente . se comi enza a ges t ar una nueva re l ac i ón de l 
poder fon e l  ma l .  Junto a l os pol i c í as . que reparan l os e fe c t os 
de l ma l con f undamen t o  e n  e l  equi l i br i o  soc i a l . a parecen otros 
persona j e .  l os doctore s . i rr i sor i os y raros auxi l i ares de l poder . 
enCarg�dOS t amb i én ahora de ocuparse de l os mi smos ma l es sobre 
cada c�erpo de l pode r .  re f l e j o  de l a  pat o l og í a  de l os cuerpos de l 
de l i to r C i ertos cuerpos deben ser 
con enberrar l os .  

c u i dados y no debe contentarse 

Dk l mi smo modo que e l  ma l de l os cuerpos se cons i dera u n  
desequf l i bri o .  entonces . e l  ma l de l cuerpo debe ser tamb i én 
desequri l i br i o .  ¿desequ i l i br i o  de qué ? De l os humores ; resu l t. a n t e  I . de una i nvas i ón a su cuerpo por f uerzas ne fastas . Se adm i t e  
ent onc�s l a  corre l a c i ón de l cuerpo y de l cosmos . con l os cuerpos 
ce l es trs y ya no con l os d i oses . La f i l osof í a  sucede a l a  t e o l o
g í a . y l a  armo n í a  c i ent í f i ca a l a  armo n í a  t eo l óg i ca . La econom í a  
de l cJerpo . como l a  d e  l os cuerpos . recuerda l a  mecán i ca s imp l e . 
l a  estlá t i ca . S i  e l  ma l es desequ i 1 i br i o .  para curar l o  se pre c i sa 
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l a  e l imi na c i ón d e  sus causas . r e e q u i l i br ando l os Il umore s . 

Por eso . l a  v i g i l a nc i a  de cada f l u i do producido por e l  cuer
po . a imag e n  y seme j anza de la v i g i l a nc i a  de l pobre por la AumOne 

Généra l e se hace i nd i s pensa b l e .  El méd i c o . entonces . debe e l imi 
nar l os excesos de l cuerpo . t a l  como e l  Hosp i t a l  Gcnc�� l ha c e  con 

la e l i m i na c i ón de l pobre . 
Las trad i c i ones gri egas y árabes se reactua l i za n  y e l  

d i s curso h i pocrá t i c o podrá ser entend i do por e l  po l i c i a . De e s t e  
mod o .  enunc i ará : ex i s te enfermedad cuando uno d e  l os pr i n c i p i os 
( s eco . 
c i en t e  o exces i va . Como para De l amare . l a  sa l ud es para Hi pócra
tes la expu l s i ón .  por la cr i s i s , de l pr i nc i p i o  morboso . 

Aparece e l  esbozo de un proyecto de med i c i na gra t u i t a para 
e l  pobre . conceb i do en e l  i dea l de l as corpora c i ones . pero s ó l o 

podrá a p l i carse a menos 
l a  profes i ón méd i ca o .  

que se vue l va a d i scut i r  e l  estatuto de 
en a l gunos raros casos . Las cofrad í as . 

cajas de socorro admi n i st radas por l os jurados d e l  o f i c i o  que . 
con e l  porcent a j e  que re c i b i an e n  ocas i ones sobre l as mu l t as y 
l as aporta c i ones sobre a l gunos derechos de en t rada ; l os , ded i c aban 
al ma ntenimiento de n i nos m i serab l es o huér f a nos . a l os c u i dados 
de l os e n f ermos y a n c i anos que formaron parte de l a  pro f e s i ón .  
Pero se tra t a .  en rea l i dad . de compensar l os e f ec tos de l a  e n f er
medad más que tratar l os rea lment e . es de c i r . conso l ar más que 
curar . Para i ngresar e n  l a  co f rad i a ,  l os j óvenes ropave jeros de 
la  i g l es i a  de l os Grands Augus t i ns .  por e j emp l o .  deb i a n  tener 
menos de cuare nta a nos al  i ngresar , pagar se i s  l i bras por dere-



chos de i n i c i ac i ón y tres l i bras 
ten i a  traba j o .  sa l ud .  o por otra 
rec i b i t- cuatro l i bras semana l es 

de cot i zac i ón 
causa " . un 

durante se i s  

anua l . 
cofrade 
semanas , 
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"Si no 
podr i a  

y un 
compa nero dema s i ado mayor para traba j ar o con una i ncapac i dad 
i rrevers i b l e  rec i b i a  ve i n t i cua tro l i bras por ano . La c o f rad í a  
t ornaba a s u  cargo l os f unera l es d e  l os mi embros i nd i gentes y 
f i nanc� aba para e l l os qu i n ce meses espec i a l es por ano ( At f a l i ,  J . .  
1 98 1 ; 1 1 8- 1 1 9 ) . 

De manera i nc i p i ente , esa man i f estac i ón c ar i ta t i va t a n  recu-
rre n t e  de l os patronos . frente a l os i nf ortun i os s u f r i dos por sus 
traba j adores , y que tan n i t i damente p i nta Ernst Theodor Hof fman n  
e n  E l  tone l ero de Nuremberg , c om i e nza a ser combat i da , e n  l a  
med i da e n  que s e  esgr ime corno u n  arma d e  contro l de l a  vo l untad 
de l obrero ( Ho f fman . E . , 1 980 ; 36-37 ) . 

Junto a e s t as tent a t i vas frág i l es y puntua l es .  e l  poder i n-
tenta hacer aparecer a l os méd i cos en e l  escenar i o  de l orden d e  
v i d a . i nrni scu i r l os e n  l a  ges t i ón de l os cuerpos de l de l i t o  con e l  
proPóy i t o  de rec i b i r  su ayuda para nego c i ar con e l l os h a c i é ndo l es 
creer l a l os pobres . que su v i da rea l me n t e  comi enza a reves t i r  
c i ertb i nt erés . me j or ser i a  dec i r  va l or .  Pero s e  trata s ó l o  de 
a c c i ohes s imbó l i cas que s i rven de comp l emen t os anecdót i cos de l a  
estra�eg i a .  t odav i a  po l i c i a l  . 

. �s i ,  a l a  i n i c i at i va .  e n  sept i embre de 1 7 7 1 , de tres méd i cos 
par i s i enses . Bourru . G u i l bert y Co l omb i e r .  para orga n i zar e l  
primelr s i stema de seguro de enf ermedad . cuyo coste se hab 1 a  
f i j ado e n  doce l i bras por a n o  para un suscri ptor y e n  se i s  l i bras 



m4s por suscr i ptor sup l ementar i o .  se opone un d i que . 
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pues : t a l 

proyecto no pod í a  ser rat l f i c ado por l a  f a cu l t ad . dado que no 
emanaba de e l l a .  y no hac í a  de esta el centro de produ c c i ón de l a  

a s i s t e nc i a .  Los mi smos promo tores d e  esta e mpresa . v i s i onar i os de 
un género nuevo . dec i d i eron desa proba r l o .  i mpotentes ante l a  

omn i potenc i a  de l monopo l i o .  Tre i nt a  a ftos m4s t arde . 
su i de a  se har í a  rea l mente a p l i c ab l e . 

en Fr anc i a . 

Los progresos s a n i t ar i os que acompañan y estructuran l a  
apar i c i ón de l cap i t a l i smo . una ve z debi l i t adas l a s  grandes e p i d e 

m i as . h a c e n  ver d e  manera d i ferente a l os pobre s .  ya no asust a n . 
En l o  suce s i vo se deber4 promover a l  i nd i v i duo . co nservar l o  y 

va l orar l o .  Lo po l i c i a l  se va borrando y e l  méd i co com i enza a 
entra e n  l as f am i l i as y l as f4br i cas . As í mi smo . l a  cari dad , l a  
cuare n t e na y e l  hosp i t a l  no pueden segu i r  s i e ndo maneras de 
denun c i ar y l ugares de enc i erro . El e n fermo debe ser cui dado y no 
se parado ya . Un nuevo ma l se e nge ndra . l a  e n f ermedad . ma l de l 
futuro orde n de v i da . 

De i gua l modo . a f i na l es de l s i g l o  XV I I I .  se va contemp l a ndo 
l a  ca í da d e l  i n fant i c i d i o .  La desapar i c i ón de l as grandes e p i de

m i as y la i nd i scut i b l e  me j ora de l as cond i c i ones de v i da . p l an
tean e l  prob l ema de la acepta c i ón de l os na c i m i e ntos . De aquí e n  

ade l a nte . e l  n i fto .  consi derado i nd i v idua l me nt e .  ya no puede ser 
conce b i do como cosa suscept i b l e  de e l imi nar c omo cuerpo de l de l i 
t o .  ahora se l e  debe proteger como fuente de r i quezas . Por e s t a  
razÓn . e l  Par l amento i ng l és crea hos p i c i os .  d es t i nados a recoger 
a l os n i ños abandonados . 'fodo e l  pensam i ento po l í t i c o  y méd i co de 
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este s i g l o  se reve l a  contra " l a i ndust r i a  mort i fera de l os n i ffos 
de pecho " . En e f ecto . su i ntenc i ón es dob l e :  por un l ado . perm i -
t i r  l a  re producc i ón d e  l a  f uerza d e  traba jo d e  l os pobres y .  por 
e l  otJo . reorga n i zar l a  educac i ón de l os n i ffos de l a  é l i te . 

Por eso . e n  l o  que conc i erne a l os n i f!os de l os pobres . e l  
Hosp i  tia 1 Genera l de Par i s  pub l i caba en su nuevo reg l amento de 
1 7 6 1  l a  dec i s i ó n  d e  "des t i nar a l os varones sea a l a  l abranza . 
sea a l os of i c i os o a l as mi l i c i as .  y emp l ear a l as hembras e n  
l abor,s adecuadas a su sexo ; que e l  dest i no propues t o  para l os 
varon�s es tanto más necesar i o  cuanto que l a  camp i "a Ast d rtA � i pr-

ta y por cu l t i var l a  mayor parte de l as t i erras . por f a l t a de 
cu l t i vadores " ( At t a l i .  J . . 1 982 ; 1 25 )  . as i m i smo . Lu i s  X I V . a l  
fundar e l  HOp i t a l  des Enfants Trouvés .  l os des t i naba a ser I so l dadns . a serv i r  en l as t rop�8 y ft formar obr�ros y hab i t �nt�s 

de co l on i as . 
I!.a i ndustr i a  y sus ex igenc i as comi enzan a hacer su apar i -

c i ón .  y tanto e l  traba j ador como l a  i n fanc i a .  ya n o  puede ser u n  
modo d e  f i j a c i ón d e  l os pobres . entre otros . s i no u n a  fuente de 
i ngrefos y de poder . Este i nt erés súb i t o  de n i nguna m�nera está 
v i ncu f ado só l o  a la emerge nc i a  de l as i deas democrá t i cas . 

E l  ma l ahora ya no es e l  pobre . s i no su enf ermedad . que 
reduce su rend i m i ent o . Por eso se debe proteger a l a  vez s u  
re pro�ucc i ón y f un c i onami ento ; esto es . a l os n i fios y l os adu l tos 
en el traba j o . 

�ron i a  de l a  vida : para l e l ament e .  un cont i ngente de f i l ós o
f os . �conomi stas . e nc i c l oped i stas y c i ertos méd i cos .  i nf l ue n c i a-
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dos · por e l  e s p i r i t u  de l as l uces . s e  i nt eresaban por la s a l ud de 
l os traba j adores adu l t os . cada vez más amenazada . Muestra de e l l o  
era que . l a  durac i ón de l traba j o  de l os obreros . que era de 2 0  

semanas por a ft o  e n  1 564 , pasa a 48 e n  1 6 94 y a 5 2  e n  1 7 2 6  ( A t t a
l i .  J . , 1 98 1 ; 1 26 ) . 

La mano de obra i n fant i l  
bus cada desde l os i n i c i os de l 

era muy pre c i ada . numerosa 
cap i ta l i smo y t oda v i a  

y muy 
e n  l as 

décadas f i na l es de l s i g l o  XVI I I . Para una fami l i a l os n i ftos 
s i gn i f i c aban part i c i pa c i ón e n  gra n número de traba jos a domi c i 
l i o .  Ob l i gados med i an t e  e l  contra t o  con u n  empresar i o ,  deb i a n  
ayudar a cardar l a  l ana . h i l ar e l  a l godón . con f e c c i onar ves t i dos . 
En l a  fábr i ca era muy so l i c i tada l a  mano de obra i n f a nt i l .  e n  l a  
med i da de su ba j o  coste y s u  fác i l  mane j ab i l i dad . Los n i ftos de 
l os hosp i c i os proporc i onaban l a  mayor i a  de esta mano de obra . De 
Chamoosser escr i be de estos e n  1 787 : " No debe ser d i f i c i l  hacer 
mirar con i nd i ferenc i a  l a  muerte y l os pe l i gros a gente a q u i e nes 
se ha educado c on esos sent imi entos y no l es d i s t raerá una 
t ernura re c i proca " .  Serán i gua l mente buenos para " propor c i onar 
mar i neros , sup l i r , mi l i c i as o pob l ar c o l on i as " ( At t a l i .  J . •  1 9 8 1 : 
1 26 ) . En l os t i empos en que e l  campe s i nado pod i a  t odav i a  negarse 
a traba jar e n  la fábr i ca o ,  donde l a  mano de obra i ndust r i a l  era 
t odav í a  rara e i ne s t ab l e :  mantener a l os n i ftos es esenc i a l . se 
l es deb í a  ayudar a v i vi r .  para permi t i r .  gra c i as a e l l os ,  l a  
reproduc c i ón de fuerza de traba j o . 

A l  respe c t o  vease l a  perfe c t a  descr i pc i ón que hace Pa t r i ck 
Süsk i nd en su nove l a  e l  Perfume . cuand o  re l at a  l as cond i c i ones y 
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proceso técn i co d e  traba j o  de l os curt i dores . es pec i a l mente l a  
l abor que t i ene que desarro l l ar u n  n i fto como Jean Bapt i st Greno-
v i l l e .  Comparada l a  v i da de éste con l a  de un an ima l C Süsk i nd .  
P . . 1 p 9 1 ;  31-35 ) . 

S i b i e n . l os mercant i l i s tas se preocupaban .y cri t i caban e l  
des P i ll farro de l os hombres e n  e l  traba j o . c u l pando e n  c i erta 
med i d� a la enfermedad de d i sm i nu i r  la produc t i v i dad . Todav í a  no 
era e ll t i empo de que reconoc i eran y mucho me nos so l i c i taran l a  
part i 'c i pa c i ón de méd i cos y comadrona s  que . f i na n c i ados por e l  
Est adb entab l aran l a  l ucha contra l as e n fermedad profes i ona l es . 
Pero kstas ya ven í an s i endo punto de a t enc i ón y a na l i zadas tanto 
por Plo l i c í a s  como por méd i cos . 

Pero e l  terapeuta de l os cuerpos no puede nada pontra e l l as .  
una nueva s i g n i f i ca c i ón de l ma l a parece . Toca a Bernard i no Ramaz
z i n i  �er e l  re i n i c i ador . s i t emat i zador e i nqu i s i dor de esas man i -
fest�c i ones re l ac i onadas con 1 a act i v i dad de l os hombres que 
afec�an su sa l ud .  Pro f esor en Módena y l uego en Pav í a .  pub l i có su 
De Mdrb i s  Art i f i cum .  que es una descr i pc i ón c l í n i ca de c i ncuenta 
O f i C �OS : Para este méd i c o .  es de just i c i a  que e l  arte méd i co haga 
su a90rt a c i ón . ayude y se ocupe de manera import ante de l a  sa l ud 
de l ós artesanos . que esta l abor l a  rea l i ce a través de estud i os 
espeo i a l es .  que hab í an s i do descui dados hasta entonces . para que 
de eita manera puedan estos . en l a  med i da de lo pos i b l e .  e j ercer 
s i n  pe l i gro . e l  o f i c i o  que han e l eg i do C A t t a l i .  J . . 1 98 1 ; 1 27 ) . I 

IMUY j oven aún . 
como agudo observador 

se i nt eresÓ por e s t e  
de l as tareas d e  l os 

campo de conoc i m i ento . 
l imp i adores de pozos 



de des�güe de l �s casas de l a  c i udad , c omen t a : 
7 7  

" En u n a  ocas i ón .  

m i e n tras esta l abor se re a l i zaba e n  nuestra casa , observé que uno 
de l os operar ios hac i a  ext raord i na r i os e s f uerzos para t erm i nar 
pronto su come t i do .  Compadec i é ndo l o  por l a  crue l natura l eza de su 
traba j o .  le pregunté por qué se a f a naba t a n  febr i l me n t e . en l ugar 

de evitar e l  cansanc i o  operando a un r i tmo más l en t o .  Entonces e l  
pobre hombre l evantó l os o j os de l pozo y l os f i jó e n  l os m i os . 
i Nadie que l o  haya hecho -me respond i ó- puede imag i narse l o  que 
s i gn i f i c a  pasar más de cua tro horas en un l ugar as í ;  e s  peor que 
quedarse c i ego ! " ( Ort i z ,  F . , 1 982 ; 1 2 5 - 1 26 ) . 

As i m i smo de c í a :  " Debemos confesarnos que muchas artes son 
causa de graves ma l es para q u i enes se ocupan de e l l as .  Muchos 
artesanos han buscado en su l abor só l o  un med i o  de sos t e ne rse en 
l a  v i da y formar una f ami l i a ,  pero cua'nto rec i be n  de é l  e s  a l guna 
e n fermedad mort a l ,  con e l  resu l t ado de que p i erden l a  v i da e n  e l  
traba jo que hab í an buscado para ganar l a " . Consecuente con esta 
observa c i ón ,  Ramazz i n i  propon í a  un t i po de tratamiento méd i co que 
cons ideraba e l  más adecuado , para e l  que deb í a n  t omarse en cuanta 
l as cond i c i ones de vida de l traba j ador . En re l ac i ón a i os l adr i -
l l eros , por e j emp l o ,  observa : " Es t os traba j adores s a l e n casi  
s i empre de la  c l ase de l os campe s i nos ; por eso , s i  se ve n a taca
dos por l a  f i ebre , a cude n a sus cabaftas y lo de jan t odo l i brado 
enteramente a l a  natura l eza , o son l l evados a l os hosp i ta l es .  
donde se l os tra t a , como a otro c ua l qu i era , con l os remed i os 
hab i t ua l es : purgas y sangr í as ,  pues l os méd i cos nada saben de l a  
forma d e  v i da de esos t raba j adore s , exhaustos y postrados por 
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interm � ndb l es faenas " . Deb i do a l o  anter i or ,  conc l uye puntua l men-
t e  en su obra : " Cuando e l  méd i co v i s i t e un hogar de l a  c l a se 
traba j ddOra , ( . . .  ) que ded i que t i empo al  exame n ;  a l as preguntas 
recomendadas por H i pócrates , que agregue una más : ¿ Cuá l es su 
ocupa c i ón ? ( Rosen . G . , 1 985 ; 79 ) . 

En 1 740 . e l  doctor Hecquet escr i be en su pre fa c i o  a La 
Méde c i ne , l a  c h i rurg i e  et l a  pharma c i e  des pauvres : " S i  tantas 
vent a j as se obt i enen de l os pobres ,  ¿ acaso no merecen que s e  l es 
proporc i one a l  menos l o  necesar i o  para soportar pac i en t emen t e  l a  
dureza de su cond i c i ón ? " ( A t ta l i ,  J . , 1 98 1 ; 1 27 ) . En 1 7 5 1  D ' A l em-
bert . en su pre f a c i o  a l  primer t omo de l a  Encyc l opéd i e  des i gna a 
l os artesanos como una é l i te a l a  que hay que protege r . Los méd i 
cos comi e nzan a descr i b i r  l as fábr i cas y l os a c c identes d e  traba-
jo . Ppro l as f a cu l tades francesas no se muestran sens i b l es a 
e l .1 o ,  porque , para e l l as ,  e l  ma l conserva su sent ido h i pocrát i co 
y l os �raba j os méd i cos sobre e l  traba j o  carecen de su ava l . 

Durante su corta e x i stenc i a  l a  Soc i e té Roya l e  de Méde c i ne , 
tomó m�d i camente a su cargo l a  e p i demi a .  Pero para 1 787 , puede 
observbrse un i nterés nuevo est imu l ado por e l  poder , por l a  s a l ud 
de l o� traba j adores . Lo demuestra e l  pre f a c i o  de Foucroy , traduc
tor fJancés de· Ramazz i n i : " Se r í a  deseab l e  que la Soc i e t é  qu i s i era 
encargar a l os méd i cos de prov i n c i a  hacer i nves t i ga c i ones sobre 
l os a)tesanOS " ( At t a l i ,  J . , 1 98 1 ; 1 2 7 ) . Pero este interés mos trado 
por la. sa l ud y la repara c i ón de l cap i t a l  humano , que perm i t e  ana
l i zar ¡a l gUnos gestos pro f e s i ona l es y l ugares de ·t raba j o  re f e r i dos 
a cauJas de heri das y enfermedades . y tentat i va de a i s l ar l os 
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conceptos de un ma l nuevo , quedó e n  la s i tuac i ón de esbozo : 
cuatro i n formes sobre estos temas s o l amente se han conservado : 

En 1 780  e l  doctor Co l ombot , de Besancon , e nvi ó a l a  Academ i a  
"unas pág i nas para serv i r  d e  compend i o  h i s t ór i co sobre l as e n fer
medades de l os fabr i cantes de géne ro de punto y re l o j eros " . E l  
mi smo afio e l  doc tor Beerenbrock , de Mont pe l l i er .  d i r i g i ó  " una 
contr i buc i ó n  ráp i da sobre l as enfermedades de l os doradores " ,  y 

e l  doc t or Cheva l i er de Serre , e n  Gapenco i s ,  una breve memor i a  
"sobre l as e n fermedades d e  a l gunos artesa nos " ;  por ú l t imo , e l  
sub i nspe ctor de l as manu facturas Pa jot des Charmes , cuat ro memo
r i as deta l l adas sobre " l os pe l i gros a l os cua l es están expuestos 
l os t i nt oreros de grande y de pequeflo t i nt e " , " l as e n fermedades e 
i ncomod i dades de l os obreros emp l eados en l a  gran y pequefla pane
r i a " ,  " l as enf ermedades e i ncomod i dades a l as cua l es est�n 
expuestos l os obreros v i dr i eros y part i cu l armente l os cr i st a l e
ros " , y " l as enfermedades e i ncomodi dades a l as cua l es están 
expuestos l os impresores en t a l l a  d u l ce "  ( A t t a l  i .  J . , 1 98 1 ; 1 28 ) . 

Los i n forme s de Pa jot des Charmes denunc i an l as cond i c i ones 
desastrosas de traba j o ,  anun c i a n  l os . t emas ' pr i v i l eg i ados de l os 
maestros de l Orden s i gu i ente , l os méd i cos h i g i e. n i stas y l a  
tendenc i a  en l a  i n t erpretac i ón de l nuevo ma l con l a  s i gu i ente 
dec l arac i ón de la Soc i e té y que denota su gran des i nterés por 
estos temas : " No será f ác i l remed i a r  su desaseo porque es una 
consecuenc i a  de su m i se r i a  y su ma l a  conducta " ( At ta l i ,  J . , 1 981 ; 

1 28 )  . 

A l gunas propuestas p l asmadas en su i n forme , apuntaban a 
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me jorar l as l eyes de l traba jo .  Beerenbrock sug i ere la l ega l i za-
c i ón de l ret i ro :  Pa jot des Charmes . anunc i ando l as futuras re l a
c i one� entre 
di rechores ' de 

méd i cos y poder i ndustr i a l . a l  dar conse jo a l os 
establ ec im i entos para que l os obreros no l l eguen a 

od iar su traba j o .  asimismo . ade l anta l a  i dea de l a  i ns t a l a c i ón de 
una ehfermería  en l os l ugares de trabajo . Con l o  anter i or .  se da 
i n i c i p  a l  poder de v ig i l anc i a  y de educac i ón de la c l ase obrera . 
de l eg�do en l os méd i cos por i ntermedio  de los je fes de empresa . 

El ma l ha cambi ado de nombre . por lo  tanto .  e l  cuerpo deja  
de  ser  un  de l i to para convert i rse en un  cap i ta l . l o  que requi ere 
l a  pr�senc i a  de un nuevo terapeuta . As í como el p o l i c í a  suced i ó  

a l  sacerdote que era ya impotente ante e l  ma l e p i demi a l . ahora e l  

méd i c
!
o debe entrar a l a  escena de l mundo de l traba j o  y e l  univer

so fJmi l i ar . En ambos casos . se debe desp l azar a l  méd i co académi -
co . de facu l tad . para asegurar l a  conserva c i ón de l traba jador 
prim�ro n i no y l uego adu l t o .  

IEse médi co trad i c i ona l . ya no puede responder a l as nuevas 
neces i dades . por todas partes se l e  denunc i a . Só l o  br i nda consue-
lo cuando se hace i nd i spensab l e  e l  tratami ent o .  

E l  i ncremento e n  e l  número 
de l ¿rec imi ento estructura l de l a  

d e  pobres ahora e s  consecuenc i a  
pobreza v i ncul ada a l a  i ndus-

I . tri a l i zac i ón .  Nada es ya como antes . Se va creando un pesado S l S -

tema capi ta l i sta  de ges t i ón de l a  pobreza y l a  enfermedad . E l  
enemigo a vencer es l a  pobreza y l a  enfermedad . E l  méd i co ocupa I e l  l iligar del po l i c ía . e l  Estado se va convirt i endo en e l  d irector 
de e�cena en e l  espectácu lo  futuro . pero más d i stante . más escép-I 
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t i c o y menos c omprome t i do cada vez . 
Durante e l  s i g l o  X I V . y a n t e  l a  cons t an t e  i nt errogante de 

¿ cómo l a  omn i po t e nc i a  de D i os creó de he cho l a  Na t ura l eza , una 

Natura l eza . que . a d i ferenc i a  de l a  phys i s  he l é n i ca , no es en s i  y 

por s i  mi sma divi na ? ( La í n  Entra l go .  P . , 1 98 2 ; 249-2 5 0 ) , se 

comi enza a gestar l o  que para mi se l l a y de j a  i mprontada l a  me n t e  
d e  l os méd i cos hast a  nuestros d í aS . · Los hombres de e s t e  s i g l o  
darán dos respuestas comp l eme ntar i as y contrapuestas entre s l , a l  
mi smo t i empo , a l a  pregunt a  p l anteada : 

E l · un i verso-me c a n i smo y e l  un i verso-organ i smo va n a ser l os 
dos grandes parad i gmas c i e nt í f i cos de l mundo moderno , concretadaB 
e n  e l  mecán i c i smo y e l  panvi t a l i smo , que serán e l  nerv i o  i n t e l ec
tua l de la c i e n c i a  cosmo l óg i ca y méd i ca a lo l argo de l os sig l oB 

XVI a l  XVI I I . e l  pr imero represent ando l a  l i nea más i nnovadora . 
por e l l o t a n  arra igada hasta l a  a c t ua l i dad . y e l  segundo ( con ex-

cepc i ón de Parace l s o )  l a  más conservadora . Las dos . t r i butar ias 
import antes de la  med i c i na c i e n t í f i c a  moderna . 

a )  Vers ión de l universo-mecan i smo . Por obra de D i os e l  u n i 
verso es un i nmenso mecani smo ; e l  mundo creado ser í a  l a  armóni ca 
con j un c i ón de una natura l eza mecá n i ca ( e l  cosmos ) y una nat ura l e 
za e s p i r i t ua l ( l as a l mas humanas ) ( La l n  Entra l go .  P . . 1 982 ; 24 9 ) . 

b )  Vers i ón de l universo-organi smo . Por vo l untad creadora de 
D i os . e l  u n i verso es un i ngente organ i smo . e l  mundo creado es . e n  
e s t a  i n terpret a c i ón . l a  armoni osa coord i na c i ón procesa l de una 
nat ura l eza organ í sm i ca . unive rsa l mente v i v i ente . y l as neces i da
des es p i r i t ua l es que son l as a l mas de l os hombres ( La l n  Entra l go .  
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P . . 1 98 í L 2 5 0 ) . 

Dos formas card i na l es de l a  exper i enc i a  i nvent i va apare cen . 
basadas en l as v i s i ones sefia l adas : a )  El " e xper imento reso l ut i vo "  
de Ga l i [ e o  ( l a puesta a prueba exper imenta l de una i dea a pr i or i . 

de ser pos i b l e  ma temá t i ca .  acerca d e  l o  que l as cosas c i ent í f i caI 
mente sf::>n) ;  b )  La " exper i e nc i a  s i mpát i ca "  de Parace l so ( e l  descu-
br im i e nlto e n  el  prop i o  esp í r i t u  de lo que e n  si m i sma e s  l a  
rea l idad que s e  contemp l a .  y l a  u l ter i or exp l orac i ó n  a l qu ími ca 
- l uego �uími ca- de lo que procesa l y cua l i t at i vamente es esa rea
l i dad ) dLa i n  Entra l go .  P . . 1 982 ; 289 ) . Con lo anteri or .  Para c e l so 
se ade l a nta a l o  que pos ter i ormente será prác t i ca hab i t ua l en l a  
med i c i na c i ent í f i ca moderna . 

La v i da soc i a l  e i nd i v i dua l sufre camb i os i mport ant e s . dando 
l ugar a l  surg i m i e n t o  de nuevas e n fermedades o var i ando l a  fre-
cuenc i a  y gravedad de otras . s i empre mod i f i cando l d s  man i festa-
c i ones de casi  t odas . Es te pa u l a t i no " progreso " hac i a  la  v i da que 
denomi namos "moderna " trae c ons i go una ser i e  de fenómenos que no 
habian s ido tomados e n  cuenta anter i ormente . 

Aparecen e n f ermedades que se cons i deran dependi entes de l a  
I a c t i v i ?ad l abora l .  pero no só l o  de e l l o .  s i no además deb i da s  a l a  

impos i c i ó n  de l a  rec i ente estructura soc i oeconómi c a  de l a  v i da 
de l 
de 

ho�re . Tres e j emp l os :  en p l eno Rena c i mi ent o .  la monogra f í a 
pa�ace l so s obre l as enfermedades de l os mi neros 1 .uo der 

Bergsubht . 1 533-1 5 34 ) ; en l os afios f i na l es de l Barroc0 . e l  
cé l ebrk l i bro de Bernard i no Ramazz i n i  ( 1 6 33-1764 ) acerca de _no 
pocas a f e c c i ones morbosas pro f e s i ona l es ( De morbi s  art i f i cum . 
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1 700 ) ; e n  l os aftos centra l �s de la i l us trac i ón ,  l as abundantes 

cons idera c i ones c l i n i co-sa n i t a r i a s  de Johann Peter Frank en l os 
pr imeros vo l úmenes de su magno Sya t em e i ner vo l l s tand i gen m ed i z i 
n i a chen Po l i zey ( 1 779 - 1 7 8 9 )  ( La i n  Entra l go .  P . .  1 982 ; 35 6 ) . 

Man i fe s t a c i ones d i ferentes de l as a fe c c i ones . o a p ar i c i ón de 

pat o l og i as en re l a c i ón con e l  modo de v i da ; f avorec i da por l as 
normas de v i da de l a  a l ta burgues í a  y l a  nueva ar i stocra c i a  y por 

l a  cre c i ente acumu l a c i ón de l a  pob l ac i ón en l os núc l eos urbanos ; 
por e jemp l o :  l a  cons i derab l e  importanc i a  que va adqu i r i e ndo e l  
padec i m i e nt o  denomi nado "gota " .  Dos sucesos pri nc i pa l es : uno e p i 
dem i o l óg i c o .  e j emp l o  d e  e l l o es . l a  cada vez m6s i n tensa pu l u l a

c i ón de l as e n fermedades venéreas y cut6nea s . debido a l as ag l o
merac i ones urbanas todavia carentes de una ade cuada h i g i ene 

públ i c a ;  e l  otro . i nherentes a l a  v i da en l a s  grandes c i udade s . 
e j emp l o  de l o  anter i or e s . e l  gran porcenta j e  de l as a fe cc i ones 

h i stér i cas que e n  l os dos sexos sena l a  Sydenham . o l os modos de 
enfermar subyacentes a l  amp l i o uso de l " a cero de Madr i d "  o 
med i cac i ón h i dromarc i a l .  a s í  como . e l  cont e n i do de l a  nosogra f i a  
stah l i ana . que marca e l  nac imi e nt o  d e  l a  ps i q u i a t r i a  moderna . 

Los camb i os que . en l a  pa t o l og i a  bé l i ca se determ"i na por e l  
paso de l a  guerra med i eva l a l a  guerra moderna . l es i ones por arma 
de fuego . e t c . El notab l e  auge de l as e n fermedades prop i a s  de l a  
miser i a  suburbana ; a l a  cabeza de' e·l 1 as .  e l  raqu i t i smo . Apari c i ón 

de e n f ermedades que . hub i és e l a  o nQ . e n  l a  Europa ante r i or a l os 
v i a jes de Co l ó n .  se man i fe st aron como nuevas pestes . aunque con 
carácter sustanc i a lmente d i f erent e : la s i f i l i s que . a s u  gran d i -
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fus i ón ayudó mucho e l  modo de l a  v i d a  en e l  seno de l a  edad 

" Fren t e  a l  es t i l o ' me d i eva l ' de la peste . ha escr i t o 8 i -mode rpa . 
gel- i S � . l a  l ues venére a .  c a s i  s i empre adq u i r i da como res u l tado de 
un acto i nd i v i dua l y vo l un t ar i o  ( . . .  l .  es una e n f ermedad t i p i ca-
me nte l ' renacent i s t a "' ( La í n  Entra l go .  P . . 1 9 82 ; 357 l . 

La apa r i c i ón o l a  mayor frecuen c i a  de l as a fe c c i ones caren-
c i a l ek .  como consecue nc i a  de l a  de f e c t uosa a l i men t a c i ón que 
enton�es i mpo n í a n  l as l argas t raves í as mar i t imas . E j emp l o  cru-
c i a l . , e l  escorbuto . La e p i dem i o l og i a  va sufr i endo camb i os impor
t ante� a part i r  de l a  Edad Med i a . 

�n cuanto a l  mé t odo para e l  d i agnós t i co de l as e n f ermedades ; 
e l  a f ior i smo Qu i  bene d i agnoB c i t  bene curat fue adqu i r i e ndo fuerza 
y pr� c i s i ón cre c i ente a med i da que l a  observa c i ón c l :f n i ca . l a  
aut opb i a  ana t omopat o l óg i c a  y l a  suce s i va ap l i ca c i ón méd i ca de l as 
t é c n i�as exp l orator i a s que . l a  f í s i ca y l a  quim i ca i ban o f re c i e n-
do . germi t i eron que ese d i agnoscere fuera cump l i do con progre s i vo 
r i gor y un a t e n i m i ento c ada vez mayor a l a  rea l idad observa-
b l e ( La í n  Entra l go .  P . . 1 98 2 ; 5 1 1 ) . [pasandO de ser cons i l i a med i eva l a ser observat i o  renacen-
t i st l ' l a  h i s t or i a  c l í n i ca -y por tanto l a  exp l orac i ón de l 
e n f enmo- se hace más mi nuc i osa y b i ográ f i c a .  E l  d i agnóst i co .  por 
otra parte . se d i scute púb l i c ame nte entre e l  maestro y sus 
c O l a�oradores más d i s t i ng u i dos . El s i gu i e n t e  e j emp l o .  muestra e s a  
exP l lrac i ón acuc i osa de l e n f e rmo q u e  se l l evaba a l  ext remo 
a post ó l i co : l a  degust a c i ón s i stemát i ca de l a  or i na permi t i ó  a 
wi l l l s descr i b i r  en Europa l a  d i abe t e s  sacar i na . Entre parénte-
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s i s o este es un ca p i t u l o  d e  la h i s t o r i a  de l a  med I c i na que 

muestra l o  a l t ame nt e  pe l i grosa que es e s t a pro f es i ón .  
Lo m i smo debe de c i rse en cuanto a l a  re l a c i ón entre e l  oca 

s i ona l e s t ado de l med i o  amb i en t e  y l os modos de e n fermar " const i 
tuc i ones e p i dém i cas " :  s e  va impon i endo e l  r i gor met ód i co moderno 
sobre l a s  v i e j a s  pautas h i pocrát i cas y se va construyendo una 
e p idem i o l og 1 a  resue l t amente c i en t 1 f i ca que dé respuesta a 1 05 

probl emas de l s i g l o  X I X . 
Para hacer c i ent i f i ca l a  exp l ora c i ón c l i n i ca s e  a fiade . con 

f i nes d i agnós t i cos . cada vez con mayor frecuenc i a  la autops i a  
anatomopat o l óg i ca . e n  e l  c a s o  de l os e n fermos f a l l ec i dos . C o n  l os 
s i gu i entes f i nes en l a  cons i derac i ó n  de l as l es i ón orgá n i ca por 
parte de l méd i co : a )  mero h a l l azgo de autops i a ;  b )  c l ave de un 
d i agnós t i co c l i n i came nt e  i nc i erto ; c )  f undamento de l saber c l í n i 

co . As i m i smo . t odo examen d i agnóst i co de l cadáver autop s i ado e s  
objeto d e  regu l a c i ón me tód i ca .  

La exp l orac i ón de l enfermo va hac i é ndose i ns trument a l . esto 
es . f i s i ca y quimi ca . 
hab i a  expuesto Ni co l ás 
med i ados de l s i g l o  XV . 

La exper i e nc i a  que a t i t u l o  de programa 
de Cusa en De s t a t i c i s  exper imen t i s  a 
van cump l i é ndose pau l a t i namen t e : poco a 

poco l a  semi o l og i a  se ma t ema t i za e i ns t rume nt a l i za .  
Con base e n  l a  c l ara i n f l ue nc i a  de l dua l i smo de l a  antro po

l og i a  carte s i ana y de l i nt i m i smo de l a  protest a n t e . e l  c 1 1 n i co 
comi e nza a comprender l as d i fere n c i as entre l a  " s i ntoma t o l og i a  
ob jet iva " de l pa c i ente ; e s  dec i r .  l o  que e n  é l  s e  ve cuando s e  
cons i dera s u  cuerpo corno ubjet o ;  Y .  l a  " s i ntorna t o l og i a  subjet i -
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va " ;  e � t o  es . l o  que e l  e n fermo s i ente e n  tanto que sujeto de su 
prop i a  tX i stenc i a .  

E l  mé todo que e l  méd i co emp l e a  para e f e ctuar un conoc imi ento 
rac i ona Q de la rea l i dad y por tanto para el estab l e c im i ento de l 
j u i c i o  d i agnós t i co .  está sustentado e n  dos pri nc i pa l es or i e nta-
c i ones genér i cas : una de orden emp í r i co-ra c i ona l .  otra de carác
ter doc t r i nar i o .  

LaS pautas que conducen e l  razonami ento de l méd i co cuando . 
l a  rea l i dad de l enfermo y l a  de su amb i ente ha s i do ya t é c n i ca
mente e�p l orada . y pretende l l egar al d i agnós t i co con base en l a  
menta l i fad "emp í r i co-ra c i ona l " .  son dos : a l  l a  puramente c l í n i ca 
que p�st u l ó  Sydenham ; y .  b l  l a  anatomoc l í n i ca que i n i c i aron 
A l bert � n i  y Aue nbrugger .  cada uno a s u  modo . 

La puramente c l í n i ca .  Para Sydenham y sus segu i dores se 
trat aba de d i agnos t i car l as " es pe c i es morbosas " de carácter 
s i nt omát i co .  establ e c i das por l a  exper i enc i a  c l í n i c a .  la prop i a  o 
a j e na . y cont i nuar en l a  t area con base en e l  s i gui ente cam i no : 
recordar c l aramente y b i e n  d i fere n c i ados l os cuadros s i ntomá t i cos 
a que corresponden l as espec i es morbosas cono c i das has t a  ese en-
t onces l descubr i m i e nt o .  med i ante l a  exp l ora c i ón de l enf ermo . de 
uno a ¡ más s í ntomas que sean " prop i os "  o " patognomón i cos " de 
a l guna de esas espec i es por é l  cono c i da s ; comprobar que e l  resto 
de l os s i ntomas de l cuadro c l í n i co de l pac i ente ayudan a con f i r-
mar e l  d i agnós t i co a s í  l ogrado . 

P�ra A l bert i n i  y Aue nbrugger e l  méd i co que se propone 
obtene� un d i agnós t i cos debe sujetarse a l a  s i gu i ente ser i e  de 
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reg l as : rea l i zar una obaerv� c i ón c l i n i c �  b i e n  or i entada . e n  
primer térmi no . re cordando e l  con j untos de l os s í ntomas y s i gnos 
en que se expresan l as d i versas l e s i ones de l os órganos t or4c i 
cos ; sospe cha . j us t amente razonada . sobre e l  t i po d e  l es i ón 
exi stente en el  i nter i or de l tórax de l pac i e nte . s i endo ésta l a  
causa i nmed i a t a  de l cuadro c l í n i co que est4 a na l i zando ; e f e ctuar 
un estud i o  sem i o l óg i co poster i or . para rat i f i car o re chazar l a  
h i pótes i s  d i agnós t i ca que hab í a  estab l ec i do ;  y .  en e l  caso d e  que 
e l  e n fermo muera . l l evar a cabo l a  autops i a  de su cad4ve r .  con 

obj e t o  de reso l ver post mortem l a  cert i dumbre de l probl ema y que 
esto s i rva para ut i l i zar la exper i enc i a  obt e n i da e n  otros casos 
s imi l ares . 

Ambos mode l os de razonam i e nto . denotan l im i t ac i ones ; para un 
caso . e l  saber nosográ f i co s i stema t i zado hasta aque l mome nt o ,  
d i s t aba mucho d e  cubr i r . sat i s fa c to r i ament e . todos 1 06 modos de 
enfermar que la rea l i dad hab í a  puesto ante l os o jos de l c l í n i co ;  
para e l  otro caso . só l o  e n  c i ertos pade c i m i e ntos . y muy contados . 
podr i a n  ser sa t i sfactor i os l os d i agnós t i cos que se estab l e c í a n . 
Con e l  t i empo . y aparentemente por razones l óg i cas . estas dos 
mode l os se fund i rán un i t ar i ament e . 

Las bases. en que se fundamenta la t erapéut i ca se man t i enen 
v i gentes desde la Edad Med i a : la farma coterap i a .  c i rug í a  y d i eté
t i ca .  Esta ú l t i ma va ahora cayendo más y más dentro de l campo d e  
l a  h i g i e ne . espe c i a l mente de l a  q u e  pos t er i orme nt e . e n  e l  s i g l o  
X I X .  s e  denomi nará pri vada . 

La prevenc i ón de l a  en fermedad adqu i ere una nueva d imens i ón .  
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en e l  curso de l s i g l o  XV I I I  se i n i c i ar á  de ma nera c i e nt í f i c a y 
e f i c az l a  h i s t or i a  de l a  pro f i l ax i s  méd i ca ;  para l a  prevenc i ó n d e  
1 as e n fermedades e p i démi cas se e f ectuará , e l  's a neam i e n t o  de 1 a s  
zonas l como en e l  c a s o  d e  l as reg i ones pa l úd i cas próx i mas a Roma 
que acome t i ó  Lanc i s i ; o l a  fum i ga c i ón con vapores de c l oro de l os 
obj e t Fs contam i nados por m i asma ; y ,  e l  i nd i s cut i b l e  t r i un f o  reso
nante , la prá c t i c a de la vacunac i ón a nt i var i ó l i ca .  

E l  pa pe l soc i a l  de l méd i co aún no 
aunquk ya hab í a  

est aba b i e n  de t erm i nado , 
j ugado un ro l i mpor t a n t e  e n  a l gunas soc i edades . 

Entre ¡ l os s i g l os XV y 
méd i cos u n i vers i t ar i os 

X I X , e l  e n f ermo era atend i do , tanto por 
t i t u l ados ( bachi l l eres , l i cenc i ados o 

doc t ores ) , como por c i ru j anos o c i ruj anos-barberos no u n i vers i t a-
r i os ,  así como por curanderos emp í r i cos más o menos próx i mos a l a  
m i l agre r i a  y l a  superst i c i ón seudorre l i g i osa . 

� l  e j erc i c i o  pro f es i ona l de l méd i co estaba regu l ado por l a  
i nt ervenc i ó n  d e l Estado y a l gunas corpora c i ones p ro f e s i ona l e s . 
Por l o  tanto e l  número de méd i cos autori zado era muy escaso 
durante este t i empo . 

as i s tenc i a  a l  enfermo . de acuerdo con l a  pauta soc i a l que 
desde la Grec i a  c l á s i ca se pract i caba , s i gue desarro l l ándose a 
t res n i ve l es ,  que ahora se conforman de l a  s i gu i en t e  ma nera : e l  
n i ve l  supe r i or por reyes , nob l e s , magnates ; e l  n i ve l  med i o  por l a  
burg�es j a ;  y ,  e l  n i ve l i n f er i or , cons t i t u i do por t raba jadores 
manu1 1 es y pobres . 

En esta etapa , y por i n f l uenc i a  de la ment a l i dad i l us t rada , 
se min i f i estan l os primeros i nten tos para me j orar l a  ayuda méd i ca 
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a l � s c l ases m4s pobre s .  Las Fr i e nd l y  Soc i e t i es o Soc i edades de 
Ayuda Mutua . muy v i gorosas ya e n  e l  s i g l o XV I I I .  s o n  l a  pr i nc i pa l  

respuesta a esa grave e x i genc i a  soc i a l . Una t e nd e n c i a .  e n  l a  que 
l a  prop i a  soci edad trata de reso l ver por s i  mi sma l os d i verso 

prob l emas de as i s t e nc i a  al enfermo ; la otra . que preva l e ce e n  l os 
pa i ses europeos ( Franc i a .  Aus t r i a .  Espafta . Rus i a . Prus i a ) . con l a  

gran cons igna p o l í t i ca de l despot i smo i l us trado . "Todo para e l  
pueb l o .  pero s i n  e l  pueb l o " . Una más democrá t i ca o desde aba jo y 

otra m4s despót i co-I l ustrada o desde arr i ba ( S i ger i s t . Rose n .  
1 985 ; 58 . La i n  Ent ra l go .  1 982 ; 54 1 ) . 

ser 
La h i g i ene . l a  med i c i na l ega l 
cons i deradas . en e s t e  per i odo . 

méd i ca s oc i a l mente cond i c i onados . 
El cam i no que va trazando l a  

l i ne a l mente l o  que hab 1 a  s i do e n  l os 

y l a  med i c i na m i l i t ar . deben 
como modos de la ac t i vi dad 

h i g i e ne comi e nza s i gui endo 
ú l t imos s i g l os de l a  Edad 

Med i a .  - l os reg imi n i a .  a l  serv i c i o  de l os poderosos- ;  pos t e r i or
ment e . gra c i as a una monogra f i a de Ramazz i n i . poco a poco va 

ext end i endo su ámb i to . En espe c i a l . con base en l a s  re f l ex i ones 
h i g i én i cas prop i c i adas por l os i n c i p i entes estud i os de l as e n fer
medades profes i ona l es ( Parace l so .  Ramazzi n i ) ;  se va i mpon i endo l a  
preocupa c i ón por l a  sa l ubr i dad de l os cuart e l es .  l os barcos . l as 
p r i s i ones . l a s mi nas y l as fábr i cas . Con l o  que se abre e l  cam i no 
ha c i a  l a  h i g i ene c i e nt i f i ca de l s i g l o  X I X . Duran t e  l a  I l us t r a
c i ón , a s i m i smo se funda en l a  f a c u l tad de med i c i na .  l a s pr i merus 
c4t edras de h i g i e ne ( La í n  Entra l go .  P . . 1 98 2 ; 543-544 ) . 

Un dato i nd i scut i b l e  de l as cond i c i ones h i g ié n i cas que 
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pr i vabah hasla b i en entrado e l  s i g l o  X I X  es e l  re ferente a l as 
c i fras �e l at i vas a l a  esperanza de v i da : des c l ende a l go entre 
1 300 y � 650 , no a l ca nzaba ent onces a l os 30 aftos , mi entras que 
só l o  emp i e za a cre cer resue l t amente después de 1 750 . Tamb i é n a 
este respecto resu l t a i n teresante l a  descr i p c i ón que Patr i ck 
Süsk i nd hace e n  su eXGe l ente nove l a  de El Perfume , o Em i l e  20 1 a  
en su dbra y ,  V i c tor Hugo , pr i n c i pa l mente en , Los Mi serab l e s . 

El des arro l l o de l a  med i c i na l ega l , en v i rtud de l a s noveda-
des qu� l a  modern i dad trae a la v i da soci a l , pr i nc i pa lmente e n  
cuanto a l a  cre c i ente importanc i a  de l poder c i vi l ,  ameri t a  u n a  
espec i a l  atenc i ón ,  pues , l a s obl i ga c i ones profe s i ona l e s  y sani ta-
rias que la l ey impone a l os méd i cos , poco a poco se va n norma n-
do , s u  ámb i to se amp l í a , y muchas ve ces t oman forma de peri t a j e  
técn i co esos i nc i p i en t es conceptos rena cent i s t a s  d e  l a  l i t eratura 
méd i co- l ega l . 

DJrante e l  s i g l o  X I X . l a s  e n f ermedades que e l  méd i co atend i ó  
e n  su prác t i ca f ueron tanto aque l l a s cuyo surg im i ento estuvo 
espec i ? l mente cond i c i onado por l a  nueva s i t ua c i ón h i s t ór i ca y 
soc i a l . dentro de estas , t i enen un l ugar r e l evante l as que pade-
c í an l os traba jadores , todav í a  no recono c i das como posteri ormente 
se hará , y que , como l uego se verá , m i entras t odavía no s e  
conoceh a l as que . e n  determi nado momento se expresa n ,  otras y 
muy d i versas com i e nzan a apare cer ; otras , que b i e n podemos l l amar 
"hab i t pa l es " , que son aque l l a s que , desde l a  más remota ant i 
güedad ven í a n  re p i t i éndose y l o  segu i rán hac i endo ; as i como 
otras , que só l o  es porád i c amente adqu i r i eron verdadera i mportanc i a  
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púb l i c a . porque l o  h i c i eron a t ravés d e  l as ep i demi as , 

La trauma to l og i a  y l a  ortoped i a  son un c l aro e j emp l o  de e l l o  
pues . l ogran c i e rta autonom i a  durante e l  s i g l o  X I X . E l  cre c i ente 
i n terés soc i a l  por el  n i fto i nvá l i do y la  tamb i é n  cre c i e n t e  
ex i genc i a  de l a  soc i edad i ndus t r i a l  -ac c i dentes l abora l e s , 
demanda de mano de obra e f i caz- i mpu l saron poderosamente l a  
creac i ón de ce ntros ortopéd i cos . desde e l  s u i zo de A .  J .  Vene l ,  
anter i or a 1800 . y e l  a l emán de l a  f ami l i a He i ne ( Wurzburgo . 
1 8 1 2 ) . hasta e l  f amoso I ns t i tuto R i zzo l i .  de Bo l o n i a  ( 1 880 ) , 

Este s i g l o  s'e caract,e r i za por un gran pauper i smo de amp l i as 
capas de l a  soc i edad . a s i  como por l a  presenc i a  de l as e n f e rmeda
des y acc i dentes prof e s i ona l es .  una morbi l idad h i s t ór i co-soc i a l 

mente cond i c i onada . La Revo l uc i ón I ndustr i a l .  durante e s t e  s i g l o .  
determi nó l o  anter i or de manera d i re c t a  o i nd i recta . 

E l  traba j o  e n  f ábr i cas y mi nas . l a  e d i f i ca c i ón de obras 
promovi das por l a  expans i ón comerc i a l . como l os cana l es de Suez y 

de Panamá o l a  construcc i ón de l as grandes l i neas ferrov i ar i as .  
i ncreme ntaron cons i derab l eme n t e . l a  frecuenc i a . gravedad ,  var i e

dad y amp l i tud de l os a c c i dentes que . con f orme se f ueron dando 
l as cond i c i ones . a l canzaron l a  c a l i f i ca c i ón de " l abora l es " , 

La permanente e i ncesante apar i c i Ón de nuevas i ndus t r i as 
h i zo surg i r  i nnumerab l es a l tera c i ones . a l gunas ident i f i cadas como 

i ntoxi c a c i ones i néd i tas . como l as determi nadas por gases t óx i cos . 
ác i dos d i versos . e t c . 

E l  pa uper i smo de l os hab i tantes de l os suburb i os i ndus t r i a
l es y esas cond i c i ones de v i da . ma l a  a l imenta c i ón .  v i v i e ndas 
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i nsa l ubres . barr i os ma l urba n i zados , j ornadas l abora l es exte nuan-
t es .  traba j o  de l os n i ños . a l i e na c i ón hab i t ua l  d e  l a  v i da de l 
trab j ador . fueron l a  rea l i dad soc i a l  de mayor i mportanc i a  
noso é n i ca en este per í odo . Todo esto s e  con juntó para que e s t a  
l a cr� so c i a l se rea l i ce en s u s  v í c t imas co�o depaupera c i ón 
orgá i c a .  Tres consecuenc i as se perf i l aron : l a  mayor frecuenc i a  
d e  l as e n fermedades hab i tua l es .  un cons i derab l e  aumento de sus 
c i fras de mort a l i dad y l a  produc c i ón de f ormas nuevas en su 
man l fts ta C i ón s i ntomá t i ca . 

a l abor rea l i zada por a l gunos méd i cos . h i zo pos i b l e  que 
f ueran éstos l os pr imeros e n  denunc i ar con ob j e t i vi dad . y ener-

l as enormes i n just i c i as soc i a l es observadas , consecuenc i a  
uper i smo y sus secue l as morbosas : " t ras l a  va l i en t e  ora-

c i ón- enunc i a  de J .  P .  Frank ( l a mi seri a de l pueb l o .  madre de 

enfe edades . 1 7 90 ) , t oda una ser i e  de documentos ( l os t empranos 
es t u  i os e s t ad í s t i cos de Leeds C .  Turner Thackrah 1 82 1 . pub l i cado 
hasta 1 8 3 1 ) ; a cont i nuac i ón l as observa c i ones de E .  L .  V i l l ermé 
en '1s centros franceses de l a  i ndus t r i a  text i l ( I B40 1 . e l  f amoso 
Report de l i ng l és E .  Chadwi ck acerca de l a  re l a c i ón entre e l  tra-
ba j o  profes i ona l y l as e n f e rmedades ( 1 842 ) . u n  cé l e bre i nforme 
de l Vi rchow j oven sobre l a  s i tua c i ón san i t ar i a  de l os traba j ado-
res e S i l es i a  ( 1 848 ) . con t od a  l a  c l ar i dad l o  demuestra n . Las 
cons i erac i ones de Fr . Enge l s  e n  t orno a la s i tuación de l pro l e-
tari:do i ndus tr i a l  de I ng l a terra v i eron l a  l uz e n  1 845 " ( La í n  
Entr 1 9o .  P . . 1 982 ; 5 1 1 ) . 

Poco a poco y ante e l  pe l igro que r epresen taba l a  pérd i da d e  
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l a  f uerza de traba j o , tanto por razones puramente e conóm i cas , l a  
produ c t i v i dad de l traba j ador , a s í  como por l a  cre c i e n t e  pres i ón 
soc i a l  de l pr o l e t a r i ado y por obv i os mot i vos de car4cter é t i c o ,  

l a  soc i edad puso como una " pr i or i dad " , l a  corre c c i ón de esta 
penosa s i tuac i ó n ,  med i ante a c c i ones q ue no pus i eran e n  pe l i gro e l  

poder económi co , po l i t i c o y c i ent í f i co-tec no l óg i co . 
Para que l a  med i c i na pud i era ser consi derada " verdadera 

c i e nc i a " , deb í a  ev i t ar con ahí nco que sus j u i c i o s  d i agnóst i cos 
d e j aran de ser merame nte conje t ura l es y pre c i ent í f i cos . POI" l o  

menos e n  una d e  sus partes esenc i a l es ,  l a  tocante a l  cono c imi ento 
de la enfermedad , lo i ntent ará resue l t ament e . 

E l  méd i co entonces , frente a una parce l a  de l mundo sens i b l e ,  
e l  cue rpo de un hombre e n fermo , se pregunt ará : ¿ cuándo dec i moB 

que es c i e nt í f i co nuestro conoc i m i ent o ? , respond i é ndose ; en de f i 
n i t i va cuando con l os o j os d e  l a  cara o con l os o j os d e  l a  razón 

vemos l o  que e l l a  es en su rea l i dad prop i a . Pues b i en , esto es l o  
que e n  s u  quehacer d i agnós t i co ,  van a proponerse l os méd i cos de l 

s i g l o  X I X . 

Aunque e l  propó s i t o  es e l  m i smo para t odos , hemos v i s t o  que 
no todos ent i enden de i gua l manera e l  modo de a l canzar l o :  

Unos , d i r i g i dos por l a  ment a l i dad anatomoc l i n i ca pens arán 
que d i agnos t i car es " ve r  l a  l es i ón o l es i ones a n a t óm i c a s " ,  eea. 

d i re c t a  o i nd i re c t a  l a  forma de observa c i ón .  
Otros . gu i ados por l a  ment a l i dad f i s i opato l óg i ca , d i a gn6s t i 

car será "ver con l os ojos d e  l a  razón esos desórdenes de un pro
ceso energé t i co-ma ter i a l " ;  ese que hace que l a  enfermedad ex i s t a . 
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Lo cua l . requi ere ha cerse a través de l os s ímbo l os cua l i t at i vos y 
numéri cbs ( a ná l i s i s  quími cos ) o cuant i tat i vos y grá f i c os ( traza-
dos d i versos ) que pone n de man i f i esto l a  rea l i dad de t a l  proceso 
a la mehte de l hombre de c i enc i a . 

Lo� ori ent ados por l os pos t u l ados e t i opat o l óg i cos pro cederán 
como s i  d i agnos t i car fuese tan só l o  "ver con l os o j os de l a  cara . 
agentes c ausa l es " .  e n  cada caso observado . e l  germen o l a  sust an-
c i a  et i o l ógi came n t e  responsab l e  de la enfermedad que se estud i a . 

En l a  i nterfase de l os s i g l os X I X  y X X .  esta gama de pos i b i -
l i dades a l terna t i vas . const i t u í a n  ord i nari ame nte e l  des i deratum 

de l d i �gnós t i co .  " Ver " l es i ones . " ver " procesos energé t i co-ma te-
r i a l es . "ver " mi croorga n i smos patógenos y sustanc i a s quími cas . 
Otra Berspe c t i va se impon í a . l a  comb i na c i ón e c l éct i ca .  con mayor 
o meno� hab i l i dad para e l l o .  de estos tres modos y t érmi nos de l a  
vi s i ón de l cuerpo e n fermo . 

Ta l des i deratum tuvo su consecue nc i a  i nev i t ab l e  en e l  campo 
de l a  med i c i na d e l  traba j o  pues . para e l  caso espec í f i co de l 
estud i o  de l os a cc i dentes de traba j o . " l a  mayor parte de i nvest i -
ga c i ones ( l os ) de f i nen como una secuenc i a  d e  sucesos no p l aneados 
( . . .  ) ( de ) natura l eza mu l t i factor i a l  ( . . .  ) consecue n c i a  de l 
fracas6 t é c n i co-soc i a l  de l s i stema de t raba j o  estad í s t i camente 
preven t b l e .  ( . . .  ) .  Los factores causa l es y contr i buyentes s i empre 
i nc I Uyb n ( . . .  ) aspec tos humanos y med i oamb i enta l es ( que ) . comb i -I 

nados e n  e l  d i seno de un s i st ema de patrones de traba j o  e n  e l  
procest de producc i ón .  ( determi nan ) l os e fectos o modos e n  l os 
que ( . . .  ) i nteractúa n . ( Por tanto ) .  l os ma ter i a l es emp l eados . l as 
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t écn i c a s  usadas y l os fac tores huma nos pueden ser re l a c i onados 
con l os n i ve l es de produc c i ón , 
das " ( ILO/WHO , 1 98 9 ; 37 ) . 

( . . .  ) l os a c c i dentes y l as pérd i -

E l  a ná l i s i s  s e  ce ntrará entonces e n  l os traba j adores , e l  
s i t i o  de traba j o , e l  equi pam i e nto y e l  med i oamb i e n t e  f í s i co y 

ps i cosoc i a l  ( que i nc l uye n l os age n t es ext ernos imp l i cados e n  l a  
l es i ón ( da no ) , l a  i l umi nac i ó n , e l  ru i do .  l a  t emperatur a . e t c  . .  En 

e l  aspecto soc i a l , e l  s i s t ema de d i recc i ón ) . La nat ura l eza d e l 
traba jo se cons i dera un cont r i buyente . No obs t ante todo l o  antes 

sena l ado , para l a  segur i dad l as causas de l os a c c identes son l os 
aspectos i nmed i a tos a su ocurre nc i a ; es dec i r ,  l as cond i c i ones 
i nseguras y l os ac tos i nseguros , por mucho que se d i ga que é s t os 
" son só l o  s i ntomas de l verdadero or i ge n  de l as causas . l as que 

suya cen en l a  f un c i ón d i re c t i va " ( ILO/WHO , 1 98 9 ; 37-38 ) . 
Un e jemp l o  de l o  ant e r i or es l a  i nves t igac i ón " ESTUDIO· 

EPIDEMIOLOG I CO DE LOS ACCIDENTES DE TRABAJO FATALES EN EL GRAN 
SAO PAULO , EN EL PERIODO DE 1 979 A 1 982 " .  cuyos ha l l azgos mues
tran que e l  85 . 8 9% de 7 9  f a l l e c imi entos ocurr i dos y reg i st rados 
como a c c i dentes de traba j o .  se debi eron a ca í da a c c i de n t a l .  por 
máqu i nas o .  por corr i ente e l é c tr i ca ;  t odos se c l as i f I c a ron de 
acuerdo a l  cód i go E 881 ( " ca i da e n ,  o d e , esca l eras de mano o 
andam i os " ) . Las ca í das acc i denta l e s .  son l a  primera causa de l os 
acc i dentes fata l e s . e l  3 9% de l os casos estud i ados ( 50% de l os 

casos acc i dentes f a t a l e s  estud i ados en e l  per i odo ) , corréspond i e
ron a l a  construcc i ón c i v i l .  Entre l os a c c i dentes caus ados por 

máqu i nas , segunda causa pri nc i pa l , adq u i eren import anc i a  l os 



9 6  
ocasionados por gui ndastes ( bandas ) y e l evadore s .  De l os ocurr i -
dos por choque e l éct r i co . 50% acontecen en insta l aciones i ndus-
tri a l es y/o maquinaria e l éctrica . seguidos por l os originados e n  
conta J to accidenta l con l i neas d e  transmisió n  ( O liva n  y co l . .  
1 984 ; 7-1 3 ) . 

yonti nuemos . cua ndo l a  fina lidad pod í a  ser rigurosame n t e  
cump l fda . sobre t odo con b a s e  e n  l os recursos dis poni b l es para 
ver p�r endoscop i a  un cáncer l ar í ngeo . l eer una curva de g li c emi a 
o de un e l ectrocardiograma sufi cient eme n t e  i ndicativos. o descu-
bri r mediante e l  mi croscópico e l  baci l o  de Koch e n  una mue s t ra de 
esputb . e l  j ui ci o  di agnós ti c o  no ser i a  sino l a  i nmedi a t a  f orm u l a-
ci ón exp li cativa de un conocimi ento i n t ui tivo : como e n  e l  caso 
de l qG í mico que . posteriormente a su aná lisi s. de c l ara " Es t o  es 
su l f u� o  de cobre " ;  a s í . e l  médi c o  e n  su l abor c l í ni ca podr i a  
decir " Es t o  es un cá ncer l ar í ngeo ". después de e fe ct uar s u  e ndos-
cop í a . Si n embargo . no si empre era posi b l e  a l  médi co l ograr esta 
me ta lidea l con e ntera s u fi cienci a ;  ya sea porque no era posi b l e  
l a  o�servaci ón directa o indirecta de l a  a l t eración sospechada y 
buscdda . ya porque e l  res u l t ado obt e nido no pasaba de 3 )s pe choso . 

Ante l o  cua l . s e  l e  impon í a  a l  médi c o  l a  necesidad de rea li-
zar un e j erci ci o  de razonami ento di agnóstico . denomi nado "diag-
nóst � co di ferenci a l " .  f uera por comparaci ón . o por e xc l us i ón ;  l os 
famoéos B l i t zdiagnosen ( diagnósti cos re l ámpago ) de Skoda . Todos 
e l l o� conducidos por e l  canon médico de l as reg l as de l a  l ógi ca 
posi tivi s t a  de Stuart Mi l I  ( La i n  Entra l g o . P . .  1 98 2 ; 5 1 5 ) . 

Para e l  c l í n i co anatomopa t o l ógicamente orientado . su t area 

I 
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d i agnóst i c a  se cump l í a  cuando , de modo c i er t o , por t a n t o c i e n t í 

f i co .  l ograba et i que t ar e l  caso en cuest i ón .  c o n  e l  nombre d e  una 
l e s i ón y de un l ugar sede de l orga n i smo . va l ga n  l os e j emp l os s i 

gu i e ntes : '.' t ubercu l os i s  d e l  vért i ce pu l monar i zq u i erdo " o " e s t e 
nos i s  de l a  vá l vu l a  m i tra l " .  

Mi entras que e l  c l í n i co de or i e nt a c i ón f i s i opato l óg i ca .  
conv i r t i e ndo e n  p a l abras e l  res u l tado numé r i c o  y gr4 f i co de SUB 

exp l orac i ones . pre tend í a  convert i r  esas breves et i quetas d i agnós
t i cas e n  l os ref erenc i as t é c n i cas de l proceso anatomo f i s i o l óg i co .  
posteri orme nte serán f í s i co y quími co l os f a c t ores , por l os que a 
consecue nc i a  de su e n fermedad se encuentra some t i do e l  orga n i srflo 
de l pac i en t e . 

Más t odav í a . sus i nt erve n c i ones t erapéut i cas en e l  organ i smo 
de l enfermo , desde e l  punto de v i s t a  de l d i agnós t i co ,  es taban ba

sadas e n  re l ac i ón con l os pr i nc i p i os e p i s t emo l óg i cos de l a  
pato l og í a  exper i menta l ;  esto es , e l  méd i co trataba d e  e n t e nder l as 
como resu l t ados de otros tantos exper imentos f i s i opa t o l óg i cos y 
va l orar l as ;  por cons i gu i en t e . de esta manera se hac í a  o comenzaba 
a hacerse r i gurosame nte c i ent í f i co e l  mé t odo d i agnóst i co .  

Los espe c t a c u l ares l ogros de l a  i nves t i ga c i ón mi crob i o l óg i ca 
sedu j o  a muchos méd i cos , q u i enes i n tent aron reduc i r  sus d i agnós
t i cos al mut uo e n l ace de dos nombres ,  e l  de un s í nt oma o un s i n-

drome y e l  de un germen pat ógeno . esta s i t ua c i ón se ma ntendrá 
s i empre presente y ya mos t raré cómo se expresa e n  nuestro campo . 

Por fortuna . l a  fuerte i n f l uenc i a  de l a  me nta l i dad f i s i o
pat o l óg i ca o procesa l de l pensami ento de l méd i co .  j unto con l a  
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nat ura l neces i dad de no redu c i r  a pur a rut i na nom i na l i s t a  l a  

ob l i garon a l os méd i cos a ent ender e l  d i agnóst i co 
e t i opatb l óg i co como l a  exa c t a  determ i nac ión expl ora tor i a  de tres 
rea l i datles : la  espe c i e  de l germen causa l . l a  l oca l i za c i ón de ese 
germen en e l  orga n i smo y.  el  ocas i ona l e s t ado de éste e n  el  curso 
de l proFeso i nmuno l óg i co que t oda e n fermedad i n f e c c i osa l l eva 
cons i go .  

E l  méd i co de 1 89 0  a 1 9 1 0 . como pa t ó l ogo pod i a  ser más o 
menos doc t r i nar i o .  pero como c l i n i co t en i a  que ser y f ue d e  un 
modo o �e otro . ec l é ct i co por neces i dad . 

B� j o  esta neces i dad . dos ac t i t udes condujeron e l  proceder 
i nt e l edtua l de l méd i co no rut i nar i o : 

Por un l ado . estaban l os que cons i deraban que as í l l egaban a 
su red t o  y def i n i t i vo cam i no l a  concepc i ón c i ent í f i ca ( c i e nt í f i -
co-nat�ra l )  de l a  med i c i na .  y por t anto de l d i agnóst i co c l í n i co .  
de e s t f  modo . éste habí a  de quedar programá t i camente l im i tado a 

L l a  a C C l ón de recoger con buen mé todo datos y más datos de carác-
ter obj e t i vo .  s i gnos f í s i cos . exp l or a c i ones f i s iopa t o l óg i ca s . 
ha l l azgos e t i o l óg i cos . para e l aborar su a ná l i s i s  y una conc l us i ón 
i nt egrpdora e i nobjetab l e .  

"�l t i empo ded i cado a hacer un bue n  i nt errogat or i o  es t i empo I 

perd i db para hacer un buen d i agnóst i c o " . dec í a  van Leube a sus 
a l umnois a com i e nzos de nuestro s i g l o .  Ta l soberb i a  i nte l ec t ua l d e  
ese �c l e c t i s i smo i nt egrador no pudo ser más e l ocuen t eme n t e  
proc l �mada . Hoy d í a  se s i gue ma n i fest ando . de ma nera i ncons c i en 
t � .  qJ i s i era pensar . en l a  mayor í a  de méd i cos que l aboran e n  l as 
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i nst i t uc i ones d e  segur i dad soc i a l . 

Por e l  otro estaban q u i enes . frente a un c i erto grupo d e  
e n fermedades ( l as h i stér i cas . e n  e l  c a s o  de Mób i us y Freud ; l as 
neuro l óg i cas . e n  e l  caso de Ja ckson ) o e n fermos humanos e n  
ge nera l ( as í  l os p i oneros de l a  nueva pa t o l og í a  const i t uc i ona l , 
como A .  de G i ovann i ) .  pe nsaban que l a  mera i nt egra c i ón de esas 
tres men t a l i dades . segan l os presupuestos de la c i en c i a  natura l 

vi gen te . no era suf i c i e nte para e xp l i carse de manera su f i c i en t e  
l a  v i da enferma ; por l o  tanto . que e l  modo d e  ent ender y pract i 
car e l  d i agnós t i co .  deb í a  ser r e formado . 

La i nd i v i du a l i dad b i o l óg i ca de l p a c i ente y l a  a namnes i s  
fueron ganando d e  este modo . renovada import a nc i a  a l a  m i rada d e l 
c l í n i co .  Esta fresca cons i dera c i ón de ambas conduc tas i n i c i ó  e l  

cami no haci a e l  l ogro de mQ l t i p l e s novedades e n  l a  med i c i na 
actua l . 

Desde e l  mome nto e n  que e l  o f i c i o  de sanador se conv i rt i ó  e n  
una prác t i ca t é cn i ca .  e l  méd i co adq u i ere . esenc i a l mente . u n  pape l 
soc i a l  i nt egrado por tres objet i vos : l a  soc i edad espera de éste 
l a  curac i ón de l as enfermedades . l a  prevenc i ón d e l  e n fermar y 
c i erto saber c i en t í f i co acerca de l o  que es e l  hombre . 

Pues b i en , en e l  transcurso de l s i g l o  X I X .  se magn i f i c a 
extraord i nar i ame nte ese pape l soc i a l  que se espera de l méd i co .  ya 
sea porque el méd i co cura muCho más y con mucho mayor segur i dad , 
ya porque va amp l i ando cons i derab l eme nte sus pos i b i l i dades pre
ve nt ivas . 

E l  doc tor L i bra . de l a  ca l l e j a de l Tratami ento . ha s i do 
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sus t i t u i do por e l  doc tor Onza . de l a  ca l l e de l a  Prevenc i ón es
cr i b i �  Harvey Cush i ng .  en 1 9 1 3 .  Y es que . e s  e l  máx i mo t i t u l a r de 
muy var i ados saberes antropo l óg i cos . que van desde la c i t o l og í a  y 

l a  b � Oqu Ílili Ca de l orga n i smo huma no . hasta l a  ps i co l og í a . Además . 
en t atto 
agreg r a 

que sabedor y técn i co de l a  natura l e za hum<1 na . i nt e nt ará 
estos mot i vos u no más . su cará c t er de educador de l a  

human� dad y de rede ntor d e  l as c<1 1 am i dades que l a  azota n .  h ambre . 
do l or 1 o i n j us t i c i a .  que ha ven i do pade c i e ndo nuestra 
Recué�dese l o  d i cho por e l  V i rchow j oven "La med i c i na 

espec i e . 
es una 

c i encf a soc i a l . y la po l í t i ca no es otra cosa que med i c i na en 
gran esca l a " ( Rose n . G . . 1 985 ; 58 1 . con lo que da expres i ón a un 
sent i �  ya bas t a n t e  d i fund i do en l a  época . 

En l a  
res calada y 

déc ada de l os 70 de l presen t e  s i g l o .  esta frase será 
dará fundame nto a una corr i e n t e  de pro f e s i o n i s t a s  

méd i cfs q u e  i nt e n t a n  
arr i ba . 

asum i r  ese comprom i so de redenc i ón anot ado 

�a a s i s tenc i a  a l  e n fermo entre 1 8 00 y l a  Pr imera Guerra 
MUnd i ¡a l . s i gue re f l e j ando esa trad i c i ón i nve t erada e n  este 
ámbi t o .  pero . al  mi smo t i empo mues t ra una novedad i nc i p i en t e . e l  
hos p � t a l  de bene f i cenc i a . 

La es trat i f i c a c i ón de esa a s i stenc i a  se s i gue d i v i d i endo 
según tres n i ve l es soc i oeconómi cos . I l os corres pond i e ntes a l as 
l l amadas " c l ases a l t a s . c l ases med i as y c l ases ba j a s " .  de acuerdo 
con �os háb i tos expres i vos de l a  época . 

La suerte de l e n f ermo que pertene c i a  a l as 
era J i e n  d i s t i nt a  de l a  de l os demás . sobre todo 

" c l ases ba j a s "  
cuando formaba 
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parte de l pro l e t ar i ado suburbano e i ndus tr i a l . Su deBt i no era 

comúnme nte e l  " hosp i t a l  de bene f i c enc i a " . en estas i n st i tuc i ones 
traba j aban ge nera l mente aque l l os méd i cos que con un e s f uerzo 
metód i co d i eron cuerpo a l o  que conocemos como mé t odo c 1 1 n i co .  en 
este sent i do l os " c i udadanos " a t e nd i dos aqu i . te n i a  el  pri v i l eg i o  
de ser mu l t i tud i na r i o  pa c i e nte d e  u n  c l i n i co rea l me n t e  pres t i g i o
so . Tr i s te y g l or i oso pr i v i l eg i o  e l  de es tos c i udadanos . cuya 
m i s i ón h i st ór i ca fue aport a r  sus e n f ermedades a . l a  c i enc i a  de l a  
época ( Mart i .  O . .  1 983 ; 3 ) . 

Las " c l ases med i as "  ( artesa nos y menestra l es .  obreros acomo
dados . med i os y pequeHos func i onar i os .  prof es i ona l es a l e j ados de l 

t r i u n f o ) . eran a t e nd i dos e n  su domi c i l i o por "méd i cos baratos " o 
b i e n  por l os serv i c i os que prest aban l as asoc i ac i ones para l a  

ayuda mutua " e n  e l  Re i no Un i do ,  l a s Fr i e nd l y  Soc i e t i e s .  ya ex i s
tentes e n  e l  s i g l o  XVI I I .  que e n  e l  X I X  a l canzan u n  desarro l l o  
extraord i nar i o  ( unos 4 . 0 0 0 . 0 0 0  d e  a f i l i ados e n  1 874 ) " ( La i n  
Entr� l go ,  P . .  1 982 ; 54 1 ) . 

Pos ter i orme nt e ,  se d a n  c i t a dos razones que hacen camb i ar 
rad i ca l mente l a  forma de at ender a l  e n f e rmo : 

Una de orden t é c n i co-económ i co . En l os dece n i os cen tra l es de 
ese s i g l o .  l a  med i c i na s e  v a  cara c t e r i zando por s u  e f i cac i a , 
pero , a l  m i smo t i empo por ser cada vez más costosa . l o  que era de 
cono c i m i ento genera l . 

La otra , económ i co-soc i a l . Pr i n c i pa l me n t e  a part i r  de 1 848 . 
en l a  med i da en que e l  obrero i ndustr i a l  va adqu i r i endo conc i e n
c i a  de c l ase . se orga n i za y man i f i esta por re i v i nd i c a c i ones . que 
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i nC I Uy¡n , entre otras cosas , su derecho 
b l eme ntle en sus enfermedades y a c c i dentes . 

ha ser atend i do acepta-

La comb i na c i ón de ambas razones conf ormaron el  mome nto 
soc i a l  Ide l f enómeno que La i n  Entra l go l l ama " rebe l i ó n  de l su je
t o " , cara cteri zado por " l a  act i va i ncon formi dad d e l  pac i ente ante 
una ddb l e  a l i enac i ón : ser trat ado como s imp l e  ' ob j e t o  cósm i co ' 
por una med i c i na que só l o  e n  l a  c i enc i a  natura l - f i s i ca y qu i m i -
c a - ve í a  s u  fundamento , y ser cons i derado c omo s i mp l e  ' ob j e t o  
económi co ' por una soc i edad que só l o  desde e l  punto de v i s ta 
rend i m i ento l abora l -compra de traba j o  a l  menor pre c i o  pos i b l e-
est ima�a su vida " ( La i n  Entra l go ,  P . , 1 98 2 ; 542 ) . 

Cuya expre s i ón comp l ementar i a  entre s i , se man i f i es t a  por 
uno c l í n i co ,  e l  i ncreme n t o  de l os modos h i stéri cos 

o neu�ót i cos de e n fermar y otro , soc i a l , s i gn i f i cada por e s a  
l eg i t i �a e x i genc i a  de a s i stenc i a  a l  pro l e t ar i ado . 

En este ú l t imo sent i do ,  
l es Pira l a  ayuda técn i c a 
Pr i mer� Guerra Mund i a l  pero 
arro l l adoras . Des t acan tres : 

apare c i eron var i as novedades soc i a-
a l  e n fermo , i nc i p i entes hasta l a  
de ahí  e n  ade l ante , h i stóri came n t e  

1 .[ E l  s i st ema zemstvo en l a  Rus i a  zari s t a . 
2 .  Las l<rankenkassen " Ca j as para e n fermos " de B i smarck . 

C l ara tan i fest a c i ón de una estrat eg i a  po l i t i ca que hasta nuestros 
d i as cont i núa s i endo un recurso muy importa n t e  de l a  burgue�f a y 
de l Es �ado . A ra í z  de un atentado contra l a  v i da de l Ka i ser 
( 1 878 ) , la  soc i a l democra c i a  a l emana fue puesta fuera de la l ey ,  
B i Smar¡k procuró pa l i ar e l  ma l estar de l a  c l as e  obrera creando un 
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seguro méd i co un i f i cado y centra l i zado . S i tua c i ón que no fue 
ace ptada por l os c a p i t a l i st a s  duefios de l as fábr i cas . Después de 
d i versas v i c i s i tudes parl ament arias f ueron aprobadas d e f i n i t i 
vament e ;  pr imero l a  l ey de l "Seguro Ob l i gator i o  d e  Enf ermedad "  e n  
1 883 . l a  segunda q u e  comprende e l  "Seguro por Acc i dentes d e  

Traba j o  de l os Obreros y Emp l eados d e  Empresas I ndustr i a l es "  
a probado e n  1 884 y .  l a  tercera que se re f i ere a l  " Seguro Ob l i ga
tor i o  de I nva l i dez y Ve j ez " .  formu l ada e n  1 98 9 ( Sor i ano . R . •  1 984 ; 
79 ) .  Este s i stema post e r i orme nte fue adoptado por Aus tr i a  ( 1 886 ) , 
Hungr í a  ( 1 8 9 1 ) .  Luxemburgo ( 1 9 0 1 ) .  Noruega ( 1 90 9 )  y Su i za ( 1 9 1 1 ) .  

3 .  La cre a c i ón de un Seguro Nac i ona l de Sa l ud (Na t i ona l 

Hea l th Insurance ) :  Poor Law Commiss i on ( 1 9 05 ) . en l a  I ng l a t erra 
de comi enzos de l s i g l o  XX . i n i c i ando con l a  propuesta en f avor de 

un serv i c i o  méd i co un i f i cado dentro de un amp l i o s i st ema d e  segu
r i dad soc i a l ; y l a  l ey d e  1 9 1 1  med i an t e  l a  cua l se estab l ecí a un 

s i stema as i s t e nc i a l  seme j ante a l as Krankenkassen a l emanas . 
Cabe destacar que . e ntre l as d i versas act i v i dades t é c n i cas y 

profes i on a l es en que l os méd i co se emp i ezan a espec i a l i zar . tres 
de éstas se ha l l an e s pe c i a l mente cond i c i onadas por requerimien

tos . de orden pol i t i co y soc i a l : l a  s a n i tar i a .  l a  méd i co- l ega l y 
l a  méd i co-mi l i tar ; quedando h i stóri came nte con f i guradas pOr 1 08 

grandes camb i os soc i a l es y po l í t i cos que se van dando en e l  
tra ns curso de l s i g l o  X I X . 

E l  ráp i do desarro l l o de l urban i smo . de l as técn i c as i ndus
t r i a l es . as í como de l a s  c i enc i as méd i cas a part i r  de med i ados 

de l s i g l o  X I X .  permi t i ó  a cceder a una etapa nueva en t odo l o  
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re l a t i vo a l  c u i dado de l a  sa l ud humana . e l  Sys tem de J .  Peter 
Fra nk y e l  sani tary moveme n t  br i t á n i co s i gn i f i caron un buen 
com i e nzo para l a  h i g i ene moderna . 

kus caracter í s t i cas pr i nc i pa l es f ueron : a l  La d i v i s i ón de l a  
h i g i epe en "púb l i c a "  y " pr i vada " .  esta ú l t ima cons i de rada como 
una cpncre c i ón i nd i v i dua l y fami l i ar de l a  pr imera . b l  Es tud i o  de 
l as rrg l as trad i c i ona l es y la propos i c i ón de nuevas i ncorporá ndo
l es l ps mé todos a c t ua l e s de l a  f í s i c a y l a  quím i ca de l s i g l o  X I X ;  

de esta ma nera . s e  l a  conv i erte e n  una rama d e  l a  c i enc i a  n a t ura l 
a p l i c ada . c l  Se a p l i c a l a  e s t ad í s t i ca a l  e s t ud i o  y aná l i s i s  de 
l os rrob l emas s a n i t ar i os . d )  Ráp i do y dec i s i vo predomi n i o .  a l a  
vez c i en t í f i co y prá c t i c o .  que l a  i nves t i ga c i ón m i crob i o l óg i ca .  
emP i e�a a tener sobre l a  h i g i e ne ; con esta d i s c i p l i na y sus 
conse�ue nc i a s méd i cas , la e p i demi o l og í a  camb i ó  de aspecto . 
e l  qob l e  proye c c i ón soc i a l  de l a  h i g i ene c i en t í f i c a :  urba n í s t i ca 
e i n�t i t uc i ona l . f )  Lucha metód i ca contra l as enf ermedades profe-

s i on1 1 es .  g )  Orga n i z ac i ón de Conferen c i as I n t ernac i ona l es , cuya 
f i na l i dad será e l  estab l e c im i ento de normas , t anto para e l  
estud i o  como para l a  reso l uc i ón de probl emas san i t ar i os d e  
i ncumbe nc i a  mund i a l  o de gran part e de ést e . 

Punto re l evante e n  nues tro aná l i s i s  es l a  rev i s i ón de l v i go-
roso desarro l l o de la med i c i na l ega l a lo l argo de e s t e  s i g l o ,  
pues a part i r  de este ámb i t o se despre nde e l  cuerpo de conoc i -
mi entos s i stema t i zado que hoy conocemos como Med i c i na de l Traba
j o . ta l des arro l l o  t uvo dos or i genes pr i n c i pa l es :  Por un l ado . l a  
cada vez más c l ara e i n t e n c i ona l i nt ervenc i ón de l Estado e n  l a  
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soc i edad , a s i gnando a l  méd i co un pape l determ i na n t e , como recurBO 
para el d i c tamen per i c i a l  de l os d i versos prob l emas sean estos 
l abora l es ,  po l i c i a l e s ,  forenses , o de o t ro t i po ;  y ,  por otro 
l ado , l a  me tód i ca a p l i c a c i ón de l os d i ve rsos recursos creados por 
la f í s i c a , l a  q u í m i c a  y l a  b i o l og í a  para l a  reso l uc i ón de l aB 
d i ferentes cuest i ones que están i mp l i cadas e n  l a  re l a c i ón entre 
l a  med i c i na y l as l eyes . 

Los s i gu i entes e j emp l os ,  mue s t ra n  e l  e norme i nt erés que , en 
el  campo de la med i c i na l ega l , cobraron la a p l i ca c i ón l os recur
sos de l a  f í s i ca ,  l a  q u í m i ca y l a  b i o l og í a ,  de que se hab l ó :  La 
importante obra tox i co l óg i ca de Orf i l a .  Las t é c n i cas de J .  Marsh 
( 1 794- 1 846 ) para l a  dete c c i ón tox i co l óg i ca de l arsé n i co . Los 

mét odos de J .  G .  Stas ( 1 8 1 3- 1 89 1 ) y F .  J .  Ot t o  ( 1 80 9 - 1 87 0 )  para 
l a  carac t er i za c i ón q u í m i ca d e  l os a l ca l o i des . Las i nvest i ga c i ones 
de Fr . Se lmi  ( 1 8 1 7- 1 88 1 ) sobre l as ptoma í nas y ,  l os t raba jos de 

P .  Th .  Uh l e nhuth ( 1 870- 1 957 ) . que a p l i có l a  i nmuno l og í a  a l a  
i dent i f i ca c i ón espec í f i c a  d e  l as manchas d e  sangre ( 1 9 0 0-1 905 ) . 

Estos e j emp l os ,  además , muestran c l arame n t e  l a  or i e nt a c i ón 
que se va desarro l l ando en este campo y que , a l  surg i r  l a  Med i c i 
na de l Traba j o  como d i sc i p l i na , u n  tanto autónoma . l l eva como 
est igma y obstácu l o  que se debe superar para d i mens i onar este 
cuerpo de conoc i m i entos . 

As imi smo , ser í a  harto i nt eresante profund i zar e n  e l  a ná l i s i s  
d e  l a  obra que , l a  med i c i na l ega l , produ j o  dura n t e  l os anos que 
van de 1 800 a 1 9 1 4 , as í como l a  de sus persona j e s  más desta cados ; 
sobre t odo l os i ng l eses J .  Marsh . R .  Ch i s t i nson , A .  Tcty l or y e l  
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norteam�r i cano M .  St i l l e .  en l a  búsqueda d e  l os ante cedentes d e  

l a  med i a i na de l t raba j o .  para romper con e l  mi t o d e  s u  ant i güe-
dad . En e l  presente traba j o  no se pudo rea l i za r .  en l a  med i da en 
que se ,econoce como un e s f uerzo que requ i ere una mayor i ndaga-
c i ón .  

En l os c i ncuenta a�os pos t e r i ores a l a  Pr imera Guerra 
Mund i a l  l a  re a l i dad de l e n fermar camb i a  tan i ncesantemente como 

nunca en l a  h i st or i a  de l hombre . Cuatro campos de l a  morb i l i dad 
per fectame nte de l imi tados se desarro l l an :  l as enf ermedades i n f e c -

c i osas . l as soci a l es . l a s met abó l i cas y l as neop l ás i cas . 
Lak enfermedades i nfecc i osas . en esenc i a  t i e nen cará c t e r  

soc i a l . más cuando adqu i eren ma n i f e s ta c i ón e p i démi ca . Contras t a n-
do e l  c�adro de l a  pa t o l og 1 a  i n fe c c i osa actua l con e l  anter i or a 
1 9 1 4 .  s6n evidentes l a s d i f erenc i as . Gra c i as a l a  ser i e  de f a c to-
res concurrentes ( progreso de l a  san i dad púb l i ca y privada e n  sus 
d i fere�tes moda l i dades . me j oram i e n t o  de l a  a l iment ac i ó n  y la v i 
vi enda . gran impu l so a l a  vacunac i ones prevent i vas . re l at i va e f i -
cac i a  y rap i dez de acc i ón de c i ertos tratami entos ) .  s i n  embargo y 

muy a �esar de l o  anter i or . se ha observado un re torno espe c t a cu-
l ar la frecuenc i a  y gravedad de u n  buen número de ent i dades 

morbosas . 
E� cuanto a l as do l en c i as cuya causa es preponderGntemente 

soc i a l .  el cuadro de la morbi l i dad actua l resu l t a muy sombr 1 0 .  
pues s f guen e n  aumento l as enfermedades debi das a ma l nu t r i c i ón .  
neuros i s  y traumas ; para a l gunos autores . además . l as enfermeda
des " d1 desgaste " ( La ure l . C . .  y Márque z .  M . . 1 983 ; 9 ) . 
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En re l ac i ón con l a  a l arma nte i nc i denc i a  cot i d i ana de l as 

afecc i ones t raumá t i cas , en sus mú l t i p l es vari edades . destacando 
por supuesto . l os a c c identes l abora l es .  l os per i ód i cos de c i rcu
l a c i ón para unos . y l as estad í st i cas para l os otros . hab l a n  con 
e l ocuente re i terac i ó n . 

Hoy d í a  l a  a c t i v i dad de l méd i co .  en l a  que se re f l e j a  de 
manera i nmed i at a  su cono c i m i ento c i ent í f i co de l a  enfermedad . e l  
d i agnós t i c o .  s i gue man t e n i endo en esenc i a  l os modos card i na l es de 
ent ender la a l tera c i ón morbosa : la e n fermedad corno desorden org�
n i co o corno modo de v i vi r .  

E l  di agnós t i co de l a  enfermedad como desorden orgán i c o . 

ac tua l mente , dom i na con marcada amp l i tud e l  desempeno de l méd i co 
en su prá c t i ca .  Por otro l ado . l a  háb i l comb i na c i ón e c l éc t i ca de 
l as tres grandes menta l i dades que or i entaron la med i c i na de l 
s i g l o  XI X .  cas i s i empre dan fundamento c i ent í f i co a l os j u i c i os 
di agnós t i cos . c l aro está . con l a  i ncorpora c i ón de l as muchas y 
muy importantes novedades . Además , desde e l  com i e nzo de l a  
Pr imera Guerra Mund i a l  has t a  1 974 han s i do i ntroduc i do u n  abun
dante número de nuevas técni cas exp l orator i a s . El  d i agnóst i co se 
ha tec n i f i cado . no hay duda . y con e l l o ,  se ha e nr i que c i do extra
ord i nar i amente "; por lo tant o .  se ha a cre centado e normemente e l  
poder i o  de l c l í n i co actua l para detectar desórdenes orgá n i cos que 
hasta hace poco eran �tmpercepf i b l es o parec i an i nsospecha b l es . 

Su mé t odo . v i gente desde hace tres cuartos de s i g l o .  cons i s 
te e n : " l a  i nduc c i ón de un re s u l t ado menta l y rea lmen t e  sat i s
factor i o , b i e n  a p l i cando . aun s i n  conoce r l os ,  l os. esquemas de l a  
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l Óg i Cb pos i t i v i s ta de Stuart M i l I ,  b i en a l a  manera de e l . 

Bern a�d en sus experimentos f l S i o l óg i cos , con f i rmando s em i o l óg i -
camente una a fortunada ' i dea a pr i or i ' que haya s urg i do e n  l a  
me nte de l c l i n i co " ( La í n  E n t ra l go ,  P . , 1 98 2 ; 5 5 6 ) ; con dos me taB 
muy e r aras : la  obj e t i v i dad que 
l es i ón anatómi ca o b i oq u í m i ca , 

exp l i ca e l  desorden que se busca , 
i de a  de l i ran t e , e t c . ; y ,  l a 

C O i nc�dente espec i f i ca c i ón de éste , es dec i r ,  su adecuada ordena
c i ón den tro de una espec i e  morbosa . 

la act i v i dad de prevenc i ón de l a  enfermedad ha i do cre c i endo 
i ncesrntement e . La e s pera nza , qu i zá una utop í a , de l desarro l l o  de 
una human i dad l i bre de enfermedades gra c i as a la obra conjunta de 
la c i � nc i a  y l a  orga n i za c i ón soc i a l , se generó cons ustan c i a l me n t e  

en l a  med i c i na c i e n t í f i c a de l s i g l o  X I X . Por tanto , n o  es e xtrafto 
que , �nte l as espectacu l ares pos i b i l i dades de l present e s i g l o .  
t ambi lén 
s i g l o  XX . 

s i g n i f i que un obj e t i vo ,  entre l os muchos méd i cos de l 

�os pr i n c i p i os que hoy d i r i gen a l a  prevenc i ón de l a  en f er-
medad , cuenta con muy s i gn i f i ca t i vas novedades , entre l as que se 
encuelntra n : a )  Una me t ód i ca conex i ón entre l a  med i c i na prevent i va 
Y l �  curat i va .  b) Una resue l t o recono c i m i e n t o  de l cará c t e r  
soc i J l , n o  so l amente b i o l óg i co ,  de l a  h i g i ene y l a  s an i dad , " s ó l o  
cuan�o actúa de manera adecuada e n  e l  mundo -con mayor pre c i s i ón ,  
e n  s u  mundo- puede dec i rs e  que un i nd i v i duo humano está rea l y 
verdJderame nte sano " ( La í n  En tra l go , P . , 1 98 2 ; 6 6 0 -6 6 1 ) .  c )  La 
i ntroducc i ón de l concepto de "sa l ud pos i t i va " ,  por t a n t o , l a  I s a l ud v i s t a  desde su " para qué " como fundame nto y me t a  de esa 
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med i c i na prevent i va . Con l o  que . l a  med i c i na entrar í a  e n  s u  
" t ercera fase " ( fase pr ime ra . l a  cura c i ó n ;  f a s e  segu nda . l a  
prevenc i ón puramente nega t i va ) . 

Las med i das impu l s adas por l a  preven c i ón pued e n  ser ordena
dos ba j o  tres aspec tos : a )  l as que a c túan sobre e l  i nd iv i duo : 
genét i cas . h i g i ene i n f a n t i l .  esco l ar y de l traba j o .  or i entac i ón 
pro f e s i ona l .  e t c . b )  l as que a c t úa n  sobre e l  med i o  cósm i co y 
soc i a l : rad i a c i ones . po l uc i ó n  a tmos fé r i c a . v i v i e nda . urban i smo . 
a l imentac i ón .  des i nf e c c i ón .  des i nsectac i ó n .  des-rat i za c i ó n . c )  l as 
que a c t úan a l a  vez sobre e l  i nd i v i duo y e l  med i o : e p i demi o l og í a  
( ex i ge e l  emp l eo d e  t é c n i cas n o  s ó l o  m i crob i o l óg i ca s .  t amb i é n  
b i o f í s i cas . soc i o l óg i cas . b i oe s t ad í s t i cas . demográ f i cas y pros
pe c t i vas . sea cua l qu i era l a  e n f ermedad o l a  d i s c i p l i na que l a  
a p l  i c a )  . bi oprof i l ax i s . q u i m i oprof i l ax i s .  educa c i ón sa n i t ar i a . 
P l a ne adas . impu l sadas y regu l adas l a  e j ecuc i ón de e s t a  amp l i a  
ser i e  d e  med i das por l as d i versas orga n i za c i ones nac i ona l e s e 
i nterna c i ona l es .  cada una e n  e l  c ampo de l a  sa l ud que l e  corres
ponde . 

Toda l a  s i t ua c i ón antes revi sada . e n  re l ac i ón con l a  med i c i 
n a  y l a  soc i edad . con f i rma l a  cons i derac i ón d e  que e l  d i agnóst i 
c o . e l  tratam i ento y l a  prevenc i ón de l a  e n fermedad son l a  con f i 
gura c i ón concre ta de l var i ado con j un t o  d e  saberes . a c t i v i dades . 
hábi tos e i nst i tuc i ones a que damos e l  nombre de "med i c i n a "  que 
se ha l l a f i rmemente det erm i nada por cuatro momen t os r e ct ores : 
1 )  l a  c i enc i a  ( pura y a p l i c ada ) ; 2 )  l a  e conom í a ;  3 )  l a  po l í t i ca 
(móvi l es y organ i za c i ones de l poder e n  e l  Estado y l a  soc i edad ) ;  
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y ,  4 )  l a  é t i ca ( a c t i tud soc i a l  y persona l ante e l  prob l ema de l a  

l i c i t ud o l a  ob l i ga tori edad de aque l l o que puede hacerse ) .  Toda s  
l as et abas d e  l a  h i st or i a  h a n  dado una part i cu l ar respuesta a 

este constante haz de prob l emas y con ésta se deba ten méd i cos y 
no méd i pos e n  este umbr a l  d e l  s i g l o  XXI . 

He most rado cómo , l a s  nuevas cond i c i ones de v i da , basadas e n  
l a s nue¡vas 
za y en�re 
a p l i c a d i ón 

f ormas de re l ac i onarse de l os hombres con l a  n a t ura l e-
s i , han prop i c i ado cono c i m i entos d i s t i nt os , f ormas de 
de esos conoc imi entos tamb i é n  d i s t i n tos . Expre s i ones 

de l a  ¡en fermedad descono c i das hasta e ntonces y por l o  tanto u n  
parad i gma c i e nt 1 f i co méd i co más r i c o ,  t é cn i ca y te cno l óg i cMoe n t e  
más acalbado . S i n  embargo . a ú n  cuando e l  es tud i o  d e  l as e n f ermeda-
des y a c c i dentes de l trabajo han t e n ido como cimi ento esta ampl i a  
gama sis t ema t i zada de saberes. e l l o  no es garant 1 a  d e  una. ya no 
d iqamos . correcta apl i c a c i ón a l  campo de l a  med i c i na l abora l ;  
desde m i  punto de v i s t a . ha s i do compl e t amente ignorada por e l l a . 
a s 1  como por l os méd i cos de l trabajo, qu i enes se han ded i cado 
pr i nc i¿a l me n t e  a admi n i strar l a  f uerza de t raba jo a su cargo, e n  
bene f i9i o de l a  i ns t i tuc i ón a l a  que s i rven y a l os empresar i o s . 
Por e l lo só l o  l es i nteresa e l  hecho ya consumado, nunca una re a l  
prevenc i ón . En muchas oc a s i ones esto mi smo se ha t ornado e n  
obs t á cul o para un conoc imi ento más rea l de sus man i f e s t a c i ones 

I 
sobre l a  sa l ud de l t rabajador, i nvo l ucrada una e norme cuota de 
sUfrim�ento de éstos y sus f ami l i as .  

Menester es entonces que cont i nuar avanzando en el a ná l i s i s , I 
i ncorpbrando otros ámb i tos de estud i o . En segu i da tra t aré cómo s e  
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expres ó en e l  campo espec í f i co de l t raba j o  ( ba j o  l a  concepc i ón 
capi t a l i s t a  de l m i smo ) . 
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B .  PROCESO DE TRABAJO . PROCESO DE VALORI ZACION y SU EVOLU

CION ( DE LA COOPERACION SIMPLE A LA AUTOMATI ZACION ) : 

E l  traba j o . en su conce pc i ón más genera l .  debe ser cons i de
rado como una a c t i v i dad humana . mú l t i p l e  y var i ada . med i ante l a  
cua l l os hombres s e  v i ncu l a n a l a  natura l eza con . l a  i ntenc i ón de 
s a t i s f acer sus neces i dades . ya sean estas de a l i mentac i ón .  de 
re l ac i ó n  o de contemp l a c i ón .  para me n c i onar só l o  a l gu na s . Est a  
conex i ón h a  t e n i do como sus t e nt o . cuando menos . tres formas 
h i stóri came n t e  conoc i das y reconoc i das . a t ravés de documentos ; 
a )  aqué l l a  en l a  que se conc i be a l a  natura l e�a como un comp l e j o  
i ncomprens i b l e e i nexp l i cab l e  a l  q u e  e l  hombre debe de some terse 
tratando de t omar de ésta l o  que . benévo l ament e . l e  o frece para 
v i v i r ;  b) otra e n  la que se l a  comprende parc i a l ment e .  por tanto 
se i mpone al  hombre la neces i dad de domi nar l a  para que . una vez 
rend i da a sus p i es . su a cc i ón deba t ornarse en i nnumera b l e s  
bene f i c i o  para é l ; y .  c )  s e  l a  m i ra como e l  med i o  a l  que e l  
hombre pertenece . conformada j erárq u i cament e .  e n  permanente 
proceso de desarro l l o .  a la que es 
reconocer como un t odo e n  l a  q u e  é l  

necesar i o  comprender para 
j uega un i mportante pape l . 

h i s tór i camente asumi do ; só l o  de 
sobrev i ve nc i a .  e n  esta med i da y 

este modo . podrá garant i zar su 
ú n i camente a través de e l l o .  

garant i zar l a  de l hombre m i smo . 
Part i endo de l a  de f i n i c i ó n  de Proceso de traba j o .  que Marx 

p l antea en e l  Cap i t a l  (Marx . K . . 1 988 ; 2 1 5 ) . podemos destacar l os 
s i gu i entes e l eme ntos : 1 )  l o  cons i dera como un proceso . y en este 
sent i do .  por s upuesto como un f enómeno e n  constante d i nam i smo . 
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t3 1 vez . i n i nterrump i do ; 2 )  se ver i f i ca entre e l  hombre y l a  
natura l eza . c l aro está que . tomando e n  c ons i derac i ón e l  pr i nc i p i o  
anter i or .  estos dos e l ementos . d e  i gua l modo se encuentran e n  

proce so . e s  dec i r .  son d i námi cos t 3mb i én ; 3 )  es e l  hombre e l  que 
med i a . regu l a  y con tro l a  su me tabo l i smo con l a  natura l e za ; 4 )  s i n  

embargo . t a l  med i a c i ón se e f e ct -úa en frent ándose a e l l a  como un 
poder . a s i m i smo nat ura l .  e n  el  que pone e n  j uego sus fuerzas , 
t amb i é n  nat ura l e s ; 5 )  su f i na l i dad es apoderarse de 3que l l a .  fr 

través . de f ormas ú t i l es para su prop i 3  v i da ; 6 )  todo est.e 
comp l e j o  n3tura l que ta l hombre e f e c t úa sobre esa natura l eza 
exter i or a é l . para mod i f i c3r l a  en s u  bene f i c i o .  i nf l uye sobre é l  

m i smo . tr3nsformándo l o .  
En t a l  proceso i nt e rv i enen tres e l eme ntos s imp l es :  l a  

act i v i dad or i en tada a un f i n .  es de c i r .  e l  traba j o ;  e l  obj e t. o  
Bobre e l  que se rea l i za y l os med i os a través d e  l os cua l e s  se 
e fectúa . Pero . e n  tanto e l ementos s imp l es . su so l a  menc i ón y PO?" 

l o  tant o .  i dent i f i ca c i ón .  no basta p3ra compre nder de qué manera 
i n f l uyen o i nterv i enen para a l terar 1 3  s 3 l ud de l os s u j e tos que 

l o  rea l i za n  tl os traba j adores . en nuestro caso ) . 
Todos l os objetos cont i enen pro p i edades mú l t i p l es .  y dadas 

estas . su a p l i ca c i ón .  de i gua l modo puede ser vari ab l e .  he aquí  
un c l aro e j emp l o  de la  import anc i a  que adq u i eren l os d i ferentes 

i nt.egrant e s  de l proceso de traba jo para su i nves t i gac i ón y re l a
c i ón espe c i f i ca con respec t o  a l os daffos a 1 3  sa l ud de l os t ra ba 
jadores . E s  dec i r  que . y a  s e a  como m3 ter i 3  pr i ma . med i o  de 
t raba j o  o produc to . esta pro p i edad de i n t ercamb i ab i l i dad que está 
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en dependenc i a  de la func i ón que se l es as i gne e n  e l  proceso es . 
t' I 1 por an t o .  a que estab l ecerá qué pa pe l j uegan e n  l a  d e t erm i na -

c i ón d e  a l tera c i ones d e  l a  sa l ud de l os traba j adores . Todav 1 a  
má s .  esta prop i edad d e  i nt ercamb i a bi l i dad d e  l os f a c tores que 
i n tervi enen en un proceso e n  permanente d i nami smo arranca de un 

mé todo que . 
genera l e s y 

. 1 d raCC l ones e 
d i s t i ltos . 

observado d e t e n i damente . genera a su ve z .  mé t odos 
espec i f i cos d i s t i nt os . objetos . i ns t rume nt os . i nte-
l os factores y re l a c i ones e n tre l os hombre s .  t amb i én 

Pues b i en . se reconoce que l a  d i f erenc i a  entre una época y 
otra se estab l e c e . f undame n t a l me nt e . med i ante l a  i de n t i f i ca c i ón 
de aque l l os i nd i cadores que permi t e n  de f i n i r . con c i ert a c l ar i -
dad . aómo s e  hacen l os objetos para l a  subs i s tenc i a  d e l hombre y 
qué med i os ut i l i za éste para su rea l i za c i ón . Ent onces . se hace 
i nd i s Je nsab l e  l l evar a cabo e l  examen de l as cond i c i ones obj e t i 
vas . �anto genera l es como part i cu l ares .  que son requ i s i t o  de l 
proceso para e fectuarse . Lo anteri orme nte sefta l ado . en nada hacen 
perder importanc i a  a l  produc to . punto que t amb i é n  amer i t a  rea l ce 
en e l  a ná l i s i s  que e s t amos rea l i za ndo . 

En e l  c ap i t a l i smo . e l  proceso de traba j o  adq u i ere rasgos 
perfe l tame nt e d i st i ngu i b l es de l as otras formas h i st ór i came n t e  
conoc idas . La trans forma c i ón de l a  na tura l e za se encuentra 
med i ala ahora por una ser i e  de s i tua c i ones muy part i cu l ares . 
Todos aque l l os factores necesar i os para e f e c tuar un proceso de 
traba j o . y que son denom i nados mercanc i as . se l oca l i zan en e l  
mercado . a d i s pos i c i ón de t odo aque l o aque l l os s u j e t os que l os 
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pueda n  c omprar . La mi sma f uerza de traba j o ,  f a c toy Bub j e t i vo el.:. 1 

proceso . está a l a  vent a . 
E l  obrero , que pone en ve nta su f ue rza de t raba j o .  se 

encuentra some t i do a l as l eyes de ese mercado e n  e l  que l a  o f rece 
y ,  una vez comprada , automá t i came nte e s  dom i nada y d i spues t a  a 
l as cond i c i ones e n  que su comprador determ i ne para su a p l i ca c i ón ,  

ba j o  su contro l , con l a  f i na l i dad de produ c i r  mercanc i a s . Ahora 
b i e n , ¿ cuá l es e l  va l or de l a  fuerza de traba j o ? , ¿ c ómo se e s t a 

b l e c e ? , p u e s  dependerá de l momen t o  h i s t ór i co y de d i versos aspec
tos soc i a l es ,  pero fundame nt a l me n t e  de su costo de re producc i ón .  
Pre c i sament e ,  es en este n i ve l  e n  donde e l  cap i t a l i st a  exper imen
ta la impe r i os a  neces i dad de d i sputar a l  traba j ador , -en una pr i 

mera etapa , med i an t e  l a  pro l onga c i ón d e  l a  j ornada d e  t raba j o  
hasta e l  l im i t e  f i s i o l óg i co ,  s i n  d i ferenc i as de sexo y edad ; e n  

un segundo mome nto , a t ravé s , de u n a  e st r i cta d i v i s i ón de l t raba
j o ;  y ,  en un tercer mome nto usando y des arro l l ando l a  tecno l og i a  
y c i e nc i a  tecno l óg i ca - ,  e l  mayor prove cho de l t raba j o  e n  su bene
f i c i o .  

En este e n f rentami ento , e l  hombre-t raba j ador e s  cons i derado , 
pr imero como mero i nstrume nto , pos t e r i orme nte como máqu i na ,  y 
equi parado a l  resto de l os f a c t ores que i n terv i e nen e n  e l  proceso 
de t raba j o  y, en esta med i da , como ca p i t a l -humano . Conceb i do como 
máqu i na ,  entonces a éste se l e  adjud i ca n  i d é n t i cas prop i edades y 
neces i dade s , i gua l es v i rtudes y de f e c t os , un mi smo or i gen y f i n .  
Una máqu i na ,  -de modo seme j a n t e  a l os i nstrumentos , a l  ed i f i c i o  
de l a  fábr i ca ,  y demás e l ement os- , só l o  mi e n tras conserve su 
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f i gura or i g i na r i a  y preste servi c i o  a l  proceso de traba jo d í a  
tras d i �  ba j o  l a  mi sma forma , es i mport ante para e l  cap i t a l .  Ese 
l a pso de v i d a  cont i ene mayor o menor cant i dad de va l or q u e  con 
e l l a se ha rea l i zado . 

La exper i enc i a  ha permi t i do a l os c a p i t a l i stas est i ma r ,  d e  
ma nera wromed i ada , e l  va l or de u n a  máqu i na c o n  base en su prec i o ,  

�. e l  t i em�o de dura c i ón ,  l os produc t os generados por su uso , sus 
repara c i ones ; es de c i r ,  su desgaste . As í sucede para t odos l os 
med i os de traba j o . Por 1 0  ta nto , l a  v i da de un hombres se podrá 
apre c i ar de i gua l modo . med i ante e l  prome d i o  de vida de grupos de 
hOmbres J su coste de reproduc c i ón y repara c i ones pos i b l es . Nego c i o  
muy l ucra t i vo de l as compan í a s de seguros . 

G .  de Mo l i nar i . en sus tt ud�s é conom i ques . re fer i do por 
F .  Enge l s ,  observa t a l s i tuac i ón de l a  s i gu i ente manera : "Un hom-
bre se desgas ta más ráp i dame nte v i g i l a ndo dura nte q u i nce horas 
d i ar i as e l  mov imi ento un i f orme de un meca n i smo que e j erc i e ndo , e n  
e l  m i smo espa c i o  d e  t i empo . su f uerza f í s i c a . Est e  traba jo d e  
v i g i l a nl i a ,  que t a l  vez s i rv i era como út i l  g i mnas i a  a l a  i nt e l i -
genc i a  s i  no fuera dema s i ado pro l ongado . destruye a l a  l arga , por 
su exce$o . tanto e l  i nt e l ec t o  como e l  cuerpo mi smo " ( Mo l i nari , 

K . . 1 988 ; 5 1 5 ) . G . , 1 84! . en Marx , 
Ve l mos ahora , de manera esquemát i ca .  como ha s i do e l  curso 

de l os factores a notados a l o  l argo de l c a p i ta l i smo . Cabe a c l arar 
en pr i rc i P i O  que . u t i l i zamos un c l a s i f i ca c i ón l i nea l de l as e t a 
pas . s i n  embargo . como y a  ha quedado anot ado en pág i nas anter i o-
res . l as c i rcunstanc i as d i nám i cas h i s t ór i cas y mund i a l es .  h i zo 
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que l as f ases de l estab l e c im i ento de l cap i ta l i smo s i gu i era 

d i s t i ntas l i neas bás i cas ; aún cuando en a l gunos pa i ses e l  t ráns i 

t o  fue muy s im i l ar y s imu l t á neo : 

Pr imero fue l a  reun i ó n  de un número re l at i vamente grande de 

obreros . en un mi smo espac i o  a l  m i smo t i empo . para l a  produ c c i ón 

de un mi smo t i po de merca nc i a .  ba j o  e l  mando re l at i vo de un mi smo 

cap i ta l i s ta . en opos i c i ón a l a  e conomia campes i na y a l a  empresa 

artesana l i ndepend i ente . con mé t odos . r i tmos de traba j o . i ns t ru

mentos y objetos trad i c i ona l es . pero con j ornadas de t raba j o  pro

l ongadas y part i c i pa c i ón de mu j eres y n i ftos : l a  coopera c i ón s im

p l e . Una comb i na c i ón de cua l i dades que prop i c i a  l a  d i so l uc i ón de 

l as cua l i dades i nd i v i dua l es .  En esta med i da surgen l os conceptos 

obrero med i o . j ornada de traba j o  soc i a l  med i a . 

- Esta congrega c i ón de t raba j adores permi t e . por un l ado 

amp l i a r  la capa c i dad de traba j o ; es dec i r .  l os hombres se pueden 

proponer tareas de mayor envergadura ; por e l  otro . d i sm i nu i r  l os 

espa c i os de a p l i ca c i ón de l traba j o .  con l a  consecuente c oncentra

c i ón de obreros . S i empre presupon i e ndo a l  asa l ar i ado l i bre que 

vende su fuerza de traba j o  (Marx . K . . 1 988 ; 45 3 ) . Hoy dia aún s e  

l e  puede observar en a l gunas i ndust r i as . sobre todo en aque l l as 

ramas de l a  produc c i ón en l os que l a  d iv i s i ón de l traba j o  o l a  

maq u i nar i a  j uegan un pape l s i gn i f i cat i vo ( Laure l l .  C . .  y Márquez .  

M . .  1 983 ; 20-21 ) .  
Después apare ce l a  manu f a c t ura . es dec i r .  l a  coopera c i ón 

basada en l a  d i v i s i ón de l traba j o . que se i nsta l a  desde med i ados 

de l s i g l o  XV I y va s i endo des p l azada hac i a  l a  sépt ima d écada de l 
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XVl l l f  Ya sea su origen l a  reun i ón de t raba j adores con o f i c i os 
artes�na l es d i versos , i ndepend i e ntes l os unos de l os otros deb ida 
a la  heces idad de e l aborac i ón de l produc t o ,  en un t a l l e r ;  o ,  l a  
ocupa c i ón d e  d i ferentes grupos d e  artesanos , por e l  c a p i t a l i s t a , 
con l a  f i na l i dad de e l aborar un mi smo t i po o una var i edad de pro-
duc t op , t odos e l l os en un mi smo t a l l er ,  opera ndo s imu l táne ame nt e . 
En apbr i enc i a , estas dos formas no i mponen a l  t raba j ador· más que 
l as cbnd i c i onantes or i g i na l es para l a  rea l i za c i ón de su act i v i -
dad ; es dec i r ,  e l  uso d e  sus herram i entas para l a  trans forma c i ón 
de l os objetos de t raba j os o ma teri as pr i mas , con base en un 
mé to�o trad i c i ona l organ i zado , l a  mayor í a  de l as veces por e l  
maes�ro ( qu i zá ma estro-pa trono ) ,  a c i er t o  r i tmo , s i empre durant e 

I una j ornada pro l ongada , en l a  mayor í a  de l os casos , t odav í a  se 
rea l � za e l  producto med i a n t e  la cooperac i ón s i mp l e , es de c i r  que , 
cada uno de esos artesanos , t a l  vez con a l guna ayud a , e l abora 
í nt egrame nte l a  merca nc í a  ( Marx , K . , 1 988 ; 4 53 ) . 

Con f orme e l  mercado y l a  demanda crece , se van impon i endo 
c i rcJnstanc i as ext ernas que ocas i onan , e n  pr imer l uyar , mod i f i ca -
c i ones en e l  u s o  de l espa c i o  e n  e l  q u e  se concentra a l os t raba-
j adores , 
traba j o . 

as í como , en l a  prop i a  organ i za c i ón s imu l t ánea de l 
La d i v i s i ón de l traba j o  es l a  consecuenc i a  i nmed i a t a . 

Prod�cto de una observac i ón me t ód i c a , espontánea qui zá , pero que 
imp l � ca una act i tud d i f e"rente e i ngen i osa ante l as neces i dades de 
sum i h i strar , en un p l azo estab l e c i do una cant i dad mayor cada vez 
de mercanc í as .  Las d i versas opera c i ones se d i soc i a n ,  a i s l a n ,  

e n  ese espac i o ;  cada art esano ahora t i e ne un pape l 
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d i f erente y ,  s i n  embargo , una vez aS I gnado , s i empre rea l i zará l a  
m i sma a c t i v i dad que , a l a  vez se e fe c túan d e  manera s i mu l tánea 
dentro de l proceso en su con j un t o . 

La exper i enc i a  perm i t e  a l  orga n i zador de l a  act i v i dad en e l  
t a l l er ,  ac en tuar más y más cada vez l a  d i v i s i ón d e l proceso de 
traba jo . se a i s l a n y automa t i za n  por parte d e l  artesano sefta l ado 
para e fe c t uar l a . Por l o  mi smo , e l  t a l l er se concept ua l i za c omo un 

gran mec a n i smo de producc i ón y a l os hombres que l aboran en é l , 
como a s us órganos cons t i tut i vos . 

S i  s omos j us t os en e l  a ná l i s i s  de esta e tapa , podremos e s t a
b l ecer con cert i dumbre . qu i zá a prox i mada , que e s  j us t amente a qu í , 
en donde se i n i c i a  l a  adm i n i stra c i ón c i e nt í f i c a  de l traba j o  pues , 
l a  d i v i s i ón de l traba j o  que se requi ere para hacer frente a l as 

neces i dades de l mercado . e x i ge un m i nuc i oso examen de l proceso d e  
produc c i ón e n  s us d i f ere ntes fases part i cu l ares . e s  dec i r ,  l a  

d i sgregac i ón d e  una act i v i dad artesana l d e term i nada . e n  cada una 
de sus opera c i ones parc i a l es ;  de i gua l modo se i nc l uyen e l  v i gor , 
l a  hab i l i dad . ra p i de z  y con f i anza de l obrero e n  e l  mane j o  de sus 
i nstrumentos . Si b i en . e l  e ncargado de e l aborar t a l exame n no l o  
hace con base e n  l o  que entonces s e  cons i dera u n  a ná l i s i s  c i ent i 
f i co . es porque desconoce t odav í a  ese d i s curso guardado e n  1 08 

c l austros ; pero . ba j o  l a  cons i dera c i ón de que su act i v i da d  t i ene 
una base t é c n i ca estrecha . e ntonces . no queda t a n  d i s tante de 

pract i car ta l mé todo ( recuérdese l o  que s i gni f i ca para 1 08 

gr i egos l a  t ekhne ) ;  aunque . en l a  rea l i za c i ón d e l proceso de pro
ducc i ón .  cada acc i ón parc i a l  por l a  que t i ene que pasar e l  
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productp en e l abora c i ón .  es e je cutada como u n  traba jo parc i a l  de 
i ndo l e  artesana l .  Lo a nter i or ,  só l o  muest ra que por un l argo 
periodo . toda v í a  l a  destreza artesana l cont i núa s i e ndo l a  base de 
este prbceso y la fuerza de traba j o  órgano perpetuo de su fun
c i ón ,  cbmo acontec í a  con l a  coopera c i ón . 

Lobrada l a  autonom í a  de l traba j o  parc i a l . como func i ón 
exc 1 us i llva de una so 1 a persona y .  e l  rcsu 1 t ado g l oba 1 de esa 
combi na lc i ón de obreros , es de c i r ,  una mayor produce i ón e n  menor 
t i empo ; ahora . l a  tarea es perfe c c i onar ese mé todo de a cc i ón . La 
práct i da muestra que , una re pe t i c i ón cont i nua de l a  m i sma a c t i v i -
dad l im i t ada genera una mayor a tenc i ón e n  t a l  act i v i dad ; en 
consecuenc i a .  con un emp l eo m í n imo de fuerza e s  fact i b l e  a l canzar 
e l  e f e c t o  ú t i l propues t o . Los secretos t é c n i cos de l o f i c i o  se 
transmi t e n  rápi damente ,  se adqu i eren más y se van a f i anzando a l a  
vez l os ya conoc i dos y pra c t i cados . Los t i empos no product i vos . 
oca s i onados por l a  i nt errupc i ón de l a  a c t i v i dad de l artesano a l  
pasar de una act i vi dad a otra . observados e n  e l  proceso d e  coo-
pera c i ón .  d i sm i nuyen hasta cas i desaparecer . por l o  tanto s e  
"desperd i c i a "  menos t i empo .  aumenta ndo e l  gasto d e  e nerg í a  cada 
vez en mayor i ntens i dad . e n  un l apso de t i empo menor . 

e l  terreno de l os med i os de producc i ón , part i e ndo de l uso 
que , d i ferentes o f i c i os se hace de l as m i smas herram i entas o .  
de que en e l  mi smo proceso un i nst rumento se ut i l i za para d i fe-
rentes opera c i ones . en e l  per i odo que estamos revi sando , se 
observa una s i mp l i f i cac i ón .  me jor í a , mu l t i p l i ca c i ón y d i vers i f i -
cac i ó n  de l as herrami entas de traba jo , con una mayor adaptac i ón a 
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l as func i ones espec i f i cas y exc l us i vas que l os obreros deben eje

cuU:tr . Esos i ns trumentos cort ant€s . perf orantes . punza ntes . d e  
percus i ón y ot ros muy d i versos . emp l eados antafto por e l  artesano . 

ahora deben ser mod i f i cados . pues . l as d i s t i ntas opera c i ones i m
p l i cadas en un proceso se d i soc i a n  mutuamente . por l o  que cada 

opera c i ón requ i ere . para e l  uso de un obrero parc i a l . l a  forma 
más adecuada y más exc l us i va pos i b l e  ( Marx . K . . 1 988 ; 470 ) . 

Es te pr i-i1c i p i o  i nd i s pensab l e .  imp l i ca e l  camb i o  de l a  f orma 
de l i nstrumento como re s u l tado de l a  experi enc i a  en re l a c i ón a 

l as d i f i cu l t ades . tanto espac i a l es .  como d imens i o na l es y de man i 
pu l ac i ón con l a s  f ormas trad i c i ona l es n o  mod i f i cada . L o  a n t e s  d i 

cho . conduce a dos consecuenc i as : l a  d i f erenc i a c i ón y espe c i a l i 
za c i ón de esos i nstrumentos de traba j o ; med i ante l a  primera . 1 0:3 

de l a  mi sma c l a se adqu i eren f ormas f i jas espec i a l es para cada 
a p l i cac i ón ú t i l part i c u l ar ;  mi entras que con l a  segunda . cada uno 

de t a l es i nstrumentos espec i a l e s só l o  opera con toda e f i ca c i a  en 
manos de un obrero parc i a l  espe c i f i co .  

Dos f ormas de orga n i za c i ón f undamenta l es de l a  ma nufac tura 
han s i do sefta l adas : la het erogénea y l a  orgán i ca .  Estas . están en 

dependenc i a  de l a  natura l eza mi sma de l art i cu l o  que se produce . o 
b i e n  de l ensamb l am i ento puramente me cá n i co de productos parc i a l e:3 

i nde pend i entes o .  e s  una secuenc i a  de procesos y man i pu l ac i ones 
i nterre l a c i onados . Entre l azadas s i empre u ocas i on a l me n t e .  e l  
estab l e c imi ento de sus d i ferenc i as no es oc i oso pues . cons i dero . 
su amU i s i s  nos co l ocará en me j ores pos i b i  1 i dades de conocer e l  

sl Istrato que d i o  origen a l a  e t .'lpa de maqu i na r i a  y .  ha det erm i na -
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do l a  var i edad de t i pos de pe l i gros a l a  sa l ud de l os t raba j ado-
res , en consecuen c i a ,  entender me jor sus man i f e s t a c i ones a c t ua-
l es .  

�n t anto que e n  su f orma h e terogénea l a  manu factura es l a  
orga � i zac i ón coord i nada de una gran var i edad de obreros parc i a l es 
para l a  e l abora c i ón de un producto soc i a l : ya sea que part i c i pe n  
fabr i cando · e n  bruto l as d i versas p i ezas ; o ,  armando un me c a n i smo 
a pa1t i r  de estas ; o ,  e f ectúen a l guna mod i f i ca c i ón a l as mi smas 
para ¡su correcto a j uste ; o ,  rea l i cen a l gún t i po de a c abado de l as 
partJs d i versas ; o ,  se encarguen de l e nsamb l e  de t odas y cada una 
o,  de a l gunas so l ament e , de esas p i ezas para que el produ cto sea 
t ermi nado y func i one . 

La manu f a c t ura e n  su forma orgáni c a  es l a  organ i za c i ón se-
cuen� i ada consecut i vamente , de fases de l a  produc c i ón i nt erre l a -
c i on�das : combi nando o f i c i os artesana l es ,  or i g i na l mente d i s per-
sos , se l ogra d i sm i n u i r  esa separa c i ón espac i a l  y en conse cuenc i a  
reduce e l  t i empo d e  pasa j e  d e  u n  e s t ad i o  a otro , durante e l  
proc�so mi smo ; a i s l a  l as d i versas fases i mp l i cadas e n  l a  produc-
c i ó n f  que ma nt i enen c i erta i ndependenc i a  rec i proca , pero conser
van b l nexo impresc i nd i b l e  dada l a  transport a c i ón cont i nua que se 
hace , de l art i cu l o ,  de unas manos a otras y de un proceso a o t ro . 

En l a  produc c i ón se l ogra ta l i nt erdependenc i a  d i re c t a  de 
l os traba j os que cada i nd i v i duo está obl i gado a emp l ear e n  su 
a c c �ón e l  t i empo necesar i o ,  l o  que conduc e  a una 
un i f[ormi dad , regu l ar i dad , orden y ,  sobre t odo una 
e l  Jraba j o  d i st i nta de l a s anteri ores , que conduce 

cont i nu i dad , 
i n tensi dad e n  
a l a  crea c i ón 
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de una l ey t é c n i c a  de l proceso de produ c c i ')I1 ,  Se conf orman �IT iJ. pOB 

de t r aba j adores que desempeHan una m i sma func i ón pa rc i a l . l os 
que . de ma nera art i cu l ada conforman ese me cani smo co l e ct i vo ,  Esa 

forma org6 n i ca que adopta la manu f a c t ura . puede . en ú l t i ma 
i ns t anc i a  ser una comb i n a c i ó n  de d i ve rsas ma nu f a c t uras , 

" La d i ferenc i a  esen c i a l  entre l a  cooperac i ón s i mp l e  y l a  
ma nufactura , ( . . .  ) .  reé i de en una primera ruptura en tre l a  

coricepc i ón y e j e cuc ión de l traba j o " . E l  cap i t a l i s t a  cont i núa 
es forz�ndose en contro l ar e l  proceso t é c n i c o de l t raba j o . con l a  

cons i gu i ente " desca l i f i ca c i ó n  de l a  mayor í a  de l os obreros y l a  
sobreca l i f i ca c i ó n  d e  unos cuantos " ( La ure l l .  e . .  y Márqu e z , M "  
1 983 ; 2 3 ) . 

Asimi smo . para estas autoras . ba j o  l a s s i gu i en t e s  cond i c i o-
nant e s : " Los objetos de traba j o  ( que ) s i guen s i e ndo esenc i a l mente 
l os mi smos ob j e t os natura l es .  ( . . .  ) que pueden t e ner pro p i edades 
noc i vas como en e l  caso de l as m i nas , pero que no mod i f i can 
sens i b l eme n t e . e l  amb i ente q u í m i c o  genera l . Los i ns t rumentos de 
t raba j o  ( que ) son . ( . . .  ) .  l as herrami entas artesana l es mov i da s  
por l a  fuerza humana . ( prop i c i an que ) E l  e s fuerzo f í s i co ,  ( . . .  ) ,  

( s i ga )  s i e ndo cons i dera b l e ,  ( . . .  ) ( a l  m i smo t i empo que ) l a  nueva 
d i v i s i ón de l t raba jo i mp l i ca una menor var i edad de mov i m i entos y 
res t r i c c i ones a l a  mov i l i dad . ( D i c ho de otro modo ) . La i nt e ns i f i 
cac i ón de l traba j o  s i gn i f i ca que l a s tareas s e  rea l i zan a mayor 
ve l oc idad y con un grado mayor de monot on í a .  genera l me n t e  durante 
una j ornada pro l ongada . ( . . .  ) .  ( Ese ) i ncreme nto en e l  r i tmo de 
t raba jo ( . . .  ) ( ex i g e  a l  obrero ) una concentra c i ón mayor dura n t e  
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l apbo pro l ongado . ( . . .  ) .  Aparece ( entonces ) como ( e l  pe l i gro ) 
más probab l e  que ocurran a c c i dentes . y l a  tens i ón se i ncreme nt a " 
( Laure l l .  C . .  y Márquez . M . . 1 983 ; 2 3-24 ) . 

Dabo que en este per í odo se proc l ama como pr i nc i p i o  cons-
c i ente l a  reducc i ón de l t i empo de traba j o  necesar i o  para l a  pro-
duc c i ón de mercanc í as .  entonces . se rescatan l as ap l i ca c i ones 
técn i cas de � os s i g l os anteri ores en f orma de máqu i nas y se co-
m i enzan a desarro l l ar otras para e l  d i se no de nuevas máqu i nas : 
i nvenc�ón de l pozo arte s i a no ( Franc i a .  1 1 2 6 ) . perfecc i onam i ento 
de l os s i stemas de t i ro y rotura c i ón ,  d e  l os mo l i nos de agua y de 
v i ento , d e  l os mec a n i smos para l a  t ransm i s i ón de l mov i m i e n t o  
( S i s te¡a 
( 1 3 1 9 ) , 

b i e l a-ma n i ve l a ;  A l eman i a ,  s i g l o  XI I I ) , art i l l er í a  
pól vora , novedades e n  l a  ser i c i cu l tura ( S i c i l i a .  1 330 ) y 

en l a  sa l azón d e l pescado . prepara c i ó n  de v i nos es pumosos ( Cham-
pana . � i g l o  X I V ) . me j ora de l a  i ndus tr i a  text i l  ( l i enzo para l a  
ropa i �ter i or ) . f a br i cac i ón de pape l ( a prend i d a  de l os ch i nos ) . 
f or j a  con mart i ne t e . primeros a l tos hornos ( s i g l o  XV . t a l  vez ya 
en e l  X I V ) , dest i l a c i ón de a l coho l y de otras sustanc i as ( prepa-
ra c i ón ¡ de l os ó c i dos n í t r i co .  s u l fúr i co y c l orh í dr i co ) , l en t es , 
re l o je$ de pesas . v i d r i o  para rec i p i entes y vi tra l es ,  avances 
extraotd i nar i os de la  cartogra f í a . y una centena de i nven c i ones 

. más ( L� í n  Entra l go .  P . .  1 982 ; 2 1 5 ) . Pr i nc i pa l mente para 'c i ertos 
procesbs s imp l es .  sobre t od o ,  en l os que se requ i ere l a  i nvers i ón 
de grln cant i dad de e nerg í a  obrera . No obst ante , l a  maqu i nar i a  
e s pe c í � i c a  de e s t e  per í odo s i gue s i e ndo e l  obrero c o l ect i vo .  e s  
de c i r . 1 l a  comb i na c i ón de muchos obreros par c i a l es .  a l os que , l a  
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cost umbre de desempel"íar una a G c i ón uni l a tera l . conv i erte en órga

nos a c t i vos natura l es y seguros de l a  m i sma . a s i m i smo . p i ezas i n
t e r cone c t adas a l  me ca n i smo tota l pa ra l a  func i ón regu l ar de l a  
máqu i na . 

Desde Jordanus Nemorar i us .  q u i e n  o f rece un c l aro esbozo d e  
l a  noc i ón de i n f i n i t é s i mo y f ormu l a  i n  nuce l a  l ey mec á n i ca d e  
l os des p l azam i e ntos vi rtua l e s . en e l  s i g l o  XI I I .  hasta l a  d i scu
s i ón de l a  i dea ar i s tot é l i ca de l os mov i m i entos e n  e l  espa c i o  
sub l unar . i n i c i a ndo con e l l o l o  que s o l emos l l amar l a  c i enc i a  
moderna d e l  cosmos . nace l a  me cán i ca moderna . 

E l  redescubr i m i e nt o  med i eva l d e l  mé todo exper i ment a l  -con 
Grosset es te . Bacon y pr i nc i pa l mente Mar i ocurt- su ap l i ca c i ón a l a  
f i s i ca .  y por supuesto a l a  amb i c i os a  i ntervenc i ón ma nua l y 
ment a l  de l hombre e n  l a  rea l i dad de l a  natura l e za . con l a  c l ara 
f i na l i dad de gobernar l a  y ut i l i zar l a .  son l os soportes d e l desa
rro l l o  d e  la técn i ca entre 1 35 0  y 1 4 5 0 . La men ta l i dad burguesa se 
gesta ante la neces i dad de superar l os probl emas demográ f i cos y 
económ i cos de l a  época . 

La c i e nc i a  y l a  t é c n i ca com i enzan a i n f l u i rse mutuamente de 
ma nera constante . se proponen prob l emas a reso l ver . Apare cen nue
vas d i sc i p l i nas ( l a contab i l i dad y la estad i s t i ca ) . asi como nue
vas pro f es i ones ( l a arqu i t ec t ura . l a  a l qu i m i a ) . 

La d i v i s i ón de l t raba j o . sea genera l . esto es . aque l l a que 
se estab l ece con base en la produc c i ón soc i a l  en sus grandes 
géneros ( agr i cu l tura . i ndustr i a . e t c . ) ;  part i cu l ar .  la separa c i ón 
de l os géneros de l a  produc c i ón en espe c i es y subespec i e s ; y .  l a  
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se opera a l  i n t e r i or de l t a l l er .  de n i nguna 

una a na l og 1 a . pues su d i f e r � n c i a  no es gradua l .  

t a l  manera que m i e n t ras que en e l  n i ve l  s i ngu-

a u t o r i dad i n cond i c i ona l de l c ap i t a l i s t a  sobre e l  1 a r ' l supone 1 a 

t ra1a j ador m i n im i zado a e l eme n t o  de un mec a n i smo c o l e c t i vo .  pro

p i edad de aqué l ; l a  genera l . contrapone a l os d i ve rsos prod u c t o-

res i ndepend i e n t e s  de l a s  d i f e r e n t e s  mercan c 1 a s . l os que ho reco-

a u t o r i dad que l a  compe t e n c i a .  el  freno que sobre l os 

e j erce l a  l ucha por l os i ntereses y l a  l ey de t odos c o n t ra 

a n t er i or conduce a que e l  i nd i v i duo m i smo sea d i v i d i do .  

e n  mero meca n i smo a u t omá t i co i mpu l sor de un traba j o  par-C i d] . como un a u t ómat a  v i v i e n t e  que se emp l ea e n  l os d e t a l l e s  de l 

t r a  a j o . Ahora no es más que un a c c e s or i o  que se ve ob l i gado a 

a c e  It ar 1 d 1 ey que se 1 e i mponga . pues s e parado de sus compafle

ros . carece de c a pa c i dad e i ndependenc i a . 

Es t a  mét odo espec i a l  de produ c i r  choca c o n  mú l t i p l es obs t á -

c u l  s .  pues . además de l a  gradac i ón j erárqu i ca de l os obreros . 

e s t  b l e c e  una s e p ar a c i ón s imp l e  e n t r e  obreros ca l i f i cados y n o  

c a l i f i cados . ya menc i onada ; dur� n t e  mucho t i empo . d a d a  l a  c a p a c i -

dad . h a b i l i dad . exper i e n c i a  e i n f l ue nc i a  de l os obreros c a l i f i ca-

dos . h a c e  que e l  número de l os no ca l i f i c ados s e  man t e nga muy 

res r i ng i do . A l a  adapt a c i ón de opera c i ones part i cu l ares a l os 

d i f  grados de madurez .  f uerza y desarro l l o de sus e l emen -

t o s  de traba j o .  mu j eres y n i flos .  se opone f u e r t eme n t e  l a  

de l os obreros adu l t os varones . Se s i gue req u i r i e ndo 



1 2 7  

e n  per i odo d e  entr enam i e n t o  más o me nos pro l ongado . por llidS que 
l a  d i sgrega c i ón de l a  a c t i v i dad artesana l reduzca l os costos de 
ad i estram i ento con l a  i n tenc i ón de a ba t i r  e l  va l or de l a  fuerza 
de traba j o . La l u cha de l c a p i t a l  contra l a  i nsubord i na c i ó n  de l os 
artesanos . cuya destreza se ha l ogrado man t e ner como base de e s t e  
método de produ c i r .  a s i  como de l me c a n i smo co l e c t i vo q u e  func i ona 
en e l l a .  por lo menos desde e l  s i g l o  XV I hasta l a  época de l a  
gran i ndus t r i a  de l cap i t a l . e s  permanente y con m i ras a estab l e
cer e l  orden de una ma nera o de otra . 

Ese orden só l o  pod i a  l ograrse med i a n t e  e l  desarro l l o de l a  
estre cha base t é c n i ca de l a  ma nuf a c t ura que entró e n  cont rad i c
c i ón con l as neces i dades de produc c i ón que se generan en e l l a 
mi sma . Ta l como e l  t a l l er e n  que desp l i ega l a  d i vi s i ón de l 
traba j o  e n  sus mú l t i p l e s grada c i ones ; se produ c e n  l os prop i os 
i ns t rume ntos de t raba j o .  sobre todo l os comp l e j os apara t os 
me c á n i cos que hasta entonces eran emp l e ados ; y .  máqu i nas que 
ma nt i enen un obrero para c ada herrami en t a .  j erárqui c amente 
orde nado según l a  destreza y habi l i dad . 

Eso es l o  que va a s i g n i f i car l a  e t a p a  de maqu i nar i a  que . s i  
b i e n  para l os grandes huma n i stas y hombres de l renac i m i e n t o  su 
f i na l i dad era l a  de a l i v i ar l a  f aena cot i d i ana de a l gún ser huma
no . termi na representando para l os c a p i t a l i st a s  e l  med i o  i de a l  
para redu c i r  e l  costo d e  l as mercanc í as y l a  parte d e  l a  jornada 
l abora l que e l  obrero requ i ere para su reproduc c i ón .  e n  conse
cue nc i a  aumenta la parte de l a  j ornada de traba j o  que s i rve para 
l a  producc i ón de p l usva l or . 
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Ahor a . es e l  med i o  de traba j o  e l  que ·se revo l u c i ona med i a nte 

l a  t r� nsmu t a c i ó n de med i o  de t raba j o-herram i enta e n  med i o  d e  
t raba .ir-máqU i na .  Como t a l se compone de t res part es esenc i a l es .  
perfeC jt ame n t e  d i s t i ngu i b l es : a )  " e l  me can i smo motor " ; b )  " e l  
me cani smo de transm i s i ón " ; y .  c l  " l a  milqu i na-herram i enta o 
máqU i nl de traba j o " (Marx . K . . 1 988 ; 45 3 ) . La acc i ón med i an t e  l a  
cua l e ll hombre . a través de 1 a máqui na-herramient a . s e  pone e n  
con t a cfo con e l  ob j e to d e  traba j o  para a prehende r l o  y trans f or
mar l o  �e acuerdo con l a  f i na l i dad e s t ab l e c i da . se e fectúa par-
t i endo de una fuerza impu l sora de todo e l  mecani smo que . a s u  
ve z .  �e nera su prop i a  fuerza mot r i z  ya s e  trate de vi ento . agua . 
vapor . ca l or .  e l e c t romagne t i smo . e l e c t r i c i dad . geotermi a .  pe tró-
l e o y deri vados . quími ca . atómi ca . nuc l ear . so l ar .  y se transm i t e  

ut i l i Ja ndo mec a n i smos ya compuestos d e  vo l ant es . e j es motores . 
dentadas . t urb i nas . vást agos . cab l es .  correas . p i ftones . 

engra na j es de t i pos d i versos que regu l an e l  mov imi e nto . o a l tera 
su foJma cuando es necesar i o .  lo d i s tr i buye y lo trans f i ere a l a  
máq U i �a-herrami enta . Pre c i samente de aqu í arranca l a  revo l uc i ón 
i ndus � r i a l  de l s i g l o  XV I I I . 

nogrado l o  ante r i or .  e l  s i gu i ente obstácu l o  a vencer será e l  
l ím i t e  humano · para operar t a l es i nstrumentos de traba j o  a un 

mi smo t i empo . dados l os órganos corpora l e s que e l  s u j e t o  pose e . 
Gener1r l os me cani smos que l ogran l a  l i berac i ón de l as barreras 
orgán i cas que restr i ngen la herram i enta de un obrero . En un 
primer momento . el hombre queda restr i ng i do a la v i g i l an c i a  
vl sua l d e  l a  máqu i na . l a  corre c c i ón manua l d e  l os errores y a 
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jugar un pape l estr i c t �me nte me cán i co de fuerza mo tr i z ;  l a  

man I pu l ac i ó n de l a  verdadera parte operante de l i nstrumento se l e  
exprop i a .  En segu i da . l a  orga n i zac i ón de l a  producc i ón .  med i an t e  

l a  cooperac ión de muchas máqui nas s i m i l ares que f abr i can í nt egra
me nte el produc t o  o .  d través de un s i stema de máqu i nas . en l a  
que se reemp l aza a l a  máqu i na autónoma i nd i v i dua l por una cadena 
de máqu i nas het erogéneas comp l eme ntar i as entre s í . 

En l a  produc c i ón basada en l a  maqu i nar i a .  e l  proceso tota l 
se exami na ob j e t i vamente . e n  sus d i versas partes component es . 
puntua l i zando en l a  e j e cuc i ón de cada momento parc i a l  y su i nt er
conecc i ón se cuenc i ada ; para reso l ve r  l os prob l emas dete ctados , 
d i se ftando l as a p l i c a c i ones t é c n i cas pert i nentes . de l n i ve l  y 
pr i nc i p i o  que l e  s i rven de fundame nto . es dec i r ;  de l a  me cán i ca , 
quími ca . f í s i ca .  e t c  . .  a s í  como . en base a l a  exper i enc i a  prá c t i 
c a  acumu l ada . Todo l o  anterior e n  e l  espac i o  prop i c i o  para e l  
emp l e o de l a  maqui nar i a .  e n  e l  que dom i na l a  cont i nu i dad de l os 
procesos part i c u l ares . i ndepend i entemente de que t a l  s i s t ema se 
sostenga en la mera cooperac i ón de máqu i nas de traba j o  homogéneas 
o en una comb i na c i ón de máqu i nas heterogéne as . l a  t�br i ca . 

S i  e l  s i st ema rec i be e l  impu l so de un pr i mer motor qu� se 
mueva a sí In i smo . e nt onces . deberá cons i derarse a esta f ábr i ca 
como a un gran autóma t a ; l a  part i c i pa c i ón de l obrero de penderá . 
ya sea de que a l gunas má qui nas-herram i entas neces i t e n  l a  ayuda d e  
és te . para l a  e j ecuc i ón de c i ertos mov i m i entos o .  ya para man i pu
l ar determ i nadas partes de e l l a como s i  se trat ara de una herra
mi enta . Est amos ahora frente a un s i s t ema automát i co de ma c¡ u i na-
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r i a . con pos i b i l i dades enormes de desarro l l o constante en t odas y I c ada una de sus partes compone ntes . Cas i s i empre . espo l eado por 
conf l i c tos . este nuevo mé todo de produc c i ó n que toca l a  e s f era 
i ndult r i � l .  repercut e sobre todas l as dem6 s . Esa base produc t i va 
t i en�e a mod i f i carse en todos l os p l anos para acrecentar l a  
f abr � c a c i ón de merca nc í a s ; uno de l os m6s i mportantes es e l  
técn f c o .  que a provecha l os avances c i e nt í f i cos para a p l i c a r l os . 
tr6 trse de aume n t ar l a s d i me ns i ones de l as máqu i nas mo tr i ces . sus 
me car i smos de transm i s i ón .  l as máq u i nas-herram i e n tas ; que imp l i 
can más comp l i ca c i ón .  mu l t i  form i dad y pre c i s i.ón más exac ta d e  
cada u n o  de s us componentes . de l s i s t ema automá t i co .  e l  emp l eo d e  
ma t e� i a l  d i f erente y más d i f í c i l de dom i nar . En e l  p l ano i nd i v i -
dua l . represent ado por e l  obrero c omb i nado . l as 
e nc ulntran en l as l im i t a c i ones de l m i smo para ser 
l as �od i f i ca c i o�es i ogradas . 

Nuevos me c a n i smos . máq u i nas-herram i e nt a s  

d i f i cu l tades se 
i ncorporado a 

de d imens i ones 
cre � i entes . perforadoras . t ornos mecá n i cos . c e p i l l adoras . corta 
chapas . ho j as de c i za l l a mecán i ca .  e l  mart i ne t e  de va por . revo l u-
c i 6n quími ca y quimi omecán i ca .  ve l oc i dad de func i onami e nt o .  de l I 
g i ri de l os husos . d e l número de gol pes de l mart i ne t e  por m i nuto 
y Si potenc i a .  la produc t i v i dad de la mi sma máqO i na .  es dec i r .  e l  
grado e n  que sust i t uye traba jo humano . máqu i nas produc i das en un 
pa í J  d i ferente a l  que s e  l e  ut i l i zará . uso de máqu i nas só l o  ah í 
e n  donde su emp l e o no encarece l a  produ c c i ón .  s i n  i mportar 1 0  

ext�nuante . pe l i groso o noc i vo que e l  traba j o  s e a  o l a  cant i dad 
de 1uerza de traba j o  que se "desperd i c i e " ;  pero . l o  más i mport an-
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te , e s  que e s t e  s i s t ema e s L á  conformado PCJ1- u n  orga n i smo de pro
duc c i ón ahora s i , t o t a l me n t e  ob j e t i vo que impone a l  obrero cond i 

c i ones de produc c i ó n  ma ter i a l ,  preex i s t e ntes a é l , a parenteme nte 
acabadas ; . e s dec i r ,  e l  cará c t e r  coopera t i vo de l proceso de 
traba j o  como neces i dad t é c n i ca C Marx , K . , 1 988 ; 46 9-470 ) .  Nuevas 
forma s de subord i na c i ón t é cn i c a de l obrero para l a  marcha un i for
me y pun t ua l de l proceso , cre a c i ón de una d i s c i p l i na de corte 

cuart e l ar i o ,  con gradac i ón j erárqu i c a est r i c t a , i nve n c i ón de un 
c ód i go fabr i l .  Se da cont i n u i dad a l a  adm i n i s t ra c i ón c i e n t:í  f i ca 

de l traba j o , basada ahora en l a  obra de Arkwr i gh t  (Ma rx , C . , 
1 988 ; 500-50l ) .  

E l  apare n t e  a l i v i o  que , de l uso de l a  f uerza mus cu l ar ,  con
l l eva l a  u t i l i za c i ón de ma qu i nari a ,  convi erte en muy conve n i e n t e  

l a  pos i b i l i dad de emp l e ar fuerza de t raba j o  con menos f uerza 
f í s i ca o en desarro l l o  corpora l ,  pero qu i zá con mayor a g i l i dad y 
más contro l ab l e ,  que a l a  l arga vence l a  res i s t e nc i a  de l obrero 
varón adu l t o a l  despo t i smo de l cap i t a l  observado t odav í a  en l a  
manufactura : l as mu j eres y l os n i ftos . V í c t i mas i nocentes d e  un 
modo de produc c i ón que s e  abre paso e n  l a  h i s t or i a  de l a  hLU"Iia n i 

dad , arroj ándo l os a l a  ca l l e s i n  más pos i b i l i dades de sobre v i v i r  
que vender s u  déb i l f uerza de t raba j o  para re a l i zar l os t raba j os 
más arr i e sgados , noc i vos y pe l i grosos dura n t e  j ornadas pro l onga
das y e xt enua ntes , o b i e n  para ser usados por l a s i ndus t r i as d i 

vers a s  d i s f ra zadas de as i l os , or f a n a t or i os e i ns t i t uc i ones de 
bene f i c enc i a  " creadas para br i ndar ayuda " a l os n i ftos . Punto 
apart e de e s t e  a ná l i s I S ,  pero que , s i n  embargo . amer i t a un 
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estud i h  obl i gado . e s  e l  re ferente a l as razones d e  1 0  anter i or . 
pues . bara mu chos cap i t a l i stas . l a  abunda nc i a  de n i ftos y mu j eres 
de que se d i spone . es la causa de la imp l ement a c i ón de jornadas 
l abora � e s  pro l ongadas . de hasta 1 8  horas . Ahora . se convi ert e en 
cons i gra de l emp l eo cap i t a l i st a  de l a  maqu i nar i a .  de aqu í e n  ade-
l a nte . para garant i zar l a  reproducc i ón de la f ami l i a obrera , t e n
drán bue part i c i par t odos l os mi embros de e l l a .  ya no só l o  e l  
padre . 

A este respe c t o  es i nteresante observar como en e l  t erreno 
de l a  rort a l idad i n fant i l .  cons i derándose su a l t a i n c i de n c i a  como 
un fen�meno muy natura l ,  no se pon í a  atenc i ó n  a '¿dónde ? ¿de qué ? 
o ,  ¿ pdr qué ? mor í an esos n i ftos , entonces . s i n  esta d i ferenc i ac i ón 
l a  aJc i dentab i l idad . presentada en l os t a l l eres o fábr i cas . ocu-
rr ida sobre todo a n i ftos . no destaca sobre l os demás c ausas de 
muert� i n fant i l .  S im i l ar h i pót es i s  se puede formu l ar con respec t o  
a fue�za de traba j o  feme n i na ( Marx , K . , 1 988 ; 485-489 ) .  

S i  l a  pro l onga c i ó n de l a  j ornada de traba j o  t e n í a  c omo 
l í m i t e  l a  res i st enc i a  f i s i o l óg i c a de l t raba j ador . con l as máqu i -
nas . ¡ s e  cons i dera . t a l  l í mi t e  ya no será más un obstácu l o  dado 
que . !'¡le convi erten en un med i o  muy poderoso para pro l ongar l a  
jornada de traba jo más a l l á  de t odo l ím i t e  natura l ( i ntens i f i ca -
c i ón �e l t raba j o )  pues . con e l l a s se reduce e l  t i empo de traba j o  
necesÁr i o  para l a  producc i ón de una mercanc í a ;  mov i m i entos y 
a c t i vfdad de l med i o  de traba jo adqu i eren aut onom í a .  con respecto 
al  obrero ; la  convers i ón de l os obreros des p l azados por l as 
máqU i �aS en pob l a c i ón obrera superf l ua . 
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De l m i smo modo que ocurr i ó  en l a  ma nu f a ct ura , el progreso de 
la maqu i nar i a  genera exper i enc i a  e n  un sec t or espec i a l  de obreros 
de d i versos t i pos ( muestra c l ara de e l ementos de su reproducc i ón 
en e l  momento produc t i vo ) , s i n  embargo . e l l o  mi smo conduce a l  
i ncremento de l a  ve l oc i dad e i nt ens i dad de l traba j o . 

Pro l onga c i ón de l a  j ornada de traba j o  e i nt ens i dad de l 
traba jo fabr i l .  trans i t an de forma acorde durante por l o  menos 
med i o  s i g l o .  e n  I ng l at erra , has t a  que , ante l as nuevas neces i da
des de re produc c i ón de l a  fuerza de traba j o .  esos aspectos que 
ven í a n s i endo l as cons tantes de l a  produc c i ón ,  se trans f orman e n  
antagóni cos que requ i eren a j ustes d i s t i ntos a l os anteri ores : l a  
pro l onga c i ón de l a  j ornada d e  traba j o  só l o  será compa t i b l e  con un 
menor grado de i n tens i dad e n  e l  traba j o  o a l a  i nvers a ; esto s i g
n i f i ca l a  l ucha por l a  reducc i ón de l a  j ornada de traba j o  a una 
jornada " norma l "  de traba j o .  Todo lo anter i or s e  conv i erte e n  l as 
novedosas cond i c i ones para e l  uso de l a  fuerza de traba j o ( Marx . 
K . .  1 988 ; 489-5 1 0 ) . 

Estra t eg i as d i s t i ntas se imponen a l  cap i ta l i st a  para l a  ex
tracc i Ón de p l usva l or .  por e j emp l o .  a t ravés de l desarro l l o  
ace l erado de l a  maqu i nar i a ; como consecuenc i a  de l o  anter i or ,  s e  
come nzarán a observar d i versas med i das d e  e conom i za c i ón d e  l as 
cond i c i ones de produc c i ón .  ya med i a nte un mayor gasto de traba j o  
e n  e l  m i smo t i empo o .  una t e ns i ón acrecentada d e  l a  fuerza de 
traba j o  emp l eada o .  impon i e ndo a l  obrero la condensa c i ón de s u  
traba jo tomando como re f erenc i a  l a  dura c i ón d e  l a  j ornada l abora l 
ya redu c i da o ,  i ncorporando un método de pago que garant i ce e l  
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movimi ento e f e c t i vo de más f uerza de traba j o  de l obrero . Aparen-
t eme nte , y en pri nc i p i o  qu i zá as i sea e n  teor i a , no ex i s te d i fe-l. renc a a  e n  l a  i n tens i dad de traba jo e n  cada hora de l as que compo-
nen � a  j ornada de 1 0  horas , i nc l u i da l a  más porosa , no obs t a n t e , 
en f l  desarro l l o de l c a p i t a l i smo se ha ven i do observando que 
exi sten horas de mayor i nt e n s i dad de t raba j o  que otras , 10 que ha 
serv� do c omo sustento a l  d i seno de estud i os de acc i de n t ab i l i dad , 
con rase en e l  a ná l i s i s  de cada hora durante l a  j ornada . S i n  em
bargb , l a  reducc i ón de l a  j ornada de t ra ba j o , por s i  s o l a  s i rve 
de iLportante est imu l o  a l os t raba j adores para i nt e ns i f i c ar l os 
r i tm�s de traba j o  en muchos casos ; en otros , se hace med i an t e  e l  
aumerto de l a  ve l oc i dad de l as m4q u i na s  o amp l i ando l a  esca l a  d e  
l a  miaq U i n Or i a  q u e  debe v i g i  l ar e l  
campo de t raba j Q . 1 Máqui nas per f e c c i onadas , de 

mi smo obrero , as i como de su 

mayores d imens i o ne s , mec a n i smos 
mot9res más e fect i vos . d i vers i f i cadas fuentes y t i pos de energ i a  
para s u  movimi e nt o ,  que a provechan me j or l a  e nerg í a  que producen 
o ,  � part i r  de l a  que generan e l  movimi ento de l resto de l me ca-
n i s�o para impr i m i r  mayor ve l o c i dad , ahorro d e  fuerza , amp l i a c i ón 
de llos me c a n i smos , me can i smos de transm i s i ó n  adecuados a esas 
i nnqva c i ones , que d i smi nuyan l a  fri c c i ón ,  que reduzcan a un 
m i n �mo cada vez más decre c i ente e l  d i áme tro y peso de l os árbo l es 
de Imot ores grandes y pequenos . Máqu i nas-herrami e ntas me nos 
vO l imi nosas , más ve l oces y e f i caces . que aumenten e l  t ama ft o  de l 
cue1po de l a  máqu i na y e l  número de herram i entas que se ponen e n  
a c c i ón o ,  q u e  amp l i e n  l a  movi l i dad de e s a s  herrdIDi entas c o n  mod i -
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f i c a c i ones de d e ta l l e .  
Veamos , só l o  como botón de mue stra . l o  que Marx re f i ere e n  

re l a c i ón a l a s dec l ara c i ones de Lord Ash l ey .  e n  l a  Cámara d e  l os 

Comunes . e n  1 844 : 

" E l  traba j o  de qui enes se ocupan e n  l os procesos f abr i l e s es 
ac t ua l mente tres veces mayor que cuando se i n i c i aron t a l es opera
c i ones . La maqu i nar i a .  no c abe duda . h a  e j e cutado una tarea que 
reemp l aza l os te ndones y mús cu l os de mi l l ones de personas . pero 
t amb i é n ha aumentado prod i g i osamente ( prod i g i ous l y )  e l  t raba j o  de 
l os hombres reg i do por su terr i b l e  movi m i e nt o .  ( . . .  l El t raba j o  
cons i s tente e n  segu i r  e l  va i vén de un p a r  de mu l es durante 1 2  

horas . para h i l ar hebra n Q  4 0 . exi g i a  e n  1 8 1 5  rec orrer una 
d i stanc i a  de 8 m i l l as ( c a s i  1 3  km . l .  En 1 832 ( . . .  l .  ascend i a  a 20 

mi l l as ( unos 32 km . ) Y a menudo más . El h i l andero . durante l as 1 2  

horas . t e n i a  que hacer 820 operac i ones d e  descarga e n  cad a  mu l e .  

l o  que daba para l as 1 2  horas un tota l d e  1 . 64 0 . En 1 832 ( . . .  ) .  

2 , 2 0 0  ( . . .  ) e n  cada mu l e  ( . . .  ) un t ot a l  de 4 . 40 0 ; e n  1 844 2 . 40 0  

en cada mu l e ,  4 , 800 en t o ta l . y en a l gunos casos l a  masa de 
traba j o  ( amount o f  l abour ) ex i g ida es t odav 1 a  mayor . ( . . .  ) Tengo 
aqu 1 . en mi s manos . otro docume n t o  de 1 84 2 . en e l  que se demues
tra que e l  traba j o  aumenta progres i vamente . y no s ó l o porque debe 
re correrse una d i stanc i a  mayor . s i no porque aumenta l a  cant i dad 
de mercanc i as produc i das m i entras que decrece proporc i ona l me nte 
el  número de l a  mano de obra . y además porque ahora sue l e  h i l arse 
a l godón de peor ca l i dad . que e x i ge más traba j o  ( . . .  ) En e l  t a l l er 
de cardado s e  ver i f i ca t amb i én un gran aumento de l traba j o . Un 
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hombre ahora hace l a  l abor que antes est aba repart i da entre dos 
I ( . . .  ) En l a  t e j edur í a , donde están a t areadas gran cant i dad de 

personas , pri nc i pa l mente muj eres ( . . .  ) ,  e l  traba jo ha aument ado 
hol gadamente en un 1 0% ,  e n  v i rtud de l a  mayor ve l oc i dad d e  l a  
maqu i nar i a .  En 1 838 se h i l aba semana l mente un número de 1 8 , 000 

hanks fmadejaS ) ;  en 1 843 ( . . .  ) ascend í a  a 2 1 , 000 . Y mi entras que 
en 1 8 1 9  e l  número de p i cks ( l anzadas ) en e l  t e l ar de va por era d e  
6 0  por mi nuto . en 1 84 2  ( . . .  ) ascend í a  a 140 , l o ' que reve l a  un 
gran i rcreme nto de l t raba j o " ( Ash l ey ,  e n  Marx , K . , 1 988 ; 5 03-504 ) . 

As i m i smo , l os Reporte of the Inspectors of Factor i e s  o f  

31st OptOber 1 86 1 , p p . 25 . 2 6 . y 3 1 s t  October 1 86 6 . p p . 9 .  1 5 .  

1 6 . 1 7 . : Re f i eren como fuentes d e  a c c i dentes . que n o  e x i s t i a n  2 0  

a ��s aptes , a la ve l oc i dad increment ada de la ma qu i nar i a .  al  im
pu l so Fás potente y s i empre cre c i en t e  de ruedas . c i l i ndros . husos 
y l a nz�deras ; a la neces i dad de movimi ento ráp i do de l os dedos 
de l o�rero para atrapar con segur i dad l a  hebra rot a . para ev i t a r  
sacr i fli car l os , s i  se hace con vac i l a c i ón y descu i do . A l  i ncremen -
to de l os a c c i dentes debi dos a l  empe�o de l os obreros por rea l i -
zar e l  traba j o  a l  r i tmo que s e  l e  marca . con una maqu i n ar i a  e n  
movim�ento i n i nterrump i do . E l  apresuram i ento que e j erce l a  super
v i S i Ó� sobre l os obreros para que mante ngan e l  r i tmo d e l  proceso 
e j e cuJado por l a  máqu i na . A l as tareas de l imp i e za y man t e n i m i e n -
t o  de l a  maqu i na r i a  deb i das l a  v i o l ac i ón de l a  reg l ame n ta c i ón 
para Jf e ctuar l as .  es dec i r .  l a  proh i b i c i ón de l l evar l a  a cabo con 
la maJu i na r i a  e n  movimi ent o . Pr i n c i pa lmente , l os d í as en que e s a  
l imP iJza se rea l i za a fondo . pues . dado q u e  es u n a  opera c i ón n o  
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remunerada .  entonces . l os obreros l a  rea l  i zan l o  más nip i damen t e  
pos i b l e  y c o n  l a  maqu i nar i a  e n  mov imi ento . E l  v i e rnes s e  i ncre
me nta e n  un 1 2% e l  prome d i o  de l os 4 d í as anteri ores ; e l  sábados 
se e l e va e n  un 25% a l  prome d i o  de l os 5 d i as anteri ores ; só l o  
que . s i  se t oma en cue n t a  que l a  j ornada saba t i na es de 7 1 / 2  
horas y l os demás d í as e s  d e  1 0  horas . e ntonces . t a l porcen t a j e  
d e  i ncremento s e  e l eva a más de l 6 5% ( Reports o f  the I nspect ors o f  
Fa ctor i es . e n  Marx . K . .  1 988 ; 509 ) . 

D i versas máq u i nas son reconoc i das tan pe l i grosas como otras . 
" l as h i l adoras a l t erna t ivas automá t i ca s " por e j emp l o .  en l as que 
la mayor proporc i ón de a c c i dentes ocurren a n i ftos pequenos que 

son obl i gados a arrastrarse ba j o  l as mu l es para barrer e l  sue l o  
mientras ésta se e ncuentra e n  mov i m i e nt o . 

Ahora l a  d i v i s i ón de l traba j o  se estab l ece con base en l a  
equi para c i ón o n i ve l ac i ón de l os traba j os . l as d i s t i nc i ones natu
ra l es de l sexo y edad . Se trata de grupos obreros d i st r i bu i dos 
entre l as máqu i nas espe c i a l i zadas . que están obl i gados a segu i r  

su mov i m i e nt o . como apénd i ce s  v i v i entes de l os mecan i smos i nde
pend i entes i na n i mados . Los encargados de l control  de t oda l a  ma
qui nar i a . e n  su reparac i ón .  i ngeni eros . me cán i cos . carp i nteros . 
Una d i v i s i ó n  d e l  traba j o  puramen t e  t ecno l óg i ca . Se e fe ctúan 
cont i nuos camb i os de persona l s i n  que s e  i nt errumpa e l  proceso d e  
traba j o . S e  comi e nza a desarro l l ar e l  produc t i vo s i s t ema d e  re l e
vos . A l  mi smo t i empo que . de manera d i f erenc i ada y espec i f i ca s e  
l es expone a esos obreros ya d e  f orma grupa l o .  i nd i vidua l . a 

tempera turas e l evada s . atmós feras con t am i nadas . ru i dos i nt e nsos . 
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v i brab i ones , pe l i gros de muert e ,  espa c i os reduc i dos que l os eX po-
nen a c i ertos pe l i gros , a i re v i c I ado , i l um i na c i ón i na prop i ada 
para l a  rea l i z a c i ón de l as t a reas e ncomendadas , ausenc i a  de 
med i o� persona l es de protecc i ó n ,  i nsa l ubr i dad , l os mét odos 
i ns t r�ment ados para la e l abora c i ón de mercanc í a s , as í como cada 
nuevo mét odo , l a s nuevas t é c n i cas de d i se�o de ma qu i nar i a ,  herra-
m i e nta . hornos . Las e x i genc i as de produ cc i ón .  det e rm i nadas por 
l os 9 i C l OS i ndustr i a l es .  por l as os c i l ac i ones part i cu l ares d e l 
merc�do . l a  t emporada . por l a  f a c i l i dad d e l  t ranspor t e , l a  moda . 
a s í  domo súb i t as respuestas d e l  mercado . 

Nuevas y d i versas i ndus t r i as surge n .  para fabr i car una 
var i edad de productos que l a  gran i ndus t r i a  requ i ere o d e j a  de 
e l ab1rar por no resu l t ar l e  conve n i e n t e . De este modo s e  va 
gest ando una nueva d i v i s i ón i nt ernac i ona l de l traba j o .  acorde con 
l as pr i nc i pa l es sedes de la i ndustr i a  maqu i n i zada . Apare cen t am-
b i én . con e l  a f á n  de reduc i r  costos en l a  produc c i ón .  e l  reemp l a-
zo de mater i as pr imas de ca l i dad más ba j a  o .  mezc l ada con i mpure-
zas y desperd i c i os . l o  que hace a l  producto en proceso más 
frág k l ,  por l o  tanto , más d i f i c i l  de procesar por l a  m i sma maqu i -
nar i � .  a s í  
trabb jo más 

como . de man i pu l ar para 
extenuante y pe l i groso . 

e l  obrero . generando un 

Todo e l  proceso hasta aqu í descr i t o s e  h a  conf i gurade sobre 
l os r0mbros y l a  v i d a  de l os obreros . Verdaderos �xperime ntos e n  
cuer�os carentes de va l or .  que en nada se d i f erenc i a n  de l os 
e f eJtuados en a n i ma l es de l abora t or i o . Carac t e r í s t i ca pr i nc i pa l  
d e  l la evo l u c i ón de l os mode l os d e  producc i ón c a p i t a l i st a s  que . no 
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han cambi ado a l a  fecha , y seguramente pers i s L i r á  en e s t a  forma -
c i On e conóm i co soc i a l , será a l  m i smo t i empo e l ement o importante 
en el  aná l i s i s  de nuestro ob j e t o  de estud i o . 

La s imp l i c a c i ones t e cno l óg i cas son muy amp l i as y vari adas , 
como botón de muestra e s t á n  l as normas , tanto de ma ter i a l es ,  

i nstrumentos y ,  aparatos , como de i ns t a l a c i ones y s i st emas de 
med i c i ón , impuestas por l as empresas extra n j e ras que par t i c i pan 
en el merc ado , dado el or i ge n ,  con f i gura c i ón e j nt ereses de ta l es 
.1spec tos . Máx i me , conforme e l  ava nce c i e nt í f i co y tecno l óg i c o  se 

va de purando pue s , e n  e l  n i ve l e conóm i co , l a s e s f eras de i nf l uen
c i a  de l os monopo l i os se de j an sent i r ( O l i vares , E . , 1 9 9 0 ; 1 1 - 1 2 ) . 

De i gua l modo l as regu l ac i ones a ntropomé t r i cas y de cont ro l de 
mé t odos de t raba j o  con l a  f i na l idad de rac i on a l i zar s u  f a t i ga y 

l as secue nc i a s de l a  produ c c i ó n  en ser i e , i nt e ns i vamente t e c n i f i - ' 

cada que , en l os pa í se s  depend i entes adq u i ere proporc i ones 
desmesuradas .  

Lo anter i or ha condu c i dO a l  surg i m i e n t o  de d i s c i p l �nas como 
l a  ergonom í a  y l a  cronoc i nergo l og í a , cuyos propós i t os ori g i na l es .  
desde sus es tud i o s  sobre l a  orga n i za c i ón de l traba j o ,  de l os 
t i empos y mov i m i entos para l a  producc i ón e n  l as fábr i cas , ha s i do 

l a  de i ncrementar l a  produ c t i vi dad y me j orar l as cond i c i ones e n  
q u e  se desempena e l  hombre y l a  máq u i na ( O l i vares , E . , 1 9 9 1 ; 1 3-
1 4 )  . 

Des t a c a  Freder i k  W .  Tay l or , cons i derado e l  padre de l a  
" adm i n i stra c i ón c i ent í f i ca " ,  q u i e n a part i r  de sus observa c i ones 
mi nuc i osas , como mi embro de l a  adm i n i stra c i ón de l a  p l anta , en 
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1 880 . �e perca t a  d e l  estado de fun c i onami e n t o  de la  fábr i ca . as i 
como dJ l a  ausenc i a  de conceptos c l aros sobre l as responsab i l i da
dad es de admi n i s t ra c i ón-t raba j ador . lo mi smo que de normas de 
traba jd e fect i vas . El compromiso de l rend i m i ento descansaba en 
l os mi smos traba jadores . l as de c i s i ones de l a  adm i n i strac i ón eran 
producto de bases emp i r i cas de eva l ua c i ón .  exper i enc i a  anter i or y 
aun en corazonadas . l a  rot a c i ón de traba j adores por f os d i f eren
tes depart amentos era espontáne a . l a  as i gnac i ón de l a  tarea s e  
hac i a  e n  forma i nadecuada . c o n  mucha frecuenc i a .  e l  m i smo no 
t e n i a  apt i tudes para desarro l l ar l a . No se trazaba un m i n i mo p l an 
y sus contro l es durante e l  proceso de produ c c i ón . La conc l us i ón 
obv i a  era que . l a  admi n i stra c i ón de l a  p l a nta . hac i a  caso om i so 
de que l a  exce l e nc i a  en e l  f unc i onam i e n t o  y en l a  e j ecuc i ón pro-
por c i orar f a  bene f i c i os tanto 
dores . 

a e l l a  m i sma . como a l os t raba j a -

Grnera l i zando e l  aná l i s i s  arr i ba sefta l ado . obra de Tay l or .  
cabr i a  agregar . como l o  har i a  aque l f amoso f i l ósofo e n  re l a c i ón 
con l a  t i erra . cuando cuest i onaron su h i pótes i s : " (  . . .  ) y .  s i n  
embargf ' s e  mueve " . Para nuestro caso ser f a : " (  . . .  ) y .  s i n  embar
go . f u� c i ona e l  proceso " .  

La t area . " entonces . se encam i na e n  pr i mer térm i no a se l e c 
c i ona� hombres competentes para t omar e l  t i empo d e  l as opera c i o-
nes 
cer 
cua l 
c i ón 

90nforme 
u�a norma 

�asar e l  
I de l a  o 

se rea l i zaba n .  de forma cronome trada . para estab l e-
re l at i vame nte pre c i s a  y con f i ab l e  a part i r  d e  l a  
rend i m i ento esperado . En segu i da a l a  descompos i -

l as tareas en s us partes o un i dades e l ementa l es y .  
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su cronomet ra j e  por separado . Luego la  conformac i ón de c i c l oB y 

su med i c i ó n .  para poder f i j ar c i fras f i e l es a l as cua l es l os 
traba j adores debe r i an a j us t arse . Con c i erta i n tu i c i ón . reconoc i ó  
que sus resu l t ados pod i an ser a p l i c ados a u n  s i nnúmero d e  t areas 
de nat ura l e za y f i na l i dad d i s t i nt a . s i empre y cuando cont aran con 
l os mi smos e l ementos . Tamb i é n e l aboró mé todos para determ i nar l a s  
hab i l i dades . tanto i n i c i a l es como potenc i a l es .  d e  cada hombre 
para l a  as i gnac i ón de t areas . I ntrodu j o  e l  pago de i ncent i vos 
pues . como pr i nc i p i o  f i l osóf i co para l a  me j or admi n i s t rac i ón 
estab l e c i ó  e l  pago de sa l ar i os e l evados junto con un ba j o  cos to 
l abora l .  deb i do a la buena product i v i dad de l traba j ador . Estaba 
convenc i do de que por med i o  de ta l es i ncent i vos era fá c i l persua
d i r  a l os traba j adores para rend i r  a l  máx i mo ;  l o  que ha c i a .  a 
t ravés . de l as s i gu i entes est i ma c i ones : 30% más de sa l ar i o  
prome d i o .  cuando l a  caracter i st i ca pr i nc i pa l  d e  l a  t area s e a  l a  
destreza ; 50% a 60% más . cuando l a  t area req u i era fuerza y un 
severo es fuerzo persona l ;  70% a 80% más . cuando la t area demande 
conjuntamente destreza e i nt e l i genc i a .  además de es trecha aten
c i ón .  s i n  es fuerzo corpora l ;  80% a 1 00% más . s i  aparte de 1 0  

anter i or requi ere de esfuerzo persona l ( Curr i e . R . . 1 979 ; 24-33 ) . 

Como se puede notar . ex i s te una tota l ausenc i a  de pre ocupa c i ón 
por l a  segur i dad de l traba jador . es dec i r .  l os pe l i gros i mp l i ca
dos en la act i v i dad no i n teresan . " (  . . .  ) en el Oeste como e n  e l  
Est e  e l  t ay l or i smo no es s i no una e t apa en l a  sumi s i ón de l hombre 
a l as ex i genc i as de l a  máqu i na y de l a  va l or i za c i ón de l t i empo "
( A t t a l  i .  J . .  1 985 ; 1 97-198 ) . 
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Ináx i mq . pues . se armon i za cada acto cronome trado e n  una cadena de 
actos que depende uno de otro . des f i l ando frente al traba j ador y 
l ogra rend i m i e ntos máx imos con s a l ar i os a l t os . La orga n i za c i ón 
de l traba j o  se mod i f i ca por comp l et o ; l os desp l azam i entos de l 
obrer� en l a  fábr i ca se reg l ame ntan y redu cen ; un s i stema de con-
voyes y su mane jo garant i za e l  tras l ado de ma t e r i a s  pr i ma s  y 
presept ac ión para abastecer a l  obrero que se e ncuentra frente a 
l as ká q u i nas-herram i entas ; l os obreros se c o l ocan e n  sus puestos 
de t�aba j o  de a cuerdo a una ub i ca c i ón r i gurosa . det ermi nada por 
la cbn f i gura c i ón de l s i s tema d e  máqu i na s . para regu l ar e l  r i tmo 

de tr�ba j o  ( e l  obrero p i e rde t oda pos i b i l i dad de contro l sobre s u  
r i tmo de traba j o ) ; e l  mov i m i e n t o  l i ne a l  y cont i nuo de l a  cadena 
sometle a l  obren? a l  r i tmo de l s i st ema de máq u i nas . evi tando con 
e l l o la f orma c i ón de depós i t os de ma t er i a l es entre cada pues t o  y .  
l o  o� l i ga a repe t i r  a l gunos movimi e ntos e l ement a l es i de ados e n  e l  
departamento de i nge n i er í a ( A t t a l i .  J . .  1 985 ; 2 00 ) . Con G i l breth 
s e  est imu l a  l a  concepc i ón de l d i seno de i ngen i e r í a  de l os mé t odos 
de tJaba j o .  gestado por Tay l or .  med i ante la neces i dad de pasar 
del �stud i o  de l mét odo de t raba j o  al d i s e no d e l procp.so ( O l i vares . 
E . . 1990 ; 14 ) . 

He i n t e ntado hacer una rev i s i ón panorám i ca de l os mode l os d e  
prodilicc i ón por l os q u e  ha cursado e l  cap i t a l i smo . c o n  e l  propós i -
t o  d �  e ncontrar l os e l eme ntos c l ave .  a part i r  de l os cua l e s s e  
puedf amp l i ar l a  v i s i ón d e  "agentes causa l es " .  tanto de l a s 
e n f ermedades como de l os acc i de n t e s  re l a c i onados con e l  t raba j o .  
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enumerando l os d i versos y d i ferentes puntos de rea l c e en cada 
e t apa . 

Cabe desta car entre e s t os a :  l a  conce p c i ón me c á n i ca de hom
bre . de t raba j o  como a c t i v i dad . cuya f i na l i dad pr i nc i pa l . es l a  
produ c c i ón de va l or .  e n  func i ón de l o  ante r i or .  l os avances c i e n
t í f i cos y t e c no l óg i cos t i enen como ob j e t ivo pr i or i t ar i o  l a  i nve s

t i ga c i ón y descubr i m i e n t o  de procesos . t é c n i cas . ma t er i a l es .  apa
ratos . herramientas . fuentes de energ í a . mec a n i smos . maqu i na r i a .  
e t c  . .  e t c  . .  para i ncrementar esa genera c i ón de va l or .  i ncorporan
do esos avances a l a  produc c i ón .  s i n  cons i derar . ya no d i gamos 
como e l emento pr i nc i pa l . a l  hombre . que se e n cargará de a p l i car 
esas i nova c i ones . poni endo e n  pe l i gro su sa l ud .  expon i éndo l a  a 

i n f l uenc i a s desconoc i das . 
Todos l os e l eme ntos imp l i c ados . primero en e l  uso de esa 

fuerza de t raba j o  ( dura c i ón de l a  j ornada de t raba j o . d i v i s i Ón 
de l traba j o . soc i a l .  y sexua l .  l os programas de produc c i ón .  e l  
pape l de l a  d i re c c i ón . superv i s i ón y re l ac i ones entre obreros . su 
organ i za c i ón s i nd i ca l . l as d i ferenc i as entre i ndus t r i as . ya por 
tamafto de empresa . ya por rama y orga n i zac i ón espec i f i ca de l 
proc eso product i vo .  e t c . l .  despué s . en su adm i n i st rac i ón . s i tua
c i ón po l í t i ca y soc i a l . la l eg i s l a c i ón . l a  segur i dad soc i a l . que 
tra t aré e n  l os apart ados s i gu i entes . e l  parad i gma c i e nt í f i c o  e n  
genera l y part i cu l arment e .  e l  méd i co ,  h i g i e n i st a . de l a  segur i dad 
y la e p i demi o l og í a . que t amb i é n he trat ado ; en f i n .  una ámp l i a 
gama de aspe c t os que , s i n  duda deben t omarse en cuenta para l a  
e l abora c i ón de una conce pc i ón t e ór i ca . t é c n i ca y me t odo l óg i c a 
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d i s t i n t b  a l as vers i ones a c t ua l es , ya obso l e tas . 

De n i nguna ma nera ha s i do m i  i nt e nc i ón entrar a l a  d i scus i ón 
de l os conceptos sena l ados por Marx , s o l amente t omé . aque l l as 
categor í as que me permi t i eran exp l i car l os e l ementos imp l i cados 
en e l  a ná l i s i s  de l prob l ema de l os a c c i dentes de traba j o  y 
o frecer una i nt erpre t a c i ón l o  más l óg i ca pos i b l e .  No obst a n t e , e n  
e l  m i smo desarro l l o quedaron anotados a l gunos aspectos q u e  m e  h a n  
pare c i do trascendenta l es en e l  examen q u e  estoy rea l i za ndo , con 
l os que s egurame nte se podrá d i s crepar . Ta l como l os que he 

. ven i do p l a n te ando a lo l argo de este traba j o ,  re l ac i onados con e l  
uso de l a  term i no l og í a  ge nerada por e l  parad i gma meca n i c i s t a  pro-
p i o  de l a  época y f uertemente improntado en l a  mente de l os gran-
des pe�sadores de l Re na c i m i ento y sucesores , a l a  que s egún m i  
parecer , t ampoco escapa Marx . Uno d e  e l l os es e l  referido a me t a -
bo l i sm<p . 

E? e l  sen t i do pro p i o  de l térm i n o , no se puede hab l ar d e  
met a bo l i smo ( pues imp l i ca l a  i nt ervenc i ón orga n i zada , s i ncron i za
da , s iIhu l tánea de estruct"llras y procesos con u n  f i n  común , man t e -
ner l �  v i da , d i gamos , pero de una v i da s i n  más imp l i c a c i ones ) ,  y 
a l  m i s�o t i empo suger i r  que esa re l a c i ón que se estab l ec e  entre 

I e l  hombre y l a  natura l eza sea de some t i m i e n t o  de l a  segunda h a c i a  
e l  pr i�ero , d e  e n fre n t ami ent o , para apoderárs e l a  y hacer l a  sucum
b i r  an�e sus p i es . Por más que este proceso sea mu t uamen t e  trans
formad�r .  
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C .  EL ESTUDIO DE LOS ACCIDENTES DE TRABAJO : 

1 .  DEL CONCEPTO DE LA ENFERMEDAD AL DE ACCI DENTE . 

Como ya se se�a l ó  en e l  ca p i t u l o  sobre e l  parad i gma méd i co y 
l os a c c i dentes de traba j o ,  muy r i ca e i n teresante e s  l a  reco l ec
c i ón de i n forma c i ón , que l os hombres han hecho , sobre observa c i o
n e s  a cuc i osas que re l a c i onan padec i m i e ntos con a c t i v i dades huma
nas , i n c l uso e l  e s t ab l e c imiento de v i n cu l os causa l es d i rectos . No 
obst ante , de una ma nera prec i sa , e s  hasta e l  per i odo de s i s t ema
t i �ac i ón de conocimi entos que l a  med i c i na gr i ega hace , en e l  

s i g l o  V a . C .  cuando verdaderame nte se puede hab l ar de un conoc i 
mi ento méd i c o orga n i zado y u n  a r t e  d e  curar . 

En esa etapa , l a  e n f ermedad era cons i derada como un a c c i den
te en l a  v i da b i o l óg i ca y ps i cosoc i a l  de l os i nd i v i duos , es 
dec i r ,  como s i nónimos . Pero e l  conce p t o  no quedaba ah í ,  a l as 
man i fest a c i ones observadas durant e  e l  curso de l padec imi e nt o ,  
cuyos rasgos caracter i zaban a l a  enfermedad , t amb i én s e  l es 
cons i deraba como acc i dentes ; por tant o ,  s i ntoma i gua l a acc i den

t e ; acc i den t a l mente presentes en l a  e n fermedad . 
Con e l  paso de l t i empo l as cosas no fueron muy d � s t i ntas , 

a s i  en e l  per i odo med i eva l que va de l s i g l o  V a l  X I , s e  s i gue 
pensando que t oda cosa contranatura l es enfermedad ,  o causa de 

enf ermedad o a c c i dente de e l l a .  Cont i núan mane j ándose como 
s i nónimos a l  s í ntoma y a l  acc i de nt e , só l o  que ahora , se agrega 
otro e l eme nto de s i nonimi a ;  a l  s i gno como acc i dente tamb i é n . 

Ame n de l o  antes d i cho , durante por l o  menos 6 0 0  a �os , es 
de c i r ;  de l s i g l o  X I I I  a l  XVI I I ,  como se ha pod i d o observar a l o  
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l argo de l presente traba j o .  s e  han susc i t ado una ser i e  de a conte
c im i e n t os que . i nd i s c u t i b l eme nt e .  han de j ad o  s e l l ada la  i ns p i ra

c i ón de t odos l os pensadores .  as í como de l os d i ferentes y muy 
d i versos grupos soc i a l es .  p r i n c i pa l e s a c t ores de l a  v i d a  y de l a  

h i s t o r i a .  Para nues tro caso e n  p a r t i cu l ar .  l os s igu i e nt e s  f e nóme

nos han s i do de fundamen t a l  i mport anc i a :  A )  El c once p t o  de a c c i 

dente h a  est ado í n t imamente l i gado con e l  d e  e n f ermedad . só l o  
hasta e l  s i g l o  XV I I I .  o f i c i a l me nt e se se pararon . B )  E l  desarro l l o  
de l os mode l os de proceso de produc c i ón cont i e nen una d i n ámi c a  
prop i a . p o r  etapas . q u e  es necesar i o  cons i d erar ; l o  mi smo q u e  u n  

c i c l o  product i vo por empresa . e )  E l  c o n c e p t o  de hombre q u e  a cam
paNó a l a  ges ta c i ón de l c a p i t a l i smo y que hemos heredado . D )  La 

de f i n i c i ón .  determi na c i ón y . con t e n i do de l prob l ema en estud i o .  
como un asunto importante y e s t r i c t amen t e  soc i opo l i t i co .  

A )  E l  concepto d e  a c c i de n t e  s e  encuentra e n  i n t ima re l a c i ón 
con e l  de e n fermedad . por muchos s i g l os se l es cons i deró como s i 
mi l ares o .  mut uamente determ i nados . a veces como causa o como 
componente e l  uno de l otro . Lo c i erto es que . es qu i zá has t a . 
( pr i n c i p i os en Fra nc i a ,  med i ados en I ng l aterra ) .  e l  s i g l o  XVI I I .  
cuando l os a c c i dentes ocurr i dos a n i Nos . mu j eres . c ampes i nos 
arrancados de s us parce l as e n  t i empos de re poso de la t i erra . 
a r t e s a nos ve n i d os a me nos . hombres s i n  o f i c i o  d i s puest os a vender 
su fuerza de traba j o  a cua l qu i er pre c i o  con t a l  de tener un me n
drugo para l l evarse a l a  boca é l  y su f am i l i a o .  muy a menudo 
mend i gos de cua l qu i er edad y sexo ob l i gados a t raba j a r  por l as 
l eyes . comi e nzan a tener c i er t a  i mpor l a nc i a . por l o  t anto . d j f e-
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re n c i a c � ón con respecto a la en fermedad ; q u i zá todav i a  no con e l  
resto df acc i dentes . e n  consecuenc i a  est i mac ión o f i c i a l . pos i b l e -
me nte por s u  " a par i enc i a  t a n  obv i amente l óg i ca " .  re l a c i onada con 
e l  trabr j o . 

Enfrecomi l l o l o  anter i or porque . no es pos i b l e  que dura n t e  
t a n t o  t i empo . l os pro l egómenos d e  burgués y aut or i dades c i v i l e s .  
l o  hayah desconoc i do . Sol amente s e  puede entender t a l  est ado de 
cosas bi c ons i deramos una s i tuac i ó n  como común denomi nador de l 
capi ta l i smo ; esto es . su e sp i r i t u permanente de búsqueda . moder
no . p l a�ado de i ncert i dumbres pero . terr i b l e .  enfermab l e ,  c i ego . 
pe l i gro�o , espant ab l emente pragmát i co .  A l  punt o de f a na t i smo 
re l i g i cjso . y ,  es que , como d i ce Luc i e n  Febvre " (  . . .  ) c o l ocan en 

l a  punt[a de su b i e n  asentada p i rám ide a l  prest i g i oso peregr i no d e  
l as U1 i vers i dades ( . . .  ) ;  merced a l  e j erc i c i o  

y t é c n i cas mi nuc i osas , pose i a n  una me nt a l i dad 
l u c i onJs práct i cas " ( Febvre , L . , 1 970 ; 43 ) . 

de o f i c i os pre c i sos 
i nc l i nada a l as so-

Qu i zá ,  e l  fuerte arra i go de l a  ment a l i dad car i tat i va impreg
nada hdsta e l  tuetano en l os maestros artesanos , tan ferv i e n t e
ment e dr i st i a nos ( burgueses b i sof'!os ) . menc i onado anteri orme nt e , y 
re forzddo con e l  s i gu i ente pasa j e  de E l  Tone l ero de Nuremberg : 

" En e l  zaguán , cuando se d i spon i a n  a sa l i r a l a  c a l l e ,  
vieron / l l egar a una mu j er j oven acompaf'!ada de c i nco n i f'!os . E l  
mayor fue no tendr 1 a  más d e  ocho af'!os y e l  más pequef'!o l o  l l evaba 
( . . .  ) en brazos . ( . . .  ) s o 1 1 0zaba y se l amen taba . 

R@sa , que e n  aque l momento hab i a  sa l i do a desped i r  con s u  I padre a l cons e j ero exc l amó : I 
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- i D i os m i o ' Va l e n t i n  ha muerto . Aquí v i enen su mu jer y sus 
h i j os . 

- ¿ Es pos i b l e ?  -d i j o maese Mart í n  emoc i onado- o i Qué desgra
c i a ! Era e l  má s h áb i l de m i s  o f i c i a l es .  muy traba j ador y s i empre 
con l a  sonr i sa en l os l a b i os . U l t i mamente -exp l i có a Paumgarnt er
se h i r i ó  con la do l adera cuando traba j aba en un t one l de grandes 
d imens i ones ; se le i nfectó la her i da y ahora proba b l emente l a  
gangrena y l a  f i ebre se l o  han l l evado e n  l a  f l or de l a  edad . 

En e f e cto . l a  mu jer . a l  l l egar . con f i rmó l a  t r i s t e n ot i c i a  y 
confesó entre so l l ozos que care c í a  de recursos para e l l a  y para 
sus h i jos . 

-¿Pi ensa usted . buena mu jer . que l a  de jaré a ba ndonada 
habi endo estado Va l en t í n  a mi servi c i o ?  Como é l  se h i r i ó  en mi 
t a l l er .  yo me e ncargaré de ayudar l a  de l a  manera más conven i en t e . 
Mi ent ras maese Mart í n  v i va y posea fortun a . no t endrá que s u f r i r  
pena l i dades . Desde hoy l es cons i dero de mi casa . Manana ent erra
remos a su esposo y después se i ns t a l ará con sus h i jos en m i  
t a l l er .  a l  otro l ado de l a  Puerta de l a  Dama . Y l e  promet o  que 
educ aré a sus h i jos como si fuesen m í os . Y no hace f a l ta dec i r  
que debe usted l l evar t amb i é n a su a n c i a no padre . senora Mart a . 
Usted se e ncargará de l gobi erno y c u i dado de l as depende nc i as . En 
cuanto a su padre . que en su juven t ud me prestó t a n  buenos serv i 
c i os .  cuando sus . brazos era n  fuertes . s e  podrá ded i car a e ndere
zar l os aros y podrá sernos ú t i l  con la hachue l a .  Esa es mi 
vo l untad y espero que la acepten " ( Ho f fmann . E . .  1 978 ; 36-37 ) . 

En e l  mi smo tenor . resu l t a i nteresante como Enr i que Ra j chem-
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berg e n  su obra D e  l a  Car i dad a l a  I ndemn i za c i ón : OT i zaba 1 9 1 8  -
1 9 24 . pro pone e s t a  act i tud car i t a t i va de l os pat rones or i zabenos 
de lb i ndus t r i a  text i l  como prerrequ i s i t o . cond i c i ón d e t e rm i n a n t e  
e i nbtrume nto d e  contro l . contra l a  q u e  t i enen q u e  l u char l os 
tra�a j adOreS para e l  reconoc i m i ento soc i a l . l ega l y po l í t i co
econbmi co de l as enfermedades y acc i dentes de l traba j o .  por 
COn¡ i gU i en t e . de s u  i ndemn i zac i ón ( Ra j chemberg E .  1 9 94 ; 4 ) . 

No obstante . son l os prop i os traba j adores qu i enes . v í c t imas 
de l as a t roc i dades que va dando cuerpo . f ormando y l evant ando e l  

capi ta l i smo . esa corr i ente que domi na hoy d í a  a l  mundo . no pueden 
dejdr de m i rar l o  que sucede a su a l rededor . a l  pa.re cer no l o  
ent � ende n .  aparentemente v i ve n  me j or que antes . s i n  t e ner que 
sopdrtar la p l aga de l re i no .  de su s enor feuda l y poder repre s i vo 
que l os avasa l l a y some t e . Pero nunca d e j an de oponer res i s t en-
c i a . ya med i a nte e l  domi n i o  de s u  o f i c i o  o. la destreza . habi l i -
dad y r i c a  expe r i e nc i a . t odo e l l o  adqu i r i do a travé s  de l as pro-
l ongadas y e xt e nuantes j ornadas . que mane j a n  a s u  antojo o .  s im-
p l emente mend i ga ndo . Por eso s e  l es pers i gue . ( l a po l i c í a  l os 
denunc i a ) . se l es ve como e l  e nemi go que se debe dom i nar y 

Bomlter a l  nuevo e sp í r i t u de l traba j o .  a través de t odos l os me
d i O� pos i b l es . i nc l u i da l a  i g l e s i a  re formada . ¡ No ! . estos traba
j a dbres no pueden estar c i egos a lo que sucede a su a l rededor . 

¿ Cuántas muert e s . entre enfermedades , a c c i dent e s . hambt" e  y 

f a t fgas de l os t raba j adores , se neces i t aron para que un " l oc o "  
profeta de l desas tre y extermi nador de maqu i nari a ,  según l a  ver
S i óf más d i f und i da ( Mar:< . K . , 1 9ü8 ¡ 5 2 2 i , Ned Ludd . Eie h i c i era 
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cargo de l asunto y arrastrara t ra s  d e  s i  a U l l  i mport a n t e sector 
de la c l ase? 

El  movimi ento l ud i s t a  que , durante l os pr i meros 1 5  aftos de l 
s i g l o  X I X ,  mantuvi era una feroz ba t a l l a  contra e l  orden de l a s 
máqu i nas , con i nt ermed i a c i ón de un gob i e rno a nt i j a cob i no , que i n
med i a tame nte s a l i ó  a l a  de fensa de l a  c l ase en e l  poder . Según mi 
ent ender , i n tentó poner un freno a la ser i e  de s i t ua c i ones que se 
estaban vi vi e ndo ; a l as muertes ocas i onadas por ese des conoc ido 
poderoso que , en efecto , l os est aba l anzando a l as ca l l es , pero , 
eso era l o  menos importa nt e . 

¿ Cuántos s i g l os hab i an pasado y esas cond i c i ones terr i b l es 
l e j os de ama i nar , se agud i zaba n ? ; ¿ Cuántos obreros hab i a n  muerto 
y cuántos est aban mur i endo , v i ct imas de l as máqu i nas conoc idas? 
Ahora que apare c i a  una nueva genera c i ón de máqu i nas , con caracte
r i st i cas sustan c i a l mente d i s t i nt a s , más efe c t i va para l os f i ne s  
de l capi t a l i st a , per f e c c i onada por éste , ¿ Qué fut uro pod i an e spe
rar esos desd i chados que i ba n  a ser engu l l i dos prá c t i camente por 
l os " nuevos mons truos " de l a  produc c i ón ?  

Rea l mente l o  que antes h e  p l ant eado requi ere d e  una mayor 
demos tra c ión , s i n  embargo , creo que estas premi sas son muy 
i nt eresantes y exhort an a l a  neces i dad de abordar nuevamente ese 
ca p i t u l o  de l a  h i st or i a , pero , con un en foque d i ferent e . 

Cont i nuemos , esas cond i c i ones en que se gesta e l  cap i t a l i smo 
han revest i do c i ertos rasgos que , . me at rever i a  a pensa r ,  se han 
repe t i do ya e n  nuestro t i empo ; primero , durante la Segunda Guerra 
Mund i a l , med i an t e  e l  mode l o  de l a  A l ema n i a  na z i , ensayado en gru-
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pos d e  segregados , j ud í os , negros , emi grant es , e t n i as , fun c i onan-
do con éstos , podr í a  ser extend i da a t oda Europa y l uego a t odo 
e l  mundo .  

E l  mode l o  a que me re f i ero se d i seftó ba j o  e l  s i gu i ente p l a n :  
" Una parte de l a  fuerza de traba j o  de l a  A l eman i a  nazi era repro-
duc ida según e l  s i s tema de l as m i gra c i ones t emporar i as ; med i an t e  
e l  rég fme n  de l serv i c i o  obl i gator i o  de l traba j o ;  otra parte por 
una m i �rac i ón d e f i n i t i va y f a t a l . Los campos de concentra c i ón . de 
l os que a veces se o l v i da que eran campos de traba jo , fueron 1 0B 

l ugares de l a  exp l otac i ón c a p i t a l i s t a  l l evada a su extremo 
l óg i co . Proveedores de mano de obra cas i grat u i ta para l os Krupp , 
Thyse en . I .  G .  Farben y ot ros . d i chos campos eran a l imentados por 
hombre,!> .  mu j eres y n i ftos re c l ut ados a t ravés de toda una Europa 
co l on i bada , exp l ot ados hasta l a  usura f í s i ca y l i qu i dados f í s i ca -
mente ¡deSde e l  momento en que eran i ncapaces de trabaj ar .  aho
rrdndo� e a l  cap i t a l i smo a l emán e l  costo de l mantenimi ento y l a  
carga de l os traba j adores e n f ermos . impedi dos o demas i ado v i e-
j os " ( Me i l l assoux . C . .  1 987 ; 1 97-1 98 ) . Por supue st o . s e  debe 
i nc l u�r l a  d i f i cu l t ad que representaba l a  � l imi na c i ó n  de 1 0B 
" dese dhos " . s i n  embargo . pron to encontraron l os c: i e nt í f i cos 
a l emanes l as ven t a j a s  de su a prove cham i e nt o . nuevamente ese I 
esp i r � tu pragmá t i co .  ( e l aborac i ón de j abones . mú l t i p l es art i cu l os 
de p i e l . prótes i s  de va l or ,  et c . , e t c . )  ( Me i l l ass oux , C . , 1 987 ; 

1 97-1 18 ) . La exp l ot a c i ón a l  máx i mo . 
mue at erradora s imi l i t ud con l as e xpres i ones descr i ta s  e n  

l os a�artados anter i ores . Recu érdese cómo , durante l a  fase d e  
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trans i c i ón de l feuda l i smo a l  cap i t a l i smo , e n  tanto se i ban de f i 
n i endo l os e l eme ntos bás i cos d e  e s t a  ú l t i ma , amp l i os sectores de 
l a  s o c i edad eran despo j ados de sus prop i edades en renta , para ser 
arro j ados a l as urbes en embr i ón a o frecer l o  ú n i c o  que l es 
quedaba , su fuerza de t raba j o ;  t odo s u j e t o , poseedor de fue rza de 
traba j o  ( n i Nos , mujeres , adu l t os y anc i anos vá l idos ) debia pagar 
su cuota de sangre , múscu l os ,  huesos y nervi os a l  cap i t a l  nac i en
t e . Luego . en l as d i ferentes f ormas de orga n i zac i ón de l proceso 
de producc i ón ,  la cooperac i ón s i mp l e .  l a  manu factura , e l  maqu i 
n i smo , l a  automat i za c i ón , se fueron agregando a l os e l ementos de 
l a  trans i c i ó n  nuevos mét odos . procesos t é c n i cos . ma ter i a l es d i s
t i ntos de l os natura l es .  herram i entas muy vari adas . formas más 
pre c i sas de organ i za c i ón . p l anea c i ón .  v i g i l anc i a .  contro l y dom i 
nac i ón d e  l os procesos d e  produ cc i ón ; e n  f i n .  moda l i dades muy 
d i s t i n tas . qu i zá i n imag i nab l es .  de ac t ua r' de l os obreros en su 
traba j o . Todo e l l o .  que pone e n  pe l i gro l a  vida de l traba j ador . 

Mi i n t e n c i ón .  de n i nguna manera . es entrar a esta po l ém i ca . 
s i mp l emente q u i ero desta car e s t e  aspec t o  de l desarro l l o  c a p i ta
l i sta y advert i r  sobre l os pe l i gros que i mp l i cari a una pos i b l e  
sa l ida a l a  cr i s i s . d i seHada desde l os p a i ses centra l es y .  perf i 
l ada . para pa'i ses como e l  nuestro . por regímenes go l p i s t as de 
d i verso cuNo , l a  carrera armament i s t a . Estados ant i democrá t i co.E 
con s i gnos á l g i dos de v i o l e nc i a  y .  pa i se s  m i serab l es a l os que se 
l es extrae todo lo va l i oso que posean . i n c l u i da su fuerza de tra
ba j o . 

Con e l l o l l egamos a l  s i gu i ente punt o de nuestro aná l i s i s ; 
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toma ndo e n  cons i dera c i ón l a  prop i a  d i nám i c a d e l  E )  j' i b i e n . 
pro c e s o  d e  produc c i ón en sus d i ferentes et apas ; l as de aparente 
e s t a  i l i d ad y c l ara de f i n i c i ón de l mode l o  de desarro l l o  a segu i r , 
descJ i ben a l  traba j o  como un famoso texto t i e ne por t i tu l o  " E l  
trab� j o  e s  pe l i groso para l a  sa l ud " .  c o n  e l  q u e  co i nc i d e  e l  d i s -

curso " tr a ns formad or " d e  l a  cr i s i s  d e  l os 70 ; es de c i r .  a l tamente 
noc i vo para la v i da de l obrero : l os mome ntos más terr i b l eme n t e  
paro� i s t i cos . para e l  c a s o  de l os a c c i dentes de traba j o .  son l os 
peri�dos de c a i da de cada mode l o  conoc i do .  gest a c i ón de l os 8 i 

gU i e rltes ( l nc l uyendo l a  d i sputa entre pos i b l es v i as de sa l i da a 
l a  cr i s i s )  y .  arranque de l mode l o  ven cedor . 

C )  E l  concepto de hombre que a c ompaftó a l  surg i m i ento de l 
c a p i t a l i smo y hemos heredado . d i r i a  además . nos s i gue domi nando y 
de te1m l na ndo . Desde que e l  re l o j  se vue l ve más pre c i so .  crea un 
nuev) t i empo ; un t i empo acompasado , r í tm i co . cons tant e : j ustamen
t e  1 1 que se requer i a  para e l  traba j o .  prec i s i ón .  es e l  t i empo de 
la p�e c i s i ón .  La t é c n i ca e n  su máx ima expres ión . Con e l l a ,  se 
t i en�n l os e l ementos para i n i c i ar una me tód i ca med i da de l t i empo 
de l t raba j o . Cada i nd i v i duo . a l  m i smo t i empo será concept uado 
como re l o j . es de c i r  como máqu i na . 

Descartes 1 0  teor i za . ve en e l  hombre una espe c i e  de re l o j  y 
en i os al me can i smo de éste ; por l o  tanto l a  "razón " de ese 
homb e garant i za e l  " e q u i  1 i br i o " . En 1 646 escr i be : " Yo sé b i en 
que l as best i as hacen muchas cosas me j or que nosot ros . pero no me 
asomJ:¡ro de eso . porque tamb i é n  s i rve para probar que e l l as actúan 
na tuna l mente y con impu l sos . como un r e l o j . e l  cua l mue stra mu cho 
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me jor l a  hora . de l o  que ll u es t ro j u i c i o  nos l o  e nse fta " ; es dec i r .  
tamb i é n un conce pto de Na t ura l e za como máqu i na . " Y  no hay duda de 
que . c u a ndo v i e n e n  l a s go l ondr i nas en p r i mavera . e l l as se mueven 
en esa forma como l os re l o j e s ( . . .  ) " . a n i ma J � s t amb i én como 
má qu i nas . " La natura l eza a c t ú a  en e l l a s según l a d i s pos i c i ón de 
sus órganos . a s í  como vemos que un re l o j  compuesto só l o  de 
ruedas y mue l l e s .  puede contar l as horas y med i r  e l  t i empo con 
más exa c t i t ud que nosotros con nu es t ra prudenc i a  ( . . .  ) "  c ompues
tos por u n  me c a n i smo perfectame nte orga n i zado para s u  func i ón .  
"Es c i erto que todas l as reg l as de l a  me cán i ca pert e n e c e n  a l a  
f i s i ca ( . . .  ) d e  manera que t odas e s a s  cosas que son art i f i c i a l es .  
son . con e st o .  natura l es .  Porqu e . como e j emp l o .  cuando un re l o j  
marca l as horas por med i o  d e  l o s  ruedas que l o  compone n .  n o  e s  
menos natura l de l o  q u e  para u n  árbo l es produc i r  s u s  frutos " .  
todo e s  un i nmenso me cani smo de re l o j  que produce e n  forma natu
ra l .  No obstant e . para Des cart es . e l  pr i v i l eg i o  d e l hombre e s  
d i s poner de u n a  a l ma i nmort a l  y de u na men t e ( At t a l i .  
1 4 2 )  . 

J . . 1 98 5 ; 

La Me t t r i e .  i nv i erte e l  pos t u l ado propue s t o  por Vo l t a i re 
re l a c i onado con e l  re l o j ero para e l  mundo conceptuado como re l o j . 
para . de e s t a  ma nera . i mpu l s ar e l  razonami ento me c an i c i s t a  hasta 
s u  l im i t e . E l  cuerpo humano como un re l o j  pero " i nme nso y cons
tru i do con tanto art i f i c i o  y tanta habi l i dad que . s i  l a  rueda que 
s i rve para marcar l os s egundos s e  detuv i era . l a  de l os m i nutos 
g i ra r i a  s i gu i endo s i empre s u  paso ; como cont i nua r í a  mov i é ndose l a  
rueda d e  l os cuartos y as i l a s  otras . cuando l as pr imeras . 
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p i do sU r marcha " ( A t t a l i ,  J . .  1 9 85 ; 1 42 ) . D i os no es su motor , e s  
l a  prop i a  ma t er i a  organ i zada l a  q u e  se encuentra prov i s t a  de un 

pri nc i P J o mo tor , que depende de l a  prop i a  d i vers i dad de organ i za -
c i ó n de l os mi smos a n i ma l es .  

E l  cuerpo de l hombre es , entonces , me t a fór i camente hab l ando , 
un re l o ] . En e l  s i g l o  XV , l a  anatom i a  humana que l os c i ruj anos se 
e ncargab de descr i b i r ,  toma como mode l o  al  re l o j . Más t odav i a . 
t a l  a na � og i a  conduce a l  concep t o  de "automa t i smo " , térm i no i nve n-
t ado pOí M .  de Re aumur y que expresa l a  deduct i b l e  ca l i dad de 
autóma ta de l a n i ma l , es dec i r  de su s i st ema de movimie ntos que 
depende� só l o  de su orga n i smo , de su cuerpo an imado , s i n  i nt er-
ve nc i ón de l a  vo l untad . S i g l os después , este pr i nc i p i o ,  la noc i ón 
de autbma t i za c i ón ,  dará cuerpo a l  mode l o  cap i t a l i s t a  todavi a  hoy 
v i ge n t e . Softado . i deado , i nstrumentado y concre t ado por H .  Ford 

fue est�ucturado de acuerdo a l a  ente l eq u i a  de l re l o j . 
Es? herenc i a ,  t odav i a  hoy d i a  s i rve de i ns p i rac i ón a muchos 

p ensadores , en d i ferentes y muy d i versos campos , que or i e ntan e l  
desarro l l o  de nuestra vida , dan cert i dumbre a nuest ros p l anes e 
i dea l e s y ,  conf orman e l  cuerpo de l a s ··c i e nc i as . 

E l  prop i o . mode l o  méd i co actua l t i ene un fuerte c im i e n t o  e n  
e s t a  v li S i ón de l mundo , posee u n  esp i r i t u me cán i co f i rmeme nte 
arra i garo .  aparentemente i namovi b l e .  Bas t e  rev i sar só l o' l os 
p l a nes burr i cu l ares de l as d i versas escue l as de med i c i na .  

se� anatomoc l i n i ca .  f i s i opa t o l óg i c a , e t i opat o l óg i ca ,  e c l é c-
t i ca o I desorden orgán i co a d i ferente n i ve l . hasta l l egar a l a  
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pato l og i a  mo l e c u l ar .  a todas esas v i s i ones subyace una poderosa 
inf l uenc i a  de l me can i c i smo de d i verso cuHo . 

D )  La d e f i n i c i ón .  det erm i nac i ón y cont e n i do de l prob l ema 
como un asunto import ante y estr i ct amente soc i opo l i t i co . La sa l ud 
de l trabaj ador y su f am i l i a só l o  t i enen sent i do e import anc i a  e n  
l a  med i da en q u e  se puede d i s poner rea l o potenc i a l mente de su 
fuerza de traba j o  para la produc c i ón .  Est e  concep t o  debe ser 
cons i derado como " una representa c i ón .  un estado i de a l que qu i én 
sabe cuando se l ogra ( que en l a s  soc i edades capi ta l i st as es 
impos i b l e  de l ograr ) pero que s i empre se nos exhorta a a l can
zar " ( Cué l l ar . R . . y Pef'ía . F . .  1 98 5 ; 1 9-2 0 ) . 

S i  rea l ment e . l a  sa l ud y l a  e n f ermedad son un par d i a l é c t i 
co . entonces s e  debe reconocer que . e l  estud i o  d e  l a  s a l ud está 
i nt imamente v i ncu l ad o  con e l  concepto de hombre . pero de l hombre
re l oj -máqu i na .  Ese no deber i a  ser nues tro i dea l de hombre ; bue no . 
por l o  menos no l o  e s  para m i . E l  es tud i o  de l a  sa l ud debe part i r  
de u n  nuevo concepto d e  hombre s i  queremos verdaderamen t e  contr i 
bu i r  en a l go a l  l ogro de e s a  me t a  de l a  huma n i dad . 

Por otro l ado . ha quedado c l aro c omo l a  formu l a c i "ón de 
l eyes . i ns trume n ta c i ón de i n i c i a t i vas . i ncremento en l a  atenc i ó Q .  
estud i o . preocupa c i ón de l a s i nst i t uc i ones . e n  oca s i ones creac i ón 
de i nstanc i as o i nst i t uc i ones . i nnova c i ón de mét odos de aná l i s i s .  
d i sef'ío de equ i po d i verso . etc . .  que veremos e n  uno de l os s i -
gui entes apart ados . casi  s i empre han estado det ermi nadas por l a  
fuerza que . orga n i zada o no . e i ndepend i ent emente d e  s u  f i na l i dad 
y conten i do . han opuesto l os t raba j adores ; por l os peri odos 
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l a  l ucha e n t re 

l as soc i edades 
n a c iina l es .  Ex i s ten procesos de producc i ón que por su trascenden
c i a  po l i t i�a y económi ca se deben rea l i zar ba j o  u n  concepto a l  
que rs i nhere n t e  l a  segur i dad . 

Ex i ste un concepto me cán i c o  de sa l ud ya enunc i ado e n  e l  
puntb anter i or :  que todos . o l os fundament a l es .  me can ismos de l 

hOmbre-re l o j -máqu i na func i onen para produc i r ;  para f raseando a La 
Met t� i e  d i r i a : E l  hombre sano es aque l que man t i ene su cuerpo , 
cons �ru i do con tanto art i f i c i o  y tanta habi l i dad , como un re l o j  
para ¡ que . s i n  i mpor t ar l o  enmohe c i das o descompuestas por cua l 
qu i e� causa c i ertas estructuras d e  su maqu i nar i a .  no det engan a 
l as tlemás que cont i nuar i a n  s i gu i endo s i empre su paso ; y e s t as l o  

tranbmi t i r i a n  a l as otras y a s i  s e  ma ntendr i a  e n  mov i m i e nt o  para 
prodf c i r . Es ta ha s i do .  en esenc i a ,  e l  importante sustrato de 
nuestro prob l ema en estud i o ;  l os a c c i dentes de traba j o . 

Veamos ahora . re t omando e l eme ntos sust a nc i a l es de l os 
a parltados anteri ores . como se ha e fe ctuado 
pri nc i pa l es vert i entes y parad i gmas : 

esta l abor y sus 

2 .  CAUSALI DAD Y DETERMINACION DEL ACCI DENTE DE TRABAJO . 

A f i na l es de l s i g l o  XVI I I  P a j ot des Charmes e n  Franc i a ,  
e l a�ora cuatro memor i a s deta l l adas sobre : l os 
c ua J es están expuestos l os t i ntoreros de grande 

pe l i gros a l os 
y pequefto t i nte ; 

l as ¡e nf ermedades e i ncomod i dades de l os obreros emp l eados en l a  

gra1 y pequefta pafter i a . a l as cua l es están e xpuestos l os obreros 
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v i dr i eros , part i c u l arme nte l os cr i s t a l eras . y l os impresores de 
t a l l a  du l c e ,  que denun c i a n l a s cond i c i ones desastrosas de traba j o  

( A t t a l i .  J . . 1 98 1 ; 1 28- 1 2 9 ) .  
Recog I dos por l os i ns pe c tores de l as d i versas i nstanc i as 

creadas por e l  Est ado I ng l és o por muchos méd i cos recono c i dos 
soc i a l  y pro f es i ona l me nte . l as c ond i c i ones de traba j o  en que se 
desempe�aban l os obreros , e s  dec i r  l a  v i d a  de l as f6br i cas y l os 
prob l emas re l a c i onados con l a s a l tera c i ones de l a  i n tegr i dad de 
l os mi smos , son descr i t os de ma nera muchas ve ces det a l l ada en 
l os : Reports o f  the I nspectors o f  Fa c t or i e s . - Reports o f  Pub l i c  
Hea l th ,  y Reports o f  Ch i l dren ' s  Emp l oyrne nt Cornmi s s i on ,  desde l a  
pr i mera m i tad d e l s i g l o  X I X "  s e  nota c l aramente u na d i f erenc i a
c i ón c l ara entre l os a c c i dentes y e n f e rmedades re l a c i onadas con 
e l  traba j o  ( Marx , K . , 1 988 ; 5 0 9 ) _ 

E l  s i gu i ente e j emp l o  nos serv i rá para mos trar esa perfectas 
d i st i n c i ón ;  y ,  no só l o  eso , s i no adem6s una i mpor t a nt e o r i enta
c i ón sobre l a  i nterpre t ac i ón de l f enómeno , pues marca l as bases 
de l os aspe c t os re l evantes en l a  i nves t i ga c i ón de prob l ema ; 
s i tua c i ón que a l a  f e cha no se ha superado o se des conoce por 
parte de l os i nves t i gadores en e l  campo . 

Un reporte de l 3 1  de oct ubre de 1 86 1 . e n  sus pág i nas 25 y 
2 6 , des cr i be l o  s i gu i ente " Las l eyes de l a  prote c c i ón contra l a  
maqu i na r i a  pe l i grosa han e j erc i do un i nf l u jo bené f i co "  ( Mar x ,  K . .  

1 988 ; 5 09 ) . 

En pr i n c i p i o .  l os térmi nos ut i l i zados son : PEL IGRO , PELI-

GROSA , EXPUESTOS e INCOMODI DADES . t a nto para l as cond i c i ones en 



1 59 

que e l  pbrero debe desempefldr su traba j o .  como para l a  maqu i na

r i a . qu� s i gn i f i c an l a  pos i b i l i dad de que un t raba j ador que opera 
con e l 1 6 . o en aque l l as cond i c i ones su fra un acc i dente . es dec i r ,  
aún no �e ma neja e l  de RIESGO . cuya de f i n i c i ón y connotac i ón e s  
comp l e d amente d i ferente a l o  que se pret ende s i gn i f i ca r ,  pues su 

procede1nc i a  es de l l engu a j e  mar i nero . más ade l a nte l o  come nt are-
mos . 

Erlt onces . l os PELIGROS o INCOMODIDADES a que están EXPUESTOS 

l os traba j adores para su f r i r  un acc i dente t i ene re l a c i ón d i re c t a  
con l a� cond i c i ones en que rea l i za · su a c t i v i dad . as i como e l  t i po 
y cara d ter i st i c as de l a  maq u i nar i a  que mane j a . De i gua l modo . se 

p l antea l a  importanc i a  que t i ene la i nstanc i a  l ega l para la pro-
tecc i ó� de l os traba j adores contra a c c i dentes . 

pJr otro l ado . e l  Reporte de l 1 3  de octubre de 1 86 6 . re f e -
rido en e l  cap i tu l o  sobre e l  proceso de traba j o .  denunc i a  como 
fuentes de a c c i dentes des conoc i das 20 aflos atrás . l as s i g u i entes : 
a )  l a  te l oc i dad i ncreme nt ada de l a  maqu i nar i a  ( y  no só l o  s u  t i po 
y caracterí s t i cas ) ; b) su potenc i a  mayor y s i empre cre c i ente ; c )  
l a  ra p i dez . habi l i dad y segur i dad de l traba j ador , es dec i r  e l  

ah i nco de l os traba j adores . pero que depende de l as dos · var i ab l es 
anter i ores y de l as s i gu i entes ; d )  e l  i n terés de l fabr i cante para I . 
que su maqu i nar i a  no i n terrumpa su movimi ento y se ma ntenga en 
cons t a h t e produc c i ón ;  el  l a  urgenc i a  que l os capata ces exige n  a l  
t raba j �dOr para que i ncreme nten l a  produ c c i ón ; f l  e l  t i po de 
pago . �or peso o por p i eza ; g l  l a  vi o l a c i ón a l as proh i b i c i ones 
l ega l eb . l i mp i eza de maqu i na r i a  en mov i m i e nt o ; h )  l a  e j e cu c i ón de 
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� c t i v i dades por l as que n o  re c i b i rá e l  tr�b� j �dor n i nguna remune
r d c i ón ,  en este caso l a  l i mp i e z� de l �  maqu i n�r i a (Marx , K . , 1 988 ; 

509 ) . 

Lo anter i or parecer i a  f undame ntar l a  pos i c i ón actua l de 
a l gunos pro fes i ona l es de l c ampo de l a  sa l ud en e l  trab� j o , en e l  
sent i do de que s e  muestra c l aramente l �  re l ac i ón d i re c t a  e x i sten
te entre e l  proceso de producc i ón y e l  proceso sa l ud-en fermedad ; 
no obs ta nte , es necesar i o  de jar c l aro que e l  p l anteami ento que 
aquí hago nada t i ene que ver con l a  e t erna d i sc us i ó n  po l ar i zada 
entre l a s pos i c i ones de de f ensa a l as causa fundament a l  de l os 
acc i dentes y e n f ermedades de traba j o : cond i c i ones pe l i grosas 

versus ac tos i nseguros . Todo l o  contrar i o .  de n i nguna manera 
pret endo asumir una pos i c i ón de f i n i da en def ensa de una u otra 
corr i e nt e , tan so l o  qu i ero mostrar l a  amp l i a  gama de e l ementos 
i nvo l ucrados en esta comp l e ja prob l emá t i ca .  

Ret omando , a s i m i smo se i ns i núan estra t eg i as de estud i o  de 
l os acc i dentes : a )  por a c t i v i dad ; b )  por d i a  d e  la semana ; e) su 
re l ac i ón ,  es dec i r ,  por a c t i v i dad re l ac i onada con e l  d i a  de l a  
semana . F i na l mente . a l erta sobre una de f i c i enc i a  que se come t í a ,  
hoy d í a  s e  s i gue hac i endo . es l a  que se re f i ere a obv i ar l os 
deta l l es que son muy i mport antes , pues nos p l antea que dada l a  
reduc c i ón d e  l a  j ornada en e l  d í a  sábado , e l  porce nta j e  d e  i ncre
men t o  es enormemente mayor , esto e s . no se debe est i mar de l m i smo 
modo que l os demás d f as con horar i o  d i st i nt o . 

Esa l eg i s l a c i ón fabr i l de l a  I ng l a terra de l a  prime ra m i t�d 
d e l  � l g 1 0  XIX y anos suces i vos , marca l as primi c i as de l os estu-
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d i os �áS c l aramente d i f e ¡-enc i ad o s  e n t re a c c i dentes y e n f e rmedddes 
de l t �a ba j O . M i e n tras tan t o ,  Leubuscher en "Zur Re form der Sa
n i t a t�pol i ze i "  ( 1 84 9 ) , propone un programa d e  h i g i ene i ndust r i a l , 

i ns i s F i endo e n  l eyes que regu l aran l as cond i c i ones de traba j o ,  
l im i t rran l a  j ornada de traba j o ,  proh i ban e l  traba j o  i n f a nt i l  an
t e s  dr l os 14 a ftos , reduc c i ón de la  j ornada d e  traba j o  e n  ocupa
c i one� pe l i grosas , l a  prot e c c i ón d e  mu jeres e n  est ado de ges t a-
c i ón ,  f i j a c i ón de estándares de ve nt i l a c i ón de l os l oc a l es de 
traba j o  y l a  prevenc i ón de la i n tox i ca c i ón i ndus tr i a l  med i a n t e  e l  

uso �e ma t er i a l e s que no fueran tóxi cos ( Rose n ,  G . , 1 985 ; 86 ) . 
IDesPués vendr í an l as soc i edades mu tuas , producto de l a  

ment J l i dad i l ustradas como ya s e  men c i onó e n  un c ap í t u l o  ante-
rior,  cuya f i na l i dad esen c i a l  era br i ndar a poyo a l os mi embros e n  
c a s o  de cua l qu i er t i po de percance , sea e n f e rmedad , a c c i de n t e ,  
muer� e ,  desemp l eo o ret i ro por edad o i ncapa c i dad para segu i r  
t r aba j a ndo e n  e l  o f i c i o . Una respues t a  d e  l a  soci edad ante l a  
grave exi genc i a ,  e i ntento de reso l ver por s í  mi sma l os d i ve rsos 
probl emas que se l e  presentaban . Exi s t í a  toda una reg l ament a c i ón 
sObrJ l a  ayuda que e s t a  soc i edad prest aba a l  soc i o  por e l  t i po de 
percJnce ; pero nada e n  re l a c i ón con el estud i o  de l os mi smos . Re
cUérJese lo coment ado en l os a part ados anter i ores . 

I DesPués vendr í a  l a s i n i c i a t ivas de B i smarck , q u i e n  promu l gó I en 1 �83 e l  Seguro Ob l i ga t o r i o  de En fermedad ; e n  1 844 e l  Seguro 
por Acc i dentes de Traba j o  de l os Obreros y Emp l eados de l as 
Emprrsas i ndus tr i a l es ;  y .  en 1 889 e l  SeguI'o Ob l i ga t or i o  de 
I nva l idez y Ve j ez . Esta e tapa de l prime r  reconoc i m i ento o f i c l a l  
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de l os a c c i de n t e s  d e  t r aba j o  por p a r t e  de l E s t ado a l em� n ,  que 

para muchos s i g n I f i ca e l  i n i c i o  d e  l a s e g ur i dad soc i a l , no ha 
s i do b i en e s t ud i ado por l os i nve s t i gadores de l c ampo de l a  sa l ud 
ocupac i ona l pues , amén de q u e  es menc i onadu de manera ge nera l , 

hay qu i ene s l e  br i ndan un poco de mayor a t e nc i ón ,  pero , s ó l o  l o  

hacen para rea l zar s u  f i na l i dad como ge s t i onador y admi n i st rador 
de l a  f uerza de traba j o ,  dado que " después de l as cont i nuas 
l uchas que l i bró l a  c l ase obrera f re n t e  a l a  burgue s 1 a , e l  estado 
se v i o  ob l i gado a reconocer l a  ex i st e n c i a  j ur í d i ca de l os s i nd i 
ca tos ( . . .  ) ( I ng l a te rra 1 87 1 , A l eman i a  1 879 y Fra nc i a  1 884 ) ( . . .  ) 
con estas l eyes l o  que se bus caba en rea l i dad ( . . .  ) era restab l e 
c e r  l a  sa l ud y ot orgar pres t a c i ones e conómi cas só l o  a l os obre
ros " ( Ro j as , R . , 1 984 ; 79-78 ) . P ara nuestro ob j et i vo es una etapa 
de pobre i n for�a c i ón . Se requ i ere prof und i za r  su i ndagaC Ión d�do 
que es muy i mportant e ,  pues e l  conoc i m i ento d e ta l l ado de estos 
proye c t os serv i r í a  para exp l orar l as bases de l a  concepc i ón de l 
acc idente de traba j o  y sus e l ementos exp l i ca t i vos , as í como l as 
med i das de atenc i ón , en cuanto a prest a c i ones ; además de l a  doc
t r i na que l e  s i rve de f undamento . 

Es i nt eresante ver y exam i nar e l  desarro l l o que G .  Rosen 
hace e n  su l i bro De l a  Po l i c í a  Méd i ca a l a  Med i c i na Soc i a l  e n  e l  
ca p i t u l o :  A ná l i s i s  G e né t i co de l Con c e pt o  de Med i c i na Soc i a l , pues 
es una de l as fuentes de i ns p i ra c i ón de mu chos méd i cos ded i c ados 
a l  es tud i o de l os f e n ómenos re l a c i onados e n t re l a  e n f e rmedad y e l  

traba jo . Aquí se m i ra cómo , l os pr i nc i pa l es e l ementos exp l i ca t i 

vos d e  l a  noc i ón ,  que ayudan a l os méd i cos y demás pro f e s i ona l es 
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med i c i na de l traba j o  u ocupac i on a l  o de 1 B. sa l ud 

e n  e l  t�aba j o . l os toman . cons i dero yo . de manera a presurada . l o  
mi smo qje l as categor i.::ls e i deas . pues como s e  puede comprender 
son l os más cercanos a l a  comprens i ón d e l  f e nómeno que e l l os 
pret endbn a prehender . As í .  l a  asoc i a c i ón entre e n f ermedad y l as 

COnd i c i pnes de v i da de l a  pob l a c i ón .  más t odaví a .  de l a  c l as e  
soc i a l  V de l as cond i c i ones de su reproducc i ón soc i a l . l a  e n f er-I medad y l a  nutr i c i ón .  l a  enf ermedad y l a  pobreza . l a  enfermedad y 
l a  soc i �dad i ndustr i a l . permi ten i r  dando cuenta de l a  enfermedad 
y su re/l a c i ón con e l  traba j o ;  se desarro l l a  e l  cuerpo t e ór i co de 
la h i � i e ne y sus 
po l i c í a  s a n i tar i a ) . 

campos ( h i g i ene mora l .  soc i a l .  d i e t é t i ca .  
se v i ncu l a  a l a  sa l ud púb l i ca y l a  adm i n i s -

t ra c i ónl ; se resca t a  a Pet tenkofer por e j emp l o .  " Cada e p i demi a .  ya 
sea la ¡f i ebre i nt ermi t e nte . l a  t i f o i dea o c ó l era . produce más 
ba jas ,n l as c l ases pobres . y 
e l  c ó l era en part i cu l ar .  era 
r i ado " (IS i ger i s t . H . .  en Rosen . 

en muchos l ugares a ta l grado que , 
l l amado l a  enfermedad d e l  pro l e t a-

G . . 1 985 ; 1 09 ) . Lo soc i a l  se con-

v i erte �n e l emento c l ave de l a  exp l i ca c i ón . 
Grot j ahn . en 1 9 0 2  pub l i c a junto con F .  Kr i ege l l a  rev i s t a  

anua l sobre b i b l i ogra f í a  de l a  h i g i ene soc i a l . demogra f í a y 
estad í �t i ca méd i c a .  punto importante en e l l a  mere cen l os capí tu
l os so�re H i g i ene soc i a l  de traba j o . Para este persona j e . no es 
su f i c i 1nte que la h i g i ene . que é l  denom i na f í s i co-bi o l óg i ca .  
tanto Jn l a  teor í a  como e n  l a  prá c t i ca .  se oc upe só l o  de l os 
fac torls natura l es dan i nos que ame nazan e l  organ i smo de l hombre . 
así  cojo de sus med i os para comba t i r l os y contro l ar l os pue s . 
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ú n i camen t e  apl i ca l os conoc imi entos de l a  f f s i ca .  l a  quími ca y l a  
b i o l og i a . e s  dec i r  só l o  hace re ferenc i a  a l  med i o  natura l de l hom
bre y .  propone entonces . que s e  tome n e n  cuenta otra d imens i ón 
de l ho mbre . muy importante . l a  soc i a l  ( Rosen . G . . 1 985 ; 1 1 5 ) . 

Después . esto se convert i rá e n° e l  gran t r i unfo de l a med i c i na 
soci a l . cons i derar l a  como factor e t i o l óg i co de l a  enf ermedad . 

El método que comi e nza a desarro l l ar i ncorpora a l a  estad í s 

t i ca (ma ter i a l es y mé todos ) . l a  antropome tr í a . e p i demi o l og í a . 

ge nea l og i a . so� i o l og i a .  e conomi a . l a tecno l og i a ocupa c i ona l . 

estud i os l ega l es .  l a  sa l ud educa c i ona l y l a  organiza c i ón comun i 

°t ar i a . Para I ckert l a  prof i l ax i s  soc i a l  i n c l uye acc i ones l eg i s l a

t i vas en re l a c i ón con l a  v i v i enda y e l  traba j o  ( l eg i s l ac i ón de l 

traba j o .  med i das de segur i dad . prevenc i ón de a c c i dentes ) .  

S i  b i en todos estos asp ect os perm i ten dar cuenta de l a  
s i tuac i ón entre l a  enfermedad y e l  traba jo . poco .exp l i ca n  sobre 

l os a c c i de n t es . a menos . c l aro e s t á  que . aunque aparentemente s e  

l es v e  por separado .  e n  esen c i a  s e  l e s  s iga cons i derando como 

s i nón imos . esto es . a l  mi smo n i ve l . como causa o conse cuenc i a  e l  
uno d e l  o tro . como mutuamente determi nados . c omo componente e l  

uno de l otro . como antafto ocurr i a ; ademAs . su exp l i cac i ón s i gue 

s i endo demasi ada obvi a .  só l o  genera prob l emas cuando e l  patrón no 
dcepta su responsabi l i dad y l ega l mente debe a c l ararse a qu i én co
rresponde l a  cu l pab i l i dad del mi smo . 

Menc i ó n  i mport a nte merece e l  h i st ór i cn Laborator i o  de Fa t i ga 
de Harvard . pues su f i na l i dad bás i ca era la exp l ora c i ón de l a  
"máqu i na c orpora l " ;  e n  e l  presente s i g l o ( 1 927-1 947 r s e  s i gue 
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pensando e n  e l  hombre como una má qu i na ,  cuya i nves t l ga c i 6n es 

e s e n C i a l  para reconoc er SUB componentes , func i ón ,  capa c i dades y 
pote�c i a l i dades pos i b l e s ; para qué , para e l  i n creme n t o  de su 

potepc i a l  . produc t i vo per f e c t amente adm i n i strado ( no en ba l de se 
i nstf l ó  d i cho l abora t or i o  e n  l a  Escue l a  de Adm i n i strac i ón ) , y sus 
necek i dades d e  reparac i ón de danos . A part i r  de l os estud i os 

estas i ns t i t u c i ones se estará en cond i c i.ones de 
I 

estab l e cer un concepto más , e l  de " hombre norma l " ,  ana l og í a  de 
hombre-re l o j -má qu i na . 

Breh i l c ome nta a l  respecto : E l  pr i nc i pa l impu l sor de l a  
creab i ón de este l abora tor i o  fue Lawrence Henderson , q u i e n  se 
i nsp�ra e n  e l  pensamiento de l i ngeni ero i t a l i ano V i l fredo Pare t o , 
SObr¡ su teor í a  soc i o l óg i ca , cuya i dea centra l es l a  de l e q u i l i 
br i o  de l os s i st emas soc i a l es .  As imi smo , según l os arch i vos de l a  
Un i v!ers i dad , cont i núa este autor , menc i onan como objet i vos exp l :í -
e i  t Ols e l  estud i o  de l os r i esgos i ndus t ri a l es y procesos f i s i o l ó-
g i cas re l a c i onados , l a  quími ca sangu i ne a , f i s i o l og í a  de l traba j o  
y e l  s 1 ndrome de f a t iga , con l a  f i na l i dad d e  estab l e cer programas 
de �nves t i gac i ón sobre d i chos r i esgos ( Bre i l h ,  J . , 1 98 0 ; 57 ) . 

Aparece ahora , en e l  campo de l a  med i c i na de l t raba j o , un 
conoe pto nuevo , e l  de RIESGO ;  s i n  embargo , esta pa l abra t i ene s u  
or i gen e n  e l  t érmi no náut i co usado por l os comerc i antes navi eros 
i ng lleses , ya desde e l  s i g l o  X I V ; " r i sk " ,  contracc i ón de l a  frase 
"go to aga i ns t  él rock " , cuyo s i gni f i cado l i tera l es " i r  nuevame n-
te lac i a  1 a 
i n ter rpretar , 

roca " ( l ssadore s ,  H . , 1 98 9 ; 2 6 2-272 ) ;  c omo se puede 
la de f i n i c i ón de l t é rm i no e s t á asoc i ada él l a  i nsegu-
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r i dad . S i g n i f i ca l a  pos ibi l i dad d� pérd i da , y a  d e  l a  prop i ed a d  o 

ya de v i da s  expu� stas a ese pe l i gro y ,  que u n a  compan 1 a  a segura
dora pud i era hacer e f e ct i va con base en una est i ma c i ón de pago 
per i ód i co denomi nado premi o .  D i cho premi o ,  t i e ne como i dea or i g i 
na l , hacer referenc i a  a l a  med i da de l a  probabi l i dad de una 
pérd i da , estab l e c i éndose med i a n t e  e l  promed i o  de prem i os por 
i nsegur i dad , Lo anter i or .  no expresaba n i  l a  aceptac i óh ni e l  
rechazo de l a  pérd i da ; s imp l eme nt e . s e  t omaba e n  cons i derac i ón a 
d i cha probab i l idad , como parte i nherente de l a  natura l eza o l a  
s i t ua c i ón . por l a  ocurrenc i a  d e  u n  percance que pod i a  l l evar e l  
navi o  a p i que o cua l qu i er otra consecuen c i a .  hasta la muert e de 
a l gún mar i no o la pérd i da tot a l . 

En l os s i gu i entes 300 anos se l l egó a i ns t i t u c i ona l i zar esa 
obtenc i ón de prem i os por l a  i nsegur i dad en l os v i a j e s  merca ntes . 
A f i nes de l s i g l o  XV I I  l os c ap i ta l i s tas nego c i antes de l as compa
n i as aseguradoras com i e nzan a pensar en un me jor mét odo para e l  
estab l e c i m i e n t o  de l os premi os . e l l o s e  hace med i an t e  una det er
mi nac i ón ma temá t i ca .  De esta manera . l os prem i os f ue ron hac i é ndo
se cada vez más f i name nte c l as i f i cados : se pre c i saron c i rcunst an-
c i as para cada r i esgo . cond i c i ones . cara c teres de s eme j a nza . 
t i pos · de embarcac i ó n . tr i pu l a c i ón .  cargamen t o . l ongi t ud de l a  
ruta de v i a j e . corr i e n t es mar i nas de l a  trave s i a . estac i ón de l 
ano . tasa de bene f i c i os .  e t c . . Según e l  autor que estamos ana l i 
zando . l as primeras i deas asoc i adas a l  r i esgo fueron : p or un 
l ado . la probab i l i dad de predec i r  l as pérd i da s  y .  por el  otro la 
i dent i f i ca c i ón de aspe ctos re l a c i onados con la anu l ac i 6n de l as 



pérd i das ; e l l o conduc i a  a que e l  mar i nero conoc i era d i cha est ima-

c i ón y aceptara el r i esgo . por lo cua l se l e  pagaria un pre

mi o ( Is�adores . H . •  1 989 ; 262-272 ) . 

Pos t e r i ores cá l cu l os 

matemát i ca l a  probab i l i dad 

de det �rm i nada pob l a c i ón .  

actuar i a l es establ ecen con exa c t i t ud 

de muert e . de a c c i dentarse o enferma r , 

según causa . edad . ocupa c i ón y c l as e . 

durant � un per i odo de t i empo conoc i do .  Est e  desarro l l o  de l a5 I 
est i ma c i ones estad i s t i cas que perm i ten dar cuenta con p re c i s i ón .  

durantl un per i odo de t i empo dado . de l a  probab i l i dad de una 

Pérd i d� deb i da a r i esgo . ya para e l  caso de embarcac i ones o .  de 

Pérd i dis de mat er i a l es o .  de morta l i dad de grupos de pob l a c i ón ,  

están basados en ju i c i os amp l i os sobre a l gunas estad i s t i cas 

( t asas de morta l idad ) . reun i das durante l apsos l argos de t i empo 

( atlos ) !. expe c ta t i va de v ida . pronós t i co de pérd idas . r i esgos 

cróni cios , por acumu l ac i ón h i s t ór i ca de e s t ad i s t i cas . e s t i ma c i ones 

y supuestos . Las estad i s t i cas e p i,dem i o l óg i cas han jugado u n  .-pape l 

de pri�er orden en e l  cá l cu l o  de r i esgos . 

L:o anteri or s i rv i ó  de base a l a  i nc orpora c i ón de l concepto 

de RlrSGO en d i versos campos de cono c i mi e nt o .  como e l  de l a  

e p i demi o l og i a . a s i  como a l  de l as i ndus tr i as e n  genera l ;  part i 

CU l arJente a l a  est i ma c i ón de l a  probabi l i dad de que e l  traba j a -. J " 
dor sl triera un percance y en consecuenc i a  a l gún datlo . En l os 

Estadis Uni dos por e j emp l o .  re l ata Berman . ante l a  ace l erada 

i ndustr i a l i zac i ón . no se �i c i eron esperar l a  man i fest a c i ones de 

nuevoJ pe l i gros para l os traba j adores . Lo que prop i c i ó  c i er t o  

grado Ide combat i v i dad obrera ante l a  compet e nc i a  funesta que l as 
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empresas impo n í a n  para l a  produc c i ón ,  l o  mi smo que un movimi ento 

soc i a l i s t a  en as censo . Todos estos f a c t ores conf l uyeron para 

demandar me j ores cond i c i ones de v i da y traba j o .  La prensa obrera 

est imaba en 1 9 04 . que 27 . 000 traba j adores mor i a n  en e l  traba j o  

cada ano ; en 1 907 un reporte de l Buró d e  Traba j o ,  estab l e c i ó  que · 

de 26 m i l l ones de obreros varones . e l  número de v í ct imas anua l es 

era de 1 5 . 000 a 1 7 , 5 0 0  ( Berman . M . , 1 983 ; 2 3 ) . 

En 1 9 1 0  l a  U . S .  Stee l i nauguró e l  Vo l untary Acc i dent Re l i e f  

P l a n ;  e l  primero d e  este t i po en este pa í s ,  que pagaba a l os 

traba jadores o a sus f am i l i as cant i dades f i j a s  por a c c i dentes de 

traba jo que l es ocas i onaran i ncapac i dades o muert e . No obst ant e ,  

este p l an ,  con todo y e l  toque de l i bera l i dad que entonces l o  

caracter i zaba , c l aramente estab l e c í a l a  nega t i va a pagar compen

sac i ón a l guna a l  traba j ador o a su f am i l i a en e l  caso de que l a  

empresa fuera demandada l ega l mente . Cuando l os traba j adores rec i 

b í a n  l a  " c ompensa c i ón "  estab l e c i da por este p l an , quedaban 

ob l i gados a renunc i ar a sus derechos futuros para demandar a l a  

compan í a . En este exper imento s e  basó su pos t er i or ap l i c a c i ón en 

el resto de l pa i s ( Berma n .  M . , 1 983 ; 30-3 1 ) ,  

La gran exper i enc i a  a s i m i l ada por l as aseguradoras en l os 

s i g l os pasados , en terrenos tan d i versos . h i c i eron menos d i f í c i l 

l a  i nstrument a c i ón de l s i stema de compensac i ones ( prem i os ) .  en e l  

campo de l traba j o . es dec i r .  a l a  e s t i ma c i ón de l os pe l i gros a 

que estaba expuesto e l  t r aba j ador en e l  desempeno de su traba j o . 

S i n  embargo . nótese muy b i e n  que ya no se trataba estr i ct amente 

de la est i ma c i ón de la probab i l i dad o pos i bi l i dad de sufr i r  un 
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dafto a l a  sa l ud por parte de l traba jador o t raba j adores expues tos 

a a l &ún p e l i gro , lo que s e  pagaba . Por e l  contrar i o ,  ahora s e  

t rata expresamente de l pago a l  traba j ador o s u s  fami l i ares e n  

caso de haber s u f r i do y a  u n  percance ( ac c i dente o e n fermedad ) ;  e s  

dec i r ,  a l a  consecuenc i a  de l hecho consumado . S i tuac i ó n  que , e n  

pa í s ,  a l  parecer e j emp l o  ún i co en e l  mundo , t i ene su nuesrro 

máxima expre s i ón pues , e s  i nconceb i b l e  que s e  def i na a l os 

r i esgos de t raba j o  como " (  . . .  ) l os acc i dentes y e n f e rmedades a 

que �st á n  expuestos l os traba j adores en e j er c i c i o  o con mot i vo 

de l 
¡
traba j O "  ( STPS , ( L . F . T ) , 1 986 ; 253 e IMSS ( L . S . S . ) ,  1 9 9 0 ; 1 4 ) , 

es d�c i r  a l os hechos consumados , cuando l a  p os i b i l i dad , nunca e l  

hechb e n  s í , es e l  . e l eme nto c l ave e i ngred i ente esenc i a l  de l 

t érm l� no . 

Como se puede observa r , en or igen , a l  concepto R I ESGO l e  es 

i nhelrente 

l a  abc i ón 

un t á c i to y e norme cont e n i do de pe l i gros i dad , debida a 

o t area que se debe e j ecutar , ya por l as c i rcunstan-

c i as¡ , las e x i genc i as de l proceso , l os mater i a l es con que se e ntra 

en cpntact o ,  l os gestos que asume e l  e j ecutant e , e t c , e t c  . .  ¿Qué 

mar i no ,  por exper i me ntado que sea , podr í a  dec i r  que l a  navega c i ón 

en l as rocas sea segur a ?  E l l o  s i gn i f i ca ,  i nd i s cut i b l emen t e  que , 

en l la a s i m i l ac i ón de l concepto a l  campo de l a  produc c i ón ,  automá

t i carente habr í a  de ser reconoc i do e l  traba j o  como una act i v i dad 

noc i va per se o, por lo menos , como generadora de daftos a l a  

sa l Jd de l os e j ecutantes . No obstant e ,  e l l o  no ha s i do a s í , l as 

com�a n 1 a s  aseguradoras y sus actuar i os se han encargado de 

deS¡Ojar l O  de ese conte n i do que l o  gestó y l o  han t ransmutado de 
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pos i b i l i dad a hecho c onsumado con mú l t i p l e s consecue nc i as , por 
conveni enc i as e conóm i co-po l i t i c as . Por más que se argume nte , con 
base en l a  teor i a  de l r i esgo aceptado , l a  responsa b i l i dad recae 
fundamenta imente en el patrón . 

Por otro l ado , en e l  campo de l a  
c i as e p i demi o l óg i cas y med i cosoc i a l es 
corr i en t e  de pensam i ento que d i s cu t e  
mone t ar i za c i ón d e  l os r i e sgos e n  e l  

med i c i na ,  a l gunas te nden
han co i nc i d i do e n  una 

sobre e l  prob l ema de l a  
t raba j o , para rechazar l a  

enérg i c amente ; su fundamento esenc i a l  e s  que l a  sa l ud no se 
camb i a  por d i nero . recomend6ndo l e  al  traba j ador . por lo t a nt o . no 
i nc l u i r  e n  l a  negoc i a c i ón de l a  va l orac i ón de l a  fuerza de 
traba j o  c l áusu l as que s i gn i f i quen c amb i ar sa l ud por d i nero . 
muchas otras rec l amándo l e  q ue l o  haga ( Lozano . A . .  1 984 ; 8 ) . Ta l 
pos i c i ón ante l os r i esgos de t raba j o  i gnora l a  
opera c i ona l i zar y evo l uc i ón de l conce p t o ; por 

génes i s .  modo de 
10 tanto . l a  

fa l ac i a  que enc i erran esas recomenda c i ones . ¡ Que bueno que se 
pague al  traba j ador un sobresue l do por desempeftar una a c t i v i dad 
que 10 expone a pe l i gros d e  d i ferente mag n i t ud y consecuenc i as ! . 
pero que se pague de a cuerdo a est i ma c i ones rea l es .  f l ex i b l es .  
s i n  escat ima c i ones y .  mucho menos . que s e  l es escamoteen o 
regatee n . 

Lo anter i or de n i nguna ma nera s i gn i f i ca subst i tu i r .  desv i ar 
o supr i m i r  l a  l ucha por me j ores cond i c i ones de traba j o . por un 
traba j o  l i bre d e  pe l i gros o .  lo que ser i a  más i mportante y tras
cendenta l h i stóri camente : por una trans forma c i ó n  de l concepto de 
traba j o  que con l l eve como prem i sa y cond i c i ón para su e j ecuc i ón .  
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l a  protec ción de l a  vida de quien l o  desempene . 

3 .  EL ESTUDIO COLECTIVO DE LA ENFERMEDAD Y SU APLICACI ON AL 

CAMPO DE LA MEDIC INA DEL TRABAJO . 

Ahora bien. se reconoce que l a  epidemio l og 1 a  es un conjunto 

de conceptos. métodos y formas de proceder en l a  pr6ctica . que se 

ap l ican al conocimiento de la real idad de l proceso de enfermar de 

l os grupos socia l es. con la intención de contribuir a su trans

formación . 

Esta estrateg i a  de abordaje de l os prob l emas . tiene como 

ob jeto de traba j o  a l os procesos que. en e l  nive l socia l genera l 

0 ,  de grupos socia l es (uti 1 1 cese l a  categor1 a  c l ases o cua l quier 

otra ) en particu l ar. pueden fung i r  como determinantes y su ubi ca

ción . en l a  generación de condiciones espe c 1 ficas de enfermedod. 

Para l ograr su cometido. su cuerpo teórico e instrumenta l se debe 

apoyar en aque l l as cienc ias que l a  co l oquen en posibi l idades de 

estructurar e l  objeto de estudio. sustentado en un enfoque 

l ógi co. correctamente jerarquizado. Asimismo . requiere l a  instru

mentación tanto de métodos intensivos de aná l isis de l os proce

sos , como rea l izar observaciones de diferente nive l y. ensayar 

diversas acciones que le permitan efectuar esas transformaciones 

proyectadas. 

Para MacMahon y Pugh . l a  epidem i o l og 1 a  es e l  estud i o  de l a  

distribución de l a  enfermedad ( su descripción como e l  estado de 

sa l ud en términos de edad. sexo. raza . geograf 1a. etc . )  y l a  

búsqueda de l os determinantes de esa preva l encia de distribución 
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encontrada en e l  ñambre ( MaCHanon . y Puqb . 1 975 ; 1 1 . 

Bre i l h  l a  des cribe como una d i sc i p l i na conform'ada por 1m 

con j unto de conceptos . mé t odos y f ormas de acc i ón prá ct i ca ,que se 

a p l  i can a l  conoc imi'ento y t.rans f ormac i ón de l proc,esD :s a 'l ud-en fer

medad en l a  d i me ns i 'ón co il e c t i va ,  en l as que l a  a 'p i  i cac i ón de l as 

l eyes de l mat er i ia l  ii smo h i s t ór i co a l  estud i o  de [ ,os pr i nc i p i os de 

determ i na c i ón y d i s 'tr i bu:c i ón .  son l os fundame ntos de ést,a . con e l  

obj e t o  d e  superar l a  v i s i ón pragmát i co'"'"\cap i "ta l i st a . escudr H'Iar 

l os estratos 'más pro fundos de la e s t ruc tura soc i a ! de donde 

arranca l a  determ i na c i ón de l os grandes proceso.s . desmi t i f i car e l  

fet i ch i smo de l a  i gua l dad d e  l os hombres .  ante e [  r i esgo de 

e n fermar . descr i b i r  l a  génes i s  de la d i s t r i bu c i ón por c l ases de 

l os hombres y de l os perf i l es pa t o l ógi cos que l as caracter i 

zan ( Bre i l h .  J . . 1 9BO ; 18-20) . 

La práct i ca méd i ca actua l . en 

70 . ha mant e n i do una v i s i ón de l 

cri s i s  desde l a  década de l os 

mundo per i c l i t ada 

c i a .  -una v i s i ón me can i c i s t a  d'e l mundo . pro p i a  d e  un 

en apari en

paradi gma 

cart e s i ano-newto n i ano . que se e ncuentra f uerteme n t e  arr a i gada en 

el pensam i ento de l a  med i c i na hegemón i ca .  La natura l eza obra de 

acuerdo con l eyes ,mec án i cas . l as p i dn t a s  y l os a n i ma l es se 

con s i deran como s imp l es rmáqu i na-s . el m i smo hombre . aun cuando 

posee un a lllld rac i ona l . su cuerpo e s  l a  máqu i na .  Desde l ,a" segunda 

m i t ad de l s i g l o  XV.I I -y f i na l es de 1 X I X .  e s t e  mode l o  domi nó todo 

e l  pensam i ento c i ent í f i co .  pues . dotado de u.na formu l ac i ón 

matemá t i ca cons i stent,e . todos l os fenómenos y sus camb i os que 

t en i an l ugar en e l  ¡mundo :l i s i c,o s e  ,pod ian describ ir en func i ó n  de 
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sus d i viersas d i mens i ones mat er i a l es .  obj e t i vas . transmutab l es e 

i ndestr
1
uct i b l es . 

E l  hombre . conce b i do como máqu i na .  es homo l ogado con un 

re l o j  b i e n hecho y en perfectas cond i c i ones mec á n i cas de func i o-

nami en�o . para cons i derar l o  "sano " ;  cua l qu i er s i tuac i ón que 

a l tere ¡e l  orden orga n i zat i vo y de func i onam i ento de l a  máqu i na .  

será s Ji nónimo de " enf ermedad " .  Los mode l os e l aborados en e l  campo 

de l as c i enc i a s  b i oméd i c a .  corresponden a esta v i s ión . A l gunas 

corr i e1tes e p i dem i o l óg i cas . y esto es part i cu l armente cr i t i co e n  

e l  estud i o  de l as enf ermedades y a c c i dentes re l ac i onados con e l  

traba j q .  t i enen i mpreso este m i smo se l l o .  

EJa e p i demi o l og i a  ha cursado por cuatro parad i gmas pr i nc i pa-

l es :  

a )  E l  u n i causa l . Muy a pesar de l a  recomendac i ones dadas por 

H i pócr�tes en su l i bro A i ree . aguas y l ugares en e l . s ig l o  V . .  a .  

e . . " q u i enqu i era que deseé i nvest i gar aprop i adamente e n  med i c i 

na -de t i a- debe t ener e n  cuenta l as est a c i ones de l ano ( . . .  ) l os 

v i entos . e l  ca l or y e l  fr i o .  espec i a l mente en su ca l idad " . "Uno 

debe ' rstud i ar 

r l  modo 

atentamente l as aguas que l os hab i t antes usan . 

( . . . ) como v i ven y cuá l es son s� ocupa c i ones� ( . . .  ) fi i 

son a f � c i onados a beber y comer ·en exceso . ( . . .  ) o s i  son amantes 

de l e j �rC i C i o  y de l traba jo " ( Ve�a y Garc i a .  1 982 ; 24) . por var i os 

s i g l os l a  i nves t i gac i ón méd i ca .  a l  i gua l que desde l os i n i c i os de 

l a  huma n i dad . estuvo or i entada a l a  búsqueda de l e l emento v i ncu-

l ado ia l a  e n fermedad . es dec i r  a l  

Or i g i 9a l . 

descubr i m i ento de su causa 
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A med i ados de l s i g l o  X I X  méd i cos como Snow . con su m i nuc i osa 

observa c i ón a cerca de una ep idemi a  de c ó l era en un d i st r i t o  de 

Londres � Farr . con sus i nves t i ga c i ones sobre causas determ i nantes 

de la mort a l i dad en d i ferentes regi ones de I ng l a terra ; Budd . c on 

su i nves t i ga c i ón sobre l a  f i ebre t i f o i dea ; Panum. con sus ha l l az

gos en re l a c i ón a una e p i demi a  de saramp i ón en l as I s l as Faroe ; 

y .  Go l dberg y c o l  . .  con l a  i dent i f i ca c i ón de l a  n i a c i na como 

causa de l a  pe l agra . en Georg i a  ( Vega y Garc i a . 1 982 ; 2 5 ) ; para 

só l o  menc i onar a l gunos e j emp l os .  son mues tra de esta f uerte te n

denc i a . 

A l  respe c t o  d i ce Bre i l h .  " E l  mode l o  u n i causa l .  trata de 

re conocer una causa ú n i c a  y f undament a l  para l a  produc c i ón de l 

e fecto-enfermedad . l a  m i sma que está s i empre ub i cada por f uera 

de l organi smo agre d i do "  ( Bre i l h .  J . .  1 982 ; 1 9 ) . Est a  corr i ente 

a l canza su máx i ma expres i ón con el descubr imi ento de l os m i cro

b i os y l os c é l ebres e s t ud i os de Koch . 

En e l  campo de l a  med i c i na de l t raba j o  e H i g i ene . es muy 

representat i vo l o  que G i rón expresa en re l a c i ó n  con su de f i n i c i ón 

de a c c idente de traba j o :  "Acc idente es t odo suceso fort u i to que . 

deb i do a l a  a c c i ón v i o l enta y repent i na de una causa externa . 

produce l es i on'es corpora l es o trast ornos fun c i ona l es "  ( G i rón . A . .  

1 964 ; 9 3 ) . La mi sma t e or i a  de pred i s pos i c i ón a l  a c c ident e . por 

parte de a l gunos traba j adores . está f uertemente c imentada en e s t e  

mode l o .  

b )  E l  mu l t i causa l (Mac Mahon . Leave l l  y C l ark ) . Desde l as 

con t r i buc i ones de Gordon . con su recomendac i ón de i nt egrar de 
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como et ermi nantes de l a  sa l ud o l a  e n f ermedad en pob l ac i ones 

humanrs ; Maxcy . que p l antea su preocupa c i ón por estab l e cer l a  

i nter�e l a c i ón de var i os f a c t ores y cond i c i ones que determi nan l a  

frecutnc i .  y d i s t r i buc i ón d o  u n  procoso i nfec c i os o . una enferme

dad un est ado f i s i o l óg i co en una comun i dad humana ; MacMahon .  

Pugh Ipse n .  con su d i vi s i ón entre l a  e p i demi o l og í a  descr i pt i va .  

encarga de l estud i o  de l a  d i str i buc i ón de l a  e n fermedad. 

la e p i dem i o l og í a  ana l í t i ca .  que se e ncarga de l a  i nves t i ga c i ón de 

l os actores que l a  cond i c i onan y l a  importanc i a  de l método 

e P i deti O l óg i CO en l a  demostra c i ón de l as h i pótes i s  deri vadas de l 

estud i o  a cerca d e  l as causas de l prob l ema que se i nves t i ga e n  una 

soc i el ad humana ; hasta l l egar a Leave l l  y C l ark. cuyo l ogro es 

i ntegrar de manera d i agram6t i ca l os conceptos anteri ores h a c i endo 

h i nca ié en l a  
-

a p l i c a C i ón de l a  e p i dem i o l og í a  de acuerdo a cada 

una d sus áreas ( Vega y Garc í a .  1 98 2 : 26-28 ) ; e l  mode l o  mu l t i cau-

s a l . l ogra acuerpar una ser i e  de cono c i m i entos que hoy d í a . j unto 

con el mode l o  anter i or conforman un p i l ar esenc i a l  de l parad i gma 

de l a¡med i C i na de l traba j o . 

n refere n c i a  a este mode l o  comenta Bre i l h .  " D i cha teor í a  

p l ant a que l a  causa de l a  enfermedad no e s  ú n i c a  s i no que 

coexi te con var i as otras causas " .  Propon i endo que su surg imi ento 

duc to de la comb i nac i ón de var i os aspectos . entre l os que 

na la pérd ida pau l a t i na de la capa c i dad . de l mode l o  u n i cau-

sa l .  e br i ndar una adecuada respuesta a l as neces i dades de l s i s-

t ema en e l  campo de l a  ep idemi o l og í a ;  l a  genera c i ón de gastos 
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exces i vos en e l  s i s tema de a t enc i ó n . d i agnós t i co y tratami ento 

méd i co .  con un a c ceso restr i ng i do . a la at enc i ón méd i ca .  de l a  

pob l a c i ón .  part i c u l armente cr í t i ca e n  l os pa í ses subdesarro l l a

dos ; la cr i s i s  estruct ura l de l s i s tema c a p i t a l i s t a . que i n i c i ó  en 

l a  dé cada de l os 6 0 ; y .  l a  conc i e nt i za c i ó n .  as í como apar i c i ón de 

l uchas popu l ares de amp l i os s e c t ores de marg i nados . Con t a l  mode

l o .  e n f a t i za .  "No se t ra t aba de l l egar a l as verdaderas causas 

del p�ob l ema . s i no más b i en c o l ocar una cort i na i deo l óg i ca que 

d i stors i one l a  rea l i dad pero perm i t a  a l  mi smo t i empo obtener 

resu l t ados pragmá t i cos ade cuados " ( Bre i l h .  J . . 1 982 ; 20-2 2 ) . 

En e l  t erreno de l a  med i c i na de l t raba j o  queda re f l e j ado en 

la s i gu i ente c i t a .  refer i da en e l  Manua l educac i ón obrera "LA 

PREVENCION DE LOS ACCIDENTES " . ed i t ada por OIT : " La pos i b i  1 i dad 

de que ocurra un a c c i dente ex i s te en t odos l os campos de l a  

a c t i v idas humana . y e l  de l t raba j o  n o  e s  una excepc i ón .  Los 

a c c i dentes de l traba j o  son l a  consecuenc i a  f i na l  de maneras de 

obrar y de cond i c i ones de traba j ar que no respetan l as e x i genc i as 

de l a  segur i dad . Pero l os a c c i dentes se pueden preven i r .  pues no 

ocurren s imp l eme nte porque s i . Lo norma l es que sucedan de resu l 

t ados d e  l a  comb i na c i ón d e  d i versos f a c t ores . d e  l os cua l es l os 

tres pri nc i pa l es son e l  e qu i po t é cn i co .  e l  med i o  amb i ente y e l  

traba j ador " ( OIT . 1 984 ; 1 3- 1 6 ) .  

c )  Eco l óg i co ( Base l ga ) . Este autor . e n  re l a c i ón a su concep

to de pat o l og í a  de l traba j o . d i ce .  "Toda pa t o l og í a  del t raba j o  se 

exp l i c a como una pat o l og í a  amb i enta l -e co l óg i ca . El hombre . a 

t ravés de su traba j o  -con l os i ns trumen t os y proced i m i entos l abo-
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ra l es y I
con l os ma t er i a l es que tr.aba j a - .  mod i f i ca y contam i na e l  

amb i ente nat ura l que cond i c i ona e l  e qu i l i br i o  homeostát i co de s u  

sa l ud .  Dos c amb i os y contam i na c i ones amb i enta l es provocados por 

el traba j o  pueden ser de t i po f í s i co ( energ í a s ) . qu ími cos (ma t e -

r i a s ) . b i ó t i cos ( agentes v i vos ) o de t i po persona l (modo f i ca c i o-

nes de l amb i ente ps í qu i co .  soc i a l  y mora l de l a  persona huma

na ) "  ( BaJe l ga . M . .  1 980 ; 35 ) .  

En a par i enc i a . esta pos i c i ó n  es s im i l ar a l a  mu l t i causa l . 

s i n  embargo . según mi parecer revi ste espectos m�s espec í f i cos e n  

l a  j erarq u i zac i ón d e  categor í as para l a  reconstru c c i ón y aná l i s i s  

de s u  ob j e t o  d e  estud i o . q u i zá debido a que pretende exp l i car l os 

probl emas de l a  pat o l og í a  l abora l exc l us i vamente . y sus conse-

cuenc i as con su n i cho e co l óg i c o ;  es dec i r .  de un campo más o 

menos b i e n  de l imi t ado . 

d )  E l  soc i a l  ( Rosen . S i ger i s t . Laure l l .  Ro j a s . Tec l a .  

Bre i l h ) ¡ En pr i nc i p i o .  este mode l o  conc i be a l a  sa l ud y l a  en fer

medad cbmo un par d i a l éc t i co .  es dec i r  como e l ementos compone ntes 

o a t r i bftos de la mi sma v i da . en permanente d i námi ca . u n i dos y 
I 

opuestos en proceso . para dar exi stenc i a  a l  su j et o ;  por l o  tanto . 

no se k n terpre t a  a l a  enfermedad como l a  cara opuest a  de l a  

sa l ud .  6 i no como una uni dad d i a l �c t i ca . Luego entonces . l a  s a l ud 

e n fermehad . es un proceso soc i a l  determ i nado en ú l t ima i ns t a n c i a  

por e l  kOdO de produc c i ón .  esto es . por l as var i ab l es que adopta 

la ext�a c c i ón de p l usva l í a y l a  reproduc c i ón de la fuerza de 

traba j ol ( TeC l a  y Col . .  1 98 2 ;  4 1 ) .  " E l  proceso s a l ud-en fermedad 

( . . .  ) .  es la s í ntes i s  de un conjunto de determ i na c i ones que 
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operan en u n a  soc i edad concre t a  y q u e  produce en l os d i f erentes 

grupos la apar i c i ón de r i esgos o potenc i a l i dades cara c t er í st i ca s . 

l as cua l es a su vez se man i f i es t a n  en l a  forma de perf i l es o 

patrones de e n fermedad o de sa l ud " ( Bre i l h .  J . . 1 982 ; 57-60 ) ;  de 

a h í  la neces i dad de . " c onvert i r  la esenc i a  soc i a l  de l os fenóme

nos b i ops í q u i cos humanos en e je i nt erpre t a t i vo "  ( Laure l 1 y 

Márquez . 1 983 ; 9 ) . 

V i s i ones que . como l o  desc r i bimos b�evement e . de una manera 

u otra están ref l e j adas y son e l  fundamento de l os métodos de 

estud i o  de l os prob l emas , sean e n fermedades o a c c i dentes . re l a

c i onados con e l  traba j o .  Conceptos . ca tegor í as .  teor í a s . métodos . 

i nstrumentos de traba j o  y procederes prác t i cos . hoy d í a  u t i l i za 

dos en e l  campo d e  l a  med i c i na ocupa c i ona l .  med i c i na de l t raba j o  

o d e  l a  sa l ud en e l  traba j o .  para estud i ar l os f enómenos re l a c i o

nados con este campo . 

Ni que de c i r  de qu i e nes u t i l i zan e l  cuerpo t e ór i co y met odo

l óg i co de l a  c l í n i c a  para i nterpre tar e s t e  m i smo probl ema . 

Qué son , s i  no . l as d i versas t eor í as de exp l i cac i ón de l a  

ocurrenc i a  de l os a c c i dentes : 1 )  " de l a  pura casua l i dad " . que l os 

de f i ne c omo a ctos f a t a l es s i n  pos i b i l i da&�s de d i st i ngu i r  patrón 

común de asoci a c i ón de c i rcunstanc i a s ; 2) "de l a  proc l i v i dad " . 

que sos t i ene l a  e x i stenc i a  de cara c t er í st i cas persona l es i nnatas 

de c i ertos traba j adores . que l os pred i s pone a la expos i c i ón de 

a c c i dentes ; 3 )  " l a f a l ta de cu i dado de l traba j ador " .  l a s  pa l abras 

sobran para de f i n i r l a .  O .e l  método ut i l i zado para arroj a r  a l guna 

l uz sobre l as causas rea l es de l os a c c i dentes de traba j o .  basado 
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en s J  c l as i f i ca c i ón : a )  " s i s t emas d e  c l as i f i ca c i ón s imp l e " , r-e co-

mendJdo por 

de Tlaba j o , 

l a  P r i mera Conf erenc i a  I nt ernac i ona l de Es t a d i gra fos 

organ i zada por la OIT en 1 92 3 . que orga n i zan l as cau-I . . 
sas por grupos p r l n c l pa l es ( maqu i nar i a . transport e . exp l os i ones e 

i ncend i os ,  c a i da de l t raba j a dor . p i sada de obj e t o  y choque contra 

obj e t o . herram i entas de mano . a n i ma l es .  causas d i versas ; y .  

b )  " s i s t emas de c l as i f i ca c i ón mú l t i p l e " .  que se organ i zó e n  res-

puesta a l as f a l l a s  d e t e c t adas en la a p l i ca c i ón de l s i s t ema s i m-

p I e . se para l os d i versos f a c t ores que i nterv i e nen en c ada a c c i -

dent r o ( e l  agente mat er i a l , l a  i ndo l e  de l t raba j o ,  l a  de f i c i enc i a  

de l fgente ma t er i a l . l os a c t os imprudentes . l os f a c t ores ps i co l ó

g i cof y humanos . l as cond i c i ones c l i má t i cas y de superf i c i e  de l 

t rabr j o , e t c  . .  ex i s te n  muchas más , e l aboradas por a l gunos p a i ses 

o c � ertos organ i smos : O .  e l  s i st ema mú l t i p l e  u n i f orme adopt ado 

por ¡l a  OIT e n  1 96 2 . que l os organ i za en : forma de l a c c idente , 

agen�e mat er i a l . natura l eza de l a  l e s i ón Y .  u b i c a c i ón de l a  

l eS i �n ( OI T ,  1 984 : 14-1 5 ) . 

En t érmi nos l ega l e s ,  se man i festaron tres t i pos de d e f ensas 

pat�ona l e s . que re f l e j an as i m i smo una de l as concepc i ones e p i de 

m i O llóg i Cas : " l a  neg l i genc i a  contr i bu t i va " :  " l a neg l i ge n c i a  de 

t e rJeros " :  Y. " e l  r i esgo aceptado " ,  con su consecuenc i a  d e n i gran

te Jonoc i da como l a  " caza de ambu l anc i as " ( B l ake . P . .  1 985 : 26-

27)  . 

Con base en l as prem i sas anteri ores . veamos ahora cómo se va 
I 

convormando y 

sUbJarad i gmaS 

desarro l l a .  durante e s t e  s i g l o  XX , e l  parad i gma y 

de estud i o  sobre l os a c c i dentes de t raba j o , dada l a  
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cre c i ente i mport anc i a  de l fenóme no q ue e s t amos estud i a ndo . 

4 .  EL ACCI DENTE DE TRABAJO , DEFINI C I ON y METODOS DE ESTUDI O .  

E l  d i c c i onar i o  d e  l a  Lengua Espafto l a  de f i ne a l  a c c i dente 

como pa l abra c ompuesta por la ra í z  l at i na a c c idens - ent i s  que 

s i gn i f i ca c a l i dad o e s tado que a pare ce en a l guna cosa . s i n  que 

sea parte de s u  esenc i a  o nat ura l eza ; como suceso eve n t ua l que 

a l tera e l  orden regu l ar de l as cosas ; suceso event u a l  o a c c i ón de 

que i nvo l untar i amente resu l ta dafto para l as personas o l as cosas ; 

i nd i s pos i c i ón o e n fermedad que sobrevi ene repent i namente y pr i va 

de sent i do ,  de mov imi ento o de ambas cosas ; s í nt oma grave que se 

presenta i no p i nadamente durante una e n f ermedad , s i n  ser de l os 

que l a  caracter i zan ; a c c i dente de traba j o , l es i ón corpora l que 

sufre el operar i o  con ocas i Ón o a conse cuenc i a  de l traba j o  que 

e j ecuta por cuenta a j ena ( D i c c i onar i o  de l a  Lengua Espafto l a  1 95 6 ; 

1 3 )  . 

A p l i cando l a  de f i n i c i ón de l térm i no y agregando l as prep�s i 

c i ones de , e n  o re l ac i onado con , para e n l azar l o  con l a  a c c i ón o 

c i rcunstanc i a  i nd i s pensab l e ,  nunca suf i c i e nte n i  s i empre de f i n i 

t iva para dar l e  cert i dumbre y ser reconoc i do ,  e l  traba j o ; con que 

el evento queda comp l e t ado , compuesto por e l  sustant i vo y la con

d i c i ón .  Muchos autores han i nterpretado , desde s u  part i cu l ar 

punto de v i s t a  e l  suceso , a s í  t enemos l os s i g u i ente s : 

G i rón l o  de f i ne c omo " ( . . .  ) t odo suceso f ortu i to que , 

deb ido a l a  a c c i ón v i o l e n t a  y repent i na de una c ausa externa . 

produce l es i ones corpora l es o trastornos func i ona l es " ( G i rón A . , 
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1 9 6 5 ; 9 3 ) . Para Base l ga l os a c c i dentes y e n fermedades de traba j o  

están c � as i f i cados como pat o l og í a  espe c í f i ca de l traba j o .  part i -

c u l armente l os a c c i dentes son " l es i ones sobreagudas o agudas 

( cronop�t o l óg i cament e ) a consecuenc i a  de cortas expos i c i ones a 

a l tas i htens i dades agres i vas de camb i os amb i enta l es provocados I 
por e l  �raba j o  ( . . .  ) .  Es una pato l og í a  de i n i c i o  brusco y pre c i -

so . co:n una semi o l og í a  vi o l enta . una present a c i ón i nesperada y 

con una re l a c i ón de causa l i dad evidente y c l ara a conse cuenc i a  de 

una et � o l og í a  externa que actúa en c orto espa c i o  de t i empo . ( . . .  ) 
que a�arentemente por su i nstantane i dad s eme ja una causa a i s l ada 

y .  ún i 9a " ( Base l ga ,  M . •  1 980 ; 36-37 ) . Como se puede ver . ent i e nde 

al acc � dente como la consecuenc i a  de m i crotraumas repet i dos . Este 

m i smo ,utor enunc i a  e l  c oncepto méd i co de l a c c i dente de traba j o  

" c omo J q u i va l ente a una exc l us i va pato l og í a  traumc1t i ca q u i rúrg i ca 

aguda de l traba j o  . . .  " ( Base l ga .  M . •  1 980 ; 36-37 ) . 
Estando en l o  genera l de acuerdo con l a  de f i n i c i ón l ega l de l 

acc i dert e de traba j o . es dec i r .  como l os .daftos a l a  sa l ud produ-' 

c i dos repent i nament e . a c l aran que , aunque "Es evidente que ( . . .  ) 

sucedeh de manera i nesperada . imprev i s t a . ( . . . ) hechos fort u i t os ,  

i nmed i a tos , cas i imprev i s i b l es . S i n  embargo . l a  mayor í a  de l os 

casos , no son fenómenos repent i nos . c omo tampoco l o  son l as 

causas que or i g i nan su apar i c i ón " ( Laure l l  y Nor i ega . 1 987 ; 1 42 ) . 

Muy Jor e l  contrar i o ,  para estos autore s . " Son acon t e c i m i e nt os 

que Je van produc i endo de manera pau l a t i na ,  ya sea porque s e  

presentan pequenas l es i ones i nsens i b l es - (  . . .  ) - o porque l as 

carac�er í st i cas de l proceso de traba j o  van generando poco a poco , 
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En tanto Tambe l l i n i  nos d i ce que . "De manera genera l y 
amp l i amente d i fund i da . para e l  sent i do común . l os a c c i dentes son 
v i s tos como hechos casua l es .  func i ones de l azar . sucesos a l eato
r i os que . muchas veces . i nexp l i cabl emente . a fectan al hombre y l o  
condenan a una muerte prematura o a l  sufrimi ento de s ecue l as .  
impos i b i l i dad de rea l i zar su traba j o  o .  cuando menos . a un do l or 
f í s i co y temor a l  med i o  en que se presentó e l  t rauma " (Tambe l l i n i . 
1 978 ; 93-1 1 9 ) . 

Pero . en l a  mayor parte de i nvest igac i ones de f i nen a l  a cc i 
dente como una secuenc i a  d e  sucesos n o  p l aneados . .  Pare c er í a  
oc i oso hacer e l  recuento de l as de f i n i c i ones de l acc i dente de 
traba j o  ( y  l as que f a l ta n ) ; no obs t ante . es i nd i s pe nsab l e  conocer 
l a  d i vers i dad de conceptos . fundamentos f i l osóf i cos . teóri cos . 
metodo l óg i cos y pos i c i ón po l í t i ca que l es dan sustent o ;  pues . de 
estos e l ementos depende l a  i nt erpret a c i ón que se hace de l fenóme
no en estud i o .  su propuesta de causa l i dad . estructurac i ón, 
categor f a s  i nc l u i da s . j erarqu i zac i ón .  aná l i s i s  l óg i co . técn i cas 
s e l e c c i onadas . la me t odo l og í a  a emp l ear . l as conc l us i ones y med i 
das o programas prevent i vos a i mp l eme ntar . Por e j emp l o .  para 
a l gunos autores . " Las def i c i entes med i das de segu.r i dad . ( . . . ) .  
son l os r i esgos der i vados de l os med i os de t raba j o  (maqu i na r i as . 
herram i entas . equ i pos . e i ns t a l a c i ones ) .  ( . . .  ) .  Los e fectos par·a 
l a  sa l ud de l os obreros son . sobre t odo . l os acc i dentes . pero 
tamb i é n  l as enfermedades .  la i nva l i de z, y l a  muerte . ( . . .  ) e l  
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c amlo 
1 4 1 ) . 

más conoc i do de l a  sa l ud l abora l " ( Laure l l  y Nor i ega . 1 98 7 ;  

I Por otro l ado . para e l  Comi t é  en Sa l ud Ocupac i ona l de l a  
Junta I LO/WHO . es necesar i o  poner e l  acento de la nat ura l eza 
mu l t i factor i a l  de l os a c c i dentes ocupa c i ona l es .  cons i derados c omo 
frafaso técni co-soc i a l  de l s i s tema de t raba jo estad i s t i c amente 
prey i s i b l es ( s i c )  ( I LO/WHO . 1 98 9 ; 37-38 ) . 

Ya he sefta l ado que . según mi part i cu l ar punto de v i s t a . 
ex i k t e  una corres ponden c i a  tác i t a  entre l os mode l os e p i demi o l óg i -
cos cono c i dos y l os mode l os que pre t enden dar cuenta d e  l os 
mi sfuos f enómenos . só l o  que re l ac i onados con e l  traba j o . Pare cer i a  
una cues t i ón muy natura l e h i stóri c amente l óg i ca . dado s u  a paren
t embnte " i dént i c o "  campo de estud i o .  Más aún . cuando la re l ac i ón 
de bausa l i dad . tan re l a t i vamente prob l emá t i ca en e l  campo de l a  
medli c i na ;  e n  e l  d e  l a  sa l ud ocupa c i ona l a parece s i n  trazas de 
d i f i cu l tad . según var i os autores ( Va l verde . Base l ga .  Laure l 1 , 

B l ake . O I T .  V e l ázquez y otros ) . D i cho de otro modo . ex i s t e  una 
i nt imo . c l aro . evidente . n i t ido y .  obv i o  v i ncu l o  entre e l  t raba j o  
y e l  acc i dent e . Para l os aut ores q u e  sug i ere n .  como cond i c i ó n  
nedesar i a  para conocer rea l mente e l  fenómeno d e  sa l ud-enfermedad . 
l a  ap l i cac i ón de l as categor i a s  de l ma teri a l i smo h i s t ór i c o . e l  
heJho cae como a n i l l o a l  dedo . 

Por qué entonces . en l os hechos . muchas ve ces es d i f i c i l .  
ot¡as tantas impos i b l e .  mos trar y demostrar t a l  mancomun i ón o .  
s i qu i era t ener comp l eto e l  panorama de l os percances o curr i dos I 
rea l mente 

. 1 d c l fn e 
en t oda l a  i ndustr i a .  cuando menos o .  p l anear l a  e j ecu-
programas rea l mente provechosos que verdaderamente 
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contri buyan a l a  d i smi nuc i ón de l os sucesos o .  a ba t i r  a l  m í n i mo 
sus tasas de frecuenc i a  e í nd i ces de gravedad . E l  prob l ema no es 
tan s i mp l e  como se ha pre tend i do . 

En l os Estados Un i dos . en tre 1 9 1 0  y 1 9 2 0 . se gestó y conso
l i dó e l  s i st ema pr i vado de compensa c i ones obreras que ot orgaba 
pagos m í n i mos a muchos traba j adores i nhab i l i t ados por a c c i dentes 
de traba jo . Recuérdese lo d i cho e n  re l a c i ón con e l  or igen de l 
térm i no r i esgo . a s í  como de su s i s t ema de compens a c i ones que . son 
la fuente de i ns p i ra c i ón y fundamento t é c n i co-ac t uar i a l  de l 
s i s tema a p l i cado a l a  i ndus t r i a . Es t e  s i st ema cont r i buyó a 
estabi l i zar l os costos de c ompens a c i ón de l os patrones a l  1% de 
l a  nóm i na de pagos . pues i gnoraba cas i t ot a l mente l os probl emas 
de i ncapac i dad permanente . e n fermedades profes i ona l es y rehab i l i 
t ac i ón . E l  9 0% de l fondo para compensa c i ones q ue era cana l i zado a 
l os a c c i dentes de t raba j o . estaba su fragado por l os obreros . sus 
fami l i as y e l  pueb l o .  

S i empre estuvo presente e n  este s i s t ema . l a  c u l pab i l i dad de l 
traba j ador por l a  ocurrenc i a  de l os a c c i dentes ; a s í .  un f o l l et o  
sobre segur i dad . en 1 9 1 6  sel'la l aba "Un t raba j ador d e  una fund i c i ó n  
estaba t ransportando una carret i l l a y a l  pasar cerca de una grúa 
l a  cadena se romp i ó .  l a  carga c ayó sobre é l . y mur i ó " . este eS" . 
se d i ce .  un c l aro caso de " desobed i e nc i a  de l os reg l amentos de 
segur i dad " .  s i n  tomar en cuenta más e.l eme ntos para l a  i nterpre t a
c i ón de l evento y sus pos i b l es causas ( Berman . M . .  1 98 3 ; 30 ) . 

Desde entonces . l as campal'las c ontra l a  ocurre nc i a  de a c c i 
dentes responsab i l i zaba a l  obrero ; un cart e l  c o n  l a  cari c atura de 



1 85 
un hombre con l as rod i l l as sobre l a  cabeza en e l  a i re . de c i a  l o  
s i guiente : 

"Un refunfufló n .  Isaac Ma l oney . 
d i jo :  ' La segur idad primero - i bah . son j a l adas ! '  . 

Hasta que una vez cerró e l  c í rcu l o  
-cuando p i só u n  aro : 
fue é l . no l a  s eguri dad l o  ma l o "  
( Berman . M . . 1 983 ; 3 8 ) . ( * )  

En 1 926 fue acunado e l  térm i no " s í ndrome de acc ident e " .  
i nspi�ac i ó n  de l os ps i có l ogos i ndustr i a l es e n  l a  búsqueda d e  l as 
cauea� de l oe a c c i de ntes . t i p i f i cando i nd i v i dua l mente a l os 
traba j adore s : carácter impu l s i vo . reacc i ón de ans i edad . son sus 
rasgos pr i n c i pa l es . 

Esa mu l t i p l i c i dad de conceptos que . por un l ado ha s i do muy 
prove chosa . t amb i é n  han d i straído l a  atenc i ón de l os i nvest i gado-
res y puesto e l  acento a c i ertos e l ementos de l prob l ema que . s i n  
ser mbnores e n  importanc i a . e n  muchas ocas i ones s e  l es h a  c o l oca-
do en e l  centro de l debate e h i pertro f i ado en la exp l i ca c i ón d e l 
f enómbno . A s í . surge l a  v i s i ón de l oe coetoe de l oe acc identes . 

impu l/sado por l as companí as de seguros y cu lmi nado por H .  W .  
He i n1 i ch . e n  1 927 . q u i e n  presenta u n  traba j o  ante e l  Congreso 
Nac i ¡na l de Segur i dad . e n  ese mi smo afio . producto de estud i os 
rea d zados en fábr i cas aseguradas por su compan í a .  en e l  que mos-
t raba que . el  prome d i o  de l os costos d i rectos ( i ndemn i zac i ones 

1 ( * )  Recuérdense l os " s l ogans " usados y l a  
f undamento a la campana d e  "El  a c c i dente no 
impulsada por e l  IMSS en l a  década de l os 80 . I 

doc t r i na que da 
nace . s e  hace " 
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más atenc i ón méd i ca , pr imeros e l ementos q u e  a f l oraban , cuya 
import anc i a  era escasamente va l orada como consecue nc i a  de l os 
acc identes ) ,  e n  re l ac i ón con l os cos t os i nd i rectos ( c i rc uns
tanc i as que sue l en rodear a l os a c c i dentes , e l ementos cuya impor
tanc i a  destacaron de manera harto importante l os estud i os rea l i 
zados ) ,  era cuatro ve ces menor ; es dec i r  que hab í a  una re l a c i ó n  
prome d i o  de cost os i nd i re c tos versus costos d i rectos de 4 a 1 
( B l ake , R . , 1 985 ; 4 9 ) . 

Est a  t e ndenc i a  s i gn i f i có un parteaguas en l a  concepc i ón y 
me t odo l og í a  de i nvest i ga c i ó n  de l os probl emas de acc identab i l i da d  
e n  l as i ndus t r i a s  a esca l a  mund i a l , c o n  s u s  consecuenc i as a n i ve l 
de l os programas prevent i vos , a s í  como para l as teor í a s  de l a  
Higi e ne y l a  Segur i dad i ndust r i a l . Recurso muy socorr i do e n  nues
tro pa í s , sobre t odo , dentro de l as i ns t i tu c i ones de segur idad 
soci a l , i ns t i tu c i ones de s a l ud o del traba j o  y empresas privadas . 
Queda pend i ente por hacer un estud i o  sobre e l  estado de l �rte y 
l a  i nvest i gac i ón de l os acc i dentes de t raba j o  en nuest ro pa í s . 

S i n  embargo , a l  parecer se desconoce l a  exi stenc i a  de estu
d i os en l os que e l  promed i o  sena l ado por He i nr i ch son muy var i a
b l es pues , por e j emp l o :  B l ake rea l i zó estud i os que a rro jaron 
promed i os que van de 8 a 1 ,  hasta 1 a 1 ,  s i n  reba t i r  l as conc l u
s i ones de He i nr i ch . Otros i nves t i gadores han est imado e s t a  re l a
c i ón aproximada 3 a 1 ;  2 a 1 ;  en 1 980 Reamer men c i ona re l ac i ones 
que osc i l an entre 2 , 3  a 1 y has ta 1 0 1  a 1 .  

Lo c i erto e s  que . en l a  actua l i dad , l a  o p i n i ón de que l os 
costos i nd i rectos equ i va l e n  a e ntre e l  dob l e  y e l  q u í ntup l e  d e  
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l os cbstos d i rectos , según e l  caso , e s t á  muy extend i da . M i e ntras 
que , para otros autores estas comparac i ones deben ser puestas en I 
duda ser i amente deb i do a que : a l  no e x i s t e  a cuerdo sobre l a  
de f i n i c i ón · de d i chos costos ; b )  l as re l ac i ones var i a n  mucho de 
i ndúS¡t r i a  a i ndus tr i a ;  c l  e l  t i po de l es i ones por i ndustr i a  t am
b i é n  es muy var i ab l e ;  d )  e l  t i po , costo y caracter i s t i cas de l a  
maqu i na r i a  y mat er i a l es ,  son t amb i é n  d i s t i ntos ; a s i  se pueden 
segui¡r e numerando var i ab l es que He i nr i ch no p l anteó en su pro
puestla . 

Por otro l ado , l a  i ngen i e r i a  de l a  segur i dad , ha l l evado 
esta vi s i ón de l concepto de costos d e  l os a c c i dentes que he 
comentado , hasta proponer l o  como un i dea l , la Prevenc i ón de a c c i -

dent�s y contro l d e  p'rd i das , G i l more e n  1 979 l o  d e f i ne como , " e l 
arte l de obtener e l  e qu i l i br i o  ópt imo entre a l  potenc i a l  de pérd i -
das , l a  probab i l i dad d e  pérd i das y l as ut i l i dades " ( Berma n ,  M . , 
1 983 1 1 1 9 ) . 

I No obstant e ,  este grado de s o f i s t i cac i ó n  de l concepto , con-
l l eva un ser i o  probl ema de me nt a l idad de " contab i l i dad de l as 
Pérd �das " para e l  emp l eado , puesto que , a cua l qu i er i n i c i at iva de 
abat r r  l os costos med i ante l a  imp l ement a c i ón de programas de pre
vencli ón se opondr i a  l a  est ima c i ón d e l cá l cu l o  de pagos de i ndem
n i zaf i ón . En e l  caso de que estos ú l t imos t uvi eran un menor costo 
comp!arado con l os segundos , se cance l ar i a  cua l qu i er pos i b i l idad 
de iFPu l sar l a  preve nc i ón . De esta manera lo hace Chrys l er :  " E l  

j ue, Ph i l i p Co l i sta descr i b i ó  e l  programa d e  segur i dad de l a  
Chr�s l er en E l don Gear a nd Ax l e  ( Engranes y Tambores E l don ) c omo 
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( . . .  ) eso era represe n t a t i vo de t oda l a  corpora c i ón . 

( . . .  ) :  cada afio , l os representantes de i ndemn i za c i ón en l as d i s-

t i ntas p l antas re c i b i a n  i nst rucc i ones de computar un c á l cu l o  de 

l os costos de l a  i ndemn i za c i ón a obreros para esa p l anta para e l  

afio por ven i r ,  y t e n i amos que entregar esos c á l cu l os a l os conta

dores de l a  corpora c i ón .  El person a l  de segur idad e n  l as p l a ntas 

h i zo lo m i smo . Comput aron sus costos ( . . .  ) entonces ya só l o  fue 

cosa de que l a  corpora c i ón dec i d i era qué e s  más bara t o , s i  sufra

gar a l gunas l e s i ones , sufragar a l gunas muert e s , pagar a l go de 

i ndemn i za c i ón a l os obreros , o gastar un ' t i t i pucha l ' ( s i c )  de 

d i nero para obtener segur i dad " ( Berman , M . , 1 983 ; 1 1 9 - 1 20 ) . 
Nad i e , abs o l u t amente nad i e , reparó y ha reparado en l os 

mot ivos y f i na l i dades de He i nr i ch ,  emp l eado de una compaf'l i a  de 

seguros . Al respecto véase e l  comentar i o  que hago e n  e l  cap i t u l o  

de anexo cr i t i co ,  e n  re l ac i ón a l as d i ametra l mente o puestas me tas 

de l as compa fl i as de seguros y l os obj e t i vos para la sa l ud ( cua l 

qu i er cosa que esto s i g n i f i que para e l l a s )  de l os s u j e tos , 

re f e r i do part i cu l armente a l  IMSS . Lo m i smo va l e  para l a  re l ac i ón 

" a c to i nseguro " versus " cond i c i ón pe l i grosa " ,  veámos l o  a cont i 

nua c i ón . 

Aunque se reconoce que l a  o currenc i a  de l os a c c i dentes en e l  

traba j o  es la consecuenc i a  f i na l de maneras de obrar y de cond i 

c i ones d e  traba j o  que n o  respetan l as e x i ge n c i as d e  l a  segur i dad , 

es dec i r ,  son e l  resu l tado de l a  comb i na c i ón de d i versos facto

res , de l os cua l es l os tres pri nc i pa l es son e l  equ i po t é cn i co ,  e l  

med i o  ambi e nte y e l  traba j ador . No obstante l o  a n t er i or ,  l a  
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l a  

e n  

ú l t ima i nstanc i a .  todos l os a c c i dentes de l traba j o .  pueden i mpu-

t arse . d i re c t a  e i nd i re c t amente . a errores humanos . Y es que . 

pare ce que l a  mayor proporc i ón de e l l os ocurre por he chos co

rr i entés como tropezar . caerse . man i pu l ar o l evantar obje tos e n  

f orma i ncorre c t a . a s í  como s e r  go l peado por obj etos q u e  caen . por 

tanto . c i rcunstanc i as muy ord i nar i as ( O I T .  1 984 ; 1 3- 1 5 ) . 
Ex i s t e  un cé l ebre estud i o  que ut i l i zó 1 2 . 000 casos t omados 

a l  azaf ' de rec l ama c i ones f a l l adas y arc h i vadas por l as compa n í a s  

d e  seg�ros . y 63 . 000 d e  l os reg i stros d e  a c c i dentes fabr i l es ,  e n  

l os que se mostró que l a  mayor responsab i l i dad en cada c a s o  s e  

debe a tr i bu i r  a dos hechos ; a l  a c t o  i nseguro ( ac c i ones de l pro p i o  

traba j ador d e  l as que pueden deri varse a c c i dentes ) ;  o .  a una con-

d i c i ón i nsegura ( he chos que se der i va n  de l med i o  � n  que l os 

traba j�dores rea l i zan sus l abores . grado de i nsegur i dad que 

pueden / tener l os l oc a l es .  l a  maqu i nar i a .  l us equ i pos y punt os de 

operac � ón ) . De cada uno de e l l os se han e l ��orado l i s t ados i nt er-

m i nab l rs . Según e l  estud i o  de re f erenc i a .  ni en un só l o  caso con

curr i eron ambos hechos a l  mi smo t i empo . La conc l us i ón a que 

COndUj� e l  anA l i s i s . estab l e c i ó  que e l  1 0% de l os a c c i dentes se 

debi er/on a cond i c i ones pe l i grosas . el 88% por actos i nseguros y .  

e l  res/tante 2% se ca l i f i caron como imprev i s i b l es ( He i nr i ch .  W . , 
1 9 5 9 . en Tambe l l i n i . A . . 1 978 ; 1 08 ) . 

�ste ha l l azgo marcó otro h i to que s i rv i ó  para or i entar t oda 

una �endenc i a  genera c i ona l de i nves t i ga c i ones . A part i r  de ese 

I 
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moment o .  todos l os i nves t i gadores méd i cos espec i a l i stas e n  

med i c i na l abora l .  i ngen i eros en segur i dad . h i g i en i s t as y .  demás 

pro fes i on i s tas de l campo . se es forzaron en demostrar l a  re l a c i ón 

fa l a z ( 85 - 1 5% )  " a c t o  i nseguro-cond i c i ón pe l i grosa " .  respe c t i va-

mente . y sent i r  que estaban des cubr i endo e l  h i l o  negro . En cOQse

cuenc i a .  se p l aneaban l os programas de prevenc i ón de a c c i dentes . 

con base en esta premi sa art i f i c i a l  y sesgada ( Méndez . R . . 1 976 ; 
1 0 9-1 1 0 )  . 

Veamos cómo . cuando se rea l i za una i nvest igac i ón basada en 

esta pos i c i ón . la demos t ra c i ón de la d i f erenc i a  de l os porcenta

jes en la re l ac i ón acto i ns eguro-cond i c i ón pe l i grosa . a f avor . ce l  

pr imero . resu l ta un fraude s i  s e  profund i za un poco más e l  aná l i 

s i s : 

En e l  f i lm sobre i nves t i ga c i ón de a c c i dentes de l a  Canada ' s  

Labour . " Es costumbre gue suceda de nuevo " .  Harry . un obrero que 

es requer i do por e l  superv i sor para rea l i zar un traba j o .  pregunt a  

s i  puede esperar a e fe c tuar l o  para des pués de l a  hora de l a l muer

zo . La res pues t a  es nega t i va . Entonces l l eva a c abo e l  corte de l 

ma ter i a l . s i n  c o l ocarse e l  casco n i  l os gog l es . De i gua l manera . 

ante l a  ra p i dez ex i g i da . no c o l oca l a  guarda (de por s í  en ma l 

estado ) de l a  s i erra . para ganar t i empo . Dado que l a  madera 

ut i l i zada es rec i c l ada : entonces no se percató de que cont e n í a  un 

c l avo . a l  chocar l a  s i erra con el c l avo desprende un f ragmento 

que escapa y se va a a l o j ar a l o j o  de Harry ( Mi n i st e r  of Labour . 

Government of Canada . 1 9 86 ; 7 ) . 
A pr imera v i s t a . en e fe c t o  resu l t a muy l óg i co e l  examen que 
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c o l ocar í a  a l  acto i nseguro como causa pr imera y fundame nt a l de l 

acc i 1ent e . La respue s t a  i nmed i at a  a l a  ocurren c i a  de l a c c i dente 

ser i a  " Oh ,  e l  no h i zo uso de sus l entes prot e c t ores " o " Es t o  no 
debe 1 í a  haber suced i do s i  e l  usara sus l entes protectore s " . No 

obstante , só l o  se están cons i derando l os f a c t ores i nmed i a tos , 
aque l l os que sa l tan por obv i os , o l v i dándose de o tros que , una 

m i nu c i os o  i nqu i s i c i ón pud i era des cubr i r  y que , ana l i zados a l a  

l uz de una v i s i ón d i st i nt a . más ab i erta y cri t i ca 

i nveJ t i gadOr en pos i b i l i dades de o frecer una me j or 

c o l ocar i a  a l  

respuesta a 

l os prob l emas ( Mi n i ster o f  Labour . Government o f  Canada . 1 98 6 ; 8 ) . 
Es de c i r .  ver más a l l á  de l a  re l ac i ón a c t o  i nseguro cond i -

c i ón pe l i grosa . Tomar en cuenta l a  pre s i ón que l a  superv i s i ón 

e j erle para a presurar 

herrami entas que se e s t án 

a l  traba j ador ; l as cond i c i ones de l as 

ut i l i zando ; a s i m i smo . l os mat e r i a l es .  

pues l una madera l i bre de met a l es evi ta r í a  que l a  s i erra chocara 

con éste y l anzara fragmentos que pus i eran en pe l i gro l a  i ntegr i -

dad de l traba j ador ; entre otros muchos f a c t ore s . depend i e ndo de l 

caso e s pe c í f fc o . 

Otras i nves t i ga c i ones . hab l an de "descu i d o "  como s i nón imo de 

a c t o  i nseguro . pero se ha e n contrado que se l e  ut i l i za c omo coar-
tada ante la f a l t a de i nstruc c i ón .  entrenam i ento 

i nadt cuada e i ncompetenc i a  a d i ferentes n i ve l es . 

o superv i s i ón 

denom i nada 

" se c uenc i a  

Una v i s i ón más . import ant e de sena l ar .  e s  l a  

" cadtna de eventos no p l aneados " ( ILO/WHO . 1 989 ; 37 ) o ,  

dom i nó " ( B l ake . R . .  1 985 ; 79 ) ,  cuya concepc i ón pone e l  a c e nt o  en 

la nttura l eza mu l t i f a c t or i a l  de l os a c c i dentes ocupa c i ona l e s . Los 
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determi nantes cons i derados ba j o  e s t a  l i nea , son l os traba j adores , 

e l  s i t i o  de traba j o ,  e l  e q u i pam i e nt o , as í c omo e l  med i oamb i ente 

f í s i c o y ps i cosoc i a l , enmarcadas en un t i empo y mutuamente 

i nt eractuantes . 

Hemos pod i do observar l a  a t omi zac i ón de t e or í a s , conceptos y 

ca tegor í a s , que son e l  res u l t ado de d i versas v i s i ones a su vez 

parc i a l  i zadas de l prob l ema . Esta s i t ua c i ón hace d i f í c i l l a  com

prens i ón de l os a c c i dentes · de t raba j o  como una t o t a l i dad . De l o  

d i cho anter i orment e , d i ce Ana Mar í a  Tambe l l i n i , s e  pueden desta

car dos e n foques que s i nt e t i zan a l os demás de l pro b l ema : a )  e l  

de l a  med i c i na y l as c i enc i as f í s i cas ; y ,  b )  e l  de l as c i en c i as 

de l comport am i e nt o . 

En e l  pr imer e n f oque , e l  e l emento centra l son l os f enómenos 

cuyas consec uenc i as t i enen expre s i ones nega t i vas , en sent i do de 

va l or ,  para e l  s u j e t o  de l a  ac c i ón . Esto s i gn i f i ca que l a  de f i n i 

c i ón de l a c c idente e s  cua l i t a t i va y debe , necesar i ame n t e , ident i 

f i car l a  presenc i a  de l a  l es i Ón de cua l qu i er t i po e n  e l  ser huma

no . Es t o  es , l a  e x i s tenc i a  de l a c c idente de pende , f undament a l men

t e , de sus consecuenc i as o se debe a l a  presen c i a  ob j e t iva de l a  

l es i ón .  Lo que conduce a e s t ab l e cer una a na l og í a  entre e l  a c c i 

dente y l a  e n fermedad , con consecuenc i as i dént i ca s  e n  e l  p l ano 

i nd i v i dua l ( su fr i m i e n t o  humano , expresado por sent i m i en t os de 

do l or y comprobado por a l tera c i ones func i ona l es y es truct ura l es 

de l orga n i smo o parte de é l ) ;  y ,  en e l  p l ano c o l ec t i vo ,  esto es , 

por l a  importante nece s i dades de orga n i zar serv i c i os de a t enc i Ón 

que hagan pos i b l e  una a cc i Ón ráp i da y e f i caz de pro f e s i ona l es con 
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e l  f i n  áe restab l e cer a l  mayor número pos i b l e  de v í c t imas de l as 

secue l a r  y daftos potenc i a l es ( Tambe l l i n i . 1 978 ; 1 0 0 - 1 0 1 ) .  
Para e l  segundo enfoque . e l  i nterés recae en l as cara cter í s

t i cas P� i CO l Óg i CaS y soc i oc u l tura l es de l os i nd i v i duos o grupos 

de i nd iri duOS cons i derados como expues"tos a a c c i dentes . De f i ne a l  

a c c i den e de manera cuant i ta t i va ( grados atr i bu i dos en re l ac i ón a 

determ i hadas cat egor í a s )  y no t oma en cuent a . necesar i amente sus 

consecuen c i as .  en re l ac i ón a l a  d imens i ón sa l ud-en fermedad . Se 

pr i V i J e� i an l os datos de l os comportam i entos produc tores de l 

a c c i denre . como eventos soc i a l es que re f l e j ar í a n  l a  manera por l a  

cua l d � f erentes grupos soc i a l es responderí an a l os est ímu l os por 

l as sOF i edades organ i zadas . con e l  propós i to de mantener su 

pro p i o  equ i l i br i o  ante la d i recc i ón impuesta por la superestruc-

tura . 

Por otro l ado . cont i núa esta autora . HADDON sug i ere que 

est amos en una fase de " trans i c i ón conceptua l "  en re l a c i ón a l a  

causa l i �ad de l fenómeno a c c i dent e .  cara c teri zada por e l  pasa j e  de 

una conceptua l i zac i ón f enomeno l óg i ca descr i pt i va a una a na l í t i ca ,  

en tér�i nos e t i o l óg i cos ( Haddon , G . , e c o l  . . 1 9 64 ; 1 0 2 - 1 03 ) . 
Hoy sabemos hac i a  donde condu j o  esa trans i c i ón ;  a s í  como l o  

l im i t aJo de l os enfoques s i nt é t i cos propuestos por Tambe l l i n i . De 

l a  m i s1a manera se ha cues t i onado e l  uso de l a  estad í s t i ca como 

técn i c a  amp l i amente ut i l i zada en muchos campos de l a  c i enc i a .  

part i c� l armente . en l a  med i c i na pues . aunque se l e  cons i dera un 

e l emen�o import ant e .  que aux i l i a en l a  comprens i ón de c i ertos 

procesJs de l a  rea l idad ; dado que esa rea l i dad comp l e ja y orga n i -
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zada no es i dént i ca a t odos l os n i ve l es .  por l o  tanto . un cuerpo 

de conoc imi entos t é c n i cos no puede ser genera l i zado para poder 

exp l i car y agotar conceptua lmente una determ i nada parce l a  de l a  

rea l i dad ( Osor i o . J . .  1 986 ; 6 ) . 
En l o  persona l cons i dero que . pese a l o  que se p i ense en 

genera l de la e p i dem i o l og i a  y su método . no es el recurso c i ent í 

f i co-técn i co suf i c i entemente adecuado para dar cuenta de l prob l e-

ma que s i gn i f i can l os a c c i dentes 

dec i r  de l as fuentes trad i c i ona l es 

que son i nadecuadas ( I LO/WHO . 1 989 ; 

de traba j o . Lo mi smo se PUede 

de i nf orma c i ón y muchas otras 

40-43 ) . Por otro l ado . creo 

que se deber í a  exp l orar e l  c ampo de la med i c i na l ega l en l a  

búsqueda de pos i b l es c l aves que ayuden a conformar un cuerpo de 

cono c i m i entos con mayores pos i b i l i dades de ofrecer respuestas a l  

probl ema pues . e s  una de l as ra i ces de l a  med i c i na de l t ra ba j o . A 

reserva de profund i zar en un estud i o  post er i or .  y s i n  ser e l  

obj e t i vo pr i nc i pa l  de este traba j o .  cons i dero que se �qebe empren

der la búsqueda en e l  método de estud i o  de l a  h i stori a .  ba j o  una 

l i nea b i ográ f i ca . 

Se han cues t i onado . a s i m i smo . l os mode l os de c l as i f i ca c i ón 

de a c c i dentes y sus metodo l og í as de i nves t i ga c i ón dada su var i e

dad conceptua l i nnecesar i a  que . l e jos de me j orar l a
, 

i nvest i ga c i ón 

de l os a c c i dentes . l a  d i f i cu l t a ; l a s  re i nvest i ga c i ones de a c c i 

dentes mostraron l o  i naceptab l e  e i ncomp l e't os de l as i nvest i ga

c i ones rea l i zadas . por lo tanto su i ncons istenc i a  c omo fuente de 

i nforma c i ón para e l aborar programas prevent i vos ( Ludwi g .  B . . 1 985 ; 
1 05-1 26 ) . Otro tanto se ha presentado con l os mode l os u n i causa l .  
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mu l t i caus a l  y e co l óg i co .  e n  sus d i ferentes vers i one s ; c o n  l a  

re l Jt i va d i f erenc i a  en l as tasas de a c c i dentabi l i dad . re l a c i ona-

das con e l  or i gen é t n i co de l t raba j ador ( Brody . Létourneau . a nd 

pOiJi er .  1 9 90 ; 255-270 ) ;  con l os 

sa l d ment a l  y a c c i dentes ( Wo j t czak 

f a c t ores de estrés 

and Jarosz . 1 987 ; 
l abora l . 

1 3-41 ) ;  
sob�e l a  not i f i ca c i ón de a c c i dentes . su reg i stro . cont e n i do y 

s i empre parc i a l  descr i p c i ón y conoc imi ento (Mi n i ster o f  Labour . 

GOV1rrunent of Ceneda , 1 986 , 1 - 1 5 ) , sobre l a  escasez de estud i os ,  

a p�sar de su paradó j i ca abundanc i a ;  e n  re l ac i ón con l a  var i edad 

de estud i os y l as var i a b l es i nc l u i da s . muchas ye ces con re l a t i va 

cor1esponde nc i a .  sobre t odo debi do a l a  ausenc i a  de conceptos y 

ca t1g0r í a s  que se desconocen . subest iman o .  se n i eg a n  l os i nves

t i gadores a t omar en cuenta ; de i gua l forma en l o  re l ac i onado a l  

pape l de l os superv i sores . t a n t o  de produc c i ón como de segur i dad 

y Jus a tr i buc i ones ( Brody . Lét ourneau . and Po i r i er .  1 99 0 ; 255-
270 ) ; y demás aspectos q u e  podr í a  segu i r  enumerando . 

5 )  LA MEDICINA DEL TRABAJO EN MEXICO . 

En nuest ro pa í s .  l as cosas no han s i do muy d i f erentes . 

exi ste muy poca i nforma c i ón s i stema t i zada que pueda dar cuenta de 

l oslantecedentes . or i gen y desarro l l o  de l a  med i c i na de l traba j o  

o s l ud ocupa c i ona l ( según a cuerdo d e  l a  reun i ón de l comi t é  de 

expertos de OIT y OMB . ce l ebrada en 1 95 0 . en l a  que se crea l a  

den0m i na c i ón anter i or para l os p a í ses de hab l a  l a t i na y sa jona 

res�e c t ivament e . sus obj e t i vos y f i l oso f í a ) . l o  que hace d i f í c i l  I 
una i nt erpre t a c i ón �s cercana a l a  rea l i dad . Tarea muy necesar i a  



1 9 6  

que e s t á  pend i ente por e f e c t uarse . 

Aunque . seguramente . deben ex i s t i r  ante cedentes que se re l a-

c i onan con e l  surg i mi ento de l a  i ndustr i a l i za c i ón .  part i c u l armen-

te en e l  de l a  text i l .  que es una de l a s manu f a c t uras más ant i -

guas . o f i c i a l mente se reconocen l os or í genes d e  e s t e  campo de 

conoc imi ento en l a  e t apa postrevo l u c i onar i a .  asoc i ado a l a  crea-

c i ón de l as i ns t i tuc i ones gubernamenta l es .  descentra l i zadas o 

sem i o f i c i a l es ;  as i m i smo . v i ncu l adas í n t imamente con l os p a c t os 

soc i a l es e s t ab l ec i dos e ntre l os d i ferentes s e c t ores soc i a l es 

( h i s t ór i camente han s i do l os obreros . campes i nos y empresar i os ;  

s i n  embargo . una c l ase po l í t i ca y burocrá t i ca engendrada en l a  

etapa postrevo l u c i onar i a  h a  j ugado un pape l muy pr i nc i pa l ) .  para 

l ograr l a  e s t ab i l i za c i ón y a l canzar e l  desarro l l o de l p a í s ( * ) . 

Para a t e nder . reso l ver y regu l ar t odos l os prob l emas i nhe-

rentes al traba j o  f ueron creadas : una O f i c i na Méd i ca de l Traba jo , 

e l  Departamen t o  de H i g i ene de l Traba j o .  e l  de Segur i dad I ndus-

t r i a l  y e l  Méd i co Lega l ; depend i ente de l Departamento de Traba j o . 

Por l a  m i sma época t amb i én se creó l a  Secre t ar í a  de Sa l ubr i dad y 

As i stenc i a  Púb l i ca .  con una D i re c c i ón de H i g i e ne I ndustr i a l . 

Todas estas dependenc i as pre t e nd í an norma t i zar a n i ve l  nac i ona l 

en mat er i a  de traba j o . E l  De partame nto de l D i s t r i t o  Federa l l o  

( * )  A l  res pecto véase l a  i nt eresante obra de Enr i que Ra j 
chenberg : " De l a  car i dad a l a  i ndemn i z a c i ón : Or i zaba 1 9 18-1924 " . 
a c t ua l mente en pre nsa . en l a  que e l  autor hace un aná l i s i s  sobre 
l os avat ares de l os obreros text i l es de e s t a  zona i ndus t r i a l . en 
l a  búsqueda de res pues t as a sus demandas de s a l ud .  prot e c c i ón y 
pago por l as e n f ermedades y a c c identes ocurr i dos a consecuenc i a  
de l t raba j o ;  l a  respuesta pa trona l y de l e s t ado revo l uc i onar i o . 
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ha c i a  Le manera l oca l a través de l Departamento de H i g i ene de l 

Traba j ,o ,  i nstanc i a  opera t i va de l a  D i re c c i ón de Traba j o  y Prev i -

s i ón Sic i a l .  

Es hasta l a  promu l ga c i ón de l a  Ley de l Seguro Soc i a l  ob l i ga-

tor i o , en el afto de 1 943 , dando ori gen a l  I ns t i t uto Mex i cano de L 

Seguro Soc i a l , que l a  atenc i ón méd i ca se organ i za de manera u n i 

forme ¡para part i c i par en l a  admi n i s t ra c i ón d e  l a  fuerza de traba -

j o ; l a  i nstanc i a  encargada d e  c oord i nar , p l anear y reso l ve r  l os 

prob l ebas en l a  mater i a ,  es e l  Departamento de R i esgos Pro f es i o-

na l es .  

Ua f orma c i ón de re cursos para l a  a t e nc i ón de l os traba j ado

res vilc t imas de a l gún r i esgo , se i n i c i ó  f orma l mente , en 1 96 8 ; l os 

campos1 de 

a )  méd i co 

l áZquelz ,  

prepara c i ón comprenden l os s i gu i entes aspectos : 

técn i co ;  b )  l ega l ; c )  soc i a l ; y ,  d )  admi n i strat i vo ( Ve -

J . , 1 982 ; 1 2 ) . U n  estud i o  de l os presupuestos f i l os ó f i -

cos , beór i cos ,  t é c n i cos y c i ent í f i cos que d i eron or i gen y poste

r i oreJ mod i f i ca c i ones a el curr í cu l um  de esta espe c i a l i dad podr í a  

arro j�r l uz sobre e l  estado actua l de l campo de a cc i ó·n de l os 

profej i on i st a s  méd i cos , as í c omo de o tros profes i on i st a s  que se 

deSem�eftan en é st e , e s  muy necesar i o . 

En cuanto· a l as tendenc i as man i festadas por l os pro f es i on i s

tas iJp l i cados en l a  atenc i ón y e l  estud i o  de l os r i esgos der i va-

dos de l traba j o ,  según l a  acepc i ón l ega l ( LFT y 

muy gJnera l se han observado l as s i gu i e ntes : En 

LSS ) , de manera 

pr imer térm i no , 

cabe 1 c l arar , que l a  v i s i ón o f i c i a l  se ha caracteri zado por ser 

a l tament·e i nf l ue nc i ada y,  por lo tanto , adopt a  muy . f á c i l me nt e , 
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s i n  deIDds i ado a ná l i s i s .  l as conce p c i ones y resu l t ados de l as i n

ves t igac i ones de l as corr i entes de n i ve l  i nterna c i ona l . part i cu

l armente l as norteamer i canas , pos t eri ormente esta l í nea se 

d i funde hac i a  casi t odos l os ámb i tos de l terreno l abora l y crea 

toda una corr i ente de op i n i ón muy forta l e c i da . 

De esta manera l a  pr i mera e t a pa es t í p i camente u n i causa l ,  

descr i pt i va y acrí t i c a , a l  parecer ex i st en muy pocas evi denc i as 

emp ír i cas para hacer esta asevera c i ón .  no obstante . me a trevo a 

hacer l a  s i n  más e l emen t os que l os deri vados de l aná l i s i s que este 

m i smo traba j o  ha ven i do arro j a ndo . l os demás e l emen t os rebasan 

l os marcos de l m i smo . 

Lq e tapa s i gu i ente sufre una modi f i ca c i ón ,  se vue l ve mu l t i 

causa l .  t a l  vez debi do a l a  neces i dad d e  renovar e l  · d i s curso ante 

e l  i n i c i o  de una c r i s i s  en la v i s i ón de la med i c i na .  qu i zá so l a

mente para dar l e  un cari z  de a c t ua l idad . retomando e l  d i s curso de 

moda ; pero cont i núa s i e ndo descr i pt i va y acrí t i ca .  Para mostrar

l o .  basta con ver l as pub l i ca c i ones que e l  IMSS d i funde a través 

de l Centro de Documentac i ón .  denomi nada s . LECTURAS EN MATERIA DE 

SEGURIDAD SOCI A L .  producto muchas veces de l e s f uerzo que rea l i za 

para a c t ua l i zar l a  atenc i ón y e s t ud i o  de l os prob l emas cruc i a l es 

de l a  medi c i na . de traba j o . Abarcando temas tan importantes c omo : 

a )  LOS R IESGOS DE TRABAJO ( 1 979 ) ; b )  SEGURIDAD E H I G IENE ( 1 980 ) ; 
c )  MEDI C I NA DEL TRABAJO ( 1 982 ) ; d )  ERGONOMIA ( 1 982 ) ; y .  e )  RUI DO 

INDUSTRIAL ( 1 9 85 ) . A s 1  c omo l a  ser i e  de f o l l etos de d i f us i ón 

sobre factores causa l es de r i esgos en e l  traba j o , edi tados por l a  

Subd i re c c i ón Genera l Méd i cal Je f atura d e  l os Serv i c i os de Med i c i -
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na di l Traba jo/ Sub j e f a t ura Técn i co Norma t i va . 

Los traba j os de Legasp i ( Lega s p i . J . , 1 97 7 ) ; Fa l cón ( F a l cón , 

G . . � 972 ) ; y .  Barona ( Barona . M . . 1 976 ) son 

esta f ase . 

l a  muestra f i e l  de 

La tercera e t a pa . se cara c t er i za por ser nuevamente u n i cau-

sa l .  pero con un d i s fraz de mu l t i causa l i dad . fundament a l  y f a l az

mentb descr i p t i va ,  acr 1 t i ca y ah i stór i ca . E l  pr i nc i p i o  enunc i ado 

por �e i nr i ch ('85-15%; re l a c i ón 

a l calza su máx imo desarro l l o ) . 

a c t o  i nseguro-cond i c i ón pe l i grosa 

re f l e j ado en l os i ns trume ntos de 

reco/ l e c c i ón de l a  i nf orma c i ón sobre r i esgos de traba j o  y l as 

estad í s t i cas que se pub l i ca n  anua l ment e . De i gua l . modo . l a  i nves

t i gac i ón en e l  terreno de la med i c i na de l traba j o .  segur i dad e 

h i g i !ene i ndust r i a l . está pr i nc i pa lment e  e n f ocado a la e s t i ma c i ón 

de c,ostos . creyendo que con 1 a demos trac i ón de 1 gran ahorro que 

la erpresa obte ndrá si apoya e impu l sa l os programas prevent i vos . 

puede j ust i f i car su a c c i ón y e l l o  contri buye a l a  reso l uc i ón de l 

pro1 1 ema . 

Punto aparte son l os esfuerzos he chos por l as corr i entes 

proJres i stas que surgen en la dé cada de l os 70 . apoyados en una 

f i l qsof 1 a  ma ter i a l i s t a . con l o  que . en apari enc i a  han l ogrado 

c i e1tos avances o .  por lo menos su i nt ervenc i ón ha hecho ver l a  

nec� s i dad urgente de a c t ua l i zar l a  d i scus i ón ;  pero que . s i n  

embargo . muy poco han p l ant eado e n  re l ac i ón a l  t erreno espe c í f i co 

de �os a c c i dentes de traba j o . 

I En tanto que para l a  med i c i na de l traba j o .  e l  e n f oque se 

centira en el estud i o .  como ya lo men c i oné . de l he cho c onsumado ; 
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en este casos s ó l o  de l os a c c i dentes de t ra ba j o .  s u s  consecuen

c i as y med i os de a t e n c i ón .  ( fenómeno cuya man i f e s t a c i ón es 

i nmed i a t a  y aparatosa ) ;  lo que le ha perm i t i d o  en rea l i dad . 

ocul tar l a  verdadera magn i tud de l dafio que l a  produ c c i ón c a p i ta

l i sta ha generado . genera y lo segu i r� h a c i endo . 

En e l  a partado s i gu i en t e  t r a t aré e l  importante pape l que l a  

segur i dad s oc i a l  ha jugado e n  e l  estud i o  d e  l os a c c i dentes de 

traba j o . En pr imer t érmi no . su surg i m i e nt o .  e n  segu ida su desa

rro l l o  y para f i na l i za r  su expres i ón e n  nues t ro pa í s  y sus espec

t a t i va e n  e l  f ut uro i nmed i a t o . 

6 .  LA SEGURIDAD SOCIAL Y EL ACCIDENTE DE TRABAJO . 

Es un produ c t o  t í p i co y necesar i o  de l desarro l l o  de l mundo 

i ndust r i a l  moderno ; t i e ne en su base . q u i én puede negar l o .  un 

impu l so generoso . pero t amb i én . y aunque parezca un contrasent i 

do . e s  determi nante para su i ns trume n t a c i ón u n  e norme f a c t or d e  

cond i c i onam i entos po l í t i co y e conómi c o  de l a s  pre s i ones que 

desarro l l a n  d i versos grupos de poder . para l o  que a l  respe c t o  se 

rea l i ce o p l anee l l evar a cabo . 

En l a  segur i dad soc i a l  se c omb i nan . qu i zá c omo en n i nguna 

otra i ns t i t u c i ón de l mundo a c t ua l . razones de t i po amb i va l en t e  y 

aun contrad i c tor i as que dan como resu l t ado va l orac i ones de 

i nt ereses de grupos soc i a l es para su p l a ne a c i ón e i n t rumentac i ón . · 

La mayor parte de l as obras que se han pub l i c ado sobre l a  segur i 

dad soc i a l .  resa l tan l os aspectos . mot i vac i ones y o b j e t i vo s  gene

rosos ( Beveri dge . W . . 1987 ; 14-1 5 ) ; pero se han de jado de l ado 
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o t ras tazones . as í como l a  rac i ona l i dad i nt r í nseca de l s i s tema d e  

prot e c � i ón estab l e c i do .  
, 

A a  respecto p l antea Nestor de Buen . l a  " segur i dad soc i a l " .  

entend� da en térm i no genér i co .  ha pasado . en Iberoamér i ca .  por 

tres ef apas per fectamente d i st i ngu i b l es :  1 .  La de " Seguro So

c i a l " .  cuya f i n a l i dad es reparar l as consecuenc i as de eventos 

prev i s� os ; esto es . asegurados con ante l a c i ón .  pero s i empre tra

t á ndosle de neces i dades que se concre t a n  en f orma i nd i v i dua l y con 

pos i b i l i dades de eva l ua c i ón económi ca . 2 .  La de "Segur i dad So-

c i a l " .  que no queda s ó l o  en l a  f i na l i dad de l seguro soc i a l .  es 

dec i r .  no só l o  t i ende a la repara c i ón .  s i no t amb i é n  a l a  preven

c i ón 1para que no se genere l a  neces i dad- o y a l a  re cupera c i ón .  a 

f i n  de ret ornar a l  s u j e t o  a l a  s i tuac i ón en que se ha l l aba antes 

de prddu c i rse la neces i dad . De este modo . no só l o  prot ege . en 

cuanto que la neces i dad haya s i do prev i s t a  y asegurada con ante-I 
r i or i dad . s i no en cua l qu i er c i rcunstanc i a  en que aqué l l a  se pro-

duzca y una vez produc ida ( De Buen . N . .  1 99 2 ; 1 1 75 ) . En e s t a  

e t apa . no só l o  protege neces i dades i nd i v i dua l e s  y e conóm i c amente 

eva l utbl es . además tamb i é n  aqué l l as cuya prote c c i ón s ó l o  puede 

hacerse c o l e c t i vamente ( pro f i l ax i s  e p i demi o l óg i c a .  por ' e j emp l o ) .  

neces i dades mora l es y esp i r i tua l es ( promo c i ón c u l t ura l . por 

e j emp � o )  ( De Buen . N . . 1 99 2 ; 1 1 75- 1 1 76 ) . 3 .  La de " So l i da r i dad 

SOC i a l " .  comp l ementándose l as dos e t a pas anteri ores . además . con 

la prbt e cc i ón al desva l i do .  es dec i r .  e n  favor de l os núc l eoB de 

pOb l a1 i ón que . frente a un proyecto de s a l ida a l a  cri s i s  y de I 
desarro l l o  desequ i l i brado de l pa í s . con grandes des i gua l dades . 
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const i t uyen l os po l os d e  pro f undd marg i na c i ón rurd l .  suburbdnd y 

urbana . Es e l  Poder E j e cut i vo Federa l q u i e n  l os determ i nd como 

suje tos de s o l i dar i ddd soc i d l ( De Buen . N . .  1 9 92 ; 1 1 76 ) . 
La concepc i ón i de a l  de segur i dad soc i d l .  gest ada en l a  i n c i 

p i ente fórmu l a  b i smarck i and e n  1 880-1 883 . l ogrd s u  desarro l l o 

p l e no a part i r  de l proye c t o  de Estado de B i enes tar . consecuenc i a  

de l a  conjun c i ón de var i os factores que conf l uyen a i n i c i os de l a  

cri s i s  de 1 92 9 : ( a )  po l í t i cos . en l os que j ugó un pape l i nd i s cu

t i do el Pres i dente Rooseve l t ;  ( b )  e conómi cos . l a  teor í a  de 

Keynes ; y.  ( c )  t é c n i cos . resu l tado de l os traba jos de Lord Beve

r i dge ( De Bue n .  N . .  1 9 9 2 ; 1 1 76 ) . 
Este s i stema arra iga de manera adm i rab l e  a l  term i nar l a  se

gunda guerra mundi a l . Todo pare c í a  i nd i car que s e  hab í a  gestado 

def i n i t i vament e . un modo f i na l y permanente . de ser de l a  huma n i 

dad . 

La d i spos i c i ón de l a  s o c i edad a bri ndar l a  i nd i s pe nsab l e  

atenc i ón a l os neces i t ados . traduc ida en una enorme extens i ón de 

la cobertura a amp l i as c a pas de la soc i edad . son l os bene f i c i os 

prop i os de l derecho l abora l de t oda l a  soc i edad . Cuando menos e n  

i ntenc i ón . 

Entonces . para l ograr esos propós i t os .  l a  segur i dad soc i a l  

debe convert i rs e  en un import ante med i o  para : l a  capta c i ón de 

recursos que l e  permi tan br i ndar l os d i f erentes y d i versos serv i 

c i os ; orga n i zar esos med i os para echar a a ndar l a  as i stenc i a ;  y .  

ap l i car esos med i os e conómi cos d e  acuerdo con l os programas pro

yectados . Todo l o  anter i or .  sobre l a  base de l a  i nt egrac i ón t r i -
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part i t a . a l  menos e n  teor i a ( De Bue n .  N . . 1 9 92 ; 1 1 76 ) . 

L0 antes d i cho . en a l guna med i da . ha prop i c i ado l a  i de a  de l 
r i esgo soc i a l . cuya a tenc i ón y responsabi l i dad corresponde a l a  
soc i edad e n  s u  con j unto . Seguramente este punt o  s e  tocará e n  
a l gún momento de l a  evo l uc i ón de l a  segur i dad soc i a l ,  c o n  e l  
campo ke l os r i esgos de traba j o . para convert i rse e n  un prob l ema 
de env� rgadura I na c i ona l y mund i a l , que i ncumbe a t od a  l a  soci edad 
e n  su ¡onjunto y 
anotamos . 

no só l o  a l  empresar i o . En e s t e  t raba j o  s ó l o  l o  

a l' LA SEGURIDAD SOCIAL A NIVEL INTERNAC IONAL . 

Las c i rcunstanc i as van camb i a ndo y a l  c a l or d e  l a  c r i s i s  
es truc�ura l que se expres a  a part i r  de 1 973 . se provoca . e ntre 
muchos aconte c imi entos . una es canda l os a  y progres i va depaupe r i za-
c i ón dr l os s i st emas de segur i dad soc i a l  estab l ec i dos , d e te rmi na
dos por var i os factores , entre l os que se cuenta con : l a  i n f l a-
c i ón ,  con su consecuente encare c imi ento de l os i nsumos ; d i smi nu-
c i ón clrec i ente de l os sa l ar i os rea l e s ,  en virtud de l a  po l :í t i ca 
rnonet�r i a  que pretende contro l ar l a  i n f l ac i ón med i ante l a  f i j a
c i ón de topes sa l ar i a l es con aumentos por deba j o  de l a  l i ne a  i o
f l ac i dnari a ,  l o  que i nc i de d i re c t amen te ,  pues es punt o  de part i da 
para determi nar l as a port a c i ones ; importante d i sm i nuc i ón de l as I reser¡as monet a r i a s  para e l  sos t e n imi ento de l as pensi ones que , 
es emp l eada para a t ender l os gastos ord i nar i os . part i c u l armen t e  
l os dJri vados de l a  a t en c i ón méd i ca ; pérd i da crec i ente de l os i n
gres01 ' prove n i e ntes de l os a portadores . por l a  e l eva c i ón notab l e  
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de l as t asas de desemp l eo ,  apar i c i ón y extens i ó n  de l as e conom i as 

denom i nadas i n forma l es ,  es dec i r ,  no contri but i vas o de econom i as 

subterráne as , que obstacu l i zan e l  pago de l as cuotas . e impues

tos , entre ' l os más frecuentes f a c t ores de mayor magn i tud ( De Buen , 

N . •  1 99 2 ; 1 1 76 ) . 
Este desequ i l i br i o  f i nanc i ero y sus repercus i ones en l a  

pres ta c i ón de f i c i e nte de l os serv i c i os .  a s i  como l os f a c t ores que 

de termi nan l a  pers i stenc i a  de l a  c r i s i s ,  han pue s t o  sobre l a  mesa 

un prob l ema mayor , e l  i nm i nente pe l i gro de abandonar e l  proyecto 

de Estado de B i enestar . Al re specto ha de c l arado A l f redo Ma l l e t . 

c i t ando a Mi l t on Fr i edman " E l  a t ado d e  med i das conoc i das ba j o  l a  

capc i osa denom i na c i ón d e  segur i dad soc i a l  t i ene t a n  nefastos 

e fectos sobre l a  e conom i a  de un pa i s  como l a  po l í t i c a  de e s t ab l e

cer sa l ar i os m i n i mos , atenc i Ón méd i ca para grupos determi nados . 

hab i ta c i ones popu l ares . prec i os agr i co l as subvenc i onados , 

e t c . " ( De Buen . N . . 1 99 2 ; 1 1 7 8 ) . 

b )  LA SEGURIDAD SOCIAL NACIONAL . 

E l  actua l s i s t ema mex i cano de " segur i dad soc i a l "  es produ c t o  

d e  l a  i ntera c c i ón d e  mú l t i p l es f a c t ores y he chos , e n t re l os que 

des t a can . no cabe duda : a )  l a  a c c i Ón de l mov i m i e n t o  obrero 

-tanto su pape l , i ndepend i ente y autónomo . para enfrentar l as 

penur i as o c a s i onadas por e l  t raba j o  (mutua l i dades ) .  como aque l l a s  

d i r i g i da a ex i g i r  e l  pago de l os c o s t o s  d e  l os daftos a su sa l ud .  

por parte de l emp l eador . o aún aque l l as n o  d i r i g i das a este f i n- ; 

b )  l os reque r i m i entos de l desarro l l o c ap i t a l i s t a  de l pa í s .  de 
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a c c i ones empresar i a l es encami nadas a 

de l a  fuerza de traba j o  ca l i f i cada 

( Ra j chenberg . E . .  1 9 94 ) ; y .  e )  l a  po l i t i ca estata l de ges t i ón de 

l a  f uerJa de traba j o . 

AU�qUe sus antecedentes podr i an remontarse a l a  é poca Co l o

n i a l . p1ra entender l a  s i t ua c i ón a c t ua l . e l  aná l i s i s  puede arran

car de l a  et apa prerrevo l uc i onar i a .  pues es a part i r  de é s t a  

cuando l a  i nt ervenc i ón esta t a l  t i e ne dentro d e  s u s  pr i or i dades , 

l a  a c c i dn sobre l a  fuerza de traba j o  para su adm i n i s t rac i ón .  Du-

rante � l  porf i r i a t o . e n  nuestro pa i s  se crea la i n fraestructura 

necesar � a  para su i ncorpora c i ón a l  cap i t a l i smo mund i a l . E l  pa i s  

era mayor i t ar i amente agr i co l a .  pero dest a c aban l a  extra c c i ón de 

mi nera l ds pre c i osos y comenzaban a desarro l l arse c i ertas ramas 

manuf a c , ureras bás i cas c omo l a  t ex t i l  y l a  extrac c i ón de p e t ró

l eo .  Para poder exportar l os produ ct os . se t e nd i ó  una ext ensa red 

ferrov i a r i a  y se crearon puertos . E l  pape l que j ugó desde enton-I 
ces nuestro pa i s .  dentro de l a  d i v i s i ón i nterna c i ona l de l t raba j o  

f u e  d e  wroveedor d e  ma t er i a  primas a l  mercado i nterna c i ona l .  su-

bord i na1° 

965-970 ) . 
a l  cap i t a l  extran j ero . pr i n c i pa lmente { Co l Mex . .  1 988 ; 

I 
Después de un l argo per i odo de cont i nuas l uchas i nt e s t i nas e 

i n tervefc i ones mi l i tares extra n j eras . durante l a  e tapa que 

est amos trat ando ; se establ ec i ó  una é poca de paz . que h i zo 

pos i b l e  l a  conforma c i ón de una c l ase d e  t erra t e n i entes . detenta

dores d� l poder económ i c o  y p o l i t i co .  El enr i quec imi ento 'de l os 

m i l i tarfs d e f ensores de l a  pa t r i a  contra l os i nvasores extran je-
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ras y de l as fami l i as r i cas que l os a poyaron . concentraron l a  

r i queza y generaron grandes capas soc i a l es despose idas y cada vez 

más empobrec i das . Todo e l l o  provocó enorme "tens i ón soc i a l " que 

desembocó en e l  mov imiento revo l u c i onar i o  de 1 9 1 0 ( Co I Mex . .  1 9 88 ; 

970-97 9 ) . 

Post e r i or a l a  ser i e  de trans f orma c i ones l ogradas por l a  

revo l uc i ó n .  s e  d i o  una l ucha de f a c c i ones que c u l m i nó con e l  

t r i unfo de Carranza y l os cons t i tu c i ona l i s t a s . producto de l os 

comprom i sos po l i t i cos contra í dos durante e l  peri odo de l ucha . 

Estos . d i eron o r i ge n  a un texto const i tu c i ona l que responde . e n  

gran med i da .  a una rea l i dad soc i a l . e conóm i c a  y po l i t i ca que 

pret e nd i a  regu l ar y que . a l  m i smo t i empo sent ara l as bases de l 

pos t er i or desarro l l o  de l pa i s . cara c t e r i zado por : democrac i a  

burguesa . popu l i smo . desarro l l o  y conso l i dac i ón de l modo de 

producc i ón c ap i t a l i s t a  en su moda l i dad depend i ent e . 

En 1 942-43 . se pub l i ca en e l  d i a r i o  o f i c i a l  l a  Ley de l 

Seguro Soc i a l  que da or i gen a un organ i smo p úb l i co descentra l i za 

do . encargado de prestar un serv i c i o  públ i co " na c i ona l " .  denom i 

nado I nst i tutó Mex i cano de l Seguro Soc i a l . c o n  persona l i dad 

jur i d i ca y pat r i mon i o  prop i o ; l a  i nt egra c i ón y f i nanc i am i ento de l 

c i tado orga n i smo se e s t ab l e ce en forma t r i part i t a . con l a  part i 

c i pa c i ón de l Est ado . l os pa trones y l os traba j adores ; e l  ámb i t o  

persona l d e  cobertura p l anteado por l a  l ey t i ene dos aspectos . 

por un l ado estab l ece que sus des t i na t ar i os i nmed i atos y ob l i ga

torios son l os traba j adores asa l ar i ados urbanos y .  en c i ertas 

c i rcuns t an c i as y respe c t o  de c i ertas con t i ngenc i as .  sus f am i l i a-
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res . por el  o t ro consagra el  p r i n c i p i o  de extens i vi dad al  e s t a 

b l ecer q u e  por med i o  de decretos se podrá i ncorporar a l os t raba

j adorbs as a l ar i ados de l campo y por med i o  de l a  a f i l i a c i ón vo l un-

t ar i a, . a o t ros traba j adores o emp l e ados ; En e l  ámb i t o  ma t er i a l . 

esta ILey estab l e c e  l a  cobertura para l as pri n c i pa l es cont i ngen

c i as �e l a c i onadas con la producc i ón y ut i l i za c i ón de la fuerza de 

trab� j o . a saber . r i esgos de traba j o . e n f e rmedades no pro f e s i ona

l es . i nva l idez . cesant i a  en edad avanzada . muerte y ma t e rn i -

dad (Mo l i na .  G . •  1 989 ; 9-20 ) . 
Desde e l  punto de vi s t a  empresar i a l  s i gn i f i có -aun cuando no 

se fe conoce de manera expresa por parte de e l l os m i smos- e l  

r e l eto es t a t a l respe c t o  de su res ponsab i l i dad der i vada de l os 

r i esgos de l traba j o  y .  en consecuenc i a .  l a  reduc c i ón de pos i b l e s  

fuenles de con f l i ct o  obrero-patrona l ( Mo l i na .  G . .  1 98 9 ; 9-20 ) . 
" (  . . .  ) antes de 1 9 1 8 , e l  prob l ema de l a  i ndemn i za c i ón ya 

estapa p l anteado aunque no resue l to .  ( . . .  ) ,  dos l eg i s l a c i ones 

por f
1
i r i anas , l a  de V i l l ada en e l  est ado de Méx i co y l a  de Reye s 

en Nuevo 

. :fld ' ] ur I l cas 

pr inJeros 

León , f ueron l as pr imeras en formu l ar d i spos i c i ones 

en t orno a l os a c c i dentes de traba j o . ( . . .  ) .  Lo::; 

t i empos de l as fábr i cas text i l es f ueron duros para l os 

a c c � dent ados y e n fermos . ( . . .  ) .  La i ndemn i za c i ón es l a  moda l i dad 

de respuesta que l as soc l edades de l s i g l o  XX han dado a d i cha 

proJ l emát i ca .  ( . . .  ) cons t i t uye ( . . . ) l a  cod i f i ca c i ón j ur i d i ca de I 
una / prá c t i ca patrona l pre v i a  que denom i no cari dad . ( . . .  ) .  Los 

afior de 1 9 1 8  a 1 9 24 corresponden a l a  trans i c i ón entre l a  car i dad 
, 

y � a  i ndemn i za c i ón por a c c i dentes o enfermedades pro f e s i ona-
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l es " ( Ra j chenberg . E . . 1 9 94 ;  4-7 ) . 

Los antecedentes i nmed i a tos de l a  segur idad s oc i a l . están 

í nt imamente v i nc u l ados a l os conf l i ctos obrero-patrona l es y 

soc i a l e s en genera l .  muestra de e l l o  es l a  exped i c i ón de l decreto 

que Cánd i do Agui l ar .  como gobernador de l Estado de Verac ruz 

exp i de a f i na l es de 1 9 14 . " cons i derada l a  pr i mera l ey de l traba j o  

en Méx i co ; en s u  fra c c i ón No . 3 sena � a :  L a  o b l i ga c i ón patrona l d e  

proporc i onar atenc i ón méd i ca y f armacéut i ca a l os a c c i dentados en 

el traba j o  y el pago de l sa l ar i o  durante l a  i nc a p a c i dad e i dént i 

cas pres t a c i ones e n  caso de enfermedad " ( Ra j chenberg E . .  1 9 94 ;  98-

99 ) . Le s i guen : 

A )  La Ley de l Traba j o  de l Estado de Yucatán ( 1 9 1 5 ) . Est a  l ey :  

a )  i ncorpora l a  responsab i l i dad patrona l ante l os r i esgos profe

s i ona l es ;  b)  protege a l as mu j eres que desempenan t raba j o  asa l a

r i ado durante l a  matern i dad ; c l  e n  su art í.c u l o  1 35 p l anteaba que 

el Gobi erno f omentará l a  i ntegra c i ón de una asoc i ac i ó n  mutua l i sta 

para asegurar a
. 

l os obreros e n  contra de l os " r i esgos " de ve j e z  y 

muerte .  con e l l o .  por pr imera vez en nuestro p a í s .  se i ns i núa l a  

i ntervenc i ón est a t a l  e n  l a  gest i ó n  de l a  sa l ud de l os t raba j ado

res ; d )  en su art í cu l o  1 1 5  estab l e c í a  que l a  responsab i l i dad pa-' 

trona l por r i esgos profes i ona l es podr í a  superarse con l a  contra

t ac i ón . a cargo de l pa trón . de un seguro pri vado que cubr i ese 

d i chos eventos para sus traba j adores . con e l l o i ni c i a el tra s l ado 

de l a  responsab i l i dad patrona l hac i a  otros s u j etos . l o  que c u l m i 

nará e n  l a  l l amada responsab i l i dad " s oc i a l " que s i rve d e  funda

mento i de o l óg i co a t odos l os s i s t emas de prev i s i ón y seguridad 
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soc i a l .  
L�s cont i ngenc i as que esta l ey considera objeto de protec

c ión ,  �on la maternidad , l os acc identes profesi ona l es , l as enfer
medade, profes i ona l es ,  la vejez . y l a  muerte de l os trabajadores 
asa l ariados . Con todo e l l o ,  su ámb i to mater i a l  y persona l de co
berturJ responde t í p i camente al mode l o  de la previs ión soc i a l . 

B l  E l  const i tuyente de 1 91 6-1 7 .  En esta se expresan l os s i
gUientés princ i p i os :  a l  l a  protecc ión para l os menores y l as 
mujere� traba jadoras , espec ia lmente para l as embarazadas ; b l  e l  
pri nci�io  de responsab i l idad patrona l en l os r i esgos profesi ona
l es ;  c l¡ l a  i ntervenc ión estata l  en l a  gest ión de l a  sa l ud de l os 
trabajadores ; en l a  fracc ión X X I X  de l texto const i tuc i ona l dec ía  
a l a  l le tra que "se cons idera de ut i l idad soc i a l  e l  estab l ec imi en
to de ¡ca jas de seguros de i nva l idez , de vida , de cesac i ón i nvo-
l untania  de traba jo ,  de accidentes y de otros f i nes aná l ogos , por 
lo cua l e (  Gobi erno Federa l como e l  de cada Estddo deberá fomen-
tar la organizac ión de i nst i tuc iones de esta índo l e ,  para infun-
dir  e incul car l a  previs i ón soc i a l " (Mo l i na ,  G . , 1 989 ; 9-20 l . 

Entre l a  promu l gac ión de l a  Const i tución de 1 9 17  y l a  
feder� l i zac ión de l a  probl emá t i ca e n  materia l abora l , " rea l izada 

I en 19�9 , l a  mayor parte de l os Estados pertenec iente a l a  federa-
c ión rxpidi eron su prop ia  l ey de l trabajo . Destacan , por sus 
avancrs l as l eyes de Tamau l i pas y Veracruz . 

e l l Las l eyes de l trabajo de Tamau l i pas y Veracruz ( 1 9 25 l . En 
e l l a" se observa : al aparte de i nc lu ir  l os conten idos cons t i tu
cion1 l es respecto de l a  responsabi l i dad patrona l entre l os 
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r i e sgos pro fes i ona l es y l a  prote c c i ón a l os menore s . a l as 

mu j eres y ,  en espec i a l . a l a s mu j eres embarazadas ; b )  e s t i pu l a  

que l a  responsabi l i dad pa trona l por r i esgos de traba j o  puede ser 

cub i erta por med i o  d e l  aseguram i ento pr i vado , en otras pa l abras . 

por med i o  de l a  contra t a c i ón pa trona l de una compaft í a  aseguradora 

aprobada por l a  Se c c i ón de l Traba j o  y Prev i s i ón Soc i a l  de l 

Estado ; c )  en ambas l eyes se agregaba que d i cho contra t o  de 

seguro ser í a  i rrevocab l e  para l os patrones s a l vo que med i as e  

causa j us t i f i cada . en este sent i do .  t a n t o  l os traba j adores a s í  

como l a s  aseguradoras , t e ndr í an e l  derecho d e  ex i g i r  e l  pago de 

l as cuotas a l  pa trón si éste de j aba de pagar l as s i n  j us t i f i ca

c i ón .  

Ambas l eyes i ntroducen . de esta manera . un p r i nc i p i o  de 

garant í a  en favor de l os traba j adores ; aunque . c l aro est á .  d i cha 

garant í a  era c i ertamente débi l .  en l a  med i da en que só l o  ex i s t í a  

cuando , e fe c t i vamente . l os patrones cump.l í a n  vo l un t ar i amente con 

la contra t a c i ón de un seguro pr i vado . No obstante lo antes d i cho . 

este pr i nc i p i o  de i n tervenc i ó n  esta t a l en l a  aproba c i ón de l a s  

compa ft í as aseguradoras . as í como e l  d e  i rrevocab i l i dad de l seguro 

mientras es tuv i ese v i gente e l  contrato de t raba j o  -qué o tra razón 

ser í a  just i f i ca c i ón para d e j ar de pagar l as cuotas- s i gn i f i ca n  un 

gran s� l t o de l s i s tema po l í t i c o - l abora l -de ge�t i ón de l a  s a l ud 

de l traba j ador mex i cano ha c i a  l a  cons t i t uc i ón de una . �8eguradora 

of i c i a l . 

D )  E l  proyec t o  de l a  Ley de l Traba j o  para e l  .D . F .  ( 1 �25 ) . Est e  

proyecto estab l e c í a  tres pos i bi l i dades para que l os pdtrones 
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garaht i zaran e l  pago de l as i ndemn izac iones por r iesgos profes i o
na l el a sus trabajadores : a )  se proponia  l a  const i tución de un 
fond� por e l  monto ca l cu l ado para l as i ndemn izac i ones de un ano y 
su tlepós ito  en l a  forma y l ugar previstos por e l  Ejecut ivo 
Federa l ;  b )  se sugeri a  l a  ce l ebración de un contrato de seguro 
que d iera cobertura a l os ri esgos profesiona l es ; y .  c )  dec l araba 
con tarácter de obl igatoriedad para l os patrones l a  i nscripción 
de sls trabajadores a l  seguro . en e l  caso de que se i nst ituyese 
un srguro o f i c ia l . 

Se puede observar que l a  preocupac i ón pri nc i pa l  de este 
proy�cto era encontrar la fórmul a  para garant i zar que l os patro-
nes �agaran l as i ndemn izac iones por riesgos de trabaj o .  por ta l  
razóh se  p l anteaba como ob l igator ia  l a  i nscr i pc i ón de  l os traba-
jadO¡::�

aro Obregón . en su campana de ree lecc ión .  propuso l a  
crea i ón de una Ley de Seguros Soc i a l es .  o frecimiento con e l  que 
pret , nde rea f i rmar su compromiso con l as organizac iones obreras . 

E )  Las Leyes de pens iones mi l i tares y c iv i l es ( 1 9 25 y 1 9 26 ) . 

Esta� l eyes de pens iones para mi l i tares y emp leados púb l i cos . 
cararteri zadas por sus l imitac iones en su ámbito  materi a l  de 
CObertura . fueron l as i ntroductoras de l gran camb io .  pues en 
e l l a[ se concreta :  a )  l a  part i c i pación bi part ita ; e l  f i nanci a
ffileo o de l as prestac iones estaria  a cargo tanto de l os trabaja
dore como de l patrón -que en este caso era e l  Estado- . l a  
admil1 i  strac i ón de esos recursos . 1 1  egado e 1 caso . se des t i  nar i a 
a l  O�Orgami ento de l as pens i ones . y l a  rea l i zaria  una dependenc i a  



2 1 2  

púb l i ca de l sector centra l . 

Ambas l eyes se i ns cr i b i eron . en e l  conjunto de med i das que 

se d i senaron . en aque l l a  época . con l a  f i na l i dad de l ograr l a  

i ns t i tuc i ona l i za c i ón de l a  l ucha p o l í t i ca .  Ad i c i ona l mente . se 

buscaba ganar l a  l e a l tad . hac i a  l os gob i ernos cons t i tuc i ona l es .  

de l os bene f i c i ar i os de e s t as pres t a c i ones . 

En t a l es cond i c i ones . l a  ges t i ón e s ta t a l d i re c t a  de l as 

pres t a c i ones . o torgadas por estas l eyes . se conv i rt i ó  en un 

impera t i vo po l í t i co .  

F )  Las re f ormas a l  art í c u l o  1 23 Const i tu c i ona l ( 1 929 ) . Este 

fue un avance import ante pues . con d i cha re f orma s e  f edera l i zaron 

t odos l os aspe c t os en mat e r I a  l abora l . f a c u l t ando exc l us i vamente 

al Congreso de la Un i ón para l eg i s l ar e n  e s t e  ámb i t o  y .  por 

anad i dura . en ma t er i a  de previ s i ón soc i a l .  

Además de l o  anter i or .  se i ban preparando l as cond i c i ones 

para l a  i ntervenc i ón d i re c t a  de l Es t ado en l a  ges t i ón de l a  sa l ud 

de l os t raba j adores con l a  re forma a l a  f ra cc i ón X X I X  de l art í cu

l o  1 23 Const i t uc i ona l .  en l a  que se estab l ec í a  que "se cons i dera 

de u t i l i dad púb l i ca la exped i c i ón de l a  Ley de l Segur i dad So

c i a l  . . .  " ( Mo l i na . G . .  1 98 9 ; 9-20 ) . 

Estas reformas sent aron l as bases para que l a  ge s t i ón 

esta t a l  d i re c t a  de l a  sa l ud de l os t raba j adore s . se comenzara a 

desarro l l ar . S i n  embargo . é s t a  no pudo concretarse s i no hasta l a  

po l i t i ca de "Uni dad Na c i ona l " .  que impu l só e l  Pres i dente Manue l 

Av i l a  Cama cho . en apoyo a l  ca p i t a l i smo mex i cano . 

Un e l emen t o  esenc i a l  de l a  cre a c i ón de l Seguro Soc i a l .  fue 
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l a  d i sbuta entre pa trones y po l í t i cos . sobre l a  fra c c i ón V I  de l 

art í cu l o  1 23 cons t i tuc i ona l . re f erente a l  reparto de ut i l i dades 

pues . fsa " propuest a  res u l t aba menos onerosa a l os i ndust r i a l es 

que l a  part i c i pa c i ón en l as ut i l i dades y descart aba e l  t e rror a 

l a  i ngerenc i a  obrera en aque l l os c ampos cons i derados de dom i n i o  

abso l ut o  d e  l os patrones " ( Ra j chenberg . E . .  1 994 ; 1 1 1 - 1 1 S ) . 

G }  E l  proyec t o  de l a  Ley de Traba j o  y de l a  Prev i s i ón Soc i a l  

( 1 934 ) . Est e  proyecto de l Pres i dente Cárdena s . presentado ante l a  

cámarak de Senadores y l a  de D i put ados . t amb i é n  t i ene e n  e l  

centro de atenc i ón l a  i ntervenc i ón d i re c t a  de l Estado e n  l a  ges

t i ón db la s a l ud de l os traba j adores . y se i nscri be c omo un pro

ye cto �e Ley de l Traba j o  y de l a  Prev i s i ón Soc i a l . 

Eft e  proye cto . s i n  duda contr i buye a l  desarro l l o de l a  

prev i s[i ón soc i a l  en l a  Ley Federa l de l Traba j,O que para entonce s . 

desde 1 9 3 1  est aba en v i gor . En l i neas genera l es .  cont i ene t odos 

l os e l ementos que en e l  s i s t ema de prev i s i ón soc i a l  t i enen 

expres i ón e n  la Ley de l Seguro Soc i a l  de 1 942-43 . A s i m i smo . 

P l antJaba l a  crea c i ón de una i ns t i tu c i ón descentra l i zada . que s e  

de nomi[nar í a  " I nst i tuto Na c i ona l d e  l a  Prev i s i ón Soc i a l " ;  con 

adm i nilstra c i ón t r i part i t a ; que o torgar í a  l o  que denom i naba como 

un "�erv i c i o  tedera l descentra l i zado " s i n  f i nes de l ucro ; de 

i gua l [modo . presta c i ones en d i nero . en espec i e  y en servi c i o .  que 

cons i 1 t i r í an en subs i d i os tempora l es . pens i ones . i ndemn i za c i ones 

g l oba � e s .  aparatos . accesor i os t erapéut i cos . 

q U i r úíg i Ca y farmacéut i ca .  hosp i t a l i za c i ón 

cont i igenC i aS que a f e c t aran l a  capac i dad 

a s i stenc i a  méd i ca . 

y reeduca c i ón a n t e  

de traba j o  de l os 
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asa l ar i ados ( Mo l i na .  G . .  1 989 ; 9-20 ) . 

En l a  dé cada de l os 6 0 . post e r i or l a  cr i s i s  p o l í t i ca de l 58 . 

se exp iden : a )  e l  Reg l amento para e l  Seguro Soc i a l  Ob l i ga t or i o  de 

l os Traba j adores de l Campo . el 1 8  de agost o  de 1 96 0 ; y,  b) e l  

Decreto de I ncorpora c i ón de l os Traba j adores CaHeros a l  Rég imen 

de Seguro Soc i a l  Ob l i ga t or i o . e l  29 de jun i o  de 1 96 3 ( IMSS . LSS . 

1 990 ) . En respuesta a l  l evantam i ento c ampe s i no d i r i g i do por Rubén 

Jarami l l o en e l  Estado de More l os y s u  consecuente sof ocami ento 

repres i vo .  L l ama l a  atenc i ón que en l as d i spos i c i ones re feri das , 

se estab l e ce c l aramente que e l  f i nanc i am i ento de e s t e  seguro 

est ará a cargo de l Est ado y l os patrones so l ament e ;  es dec i r ,  que 

se descarga d l os traba j adores de ese gasto ( Mo l i na ,  G . , 1 989 ; 9-

2 0 )  . 

Desde e l  punto de v i s t a  j ur íd i c o ,  t odo e l  s i stema a c t ua l se 

fundamenta en e l  "dere cho a l a  prote c c i ón de l a  sa l ud " ,  i ntrodu

c i do en 1 983 a nuestra carta magna y con t e n i do en l os art í c u l os 

4 .  73 Y 1 2 3  ( apartados A y B ) . Es ta . l eg i s l ac i ón t i e ne dos o b j e t i 

vos muy c l aros : a )  l as d i spos.i c i ones de " segur i dad i ndustr i a l " 

( l a s o. l ud en e l  traba j o ) ; y ,  b )  l as d i spos i c i ones de " segur i dad 

SOC i o. l " ( l a s a l ud para e l  traba jo ) . I ns cr i tos en esos o.mp l i os 

ámb i t os , se ha orga n i zo.do toda esa i nt r i ncada red de as i s t e nc i o.  a 

l a  sa l ud de l a  pob l a c i ón mex i cana . 

La Ley de l Seguro Soc i a l  ( LSS ) r i ge . c entra l mente . l a  

ges t i ón de l a  f uerza de traba j o ;  "su f i na l i dad e s .  gara n t i zar e l  

derecho humano a l a  s a l ud .  a s i stenc i a  méd i co. . l a  prote c c i ón de 

l os med i os de subs i stenc i a  y l os serv i c i o s  soc i a l es necesar i os 
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para JI b i enestar i nd i v idua l y co l e c t i vo " ( LSS . . 1 9 9 0 ; 4-5 ) . Cubre 

l as c�nt i ngenc i as y propor c i ona servi c i os med i an t e  prest ac i ones 

en espe c i e  y en d i nero de a cuerdo con l a  Ley y reg l amentos 

correspond i e ntes ( LSS . . 1 99 0 ; 3 ) . Comprende un rég i men obl i ga t or i o  

que cJnt i ene l os seguros de ; a )  R i esgos d e  Traba j o ;  b )  En f ermeda

des � Ma tern i dad ; c )  I nva l i dez . ve j ez . cesant í a  en edad avanzada 

y muert e ;  y .  d) Guarder í a  para l os h i jos de l os asegurados ( LSS . , 

1 990 ; 3-4 ) . 
ios s u j e t os de aseguram i e n t o  de l rég imen ob l i ga t or i o  son 

bás i cfmente t odas aque l l as personas que estén v i n c u l adas 

por una re l a c i ón de traba j o , i nde pend i en t emen t e  de l 

a otra 

ori gen . 

persona l i dad jur í d i ca o na tura l eza e conóm i c a  de l patrón ( LSS . , 

1 9 90 ; 4 ) . Este aspecto es esenc i a l  para comprender e l  aspecto 

l ega l de l fenómeno que e s t amos estud i ando , pues , aunque e l  

v i ncu l o  menc i onado rea l mente no es suf i c i en t e  para e l  reconoc i -

mi ento de l r i esgo . s i  e s  e l  med i ador i nd i s pens ab l e .  
, 
E l  Seguro de R i esgos de Traba j o  de l a  LSS . e s t á  basado en l a  

Ley Ffdera l de Traba j o  ( LFT )  , T í tu l o  Noveno . R i esgos de Traba j o . 

De f i ne a l os R i esgos de Traba j o  como " l os a c c i dentes y enfermeda-

des a 

mot i vb 

que están expue s t os l os traba j adores 

de l traba j o " , Art í cu l os 473 ( LFT )  Y 

en e j erc i c i o  o con 

48 ( LSS ) ( Secre t a r f a  

de l Twaba j o  y Previ s i ón Soc i a l  ( STPS ) . Ley Federa l de l Traba j o  

( LFT) ¡, 1 986 . 
�omo ya l o  menc i oné en e l  a partado sobre e l  estud i o  co l e c t i 

vo d� l os acc i dentes d e  traba j o ,  l a  de f i n i c i ón d e  r i esgo e n  e l  

sent iFo or i g i na l  y l at o ,  hace re feren c i a  muy c l arame nte a l a  
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pos i b i l idad d e  ocurrenc i a  d e  a l gún percance o dafto a u n  s u j e t o . o 

a una pro p i edad . ba j o  det ermi nadas c i rcunstanc i as . nunca a l  hecho 

consumado .  Es dec i r  que . como pos i bi l i dad . l as consecuenc i a s 

ser í a n  muy vari adas . No obs t a n t e  en l a  l eg i s l a c i ón mex i cana . se 

l o  de f i ne como hecho ocurr ido y .  no conformes con e l l o .  só l o  se 

le reconocen dos var i ab l es : e l  a c c idente y l a  e n f e rmedad . Este 

pr i nc i p i o  l ega l . en apari enc i a  s i n  importanc i a  para e l  reg i s t ro 

forma l de l os a c c i dentes o l as e n fermedades . t i ene repercus i ones 

fundamenta l es en todos l os ámb i t os de a t enc i ón a l  prob l ema . Para 

menc i onar só l o  dos botones de mues tra d i ré : La res ponsab i l idad . 

prob l ema tan d i scut i do a t ravés de l os anos y t odav í a  no resue l 

t o .  f á c i l mente puede ser adjudi cada a l  t raba j ador . por l o  tanto 

la f ormu l ac i ón .  en la mayor í a  de l os casos abre e l  c am i no para 

descargar al patrón de aque l l a ;  por eso . ante un l i t i g i o .  es e l  

traba j ador qu i en t i ene que demostrar l a  re l a c i ón d i re c t a  e nt re su 

a c c i dente o e n f ermedad y el traba j o . para t e ne r  derecho a l a  

i ndemn i za c i ón correspond i ente . 

En t a n t o  que . e l  A c c i dente de traba j o  " e s  t oda l es i ón 

orgán i ca o pert urba c i ón fun c i ona l . i nmed i at a  o poster i or .  o l a  

muert e .  produ c ida re pen t i name nte e n  e j erc i c i o .  o con mot i vo de l 

traba j o .  cua l qu i era que sea e l  l ugar y e l  t i empo en que se 

presen te . Quedan i n c l u i dos l os a c c i dentes que se produzcan a l  

tras l adarse e l  t raba j ador d i re c t amen t e  de s u  domi c i l i o a l  l ugar 

de traba j o  y de éste a aque l " . Art í cu l os 474 ( LFT )  Y 49 ( LSS ) 

( STPS . . LFT . .  1 986 ; 253 ) . 

As imi smo se regu l an .  a través de l os demás art í cu l os de l ca-
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p i t u l o  t r r  de l a  LSS . l os aspectos re l a c i onados con l os requ i s i -
tos que deberá cump l i r e l  suceso para ser reconoc i do .  además d e  
l as consecue nc i as que resu l t an de l m i smo . i ncapa c i dades . presta-
c i ones . atenc i ón .  rehab i l i t a c i ón . e t c  . .  y que han s i do ya enun
c i adas bág i naS atrás . como var i ab l es para e l  desarro l l o  de e s t u-
d i os ePf demi o l ó9 i COS 
jo ( STPS¡ . .  LFT . .  1 986 ; 

Esbe c i a l  menc i ón 

estad i s t i cos sobre l os r i esgos de traba� 
2 5 3-266 ) . 

merece a l  Art i cu l o  6 0 .  de l a  LSS . que a l a  
l e tra dli ce :  " E l  patrón que haya asegurado a l os traba j adores a su 

serv i c i ¡o contra r i esgos de traba j o .  quedará re l evado en l os 
térmi nos que sefta l a  esta Ley . de l cump l im i e n t o  de l as obl i ga c i o-
nes que sobre responsabi l i dad por esta c l ase de r i esgos e s t ab l ece 
la Le� Federa l de l Traba j o " ( Ley de l Seguro Soc i a l . 1 99 0 ; 1 6 ) . 

Nótese ¡cómo .  e l  art i cu l o  e n  cuest i ó n . se re f i ere c l aramen t e  só l o  
a l  re l evo de l cump l imiento de l as ob l iga c i ones que . sobre respon-
sabi l i dad pe trona l por l os R i esgos de Traba j o  se deben o torgar a l  
traba j �dor . por derecho . v i c t ima de acc i de n t e  de traba j o  o e n f er
medad 9ro fes i ona l ;  estab l e c i do e n  l a  LFT . 

No obstante . l a  i nt erpre ta c i ón que se hace d e l  art i cu l o .  por 
l a  via de l os h echos . se amp l i a a t a l  grado que se descarga a l os 

patron�s de l a  responsab i l i dad sobre l a  ocurrenc i a  de a c c i dent es 
de tra1a jo 
258 ) . Icae 
o f i c i a l . l a  

o e n fermedades pro fes i ona l e s ( STPS . .  LFT . .  1 986 ; 257-

como a n i l l o al dedo . para concre tar esta t e ndenc i a  
d e f i n i c i ón de l acc i de n t e  de t raba j o  como e l  producto 

de l os / actos i nseguros y l as cond i c i ones pe l i grosas . No e n  ba l de 
es est¡ mi sma doc t r i na . l a  que s i rve de base a l  argumen t o  para 
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oponerse d l a  acept a c i ón d e  l a  frac c i ón V I  de l art í c u l o  1 23 .  

sobre e l  reparto de ut i l i dades e i nt ercamb i ar l a  por l a  neces i dad 
de establ ecer un seguro obrero . porque . dec í a  un de l egado a l  
cons t i t uyent e . defensor de l as causas empres ar i a l es :  " E l  80% d e  
l os acc i dentes de t raba j o  ( . . .  l .  acont e c í a n  a causa de l des c u i do 
y neg l i genc i a  de l os obreros : ' Que ser í a  mora l e l  seguro para l os 
obreros . es evident e .  que e l  seguro reg l amen t ado se e s t a b l ezca . 
es i nd i spensab l e .  pero que se dec l are s i empre cu l pab l e  a l os 
patrones es atentator i o '  " ( Ra j che nberg . E . . 1 9 94 ; 1 1 2-1 1 j l . 

La fórmu l a .  t a n  c l arame n t e  e xpresada e n  nuestra l eg i s l ac i ón .  
es una muestra más de l a  gran import a nc i a  que t i ene como determi 
nante e l  factor e conóm i co-po l í t i co pues . v i o l enta e l  pr i nc i p i o  
const i t uc i ona l asentado e n  nuestra Carta MAgna . art í cu l o  1 2 3 .  

fracc i ones X I V  que sefta l a : "Los empresar i os serán responsab l es de 
l os acc i dentes de t raba j o  y l as e n fermedades pro f e s i ona l e s  de l os 
t raba j adores . sufri dos con mot i vo o e n  e j erc i c i o  de l a  profes i ó n  
o t raba j o  que e j ecut e n ; por l o  t a n t o  deberán pagar l a  i ndemn i za 
c i ón correspond i ent e .  según q u e  haya t ra í do como consecuenc i a  l a  
muerte o s imp l emente i ncapa c i dad t empora l o permanente para 
traba jar . de acuerdo con 10 que l a s  l eyes determ i nen . Est a  
responsab i l i dad subs i s t i rá aún e n  e l  caso d e  que e l  patrón 
contra t e  e l  t raba j o  pon u n  i nt ermed i ar i o " ( Const i tuc i ón po l í t i ca 
de l os Es t ados Un i dos Mex i canos . 1 9 1 7 l ; 

Todav í a  más . a pesar de que l a  fracc i ón XV de l mi smo art í cu
l o  1 23 sefta l a :  " E l  patrón est ará o b l i gado a observar . de acuerdo 
con l a  natura l eza de s u  negoc i a c i ón .  l os prece ptos l ega l es sobre 
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h i g i e ne y segur i dad e n  l as i ns t a l ac i ones d e  s u  e s t ab l ec i m i e n t o . y 
a a�optar l as med i das adecuadas para preve n i r  acc i dentes e n  e l  
uso de l as máqu i nas . i nstrume ntos y ma ter i a l es de traba j o , as í 
comd a organ i zar de t a l  manera éste . que resu l t e l a  mayor garan
t i a  Ipara la sa l ud y la v i d a  de l os traba j adores . y de l producto 
de l a  concepc i ón .  cuando se trate de mu j eres embarazadas . Las 
l eY1s contendrán al  e fecto . l as sanc i ones procedentes de cada ca
so " � Cons t i tuc i ón Po l í t i ca d e  l os Est ados Un i dos Mex i ca nos . 1 9 1 7 ) ; 

t a l � s  ordenam i entos no se cump l en y a pesar de e l l o ,  ante l a  

ocu1ren c i a  d e  acc i dentes estas var i ab l es j amás son cons i deradas 
en Jl a  i nves t i gac i ón para determi nar la caus a l  i dad . 

Recuérdese l o  d i cho e n  e l  a partado sobre l a  segur i dad s oc i a l  
pue s .  según m i  punto d e  v i s t a . esa t e nden c i a  de e xc u l par a l os I patrones de l a  responsab i l i dad sobre l os acc i de n t es de t raba j o  y 
l as enfermedades pro fes i o na l e s .  a l canza su máx i ma expres i ó n , no 
só l o  a n i ve l  nac i ona l s i no t amb i én i nternac i ona l . pues . la cr i s i s  
e conómi ca y po l í t i ca que e l  mundo padece , h a  puesto e n  i nm i nente 

pe l i gro de desaparecer e l  proyecto de Estado de B i e nestar . La I respuesta de l os estados cap i t a l i stas es l a  generac i ón de un 

confepto novedoso " e l  r i esgo soc i a l " .  con este pr i nc i p i o ,  se 
pre t e nde responsab i l i zar a l a  soc i edad e n  su conjunt o . tratando 
de brovocar con e l l o  una respuest a  que . perfectamen t e  contro l ada , 
fundamenta l mente ocu l t e l a  e norme responsab i l i dad patrona l ,  ya no 

d i gimos só l o  sobre l os acc i dentes de t raba j o  ; enfermedades 
pro�es i o na l es .  s i no además . de l i mp l a cab l e  deter i oro de l med i oam
b i eht e . cuyas consecuenc i a s  apenas se están i ns i nuando . 
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7 .  LA LEG I SLAC ION DE LOS RI ESGOS DE TRABAJO,  Y LOS ACCIDEN
TES DE TRABAJO : 

De l Derecho C i v i l surgen l as doc t r i nas que fundamentan l as 
d i spos i c i one s  que permi t e n  l a  repara c i ón de l dafto : desde e l  pr i n
c i p i o  de responsab i l i dad en l a  ant i güedad . -que . da sent i do a l a  
l ey de l t a l i ón .  pues e l  per j u i c i o . o dafto causado a a l gú n  part i 
cu l ar .  prop i c i aba e l  deseo de autode fensa . o b i e n  d e  u n a  vengan
za . por costumbre t o l erada- ; a l a  teor í a  subje t i va de l a  respon
sabi l i dad o doc t r i na de l a  cu l pa .  c uyo e l emen t o  f undamen t a l . 
ps i co l óg i c o .  es l a  i ntenc i ón de causar un dafto , -s í e x i s t e  i nt e n
c i ón .  entonces responsab l e  por do l o .  no ex i s t i e ndo i nt e n c i ón .  e n
tonces res ponsab l e  por cu l pa ;  e l  requ i s i t o fundame n t a l e s  l a  e j e
cuc i ón de un hecho por una persona . que puede cons i s t i r  e n  un 
acto u omi s i ón .  S i n  embargo . esa responsab i l i dad i n  
neg l i gendo de l emp l eador . debe ser probada por e l  

agendo o i n  
t raba j ador . 

para poder 
pr i nc i p i o  

tene r  derecho a l a  i ndemn i za c i ón- o L o  q ue d i bu j a  e l  
de l Derecho Labora l .  Cu l m i na ndo con l a  t e or í a  de l a  

Segur i dad Soc i a l . cuyo p l anteam i ento centra l es . que l a  respo nsa
b i l i dad d e j ó  de ser de l patrón o de l a  empresa . para hacerse com
part i da ( IMSS . . 1 978 ; 1 5-20 ) 

Desde e l  derecho de e j ercer venganza por e l  per j u i c i o  
ocas i onado ; pasando por e l  resarc i m i ento de l dafto . d i sponi e ndo 
de l patr imon i o  de l agresor . que e l  Derecho Romano s e  encargara de 
reg l amentar ; o l a  cada vez más abrumadora i nt e n c i ón d i r i g i da a l a  
re para c i ón de l dafto con d i nero ; a s í  como , l a  Ley d e  Aqu i l i a .  que 
reg l amenta l a  repara c i ó n .  patr i mo n i a l men t e . estab l ec i e ndo c r i te-
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r i os para ca l cu l ar e l  va l or de l dafto ocas i onado ; hasta l a  a par i 
c i ón d e l  conce p t o  d e  responsabi l i dad contractua l o extracontrac
tua l . e n  e l  que se estab l e ce la i dea de cu l pa para e l  pago de 
i ndemn i za c i ones . pero . s i empre con base en l a  existenc i a  o no de 
una re l ac i ón contractua l .  Es te Derecho C i v i l .  durante muchos 
s i g l os ( e n l a  Edad Med i a ) . fue e l  ún i co recurso de l os t raba j ado
res para re c l amar a l guna repara c i ón de l dafto . 

A part i r  de l a  doctr i na de l a  cu l pa o teor í a  sub j e t i va de l a  
responsab i l i dad . en cuya base se encuentra l a  i ntenc i ón de causar 
un dafto . " S i  exi ste l a  i ntenc i ón de causar e l  per j u i c i o .  se e s  
responsab l e  porque e x i s t e  do l o ;  s i  n o  hubo i ntenc i ón .  e x i s t e  cu l 
pa . porque e l  acto h a  s i do e j e cutado con negl i ge nc i a " { IMSS . 1 978 ; 

1 7 ) . Y .  dado que en e s t a  doctr i na .  se t i ene l a  obl i ga c i ón de 
cu i dar o v i g i l ar a c i ertas personas y t omar precauc i ones ; l a  
f a l ta a estas d i spos i c i ones i mp l i ca responsabi l i dad para q u i e n  l a  
comet i ó .  Toca a l  a f e c tado . e n  nuestro caso e l  traba j ador . demos
trar que l a  causa de ocurre nc i a  de l suceso es i mputab l e  a l  
patrón ; ya sea que obre con do l o  o con cu l pa .  para tener derecho 
a rec l amar l a  i ndemn i za c i ón . 

Pasando l uego por una var i ant e . l a  i nvers i ó n  de l a  prueba . 
dado que . por supuest o .  l a  anter i or de j aba e n  desve n t a j a  a l  
traba j ador ; por tant o .  s e  formu l ó  un concepto que con s i dera que . 
a l  produc i rse un ac c i dente . e x i s t e  l a  presunc i ón de l a  responsa
bi l i dad patrona l ( presunc i ó n  j ur i s  tantum - prueba en contrar i o  
que deb í a  ser soportada por e l  emp l eador ) para demos trar que no 
exist í a  responsabi l i dad de su parte . ya sea por med i ar cu l pa de l 
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traba j ador o p o r  cues t i ones de fuerza mayor . 
Después aparecer í a  l a  teor í a  de l a  responsab i l i dad contrac-

t ua l . cuyo pr i nc i p i o  bás i co es que . e n  l a  ocurrenc i a  de l os 
i n f oJtun i O� de traba j o  e x i s t e  una re l a c i ó n .  e n t re e l  traba j ador y 
e l  e+P l e ador . a través de un contrato de traba j o . Entonces . e l  
segundo está o b l i gado a conservar a l  obrero "sano y sa l vo "  e n  e l  
curs� de l a  e j e cuc i ón de su traba j o .  dado que por med i o  de l 
contrato se l e  obl i ga a cump l i r con esa responsab i l i dad . de esta 
ma nera se vue l ve deudor de segur i dad para con el  traba j ador . 

Luego aparecer í a , l a  teor í a  de l caso f ort u i t o . que p l antea 
c entra l mente que . dado 
trabl j o  de l obrero , e l  

e l  l ucro que e l  emp l eador obt i ene d e l 
primero debe soportar l a  obl i ga c i ó n  d e  

i ndemn i zar a l os segundos por l os acc i de n t es sufr i dos , en e l  
t rabi j o ( IMSS . ,  1 978 ; 1 5-20 ) 

As í ,  arr i bamos a l a  teor í a  obj e t i va de l a  responsab i l i dad , 
l a  cua l nos d i ce que . es suf i c i ente' l a  ocurren c i a  de un suceso 
que hroduzca un daf'io sobre una v í c t ima para que éste ex i s t a , s i n  
que haya cu l pa .  Es e l  emp l e ador q u i en debe responder por per j u i -
c i os que su maqu i nar i �  o sus i ns t rumentos causaron a l  traba j ador . 
no Pfrque e x i sta cu l pa ;  son esas cosas l as que han creado un 
r i esgo y es e l  prop i e tar i o  qui en debe soportar l as consecue nc i as . 
sa l v� s i  prov i enen de fuerza mayor a j e na a l  traba j o  o de una 
act i ¡ Ud imputab l e  a l  t raba j ador . 

Más tarde aparecer ía l a  teor í a  de l r i esgo pro f e s i ona l .  dado 
que ¡l a  teor í a  sub j e t i va n o  hab í a  pod i do sat i s facer e n  forma j us t a  
y e qu i t a t i va a l os traba j adores cuando s u f r í a n  un acc i de n t e  d e  



2 2 3  

traba j o .  En e s t a  teor í a ,  se tra t a  de obvi ar e l  prob l ema de l a  

responsab i l i dad , aba ndonando e l  e l emen t o  ps i c o l óg i c o . I n tentand·o 
fundamentar tamb i é n , e l  derecho a l a  i ndemn i za c i ón . con base en 
l a  ex i s t enc i a  de un contrato l ahora l o por el  r i esgo que l a  
maqu i nar i a  pud i era s i gni f i ca r  para e l  t raba j ador . 

Est a  teor í a  surge pre c i samente , cuando e l  gran des arro l l o de 
la i ndus t r i a  moderna , prop i c i a  una gra n cant i dad de a c c i de n t es de 
traba j o  en esas i ndust r i a  que s i rven de punta de l a nza a l  avance 
de l c a p i t a l i smo . Esto conduce a l a  búsqueda de nuevas s o l uc i ones 
a l a  prob l emá t i ca de la l eg i s l a c i ón de l os r i e sgos de t raba j o .  y 
part i cu l armen t e  e n  l o  r e f erente a l os a c c i de n t es . 

La tes i s  ce ntra l era q ue , s i  e l  t raba j o  e n  genera l y ,  part i 
c u l armente e l  i ndust r i a l , imp l i ca pe l i gros y estos pueden ser l a  

causa d e  a c c i dentes para e l  obrero ; e n  consecue n c i a , cuando un 
t raba j ador se l es i ona e n  su t raba j o  pro f es i ona l ,  es j us t o  que sea 

i ndemn i zado por aqué l e n  cuyo provecho e l  traba j o  se re a l i za ,  es 
dec i r ,  el  pa trón ; a s í . e l  a c c i de n t e  resu l t a ser un r i esgo pro fe
s i ona l . De esta manera , el  pa trón debe responde r , por l os acc i 
dentes ocurr i dos a sus obreros con ocas i ón o por conse cuenc i a  de 

BU traba j o , exce pc i ón hecha cuando son debi dos a una f uerza mayor 
o a do l o  de l a  v í c t ima . 

Esta teor í a  v i no ,  i nd i scut i b l eme nte ; a dar un fundamento ju
r í d i co i mportante al Derecho de l Traba j o . 

S i n  embargo , ante l as d i f i cu l t ades de a p l i c ac i ó n  de l a  
teor í a  d e l  r i esgo pro f es i ona l ,  e n  una vari edad d e  ámb i tos , se 
buscó una exp l i ca c i ón d i f erente e n  aque l l os casos en l os que se 
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demost�ara que c i ertas tareas no son produc t i vas o que n o  hubo u n  
bene f i � i o  o que l os r i esgos son i gua l es en otras act i vi dade s . y 
con e l l o .  por l o  tan t o .  desaparecer l a  responsab i l i dad que l e  
daba sus tent o . Entonces . aparece l a  Teor í a  de l r i esgo de autor i -
dad ; rado que es . 
obrero . de qu i en l o  
autor i �ad . 

l a  subord i na c i ón que impone e l  contra t o  a l  
ha emp l eado . l a  que i mp l i ca un r i esgo de 

D � cho de otro modo : si una persona . bajo su autor i dad . 
agrupa un número det erm i nado de traba j adores que por esa m i sma 
autor i rad rea l i zan una t area que se l es ha 
herrami entas y ma ter i a l e s  que se l es ha 

e ncomendado . con l as 
proporc i onado . e n  e l  

l ugar r t i empo que se l e s  sena l a  y t i ene l ugar un acc i de nt e . 
producto de l a  t area o l abor e j ecut ada . e ntonces . d i cho acc i de n t e  
de traba jo t i ene como razón de ser l a  autori dad de l emp l eador . 

Bst a  f ue l a  base que s i rv i ó  para exp l i car l a  obl i gac i ón de l 
patrón por l os acc i dentes de traba j o  en o tra d i vers i dad de ac t i 
v i dadels huma nas y no só l o  l as i ndustr i a l es . 

As í como e l  patrón . en una buena admi n i strac i ón .  dest i na 
parte de sus ganan c i as para repara c i ón de su maqu i nar i a .  l a  
Teor f � de l Ahorro . propone fundamenta l me n t e  just i f i car l a  conve
n i enc ila para l a  adqu i s i c i ó n  de seguros . e nt·re l os que se encuen-
tra �l de acc i dentes de traba jo . Entonces se d i ce . " a s í  debe 
amort ilzar t amb i é n  para cuando e x i stan desperfec t os e n  l a  maqu i na
ha h�ma na " ( IMSS . . 1 978 ; 2 0 ) . 

embargo . dado que t a l es aseguradoras t amb i é n  e s t á n  
a l os va i venes económi cos y comerc i a l es .  e n tonces s e  
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deber í a n  establ ecer i ns t i t uc i ones estata l es que se encargaran d e  

dar respuesta . a  t a l es s i tuac i ones y a s í , hace s u  apar i c i ón l a  
Teor í a  de l R i esgo Soc i a l , cuya propuesta centra l e s  que , ante l a  
impos i b i l i dad de un patrón para cubr i r  l as i ndemn i zac i ones por 
l os r i e sgos de traba j o ,  estos gastos puede n ser des cargados en 
una compaft í a  de seguros . 

Basada en que e l  obrero no deb í a  quedar abandonado frente a 
estas cont i ngenc i as ;  s i  b i e n  es verdad que forma parte de una 
empresa , t amb i én es mi embro de una soci edad a la que s i rve , y 
ésta se ver í a  ser i amente a f e c tada s i  no bri ndara su a poyo para 
preve n i r  o at ender l a s conse cuenc i as de t a l es eventos ; " e l  r i esgo 
no es só l o  de l t raba j o ,  no só l o  e x i s t e  un r i esgo pro f e s i ona l ,  
s i no un r i esgo soc i a l " ( IMSS . , 1 978 ; 2 0 ) . 

Culmi nando con l a  Teor í a  de l a  Segur i dad Soc i a l . que p l an
t ea . e l  seguro soc i a l  se debe hacer i ns t i tuc i ona l .  ob l i gator i o .  
con una cobert ura cada ve z más amp l i a  has t a  l ograr hacerse 
universa l .  Y es que , según esta t eor í a ,  l a  responsab i l i dad d e j ó  
de s e r  de l patrón o d e  l a  empresa . para hacerse compart i da . 

Por l o  tant o .  e l  Est ado , l a  soc i edad y e l  dere cho se deben 
con j ugar para l ograr la protecc i ón de l os i nd i v i duos . e l  r i e sgo 
no debe quedar só l o  cub i erto por l os empresar i o ,  s i no que t odos 
deben cooperar cua ndo un i n f ort u n i o  aparece : e l  Est ado , l os 
traba j adores y l os patrones . 

A part i r  de este panorama genera l de l os p r i nc i p i os l eg i s l a
t i vos . veamos ahora como se fue desarro l l ando e n  e l  contexto de l 
cap i t a l i smo . 
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La con f i gura c i ón j ur í d i ca de l os r i esgos cono c i dos como . de l 

t raba jl . se ha desarro l l ado h i stóri camente basada . cas i s i empre . 
en l a  res ponsab i l i dad de l empresar i o  por l a  ocurrenc i a  de l os 
a c c i deptes o enfermedades que su fren l os t raba j adores a su serv i 
c i o .  Pbr l o  tanto . es requ i s i to fundamenta l l a  ex i s tenc i a  d e  una 

re l a c i bn que t e nga por sujetos a traba jador y empresar i o .  a 

través . de un contrato o v i ncu l o  recono c i do l ega l me nt e . para su 
reconop i mi e nto o f i c i a l ( A l onso . M . . 1 980 ; 338 ) . 

una 
El caso que nos ocupa . 
e�Péc i a l  a t e nc i ón . Se 

l os a c c i dentes de traba jo . con l l eva 
cons i dera como e l  pr imer r i esgo e n  

t orno � l  cua l surgen l as normas . modernas de segur i dad soc i a l . 
q u i zá por su espec i f i c i dad . espectacu l ar i dad . gravedad o su 
aparen�e i nmed i a ta i dent i f i ca c i ón . fác i l  l oca l i zac i ón y senc i l l o 
re cono1c imi ento de l as causas . med i ante un ráp i do a ná l i s i s . 

du i zá sus antecedentes deban ser buscados e n  l a  l eg i s l a c i ón 
fabr i l i ng l esa . aunque sus c l áusu l as san i t ar i as sean extremada-
mente i nsu f i c i entes . tocan puntos t a l es como e l  horar i o  de l a  
jornada de traba j o . d i spos i c i ones sobre e l  b l a nqueo d e  l as , pared�s . de l imp i eza . re l at i va s  a l a  ven t i l a c i ón y l a  prot e c c i ón 
contri maqui nar i a  pe l i grosa { Marx . K . .  1 988 ; 585 ) . 

Generadas a part i r  de observa c i ones hechas durant e  var i os 
aftos o por e j emp l o  en l a  i ndus t r i a  de l l i no e n  1 864 . que en l os 
per í oJos ot ofto e i nvi erno . concentran t raba j adores extra í dos de l 
agro . sobre t odo a ado l e scentes . mu j eres . h i j os .  h i j as y mu j e res 
de l o s pequeftos arrenda t a r i os vec i nos ; es de c i r .  personas que I carec í a n  de todo conoc imiento acerca de l a  maqu i nar i a . para que 
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part i c i paran a l imentando con l i no l a s m4 q u i nas l am i nadoras de l as 
fébri cas de a p l astar y gramar l i no . En l a s que . l a  cant i dad e 
i nt e ns i dad de l os acc i dentes no t e n í a  precedente a l guno en l a  
h i st or i a  d e  l a  maqu i nar i a . E n  una s o l a  de esas f4br i cas . de 1 8 5 2  

a 1 8 5 6  se reg i s traron 6 casos fata l e s y 6 0  mut i l ac i ones graves , 
que se pud i eron ev i t ar ,  med i an t e  l a  a p l i cac i ón de a l gunos d i spo
s i t i vos s i mp l es y de ba j o  cos t o . En 1 86 5 . dec í a  e l  Dr . W .  Wh i t e , 

" Los acc i dentes e n  l as scutch i ng mi l I s son de la natura l eza m4 s 
terr i b l e .  En muchos casos es arrancada de l tronco una cuarta 
parte de l c uerpo . La muer t e . o u n  futuro de m i serab l e  i nva l i de z  y 
sufrimi ento . son l as consecue nc i as hab i t ua l es de l as heri das . E l  
aume nto de l as f4br i cas traerá natura l mente a pare j ados . e n  este 
pa í s .  esos terr i b l es resu l t ados . Est oy convenc i do d e  q ue una ade
cuada superv i s i ón estata l de l as scut ch i ng mi l I s e v i t ará grandes 
sacr i f i c i os de v i das y de c uerpos " (Marx . K . . 1 988 ; 5 85 ) . 

Los j urados de autops i as .  l a  i nspecc i ó n  de l as mi nas . l a  
reg l amenta c i ón de l traba j a  d e  l os n i Hos . d e  acuerdo a l a  edad y 
rama i ndustr i a l . de l as mu jeres . co i n c i d í a n  e n  e l  mane j o  concep
t u a l  de acc i dentes y enfermedades como s i nó n i mos . 

Desde l a  obra l eg i s l a t i va de B i smark . que marca u n  h i t o  e n  
l a  h i st or i a  d e  l a  segur i dad soc i a l .  con su Ley d e l 6 d e  j u l i o de 

1 884 . sobre a l  seguro de ac c i de n t es de t raba j o . en A l ema n i a ( So
r i a no .  R . . 1 984 ; 78-79 ) ;  la Ley de Acc i de n t es d e  1 89 7 . e n  la Gran 
Bret afta ; la Ley de l 9 de abr i l de 1 898 . en Franc i a ;  la Ley de 
Acc i dentes de l 30 de enero de 1 90 0 . en EspaHa ( A l onso M . . 1 980 ; 

338-339 ) .  La caracte r í st i ca fundamenta l de est4s ha s i do l a  
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adjUd i Ca b ión de la responsab i l i dad , só l o  e n  térmi nos de c l ara t i 
vos , a l �S patrones sobre l a  ocurrenc i a  d e  l os r i esgos . 

En bág i nas ant e r i ores he i do mos trando l o  antes d i cho pues , 
en l a  i nyes t i gac i ón de l as causas de l os a c c i dentes , l as t eor í a s  
s i empre pan t e nd i do a demos trar l a  responsab i l i dad neg l i gente de l 
traba j adpr . Esa mi sma razón tamb i én ha serv i do de base para e l  
d i se fto , f l anea c i ón y 
c i ón ; asr como para 
h i g i ene � segur i dad . 

pue s t a  e n  marcha de l as campanas de preven-
e l  desarroJ l o  de l a  i ndus t r i a  de e q u i pos de 

Era la e tapa pos t er i or a l a  de mayor crudeza de acumu l a c i ón 
de caP i tla l  e n  Europa y l os r i cos empresa r i os duenos de l as fábr i 
cas s e  �abían l lenado l os bo l s i l l os a cost a  d e  l as v i das d e  l as 
v í c t imas¡ de acci dentes , enfermedades , mu j e re s , n i ftos , hombres y 
anc i ano� f con l a  mi seri a ,  e l  hambre y l as cond i c i ones de v i da i n-
frahumalas de l a  c l ase obrera . La pre c i osa mercan c í a  
t raba j o "' , comenzaba a escasear y ,  a l go habí a  que hacer . 

" fuerza de 

8 .  EL ACCIDENTE DE TRABAJO ( CONCEPTO " OFI CIAL " ) EN MEXICO . 

S i  I nos atenemos a l a  de f i n i c i ón de Acc i dente de t raba j o  que 
expresa e l  art í cu l o  No . 474 de l a  LIT , podemos observar cuatro 
componeJtes bás i cos : ( 1  ) l es i ón orgáni ca o perturba c i ón func i o-
na l ,  ( .  J . )  o l a  muerte ; ( 2 )  i nmed i a t a  o poster i or ,  ( . . .  ) repent i -

I na ; ( 3 � en 
pres t e ; [ y ,  

1 .  E l  

e j erc i c i o ,  o con mot i vo de l traba j o  ( . . .  ) que s e  
( 4 )  l ugar y t i empo . E s  de c i r :  

evento ( acc i dente de traba j o ) . La consecuenc i a  o 
res u l tafos que un suceso prop i c i a , según l a  l eg i s l ac i ón , sobre l a  
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i n tegr i dad de u n  suje t o . Es tán i nc l u i das en l a  d e f i n i c i ón .  tres 
pos i b i l i dades : a l  la l es i ón orgá n i ca . en re l a c i ón a l as a l t era
c i ones de l as estructuras corpora l es de l su j et o ;  bl l a  perturba
c i ón func i ona l . que a l ude a l as a l t erac i ones de l func i onamiento 
de l as estructuras corpora l es de l s u j e t o . Ambas e n  c l ara re feren
c i a . so l ame nt e . a l  hecho ma t er i a l  que da p l ena exi s t e nc i a  a l  hom
bre . qui ero dec i r .  a l  t i po de hombre conce ptua l i zado por una 
t i  l osof í a  muy b i e n  determi nada . Y. c l  ( . . .  l o la muerte ( . . .  l . 
consecuenc i a  f i na l  que termi na con l a  orga n i za c i ón e s t ructura l y 
func i ona l de l s u j e t o  y .  por l o  tanto . con su impos i b i l i dad para 
actuar como t a l  en e s t a  v i da . " para andar por esta v i da " .  d i r i a n  
nuest ros ancestros . según e l  concepto d e  hombre que s i rve d e  fun
damento a l a  l ey .  S i n  embargo . no es necesar i a  l a  muerte de un 
sujeto para estar i mpos i b i l i t ado para actuar en la v i d a . basta 
con la  pérd i da de la  i nt egr i dad a c i erto n i ve l . 

2 .  La cond i c i ón t empora l .  Que t i ene tres pos i b i l i dades : 
a l  i nmed i ata ; b )  o poster i or ;  ambas en re l ac i ó n  con l a  l es i ón 
orgán i ca o l a  pert urbac i ón func i ona l ;  y .  c )  ( . . .  ) repe n t i name nt e .  
só l o  para e l  caso de l a  muerte produc i da .  Las tres , enfat i zan 

c l aramen t e  e l  aspe c t o  súb i to o repent i no de l suceso e'n s í  y de 
l os resu l t ados de l m i smo . 

Aunque e l  t érmi no pos ter i or de j a  abi erta l a  probab i l i dad de 
que una ma n i festac i ón .  ya sea de l es i ón orgá n i ca o pert urba c i ón 
func i ona l . i nc l uso l a  muerte . d i s ponga de l t i empo ne cesar i o  para 
que se exprese . no queda c l aro cuá l es ese t i empo j ur í d i camente 
y.  en apari enc i a .  no t i ene la  mayor importanc i a . S i n  embargo . l e-
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g� l men�e está negada la evo l uc i ón natura l de l os fenóme nos ps i co
b i o l ógli coS de l i nd i v i duo pues . en l a  rea l i dad t é c n i coadm i n i s t ra
t i va dr l as i ns t i t uc i ones de segur i dad soc i a l  o de l traba j o ;  o se 
man i f i � stan 
r�das ¡como 

o presentan súb i t a  o repent i name nte para ser cons i de-
acc i dentes o .  se der i van de la ac c i ón cont i nuada de 

una causa . para e l  
s i mP l eLent e . Una 

caso de enfermedad o .  no e x i s t e n  más o p c i ones 
prá c t i ca méd i ca rad i ca l mente un i causa l es c l aro 

e j emP l lo de l a  expres i ón l ega l come ntada . só l o  e l  descubr i m i ento 
de l agente causa l .  la  demos t ra c i ón de su v i ncu l o  n i t i do . l i bre de 
COnfU�i Ón y la i dent i f i cac i ón de sus s i gnos y s i nt omas caracte
r i s t i oos . le dan cert i dumbre al prob l ema e n  estud i o ;  por · lo tanto 
reconJc imi ento l ega l t é cn i coadmi ri i s trat i vo .  

3 .  La cond i c i ó n  bás i ca y su causa . El  requ i s i to sustanc i a l  
d e  quj . l as consecuenc i a s de l suceso que s e  presentan 
repen1 i namente . 
que se prest e ; 
perso�a l i dad . o 

súb i t a o 
sean en e j erc i c i o  o con mot i vo de l t raba j o  ( . . . ) 

es e l  e l emento b4s i co en que se fundame nta l a  

reconoc imi ento jur í d i co .  por tanto soc i a l  e 

i n s t i ,uci ona l de l a c c i dente de traba j O . A l  m i smo t i empo e l  s u j e t o  
d e  l os mi smos será e l  t raba j ador ( en e l  s i gn i f i cado amp l i o  de l 
térmi 10 ) . que mant i ene un v i ncu l o  l ega l mente estab l e c i do con e l  
emp l eador . No obstant e . ya l o  come ntamos pág i nas anter i ores . no 
bas t a  con t e ner un v i n cu l o  l ega l mente estab l e c i do . pues mu chas 
empresas no cump l e n con e l  manda t o  de asegurar a sus t raba j ado
res . Jor l o  tanto . estos nunca son tomados e n  cuenta para l a s  
es tad ls t i cas na c i ona l es de l os r i e sgos de traba j o . ¿ Qué podrán 
rec l amar éstos cuando son v i c t i mas de un r i e sgo de t raba j o ?  I 
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Cuándo se h a  sab i do de i n formes sobre e s t ad :i s t i ca s  de r i esgos 

l abora l es en o tras i ns t i tu c i ones que no sean l as a seguradoras de l 

ri esgo . por e j emp l o  de l a  SS . o de l D I F . u o tras . 

Todav í a  recuerdo con c l a r i dad aque l l os dos p a c i en t es a mi 

cargo en e l  Hos p i t a l  Genera l de Méx i co d e  la S . S . A  . .  servi c i o  de 

med i c i na i nterna : Mar í a  de l a  Luz .  una j ove n de escasos 1 7  a �os . 

ví ct ima de una Ap l as i a  medu l ar .  que l a  condu j o  f i na l mente a l a  

muert e . cuyo antecedente i nmed i at o  era haber t raba j ado en un 

ta l l er de fabr i ca c i ón de f l ores de horna to y estar en contacto 

con so l ventes orgá n i cos ; as í como del Sr . Mi gue l .  t i pógra f o  de 

pro fes i ó n . que cursaba con un cáncer gástr i co . i gua l mente f a l l e

c i ó . Estoy seguro . j amás f ormaron parte de l as e s t ad í s t i cas de 

l os r i esgos de l traba j o .  

Con l as reservas de l caso y a cond i c i ón de mostrar en un 

estud i o  pos t er i or más c l aramente con d a t os . me avent uraré a 

a f i rmar l o  s i gu i ente : nunca . l as e s t ad í s t i cas c onoc i das sobre 

r i esgos de t raba j o  han s ido est imadas con base en e l  t o t a l de l os 

a c c i dentes de traba j o  o c urr i dos sobre l a  pob l a c i ón rea l mente ex

puesta a l os pe l i gros de l as d i f eren t es pro f e s i ones . i nc l uyendo 

en e l  aná l i s i s  e l  pr i nc i p i o  de r i esgo d i fere n c i a ! . en l a  med ida 

en que ex i s ten grupos de t raba j adores con mayor r i esgo que otros . 

Es tud i os de este t i po están por rea l i zarse en nue s t ro p a i s . Ne ce

s i dad urgente para saber l a  verdadera d imens i ón de l prob l ema . 

Por otro l ado . e s t e  aspecto imp l i ca t amb i én un i ntento de 

de termi nar l a  c ausa l i dad de l os a c c i dentes . q u i zá en e l  n i ve l  más 

genera l o e l ementa l .  pues s e  p l antea c omo c ond i c i ón que l a  ocu-
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rrenc i a  de l mi smo sea " (  . . .  ) e n  e j erc i c i o .  o con mot i vo de l 
traba j o .¡ ( . . .  ) " .  Es dec i r .  se de f i ne a l a· causa de l acc i de n t e  
como un¡ re l a c i ón de depende n c i a  f unc i ona l . d e  nece s i dad y ori g i - '  
nar i a . En a par i e nc i a . e x i s t e  l a  i ntenc i ón d e  marcar con c l ar i dad 
que la responsabi l i dad de l a  ocurrenc i a  de l os r i esgos . en 
or i gen . es de l os empresa r i os . S i n  embargo . en deta l l e  l a  f órmu l a  
es muy amp l i a .  
res pons�b i l i dad . 
t raba j aJor . Qué 

perm i t i endo t amb i én hacer copart i c i pe de l a  
y e n  l a  mayor i a  de l as ocasi ones responsab l e .  a l  

son . s i  no . l as C l as i f i ca c i ones de l acto i nseguro 
y l a  c�nd i c i ón pe l i grosa . Amén de l os i n c l uyentes y exc l uyentes 
que la �FT y la LSS est i pu l an para determ i nar la c a l i f i ca c i ón de l 
acc i dente como s i  de traba j o .  a n i ve l  i ns t i tu c i ona l y l ega l . 
Recuérdfnse t amb i é n  l as teor i as de l Derecho C i v i l y Labora l 
comen tamas a l  pr i n c i p i o  de esta secc i ón .  

4 .  E l  aspecto espac i o-tempora l .  Aunque l a  presunc i ón i u r i a  

t a n t um  determ i na l a  ca l i f i ca c i ón de c i ertos acc i dentes como d e  
t raba jo por e l  l ugar y e l  t i empo e n  q u e  h a n  ocurr i do .  a l  parecer . 
e l l o  no bas ta para establ ecer su cer t i dumbre . pues se han l eg i s
l ado crl ter i os de i nc l us i ón y exc l us i ón que . se supone c l a r i f i c an 
l as det�rmi nantes para obt e ner la ca l i f i cac i ón de s i  de traba j o . 

Lo mi smb sucede con l a  extens i ó n  de l concepto de acc i dentes de 
traba j o  a .  l os acc i dentes in i t i nere ( de t rayecto ) .  pues de i gua l 
modo . e� i st e n  cri t er i os l ega l es de i nc l us i ón y exc l us i ón que l os 
c o l ocan como s i  o no de traba j o . Punto a parte l os recursos 
l egU l eYFs .  a l os que e l  traba j ador o su represe ntante l ega l . debe 
recurr i �  para rec l amar e l  re conoc i m i e nto de la re l ac i ón de su 

I . 
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t rayecto . 
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y más cu�ndo e l  a c c i dente e s  de 
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I V .  ANEXO CRITI CO . 
A .  MANEJO DE LOS RI ESGOS OCURRIDOS Y TERMINADOS : 
E l  reporte de l a  i n forma c i ón sobre r i esgos de traba j o  

( e nf ermedades de t raba j o . a c c i dentes de traba j o  y acc identes de 
trayec t o ) . ocurr i dos en l os estab l e c i m i en tos . e s t á  l eg i s l ado e n  
l a  Ley Federa l de l Traba j o . Art i cu l o  5 0 4 .  fracc i ones V y V I . como 
responsab i l i dad de l patrón ( STPS . LFT . 1 986 ; 2 6 6-268 ) .  La Comi s i ón 
Consu l t i va Na c i ona l de Segur i dad e H i g i ene de l Traba j o  ( CCNSHT ) . 
de l a  Secre t a r í a  de l Traba j o  y Prev i s i ón Soc i a l  ( STPS ) . concentra 
e i nt egra 
Segur i dad 

l a  i n forma c i ón proceden t e  de l IMSS , e l  I n s t i tuto de 
Soc i a l  a l  Serv i c i o  de l os Traba jadores de l Es t ado 

( I SSSTE ) . de l os serv i c i os méd i cos de Petró l eos Mex i canos ( PEMEX ) 
y l a  Prop i a  Se cre tar í a .  para e l aborar y presentar l as e s t ad í s t i 
cas na c i ona l es sobre R i esgos d e  Traba j o ( STPS . .  Estad í st i cas 
Labora l es . . 1 9 9 2 ; 87 ) . 

La i n forma c i ón de l IMSS está basada en l a  pob l a c i ón t raba ja
dora asegurados ba j o  e l  seguro de r i esgo de t raba j o .  que su f r i ó  
un r i esgo y f ue consi derado por l a  i ns t i t uc i ón como un r i esgo 

ocurr ido y termi nado . Est a  I ns t i t uc i ón t i ene una cobertura de 
n i ve l  nac i ona l ( STPS . .  Es tad í s t i cas Labora l es .  1 99 2 ;  87 ) . 

E l  I SSSTE produce sus estad í s t i cas basado s o l ame nte en l as 
i ndemn i za c i ones ot orgadas a l os t raba jadores a l  servi c i o  de l 
Est ado . en todo e l  pa í s .  que sufri e ron un r i e sgo de t raba
jo ( STPS . .  Estad í s t i cas Labora l es .  1 99 2 ; 87 ) . 

PEMEX genera su i n f orma c i ón a part i r  de l segu i m i e n t o  e f e c
tuado a l os r i esgos de traba jo . l a  que t i ene como f i n .  e s t ab l ecer 
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med i das prevent i vas . I nc l uye a t odos l os traba j adores de empre
sa ( STPS . , Es tad i s t i cas Labora l es ,  1 9 92 ; 87 ) . 

La i n forma c i ón de l a  STPS se e l abora con base en l os repor
tes remi t i dos por empresas sobre l a  ocurre nc i a  de r i esgos de t ra
ba j o  en sus estab l e c imi entos , de acuerdo con e l  Art . 504 de l a  
Ley Federa l de l Traba jo , s i n  i n c l u i r  l os r i esgos de traba j o  
report ados por l as otras i ns t i t uc i ones . L a  i n formac i ón n o  cons i 
dera traba j adores expuestos ( STPS . ,  Est ad í s t i cas Labora l es ,  1 9 9 2 ; 
87 ) . 

He t omado como ref erenc i a  a l  IMSS , por dos razone s : ( a )  e s  
l a  i ns t i t uc i ón aseguradora c o n  cobertura na c i ona l más ant i gua y .  
con mayor exper i enc i a  e n  e l  ma ne j o  de l os r i esgos de traba j o ; 
( b )  es l a  más represen ta t i va de l as demás , e n  e l  sent i do de que 

genera l a  i n formac i ón más amp l i a  y con f i ab l e  sobre acc i dentes de 
traba jo y e n fermedades pro fes i ona l e s ,  pese a l  enorme subreg i s tro 
nac i ona l exi ste nte . 

Para e f e ctuar e l  man e j o  y estud i o  de l os r i esgos de t raba j o ,  
e l  IMSS , a través d e  l a  Subd i rec c i ón Genera l Méd i ca y l a  J e f a t ura 
de l os Serv i c i os de Med i c i na de l Traba j o .  ha e l aborado e l  " INS
TRUCTI VO PARA EL MANEJO DE LOS R I ESGOS OCURRI DOS Y TERMINA
DOS " ( IMSS , Subd i re c c i ón Ge nera l Méd i ca .  1 985 ) . 

De acuerdo con este docume nto . pub l i cado e n  enero de 
1 985 ( IMSS . Subd i rec c i ón Genera l Méd i ca ,  1 985 ; 2 ) , e l  forma t o  para 
el reg i s tro es una tarjeta denomi nada SUI-55 /MT-5 ( ve r  anexos ) . 
que cont i ene l os i t ems suf i c i entes para rec,abar toda l a  i n forma 
c i ón de " l o  ocurr i d o "  en un acc i dente de traba j o  o e n fermedad de 
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t ra ba j o ( IMSS . Subd i re c c i ón Genera l Méd i ca . 1 98 5 ; 2 ) . Y ( . . .  ) " s e  I 
han �e j ado l os datos m í n i mos necesar i os para obtener i n f orma c i ón 
estad � s t i ca sobre morbimor t a l i dad de l a  pat o l og í a  l abora l . que 
nos perm i t a  programar a c c i ones correct i vas y e l a borar estud i os 
e p i de4i o l óg i cos " ( IMSS . Subd i recc i ón Genera l Méd i �a .  1 985 ; 2 ) . 

Esta forma ( SU I -SS/MT-S ) es e l  producto de " c at orce aHos de 
opera ¿ i ón d e  este S i s t ema " y "ha podi do i dent i f i car que d e termi -
nado s conceptos qu� s e  reg i stran e n  l as t a r j e tas de contro l de 
R i e sg�s Ocurr i dos . están generando un a l to porcent a je d e  i ncon
s i stebc i a  e improc edenc i a  que han dado c omo resu l tado u n  retraso 
e i na¡ecuada c,apt a c i ón d e  l a  i nforma c i ón para l as e s t ad í s t i cas de 

I l os R i esgos de Traba j o  en l as empresas . a f e c t ando consecuentemen-
te e l  cá l cu l o  de l os í nd i ces d e  s i n i es t ra l i dad que son l as bases I para l a  a p l i ca c i ón de l ' Reg l amen t o  de C l as i f i ca c i ón de Empresas y 
DeterLi nac i ón de l Grado de l R i esgo d e l Seguro de R i esgo ' d e  Traba-I j o ' '' ( [MSS . Subd i re c c i ón Genera l Méd i ca .  1 985 ; 1 ) . 

De ahí l a  importanc i a  de conocer e l  con t e n i d o  de d i cha 
tarje�a . así como l as i ns truc c i ones para su l l enado y s u  trata-
mientr adm i n i st ra t i vo . As í como l a  ruta cr i t i ca que una v í ct i mo 
de r¡i eSgOS de t raba j o  debe segu i r  para l ograr e l  recono c i m i e n t o  
d e  su a c c i de n t e  de traba j o  o e n f ermedad pro fe s i ona l y. e n  conse
cuen�i a  hacerse a creedor a l as pre s t a c i ones d e  l ey .  

, ¡E l  encargado d e  l l enar l a  t ar j e t a  SUI-S"S/MT-S es e l  méd i co 
de l �raba j o .  adscr i t o  a l  Departamen t o  de Med i c i na de l Traba j o  y 
só l o  ser4 cod i f i cada cuando e l  caso sea aceptado como SI de 

t ra�jo y sea considerado t ermi nado . genere o no d í a s  de i nc a pd-
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c i dad para e l  . traba j ador , sean estas tempora l e s o permanentes , 
parc i a l e s o tota l es ,  o d e f u n c i ones ( IMSS , Subd i re c c i ón Genera l 
Méd i c a , 1 985 ; 4 ) . 

Los i ns t rume ntos que s i rve n de base para l a  cod i f i c a c i ón 
son : ( a )  La C l as i f i ca c i ón I n terna c i ona l Un i f orme de Ocupac i ones ; 
( b )  La C l as i f i ca c i ón I n t ernac i ona l de Enf ermedades , de l a  Orga n i 
zac i ón Paname r i cana d e  l a  Sa l ud ;  y ,  para l os f a c t ores espec i f i cos 
de l acc i de nt e , ( e )  La C l as i f i ca c i ón Genera l de l R i esgo F i s i co y 
de l Acto I ns eguro , de l S i s t ema para reg i s t rar l os he chos funda
me nta l es re l ac i onados con l a s l es i ones produ c i das por a c c i dentes 
o e n f ermedades de t raba j o ( IMSS , Subd i rec c i ón Genera l Méd i ca ,  1 985 ; 
4-5 ) . 

Para su l l enado se estab l ecen l as s i gu i entes var i ab l es ( IMSS , 
Subd i re c c i ón Gene ra l Méd i ca , 1 985 ; 7-1 5 ) :  

1 .  Hosp i t a l  Genera l de Zona o Un i dad de Med i c i na Fami l i ar . 
2 .  Nombre o Razón Soc i a l  de l a  Empresa . 
3 .  Reg i s tro Patrona l .  
4 .  Mat r i cu l a  de l t raba jador . 
5 .  Sexo . 
6 .  Ocupa c i ón ( de acuerdo con l a  c l ave de l a  C l as i f i ca c i ón 

I n t ernac i ona l de Ocupa c i ones ) .  
7 .  Ant i güedad en e l  puesto . 
8 .  Sa l ar i o  d i ar i o .  
9 .  T i po de r i esgo : 

A .  a )  Acc i dente de t raba j o ;  b )  A c c i de n t e  de trayecto ; y 
e )  Enf e rmedad de traba j o .  
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B .  a )  S i n  genera c i ón de d í as de i ncapa c i dad ; b) S i  gene ró 
d í as de i ncapac i dad tempora l ;  c )  S i  generó d í as de i n
capa c i dad tempora l y or i g i nó una secue l a  menor o i gua l 
a l  1 5  % d )  S i  generó d í as de i ncapac i dad tempora l y 
or i g i nó una se cue l a  mayor de l 1 5  % ; e )  S i  se trata d e  
u n a  d e f unc i ón c o n  o s i n  i ncapac i dad tempora l para e l  
traba j o ; f )  S i  e s  una reca í da ; g )  S i  se tra t a  de una 
va l ua c i ón e l aborada poster i or a l a  f e cha de a l t a y no 
se hub i ese captado en l a  tarjeta i n i c i a l . En cuyo caso 
só l o  se anotarán l os datos corres pond i entes a l  Hosp i ta l  
Genera l de Zona o Un i dad de Med i c i na Fami l i ar . nombre o 
razón s oc i a l  de l a  empresa .  reg i stro patrona l .  nombre y 
número de a f i l i a c i ón de l asegurado . fe cha de l a c c i de n t e  
o enfermedad y l as frac c i ones u t i l i zadas para l a  va l ua
c i Ón de l a  secue l a ;  y h )  Si se trata de una e n fermedad 
de traba j o . que s i n  i ncapa c i dad t empora l .  or i g i nó una 
secue l a  va l uab l e . 

1 0 .  Fbcha de l acc i de n t e  o e n fermedad : 
� )  Para el caso de acc i de n t e  se anotard l a  f echa de ocu

rrenc i a .  
� )  Para e l  caso de e n fermedad s e  a not ará l a  fecha e n  que 

se termi nen l os estud i os correspond i e ntes y se haya 
ca l i f l cado como sí de traba j o .  l o  mi smo se hará si no 
generó d í as de i ncapa c i dad y en l os casos en que se 
hayan autor i zado d í as de i ncapaci dad . se a not ará l a  
f echa d e  l a  i ncapa c i dad i n i c i a l .  



1 1 . Ti po de j ornada : 
a l  Cont i n ua , d i scont i nua , acumu l ada . 
b )  Turno ( ma t ut i no ,  vespert i no ,  noct urno , rota c i ó n  de 

turn o )  . 
1 2 . Causa externa : 

Se cod i f i cará só l o  e n  caso de acc i de n tes , de acuerdo a 
l a  C l as i f i cac i ón I nterna c i ona l de En fermedades , Novena 
Rev i s i ón ,  1 975 . 

1 3 . Na tura l eza de l a  l es i ón :  
Se cod i f i ca con res pec t o  a l  d i agnós t i co de l a  l es i ón o 

enfermedad , de acuerdo a l a  C l as i f i cac i ón I n ternac i ona l 
de En fermedades , Novena Revi s i ón .  1 975 ; i nd i ca t amb i é n  
l a  reg i ó n  a na t ómi ca a f e c tada . 

1 4 . Ri esgo f í s i co :  
Se cod i f i ca de acuerdo con l a  c l ave correspond i en t e  a l a  
C l as i f i cac i ón de R i esgo F í s i co de l l i stado genera l .  

1 5 . Acto i nseguro : . 
Se cod i f i ca de acuerdo con l a  c l ave correspond i e n t e  a l a  
C l as i f i cac i ón de acto i nseguro de l l i s t ado genera l .  

1 6 . Para e 1 caso de de func i one.s : 
Se a not ará l a  nat ura l eza de l a  l es i ón o e n fermedad que 
hub i ese dado or i gen a la muerte de l traba jador . 

1 7 . Datos d e l  asegurado : 
Nombre . fecha de nac i m i e n t o , l ugar de nacimi ento . edad . 
res i denc i a . c l í n i ca de adscr i p c i ón . No . de f i l i a c i ón . 

1 8 . Datos de l méd i co que cod i f i có e l  caso : 

2 3 9  



Fombre . reg i s tro . ma tr i cu l a .  f e cha de c od i f i ca c i ón .  

l ugar e n  donde s e  cod i f i có y demás observa c i ones . 
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El t ra t ami ento admi n i stra t i vo .  para e l  contro l y mane j o  de 

l os c�sos de traba j adores ba j o  e l  seguro de r i esgos de traba j o . 

que s4n v i c t imas de a l guno de e l l os .  s e  rea l i za con base e n  e l  

" D IAGRAMA GENERAL DE PROCESO DE LOS R IESGOS DE TRABAJO OCURRI DOS I 
y TERMINADOS " ( IMSS . Subd i rec c i ón Genera l Méd i ca .. 1 985 ; 1 6-18 ) . de 

30 pa�os . d i st r i bu i dos e n  re l a c i ón a :  la orga n i za c i ón de l os 

serv i l i os ( n i ve l es de a t e n c i ó n )  y dentro de é s t os 

c i as adm i n i s trat i vas correspond i entes . 

a l as i nstan-

auando un traba j ador sufre un a c c i de n t e  de traba j o .  debe ser 

condu d i do de manera i nmed i at a  a l os servi c i os méd i cos de Urge n c i a  

de l a s  Un i dades de Med i c i na Fami l i ar u Hosp i t a l es Genera l es o de 

Espec i a l i dades . Una vez ahi . se l e  br i ndar6 l a  a t e n c i ó n  necesa-

r i a .  se e l abora la Forma MT-4-30-8 y 

i ncapÁc i dad de 1 a 7 d i as , o subsecuente 

av i so de traba jo . 

expi de cert i f i cado de 

y, e n  s u  caso , s e  anexa 

Pos t er i ormente e l  t raba j ador e s  env i ad o  al Serv i c i o  de 

Med i c � na de l Traba j o  de su Un i dad Fam i l i ar ,  en donde rec i be - l a  

forma l MT-1 
'
para que sea ·l l enada por su patrón . Para ese e ntonces 

este serv i c i o  ya ha re c i b i do .  de la D i re c c i ón y de l Serv i c i o  de 

Urgenc i a s  de su pro p i a  Un i dad . l as formas 4-30-8 o MT-4-30-8 , l os 

cert i � i cados de i ncapac i dad i n i c i a l  y aviso de traba j o .  I 
rl traba j ador deberá vo l ver con l a  Forma MT-l respe c t iva . 

reqU i r i tada 

reC l a¡r su 

I 

por e l  patrón . en un peri odo máximo de 7 d i as , para 

casos como R i esgos de Traba j o . 
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El méd i co de este serv i c i o ,  con baBe en l a  dOG uIile n t a c i 6n 

pres ent ada y l a  i n f orma c i ón de l exped i en t e  c l í n i c o ,  hará l a  rev i 
s i ón de l caso y det ermi nará l a  ca l i f i ca c i ón correspond i e nte ; 
asent ando s i  se determi na como S I  de t raba j o  o NO de t raba j o ;  e n  
e l  primer caso , además va l úa e l  r i esgo , t i po de i ncapac i dad y 

porcent a j e  de l a  i ndemn i za c i ón ,  cuando as i . l o  amer i t e . 
En cuanto a l a  a t e n c i ón méd i ca , e n  a par i enc i a  no e x i s t e  

n i nguna d i ferenc i a ;  es dec i r ,  q u e  s e a  c a l i f i cado e l  a c c i dente 
como S I  de t raba j o  o NO de traba j o , el  trabaj ador será envi ado a l  
servi c i o  de med i c i na f ami l i a r , genera l o d e  espec i a l i dad que e l  
caso amer i t e ,  s i n  menoscabo d e  sus dere chos . S i n  embargo , e n  
cuanto a l  tratam i ento adm i n i s t ra t i vo ;  p o r  t a n t o ,  s u s  derechos e n  
pres t a c i ones e n  d i nero . s í  se estab l e cen c l aras d i ferenc i as . de 
acuerdo con l o  e s t ab l e c i do en l a  Ley de l Seguro Soc i a l . 

En l a  s i t ua c i ón de que se ca l i f i que como NO de t raba j o .  será 
envi ado e l  pac i e nte con su méd i co f am i l i ar y se segu i rá su caso 
como e n f ermedad genera l . hac i é ndose a creedor a l as pres t a c i ones 
correspond i en t e s  ( IMSS , LSS , 1 9 90 ; 28-35 ) . 

S i  se ca l i f i ca como S I  de traba j o .  e ntonces . e l  t raba j ador . 
además . se hará a creedor a l as pres t a c i ones corres pond i entes a su 
caso . Para su cump l i m i e n t o . e l  servi c i o  de Med i c i na de l Traba j o . 
env i a  a Cont ro l de Prestac i ones l a  re l ac i ón e n  or i g i na l  y cop i a  
con l os a nexos respe c t i vos . para que e l  t raba j ador rec i ba l a s 
pre s t a c i ones ( IMSS , LSS . 1 9 9 0 ; 1 4- 28 ) . 

Una vez que e l  traba j ador a c c i de n t ado es dado de a l t a .  de 
acuerdo a la e s t imac i ón que l os d i ve rsos serv i c i os f ami l i ar . 
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genera l 1 0 de espe c i a l i dad han est imado . e l  caso se cons i dera 

termi nadb y s e  e l abora l a  t a r j e t as SUI-55/MT-5 . 

Esa1s tarjetas posteri orme nte se e nv í a n  a l  Coord i nador de 

programals de Med i c i na de l Traba j o  en re l a c i ón anexa . para su 

procesa�i ento estad í st i co .  Nótese c omo . si uno de l os pri n c i pa l es 

Obj et i v9s de l a  s i st ema t i zac i ón de l a  i nf orma c i ón es desarro l l ar 

program1s prevent i vos . d i f í c i lmente se podrá c ump l i r con é s t e . e n  

l a  medjda que . una vez envi ada l a  i n forma c i ón .  t oda e l l a  s e  

mane j a  e f orma centra l i zada con l a  f i na l i dad de c a l cu l ar l os 

í nd i ces de s i n i es tra l i dad y l a  descr i pc i ón estad i s t i ca de l e s t ado 

de l os r i esgos l abora l es en el IMSS . Los méd i cos i mp l i cados en l a  

recaba c í 6n de l a  i n f orma c i ón quedan tota l mente desv i ncu l ados d e l 

proced imient o .  de t a l  manera que cuando regresa a e l l os ya se 

prese nta de f orma agregada : por l o  t a n t o .  será casi impos i b l e  

e l abora* l í neas prevent i va s  espe c í f i cas con base e n  e s t a  i n f orma-

c i ón .  

E l  resumen apretado anter i or sobre l os 30 pasos men c i onados 

en e l  IfSTRUCTI VO .  l l ama a l a  re f l e x i ón e n  var i os aspe c t os : 

1 .  Se pueden ident i f i car . a primera v i s t a . dos aspectos 

importaftes : 

A .  E [  S i s t ema de capt a c i ón de l a  i nf orma c i ón re l a c i onada con 

l os R i lsgos de Traba j o .  es re l a t i vamente j oven . pues según e l  

documenho INSTRUCTIVO PARA EL MANEJO DE LOS RI ESGOS OCURRI DOS Y I 
TERMINApOS . fe chado en enero de 1 985 . es producto de 14 anos de 

opera c i pn de l s i s t ema de man e j o  de l os R i esgos de Traba j o . Est o  

q u i ere reC i r  que éste opera desde 1 970 ; para e l  presente ano ha 
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cump l i do 24 aftos de func i onami ento y en apar i e nc i a  cump l e  con l os 
objet i vos que l e  d i eron or i gen . 

B .  Los objet i vos para l os que f ue creado e l  S i s tema de Mane j o  
d e  Ri esgos d e  Traba j o  son : 

a )  Para obtener l a  i n forma c i ón estad í s t i ca sobre morb i mort a l i 
dad de l a  pa t o l og í a  l abora l .  que perm i t a  programar acc i ones 
corre ct ivas y e l aborar estud i os e s t ad í s t i co s . 

b )  Para obtener l a  i n forma c i ón estad í s t i ca cons i stente sobre 
l os R i e sgos de Traba j o  Ocurr i dos en l as empresas . dura nte 
un per í odo de t i empo determi nado ( semestra l o anua l ) .  para 
rea l i zar e l  cá l cu l o  corre cto .0 lo más aproximado pos i b l e .  
de l i nd i ce de s i n i estra l i dad . que e s  l a  base para l a  a p l i 
ca c i ón de l Reg l ame nto de C l as i f i ca c i ón de Empresas y Det er
mi nac i ó n  de l Grado de R i esgo . de l Seguro de R i esgos de Tra
ba j o .  

2 .  S i  l o  que se 
t i ca cons i s tente sobre 

pre tende es obt ener l a  i nforma c i ón e s t ad í s
l os r i esgos de traba j o  ocurr i dos e n  l as 

empresas . tanto para obtener l a  i n f ormac i ón sobre morbimort a l i 
dad de l a  pa t o l og í a  l abora l . que perm i t a  programar a c c i ones co
rrect i vas y e l aborar estud i os estad í st i �os ; o b i en . para rea l i zar 
el cá l cu l o  corre cto o lo más aprox imado pos i b l e . de l í nd i ce de 

s i n i estra l idad de l as empresas . durante un per í odo de t i empo 
determi nado y a p l i car . de manera más a pegada a l a  rea l i dad , e l  
Reg l amento de C l as i f i cac i ón de Empresas y De term i na c i ón de l Grado 
de Ri esgo . de l Seguro de R i esgos de Traba j o . Entonces . creo que 
se esta muy l e j os de l ograr estos ob j e t i vos . 
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l a s  Em�resas s o n  c a na l i zados a l os serv i c i os d e  Urge n c i as de l 

IMSS : ya s e a  por l a  e s t i ma c I ón que e l  p r o p i o  t r a ba j ador . o e l  

enCargtdo de l os serv i c i os de pr i meros aux i l i os o méd i cos de l a s 

m i smas h a c e n  de l a c c i de n t e  y .  por l o  t a n t o  só l o  c i er t os a c c i den-

t e s  de determ i nada gravedad s er í an c a na l i zados a l os serv i c i os de 

re f e re nc i a  de l IMSS ( práct i ca habi t ua l y cot i d i ana e n  l a s empre-

s a s  y .  una de l as razones pr i nc i pa l es por l a  que s e  c o n t r a t a  a I 
l os méd i cos en l a s  empresas ) .  

En segundo l ugar . con base e n  l os Art í cu l os 504 . i nc i sos I a 

I V .  50� y 506 . de l a  LFT . l as empresas s e  abrogan e l  dere cho de 

i ns t a l rr y ma n te n e r . desde un servi c i n de pr i �eros a u x i l i os . 

servi c i o  méd i co o has t a  i ns t a l ar un hos p i t a l  o c o n t ra t a r  e s e  

un 

serv i c i o .  para br i ndar la a t e n c i ón de urgenc i a .  genera l . y de 

e s p e c i a l i dad que l os t raba j adores r e q u i eran . Es t e  aspecto f o rmu

l ado pbr l a  l ey .  en e s en c i a  es corre c to ; s i n  embargo . se ha pres-

t ado a una grave u t i l i za c i ón de l os m i smos . pues s i rven como f i l 

t ro e k ns trume n t o  f undame nt a l  para ocu l t ar l a  i n f orma c i ón sobre 

l os r i�SgOS ocurr i dos en é s t a s . Por l o  t a n t o . d i f í c i l m e n t e  se 

obt e ndrá l a  i n forma c i ón comp l e t a  y rea l para l as e s t i ma c i ones que 

se prefe nden . 

Eh t ercer l ugar . s i  por desgrac i a .  e l  t raba j ador su fre un 

r i e sgo ( a c c i de n t e  de t raba j o ) . de t a l magn i t ud que lo ob l i gue . 

t a n t o  b é l . como a l  res ponsab l e  d e l  serv i c i o  méd i co de l a  empresa 

de que s e  t ra t e . a hacer uso de l os s e rvi c i os méd i cos de Urgen-

c i a s de l IMSS a cua l qu i er n i ve l ; e s t o  parece r 1 a  garant i zar que 
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t a l es r i esgos serían reg i s trados y conforma r i an l as e s t a d 1 s t i ca s . 

S i n  embargo . no es a s í  pues . deben toda v í a  segu i r  un proceso 
adm i n i strat i vo .  que lo va l i de como t a l : e n  pr imer térm i no . req u i 
s i t ado por. e l  patrón . a través d e  l a  Forma MT- 1 ; y .  e n  segundo 
térmi no c a l i f i cado por e l  méd i co de l servi c i o  de med i c i na de l 
traba j o  como SI de t raba j o . Todos aque l l os casos que no cump l a n 
estas cond i c i ones . serán cons i derados por e l  servi c i o  como NO 

RECLAMADOS Y estos . son un probl ema t amb i é n  muy i mport ante . que 
no está contemp l ado e n  e l  cump l i m i e n t o  de l os ob j e t i vos s�r,a l a
dos . 

En cuarto y ú l t i mo l ugar . s i  b i e n  es correc t o  basar l os 
estud i os es�ad í s t i cos . para l as est i ma c i ones sefta l adas . en l os 
denomi nados R I ESGOS DE TRABAJO OCURRI DOS Y TERMINADOS . dado que 
se han p l ant eado cr i t er i os " b i e n  estab l e c i dos " para su i n c l us i é>n 
en l as estad í st i ca ; cons i dero . de fundamenta l importanc i a .  su 
rev i s i ón y actua l i za c i ón . Entre otras razones men c i onaré só l o  
a l gunas : e n  primer térmi no . l a  i n forma c i ón obt e n i da n o  s e  cruza 
adecuadamente con l as pob l a c i ones expuestas ; por otro l ado . 
tampoco se t oman en cue nta t odas ' l as var i ab l es de import a nc i a  que 
se recogen en l as formas MT-5 ; tanto porque l as d i ve rsas pob l a
c i ones no se conocen con exa c t i t ud . como porque muchas de estas 
var i ab l es no se conocen para la pob l a c i ón ba j o  e l  seguro de 
r i esgo . s i no só l o  para l os a c c i dentados . Máx ime cuando hoy d i a . 
se ha observado una fuerte cr i s i s  de l a  segur i dad soc i a l  ( De Buen . 
N . •  1 9 9 2 ; 1 1 8 5 ) . 
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B. LA DUALIDAD DEL S I STEMA DE SEGURIDAD SOCIAL . 

3 .  E l  IMSS , en esenc i a  es una empresa de seguros que cump l e  
una func i ón b i e n  de f i n ida en nuestra soci edad , con ser i a s  imp l i 
cac i ones soc i a l es . E l  dob l e  propós i t o para e l  que fue e l aborado 
e l  i nstruc t i vo ;  e l aborar estud i os e p i dem i o l óg i cos , con ob j e t i vos 
preve nt i vos y obt ener la i nf orma c i ón comp l e t a  y puntua l para e l  
cá l cu l o  de l os i nd i ces de s i n i es t ra l i dad , con un só l o  i ns t rÚffiento 
de reco l e cc i ón de l a  i n forma c i ón , es i rreconc i l i ab l e .  Y e s  que , 
" l a  pr i nc i p a l  l im i t a c i ón a l a  comparab i l i dad de l as estad i s t i cas 
de a c c i dentes e s t r i ba e n  el  dob l e  objet i vo para e l  cua l han s i do 
concebi das : la  prevenc i ón de l os acc i dentes y su i ndemn i za
c i ó n " ( O IT . , 1 984 ; 42 ) . Lo mi smo se podr l a  de C I r  de l OS i ns t rumen
tos de cod i f i ca c i ón ( C l as i f i ca c i ones i nt erna c i ona l d i versas ) ,  
como en e l  caso de l a  C l a s i f i ca c i ón I n t erna c i ona l de E n fe rme
dades , e l aborados por Wi l l i am Farr ba j o  su " a ná l i s i s  d e l  f enómeno 
mórb i do " , que ; presen t ada en l a  Pr imera Con ferenc i a  I nterna c i ona l 
de Est ad i s t i c as , e n  1 864 , desae entonces r ue aaopt ada . �n l a  
actua l i dad s e  cont i núa mane j a ndo s i n  mod i f i ca c i ones sus tanc i a l es .  
Para Bre i l h deber i a  más corre ctame nte denomi narse C l as i f i ca c i ón 
I nt ernac i ona l de Fact ores y Daftos ( Bre i l h ,  J . , 1 980 ; 1 2 3 ) . 

4 .  Por otro l ado , s i  mi ramos con más atenc i ón podemos 
de l imi t a r ,  en pr imera i nstan c i a , cuatro campos de cono c i m i e n t o  
comprome t i dos or i g i nar i a  y prof undame nte en e l  tratami e n t o  d e l  
prob l ema d e  l os acc i dentes d e  t raba jo : 

1 )  La segur i dad soc i a l .  
2 )  La l eg i s l a c i ón . 
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3) El méd i co .  
4 )  E l  c i e nt í f i co-t e c no l óg i co . 
Todos e l l os .  det ernli nados de ma nera fundamenta l por aspectos 

f i l osóf i cos . c i ent í f i c os . económi cos . p o l í t i cos . s oc i a l e s .  h i stó
r i cos y .  é t i cos . de l os que he pre tend i do dar cuenta en este tra-
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V .  COROLARIO : 

UNA HISTORIA BREVE : "EL ACCIDENTE DE RAUL " 

Ese l unes 4 de enero . a primera hora Raú l se presentó a l a  

p l anta . animoso como de costumbre . L l egó repart i endo abrazos a 

d i e stra y s i n i es tra . y depar t i endo con sus compa�eros de traba j o .  

pues t odo e l  mundo l o  

b l e .  d i charachero y 

cono c i a  por su e sp i r i tu campechano . ami ga

f a nfarrón . Ademá s , como m i embro de l a  Com i 

Seguri dad de l a  p l anta . representando a l os s i ón de H i g i ene y 

traba j adore s . se hab i a  dest a cado por l as r i �as constantes con l os 

superv i sores y l os permanentes rec l amos de i nsegur i dad en vari os 

puestos de traba j o  y s i t i os de l a  p l anta . Se l a  pasaba p id i endo 

i mp l ementos de segur i dad : ¡ Que l os guantes . que l as mascar i l l as .  

que l os mand i l es .  que · l as botas . que l os cascos ! . e n  f i n  todo 

aque l l o  que se l e  ocurr i a , para que sus compatieros se protegi eran 

de pos i b l es percance s . Asi como , e x i g i endo e l  mante n imi ento 

puntua l de l a  maq u i na r i a  y e qu i po . 

Regresaba de un f e l i z y provechoso peri odo vaca c i ona l de f i n  

de afio . Estaba ans i oso por comenzar a tra·ba j a r , pues además de 

ser un l atoso ped i nche y protestón , l e  encantaba su traba j o . 

Estaba orgu l l oso de ser t ornero espec i a l i zado . No obstante ,  l e  

entraba a l  toro según l o  v i era a l  s a l i r de tor i l es y s e  a fanaba 

como e l  que más .  Est a  s i tuac i ón l e  hab i a  hecho ganar e l  reconoc i 

m i ento d e  superv i sores y func i onar ios d e  l a  empresa . Con e l  

gerente se arreg l aba persona lmente para consegu i r  e l  apoyo 

f i nanc i ero y mat er i a l  cuando part i c i paba con su equi po en l os 

maratones deport ivos . 



249 

Hab í a  ve n i do desempefiando e l  pues t o  de troque l ador desde 
hac í a  a l gún t i empo y conoc í a  a l a  perfec c i ón s u  máqu i na .  

Aqué l d i a . como de cos t umbre . recog i ó  l a  ord e n  d e  traba j o . 
Preguntó a su ayudante s i  hab i a n  ver i f i cado l a  máq u i na mi e ntras 
est uvo ausente . éste a s i nt i ó .  No conforme con e l l o acud i ó  a l  
superv i sor para preguntar sobre e l  reporte que hab í a  de j ado antes 
de sa l i r d e  vaca c i ones . pues la troque l adora hab í a  estado f a l l an
do ; e l aboró su reporte y s o l i c i tó l a  rev i s i ón .  E l  superv i sor 
t amb i én a s i nt i ó .  Todavía l l egó hasta l a  máqu i na .  l a  sa l udó . y 
mi entra s  l a  i nspecc i onaba pa c i e n t ement e . p l at i caba con e l l a .  

Med i t aba . . .  M i ró l entamen t e  e l  report e d e  repara c i ón y 
pensó . . . .  parece que t odo e s t á  e n  orde n . 

Nuevame n t e  recordó l o  b i e n  que habí a  pasado l as vacac i ones 
al l ado de su esposa . " l a  güera " .  como é l  l a  l l amaba . y sus tres 
h i jos . e l  más pequefio de apenas 8 a fios . 

Preguntó a l  ayudante s i  e s t aba l i s t o  para i n i c i ar .  e cho a 
andar l a  máqu i na .  e speró e l  t i empo para comenzar a operar l a  y 
di j o  i Aa aarrraaanncaan ! .  

Manejó l os contro l es ,  primero e l  botón de ascenso , l a  
p l ancha s e  e l evó ; e n  segu i da e l  d e  . descens o . l a  p l a ncha ba j ó . 
Est aba a l  t i ro e l  mecan i smo . Con l a  t roque l adora a s í , comentó , 
nos vamos " como en caba l l o  de h a c i·e nda " . 

Nuevamente vo l v i ó  a probar e l  mecani smo y éste respond i ó  a 
l a  perfecc i ón .  Qu i t ó  e l  automá t i co .  

Opr i m i ó  e l  botón de ascenso . " l a cuch i l l a ascendi ó " . rec i b i ó . 
l a  p l aca met á l i ca para troque l ar .  de manos d e l ayudante . l a  
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c o l ocó en la base . Opr i m i ó  el  botón de des censo , el  aero l i to cayó 
sobre l � p l aca h i r i é ndo l a  e impr i m i é ndose con t odo su t one l a j e ,  
cas i S i �u l t 4 neame nte l a  p l ancha s e  e l evó , r4p i dame n t e  Raú l  
i nt rodu j o  l as manos en l a  gu i l l ot i na para tomar l a  l es i onada 
p l aca y en un sant i amén cayó de nueva cue nta e l  aero l i to s i n  dar 
t i empo a la rea c c i ón de l condenado . 

SÓ l lo se escuchó un gr i t o ahogado . La p l ancha ascend i ó ,  pero 
ya hab í a  l ogrado su propós i t o .  Los brazos de Raú l hab i a n qued ado 
impresos 
impu l s aJo 

tamb i é n . El meca n i smo de la troque l adora 
por l a  mano de l Di abl o .  

re p i t i ó  como 

M i 1ó l os estragos oca s i onados en sus extremi dades por esa 
mo l e  q�e , como ava l a ncha se le  ha b í a  ven i do enc ima s i n  dar l e  
t i empo a reacc i onar . Es taban i rreconoc i b l es ,  dos muftones sangran
tes y dJspeda zados e n  que se conv i rt i eron sus brazos . Se quedó de 
p i e  con�emp l á ndose i ncrédu l o .  Parte de su v i da pasó por su men t e  .. 
La güera y sus tres h i jos . Los l argos t rayec tos de cdh1i no reco
rr i dos j n  l os mara tones . 

Todo e l  mundo e n  l a  p l anta a l  escuchar e l  gr i t o ,  o e l  sop l o  
de l vi ento que l l evaba e l  presag i o .  acud i ó  a ver l o  que e s t aba 
pasando Los superv i sores se empeftaban en vano para imped i r  que 
suspend l era n e l  traba j o  y corr i eran donde Raú l . 

·E I  [ escenar i o  para l a  re a l i za c i ón de l espect4cu l o  de l orden 
d e  l as �áqu i na s  e n  su m4x i ma expres i ón ,  " E l  Acc i dente de t raba -
j o "  , 

qué 

estaba 
Mulos . 

haclr . 

preparado . 
cont emp l aban s i n  dar créd i t o .  per p l e j os . s i n  saber 

No fa l t aron l os comed i dos que i nt ent aron hacer a l go 
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para curar l a  heri da . hubo qu i e nes pensaron y rogaron a l  a l t í s imo 
para que devo l vi era e l  t i empo y de esa manera impe d i r  que ocu
rr i era lo suced i do . 

Rá p i damente se i nstrume ntó e l  tras l ado de Raú l a l  Hosp i t a l  
de Traumato l og í a  d e  Lomas Verdes de l IMSS . A l gu i e n  f a c i l i t ó  un 

transport e .  otro se o fre c i ó  a a companar . ¡ nad i e .  nad i e . ! 
sabía dónde se ubi caba y cómo l l egar . Raú l t uvo que dec i r l es y 

gu i ar e l  recorr i do . 
Nunca perd i ó  l a  conc i e nc i a . s i empre supo l o  que est aba 

pasando . No pensaba e n  e l  futuro y só l o  esperaba l l egar ante e l  
méd i co para sup l i car l e  que l e  curara sus manos y no de j ara que se 
l as qu i t aran . 

Fue rec i b i do e n  e l  
rado por e l  méd i co de 
dec i d i ó  i nt erve n i r l o  

serv i c i o  d e  Urge nc i as . rev i sado y va l o
guard i a . Es t ab l e c i do e l  d i agnós t i co .  se 

q u i rúrg i came nt e . amputar l e  l a  extremi dad 
i zqui erda hasta el terc i o  med i o  de l ant ebrazo y reparar l a  
derecha con redu cc i ón de l a  fra ctura mú l t i p l� de l terc i o  med i o  de 
l os huesos de l esque l et o  de l antebrazo med i ante aparato de 
f i jac i ón mecá n i ca . 

Mi entras . l os trám i tes admi n i stra t i vos se rea l i zaban s i n  
n i ngún contrat i empo aparen te . Que s u  nombre . edad . sexo . l ugar de 
or i gen . domi c i l i o .  t e l é fono . esco l ar i dad . Qué fue lo que pasó . 
qué est aba ha c i e ndo . a qué hora . e t c  . .  e t c . 

A l  mi smo t i empo que se dec i d í a  q u i é n  dar í a  aviso a su esposa 
y cómo prepara r í an e l  ba l de de agua he l ada . 

Su f r i da l a  amput a c i ón e n  l a  extrem i dad i zq u i erda . a s í  como 
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l a  retonstruc c i ón d e  

compa��ro� d e  t raba j o  

l a  dere cha . mu chos fami l i ares , am i gos , 

y func i onar i os de l a  empresa l o  v i s i t aron . 

Los representantes s i nd i ca l es ofre c i eron . l a  def ensa p l ena 

de sus derechos ¡ No f a l taba má s ! . 

+s representantes de l a  empresa . e l  resPeto p l eno de sus 

derechos y has ta una próte s i s  b i ón i ca . "una c op i a  para Raú l " .  

¡ Eso e� a l o  �e yo l l amo so l i da r i dad ! .  

SluS compitfreros . 1 ást ima y comprens i ón , 

Su f ami l i a .  nunca abandonar l o .  ¡ Va l e ! . 

¡ Sa l ud companero ! . 

L'a e t apa. q í t i ca pas ó ,  se h i c i eron l os trám i t e s  adm i n i stra-

t i vos 

l

correspond i entes : ¡ Que l a  Forma MT-4-30-8 ! .  ¡ Que l a  MT- l ! .  

¡ Que l . MT-2 ! . ¡ Que s i  se ca l i f i ca c omo SI o NO de t raba j o ! .  ¡ Que 

l as i n'c a pa c i dades ! . ¡ Que l as cura c i ones ! .  ¡ Que l a  rehabi l i ta-

c i ón ! . Que i r  de aqu í  para a l l á ! . ¡ Que c ómo le voy a hacer para 

I ¡ Que s i  ya S& dec l aró t ermi nado ! .  ¡ Que l a  i ndemn I za c i ón ! .  

¡ Que pens i ón o i ndemn i za c i ón ! . ¡ Que l a  Forma SUI -55/MT-5 ! ,  y Raú l  

pasó a ser parte 

traba jf como una 

con i 1capac i dad 

por cdns i gu i ent e , 

v i va de l as estad í s t i cas de l os r i esgos de l 

más de l as v í c t imas de un a c c idente de t raba j o ,  

" parc i a l " perma nent e , mut i l ado , mi tad-hombre y ,  

una carga más para e l  IMSS . 

jeC i b ida su tera p i a  f í s i ca ,  recuperó e l  mov i m i e n t o  en l a  

extre¡ i dad re parada . pero nunca c omo antes . Aceptó l a  prót e s i s  a 

que �en í a  derecho por parte de l IMSS . No l e  preocupaba . pues 

sab í aj est aba seguro . de que l a  empresa cump l i r í a  su promesa . No 

dudab . pues m i entras est uvo en e l  hosp i t a l  y dura nte l a  conva l e

cenc i �  estuvo rec i b i endo e l  pago de l a  i nc a pa c i dad de parte de l 
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IMSS y ¿ q u i é n  sabe p o r  qué ? e l  pago de s u  sa l ar i o  por c u e n t a  d e  

l a  empresa , como s i  es tuvi era l aborando norma l me n t e . 
Pos t er i orme n t e  fue dado de a l t a ,  s i nd i c a t o  y empresa cum-

p l i e ron l a  promesa de re i n corporar l o  a su t raba jo , pero ahora 
desempeftando una act i v i dad acorde a sus pos i b i l i dades . 

Pero se quedó e sperando l a  prótes i s  b i ó n i c a , l a  "cop i a "  
prome t i da . Un buen d í a , como e n  l a  canc i ón d e  Juan charrasqueado , 
l e  corr i eron a avi sar que l a  empresa s e  hab í a  p ue s t o  e n  ve nta y 
se corr í a  e l  rumor de que t odos ser í a n  l i qu i dados . Mon t ó  en su 

caba l l o  ráp i damente y se d i r i g i ó  a la p l a n t a  a preguntar . Hab l ó  
con e l  j e f e  d e  Re l ac i ones I ndustr i a l es ,  q u i e n  l e  c on f i rmó l a  
not i c i a ,  no obs t a n t e , l o  tranqu i l i zó d i c i éndo l e  que é l  no est aba 
i nc l u i do e n  l a  l i s t a . 

Pocas semanas después de este acont e c im i ento fue l i qu i dado . 
- ¿y l o  de mi mano b i ón i ca que me prome t i eron ? se a t rev i ó  a 

preguntar . 
M i ra mano , l e  d i j eron , t e  l a  podemos dar pero , e l  mant e n i 

mi ento d e  esas prótes i s  es c aro , c o n  l o  que vas a ganar segura
me n t e  no t e  a l canzará y ¿ qué t a l  que se te descompone ? ,  me jor 
quéda t e  as í .  ¡ C l aro , si t u  q u i e res te l a  compramos ! ,  pero p i �nsa
l o  y nos avisas . 

Di cen que de l o  perd i do ,  l o  que aparezca y bueno , ahora Raú l 
s i  e s t á  pensando e n  e l  futuro , e n  e l  de sus h i jos , l o  tranqu i l i za 
e l  que su pens i ón sea de l 98% y hace p l anes para sacar l e  e l  mayor 
prove cho . Aunque , es extrafto q ue nunca me n c i one l ¿ i ndemn i za c i ón ,  
o cuando menos pare ce que no l a  rec i b i ó  ¿ se rá ? 
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Ha l ogrado mantener o s e r í a  me jor dec i r .  re i ntegrarse a l a  I fami l i a �ue forma con l a  gUera y sus tres h i jos ¿ cuánto t i empo 
durará ? Tra t a  de segu i r  ha c i e ndo una v i da norma l . pero ya nunca 
va a ser como a n t e s . 

Eduardo . su h i j o  pequefto . e n  ocas i ones t odaví a  pregunt a  a 
Susana . l a  güera . l o  mi smo que pregunt aba cuando v i o  a su papá 
por pr imera vez s i n  bra zo : 

¿ De verdad e s t e  seftor es m i  papá ? 
- C l aro . respond í a  E l l a .  ¿ Por qué ? 
- Porque m i  papá e s t aba comp l e to y a e s t e  seftor l e  f a l t a  un 

brazo . ¿Acaso habr í a  a l gún modo de que nos l o  regresaran como 
estaba ant es� . ( * )  

( * )  Re l a�o ver í d i co .  suced i do en una de tantas empresas de l a  
transf orma c i ón de l a  zona i ndustr i a l  Nauca l pa n . e n  e l  mes d e  
enerb de 1 9 93 y reconstruido para e l  presente traba j o .  



255 

VI . CONCLUS IONES : 

He quer i do mostrar en este documen t o .  l a  importanc i a  que l os 
acc i dentes de t raba jo t i enen para su estud i o . No obs t a nt e . m i  
i n tenc i ón n o  h a  s ido l i mi t arme só l o  a t omar una l i ne a  de l as ya 
conoc i das y cei'! i rme a l a  me todo l og í a  usua l para "descubr i r "  que 
s i gue s i endo un prob l ema acuc i ante . "demost rar " que l os pri n c i pa
l es cu l pa b l es de la ocurrenc i a  de l os m i smos son l os pro p i os 
t raba j adores ; y .  med i a nte estos ha l l azgos " suger i r "  programas 
preve n t i vos que mante ndrán e l  c í rcu l o  v i c i oso ; s i n  n i ngún resu l 
t ado e f e c t i vo .  Por e l  contrar i o .  h e  rea l i zado una re f l e x i ó n  
amp l i a .  c o n  e l  o b j e t o  de exp l orar e s e  i nmenso campo de conoc i 
miento que es l a  med i c i na d e l  traba j o  y va l orar l a  pos i b i l i dad d e  
hacer a l guna contri buc ión q u e  coadyuve a l  menos a conformar u n  
punto de vi sta d i s t i nt o  de l trad i c i o na l . 

E l  pr imer aspecto que l l ama l a  atenc i ón ' e s  que . por más que 
se pre tenda l im i t ar la a tenc i ón de l probl ema de l os acc i de n t e s  de 
traba jo . a un campo de conoc imiento e n  part i cu l ar .  l l ámese éste 
med i c i na .  h i g i e n e  y segur i dad . sa l ud púb l i ca . adm i n i strac i ón .  
e t c  . .  e t c  . .  La prop i a  rea l i dad de l suceso . rebasa l os d i ferentes 
ámb i tos a que se some t e  hab i tua l me n t e . Es dec i r .  cua ndo una des
gra c i a  de est e t i po cae sobre a l guna v í ct ima .  i nde pend i en t emen t e  
de l as pos i b l e s causas i nmed i a t as . l os d i fere n t e s  e l emen t os q u e  
rodean a l  he cho se tras t ornan . e l  proceso d e  traba jo se det i en e . 
se desperd i c i a n ma ter i a l es y produc t os . l as personas c ercanas o 

que pre senc i a n  e l  acc idente s e  para l i zan . l os demás bus can cómo 
sat i s facer su curi os idad . l as herram i e n t a s  se dai'!an . en f i n  t odo 
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l o  q u e  y a  sabemos . Pero ¿ y  e l  traba j ador? ese ser humano que 
hab í a  cr frado sus espe ranzas de progresar . de me j o rar en l a  v i da . 

en e l  emp l eo que ahora l o  i ncapac i t a .  q u i zá para t oda su v i da ; ¿ y  
sus f ami l i ares ? 

Men o s  ma l que . s i  está pro t eg i do por un seguro de r i esgo de 
traba j o .  tendrá resue l t o  en lo i nmed i a t o . l a  a t e nc i ón méd i ca .  l os 
med i cade n tos . l as cura c i ones y .  de ac uerdo con l a s pre s t a c i ones 
de l ey .  gozará de una i ncapac i dad y e l  pago de su sa l ar i o  mi en
t ras 9sté impos i b i l I t ado para traba j a r . ¡ Que desgra c i a  cuando n i  
s i qu i e1d d e  esa garant í a  goza ! . 

E¡ a par i enc i a  e s t e  es e l  ámb i t o  e n  que se mueven l os t raba
jadores acc i dentados pero . de n i nguna manera se res t r i nge a é l . 
Todos l os s u j etos i nvo l ucrados e n  l a  atenc i ó n  d e l suceso j uegan 
un papJ l . e n  muchas ocas i ones determ i na nte . para b i e n  o para ma l 
de l t r1baj ador . que es l a  v í c t i ma .  a s í  como de sus f am i l i ares . 
que sufren l as consecuenc i as . 

sJn pre c i samente esos ámb i tos l os que s e  han ana l i zado e n  
e s t e  t*aba j o . E l  pape l de l méd i co .  su saber s i s t ema t i zado sobre 
l os Q C G i dentes y enfermedades re l a c i onadas con e l  traba j o .  aunque 
conoc i fos desde épocas remotas . só l o  emp i ezan a adqu i r i r  impor
tanc i a  p l e na .  cuando e l  proceso de producc i ón ca p i t a l i s t a  desbor-
da l os ma l es que sufren l os seres que se desempeftan en sus i ns t a-
l a C i o nrs .  ba j o  sus cond i c i o nes . s i n  d i f eren c i a  de sexo y edad . 

LpS ma ter i a l es .  l as herram i entas . l as máqu i nas . fuentes de 
ener g f �  ut i l i zadas para impu l sar e l  mot or centra l d e  l a  f a c t or i a  
y cada l uno de l os procesos . e l  proceso de traba jo e n  s í . e l  t i po 
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de i nterac-c i ón que se e s t ab l e c e  e n tre l a.  máqu i na herram i e n t a  y e l  

mat er i a l . e l  med i oamb i ente e n  que v i ve e l  t raba j ad or dura n t e  l a  
j ornada de traba j o .  l a  durac i ón d e  l a  j ornada m i sma , l a  orga n i -
zac i ón de l proceso . Todo e l l o  t i ene un pape l determi nante e n  l a  
man i fest a c i ón de l suceso . 

S i n  embarg o .  esos mét odos por l os que ha cursado e l  uso d e  
l a  f uerza de traba j o  c o n  l a  f i na l i dad de i ncreme n t ar 14 gananc i a ,  
det erm i na n  a su vez l a  j erarqu i za c i ón d e  e l emen t os dentro d e l 
proceso de produc c i ón . La concepc i ón de ser humano como máq u i na 
carac ter i s t i ca de l cap Í t a l i smo . h a  ubi cado a · e s e  hombre e n  u n  
l ugar . 

De 
cas i s i empre . de mero a pé nd i ce de l a  máq u i na-herram i enta . 

ah i .  e l  i nt e rés de su e x i stenc i a  e n  e s t e  mundo , como 
productor de mercan c i as o serv i c i os .  Para. e s o  s e  l es protege 

med i ante e l  seguro de r i esgo de t raba j o .  en apar i en c i a  e s t e  
derecho h a  de j ado de ser cari dad . no obs t a nt e . muchas man i f es t a
c i ones . ya empresar i a l es .  ya gubernamenta l e s . ya de l a  prá c t i ca 
de l os pro fe s i on i s t as de l a  sa l ud .  hace re cordar esa e t a pa de l a  
human i dad que pare c i a  o l v i dada . 

Es te part i cu l ar campo de conoc imi ento se ha r e t roa l ime nt ado 
de l os saberes genera l es de la med i c i na .  de l a  s a l ud públ i ca .  de 
a h i g i ene . de l a  me todo l og i a .- de l a.  f i l os o f í aJ de l a  c i enc i a  en 

genera l . A s i m i smo , ha i ncor"porado puntua lmente l os avances 
c i ent í f i co-t é c n i cos para ma nte nerse actua l i zada . S i n  embargo , ha 
ado l e c i do de un importante pragma t i smo . Y e s  que . d i cha asimi l a
c i ón de conoc i m i e n tos . en muchas ocas i ones . s e  hace s i n  reparar 
que t amb i én esos saberes se convi erten y han conver t i do e n  
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obs t 4 cu l o  para e l  avance de l a  d i sc i p l i na ,  

D i f :í (!; i l me nt e , aunque e n  apar i e n c i a  e x i s t a n  formas d i f erentes 
de i n t erpre t ar un fe nómeno en l a  rea l i dad , ser4 s uperada l a  
v i s i ón de uni causa l i dad . Un i causa l i dad b i o l óg i ca . quími ca . 
f í s i ca ,  s pc i a l , e conóm i ca , l ega l , po l i t i ca .  S i empre , aunque se 
hab l e  de cadenas o se cuenc i a s de eventos , de factores i nt erre l a-
c i onados . mu t uame nte determ i n.ados . se es tará pensando e n  una 
pos i b i l i dad c omo causa de l fenómeno ; ya de la neg l i genc i a  d e l 
t raba jador , ya de l a  responsab i l i dad de l pa t rón . de l a  l eg i s l a
c i ón o ,  die l a  f orma c i ón e conómi co soc i a l . Para só l o  mos trar una . 
de tanta� cues t i ones por reso l ver . 

Por t a nt o .  es impresc i nd i b l e  detenerse un poco y m i rar e n  
derredor .! hacer u n  recue n t o  d e  l a  s i t ua c i ón ac tua l de l prob l ema . 
tratar d1 hacer un j u i c i o  l o  más neutra l p os i b l e  y est imar l as 
a portac i 1nes de l as d i ferentes corr i �ntes . tanto de pensami ento • . 

como de i nt erpretac i ón d e l  prob l ema , para ensayar l uego una pos i -
b l e  i nt e�pre ta c i ón d i st i nta . 

I Queda c l aro que . s i  b i e n  l as c i fras a portan una a prox i mac i ón 
a l a  com�rens i ó n  de un he cho . estas mi smas son i ns u f i c i e n t e s  para 
dar cuenta de esa rea l i dad . Son necesa r i os por lo me nos otras 
formas d� hacer esa e s t imac i ó n . S i  observamos l os porcenta j e s  de 
r i esgos be traba jO en el pa í s ,  me re f i ero a l as que e l  IMSS 
pub l i ca rn su memor i a  estad í s t i ca l de 1 1 . 9% en 1 980 . ha d i sm i nu i do 
a 6 . 0% bara 1 9 9 3 ) . parecer í a  que no hay nada de que preocuparse 
pues , coln esa t e ndenc i a  descende nte . en unos cuantos aflos q uedará 
resue l t 9  e l  asunt o . No obs tant e , esa expre s i ón d e l  fenÓmeno , 
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ademós de que n o  t i ene exp l i ca c i ó n  l óg i ca pos i b l e  a l a  v i s t a . 
esta muy l e jana de l a  rea l i dad ; baste con recordar l as e normes 
d i f i cu l tades f i nanc i eras por l as que a trav i e sa e l  I ns t i t ut o . por 
só l o  me nc i onar una de l as más re c i entes . conoc i d a  púb l i c amen t e . 
Para nad i e  es. desconoc i da l a  terr i b l e  c r i s i s  de burocra t i smo y 
otros prob l emas . 

Por l o  tanto . es i l uso pensar que e n  e l  t erreno de r i esgos 
de traba jo . estamos en v í as de s o l u c i onar e l  prob l ema . Amén de 
que esas c i fras no cons i deran a toda la pob l a c i ón na c i ona l traba
j adora expues ta a r i esgo . ya no d i gamos que sea una expres i ón 
d i ferenc i ada por grupos de a cuerdo a l  grado de r i esgo a que están 
expuestos pues . es ped i r l e  peras al  o l mo .  

Muy por e l  contrar i o . habr í a  que es tud i ar l a s  razones de ese 
de cremento si  en verdad se qui ere cont r i bu i r  a reso l ver l o .  

¿ Será pos i b l e  pensar e n  una orga n i za c i ón de l a  produ c c i ón de 
b i enes y serv i c i os que tenga como pri nc i p i o .  en pr ime r  l ugar . que 
lo más i mportante es un traba j o  l i bre de da ftos y .  en segundo l u
gar .  que l a  produc c i ón s ct L i s f aga l as nece s i dades de t oda . abso l u
tamente t oda l a  pob l a c i ón ?  Yo creo que s í . 

¿ Será pos i b l e una prác t i ca c i e nt í f i c a  y t e c no l óg i ca más 
ra c i ona l . o por lo me nos d i gamos . no tan sa l va j e ?  Es dec i r .  que 
un c i e nt í f i co de l campo que sea p i ense . no en l os bene f i c i os que 
su i nvento o des cubrimi ento va a acarrear a l a  huma n i dad . s i no e n  
l os pos i b l es daftos que é s t e  mi smo a carreará . Y o  creo q u e  s í . 

¿ Será pos i b l e una organ i za c i ón de l proceso de producc i ón 
d i s t i n ta de l a  actua l . en l a  que e l  hombre no sea conce b i do como 
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apénd :i ce de l a  máqu i na-herram i e n t a .  s i no como ta l hombre pensan
t e . e�  cons t ante proceso de t r a ns f orma c i ón y su pape l seil . por 

t a n t o . d i s t i n t o ?  Yo creo que s í . 

4 Será pos i b l e  una prax i s  de l a  med i c i na de l t raba j o  que no 
se l i m i t e exc l us ivamente a l a  atenc i ón de l os he chos consumado;:: y 

se exJ i enda has t a  l a  p l aneac i ón de l a  produc c i ón . l os procesos . 
su orqa n i za c i ó n .  e l  d i sefto de l a s i ns t a l a c i ones de segur i dad . 
equi po genera l y persona l de protecc i ón .  e n  f i n  a t odos l os 
campos de l a  h i g i ene y segur i dad . en con junto con l os i nge n i eros . 
t é c n i bos . admi n i stradores . empresar i os . e t c . ?  Yo creo que s i . 

f Será pos i b l e  una rea l d i sm i nuc i ón de l os pe l i gros a que 
está expuesto e l  t raba j ador en e l  desempefto de s u  traba j o ?  Yo I creo fue s i . 

En tanto esto pueda pasa r .  será necesar i o  cont i nuar en l a  
bÚSqU�da d e  más i nd i c i os que nos permi t a n  hacer una i nterpre ta
c i ón d i ferente a l a  usua l . Some ter a j u i c i o  cri t i co l as corr i en-I tes de i nt erpre t a c i ó n  conoc i das y e nsayar novedosas formas de 

S O l uc� onar prob l emas . Pues como propone Popper " V i v i r  es s o l uc i o
nar p,�obl emas " .  
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