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Introduccion
El presente estudio se inscribe dentro del campo de las ciencias sociales en

didlogo con los estudios de género y los estudios queer. A partir de una formacién
académica como psicologa clinica y de acompanar desde hace anos algunos
esfuerzos politicos de la denominada diversidad sexual, me interesé investigar el
efecto social y subjetivo del Proceso de Reasignacién para la Concordancia Sexo-
genérica instituido en la Ciudad de México a partir del 2008".

La reasignacion sexo-genérica tuvo como antecedente una serie de
condiciones que posibilitaron su emergencia, entre ellas, la creciente visibilidad
sociopolitica de un grupo de personas que con soOlo mostrar su corporalidad,
reactivaban en su entorno respuestas que iban desde la sorna y denostacion
hasta la puesta en duda de su lugar como personas dentro de las estructuras
institucionales que posibilitan la vida social. Es por ello que desde fines del siglo
pasado e inicios del actual, algunas de estas personas empezaron a agruparse y
organizarse para enfrentar y contrarrestar estas condiciones de opresion vy

exclusion.

Uno de los espacios que inicialmente encontraron para expresar sus
circunstancias de vida e impulsar sus demandas desde una plataforma politica fue
el movimiento lésbico-gay, el cual —aun con la heterogeneidad de sus demandas—
ha concentrado su lucha contra las formas de control social del cuerpo y sus
placeres. Integrandose al colectivo de diversidad sexual y posteriormente, a
algunos grupos feministas, la movilizacion reivindicativa trans ha ganado terreno
generando paulatinamente una agenda politica propia acorde a sus

requerimientos.

La presencia de este grupo ‘trans’ —asi se han denominado como respuesta
a las categorias médico-psiquiatricas que les han intentado definir desde hace un
siglo— en la escena socio-politica, ha permitido ubicar un modo particular de
subjetivacion asi como el despliegue de un aparato complejo de practicas y

1 . . . . s qs .. .
Mismo que llegé a su fin con las reformas realizadas al Cédigo Civil, en noviembre del 2014.
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discursos que intentan significar y conducir aquellas vidas que de cierta manera
alteran un orden que ha organizado de forma privilegiada la sociedad moderna: el
sistema sexo/género. Este describe y exige una supuesta continuidad natural
entre una constitucién bioldgica y una funcién social y subjetiva determinada;
constituye una forma de organizacién y control social moderno que encuentra
soporte en una manera de clasificar a los seres humanos: el binarismo sexual. La
dimension de la diferencia sexual ha prescrito dos representaciones opuestas y
aparentemente complementarias para habitar el mundo: hombre y mujer. El
binarismo sexual ha llegado a cristalizar lugares identitarios hegemoénicos e
inflexibles en el mundo occidental contemporaneo, a través de disciplinas,

discursos e instituciones que se han constituido para sostenerlos y reforzarlos.

Existen entonces practicas discursivas que conforman y sostienen la norma
sexo/género establecida a partir del dispositivo de la sexualidad moderno. Esta
norma ha cobrado una fuerza significativa en la actualidad generando
cuestionamientos, conflictivas y formas de enunciacién de si inusitados. Hoy en
dia es posible escuchar frases que se reivindican politicamente como ‘hay
hombres con vagina’, ‘un hombre embarazado’, ‘una mujer con pene’, ‘su padre es
una mujer transexual’, dichos enunciados evidencian un momento de
desestabilizacién referente a un orden que se suponia universal, alterando
diversos espacios simbolicos y arreglos sociales hasta ahora instituidos. La
presentificacion de lo monstruoso, la criminalizacion, la patologizacion han sido las
formas comunes de representar un mundo material y simbdlico adn en

construccion.

Una de las situaciones que resumen y expresan este espacio de alteridad y
excepcionalidad para este sector poblacional, ha sido la falta de documentos de
identificacion oficial que fue demandada por las ‘personas trans’ desde los inicios
de su organizacion en colectivos. El levantamiento de una nueva acta de
nacimiento se autoriz6 institucionalmente en el 2008, junto con un conjunto de
procedimientos de indole médico-psiquiatricos que se presentaron como
necesarios para acceder a la emision de ese documento identitario. A esta serie
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de diligencias se le denominé Proceso de Reasignacién para la Concordancia

Sexo-genérica, mismo que devino el centro de mi investigacion doctoral.

La investigacion realizada consistié en indagar y analizar las practicas y los
discursos que conformaron dicho proceso de reasignacion autorizado en el 2008 y
modificado a finales del 2014 —por las nuevas regulaciones que fueron publicadas
y puestas en vigor en el 2015— para identificar los mecanismos de poder y las
formas de subjetivacion puestas en juego. Me interes6 ubicar dénde y como se
generaban espacios de diferenciacion y resistencia a formas de ordenamiento y

dominacion que este proceso desplegaba.

Esta tesis se inscribe ademas en el marco de un algido debate académico
global y local en torno a la tematica trans. En México, se ha generado
recientemente una creciente produccién de investigaciones de corte sociocultural,
provenientes de diversos campos disciplinares como la antropologia, la sociologia,

los estudios de género y de diversidad sexual.

Dichos estudios se han centrado en mostrar la existencia y formas de vida
de estas personas (Sandoval, 2006), también se encuentran otros orientados a dar
cuenta de las formas de discriminacion que experimentan en diferentes ambitos
sociales (Sandoval, 2008; Flores, 2008; Salinas, 2010). Otros abordajes estan mas
encaminados a discutir si estas practicas son agentes de cambio sociocultural
(Pons, 2016; Muhiz, 2010; Lamas, 2009; Carrillo, 2008; Vendrell, 2007; Serret,
2007, Marquet, 2001, 2006, 2010). También se han realizado investigaciones
referentes a personas en condiciones de privacién de libertad o de trabajo sexual
(Pérez, 2013), su construccion identitaria a partir de las redes sociales (Gutiérrez,
2015). La niflez trans es otra tematica que empieza a estudiarse (Ramirez, 2014).

Esta tesis tomé como dmbito de interrogacién, uno de los acontecimientos
sustanciales para los procesos politicos y subjetivos de este colectivo, mismo que
ha implicado el inicio de una forma de regulacion estatal de estas practicas
corporales antes innominadas o situadas en la esfera de la abyeccion social y
subjetiva. Por lo anterior, la escritura de esta tesis ha constituido ademéas un
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intento por significar de otro modo la presencia en el campo social de esta
poblacion —fuera de la criminalizacion, patologizacion o victimizacion—y brindar un
andamiaje més para la invencion de mundos posibles, no soélo aquellos
imaginados o propuestos desde la teoria, sino aquellos que son efecto de la
accion organizada —o no— de este mismo colectivo, con sus diversos presupuestos

y horizontes subjetivos.

El trabajo de investigacion realizado se circunscribe entonces a un ambito
de la Ciencia Social que entiendo como criticamente productora —no sélo re-
productora— de saberes que perpetuan dispositivos normativos y enquistan
lugares de dominio, opresibn y segregacién social. Sostengo que hacer
investigacién acerca de una experiencia singular no hegemodnica, no implica
construir o detentar monopolios que le autoricen o validen. En otras palabras,
apostar por la realizacién de estudios sobre una practica no experimentada por
quien investiga y desde un espacio académico, no siempre estara sostenida en
intereses de dominacién, control u opresién sino en el reconocimiento de una

diferencia potencializadora de puentes de accién solidaria.

El trabajo de investigacidon que se leera no busca erigir una narrativa
verdadera acerca de los procesos de reasignacidbn sexo-genérica
contemporaneos, se propone en cambio mostrar una mirada particular, una forma
entre muchas otras, de recibir y acompanar una serie de interrogantes
relacionadas al organizador social y subjetivo del sexo/género. Los hallazgos de
los que da cuenta esta tesis, lleva la impronta de la renuncia por predicar verdades
acerca del cuerpo y sus multiples flujos eréticos. Al tiempo que subraya la
importancia de la generacién de conocimientos situados como alternativa a la
imposicién o relativizacién de los procesos de investigacion desde las ciencias

sociales.

Trayectoria situada de la investigacion

El desarrollo de la presente investigacion se relaciona con diferentes aspectos

profesionales, personales, contingentes; mismos que encontraron una cierta



articulacion e importancia a partir del encuentro con un articulo publicado en la
Revista de Trabajo Social cuyo nimero abordaba el tema de Diversidad Sexual.
Hacia una lectura rapida de esa revista en uno de los stands de la Feria del Libro
del 2009. El texto de la antrop6loga Erica Sandoval me resulté revelador, me
percataba de que adn con el contacto que yo habia tenido en mi trayectoria de
vida con el ambito Iésbico-gay, existia una colectividad y un mundo de la
denominada diversidad sexual que habia pasado inadvertido a mi mirada. Asi
cémo lo mostraba Erica, sin el sensacionalismo de las peliculas o programas que
habia visto hasta entonces, sin la contundencia de criterios diagnésticos que
conformaron parte de mi formaciéon como psicéloga clinica. Encontré en cambio,
personas que desde sus propias voces hablaban de su vida, de sus deseos, de su
entorno social y de las dificultades para hacerse un lugar en éste. El articulo
también me mostré un camino diferente para hacer investigacion en la academia,
una perspectiva teoérica y metodolégica muy distinta a la que habia llevado a cabo

durante mis estudios en la facultad de psicologia de la UNAM.

En principio pensé que podria elaborar un proyecto de investigacién que
implicara a la poblacion trans y a mi formacion clinica, asi que el Doctorado en
Psicologia y Salud de la UNAM, me parecié el pertinente. Realicé mi anteproyecto
de investigacibn con la asesoria de la Dra. Marta Mancilla, presenté la
documentacion requerida y realicé los examenes correspondientes —el general en
conocimientos en psicologia (EGC) y el especifico del campo—. Aprobados éstos,
llegué a la ultima fase de la seleccidbn que constituia en entrevistas con el
subcomité de admisiéon. Fue en este momento cuando pude constatar que lo que
planteaba como interés principal de mi investigacién, no lo podria trabajar en ese
lugar. Uno de los investigadores me insistia en incluir la linea neurocientifica que
estaba desarrollando en ese tiempo la UNAM con personas transexuales. Me
hablaba de la importancia de los neurotransmisores, el cerebro femenino vy
masculino asi como las investigaciones que se realizaban en otros paises en
relacion al ‘el miembro fantasma’ en personas que habian sufrido alguna
amputacion Otro investigador me dijo directamente que consideraba que la UAM

Xochimilco podria constituir un espacio mas apropiado para abordar los efectos
5



subjetivos y relacionales de estas experiencias, tal como lo planteaba en los
objetivos de mi anteproyecto. Pocos dias después fue publicada la lista de los
alumnos aceptados en el programa doctoral del 2010, la omision de mi nombre en
ese listado formaliz6 lo que constituyé un giro en mi devenir profesional, personal

y en mi proyecto de investigacion.

Mientras esperaba que se abriera la convocatoria de ingreso al Doctorado
de Ciencias Sociales en la UAM Xochimilco, se llevaron a cabo eventos que
fueron importantes porque me permitieron conocer personas y espacios en los que
las experiencias de transicidn eran centrales para su visibilizacién. En febrero del
2010 se llevo a cabo en el Centro Cultural José Marti, la obra teatral Entre T’s,
escrita por Erica Bertoqui. La obra presenta tres mondlogos que representan la
experiencia travesti, transgénero y transexual. Al finalizar la obra tuve oportunidad
de conversar un poco con Erica respecto a su vivencia transexual, a quien volvi a
encontrar un par de meses después en otra actividad que se realizd en el MUAC,
el Seminario Internacional sobre Diversidad Sexual e Igualdad Social: del
activismo LGBT a la Teoria Queer. En ese evento conoci a Erick, lider del grupo
ODKM, quien me comenté del performance que presentarian en la Universidad del
Claustro de Sor Juana. Conversé con él posteriormente, en la libreria Voces en
Tinta, me hablaba con entusiasmo de su gusto por experimentar una cierta
ambigledad en su expresion de género asi como de dedicarle tiempo a la practica
drag y al performance con su grupo ODKM?. Pasé mas de un afio cuando lo volvi
a encontrar, era otro momento de su vida, realizaba ya su terapia de reemplazo

hormonal.

Durante ese tiempo re-elaboré mi proyecto de investigacion buscando
encontrar en el area de psicologia social y de las instituciones de la UAM, la
oportunidad para desarrollar el estudio. Focalicé mi interés en la construccién de
significados de la experiencia trans, me importaba conocer cémo las personas

significaban su experiencia travesti, transexual o transgénero, con miras de

? Siglas correspondientes al nombre del grupo Original Drag King México.
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obtener informacion que favoreciera la elaboracion de futuros modelos vy
programas de intervencion para dicha comunidad asi como de politicas pubicas
mas acordes a sus necesidades. Partia en ese tiempo de una mirada que si bien
buscaba dirigirse a la singularidad de sus practicas, privilegiaba también los
discursos institucionales dominantes. En otras palabras, si bien sostenia una cierta
distancia respecto a las posturas psiquiatrizantes de esas experiencias, también
partia de un marco tedrico producido desde la sexologia y aparato biomédico,
ademas la metodologia que proponia, estaba estrechamente enlazada con
estrategias de las ciencias de la salud y las ciencias sociales mas tradicionales.
Una vez admitida en el doctorado y con el desarrollo de los primeros seminarios
metodoldgicos, me fui percatando que los objetivos de investigacidon eran muy
ambiciosos e inviables para ser desarrollados.

Para construir el objeto de investigaciéon que guié la elaboracion de la
presente tesis, tuvieron que ponerse en juego saberes, reflexiones y vinculos
posibilitados por los seminarios escolarizados, las actividades y eventos
relacionados con la diversidad sexual y de género, asi como las conversaciones

gue iba teniendo con personas que realizaban su transicion.

Una de esas actividades que adquirieron una importancia significativa fue el
Curso para la formacion de promotores de derechos humanos para la poblacion
LGBTTTI, generado por el Programa de Investigaciéon y Accidén feminista (PIIAF) y
la Secretaria de Desarrollo Social (Sedesol), en el 2011. El soci6logo y activista
Francisco Zéarate coordind un espacio de reflexion teorico, politico y
fundamentalmente, vivencial. Cada domingo, de 11 a 15 hrs, nos reunimos
personas que desde el activismo o desde la vida cotidiana estdbamos interpeladas
por el tema de la diversidad sexual y la defensa de derechos para esta poblacion.
Tuve la oportunidad de escuchar y compartir experiencias relacionadas con los
deseos, afectos y proyectos de vida no cisheteronormadas. Ademas de la
construccién de redes de socializacion y de vinculos afectivos, este curso me
brindd la oportunidad de escuchar narraciones desde las propias experiencias

trans, conoci activistas relevantes de estos colectivos asi como algunos
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especialistas del tema como el abogado Victor Flores, quien impartié el modulo
sobre aspectos legales de la diversidad sexual. Este curso tuvo un efecto
contundente para ir trazando un recorrido critico frontal a los discursos clinicos
psicopatologizantes de lo trans, mismo que fue incidiendo en la demarcacion
tedrico-metodolbgica de la tesis.

Otros espacios de interlocucién también fueron plasmando su influencia,
como el seminario de investigacion Los estudios gay en México, coordinado en el
2011 por el Dr. Rodrigo Parrini en el Programa Universitario de Estudios de
Género (PUEG), asi como el grupo informal que se constituyé en la ENHA en el
2012, como respuesta a la invitacién de la activista transfeminista e investigadora
Alba Pons; esa actividad la convocd para que quienes haciamos estudios trans
tuviésemos un espacio para compartir informacion y/o inquietudes que nuestras
investigaciones nos generaban. Algunas de las personas que haciamos estos
estudios soliamos encontrarnos con cierta regularidad en los eventos —culturales,
reflexivos o de visibilizacién y reivindicacion politica— lo cual nos permitié socializar
conocimientos y construir un cierto lazo de acompafnamiento afectivo en el

trayecto de nuestros trabajos de investigacion.

Al ir construyendo mi archivo y con la reflexion de lo que el trabajo de
campo inicial me aportaba, pude ubicar con mayor claridad la decisiva importancia
de la dimensién del poder en la construccion de discursos que intentaban dar
cuenta de las experiencias trans, ademas podia observar la gran fuerza que el
activismo trans tenia para la redefinicion de las formas legales e
institucionalizadas que se iban generando y cuestionando. Empecé a pensar que
podria demarcar ambitos discursivos diferenciados para su analisis, pues el uso y
efecto que podrian hacer los actores sociales implicados de un discurso biomédico
hegemdénico, adquiria una caracterizacién distinta al plantear objetivos politicos o

enunciar una experiencia subjetiva.

La lectura analitica de algunos textos de Foucault en seminarios de la UAM,
me brindd el andamiaje tedrico para problematizar éstos aspectos. Plantear la

experiencia en términos de formas de subjetivacién, efecto de un saber-poder
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también abria lugar para realizar una cierta trayectoria genealdgica de las
practicas discursivas clinicas a las que estaban articuladas. Saber, poder,
subjetividad aparecian como los vectores que atravesarian un campo de estudio
que queria abordar, pero que todavia no terminaba de acotar con precision.
Aparecian ya en el esquema de la tesis categorias conceptuales especificas y
perspectivas tedricas que me acompanaban a pensar lo que iba observando y
registrando en el campo, pero faltaba demarcar una dimensién espacio-temporal
viable para mi estudio. Este aspecto llegb con las observaciones criticas que me
realiz6 la Dra. Eleonora Garosi en una presentacion de avances de mi tesis en la
UAM. A ella le solicité la lectura externa de mi trabajo, considerando su trayectoria
como estudiosa del tema trans en ltalia y en la ciudad de Meéxico. Tuve
oportunidad de conocer su trabajo en el Seminario de estudios Gay en México y
posteriormente en el /I Coloquio Dimensiones Transgersoras realizado en la ENHA
en el 2012 —organizado por el maestro e investigador Raul Arriaga—, donde
presentd los resultados de su investigacidon efectuada en la ciudad de México con

hombres trans.

Pensando con mayor detalle la centralidad que adquirian los eventos de
visibilizacion politica trans —entre ellos las demandas que reivindicaban en las
Marchas por el Orgullo LGBTTTI, que fui siguiendo desde el 2010-, aunado al
creciente proceso de institucionalizacién que iban teniendo estas practicas —en las
que el aparato clinico y juridico sobresalian—, se me ocurri6 detenerme en un
momento que me parecid vital dentro en esta trayectoria —y que constituy6 la parte
final de la tesis de maestria que habia realizado Carrillo en el 2008—: la aprobacion
de reformas de ley que autorizaban el levantamiento de una nueva acta de
nacimiento a partir de procedimientos clinicos y legales para su efectuacion y que
fue denominado Proceso de reasignacion para la concordancia-sexo-genérica.

El estudio de lo que pasé antes de ese momento ya habia sido abordado en
ese estudio académico, pero no sus consecuencias. Asi encontraba una
delimitacién espacio-temporal que me permitia situar actores sociales especificos,

ambitos discursivos diferenciados y un aparato tedrico-conceptual que me

9



acompanaria a responder la pregunta de investigacion que despuntaba como la
principal: ¢cuales eran los mecanismos de poder y formas de subjetivacion

implicados en el Proceso de reasignacion sexo-genérica en la ciudad de México?

Si bien ya habia empezado a realizar observacion participante en varios de
los escenarios que he ya mencionado, asi como algunas entrevistas a personas
trans —organizadas a partir del trabajo realizado en el seminario de la UAM
‘Historia oral, historia de vida’, coordinado por la Dra Ana Lau Jaiven—, pude
circunscribir con mayor precision los campos tematicos que queria abordar con el
empleo de esta técnica de investigacion. Segui yendo a eventos relacionados al
activismo trans que me implicaron acudir a espacios como ProDiana, donde
conoci al entonces activista Daniel Zufiga, quien impulsé la conformacién de un
grupo de reflexion de hombres trans —el cual no pudo sostenerse por mucho
tiempo por la falta de asistencia regular de varios de sus integrantes— y tuvo una
papel muy relevante en la visibilizacion de las trans masculinidades, tanto en
espacios institucionales como en plataformas mediaticas. Continué el seguimiento
de las Marchas anuales del orgullo Igbttti asi como de eventos culturales
convocados por personas o colectivos trans —como la Semana Cultural trans, el
Foro Trans-jovenes, la Exposicion Fotografica “Expresando nuestro ser”, y
conversatorios relacionados al tema de derechos humanos y poblacién trans—.
También asisti a eventos académicos donde se convocaba a personas trans para
dialogar y reflexionar acerca del tema en cuestidon; el Coloquio ‘Dimensiones
Transgresoras’, en la ENHA y el seminario “Frontera, ciudadania y género.

Cuerpos ‘fronterizos’ y experiencias trans e intersex”, en el Pueg?®.

Al ser la terapia de remplazo hormonal una de las practicas fundamentales
de la reasignacion sexo-genérica, acudi al lugar que tenia obligacién de
proporcionarlo —segun las regulaciones legales generadas— , la Clinica Condesa.
Me interes6 acudir al grupo de reflexion trans que sesionaba los lunes cada 15
dias, solicité a Xanthall —la persona que lo coordinaba— autorizacién para asistir a

? Actualmente CIEG.
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estas reuniones. Constituy6é un espacio vital para escuchar las formas en que eran
tomados y desplazados los discursos ‘psi’ y biomédicos hegemédnicos para narrar
las formas de percibir su cuerpo, sus afectos y las maneras de vincularse con su
familia, amigos, companeros de trabajo. Estuve asistiendo a estas reuniones
durante siete meses, en el 2013. Solicité entrevistas a algunas de las personas en
transicion que acudian a ese grupo. Con excepcidn de la entrevista a Michelle, en
el 2011 y la entrevista a Darnok, en el 2014; la mayoria de las entrevistas las
realicé durante el 2013. Si bien haré las consideraciones metodolégicas
pertinentes en el siguiente apartado de la tesis, me importa anotar desde ahora
que durante esta investigacion, algunas de las personas con las que tuve
oportunidad de dialogar han ido desplazando sus coordenadas identitarias a partir
de cambiar el nombre con el que desean ser llamadas, la decision de iniciar su
terapia de reemplazo hormonal, entrando o saliendo del ambito del activismo.
Situacién que evidencia por un lado la movilidad de las experiencias trans y
procesos sociales, al tiempo que muestran también el recorte y limite de este
trabajo de investigacion.

L. Delimitacion del objeto de estudio y propuesta tedrica para abordarlo
“Acatara Registro Civil fallos en casos de reasignacion sexo-genérica” anunciaba

en su primera plana un periédico de circulacién nacional®. En agosto del 2008, a
partir de algunas reformas realizadas al cédigo civil del Distrito Federal se
autorizaba a personas que tuvieran un fallo a favor en juicio civil, la obtencién de
una nueva acta de nacimiento por reasignacion sexo-genérica, con un costo de mil

quinientos cinco pesos.

El Proceso de reasignacion para la concordancia sexo-genérica fue
definido, segun las reglamentaciones de ley que se establecieron, como “un
proceso de intervencién profesional mediante el cual la persona obtiene
concordancia entre los aspectos corporales y su identidad de género, que puede

incluir, parcial o totalmente: entrenamiento de expresién de rol de género,

* Véase El Universal. México, sabado 30 de agosto de 2008.
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administracion de hormonas, psicoterapia de apoyo o las intervenciones
quirargicas que haya requerido en su proceso; y que tendra como consecuencia,
mediante resolucidn judicial, una identidad juridica de hombre o mujer, segun

corresponda” (Gaceta oficial, 2008).

El proceso legal encaminado a la expedicion de una nueva acta de
nacimiento precisaba iniciar un juicio de cambio de nombre y sexo, para el cual se
tenian que aportar diferentes tipos de pruebas: a) confesional (declaracién en la
que se debia explicar desde cuando y como, el o la interesada, se empez6 a sentir
y vivir con el género que afirmaba tener), b) testimoniales (pruebas que
sustentaran las declaraciones anteriores), ¢) reconocimiento de contenido y firma
(documentos oficiales con nombre para comprobar que en verdad no coincidian
con la realidad de vida de la persona interesada), d) instrumental cientifico
(recibos, recetas, perfiles hormonales) e) periciales (éstos debian certificar que
el/la interesado/a habia llevado el tratamiento médico, endocrino y psicologico,

durante por lo menos seis meses).

Segun el fundador -y entonces director— del Instituto Mexicano de
Sexologia (IMESEX) Dr. Alvarez-Gayou®, dichas disposiciones beneficiarian a
‘entre 700 y 800 personas que desde muy jovenes tienen una identidad de
género discordante con su cuerpo, toda vez que son mujeres que nacieron con
cuerpo de hombre o viceversa” (El Universal, 2008). Esta ‘Ley trans’ no s6lo venia
a otorgar una nueva identidad juridica a quienes eran “indocumentados en su
propio pais™, sino que buscaba también regular algunas practicas de
modificacion corporal que algunas personas solian realizar de manera autonoma
y ponian en riesgo su salud, como la inyeccién de aceites o la ingesta de

hormonas en dosis altas.

Diferentes actores sociales participaron en la gestibn y posterior
consecucion de esas reformas civiles: médicos, sexdlogos, abogados, diputados,

® Fallecido el 8 de mayo del 2017
® Lema que fue generado desde los colectivos trans para visibilizar su situacién de precariedad
civil.
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lideres partidistas, activistas y personas y colectivos trans (Carillo, 2008). Es
importante senalar que cada uno de estos actores materializaba lugares
discursivos diferenciados en el campo social y que a partir del dialogo,
negociaciones, enfrentamientos, distanciamientos, exclusiones y tiempos politicos
se produjo un texto que en su arreglo, en su sintaxis, devino reacomodo de esos
cruces y desencuentros, cristalizacién de las relaciones de poder que se

implicaron.

Después de la resolucion a favor por parte de la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal, se implementdé un programa de atencidn publica para la poblacion
trans, el Centro de Atencién para las Personas Transgénero en la Clinica de
Especialidades de la Condesa’. Este espacio brinda atencién psicolégica y
tratamiento hormonal de forma gratuita, aunque paradojicamente no se le adjudico
la tarea de expedir los dictamenes periciales requeridos para el juicio por
reasignacion. Quienes se habilitaron como potenciales peritos® para emitir dichos
dictamenes fueron especialistas pertenecientes a instituciones sexolégicas

privadas®.

’ Este programo abri6 sus puertas en el 2009 y a la fecha del cambio de las reformas de ley que
iniciaron con la forma administrativa del levantamiento de nueva acta de nacimiento (diciembre,
2014), registraba 537 expedientes para el tratamiento de reemplazo hormonal. En el Informe
Epidemioldgico del VIH/SIDA en la Ciudad de México del 2013, indicaron que dieron atencion a
725 personas transgénero (que la cifra de expedientes abiertos sea menor, deja abierta una
cuestion por investigar, lo que de inmediato se hace visible es que una proporcion significativa de
esta poblacién no es captada por la institucién).

® Apunta el abogado Victor Flores en conversatorio, durante el Foro transjévenes DF, 2013: “el
perito es un especialista en un area determinada. Un juez es perito en derecho pero no lo es en
alguna otra materia. En este sentido la necesidad de que se alleguen a él conocimientos ajenos y
el perito es un médico, un psicélogo o un psiquiatra que le va a explicar al juez en qué consiste la
condicién de transexualidad, le va a explicar qué es una orientacién sexual, qué es una identidad
de género para que pueda entender cual es la necesidad de las personas para obtener ese cambio
de identidad juridica. Este perito hoy en dia emite un documento que se llama dictamen pericial en
el que hace del conocimiento de la condicién mental de la persona, que hace del conocimiento
sobre la condicion de transexualidad y de igual forma una bateria de estudios que en su caso
ayuden al juez a identificar los elementos requeridos para el dictamen”.

° Como el Instituto Mexicano de Sexologia (IMESEX) y Caleidoscopia, espacios de atencion
privada fundados en 1979 y 2003, respectivamente
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Los saberes bio-médicos vy juridicos se articularon para ofrecer a algunas
personas, la instrumentalizacion necesaria para realizar cambios en sus vidas y
encontrar un modo mas eficaz de incluirse en los intercambios sociales
contemporaneos. El aparato médico-legal del Estado empezaba ademas a
legitimar la idea de que el género con el que se incluyé a una persona en la

organizacion social podia ser modificado y elegido.

La obtencién de esta nueva acta de nacimiento parecia el punto terminal de
una serie de procedimientos secuenciales dirigidos a configurar un nuevo espacio
identitario en el escenario social, cuyo punto de arranque lo constituia otro lugar
de adscripcion, la disforia de género como diagndstico. Los aparatos médico y
legal se articularon suscribiendo momentos y lugares de subjetivacion
diferenciados: un estatus psiquiatrizado con el que se daba inicio al PRS™ -a
pesar del intento de tomar distancia de éste a partir de nociones como ‘condicion’
o ‘discordancia’- y un supuesto lugar normalizado donde se reintegraba a una
persona a la cotidianeidad de las relaciones sociales con un nuevo estatus sexo-

genérico, al final de dicho proceso.

En este orden de ideas, el PRS instituido inaugurd una forma particular de
produccién de sujeto, en la que parecia abrir, cual promesa, un campo de
posibilidades para elegir el cuerpo y el género con el que se quisiese vivir, de tal
forma que una persona “deje atras lo que no era, para transformarse en lo que
verdaderamente es” (Barrios, 2008: 93). El bienestar que este proceso ofrecia,
parecia también generarse por la inclusion de un sector poblacional histéricamente
estigmatizado y marginado, en los marcos de la sociabilidad permitida; no
obstante, ;este objetivo se realizaba? En la medida en que el PRS se dirigié a
(re)configurar las coordenadas identitarias de un sujeto tomando como centro la
vida de género —inscrita en la corporalidad por el dispositivo de la sexualidad
moderno— ¢seria posible caracterizarlo como una maquinaria biopolitica de
normalizacion contemporanea? ;qué sucedia con los procesos subjetivos
inmersos en este modelo de intervencidbn que se presentaba como lineal,

'° Siglas con las que me referiré al Proceso de reasignacion para la concordancia sexo-genérica.
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progresivo y cerrado? ;cdémo se fracturaban légicas y estrategias confesionales,
disciplinarias, fijas y estables a partir de la experiencia singular de los sujetos que

hacian su reasignacion?

La conformacién institucionalizada del PRS fue acontecimiento histérico en
tanto mostré la articulacion de coordenadas politicas, sociales y subjetivas que no
se habian configurado con antelacion. Al autorizar una forma reglamentada,
sistematica y secuencial de acceso al cuerpo social, visibilizé también formas
contemporaneas de ejercicio del poder importantes de ser exploradas vy

analizadas.

El foco del presente estudio lo constituye el Proceso de Reasignacién Sexo-
genérica, constituido por discursos y practicas especificas que fueron enunciadas
y ejecutadas por actores sociales particulares. Se trata entonces del andlisis de un
entramado de practicas discursivas organizadas en una red de relaciones
complejas que involucraron finalidades, estrategias y subjetividades concretas. La
investigacién no se centr6 entonces en un grupo especifico, la poblacién trans;
sino en una serie de procedimientos y enunciaciones que se pusieron en marcha a
manera de una maquinaria que redistribuia lugares y funciones dentro del campo
social, producia formas de reconocimiento y autonominaciéon, asi como

posicionamientos politicos particulares.

Desde ese orden de ideas, el Proceso de reasignacién lo abordé como
como un dispositivo, el cual fue definido por Foucault como “una red que a manera
de aparato tecnoldégico genera discursos, disposiciones arquitecténicas,
decisiones reglamentarias, leyes, medidas administrativas, enunciados cientificos,
proposiciones filosoficas morales, filantrépicas: en sintesis lo dicho cuanto lo no
dicho” (Foucault, 1985: XX). Un dispositivo es una maquina de produccién de
discursos y de practicas, un arreglo de las fuerzas del campo social.

Un dispositivo se compone de tres vectores o tensores principales: saber,
poder y subjetividad. Los primeros dos implican las condiciones de visibilidad y
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enunciacion de un discurso, mientras la ultima contiene la potencia de un cambio,
el punto de fuga o fractura de las sedimentaciones de esas practicas discursivas
(Deleuze, 1990). Estudiar un dispositivo posibilita la pregunta por las condiciones
que permiten su emergencia asi como por las que conducirian a su modificacion,
la busqueda de cédmo y ddnde ocurren los puntos disruptivos respecto a lo ya
establecido (Deleuze, 1990).

De ahi que consideré la nocién de dispositivo como una herramienta
tedrico-epistemoldgica relevante para el estudio de practicas y procesos sociales,
pues me brindaba un camino viable para la construccion de conocimiento que
permitiese visibilizar los arreglos de diversas fuerzas del campo social a partir del
analisis de las practicas y discursos en los que se materializaba. Precisaré a
continuacién esta consideracion, situando el lugar de la investigacidén dentro de las

ciencias sociales.

Il Producciones de saber: ¢retoricas de dominacion?

Iniciaré este apartado con una reflexiébn acerca de la profunda imbricacién entre
las construcciones epistemolégicas del campo social y los entramados politicos
que les atraviesan. La intencién es demarcar el lugar desde el cual operé para

producir un saber'' particular en esta investigacion.

Que el poder sea condicion de posibilidad para que un saber se instituya y
legitime, ha sido desarrollado por diversos filésofos contemporaneos como
Foucault, Deleuze y Lyotard, entre otros. Mostrar como el saber ejerce dominio y
opresién, ha sido retomado primordialmente por los estudios subalternos,

decoloniales, postcoloniales, feministas, transfeministas y queer.

Es Spivak quien realiza una escrupulosa critica al trabajo de los
intelectuales y académicos, quienes en muchos de los casos terminan por

reproducir los esquemas de dominacion politica, econémica y cultural

" Con el término “saber” referiré los procedimientos y efectos de conocimiento que son aceptables
en un momento dado en un dominio definido. Véase, Foucault ;Qué es la critica? Ediciones
Universidad de Murcia, Espafia, 1995.
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neocoloniales (Spivak, 1998). La autora advierte del riesgo de ejercer una
violencia epistémica al tratar de representar circunstancias o grupos sociales
socialmente desfavorecidos, a partir de las construcciones epistémicas utilizadas
para estudiarlos; lo cual tiene como consecuencia fortalecer posiciones
subalternas en el campo social. Es asi que resulta de vital importancia establecer
en una investigacion no solo la caracterizacion del objeto de estudio, sino el como

se abordara pues esta cuestion define incluso las cualidades del primero.

Proponer una estrategia de construccion de saber advertida de lo anterior,
implica desasirse de la ideologia de neutralidad o pureza del acto epistémico que
impera en algunos sectores de la instituciébn académica. Aquella que procede
como si el investigador no estuviera incluido en una hegemonia o en un espacio
de privilegio, como lo puede ser su pertenencia a una institucién académica y/o el
uso de cierto marco tedrico-metodoldgico.

Algunas formas de hacer investigacion en el campo social han sido la
herencia de un modelo de produccion de saber que emergié en la modernidad, el
cual prescribia que el sujeto cognoscente tendria que despojarse de cualquier
interés econdmico, politico o subjetivo que nublara su razén, para que ésta se
manifestara como transcendente y aséptica. A ese supuesto lugar ausente de
cualquier forma de implicacién, Castro-Gémez le denomina ‘hybris del punto cero’.
Este autor afirma que el paradigma epistémico al que se alude tiene como base el
cogito cartesiano, el cual plantea que “la certeza del conocimiento solo es posible
en la medida en que se asienta en un punto de observacién inobservado, previo a
la experiencia” (Castro-Gémez, 2007:82).

Este lugar de supuesta neutralidad, al que Castro Gomez refiere como
“hybris del punto cero”, es aquel que se funcionaliza a partir de ‘la mirada del
experto’ (Hernandez, 2015); la cual viene a constituir “la herencia cristiana de esa

mirada omnisciente de Dios” (Hernandez, 2014:259).

Es asi que el acto epistémico produce un sujeto particular, éste es su
efecto; pero esta operacion que se pretende borrar, no advertir, forma parte de un
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juego de lenguaje que ademas determinara lo que se podra decir, como se puede
decir y a través de qué medios circulara (Vargas, 2010, Hernandez, 2014). El
juego de lenguaje de muchos saberes denominados cientificos, no estara
sostenido por su encuentro con una verdad, sino por las condiciones con las que
legitima sus efectos de verdad (Lyotard, 1997). Una de las reglas del juego de
lenguaje cientifico, ha incluido el desconocer el poder y la politica dentro de su
tablero, tal como lo afirma Said: “Hoy en dia se utiliza el adjetivo ‘politico’ para
desacreditar cualquier trabajo que se atreve a violar el protocolo de una pretendida
objetividad suprapolitica” (Said, 2008: 32).

El mismo Said desarroll6 con puntualidad cémo en cada término, en cada
imagen descrita en la literatura referida a cuestiones orientales, era posible
rastrear una estrategia de poder y dominio sobre el supuesto ‘objeto’ de esas
narrativas. En su libro Orientalismo, Said muestra como desde un lugar de
privilegio —colonial- se habia construido y fijado “un vocabulario, unas
ensefanzas, unas imagenes, unas doctrinas e incluso unas burocracias” (Said,
2008: 20) para dar cuenta del mundo oriental. En los textos que Said aborda, se
encuentra un escrupuloso andlisis de las estrategias con las que se produce
otredad en la actualidad, tal como sucedi6 en la empresa colonial al saturar de una
significacion especifica expresiones como “el arabe” o “los arabes”, trazando un
marco que “los aparta, los define y les da una coherencia colectiva que los anula
como personas individuales con una historia personal que contar” (Said, 2008:
307).

Desde la logica anterior, el saber que se produce en el campo denominado
cientifico con sus instituciones académicas, en la literatura oficial, asi como en la
denominada ‘cultura de masas’, no es nunca inocente. Esta atravesado y
posibilitado por las fuerzas del poder que organizan los espacios del tablero, las
posibles jugadas y los participantes. El saber es materializacion del poder porque
asi como ha delineado un proyecto moderno de desarrollo y progreso para la
humanidad, también ha moldeado y recortado esa misma humanidad. Habra

incluso a quienes no les alcance ser humanos, pues distintos saberes con sus
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practicas correspondientes, han fabricado y decidido quiénes tendran ese estatuto

y quiénes seran meros remedos de ellos.

En este proceder las ciencias sociales han sido pieza clave, pues han
generado la plataforma de observacidn e intervencion cientifica sobre la vida en
comunidad (Wallerstein, 1997; Castro-Gémez, 2000). Si las ciencias naturales y
formales se han ocupado de la invencion biotecnol6gica, a las ciencias sociales
les ha ocupado, no de forma necesariamente deliberada o primigenia, la
“‘invencidn del otro” (Castro-Gdémez, 2000; Said, 2002). Hay todo un proceso de
produccion material y simbdlica de ‘otredad’ en las sociedades occidentales

modernas a partir de dispositivos especificos de saber-poder.

Las investigaciones realizadas por las ciencias sociales han posibilitando
en cierto grado, perfilar diferentes identidades culturales a partir de categorias
tedricas como ‘la mujer’, ‘el mexicano’, ‘el adulto mayor’, por citar algunas; las
cuales han servido para elaborar y ejecutar programas gubernamentales que en
muchas ocasiones responden a la pretension de ajustar la vida de los hombres al
aparato de produccién imperante (Castro Gomez, 2000). La generacién de estas
‘otredades’ ha implicado a diversos saberes cientificos y disciplinares, por ejemplo
a la historia, a la antropologia, a la psicologia. Estas disciplinas, a partir de sus
practicas institucionalizadas, de sus categorias y conceptos teéricos coagulados y
autorizados por la figura del ‘experto’ han participado en esta compleja

maquinaria.

El cientifico social, que actia el paradigma de la neutralidad epistémica,
seguiria siendo un ser descarnado, que no pone en juego sus filiaciones o
exigencias institucionales, sus temores, sus aversiones o simpatias con aquello
que despierta su curiosidad (Castro-Gémez, 2007). Asi pasa inadvertida su
alianza con regimenes del saber-poder que direccionan su trabajo.

Uno de los campos de produccion de saber que emergié en la modernidad
y se legitimé como un ordenador princeps de la sociedad fue el de la clinica, a

partir de sus discursos ‘psi’ (psiquiatria, psicoanalisis y psicologia). En el capitulo 1
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desarrollo puntualmente su importancia respecto al objeto de esta investigacién;
en este apartado me importa sélo destacar su articulacién con las ciencias

sociales.

Quienes generan, comunican y/o aplican saberes legitimados han devenido
expertos, es decir, los especialistas en un campo disciplinar. Los discursos del
experto, en el caso de las disciplinas ‘psi’ y sexoldgicas, tienden a ‘personificar’
sus objetos de estudio, es decir, su narrativa genera la ilusion de que las
categorias tedricas que han construido son una persona y no una ficcion, se trata
de la invencion de un ‘personaje’ que a manera de una fotografia inmovil, rigida,
trascendente y distante a él, ilustra sus teorizaciones. Asi pues, el ‘perverso’, ‘el
adicto’ o ‘el transexual’ —por mencionar algunos constructos tedéricos- se presentan
como aquello que existia per sé, donde el experto nada tuvo que ver,
desconociendo ademas la fuerza nominativa con la que opera su construccion

epistémica en la esfera publica cotidiana.

Mientras se fortalecen discursos generados por los especialistas, se pueden
silenciar otras voces, otras experiencias que quedan rebajadas o degradadas al
‘ellos/enfermos’ y que, en la cotidianidad de las relaciones y practicas sociales,
deambulan con las marcas del estigma y de las practicas de exclusion. Las
explicaciones psicopatologizantes'? de formas de vida singulares, de constitucién
y conocimiento de si, abonan a la conformacién de experiencias de muerte social.
Estas experiencias, siguiendo las reflexiones de Halperin (2007), demarcan
espacios de abyeccion, los cuales no se originan exactamente en la novela
familiar privada de un individuo, sino que se conforman como un fenémeno social;
sostiene este autor “lejos de constituir el tipo de trauma individualizante que
resulta en un dano psiquico Unico, la abyeccién registra y describe los efectos

generalizados de la opresion social” (Halperin, 2007: 280).

? Los procesos de patologizacién implican atribuir a ciertas practicas la nocién de enfermedad o
trastorno que definira a un sujeto particular. La emergencia de la dimension ‘psi’ (mente, aparato
psiquico) presupondra que es en ese ‘mundo interno’ individual, donde se gesta alguna ‘alteracion’
a partir del cual se pueden explicar los comportamientos.
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El ‘campo del poder social’ como le denomina Halperin, permite circunscribir
un espacio de interrogacion y analisis relevante a estudiar asi como una salida
interpretativa no psicologizante' a formas de subjetivacién singulares que han
sido caracterizadas como un trastorno mental o interpretadas como puro desafio
perverso a la ley, como formas de disfrute del dolor y humillacion o como pasajes
al acto que dejan al sujeto fuera del lazo social. Lo comun a estas lecturas, en las
gue se ponen en juego conceptos y categorias tedrico-epistemoldgicas, es que
implican la idea de que hay algo profundoy desviado que se aloja en la psique de
estas personas. Desconociendo con esta afirmacion que las problematicas que
manifiestan son en gran parte de indole colectivo, esto es, que requieren de

soportes institucionales, de estructuras y procesos sociales para que se generen.

En sintesis, los procesos de construccién de conocimiento por parte de los
especialistas, con su sobrevaloracion ideoldégica moderna son instalados en un
lugar de verdad y/o legitimidad, que no sélo obtura experiencias singulares de
subjetivacion, formas no hegemoénicas de habitar el mundo; sino que se
constituyen en discursos que hacen las veces de guia y juez moral, que
prescriben aquello que se debe tener por conveniente o inconveniente. En tanto
sus agentes devienen en lo que Lyotard denomina ‘los nuevos decididores de la
sociedad’ (Lyotard, 1987); afirma este filésofo: “La clase dirigente es y sera cada
vez mas la de los ‘decididores’. Deja de estar constituida por la clase politica
tradicional, para pasar a ser una base formada por jefes de empresa, altos
funcionarios, dirigentes de los grandes organismos profesionales, sindicales,

politicos, confesionales” (Lyotard, 1987: 15).

Las practicas y discursos cientificos, tienen pues una importante implicacién

en la (re)configuracion de las practicas sociales pues constituyen para ciertos

Y Aludo especialmente a esa mirada clinica que ancla sus explicaciones en una ontologizacién y
predominio de un ‘mundo psiquico personal’ donde se gestan los comportamientos que suelen
oscilar entre lo normal y lo anormal, y que disfrazada de un humanitario interés, genera
tratamientos tendientes a curar/normalizar sujetos.
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dispositivos de intervencidén social, un engranaje sustancial en sus procesos de

legitimacion.

Teniendo en cuenta lo antes expuesto ;,cdmo proceder metodoldégicamente
para no ejercer esa ‘violencia epistémica’ que da paso a los procesos de control y

opresion social?

LIl Conocimientos situados y el lugar del no saber

Con el antecedente de que no es posible llevar a cabo una investigacion fuera del
sistema de relaciones de poder, de las formas de representacién social
hegemédnicas del momento sociocultural imperante, la respuesta a la pregunta
planteada apunta a dar cuenta de la propia implicacion. En otras palabras, no
pretender una tramposa o ilusoria neutralidad al investigar y en cambio, situar las
coordenadas de la propia enunciacion para entonces posibilitar el encuentro con
un otro. Otredad estratégica —distinta a la ‘otredad’ esencial o predecible
construida por el discurso clinico disciplinario— que permite plantear de inicio que
hay una circunstancia no conocida, no dominada por un saber; se trata de hacer
lugar a una alteridad que llegue como la figura del extranjero “alguien que no habla
como los demas, alguien que habla una lengua extravagante” (Derrida 2000: 13) y,
entonces pueda ser recibida.

Situar la propia investigacién, implica hacer un lugar al no saber, al tiempo
que delimita una forma de organizar y analizar la informacién con la que se
trabajara. Al realizar un estudio respecto a una forma de subjetivacién que ha
tenido escaza produccion tedrica de su propia experiencia, es importante escapar
a la tarea rescatista que acecha a toda intension de ‘dar voz a quien(es) no han
hablado’'®. Ya que esa intencién restitutiva se sostiene en una ingenua —o a
veces demagdgica— pretensién de encontrar otredades puras o continuas en la
conformacién logica de su existencia, y proceder como si en los denominados
saberes sometidos, el desacuerdo o la disidencia fuese completa y homogénea,

sin grietas o ambivalencias intrinsecas. Ademas, una no reconocida intencion de

" La imposible tarea de representar experiencias subalternas o saberes oprimidos.
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dominio o tutelaje esta puesta en juego en ese ‘noble’ gesto humanista que se
encuentra actualmente extendido en muchas politicas publicas dirigidas a los
llamados grupos vulnerabilizados. De ahi la importancia de ubicar espacios
discursivos diferenciados, pero atravesados a su vez por distintas dimensiones de
poder que desestabilizan diferencialmente los posibles formas de subjetivacién
que puedan ser producidas.

Asi pues, estudiar las practicas discursivas que conformaron el PRS,
implicaba hacer un cuestionamiento de las principales categorias y saberes
institucionalizados que le atravesaban. Desmontar categorias y constructos
tedricos que se han estratificado en el sistema saber-poder hegeménico resultd
necesario, pues podia permitir la reconfiguracion del espacio epistémico desde
donde repensar estas practicas, ya que como lo enuncia Esposito “sucede como
si ese léxico terminase por velar tras su cortina semantica otro escenario, otra

l6gica” (Esposito: 2009).

Desarticular los discursos que se han erigido como los dominantes
posibilita ademas subvertir la pretension de establecer conceptos y lugares l6gicos
esencialistas que favorecen los procesos de naturalizacibn y estatizacion
sociopolitica. Por tal motivo privilegié su desmontaje —no para develar una
supuesta verdad oculta, sino un constante espacio de posibilidades— procediendo
mediante lecturas genealdgicas para senalar su acontecer historico y contingente,
mostrando que su caracter de verdad responde mas bien a accidentes, logicas y

acomodos especificos de poder.

Tal como mencioné al principio de este apartado, la categoria conceptual
de dispositivo, constituyd una herramienta epistemologica y metodoldgica
pertinente porque me permitid situar y organizar los elementos discursivos a
analizar, sin mirarlos o disponerlos desde una logica dual —subalternizante— pues
la conformacion misma de un dispositivo no deja ver un modelo dialéctico de
dominacion/opresion homogéneo y continuo, sino mas bien un campo de
relaciones de poder complejas, heterogéneas, rizomaticas, no lineales, donde

ninguna de ellas aparece como primaria o absoluta (Foucault, 1995: 16).
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Lo que me parecia central en el analisis de las practicas discursivas que
conformaron al PRS, era ubicar las continuidades, las veladas complicidades, los
limites o las dislocaciones entre sus elementos. En otras palabras, mi intensién fue
focalizar las tensiones y debates que se hacian escuchar a través de los actores
sociales que se vieron implicados en un aparato que no soélo operaba gestionando
vidas sino que también recibia parte de su fuerza de las acciones criticas que las
subjetividades involucradas hacian de él. Y que precisamente por ello, se
constituia en ocasion y oportunidad para transformar sus contextos de
vulnerabilidad y precaridad'®.

Lo anterior comporté la hipbtesis misma de la investigacion, que el PRS no
s6lo mostraba el efecto directo de una maquinaria de normalizacién, a partir del
ejercicio de un poder tutelar que controla y gestiona poblaciones; sino que también
convocaba la oportunidad u ocasion para incluirse en la escena de la pertenencia
social cuestionando algunas de las formas que la modernidad ha construido para
habitar el mundo.

Para abordar el dispositivo de reasignacion propuse tres espacios
discursivos diferenciados a analizar, mismos que ubiqué como los principales
frentes enunciativos que hacian posible al PRS en la ciudad de México: el
generado por los especialistas implicados en este proceso (médicos, sexologos,
psicologos/psiquiatras y abogados), el construido por los Colectivos Trans y el de
las narraciones de personas que estan llevando a cabo su transiciébn sexo-

geneérica.

Identifiqué y analicé los debates que sostenian entre si esos tres ambitos
que concebi como diferenciados pero no autonomos, con la intencién de mostrar
cudl era la eficacia de sus practicas y discursos, cuales eran los escollos o fisuras

de sus libretos; mismas que por cierto no estaban en la sintaxis de sus enunciados

'* Término que propone Butler en lugar de precariedad pues éste Ultimo define la condicién de
vulnerabilidad de todo ser humano, en cambio el primero—precaridad—designa “esa condicion
politicamente inducida en la que ciertas poblaciones adolecen de la falta de redes de apoyo
sociales y econdmicas y estan diferencialmente més expuestas a los dafos, la violencia y la
muerte” (Butler, 2011: 46).
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sino en su funcionamiento y su efecto material en la organizacion de la sociedad.
Ademas me importé dilucidar las formas de subjetivacion que concomitantemente

producia este proceso.

A continuacién presentaré la forma en que organicé la informacion

recopilada asi como la propuesta de su andlisis.

Il El archivo, el campo y las técnicas de investigacion

El archivo que consideré relevante y pertinente para la investigacion incluyé por un
lado publicaciones efectuadas por especialistas, colectivos y personas que
hubiesen escrito algun texto de su experiencia de transicién; y por otro, la
informacioén recabada durante el trabajo de campo'®; mismo que consistié en la
observacion y registro de diferentes actividades donde se reunian personas que
estaban en sus procesos de reasignacién y compartian sus experiencias con fines
de reflexién, para ampliar redes socio-afectivas o buscando tener un efecto a nivel
politico”.

Sera posible abordar con mayor detalle los documentos y actividades
registradas a partir del andlisis que realizo de ellos en los capitulos que
estructuran la tesis. En este momento s6lo mencionaré los materiales recolectados

y la forma como los organicé:
a) Desde los especialistas:

o Los Standar of Care for the Health of Transexual, Transgender, and Gender
Nonconforming People; generado por la Word Professional Association for

'® El campo de una investigacion constituye un trabajo de recorte de un referente empirico, Guber
lo define de esta forma “el campo no es un espacio geografico, un recinto que se autodefine desde
sus limites naturales (mar, selva, calles, muros), sino una decisién del investigador que abarca
ambitos y actores” (Guber, 2004; 84). El campo define un espacio de interaccién para generar
informacion relevante a la investigacion.

' El trabajo de campo no fue considerado entonces para realizar una investigacion etnografica, fue
en cambio otra via para acceder a las narraciones y discursos a analizar.
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Transgender Health (WPATH). Lo consideré por constituir el documento
rector que norma los procesos de reasignacion a nivel internacional.

o Los criterios diagnésticos del DSM-V, DSM-IV-R y CIE-10; ya que con
dichos criterios se realizaba parte de la evaluacién mental que autorizaba la
terapia de reemplazo hormonal y la reasignacion legal. Ademas
constituyeron una practica discursiva frontalmente combatida por el
activismo trans.

o Datos de informacion publica del Programa de atencion a personas
Transgénero de la Clinica Condesa.

o Textos, conferencias 0 entrevistas de los principales especialistas que
conducian procesos de reasignacion sexo-genérica a nivel local.

o Publicaciones, conferencias o entrevistas de abogados relacionadas al
juicio especial para el levantamiento de la nueva acta de nacimiento, asi
como las Reformas al Cadigo Civil del Distrito Federal para la Obtencion de
Nueva Acta de Nacimiento por Reasignacion Sexo-género, autorizadas en
el 2008.

b) Desde los colectivos trans:

Manifiestos, blogs, videos subidos a la red, conferencias, conversatorios,
entrevistas publicadas, actividades culturales o politicas en las que mencionaban
su posicionamiento respecto al PRS. Algunas de las actividades a las que asisti
fueron: Entre TTT’s (obra de teatro, 2010), Curso de Promotores de Derechos
Humanos para la poblacién LGBTTTI (PIIAF, Sedesol; 2011), Marcha Histérica
LGBTTTI (2010, 2011, 2012, 2013, 2014), Diagnoéstico Comunitario (2013),
Semana Cultural Trans (2012, 2013, 2014), Foro Trans-Jévenes (2013, Injuve),
Coloquio ‘Dimensiones Transgresoras’ (2012, 2013; 2014; ENAH) Testimonios
durante el seminario “Frontera, ciudadania y género. Cuerpos ‘fronterizos’ vy

experiencias trans e intersex” (2013, Pueg), Conversatorios Coalicién C-47 (2014).

c) Narraciones desde la propia experiencia trans:
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o Textos publicados por personas que hacian transicion en México. Textos
académicos —articulos y tesis— que incluian estas narraciones. Entrevistas
mediaticas asi como videos subidos a la red por personas con las que
habia hablado o entrevistado y que comunicaban también su experiencia en
estas plataformas.

o Una actividad que me permitié6 escuchar narrativas de primera mano fue la
generada en la Clinica Condesa. Esta institucion cuenta con un programa
publico que ofrece gratuitamente diversos servicios para la poblacion
transgénero: terapia de reemplazo hormonal, asesoria psicoterapéutica,
grupos de apoyo o reflexion y servicios complementarios de salud como

estudios clinicos sanguineos y nutricion.

Me inclui como observadora participante en las reuniones que se
realizaban los lunes cada quince dias (Grupo trans) y que tenian como
objetivo compartir experiencias entre personas que estaban haciendo su
proceso de reasignacion. En palabras de Xantall, sexéloga clinica que
coordinaba este grupo, “les recuerdo para la gente que viene por primera
vez, que el grupo se form6 porque existe mucha informacion que no se
resuelve con la endocrindloga, necesita de otro espacio para hablarse.
Ademas el proceso de transicién requiere de que se haga una red social
porque muchas personas se empiezan a aislar, se complica la cuestion
laboral y siempre el apoyo o palabra de aliento es importante cuando se

esta navegando en este proceso”.

Me parecidé relevante esta actividad pues en estos grupos se
expresaban inquietudes, intereses, dificultades, gustos, vivencias que no
eran enunciadas por el discurso estrictamente médico, juridico y
administrativo del Proceso de Reasignacion. En otras palabras, asistir a
este grupo me permiti6 explorar de forma encarnada'® procesos de

¥ Compartir el espacio para la escucha de sus experiencias implicé incluirme en actividades o
dinamicas de reflexién que realizaban, lo cual me llevé a pensar, compartir vivencias y afectos
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subjetivacion de las personas en transicion. Inicié mi trabajo de campo en
este espacio a inicios de marzo del 2013 y suspendi mi asistencia en
septiembre del mismo, con la intencién de acudir a otras actividades
relevantes para la investigacion, donde tenia oportunidad de seguir
escuchando —desde otros ambitos discursivos— a algunas de las personas

que acudian a la clinica.

o Ademas de asistir a espacios especificos que me permitieron —a partir de la
observacion (participante)— la escucha o interlocucion con actores sociales
significativos, empleé otra técnica para acercarme a la narracion de la
experiencia de reasignacion: la entrevista. Realicé entrevistas con
diferentes niveles de profundidad a ocho personas en transicién con el
objetivo de generar a través del dialogo, un relato en el que las fantasias,
la imaginacion, los deseos, las emociones y los pensamientos se
desplegaran de una forma mas detallada que lo enunciado en el Grupo
Trans de la Clinica Condesa.

El lugar desde el cual me presenté con ellxs fue como estudiante-
investigadora, les comenté que estaba haciendo mis estudios de doctorado en la
UAM Xochimilco y que era acerca del tema trans. Algunxs de ellxs me
preguntaban —en este contexto y en diferentes eventos a los que asisti— si es que
a mi me interesaba hacer una transicién o si yo era trans, les respondia que no
pero que desde mucho tiempo atras en mi vida me importaba el tema de la
diversidad sexual, de cémo la expresibn de género puede suscitar tantas
exigencias o angustias y mi interés por impulsar actividades o proyectos que
fueran incluyentes con la comunidad Igbttti, sin hacer estrictamente activismo. Me
parecia importante dejar clara mi posicion pues si bien la academia crea en ciertos
momentos puentes y articulaciones con el activismo, o hay académicxs que son
también activistas fuertemente involucradxs con el movimiento feminista,

transfeminista o Igbttti, no era ésta mi intencién con la investigacién. Los criterios

propios. Fue ademas ésta situacion la que permitia que posteriormente algunas de las personas de
ese grupo quisieran compartir conmigo sus vivencias en entrevistas posteriores.
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que tomé en cuenta para solicitarles la entrevista fueron que a partir de las
interacciones hechas en el grupo, se hubiese establecido cierto vinculo de
confianza; también queria ser cuidadosa respecto al trabajo de otros
investigadorxs y cuando sabia que estaban ya entrevistandose con algunx de
ellxs, preferia no insistir, pensé que podria ser invasivo al trabajo que estaban
realizando ambxs. La disposicién de horarios fue otro criterio, habia quienes
hacian un gran esfuerzo para ir a las reuniones del grupo trans, ya sea porque
vivian muy lejos y/o sus actividades laborales eran absorbentes. Otro criterio fue
solicitar entrevistas a personas que no estuvieran involucradas en el activismo,
pues en otros espacios —de visibilizacién y reivindicacion politica— encontraba a Ixs
activistas. Las entrevistas las solia realizar en algun café, el registro lo hacia al
término del encuentro, en una libreta especifica para esta actividad. En algunas
ocasiones se tratd de un solo encuentro de varias horas y en otras de dos o tres
encuentros. Les decia desde el inicio de la entrevista que podrian elegir un
seudonimo, algunos asi lo hicieron mientras que otrxs me dijeron que preferian
gue conservara su hombre en la tesis pues ese era el que habian elegido para su
vida.

Busqué con las entrevistas dar lugar a un espacio para la reflexion,
invencion o cuestionamiento de su propio decir e indagar como las personas
significaban sus procesos de reasignacion. Las entrevistas tuvieron un formato
mas bien abierto, no directivo, pero que si consideraron tematicas especificas a
explorar; me importaba ubicar desde qué discursos daban cuenta de si, cuales
eran los efectos en su entorno inmediato después de empezar su reasignaciéon
sexo genérica, como imaginaban e inventaban formas de vida que les permitan
habitar su cotidianidad, cudles técnicas de modificacion corporal usaban, cdmo se
jugaba la dimensién afectiva, como cambiaba |la modalidad de los vinculos que
establecian, qué futuro esperaban para si.

Planteando estas interrogantes pretendi, por un lado, abordar procesos
subjetivos inmersos en el PRS y por otro, ubicar a partir de sus narraciones, como

se implican o no en un proyecto de normalizacién y control social. Ambos aspectos
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muestran los desplazamientos que se estan dando en las formas de organizacion
social contemporaneas, que en parte se tejen en la materialidad de la vida

cotidiana.

Cotidianidad que desde lo propuesto por De Certeau, refiere a formas de
hacer que son al mismo tiempo invencién, lo cual implica concebir a un sujeto que
efectivamente estd conformado por un entramado de relaciones estructurales,
pero que al metaforizar el orden dominante puede desviar esas direcciones

propuestas (De Certau, 2000).

Segun este filésofo, es posible encontrar a un sujeto que usa y consume
una serie de objetos que su contexto le ofrece —tecnologias diversas—, pero que
sobre todo, muestra maneras singulares de emplearlos. Esto ocurre a veces de
forma racional, evidente e incluso escandalosa; en otras ocasiones sucede de
forma casi imperceptible y en un proceso no guiado necesariamente por la razén.
En términos de De Certeau: “Si es cierto que por todos lados se extiende y se
precisa la cuadricula de la “vigilancia”, resulta tanto mas urgente sefialar cémo una
sociedad entera no se reduce a ella; qué procedimientos populares —también
minusculos y cotidianos— juegan con los mecanismos de la disciplina (...) en fin,
qué maneras de hacer forman la contrapartida, del lado de los consumidores (...)
de los procedimientos mudos que organizan el orden sociopolitico” (2000, p.55).

Otro aspecto metodoldgico a precisar es la forma en que decidi trabajar con
la informacién registrada en las entrevistas, para su analisis y presentacion en la
investigacion efectuada. La construccion de narrativas en un enfoque
metodoldgico y técnico de investigacion psicosocial desarrollado y propuesto en
investigaciones feministas que buscan incorporar propuestas epistemoldgicas que
refutan la idea de ir al encuentro de una realidad o verdad dltima o primordial y
que cuestionan la pretensién de la autoria individual que representa las voces de
personas subalternizadas (Biglia y Bonet; 2009). Apuesta en cambio, por la
produccién de conocimientos situados —en tanto reconoce la mirada parcial de

quien realiza la investigacion como otra de tantas posible— y la produccién de
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saberes politicos de caracter colectivo —lo cual favorece una visién polimdrfica de

las realidades—.

Las narraciones se producen en encuentros vivenciales y la forma de
acercarse y trabajar con ellas es desde la misma configuracion escritural, en lugar
de explicar ‘resultados’ se hacen otros relatos. En otras palabras, no se trata de
contar las historias de otras subjetividades, construir 0 dar cuenta de una
‘verdadera’ historia de vida; sino de narrativizar el didlogo que se ha producido en
las intersecciones entre diferentes subjetividades, por lo que “las narrativas no
necesitan conformarse como texto unico y coherente, sino que pueden ser

representadas a través de formatos muy diferentes entre si” (Biglia y Bonet, 2009:
p. 7).

El método de construccibn de las narrativas resulta una practica de
acercamiento a las informaciones recolectadas y se realiza principalmente a partir
de dos técnicas: la técnica del patchwork y la técnica de las narrativas
discontinuas, a multiples voces. La primera posibilita encadenar lo dicho por
diferentes personas y crear una narrativa “ficcional” que puede configurarles como
expresion de un conocimiento colectivo; puede construirse bajo dos modalidades:
sin mencionar la autoria de cada afirmacion individual o haciendo explicita la
agencia de las participantes, mencionando los seudonimos de los autores de cada
frase (Biblia y Bonet, 2009). Decidir cuando usar una u otra variante depende de

aquello que se quiera significar.

La segunda técnica para construir narrativas no tiene como intencion
construir un texto Unico y continuo, sino que deja que diferentes voces mantengan
su autonomia con el objetivo de mostrar “que se puede ser in-coherente o
expresar puntos de vista diferentes en un mismo discurso” (Biglia y Bonet, 2009: p.
13). O bien, para mostrar la forma mas o menos singular en que una situacién es
pensada, sentida y narrada.

Resumiendo, la construccion de narrativas como técnica y método de

investigacion subraya el caracter de produccion colectiva de las narraciones
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tanto en el caso de que sean fruto del intercambio entre la entrevistadora y los
entrevistados, como en la situacibn de que se basen en la combinaciéon de
materiales producidos en encuentros entre multiples subjetividades. No intento por
tanto hacer/mostrar historias de vida o casos clinicos que den cuenta de una
diferencia o singularidad irreductible como lo podria pretender un estudio de caso
de corte psicoanalitico. Aposté también por una metodologia que permitiera
visibilizar no soélo las diferencias de una subjetividad a otra, sino las coincidencias
que pueden sostener una accidn colectiva resistente a un orden hegemonico que
por momentos puede tonarse opresor y violento. La intencién politica de esta
decision la sostuve hasta el final de la escritura de esta tesis.

lll. Estructura capitular

La tesis se conforma de una introduccién, tres capitulos y el apartado conclusivo.
En la introduccién se encuentra la estrategia metodoldgica utilizada, a partir de
plantear las preguntas y el objeto de investigacidén, para luego determinar la
perspectiva tedrica de abordaje asi como los instrumentos para la construccion y

andlisis de la informacién recabada.

En el capitulo 1 abordo los procesos de normalizacion y disciplinamiento que
se configuraron en la modernidad, como parte del régimen biopolitico emergente
en occidente; donde la mirada clinica, a partir del dispositivo de la sexualidad y el
poder psiquiatrico fueron conformando las normas de lo que se consideraria
deseable para una sociedad. El sistema sexo/género fue uno de estos
organizadores capaces de dirigir conductas y poblaciones. Mismo que gener6
discursos y practicas de intervencion corporal como el denominado proceso
transexualizador de mediados del siglo XX y el después nombrado Proceso de
Reasignacién Sexo-genérica. En la segunda parte de este capitulo, a partir del
archivo construido, analizo los discursos de los principales especialistas que
dirigieron o promovieron estos procesos de reasignacion en la ciudad de México.

En el capitulo 2, a partir de narrativas generadas mediante la observacion
participante en espacios de reflexidn trans y entrevistas realizadas a personas que
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realizan su transicién de género, identifico y desarrollo tematicas que resultaron
relevantes en el andlisis de la informacién recabada, tanto por la constante
presencia de ciertas tramas discursivas como por algunas diferencias y
contradicciones importantes de ser discutidas. Encontré que la asignacion del
sexo-género, en su caracter de hecho heteronomo, era cuestionada y la
reasignacién narrada por los actores que hacian experiencia de ella, como un
acontecimiento que abria un espacio de cambio y transformacién. Dicha
experiencia puso a circular conceptos, afectos y vivencias que tensaron
diferencialmente los sistemas relacionales sociales hegemoénicos. En otras
palabras, en este apartado de la tesis, se muestran algunos juegos de verdad™
implicados en el proceso de reasignacion y cémo se iban reforzando y/o
desplazando en la cotidianidad de las practicas sociales.

En el capitulo 3, siguiendo con narrativas derivadas primordialmente de la
discursividad del activismo trans, se muestra como emerge el cuestionamiento a
los procedimientos subalternizadores y obedientes a los intereses de mercado que
el proceso de reasignacion comportd. Estas narrativas evidenciaron también
algunos de sus efectos en la produccién y fortalecimiento de politicas identitarias
endogamicas, mismas que a la fecha reproducen formas de opresién y exclusién,
que llegan a ser tomadas en cierta medida por esa estructura de violencia que
esta poblacién quiere combatir. La dificultad de dar lugar a la heterogeneidad y
movilidad de sus experiencias y la pretension de hacer representar lo trans como
un conjunto cerrado —como era solicitado por espacios institucionales estatales—
constituyé un reto importante para este sector poblacional en la construcciéon y
gestién de una agenda politica incluyente para su propio colectivo y para el sostén
de procesos politico-culturales mas autbnomos y menos dependientes del Estado

y sus instituciones.

En las conclusiones presento consideraciones que evidencian el caracter

bivalente del proceso de reasignacion mismo que puso en marcha mecanismos de

9 Nocién que sera definida en ese capitulo a partir de los presupuestos teéricos de Foucault y
Lyotard.
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dominacion y normalizacién, al tiempo que impulsé formas de subjetivacion que
favorecieron —en algunas situaciones— formas de vida menos déciles y mas
criticas a los ejes que fueron constituyendo su subjetividad, propiciando hasta

cierto punto, practicas de libertad.

Es importante resaltar que los procesos sociales no son estaticos y que el
objeto de este estudio en particular, fue centro de un intenso debate y
cuestionamiento por parte del colectivo trans, acompanado de otras
organizaciones de la sociedad civil como por parte de algunos sectores de la
academia. De tal forma que durante la escritura de esta tesis, ocurrid la disolucién
del denominado juicio especial por reasignacion sexo-geneérica para dar paso a un
procedimiento de orden administrativo. El 5 de febrero del 2015, se publicaron en
la Gaceta Oficial un conjunto de reformas y disposiciones en el Cédigo Civil del
Distrito Federal que dieron lugar a la denominada ‘Ley para el reconocimiento de
la identidad de género’. Este acontecimiento delimité como consecuencia la
temporalidad del objeto de estudio. En otras palabras, el anélisis del PRS, a partir
de los mecanismos de poder implicados y las formas de subjetivacién que
producia, tiene una demarcacion temporal precisa para esta investigacion, del
2008 a fines del 2014.

Asi pues, esta tesis muestra algunos de los derroteros discursivos y
subjetivos que llevaron a un momento de inflexién para el colectivo trans, al tiempo
que también da cuenta de lo que habra sido un capitulo histérico en las formas de
regulacion social —primordialmente desde la medicalizacién y reglamentacion

juridica de la sexualidad- en la ciudad de México.

Iniciaré a continuacion con el andlisis de la discursividad desplegada desde
uno de los campos sociales que conforman al proceso de reasignacién: el de los
especialistas de la salud y del ambito juridico.
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Capitulo 1

Procesos de regulacion y control de la sexualidad en la modernidad

Vivimos una época en que el control de los
cuerpos y la vida se ejerce principalmente por via
de la tecnologia biomédica, de los discursos de
expertos y de la cultura de masas, los analisis
criticos de esas practicas discursivas son disputas
por definir los espacios de sentido y posibilidad,
son peleas por determinar espacios de vida, son
biopolitica.

Haraway

1.1 Biopolitica, sexualidad y normalizacion

Si bien no seria acertado decir que las practicas trans han estado presentes desde
el mundo antiguo o premoderno, pues su significacion esta posibilitada por una
serie de condiciones que se iran desarrollando justo en los albores de la
modernidad, si es factible sostener que practicas cuya intencién era alterar y
franquear las disposiciones corporales asociadas a una clasificacion binaria de los
individuos, ocurrian pero insertas en un horizonte de significacion diferente, que
les colocaba generalmente entre los casos de desviaciones o prodigios de la

naturaleza.

En tiempos actuales, las modificaciones en el cuerpo dirigidas a
desestabilizar la disposicion binaria del sistema sexo/género estan fuertemente
cenidas a una supuesta decision personal que busca ser respaldada por estatutos
institucionales que las favorezcan, pero no ha sido esta la forma en la que estas
practicas corporales se han presentado a lo largo del tiempo en diferentes
culturas. El discurso que plantea una pertenencia identitaria verdadera, empieza a
construirse con el declive del poder eclesidstico como autoridad central, el
paulatino fortalecimiento de las ciencias y la permeabilidad de sus discursos en las
practicas sociales cotidianas.

Diversas situaciones se fueron gestando con el descubrimiento de nuevos
mundos: el desarrollo de campos de conocimiento diversos, el establecimiento de

reglas y normas nuevas que tuvieron un efecto en la organizacion y

35



funcionamiento de instituciones religiosas, juridicas, educativas, médicas; y con

ello, cambios también en las formas de subjetivacion.

Estas formas diferentes de organizacién social que se fueron conformando
entre los siglos XVI al XVIII, responden a la emergencia de una nueva mecanica
del poder (Foucault, 2002), que pondra en juego procedimientos e instrumentos
novedosos, un aparato muy diferente al que estaba presente durante el régimen
soberano. El nuevo tipo de poder que se estaba gestando definia “una apretada
cuadricula de coerciones materiales mas que la existencia fisica de un soberano”
(Foucault, 2002: 43). Esta forma de poder recaia en primer lugar sobre los cuerpos
y lo que hacen, que sobre la tierra y sus productos; se constituyé en uno de los
principales instrumentos de dominacién del capitalismo industrial: el poder

disciplinario.

El poder disciplinario no sustituye al poder soberano, éste quedara
funcionando en sus propios linderos, en el discurso juridico, en el ambito de la ley;
en tanto que en aquel, podran quedar ocultos otros mecanismos de coaccion pero
con similar efectividad, su discurso sera normativo. Armara su propio aparato de
accion, “definira un codigo que no sera el de la ley sino el de la normalizacion, y se
referird a un horizonte tedrico que no sera el edificio del derecho sino el campo de
las ciencias humanas. Y la jurisprudencia sera la de un saber clinico” (Foucault,
2002: 45).

Los procedimientos de normalizacién seran, en gran parte, el horizonte de
la organizacion social moderna y los cuerpos materializacion de ese proyecto. El
poder se empieza a aplicar a la vida de los individuos, en forma de
disciplinamiento y regularizacion. El primero, se dirigira al cuerpo individual, donde
por medio de la vigilancia, el adiestramiento y eventual castigo, se controlara a
estos cuerpos en diferentes espacios institucionales como la escuela, la familia, el
hospital, la carcel. La segunda, se destinara al hombre en tanto especie, como
poblacion, engarzandose asi con la politica; esta biopolitica intervendra, a través
del Estado, en las formas mas generales de hacer vivir, en modos de aprehender,

controlar y administrar la vida (Foucault, 2002).
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Estos dos mecanismos se articulan —a finales del siglo XVIII e inicios del
XIX-en lo que se conformd como un nuevo objeto de conocimiento: la sexualidad.
A partir de la nocion de sexo que se venia utilizando en los discursos médico-
juridicos premodernos, se agrupo en “una unidad artificial elementos anatdmicos,
funciones biolégicas, conductas, sensaciones, placeres” (Foucault, 1984), a la par
de constituirse como la sustancia donde se gesta la verdad mas intima y preciada
del ser humano. A partir del sexo, el sujeto podia ahora acceder a su propia
inteligibilidad, a la totalidad de su cuerpo y a su identidad (Garcia, 2009: 46).

La exigencia de “uno y un solo sexo” como marca individualizante se
consolidé como uno de los ejes rectores del pensamiento occidental moderno. Y
sera la ‘naturaleza’ a partir de la Biologia y la Medicina quienes lo determinaran.
Los procesos naturales se encargaran entonces de dictar la posicion de cada
individuo en la sociedad, como resultado del sistema de gobierno liberal que
emergia. En una supuesta sociedad de libres e iguales, ya los rangos no
funcionaban para establecer diferenciaciones y jerarquias, ahora éstas se

justificarian como una forma de regulacién biolégica o ‘natural’.

Los criterios con los que se establecera el verdadero sexo seran
basicamente morfolégicos®®. La mezcla de dos reinos serd terminantemente
proscrito, la figura del monstruo delimitara ese espacio intersectado por lo
imposible y lo prohibido. Imposible porque en él parece darse algo de la falla o
error de la naturaleza, de la falta que imposibilita la sucesién regular de las
cadenas homogéneas y previsibles, y lo prohibido porque en él hay algo del orden
de la transgresidn a lo que el imaginario social admite por prohibido (Colombani,
2008).

20 A partir de 1870, ademas de pene o vagina, con el tejido gonadal (testiculos y ovarios) y desde
1915 con las secreciones internas (criterio endocrino), segun lo presentado por Francisco Vazquez
Garcia, en su ponencia “La medicalizacion y su sombra”, dentro del Coloquio Latinoamericano de
biopolitica, realizado en Colombia 2013; al cual asisti.
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Lo monstruoso como pecado y desviacidén moral en la Edad media, sera
incorporado en los discursos médico-juridicos. El caso de Herculine Barbin®', es
un ejemplo paradigmatico del viraje en los discursos y las practicas corporales de
esa época (Capurro, 2000). Con la modernidad, las formas de representar a los
sujetos estaran cefiidas a un campo tedrico regido por un abanico clasificatorio

que en principio separe lo normal de lo anormal.

La norma serd entonces el elemento articulador entre el cuerpo que se
querra disciplinar y la poblacion que se pretendera regularizar. La norma permitira
diferenciar, fragmentar de un continuum, tendra efectos de exclusion, este es su
polo negativo; pero también, la norma estara ligada a una técnica positiva de
produccién, intervencién y transformacion para un proyecto normativo (Foucault,
2000).

Producir sujetos normales —a partir de un complejo entramado de practicas
y discursos acerca de la sexualidad— sera entendido como una forma de proteger
a la sociedad. Los anormales —en tanto degenerados, segun los discursos
higienistas de la época— seran considerados como una amenaza, un peligro para
la vida y su aislamiento, correccidon o exposicién al riesgo de enfermedad o
muerte, devendran actos que legitiman la pretension de generar una vida social

mas sana.

La sexualidad quedard producida como un dispositivo. El dispositivo

especifico de la sexualidad contemplaria, segun Foucault “el desarrollo de

campos de conocimiento diversos, el establecimiento de un conjunto de reglas y

" Herculine nace en 1838, la inscripcién inicial que recibe la coloca en el registro femenino, esta
supuesta nifia crece hasta los siete afios con sus padres, cuando su padre muere es llevada a vivir
en un Hospicio hasta su adolescencia, cuando llega a la casa donde su madre trabajaba. Siguié
con sus estudios hasta ejercer como maestra en un pensionado, donde experimenta una pasion
amorosa por una joven, misma que es mantenida en secreto por cierto tiempo. Decide confesarse
con un obispo y éste la deriva al médico. Quien verifica su anomalia anatémica y su solucién pasa
al campo médico-juridico. Se produce entonces la rectificacién de su estado civil y su reasignacion
de sexo. Intentara cenirse a las nuevas determinaciones de su vida infructuosamente, hasta que a
sus 29 anos se suicida.
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normas, en parte tradicionales, en parte nuevas, que se apoyan en instituciones
religiosas, judiciales, pedagdgicas, médicas; cambios en la manera en que los
individuos se ven llevados a dar sentidos y valor a su conducta, a sus deberes, a

sus placeres, a sus sentimientos y sensaciones, a sus suefios” (Foucault, 1984:7).

El dispositivo de la sexualidad, al llevar a los sujetos a hablar de su relacion
cotidiana con el sexo, incentivé una proliferacion de discursos a su alrededor, asi
como la identificacion de practicas sexuales periféricas —aquellas que no se rigen
por la heteronormatividad— con sus formas de intervenciones y controles

especificos (Garcia, 2009).

Uno de los discursos de la naciente clinica que se fue constituyendo como
una de sus autoridades centrales fue el de la disciplina psiquiatrica®®, su nueva
tarea: “detectar al individuo peligroso, catalogarlo, clasificarlo” (Foucault, 2002:34).
Lo que en épocas histdricas anteriores era invisibilizado tomara cuerpo y logos de
reconocimiento “porque dispara todo el dispositivo politico-tecnologico-
epistemologico al servicio de la correccion o del definitivo espacio de la

desviacion, como forma de lo incorregible” (Colombani, 2008: 63).

El viejo monstruo va cediendo su lugar y sentando las bases al territorio de
la degeneracion, de la anormalidad, de la locura. Aunque, a fin de cuentas, la
figura del monstruo humano se encontrara detras de todo discurso que busque
representar lo no normalizado; dice Foucault “digamos que el anormal es en el

fondo un monstruo cotidiano, un monstruo trivializado” (Foucault: 2000: 63).

En el siglo XIX emerge entonces un nuevo y poderoso discurso que
encuentra sus raices en el proyecto de ortopedia social que se va edificando
desde el siglo XVIII, a partir de las técnicas de individualizacion del poder que se
ponen en juego: coOmo vigilar a alguien, controlar su conducta, como intensificar su
rendimiento, cdbmo multiplicar sus capacidades, cémo colocarlo en el lugar donde

sea mas util (Foucault, 1976). El discurso psiquiatrico emerge en el contexto del

> Acompafiada de otros campos disciplinarios que fueron desarrollando su propio aparato

conceptual, como la psicologia, el psicoanalisis y la sexologia.
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poder disciplinario y en relacién también a otras condiciones que lo hacen posible,
como las formas de clasificacion de objetos, su horizonte de significacion, las
practicas administrativas, sanitarias, su umbral de cientificidad, los procesos
economicos y sociales (Colombani, 2008). El capitulo siguiente mostrara cémo
esta discursividad fue configurando una forma especifica de significar e intervenir
en relacidbn a las practicas de modificacion corporal que interesan en esta

investigacion.

1.2 Medicalizacion de una practica corporal
Es pues dentro del discurso clinico que se van articulando enunciados y

procedimientos que en la contemporaneidad sirven al entendimiento y tratamiento
institucional de practicas que interpelan el mandato de uno y un solo sexo, y de la
continuidad que se exige entre las caracteristicas anatémicas de los cuerpos y su
expresion en conductas y sensibilidades que reparten binariamente y caracterizan

como masculina o femenina.

Intentaré mostrar en este apartado cémo se fueron articulando algunas
disciplinas cientificas, actores sociales relevantes, espacios geograficos
estratégicos, instrumentos biotecnol6gicos, documentos protocolarios, circuitos de
informacion para construir un sujeto especifico emergente susceptible de ser
regulado e intervenido a partir del biopoder, pero nunca inerme o décil a un
aparato de vigilancia y control que subyugara su capacidad de agencia. Daré
cuenta de una serie de elementos que al agruparse por su mutua afectacién, por
intenciones de dominio, resistencia o por azarosas coincidencias, generaron una
forma especifica de hacer una experiencia de si e inevitablemente a la par,

delimitaron un posicionamiento singular en el jerarquizado ambito social.

Con el nacimiento de la clinica, posibilitada por la forma de poder que
empez6é a conformar y caracterizar a la modernidad, una serie de saberes y
procedimientos se fueron agrupando en diversas disciplinas cientificas. Si bien la
practica psiquiatrica se fue posicionando en un lugar central como estrategia de
control y supervision de poblaciones, este saber era subsidiario de la disciplina

princeps de la clinica: la medicina, donde se realizaban investigaciones vy
40



hallazgos que serian fundamentales en la configuracién de este sujeto emergente

de la clinica y particularmente del dispositivo de la sexualidad consolidado.

En el siglo XIX, se estaban sofisticando las técnicas que permitian el
estudio de la anatomia y fisiologia del cuerpo humano, entre éstas, la intervencién
quirurgica asi como el descubrimiento de las hormonas sexuales (Frignet, H. 2003,
Guerrero, 2011). Este par de logros en el ambito de la ciencia médica fueron
nucleares para empezar a realizar modificaciones de los caracteres sexuales en
algunos organismos y después hacer posible la modificacién de la apariencia

sexual en seres humanos.

En Berlin —en los albores del siglo XX-, Eugen Steinach estudiaba los
efectos en el comportamiento sexual de la castracion e implantacién de ovarios en
ratas. El médico sexdlogo Magnus Hirschfeld®® empezé a considerar la posibilidad
de aplicar estos resultados en algunas personas que acudian a consultarle —la
mayoria varones con practicas homoeréticas—, su decision estuvo influida por las
investigaciones de Goldschmidt acerca de una condicidn que denominé
‘intersexuada’ (Frignet, H. 2003, Guerrero, 2011).

Hacia 1910 Hirschfeld acufi6 el término travestismo, mismo que desplazé
en 1923 por el de transexualismo mental, afirmaba que se trataba de “estados
sexuales intermedios” que configurarian un ‘tercer sexo’. Sostenia que no era la
expresion de alguna enfermedad o tendencia criminal, sino un efecto del
funcionamiento del sistema endocrino. Esta légica de la determinacién sexual a
partir de este sistema organico sera tan importante, que se instalé como criterio
central —junto con el criterio morfolégico— para establecer el ‘verdadero sexo’ en

los casos de ‘hermafroditismo”.

2 Hirschfeld funda en 1897 un Comité cientifico humanitario, con la finalidad de eliminar la
hostilidad social hacia los homosexuales, a partir de la anulacién del articulo 175 de la ley alemana
que fue una norma juridica que estuvo vigente en ese pais desde el 1° de enero de 1872 hasta el
11 de junio de 1994, cuyo contenido penaba las relaciones homoeroticas entre varones. En 1918
inaugura el Institut flir Sexualwissenscaft. Véase, Pioneros de lo Homosexual. K. H. Ulrichs, K. M.
Kertbeny, M. Hirschfeld, Ibon Zubiaur. (Ed.) Anthropos, Barcelona, 2007.
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Es a Hirschfeld a quien acude Lili Elbe, inscrita de nacimiento como Einar
Morgens Wegener en Dinamarca. Viaja a Berlin en 1930 para realizarse su
reasignacion quirargica, sin embargo, Lili Elbe muere en 1931, debido a
complicaciones de su ultima operacién®. El transplante de ovarios ya habia sido
problematico, pero dado el deseo expreso de Lili Elbe por lograr embarazarse, el
equipo médico intentd posteriormente un transplante de utero, mismo que fue
infructuoso y le llevd a la muerte. Hacia 1933, los nazis asaltan el Instituto de
sexologia fundado por Hirschfeld —quien emigra a Francia y muere dos afnos
después— quemando todos sus escritos (Antonelli, C. 2003; Frignet, H. 2003).

AuUn cuando el exterminio nazi aposté por destruir cualquier vestigio de
verglienza para su raza aria, el trabajo de Hirschfeld dej6 una herencia de la que
Harry Benjamin se sirvid. Este médico endocrindlogo nacido en Berlin en 1885,
conocié el Instituto y los estudios de Hirschfeld —aunque de quien fue discipulo fue
de Steinach-. Antes de la primera guerra mundial viaja hacia Nueva York, donde
empieza su practica médica particular, misma que posteriormente extiende a San
Francisco. En este pais conoce a Alfred Kinsey —ahora uno de los maximos
representantes de la sexologia norteamericana—, quien le present6 a un joven que
aseguraba sentirse mujer; este joven y su madre solicitaban su asistencia para
aminorar el sufrimiento que esta situaciéon les producia. Después de valorar el
caso con médicos psiquiatras, Benjamin decide tratarlo con estrégenos, poniendo
distancia respecto a cierto discurso psicopatologizante, (Antonelli, C. 20083;
Frignet, H. 2003, Lamas, 2010).

En 1954, Benjamin introduce la dicotomia transexuales/travestidos que
antes parecia superponerse en el concepto de ‘tercer sexo’ propuesto por

Hirschfeld. Caracterizé como travestidos a quienes gustaban de utilizar prendas

** Su historia seria relatada por Niel Hoyer en Man into Woman, Londres, Jarrolds, 1933. El titulo
no deja de aludir al enunciado que paulatinamente se iba solidificando, hasta definir un enunciado
paradigmatico de la experiencia transexual: una mujer encerrada en el cuerpo de un hombre o
viceversa. Una narrativa mediatica mas reciente se encuentra en la pelicula, La chica danesa (Tom
Hooper, 2015).
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femeninas y como transexuales, a quienes experimentaban el deseo de ‘cambiar
de sexo’ (Sandoval, 2008; Billings and Urban, 1989; Frignet, 2003).

Mientras Benjamin incorporaba y hacia circular estas definiciones dentro del
ambito médico norteamericano, en Dinamarca —pais que dictamind las
resoluciones juridicas del caso de Lili Elbe— un joven norteamericano de 28 afos,
ex soldado del ejército estadounidense buscé asesoria del endocrino Christian
Hamburger —discipulo de Hirschfeld—, quien también decidi6 tratarlo con hormonas
para feminizar su aspecto general, canalizandolo con un colega psiquiatra y dos
cirujanos. El encuentro entre Hamburger y el joven norteamericano George
Jorgensen tuvo lugar el mismo ano que se publicaba uno de los libros que con el
tiempo se convertira en autoridad central para la clinica psiquiatrica mundial y el
campo de la llamada salud mental. Se trata de un texto, que se ocupara en
describir los comportamientos desadaptados, sus causas, sintomas y posibles
prondsticos; el Manual Estadistico y Diagnéstico de los Trastornos Mentales
(DSM) generado en la Asociacién Psiquiatrica Estadounidense en 1952?°. Esa
primera version limitaba sus criterios diagnésticos a ocho tipos de trastornos
diferentes, en los que no se encontraba alguna alusion a estas practicas de
modificacion corporal, aunque si a la homosexualidad que se incluia, como

perversion sexual, dentro de los trastornos de la personalidad.

Cuando Jorgensen regresa a Estados Unidos conoce al doctor Harry
Benjamin, ambos entablan amistad y Christine Jorgensen —su nombre elegido—
sera uno de los personajes centrales de su famoso libro Transsexual
phenomenon, publicado en 1966 y que le daria notoriedad mundial. Por su parte,

Christine Jorgensen habia sido nominada como Woman of the year en 1956 vy, un

® La elaboracién de este Manual tuvo como precedente la Clasificacion Internacional de
Enfermedades (CIE) que se venia realizando desde finales del S. XIX (cuyo titulo era ‘Lista de
causas de muerte’), esta clasificacion incorporé por primera vez en su sexta edicion publicada por
la Organizacion Mundial de la Salud, un apartado sobre trastornos mentales. Esta innovacion
responde al fortalecimiento de la psiquiatria norteamericana, especialmente a partir de la Segunda
Guerra Mundial.
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ano después del exitoso libro que publicara Benjamin, aparece en Nueva York su
autobiografia, con el titulo A Personal Autobiography?® (Frignet, 2003).

La importancia mediatica que tuvieron estos ultimos eventos es altamente
significativa, pues presentan como un especticulo una forma de intervencion
biomédica que se ostenta como capaz de cambiar exitosamente una vida y una
manera de subjetivacibn que se muestra como una historia de superacion
personal. Ambos hechos se ajustaban perfectamente al empuje ideolbgico de la

American way of life con sus correspondientes intenciones imperialistas.

Por otra parte, el discurso que Christine Jorgensen utilizé en su
autobiografia asi como en las diversas entrevistas que se le efectuaron, fortalecio
una narrativa que ha materializado una forma de subjetivacion e intervencion
particular moderna: la de habitar un cuerpo equivocado y la necesidad de su
correccién. Un enunciado que dio la vuelta al mundo, se encuentra en la carta que

Christine escribe a sus padres después de su operacion “...nature made a
mistake, which | have had corrected...””’. Ademas, la actuacién del experto
sexblogo que se aparta discretamente de la psicopatologizacion, queda plasmada
claramente en el relato que ofrece Christine “...| was a bit nervous because there
were too many people at that period who insisted | was crazy, but Dr. Hamburger

didn’t feel there was anything particulary strange about it...”?%,

El tema de la transexualidad se posiciond en los 60 —coincidente ademas
con los movimientos sociales de liberaciéon sexual y feministas— como uno de los
de mayor interés para endocrindlogos, cirujanos, psiquiatras y plataformas
mediaticas. Fue en 1966 —afno de la publicacién del libro de Harry Benjamin antes
mencionado— cuando se inaugura la primera de las Gender identity Clinics, en el

% De hecho, Cristine Jogensen habia ya hecho publico su testimonio, pues cuando regresa a
Estados Unidos después de su operacién en Dinamarca—en 1952—-vende su relato de vida al
American Weekly, semanario de gran circulacion. Como consecuencia del interés mediatico de
esta publicacion, en 1953, se reedita la biografia novelada de Lili Elbe.
7 Véase: BBC.News Magazine, 30 November, 2012. Christine Jorgensen: 60 years of sex change.
% |dem.
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hospital John Hopkins de Baltimore®® —le siguieron otras en Stanford, UCLA,
Texas, Minnesota, Nueva York y San Francisco—, espacios que permitieron
sistematizar una forma de intervencién clinica que devendria en el protocolo de
atencién para el denominado transexualismo. Estas clinicas fueron cerrando sus
puertas en 1980, ante algidos debates y fuertes criticas provenientes de algunos
especialistas del campo clinico y juridico, que cuestionaban frontalmente la
eficacia y ética de los tratamientos®®. No obstante lo anterior, la incorporacién de
una experiencia singular subjetiva se consolidaba a partir de las practicas
discursivas del ambito de la salud. Este acomodo permite que se atribuya una falla
o anormalidad en el individuo mientras que la estructura y procesos sociales

quedan sin interrogarse.

Los procesos de medicalizaciéon de la vida que sefalaba Foucault (1999),
efecto de la politica de salud implementada en 19423!, permeaban con claridad la
significacidn y tratamiento que se ofrecidé a una experiencia subjetiva que tenia al
cuerpo como referente en muchos relatos, desde el lado de los especialistas como
de las narrativas de personas que intentaban dar cuenta de sus vivencias. Dice
Foucault “ya para el siglo XX la medicina comienza a funcionar fuera del campo de

la demanda del enfermo, construyendo vy justificando su(s) propio(s) objetos de

» Cabe sefialar que esta Clinica fue financiada por Reed Erickson, una persona que habia
realizado una reasignacion al sexo/género hacia la masculinizaciéon. Lo subrayo para no pensar al
dispositivo clinico que se consolidaba, como una coalicion de médicos actuando sobre indefensos
pacientes, sino que éstos suelen ser agentes de la intervencion médica propuesta. En ocasiones
plegados a la misma discursividad pero no siempre compartiendo la misma finalidad normalizante.
Mas adelante desarrollaré este aspecto.

%0 Aunque para el afno 1977 se inauguraba la Harry Benjamin International Gender Dysphoria
Association, la cual estableceria el protocolo de atencion para las personas diagnosticadas con
‘disforia de género’. Benjamin proponia que después de este diagndstico, la intervencién clinica
deberia consistir en un tratamiento de reemplazo hormonal, la prueba de vida real y la cirugia de
reasignacion como etapa final.

%" Sefiala Foucault que la ‘politica de la salud’—localizable en el Plan Beveridge, elaborado en
1942—fue un hecho fundamental para entender y tratar al cuerpo de una manera distinta a como se
venia haciendo. El Plan indicaba que el Estado se haria cargo de la salud de los individuos, lo que
inauguraba un nuevo derecho para los individuos, ademas de marcar la entrada del cuerpo a la
macroeconomia. A partir de entonces la salud se convierte en fuente de gastos y de los proyectos
de las partidas del presupuesto estatal.
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intervencién con la produccion de subjetividades correspondientes” (Foucault,
1999: 352).

En otras palabras, empieza a darse un estatuto médico a una demanda o
situacion que no necesariamente lo es. Una conducta o situacion subjetiva sera
definida en términos de salud-enfermedad y formard parte de una economia
publica y privada. La medicalizacion no sélo estara definida entonces por una
l6gica tendiente a la patologizacion de diversas conductas sino también por la
riqueza que genera. Afirma Ivan lllich (1976) que la tecnologia médica va
constituyéndose en un mercado creciente que necesita del paciente/cliente para
seqguir fortaleciéndose, encontrando en los medios de comunicacion una via
privilegiada para generar mayor demanda. Sin duda se insertdé en la estructura
social esta relacion en la que el usuario del sistema de salud quedaba al servicio
de intereses de élites de poder, sin embargo, también éste se sirve del aparato
biomédico de formas mas discretas pero no por ello menos efectivas. En el
capitulo dos de esta tesis, sera posible evidenciarlo.

Un punto por demas importante de sefalar es que las intervenciones
clinicas que nos ocupan quedaron incluidas en un proyecto correctivo
normalizante, el trabajo realizado desde los afos 50 por el sex6logo Money y su
equipo, lo materializ6 fortaleciendo la narrativa subjetiva de habitar el cuerpo
equivocado. El neozelandés y emigrado a Estados Unidos luego de la Segunda
Guerra Mundial, John Money, formaba parte de un equipo de investigadores que
trabajaban con personas que habian nacido con érganos sexuales ambiguos a
causa de  contingencias genéticas. A estos infantes se les intervenia
quirdrgicamente para asignarlos al sexo femenino o masculino y se instruia a los
padres que se les educara conforme a los roles sociales correspondientes. Este
sexblogo establecié que el género es lo que constituia la identidad sexual de una
persona, no el sexo biolégico de nacimiento y si se lograba criar a un infante de

acuerdo a los roles de género hegemaénicos, la re-asignacion era ‘exitosa’.
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Aun cuando el trabajo clinico de Money fue denunciado por David Reimer —
uno de sus pacientes en los afios 60— como una intervencién violenta®, su legado
tedrico ha sido determinante para significar la experiencia trans institucionalizada.
Sus presupuestos dieron lugar a lo que ahora se conoce como el sistema
conceptual sexo/género. La nocidbn de género antes de formar parte del
movimiento social feminista y los estudios de género, fue concebida dentro de los
procesos de medicalizacibn moderno que daban soporte a un proyecto biopolitico

de normalizacién.

Otros trabajos contemporaneos al del equipo de Money, dieron mayor
fuerza a esta nocion subjetivante de género; la practica clinica de Fisk y Robert
Stoller, propondria conceptos como ‘disforia de género’ e ‘identidad de género’.
Esta produccién de teorizaciones ‘psi’ que colocaban al género como centro
identitario de un sujeto, cristalizaron un modelo medicalizado, psiquiatrizante, en
suma, correctivo binario. Hacer coincidir caracteristicas cromosomicas Yy
anatdémicas con sensibilidades, apariencia y comportamientos especificos se
coloc6 como la definicibn misma del proceso transexualizador de la ultima mitad
del siglo XX, instituyendo asi un aparato paradigmatico de produccién de la verdad

del sexo.

La nocién de género relanzd la funcién de disciplinamiento de cuerpos
moderna. Dar a cada miembro de una poblacién una identidad primera, profunda y

determinante sigue siendo una exigencia cumplida a partir de la tecnologia

*2 Véase el documental de la BBC, Horizon: “The boy who was turned into a girl”, 2000. En éste, se
da a conocer la intervencion clinica de Money con los hermanos gemelos Reimer. Los dos
hermanos fueron asignados como varones al nacimiento pero al realizarles la circuncision, el pene
de Bruce fue quemado accidentalmente. La soluciéon que encontrd el equipo médico y los padres
del infante fue realizar una reasignacion, de tal forma que le extirpan las génadas y le crian de
acuerdo a las prescripciones de género femeninas. Brenda—el nombre que le eligieron—no lograba
sentirse satisfecha con los roles que se le exigian hasta que pide a sus padres no ser llevada mas
con su hermano a la consulta con J. Money. Los padres deciden relatarle lo que este sexélogo les
habia indicado silenciar y Brenda decide acudir al dispositivo médico, pero ahora desde un
posicionamiento que consideraba mas autogestivo y empieza su reasignaciéon como David. Relata
en la entrevista que ofrece a la BBC, haber vivido un poco mas satisfecho inscrito social y
subjetivamente como varén; sin embargo, se suicida en 2004.
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médica, los discursos psiy las formas de subjetivacién que asi lo reivindican; por
ello Paul B. Preciado plantea que el concepto de género es ante todo una nocién
sexopolitica. El género, afirma este autor, es el nombre del conjunto de
dispositivos médicos, biotecnoldgicos y representacionales, construidos como una
de las formas dominantes de la accion biopolitica en el capitalismo contemporaneo
(Preciado, 2003). Las politicas del sexo, para este filosofo, encuentran en el
trabajo de Money su fundamento ya que inaugura una maquinaria para la
regulacion normativa del cuerpo y de las identidades sexuales, donde “los 6rganos
llamados ‘sexuales’, las practicas sexuales, los codigos de la masculinidad y de la
feminidad, las identidades sexuales normales y desviadas formaran parte de los
calculos del poder’, ademas de abonar al fortalecimiento de una industria
particular (Preciado, 2003: 2). De hecho, con la circulacion y produccion de las
hormonas para la construccién de cuerpos sexuados asi como para el disefo de la
pastilla anticonceptiva, no sélo se acude al auge de la producciéon de técnicas
disciplinarias sino también a una inflexion de las mismas, inaugurando una forma
de expresion del poder que denomina régimen farmacopornogréafico (Preciado,
2008). Este seria efecto del sistema capitalista actual que en la industria
farmacéutica y la pornografia, encontraria los pilares para la gestion y dominacion
somatopolitica. Para Preciado, el modelo del pandptico propio del poder
disciplinario no deja de funcionar sino que ahora es acompafnado de formas mas
sutiles; una pildora, por ejemplo, seria capaz de fabricar feminidad o masculinidad
representadas por discursos e imagenes que fluyen rapidamente desde las

plataformas mediaticas.

La nocién de género —como expresién de un régimen disciplinario y/o
farmacopornografico— parece haber dislocado por un momento la idea de que la
feminidad o la masculinidad estarian determinadas por la naturaleza o la biologia,
que se estaria ya en posibilidades de elegirlo o disenarlo; sin embargo, el modelo
de este ‘disefio’ seguira cefiido a morfologias y sensibilidades determinadas que
darian cuenta de la ‘fidelidad’ de su expresion. En otras palabras, la normalizacion
de cuerpos sexuados continua constituyendo —en mayor o menor medida— el

punto de referencia a las estéticas corporales no hegemonicas.
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El modelo institucionalizado —medicalizado— de reasignacion que se
consolidé a partir de la segunda mitad del siglo XX en Norteamérica, dirigido a
(re)establecer coherencia o concordancia entre identidad sexual, social y juridica a
partir de la idea de la existencia de un nucleo de verdad del sujeto, fue también el
espacio discursivo que posibilit6 su cuestionamiento y la construccién de un

proyecto resistencial alternativo.

Los procesos de medicalizacion que se fueron articulando, no sélo
describen relaciones verticales de dominio del especialista sobre el paciente, sino
una relacion mas compleja e irregular dada la participacién activa del segundo.
Este dltimo resiste o promueve la medicalizacién de sus condiciones; tal como lo
sostienen Munguia, Ordorika y Lendo, la medicalizacién es un proceso que puede
ser impulsado por diferentes actores y fuerzas “se disputan la jurisdiccion sobre la
descripcioén, la explicacién y el derecho de intervenir en un fenédmeno. En esta
negociacion, no todos los participantes tienen la misma proporcion de recursos
para instituir sus demandas” (Munguia, Ordorika y Lendo, 2016: 640).

Enseguida revisaremos uno de los ambitos de esa articulacién y disputa.

1.3 De la categoria médica a la politica identitaria
El establecimiento de un protocolo clinico legitimado por especialistas en 1979,

marcé un hito en la produccién de saber y subjetividad moderno en torno al
dispositivo de la sexualidad. Este conjunto de procedimientos que ampar6 la
Asociacion que Harry Benjamin cred dos afos atras, constituy6é por medio siglo, el
paradigma médico y psicoldégico con el que se realizaron los procesos de

reasignacién a nivel internacional.

Se trata de un protocolo que especifica los procedimientos basicos para
efectuar lo que en aquel tiempo se conocia como proceso transexualizador. Inicia
con un diagnéstico, el cual permitiria determinar la ‘autenticidad’ de la entidad
clinica®®; una vez establecido el diagnéstico proceden las siguientes etapas

** La busqueda del “verdadero transexual” fue uno de las principales debates que se sucedieron en
el campo clinico, durante los afios sesenta Véase Billings, D. and Urban, T. The Socio-Medical
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secuenciales: prueba de la vida real, hormonacién y cirugias. La prueba de la vida
real fue descrita como un periodo en el que se debia adoptar ‘exitosamente’ la
expresion del género (vestimenta, actitudes, comportamientos) que se pretendia
expresar en la vida cotidiana, el logro de su eficiencia se mediria después de un
periodo minimo de seis meses a dos anos. La administracion de hormonas,
siguiente momento, se realizaria con el fin de modificar algunos caracteres
sexuales secundarios y la ultima etapa serian las cirugias encaminadas a lograr la

maxima aproximacion corporal o0 somatica al sexo/género deseado.

Desde antes de los sesenta, la agenda de pacientes del doctor Harry
Benjamin se vio tan incrementada, que después de una primera valoracién, los
canalizaba a otros profesionales —especialmente cirujanos— en diferentes paises.
Uno de esos paises fue México. Se tiene registro de la primera intervencion
quirargica en este pais, entre 1953 y 1955, llevada a cabo por el cirujano plastico y
reconstructivo Mario Gonzalez Ulloa. Posteriormente, desde mediados de los afnos
sesenta a inicios de los setenta, el cirujano estético y reconstructivo José de Jesus
Barbosa operé a numerosas personas transexuales que le fueron enviadas por el
doctor Benjamin®. Si bien este tipo de operaciones se empezaron a realizar en
México desde aquellos tiempos, no sélo no habia clinicas especializadas para
llevar a cabo todo el proceso que Benjamin establecid, sino que ademas -y hasta
la fecha— no se propiciaron las condiciones discursivas para generar una politica

publica en salud que contemplara las operaciones de reasignacion®>.

En las practicas discursivas que componen esta forma de intervencion, se

encuentra un proceso de patologizacion y normalizacién intrinsecamente ligado a

Construction of Transsexualism: An interpretation and critique. Society for the Study of Social
Problems. University of California Press.

*_Barrios afirma que el Dr. Barbosa llegé a efectuar mas de 300 cirugias de reasignacion sexual.
Véase, David Barrios, Ma. Antonieta Garcia. Transexualidad: la paradoja del cambio. Alfil. México:
2008

* Afirma el abogado Victor Flores en el conversatorio del Foro TransJévenes efectuado en el 2013:
“hay una invisibilidad estadistica en las instituciones de salud de las operaciones de reasignacion
pues se registran como cirugias estéticas y reconstructivas. Los dos hospitales que han realizado
desde hace afios estas cirugias han sido el Hospital G. A. Gonzalez y el Hospital de Xoco”.

50



un momento de reconocimiento institucional. La diada inclusion/exclusién queda
expuesta claramente en las palabras de la activista y mujer transexual Kim Pérez:
‘la obra de Harry Benjamin no despatologiza la transexualidad, pero al menos la
definia, le daba un nombre a lo que habiamos buscado ansiosamente por
bibliotecas y enciclopedias sin encontrarlo; la respetaba y proponia un
tratamiento”...”"Para quienes estdbamos en la oscuridad total y el aislamiento,
callados, incomunicados, culpabilizados, avergonzados de lo que entendiamos
como un pecado o vicio, es dificil que se comprenda hoy hasta qué punto esta
posicidn representaba una apertura. Pasar del vicio a la enfermedad es subir un
escaldn. Pasar de ser reprobado a ser atendido es algo” (Missé, 2010: 102). Este
enunciado da cuenta de una posicidén subjetiva que fue sostenida en las primeras
narrativas de personas que realizaron una reasignacion. Ser atendidos para
corregir una falla e incluirse de otra manera a la vida social era diferente, y mejor,
que la anulacion de su deseo de experimentar una identificacion de género no
hegemoénica. Esta situacion la plantea también Butler con las siguientes palabras:
“Algunas veces nos agarramos a los términos que nos hacen dafo porque, como
minimo, nos conceden una cierta forma de existencia social y discursiva” (Butler,
1997: 52). Podemos ver asi que el dispositivo clinico no era apreciado
uniformemente como un aparato opresor, sino facilitador de la materializacién de

un deseo.

No obstante, el caracter psicopatologizante terminé constituyéndose como
un nucleo sustancial para este modelo medicalizado, fue el criterio diagnéstico de
‘disforia de género’ lo que justificaria toda la intervencion y serviria para nombrar
una forma de subjetivacion extrana al orden sexo/género hegemonico. El
denominado proceso transexualizador construiria desde aquel tiempo la promesa
de interrupcion del sufrimiento e inclusion social, aunque esto no fue lo que
exactamente ocurrid, pues en continuadas ocasiones estas personas seguian
siendo marginadas y excluidas en diferentes dmbitos de su entorno social. Un
sector de la poblacion que habia pasado por trayectorias similares, lo empezaba a

manifestar publicamente.
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Hubo un suceso que detoné una serie de movilizaciones primero locales y
luego mundiales y que funcioné como catalizador de lo que se consolidé como un
movimiento social en pro de los derechos de la comunidad Iésbico-gay. En 1969
en un bar conocido como Stonewall Inn del barrio neoyorquino de Greenwich
Village, se realizd una redada policial. Esta era una de tantas razzias que
acometian y mostraba una de las diversas formas de represion social que vivian
las personas con practicas homoerdticas y expresion de género no hegemaonico.
Al siguiente dia, un grupo de jovenes que frecuentaban el lugar, respondieron con
enérgicas manifestaciones para denunciar la violencia de la que eran objeto y
demandar al Estado un trato igualitario que permitiera la libre expresion de sus

practicas erético-afectivas y su expresion de género.

Es importante senalar que fue en tiempos recientes, con el trabajo de
colectivos trans, que este evento fue resignificado al incluir a la poblacion trans
como agente importante para el movimiento de liberacion sexual que se inici6 a
finales de los afos 60. La activista Sylvia Rivera lo suscribié con estas palabras en
el 40 aniversario de Stonewall “estoy furiosa de que la comunidad gay no respete
que una de las personas que lucharon para liberar a cada persona homosexual,
era transexual...la comunidad gay no recuerda que las transexuales, sin nosotras
no habria existido ninguna liberacion gay”®. El sector trans quedé en la periferia
practicamente invisivilizada por varios afnos en la historia oficial del movimiento
gay, aun cuando desde mediados de los afos 50, el ‘proceso transexualizador’

habia tenido una notoriedad mediatica significativa.

El 28 de junio de 1970 un nutrido grupo de personas de la diversidad sexual
marcharon en Nueva York y los Angeles con el objetivo de conmemorar el primer
aniversario de los disturbios en StoneWall. Esta marcha tendra un significado vital
para el movimiento de emancipacién gay37 pues marca la entrada en el escenario

publico, de una lucha social contra las diferentes formas de represién en la

% Vease el video en Youtube: Sylvia Rivera “Y’all better quiet down (1973)

%7 ‘Gay’ fue la nominacion elegida para representar la agencia politica de personas que confrontan
la norma heterosexista.
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expresion de la sexualidad. En México se empezaron a realizar hacia finales de
los setenta, aunque desde inicios de esa década empezaron los primeros intentos
de organizacién colectiva. Las demandas del colectivo lésbico-gay —en Estados
Unidos como en México— eran sustancialmente el terminar con los procesos de
criminalizacién y patologizacién de sus practicas, asi como el acceso a derechos
civiles que les eran negados. Uno de los pasos para combatir el lugar de enfermos
en el que habian sido colocados, era lograr que el Manual Estadistico de
Trastornos Mentales, dejase de incorporarlos en sus registros, situacion que
después de varios e intensos debates ocurrié en 1980.

Precisamente el ano en que ese Manual, en su tercera version, introduce el
diagnéstico de transexualismo. Este serd incluido en un apartado denominado
como Trastornos de la Identidad de Género (TIG), caracterizado por la presencia
de sentimientos de malestar o incomodidad de la persona hacia su sexo
anatdmico o por persistentes conductas asociadas al otro sexo. La insercién a los
estandares clasificatorios clinicos oficiales internacionales, constituye un amarre
importante en el proceso de patologizacién de estas practicas y en los procesos
de regulacion biopolitica de la poblacién, pues con la fuerza del discurso
psiquiatrico normalizador, detentar y expresar una identidad de género

hegemonica se concretaria y extenderia como norma para vivir en sociedad.

Una version revisada de la tercera versién del Manual (DSM-III-R), incluy6
ademas de la llamada disforia de género, una subclasificaciéon para el trastorno de
identidad en la adolescencia o en la adultez, podia ser transexual o no transexual
—cuando ‘el malestar de género no es lo suficientemente intenso como para
desear la modificacion corporal a través de hormonas y/o cirugias’—. Esta
consideracion no soOlo expresaba la expansion del abanico patologizante
caracteristico de este Manual, dejaba ver claramente el espacio simbdlico de la
reasignacién sexo-genérica y la fractura de la representacién imaginaria de un
cuerpo unificado entre el dato anatémico y la configuracién de género —como
experiencia ‘interna’ o ‘psicoldgica’ de pertenecer a uno de los registros identitarios

establecidos—. La posibilidad de hacerse un cuerpo queer —raro— se fortalecia.
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El transgenerismo va emergiendo entonces como efecto de no intervenir
quirargicamente los cuerpos —practica que en esos tiempos habia sido ya
intensamente cuestionada por otros especialistas clinicos como por personas que
se habian sometido a la(s) cirugia(s) de reasignacidén y que presentaron
complicaciones médicas significativas®®*~ .Esta figura posible fue descrita una

década antes por Virginia Prince, quien cred el término transgenderist *°

para
personas como ella que “tienen pechos y viven a tiempo completo como mujeres,
pero no tienen la intencién de realizar la cirugia genital. No estamos rot@s jasi
que dejen de intentar arreglarnos!” (Missé y Coll-Planas, 2010). Enunciados como
éste, que dieron palabras a algunas formas de pensar y vivir en los setenta, fueron
retomados dos décadas después, para dar nombre a un grupo de personas que
decidieron iniciar en Estados Unidos, debates criticos publicos en torno al orden
sexual binario naturalizado. Sus acciones las circunscribieron a un movimiento que
denominaron transgénero. Con la finalidad de utilizarlo como un término paraguas
que agrupara en su lucha social contra las diferentes formas de discriminacion y
para la consecucion de derechos a quienes se reconocieran como travestidos o
transexuales, empiezan entonces a usar la palabra trans, que pronto se exportara

a varios paises™.

Es en este periodo cuando transcurre un intenso y prolifico debate dentro
del campo de los feminismos. La nocién de mujer asi como su dimensién como
sujeto politico fue reposicionado desde distintos angulos y constituyd un aporte
determinante para las articulaciones —no sin dificultades y en ocasiones en franca

oposicion— con el movimiento transgénero.

** Billings, D. and Urban, T. (1982). The socio-Medical Construction of Transsexulism: An
interpretation and critique. Society for the study of Social problems. University of California Press.
**“Transgenderistas eran quienes habiendo sido asignados como varones al nacer, vivian Full time
como mujeres, sin aspirar a cirugia genital alguna”. Véase Pagina/12 Soy. Mauro Cabral. Adiés a la
dama, 28 de mayo de 2009.

0 En México hace su aparicién oficial publica hacia el 2000, cuando un contingente trans
encabeza la XX Marcha del Orgullo LGBTTTI de la Ciudad de México (Hernandez, 2001)
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En lo que estas movilizaciones sociales ocurrian, se editaba en 1994 una
cuarta version del DSM que en su revision muestra algunas de las modificaciones
operadas en la cultura social y politica. Incorporé algunos debates que se realizan
en diferentes paises occidentales acerca del género y las practicas de diversidad
sexual, pero esta atencién por parte de las autoridades psiquiatricas no descentrd
la experiencia transexual —o0 su categoria de travestismo fetichista— de una

patologia sexual.

En esa cuarta versién del DSM, el término transexualismo es eliminado
para asentar sélo el de Trastorno de la Identidad Sexual, ;Qué implica este
deslizamiento de términos? Si la categoria anterior hacia referencia al deseo y
acto de modificar el cuerpo via la intervencién biomédica, el término que le
remplazaria se enfocaria a cooptar y reconducir las vias menos medicalizadas de
la experiencia. En otras palabras, aunque las personas en cuestidbn no
interviniesen su cuerpo hormonal y/o quirurgicamente, el sélo uso de ciertas
prendas, accesorios de vestir o enunciar un deseo de feminizacibn o
masculinizacién opuesto a su sexo/género asignado, seria sancionado con la
patologizacién y sus efectos. Ademas que la nocién de identidad —tan preciada
para los procesos juridicos y de ciudadanizacion— empezaria a ser colocada en el

centro de la disputa social.

En mayo del 2013 se publica la version mas reciente del DSM —la V-. Esta
version mantiene la nominacién psiquiatrica Disforia de género, ya no Trastorno de
identidad de género; pero ahora separada de las Disfunciones sexuales y
parafilias. Pareciera éste un efecto del movimiento global trans contra la
patologizacion; sin embargo, se sigue considerando la presencia de este colectivo
en su discurso, ademas de ampliar sus criterios diagndsticos a nifos,
adolescentes y adultos. Como lo especifica Garosi y Pons en su texto “Trans”, no
hay cambios sustanciales en el DSM V e incluso se incluyen nuevos criterios

diagnésticos diferenciados en funcion de la edad (Moreno y Alcantara, 2016).

La patologizacién continué generando insumos a la industria médica, pero

también respuestas de accion colectiva resistenciales a sus estrategias
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disciplinarias y normalizantes. Ademas, diversos campos discursivos —
provenientes predominantemente de las ciencias sociales, estudios de género,
transgénero y diversidad sexual—, han favorecido una creciente produccion textual
acerca de las formas de vida de personas con estas practicas corporales y de su
situacién en relacion al ejercicio de Derechos civiles y humanos. Aspectos que han
generado en su conjunto, un amplio debate en torno al estatus del sistema

sexo/género en la contemporaneidad.

Estas discusiones han tenido diferentes efectos, mismos que se han
materializado en acciones y marcos juridicos internacionales substanciales para
los procesos emancipatorios de la experiencia trans; me referiré en este momento
a dos de ellos: a) Los Principios de Yogyakarta, establecidos en el 2007 y b) la

campana mundial STP- 2012.

Los principios de Yogyakarta se refieren a una serie de normatividades en
la aplicacion de la legislacion internacional de Derechos humanos en relacion con
la orientacidon sexual y la identidad de género que fueron establecidos en un
documento redactado en Indonesia en el 2006, por un grupo de 29 expertos en
Derechos humanos y derecho internacional de 25 paises. Se presentaron en el
2007 en el Consejo de Derechos Humanos de la ONU en Ginebra y fueron
después ratificados por la Comisién Internacional de Juristas. Estos principios
fueron generados dado el patron global y arraigado de violaciones a los derechos
humanos por motivo de orientacién sexual e identidad de género: “Entre estas
violaciones se encuentran los asesinatos extrajudiciales, la tortura y los malos
tratos, las agresiones y las violaciones, las injerencias en la privacidad, las
detenciones arbitrarias, la negacién de empleo o de oportunidades educativas, asi
como una grave discriminacion en el goce de otros derechos humanos” (Principios
Yogyakarta: 2007: 6).

En un intento por responder a estas situaciones y buscando promover y
proteger todos los derechos humanos para todas las personas, se redactaron 29
Principios para lo cual fueron definidos los términos de ‘orientacion sexual’ e

‘identidad de género’, ésta ultima fue descrita como la “vivencia interna e individual
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del género tal y como cada persona la siente profundamente, la cual podria
corresponder 0 no con el sexo asignado al momento del nacimiento, incluyendo la
vivencia personal del cuerpo (que podria involucrar la modificacion de la
apariencia o la funcién corporal a través de medios médicos, quirurgicos o de otra
indole, siempre que la misma sea libremente escogida) y otras expresiones de
geénero, incluyendo la vestimenta, el modo de hablar y los modales” (Principios
Yogyakarta: 2007: 8).

En otras palabras, en estos Principios se contempla y reafirma un discurso
que otorga al género un caracter identitario, con la variante de que éste puede ser
distinto al asignado al nacimiento. Esta regulacién internacional constituyé un
eslabén fundamental para plantear y justificar en términos legales el Derecho al
Reconocimiento de la Personalidad Juridica que otorgaria el PRS “Todo ser
humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su personalidad
juridica. Las personas en toda su diversidad de orientaciones sexuales o identidad
de género disfrutaran de capacidad juridica en todos los aspectos de la vida. La
orientacién sexual o identidad de género que cada persona defina para si, es
esencial para su personalidad y constituye uno de los aspectos fundamentales de
su autodeterminacion, su dignidad y su libertad. Ninguna persona sera obligada a
someterse a procedimientos médicos, incluyendo la cirugia de reasignacion de
sexo, la esterilizacién o la terapia hormonal, como requisito para el reconocimiento

legal de su identidad de género...” (Principios Yogyakarta: 2007: 12).

Resulta importante considerar estas formulaciones que se establecen a
nivel estructural global por los siguientes puntos: por un lado sefialan los procesos
de reasignacibn como un espacio legitimo y legal de practicas de
autodeterminaciéon donde la hormonacién e intervencion quirdrgica no tendrian
que ser impuestas. Ademéas, es posible leer en esta argumentacion la
medicalizaciéon no s6lo como un instrumento de control y opresion, sino como una
herramienta de acompanamiento. Por otra parte, también es posible ubicar un
mindsculo espacio de autonomia respecto del campo de intervencion médica para

reconfigurar un estatus de existencia social.
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Cabe mencionar que estos Principios generados en el ambito del activismo
de la diversidad sexual y que fueron retomados en el debate que se llevé a cabo
para la autorizacion de las reformas del 2008 en la ciudad de México, también
fueron incorporados como “ideario social, ético y politico” (Barrios, 2008: 57) de
agrupaciones sexolégicas como FEMESS*'. Es decir, estos Principios gestionados
principalmente desde la lucha reivindicativa del movimiento LGBTTTI, fueron
prontamente articulados a la disciplina sexologica, que en gran parte sostiene su
practica en un modelo medicalizado. Las consecuencias de esta imbricada y
cercana relacion se desarrollaran en el subindice siguiente, donde es analizado el

dispositivo de reasignacion sexo-genérica en su expresion local.

Una de las tematicas principales para la accién colectiva trans, ha sido la
puesta en cuestion del supuesto trastorno mental que se les ha atribuido con
mayor énfasis desde el siglo pasado. Para desarticular este discurso patologizante
han organizado diversas actividades, las reglamentaciones internacionales como
la mencionada anteriormente, es una de ellas. Otra, mucho mas especifica en este
objetivo es la Campania internacional STP (Stop Trans Pathologization); colectivos
trans de diferentes paises se organizaron para demandar la retirada del Trastorno
de Identidad de Género del DSM-IV y CIE-10. Desde octubre del 2009, esta
campana convoca un Dia de accion por la despatologizacion Trans en el que se
realizan diferentes actividades de visibilidad, informacion y reivindicacién a favor
de la despatologizacion de sus identidades, a través de manifiestos, talleres,
conferencias y eventos culturales. En la ciudad de México ha derivado en la

denominada “semana cultural trans” que se efectua desde el 2012 a la fecha.

Es importante sefalar que el objetivo central de esta campana, sigue
suscitando posiciones heterogéneas y opuestas dentro de los mismos colectivos

pues para algunos renunciar al estatus de enfermedad, implica la pérdida de la

*! La Federacion Mexicana de Educacion Sexual y Sexoldgica fue registrada como asociacion civil
en 1995, de la cual el médico y sexélogo David Barrios fue presidente.
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cobertura de salud publica para realizar sus procesos de reasignacién y se

inclinan por la permanencia y ‘uso estratégico’ de la diagnosis de género*.

Esta tension que va del desasimiento de la patologizacion a la demanda de
los servicios de salud que la incluyen, deja ver la fractura y posicionamientos
politicos diferenciados que se fueron gestando en el activismo trans a nivel global.
Se fueron configurando diversas formas de plantear la experiencia de transicion,
mismas que dependian en gran parte de las disposiciones meédico-juridicas de
cada pais. ;COmo permearon y se organizaron los discursos y practicas
hegemdénicas generadas en Europa y Norteamérica a nivel local, para posibilitar el
procedimiento de reasignacion instituido en el 20087 A continuacion abordaré

dicha interrogante.

1.4  El proceso de reasignacion sexo-genérica en la Ciudad de México: ;un
proyecto normalizador?

En este apartado me referiré a la discursividad generada en el ambito de las
Ciencias de la salud® y el juridico, en relacién a la reasignacién sexo-genérica en
la ciudad de México. Se trata de saberes médicos, psicologicos y legales que le
hicieron posible, y que se legitiman también por perspectivas filoséficas y politicas

singulares.

Apunté con anterioridad cédmo el poder psiquiatrico se instal6 como uno de
los gestores del orden social a partir del siglo XVII, configurando una serie de
criterios para construir al sujeto peligroso y su gubernamentalidad, demarcando
para ello los criterios que serian sefialados como anormales y que justificarian la
creacién y aplicacion de procedimientos especiales, dirigidos a curar o corregir la

‘anomalia’ identificada.

* En varios paises en indispensable la evaluacién diagnéstica para iniciar con el tratamiento de
remplazo hormonal que realiza el sector salud.

* Implica a aquellas disciplinas que se dirigen a erradicar la enfermedad asi como a buscar y
preservar el bienestar integral de las personas y las poblaciones

59



Para que el poder psiquiatrico se configurara como tal, fue necesario que un
conjunto de discursos, practicas, actores, instituciones, asociaciones y textos
emblematicos se fueran constituyendo y organizando. Uno de los espacios donde
se materializd este conjunto de instancias fue el texto que se ha erigido como el
rector del pensamiento psiquiatrico -representado por la APA-, el Manual
Estadistico de Trastornos Mentales (DSM), al que hemos referido antes.

Como ya se expuso, fue en 1980, cuando la nocién de género, construida y
puesta a circular dentro del dispositivo médico a mediados de los cincuentas,
ingres6 a las arcas del control psiquiatrico bajo la forma del denominado
transexualismo, y con el criterio nosolégico de Disforia de género, que las
practicas de transformacion corporal sexo-genéricas fueron tomadas por el
régimen normativo. Este criterio se conservd en la revision mas reciente del
Protocolo de cuidados para las personas transgénero y transexuales generado por
la WPATH* en el 2011, pero sin darle una atribucién patolégica. La Asociacion
Mundial de Profesionales para la Salud Transgénero sustituyé la nocién de
Trastorno de identidad por la de Disforia de género, como respuesta a su
pronunciamiento en contra de la patologizacion de la disconformidad de género
que realizd un ano antes, afirmaban en ese manifiesto “La expresion de las
caracteristicas de género, incluyendo las identidades, que no estén asociadas
estereotipicamente con el sexo asignado al nacer, es un fenbmeno comudn y
multicultural humano que no debe ser juzgado como implicitamente patologico o
negativo” (WPATH, 2010). Ademas, cuando en versiones anteriores era requisito
hacer la experiencia de vida real o estar en psicoterapia, en esta 72 version,
elimin6é su obligatoriedad para ser ahora opcionales. Cabe resaltar que si bien
estos lineamientos reforzaron el movimiento contra la despatologizacién de la
cuestion trans, quedaron todavia absorbidos en la légica medicalizada que
constituyé a esta Asociacién. Por otro lado, estos lineamientos han sido mas o
menos retomados en las formas de intervencion institucional privada de diversos

paises, en las que resalta la presencia legitimadora y difusionista de la sexologia.

* World Professional Association for Transgender Health. .
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Esta disciplina sexoldgica fue fortaleciéndose principalmente en Estados
Unidos hacia la segunda parte del siglo XX como parte de las politicas sanitarias
implementadas en ese pais, asi como por la recepcidn de parte de su discurso por
movimientos feministas y de diversidad sexual de finales de los 60 e inicios de los
70. Los temas relacionados al control de la natalidad, al ejercicio sexual no
normativo, asi como su tendencia discursiva a subrayar la importancia de la ‘salud
sexual y reproductiva’ encontraron alianza con algunas demandas reivindicativas
de esos dos movimientos sociales. Pronto estas articulaciones estratégicas

encontraron en México un terreno propicio para reproducirse.

1.4.1 Entre la sexologia y la emergencia de colectivos trans

La sexologia como profesion ha tenido un impacto fundamental en los procesos de
significacién que los sujetos atribuyen actualmente a sus practicas corporales.
Esta disciplina empieza adquirir mayor relevancia en México a partir de la politica
gubernamental de finales de los setenta dirigida a la planificacion familiar y control
poblacional, misma que operaba a través de instituciones de salud publica como el
Consejo Nacional del la Poblacién (Conapo) y posteriormente con la eclosién del
SIDA en los ochenta, el Consejo Nacional para la Prevencion y Control del Sida
(Censida). No obstante, ya venian trabajando anteriormente un conjunto de
médicos en la Asociacion Mexicana de Sexologia (AMS), fundada en 1967, la
cual junto a la Asociacién Mexicana de Salud Sexual (AMES) creada en 1972,

fueron pioneras en la atencién y educacion en temas de sexualidad en México®.

En pocos anos fueron fundadas otras organizaciones sexoldgicas privadas:
Cora (1978), Imesex (1979), Amssac (1987), Someshi (1995), teniendo como
consecuencia la generacién de diversas actividades académicas y de divulgacién
cientifica como la organizacién y participacibn en Congresos Nacionales e
Internacionales, los cuales condujeron a los especialistas de este pais a un
intercambio discursivo constante con sexdlogos de otros paises. John Money fue

% Véase Alcantara, E. y Sasz, | (2012). Between the local and the global: Chronicles for
understanding the field of sexology in Mexico. International Journal of Sexual Health.
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un interlocutor importante, como lo escribe Barrios: “...el gran John Money fue uno
de los sex6logos mas importantes de todos los tiempos, creador para la ciencia
del sistema conceptual sexo/género y cuyas aportaciones, dicho sin exageracion,
son incalculables” (Barrios, 2008: 47)*. El sexdlogo Money se presentd a
Congresos en México en un par de ocasiones, lo rememora asi el doctor Barrios:
“Money estuvo en México durante la celebracion, en 1979, del Cuarto Congreso
mundial de Sexologia...Los sexdlogos mexicanos no olvidaremos la sapiencia y
cordialidad que John mostré en el Congreso Nacional de Educacién Sexual y
Sexologia en la cuidad de Aguascalientes, en abril de 1996, ni la estrecha
convivencia con la delegacion mexicana, en el Congreso Mundial de Sexologia
celebrado en Valencia, Espafia, en 1997*', por citar tan sélo dos ejemplos. El
extraordinario John Money murié el 12 de julio de 2006” (Barrios, 2008: 48). Muri6
efectivamente la persona, pero no su legado y la admiraciéon por su trabajo que
muchos sexdlogos mexicanos tenian. Ambas cuestiones se vieron reflejadas en la

produccién discursiva sobre la cuestion trans.

Con la consolidacion de este campo de la sexologia en México, aparecieron
también diferencias personales que llevaron a algunos de sus integrantes a
conformar nuevas asociaciones, mismas que fueron reunidas posteriormente —en
1995- en la denominada Federaciéon Mexicana de Salud Sexual (FEMESS), esto
como una accion dirigida a fortalecer esta disciplina sexoldgica. Dicha federacién
se afilié a instituciones internacionales como la Asociacion Mundial de la Salud
Sexual (WAS), vinculada a su vez con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
y a la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS). En sintesis, la sexologia
fue adquiriendo un estatus de saber y practica profesional legitima en México

como parte del ejercicio y proyecto biopolitico nacional, sostenida en un discurso

*® El escandalo publico que constituy6 la denuncia de sus intervenciones y el posterior suicidio de
su ex paciente David Reimer, parece ser ignorado o no afectar la percepcion que Barrios tiene del
trabajo de Money

“" Es en este Congreso cuando se establecen los denominados ‘Derechos sexuales’, que marcaran
un antecedente importante en las formas de regulaciéon de la sexualidad que abriran la puerta a
otras iniciativas de ley en torno a este rubro.

62



cientifico proveniente de las disciplinas de la salud y posteriormente, como sera
desarrollado en el apartado siguiente, del discurso de derechos humanos y las
politicas de inclusion social®®.

Es en este contexto en el que tiene lugar el encuentro entre personas con
practicas de modificacidon corporal y especialistas de la disciplina sexoldgica, los
medios de comunicacion tuvieron una funcién importante para ello. Relata la
activista trans Angélica Risco “la convocatoria surge dentro del programa de radio
‘Media noche en Babilonia’*®, conducido por Tito Vasconcelos. Nos reunimos por
primera vez el 2 de julio de ese mismo afno —1996— en el Parque Hundido. Eon
surge principalmente porque existia una necesidad de que gente transgénero

)50

(este término ni siquiera lo conociamos)””, nos expresaramos en un espacio

propio, nos conociéramos, intercambiaramos ideas” (Opcion Bi, 2008). Es asi que

*® Su relacion con las practicas discursivas ‘psi’ la abordaré en el siguiente apartado, donde
especificaré cdmo son puestos en juego en el proceso de reasignacion sexo-genérica.

9 ‘Media noche en Babilonia’, era un programa de radio conducido por el activista y empresario

Tito Vasconcelos, fue un espacio de convocatoria clave en los 90 para la difusion de diversas
actividades que se organizaban en el colectivo Iésbico-gay.

% Por mucho tiempo en el pensamiento hegeménico moderno occidental, las practicas corporales
de feminizacion formaron parte de la caracterizacion del homoerotismo, sostenido en la idea de la
‘inversion de género’. El estudio realizado por la antropéloga Anna Prieur (Prieur, 2008) muestra
esta légica con la que, hasta los ochenta, algunos de los jévenes habitantes de Ciudad
Nezahualcéyotl significaban sus practicas sexuales y de modificacion corporal. Personas que
realizaban practicas de feminizacion que incluian usar un nombre y vestimenta atribuidos al género
femenino asi como el uso de implantes y la hormonizacién era para algunxs de ellxs caracteristica
de su homosexualidad. Decia Marta, por ejemplo, una de las interlocutoras del estudio de Ana
Prieur: “tengo un orgullo muy grande de ser homosexual. Soy homosexual pero muy allegado a la
mujer: en el fisico, en todo, la cara y el cuerpo. Soy una mujer, pero eso no quiere decir que voy a
dejar de seguir siendo homosexual” (Prieur, 2008: 140). Las construcciones subjetivas identitarias
utilizadas por las personas de su estudio, apelaban también a términos que no necesariamente
provenian directamente de la ciencia médica: jota, joto, vestida, mayate, loca, puto; eran categorias
culturales que el contexto local inmediato ofrecia. Sin embargo, en pocos afos, la fuerza con que
el discurso clinico—especificamente del campo de la sexologia—penetrd estos contextos fue
determinante para diferenciar las précticas de transformacion corporal trans de la homosexualidad
o la denominada identidad gay. Esta separacién también tuvo como disparador las discusiones que
en algunos sectores del mismo ambiente gay se empezaban a generar respecto a la pertinencia de
diferenciar la practica homoeroética de la feminizacion para hombres gay que querian visibilizar o
subrayar la dimensién masculina de sus practicas e identidades. El significante trans, en México va
entonces a circular hasta inicios de este siglo.
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los grupos EO6n Inteligencia Transgenérica y Crisalida se constituyen como unos
de los primeros esfuerzos de organizacion entre personas con inquietudes

similares.

Los lugares en donde se llevaban a cabo las reuniones del grupo Eén eran
el Parque Hundido y las instalaciones del IMESEX, espacios a los que acudian
algunos de sus integrantes. Esta ultima institucion, formé como sexologo a Victor
Velasco, fundador del Centro de Capacitacion y Apoyo Sexoldégico Humanista
(Cecash) y el grupo de apoyo para hombres travestis Crisalida. Este grupo
formado en 1996 sigue trabajando a la fecha con el objetivo de “proporcionar
ayuda a todos los hombres que gustan vestir con prendas femeninas en un

ambiente de discrecion, seguridad y confidencialidad™".

Creados estos espacios y socializadas algunas preocupaciones colectivas
fue hacia el 2000 que la visita de la activista espafola Carla Antonelli al XX
Congreso de IMESEX dota de fuerza y forma al impulso por delinear un proyecto
politico para la poblacion trans, que se venia perfilando desde el primer Foro de
Diversidad Sexual en la Asamblea Legislativa que tuvo lugar en 1999. Foro en el
que se abordaron temas como el matrimonio igualitario y el acta de nacimiento

para las personas trans.

Especialistas y personas trans se acercaron a los actores sociales que
pudieran encaminar por las vias legales sus demandas, lideres partidistas de la
Asamblea Legislativa del Distrito Federal, pertenecientes al PRD* y al PSD. Se
conformé asi el Frente Ciudadano Pro Derechos de las Personas Transgénero y
Transexuales, también conocido como Frente Trans asi como la Red Trans que
agrupé a personas trans, sexélogos, activistas de la comunidad LGBTTTI vy

abogados; se generaron en consecuencia dos iniciativas de ley —una por cada

*! Véase la pagina oficial: www.cecash.org
%2 EI PRD tiene una oficina de Diversidad Sexual y desde el 2005 un area para identidades trans.
La idea es ser un puente para posicionar temas que permitan desarrollar politicas publicas que
mejoren la calidad de vida de esta comunidad.
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partido—, pero después de ciertos forcejeos y negociaciones, se presenté soélo

aquella que derivé en la denominada ‘Ley trans’ del 2008.

Resulta importante subrayar la decisiva funciébn que tuvieron los
especialistas ahi convocados. Sexélogos como Alvarez-Gayou, David Barrios e
Isabel Saro aportaron el andamiaje conceptual para dialogar con los funcionarios
publicos de la Asamblea Legislativa. En palabras de Isabel Saro®®: “Me congratulo
de formar parte del equipo de salud que nos dedicamos a trabajar con personas
transexuales: sexologos, QFBs, psicoterapeutas, psiquiatras, endocrinélogos,
cirujanos, abogados y diputados. He formado parte del equipo de asesores
externos de Jorge Carlos Diaz Cuervo en la ALDF desde diciembre del 2007.
Dicho diputado propuso una iniciativa a favor de los derechos de las personas
transexuales, a partir de la cual se formé una red multidisciplinaria de trabajo en
materia de transexualidad. En ese ambito, sexdlogas y sexdlogos elaboramos,
entre otras cuestiones, un glosario de términos alrededor de la tematica” (Saro,

2009: 6).

Desde el primer capitulo de esta tesis, el discurso fue caracterizado como
una materializacion del poder, que permite el juego de fuerzas —la resistencia, la
dominacion o incluso la violencia— Desde esta ldgica, el glosario generado por la
disciplina sexolégica constituyé uno de los juegos de verdad que se articuld con el
aparato juridico, como un arma resistencial y normalizante que permitia nombrar y
legitimar una practica corporal que para el campo legal se habia constituido hasta
esa fecha como una hibridacién entre el desconocimiento, la suposicién de
intencién criminal —suplantacion de identidad— y/o la expresién de un trastorno

mental.

> |sabel Saro Cervantes es Quimica Farmacéutica Bi6loga y sexdloga. Segun lo presenta en la
introduccién de su libro Transexualidad. Una perspectiva transdiciplinaria, su trayectoria laboral ha
incluido la docencia en diferentes niveles de fisica, quimica, biologia. En el 2001 realiz6 estudios
sobre Sexualidad Humana y durante los ocho afios pasados le ha interesado la clinica y salud
sexual de personas transexuales.
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Efectivamente habia una pretensibn de normalizar una practica no
hegemodnica para hacerle un lugar en los intercambios sociales institucionales,
pero al mismo tiempo, también algo se filtraba como distinto respecto al sistema
sexo-genero que sostenian los discursos de los especialistas y sobre todo, de las
personas trans que testimoniaron sus experiencias. Suele mirarse en retrospectiva
la generacion y autorizacion de la ‘ley trans’ desde su costado mas opresor —por la
dimension correctiva, cefida a criterios diagnosticos patologizantes asi como por
las ganancias econdmicas que reportd el PRS a algunos sectores del ambito
clinico y juridico—; sin embargo, este dispositivo también legitimé, hasta cierto
punto, otra forma de habitar esa norma que no implicase quedarse
necesariamente en el desamparo legal —y existencial- como lo estaban muchas

de estas personas.

En otras palabras, si bien el aparato clinico y juridico dictaron las reglas de
enunciacion a partir de las cuales un otro oprimido pudiese hablar, también este
juego de verdad constituyé un paso al costado en la trayectoria lineal de
abyeccion y opresion vividas por esta poblacion. Cémo cambiaron estas
condiciones en la vida cotidiana de las personas inmersas en este dispositivo, sera
tema de analisis del siguiente capitulo. Qué tanto abri6 paso a una mayor
organizacion y discusion en relacion a su subjetividad colectiva, es otra cuestion
que también se abordara mas adelante. Lo que me importa resaltar en este
apartado es el asiento discursivo que se generd, asi como sus efectos en la
conformacién de subijetividad, a partir del bagaje conceptual que se propuso para
la generacién de las reformas de ley para la reasignacién sexo-genérica en el
2008.

Si bien diferentes actores sociales formaron parte del cabildeo para la
generacion y autorizacidén de esas reformas de ley, un eje crucial que los articuld y
fortalecié fue el empleo de términos comunes para referirse a estas experiencias.
Es decir, la significacibn compartida —por sexdlogos, activistas y personas que
testimoniaban— de algunas nociones nodales que fueron puestas a circular

publicamente, fue fundamental para dotar de legitimacion a ese juego de verdad.
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Por ejemplo, el nombre mismo con el que se dio a conocer el PRS, incluiria el quid
de la reforma de ley: la concordancia sexo-genérica; enunciado central que
implicaria a otra serie de enunciados secundarios que vendrian a atribuirle validez
al presentarse como una experiencia subjetiva en los testimonios que se
escucharon en la ALDF: ‘estar viviendo en un cuerpo que no corresponde’, ‘mi
propio cuerpo es mi peor enemigo’, ‘la discordancia entre mi cuerpo y mi mente’,
‘imposicién de un género que no nos pertenece’, ‘algun dia yo sentia que iba a

despertar, iba a amanecer con otro cuerpo’54.

La plataforma discursiva generada desde el ambito clinico —en México
principalmente por la sexologia— si bien no inventa una practica social, si imprime
un matiz cardinal en la forma en que las personas que transitan de género,
enuncian sus propias experiencias. Es por esta situacion que a continuacién se
presentara y analizara el discurso generado por los principales especialistas del
ambito clinico de este pais, que se encargaron de hacer investigacion y/o guiar

procesos de reasignacion sexo-genérica en instituciones publicas o privadas.

1.4.2 “Cuando el sexo de mi cerebro no corresponde al de mi cuerpo”, Salin
Pascual

Rafael Salin Pascual es un médico psiquiatra nacido en la ciudad de México,
maestro y doctor en Ciencias Médicas por la UNAM. Realizé estudios acerca de
los trastornos del dormir en el Henry Ford Hospital, de Estados Unidos. Ha sido
investigador y profesor titular en el Departamento de Psiquiatria y Salud mental de
la Facultad de medicina de la UNAM. Actualmente colabora en el departamento de
Psicologia, psiquiatria y salud mental de la UNAM, ademas de ser coordinador del
programa de DiverGen. Sus trabajos relacionados a la diversidad sexual los
inscribe dentro de la perspectiva de las neurociencias. En el afio 2008 —afio clave

para la institucionalizacién de la cuestion trans—, publica un articulo en la Revista

> Estas frases se pueden encontrar en los testimonios que Carrillo presenta en el anexo de su
investigacion, mismos que fueron presentados por personas trans durante los cabildeos d las
reformas de ley del 2008 en la Asamblea Legislativa. Véase M. Carillo. Transgresion desde
adentro. El caso del reconocimiento juridico de las personas transgénero y transexuales en Ciudad
de México. Tesis de Maestria en Ciencias Sociales: FLACSO. 2008.
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de Trabajo Social de la UNAM, titulado La Comprension transexual de la relacion
entre el cuerpo y la mente. Ahi presenta la terminologia clasificatoria que intenta
diferenciar practicas corporales especificas, define las categorias Transgénero,
Transexual, Travesti, ademas de sostener la similitud entre los cerebros de las
mujeres heterosexuales y mujeres transexuales. Al tiempo que legitima la
busqueda de coherencia del concepto del si mismo en el individuo transexual asi

como el apoyo que éste debe recibir por el nucleo familiar y social.

Algunos de los apartados de este articulo son retomados para la
publicacién de su libro Diversos no perversos, en el ano 2011, tal es el caso de
sus afirmaciones acerca de Los motivos del transexual, apartado en donde apunta
lo siguiente: “Las motivaciones que tienen las personas transexuales para utilizar
ropas femeninas son distintas de las del resto de las orientaciones o estilos de ser.
Simplemente quieren estar de acuerdo con la manera como su cerebro las
visualiza, las conceptua: como mujeres (en caso de hombres bioldgicos) o como
hombres (en caso de mujeres bioldgicas). Es decir, el transexual se viste de
acuerdo con su identidad sexual nuclear, o género de identidad que reside en la

imagen que el cerebro tiene de nosotros mismos” (Salin, 2008: 93).

En la teorizacion que construye este especialista, el ‘sexo que cuenta’ —otra
version del sexo verdadero—, es localizado en el cerebro. De hecho, la
denominada ‘identidad de género’, apunta el neurocientifico, tiene un asiento en la
estructura cerebral: “En la parte anterior del hipotalamo tenemos el centro de la
identidad de género” (Salin, 2008: 112). Para él, la ciencia médica sigue
constituyendo el sustrato privilegiado para dar cuenta de las practicas corporales
en cuestion: “En la actualidad las hipdtesis sociales y psicolégicas como parte de
la explicacién del transexualismo se debilitan y pasan a ser, mas bien, factores
que contribuyen a la consolidacion del TS. No es culpa de los padres en el sentido
de crianza, es decir, no se debe a que la madre deseaba una nifia y nacidé un
varon. Tampoco se debe a factores culturales... El bebé transexual nace, no se

hace. Al nacer ya esta disefiado el hardware cerebral” (Salin, 2011: 113).
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Salin considera que sélo ciertos especialistas deben tratar a las personas
transexuales “si se recurre al psicoanalisis, la hipnosis o las terapias conductuales
se encuentra escasa ayuda, ya que todos esos recursos parten de la premisa de
que el transexual es un enfermo y hay que ‘curarlo” (Salin, 2008: 91). Esta
delimitacién la realiza en funcién de la inscripcion patolégica o no de los discursos
antes referidos, consolidando asi un espacio de intervencion social con actores
especificos que se legitiman y fortalecen en tanto se articulan con las demandas
de despatologizacién de los colectivos trans. De hecho la nocién de disforia de
género es utilizada por este especialista para caracterizar esta condicién pero
matizando su acepcion morbida, la persona la presenta en tanto que hay una
“afectacion en el estado de animo como resultado de la incongruencia entre lo que
su mente le dice y lo que su cuerpo le informa (p. 105)...el transexualismo se trata
de un trastorno en la medida en que hay un gran malestar debido a sentirse

atrapado en un cuerpo con cuyo sexo mental no se corresponde” (Salin, 2011:39).

Tomando en cuenta para este médico psiquiatra, que la transexualidad es
una condicion prenatal y que en las investigaciones genéticas y neurocientificas se
pueden encontrar respuestas a los enigmas de la conducta humana, sugiere una
via de accién para hacer frente a esa afectacibn o malestar que caracteriza el
estado disforico “Para ahorrarse sufrimientos inutiles, los nifios transexuales
deberian favorecerse con la administracion, antes de la pubertad, de hormonas
femeninas y la extirpacion de los testiculos, con lo que el desarrollo del cuerpo se
orientaria hacia el de una mujer con voz fina, piel suave y delgada, crecimiento de
senos, caderas y piernas” (Salin, 2011: 114). Discurso prescriptivo que sin duda
abre algunas interrogantes ;es posible predecir la determinacién y linealidad de
una identificacion de género adulta desde la infancia? ¢Quién decide la forma de
feminizacion o masculinizacion a construir? ;Si la denominada identidad de

género no es inmodificable, cuales serian las consecuencias subjetivantes de
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dichas intervenciones? ¢Es expresion de una ‘vision mas natural y tolerante’ a la

que se suscriben estos presupuestos tedricos?

1.4.3 “Lo mejor de dos mundos”, Alvarez Gayou
Juan Luis Alvarez Gayou, naci6 en la ciudad de México en 1943°¢. Médico y

psiquiatra por la UNAM con estudios de maestria en Pedagogia por la Universidad
Pedagdgica de México, en Sexologia Educativa y Sexologia Clinica por el Instituto
Mexicano de Sexologia —del cual fue fundador y director— . Doctor en Investigacion
Psicologica por la Universidad Iberoamericana. Fue miembro de la Asociacion
Psiquiatrica Mexicana y de la Organizacion Mundial para la Salud de las Personas
Transgénero (WPATH).

Alvarez Gayou circunscribia el campo de intervencién acerca de la cuestion
transgénero y transexual de la siguiente manera “el proceso de ayuda a estas
personas recae necesariamente, por las implicaciones psicolégicas vy fisicas, en
profesionales de la salud (médicos internistas y cirujanos, y psicélogos y
psiquiatras), lo que no significa que estas personas sean enfermas o pacientes
gue necesitan tratamiento. Son seres humanos que requieren ayuda, y los mas
calificados para brindarla son los profesionales mencionados. Insistimos: esta
condicién no es una enfermedad’ (Alvarez, 2011:61).

Ubicaba a los especialista como figuras centrales en alianza con la
poblacion trans para la lucha por el reconocimiento de su identidad de género,
Alvarez Gayou lo apuntaba asi: “Deseo destacar la labor de grupos activistas y de
expertos que luchamos conjuntamente para lograr la modificacion a la ley del
Registro civil en la Cuidad de México, por parte de la Asamblea de representantes
con los que se logré que muchas de estas personas puedan obtener una nueva

acta quedando la original a resguardo...No olvidemos que todas estas personas

° Afirma Salin: “Las instituciones hegemodnicas han dictado las normas sobre la base de lo que
consideran bueno o malo, aunque esto sea aberrante e inhumano. El conocimiento cientifico de la
naturaleza humana nos debe dar una visién mas natural y tolerante” (p. 115).

*® Fallecié recientemente, el 8 de mayo del 2017.
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son eso precisamente y necesitan de la comprension de la sociedad” (Alvarez,
2011:66).

La intervencion clinica propuesta por este especialista —y caracterizada
como ayuda- implicaba, en principio, definir las practicas corporales en categorias
diferenciadas: transexualidad (primaria y secundaria), transgeneridad vy
travestismo (parcial y total). Los procedimientos que consideraba convenientes se
basaron en su trabajo que “durante mas de 30 afios ha probado ser muy exitoso”
pues afirmaba “no han tenido arrepentimientos” (Alvarez, 2011: 62). El modelo que

aplicaba consistia en tres momentos —en sus propias palabras— escribia:

1) “Las personas deben seguir un proceso psicoterapéutico de
acompanamiento durante dos afnos.

2) La reasignacion hormonal (reversible) puede iniciarse en cualquier
momento.

3) Antes de aprobar cualquier cirugia irreversible y mutiladora (no estética) se
requiere que la persona pase por lo que se conoce como la “Prueba de
Vida”, que es vivir durante un afo el rol 24 horas al dia. Deben enfrentar y
resolver exitosamente situaciones familiares, laborales y de la cotidianidad

con el acompafiamiento del psicoterapeuta” (Alvarez-Gayou, 1986, 2011).

La dimensién del sufrimiento de un otro era colocada como la pieza clave
que justificaria la intervencion de especialistas de la salud que pondrian para
resolver o aminorar ese dolor, decia Alvarez: “Imaginemos un poco cuél debe ser
el sufrimiento de estas personas. Imaginese cualquier persona que nos esta
viendo si es mujer llegar a verse en un espejo y ver la imagen de un varon. O a la
inversa, quien nos esté viendo y sea un varon, llega al espejo y ve la imagen de
una mujer. O no s6lo al espejo, al banarse, al ver su cuerpo completo se ve esta
total discordancia. Este sufrimiento es motivo para muchos terapeutas de buscar
la forma de ayudar a estas personas” (Alvarez-Gayou, 2011).

A partir de la afirmacién anterior, resulta evidente que la dimensién del

sufrimiento —no ya la de enfermedad— es una de las variables centrales que
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condensa y fortalece la medicalizaciébn de estas experiencias. Por otra parte,
respecto al tema del ‘éxito’ de los procedimientos clinicos que propone, asegurar
que éste se defina por la ausencia de ‘arrepentimientos’ post operatorios, hace
pensar que la conformidad con el proceso es un fendmeno generalizado —que no
sélo implica a la persona que hace la reasignacién, sino también a los diferentes
ambitos sociales que lo implican—, lo cual es altamente discutible si se toma en

cuenta los indices de discriminacion y transfeminicidios reportados®’.

En marzo del 2013, este sexdlogo presenté en el Instituto Mexicano de
Sexologia los resultados de una investigacion que realizé con hombres trans,
evento al que nominé como “La transexualidad masculina. Experiencias de un
grupo de jévenes mexicanos” °®. A uno de los salones del instituto, llegamos ocho
jovenes trans y dos investigadoras —una persona que hacia su licenciatura en la
facultad de psicologia de la UNAM y yo—. Tras saludar, el sex6logo comenzé6 a
presentar dispositivas referentes a su estudio; en la primera mostré la definicién de
la transexualidad segun Harry Benjamin y John Money, en la siguiente se refirié a
la proporcion de personas transexuales, dijo que en México se tenia el dato de 4 a
7 mil personas con esta condicion. Posteriormente se refirid a la ayuda que se
daba a estas personas con la reasignacion hormonal, legal y quirdrgica. Después
describi6 su estudio como fenomenoldgico; dijo que se llevaron a cabo 9
reuniones grupales, con 14 hombres transexuales, en las que hablaron de sus
inquietudes, preocupaciones, proyectos—. Dijo “Bueno, en funcion del acuerdo que
tuvimos al iniciar con el grupo, las sesiones fueron grabadas y el trabajo que les
voy a presentar se refiere a lo que ustedes piensan y dicen, de tal forma que no
son mis interpretaciones sino sus propias voces las que forman el estudio”. De

esta manera, Alvarez-Gayou empezé a mostrar algunas cuestiones que le

*" Este sera un tema que se abordara en el capitulo dos de la tesis.

% Los resultados de esta investigacién fueron presentados por el sexologo el 09 de marzo del 2013
en el Instituto Mexicano de Sexologia. Asisti a ese evento, previa autorizacién del Dr. Alvarez-
Gayou, —le envié un correo comentandole mi interés por acudir ya que me encontraba realizando
una investigacién doctoral en la UAM acerca del tema—. Registré lo sucedido en mi diario de
campo.
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parecieron sobresalientes, para cada afirmacion que él hacia, le seguian las voces
grabadas de los jévenes refiriéndose a ese tema. Los hallazgos de ese estudio
fueron los siguientes: a) en sus experiencias a veces predomina la aceptacion,
pero el rechazo es comun y doloroso, b) se trata de transexuales primarios —se
muestra desde la infancia su predileccién por juegos masculinos—, ¢) por la falta
de apoyo, hay pensamientos de suicidio, d) la situacién laboral es precaria —sélo
dos tenian una situacion laboral estable—, e) la reasignacion hormonal ocupé
muchos espacios de las sesiones, f) tener pareja fue otro tema discutido los
jovenes transexuales que acudian buscaban la hormonacion, g) es importante
‘pasar’, ser vistos como varones en publico. Para finalizar su exposicion, presenté
las siguientes conclusiones: a) la transexualidad aparece muy temprano en su
vida, b) lo que hace mas evidente el sexo de origen son los pechos, como el pene
para las mujeres transexuales, c) la mayoria si tiene pareja, d) el principal érgano
sexual son los oidos, estan presentes en el terreno de la seduccion y el erotismo.

Asi viven “lo mejor de los dos mundos”.

Es posible ubicar en la presentacion de su estudio, una vertiente
argumentativa que se ancla en un discurso biomédico tradicional, hace referencia
al ‘sexo de origen’, a la ‘transexualidad primaria’, el ‘hombre de verdad’ —éste fue
mencionado por una de las voces de un joven trans que decia ‘no necesitas
competir con otros para ser un hombre de verdad, ella te puede querer a ti por lo
que eres, no por si eres mas que él'—. Se reafirma también esa narrativa de que
desde la infancia —por la predileccién del tipo de juegos—, se deriva un tipo de
identificacion de género. La precariedad laboral y la discriminacion son situaciones
que aparecen como una constante en diversos estudios realizados desde
diferentes ambitos. Respecto a la ultima afirmacién, me habia encontrado, en mi
trabajo de campo inicial, con algunas personas que habian referido haber ya
‘enterrado’ a quienes fueron —ya sea por el sufrimiento experimentado, por no
encontrarse comodos con la corporalidad que tenian antes de hormonarse y/o por
lo insoportable que les resultaba ser llamadxs por un nombre que no les
interpelaba—. No pasdé mucho tiempo después de lo presentado por el sexdlogo

Alvarez-Gayou, que volvi a escuchar la frase anterior en voz de personas trans
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jovenes. Aun cuando puede persistir cierto anclaje en un discurso biomédico
tradicional, también hay un descentramiento del mismo que desestabiliza y
desplaza a aquel enunciado que se convirtid en paradigmatico para caracterizar la

experiencia transexual, ‘vivir en el cuerpo equivocado’.

1.4.4 “La persona se transforma cuando es ella misma”, David Barrios

Juan Francisco David Barrios Martinez, es médico egresado de la Facultad de
Medicina de la UNAM, Maestro en Ciencias Sexoldgicas de la Universidad Abierta
de México. Ha sido presidente de la Federacion Mexicana de Educacién Sexual y
Sexologia (FEMESS), director general de la Sociedad Mexicana de Sexologia
Humanista Integral (Someshi), asi como de Caleidoscopia. Espacio de Cultura,
terapia y salud sexual.

David Barrios ha estado inmerso en el debate de la cuestidn transexual y en
las propuestas de intervencion generada para el PRS. En el 2008, publica en
coautoria con la médica y sexdloga Ma. Antonieta Garcia, el libro Transexualidad,
la paradoja del cambio. En este texto desplegd las bases conceptuales y su
propuesta de abordaje clinico. Es posible ubicar cierto conjunto conceptual
compartido con otros especialistas, principalmente la caracterizacion de estas
practicas como condicién y no como enfermedad: “La transexualidad, desde el
existencial humanismo en sexologia, es una condicidn humana que forma parte de
la variadisima gama de la diversidad humana, por lo que no es patologia ni
transgresion intencionada de un determinado orden moral” (Barrios, 2011: 92). En
este movimiento discursivo despatologizante, la nocion de Disforia de género es
también criticada y propone el empleo del término discordancia, “no coincidencia

entre el sexo y la identidad de género” (Barrios, 2011: 90).

Para Barrios, a la par de Salin, el saber biomédico debia constituir la base
explicativo causal de la cuestidn transgénero y transexual “La ciencia ha podido
dilucidar que la identidad de género, al menos en las personas transexuales es
independiente de las experiencias de aprendizaje y crianza (p. 12 y p. 32)...Los
autores compartimos la idea, apoyada por distintas evidencias clinicas y algunos

estudios de la ciencia factica, de que la estructuracién de la identidad de género
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podria estar determinada por factores prenatales, pero pensamos que ello no
tendria que ser motivo de patologizacion, con todas las consecuencias
estigmatizantes que implica (Barrios, 2008: 52). Las afirmaciones anteriores fueron
matizadas tres afios después, de la siguiente manera: “La ciencia factica no
dilucida aun el origen biolégico de la condicion transexual (y en general de la
identidad de género), pero es probable que, contraponiéndose a casi toda la
aportacion tedrica previa, que apuntaba a privilegiar casi exclusivamente los
factores condicionantes de caracter psicosocial, en algunos afos mas este
misterio deje de serlo y se descubran las condicionantes de cufio neurobiolégico
que contribuyen o determinan la discordancia entre sexo e identidad de género”
(Barrios, 2011: 91).

A pesar de la adscripcion de su discurso al sustrato bioldgico del individuo,
Barrios hacia una critica a la nocion de lo “natural” como causa de los prejuicios
sociales contra las personas transexuales; no obstante, este concepto lo relaciona
con preceptos de orden religioso que califican la condicién transexual como
antinatural por no estar en posibilidad de reproducirse. Y aun con su defensa de la
causalidad biologica de la transexualidad, también sostenia que “la llamada
‘naturaleza humana’ es en realidad una construcciéon social”. Los seres humanos
somos creadores y al mismo tiempo producto de la cultura” (Barrios, 2011: 94). Si
bien reconocia una funcién importante a las condicionantes sociales, pronto las
volvia a suscribir al registro discursivo de lo biolégico “Lejos de obedecer a
impulsos biolégicos irrefrenables, las personas sometemos nuestra actuacion a
procesos mentales mediados por el telencéfalo (corteza o cerebro superior), el
cual genera ideaciones, fantasias, pensamiento abstracto, todo lo cual permite al

humano crear su propia ‘naturaleza’ (Barrios, 2011: 94).

Estos movimientos discursivos que centraban y descentraban el sustrato
corporeo de orden bioldgico adquirieron una importancia central en la construccién
argumentativa del PRS, se diferencian del discurso puesto a circular en los
albores del régimen disciplinario sexual moderno. En esa época se hablaba de la
fijeza de la ‘naturaleza sexual’ expresada en la morfologia corporal —ubicada en
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los genitales—. Posteriormente, con el trabajo de Money, la centralidad para la
definicién sexuada de un sujeto se desplaz6 a hacia la denominada ‘identidad de
género’, la cual siguid operando dentro del discurso sexolégico del PRS, pero
ahora acompanada y legitimada por los estudios de las neurociencias y por las

narrativas de algunas personas en transicion.

El sexdélogo David Barrios condujo los procesos de reasignacién con base
en la secuencia establecida por la WPATH, la llamada terapia tripartita: hormonas,
experiencia de vida real y cirugia; o bien: experiencia de vida real, hormonas y
cirugia. Dicho especialista presentd su propuesta de intervencién en un esquema
de siete etapas: diagnéstico, acompafamiento psicoterapéutico, valoracién
endocrindloga y tratamiento hormonal, experiencias de vida real, redes de apoyo,
reasignacion quirdrgica y cirugias complementarias y por ultimo seguimiento y
evaluacion (Barrios, 2008: 94). Este protocolo fundamenté al proceso de
reasignacion integral —como le denominaba—, mismo que por desarrollarlo en un
contexto que definia como existencial-humanista le llamé ‘teoria paradodjica del
cambio’ la cual expresa que “la persona cambia cuando es ella misma...Es decir,
la reasignacién integral le permite un proceso en que deja atras lo que no era,

para transformarse en lo que verdaderamente es” (Barrios, 2008: 92).

Dicho proceso lo consider6 valido, util socialmente en tanto que mejoraba la
calidad de vida de una persona, ademas afirmaba “la reasignacién integral para la
concordancia sexo-genérica tiene pertinencia no so6lo para la congruencia
somatopsiquica, sino también por el hecho de que todas las observaciones
clinicas apuntan a aseverar que la identidad de género es inmodificable; en
cambio lo que es susceptible de ser transformado es parte de la corporalidad”
(Barrios, 2011: 91).

Los procesos de reasignacion para la concordancia sexo-genérica, sostenia
Barrios “deben ser vistos como parte de la salud general de las personas
transexuales y, por ende, derechos personales y ciudadanos cuyo libre acceso
debe ser facilitado por el Estado” (Barrios, 2011: 96). Serian expresion también de

una cultura democratica que respetase la diversidad de los seres humanos. En el
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discurso de este especialista, al igual que el de Salin Pascual y Alvarez-Gayou, se
identifica claramente un posicionamiento politico que acompafa a sus
inquisiciones tedricas, lo cual ha dado fortaleza a sus propuestas de intervencion
clinica. De esta manera, la medicalizacidon se refuerza desde plataformas politicas

y movimientos tan significativos como el de los Derechos Humanos.

Antes de analizar otro vector de la dimensién biopolitica del proceso de
reasignacién, abordaré la discursividad que desde el ambito legal se desplegd en

torno al mismo.

1.4.5 Sujetos identificados: ordenamientos juridicos
El discurso juridico que se construy6 acerca del Proceso de Reasignacion es un

hecho sui géneris en México, otorgd la autorizacién legal para realizar un cambio
de nombre y sexo en una nueva acta de nacimiento que seria expedida después
de un juicio especial. Esto es, la persona interesada, a través de su representante
legal, demandaba al Registro Civil ante el juez de lo familiar para solicitar el
cambio de nombre y sexo en el acta de nacimiento. Una vez recibida la demanda,
tenia lugar un juicio en el que debia de aportar una serie de pruebas que dieran
soporte a su peticién (recetas, testimonios, perfiles hormonales, dictdmenes de

especialistas).

En palabras del abogado Victor Flores “estos juicios son entablados por
personas transexuales, que en uso de su derecho a la identidad sexo genérica, y
habida cuenta de haberse sometido a un tratamiento de reasignacion integral de
género, accionan el sistema de administracion de justicia con la finalidad de
adecuar el acta de nacimiento y documentaciéon correspondiente a su realidad
social” (Flores, 2009: 62). Con el fallo a favor, una nueva acta de nacimiento era
elaborada y se autorizaba la homologacion de su nueva identidad juridica a otros
documentos de identificacién oficiales. El juicio de rectificacibn de acta fue
considerada “la ultima etapa del tratamiento de reasignacion integral de sexo”
(Flores, 2009: 62).
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Para que el aparato juridico estatal reconociera y autorizara a este
emergente sujeto social, fueron necesarios ciertos desplazamientos discursivos
propiciados tanto por la movilidad de las practicas sociales, la reconstruccion de
discursos cientificos y académicos relacionados con el sistema sexo/género asi
como por las acciones politicas de diferentes personas y grupos activistas de la
diversidad sexual.

Si bien se realizaron un par de reformas civiles que abrieron camino a la
argumentacion juridica en pro de un cambio de nombre y sexo dentro de este
ambito —especificamente la reforma publicada en la Gaceta oficial en enero del
2004*°—, antes del 2008 en la practica habia un vacio legislativo en torno a este
procedimiento. Segun Victor Flores —quien en el ejercicio de su practica
profesional senté antecedentes relevantes para que los tribunales de justicia del
fuero comun y federal de México conocieran de los procesos de reasignacion y
las diferentes discursos que despliegan— antes de las reformas del 2008 si se
realizaban demandas para rectificaciones de acta de nacimiento por parte de
personas que habian llevado a cabo un proceso psicolégico y hormonal para la
reasignacion sexo genérica®®, pero estos juicios llevaban mucho tiempo y en

varios casos la respuesta por parte del Registro Civil era negativa.

Habia pues una practica biomédica dirigida a feminizar o masculinizar
corporalidades pero no existia una regulacién juridica de los efectos de estas
intervenciones en la vida como ciudadanos de los sujetos en cuestién. La

discursividad de las personas que buscaban accionar el aparato jurisdiccional para

> El articulo 135, fraccién Il sefialaba: Hay lugar a pedir la rectificacién de acta: fraccion Il. Por
enmienda, cuando se solicite variar algun nombre u otra circunstancia sea esencial o accidental”.

*® Desde hace mas de diez afios se tramitan en México ante los juzgados federales y locales casos
en materia de transgeneridad y transexualidad sin que exista una estadistica oficial sobre el
namero de casos que el poder judicial haya conocido sobre este topico pues la identificacion de
expedientes de personas que interpusieron juicios de rectificacién quedo a reguardo por razéon de
confidencialidad en apego al secreto profesional. Véase Victor Flores, La situacion de la
transgeneridad y la transexualidad en la legislacion mexicana a la luz de los instrumentos juridicos
internacionales. Conapred. México, 2008.
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que se les autorizara su personalidad juridica emergente, se topaba con una
concepcién del sexo-género que impedia que su demanda fuese escuchada.

De las resoluciones judiciales que se tiene conocimiento, es posible tomar nota

de las logicas con las que la institucidn legal solia tratar el tema:

Los documentos que exhibe no son bastos ni suficientes para poder acreditar
la rectificacion de acta de nacimiento en cuanto al nombre y sexo, toda vez que
ha quedado demostrado que a lo largo de su vida el C....se ha ostentado con
el nombre de... que legalmente le fue dado por sus sefiores padres, por lo
tanto no tiene derecho a demandar las prestaciones que aduce a mi
representada y en cuanto al cambio de sexo no es procedente toda vez que de
los 23 pares de cromosomas humanos que se encuentran en cada célula
normal, veintidés de ellos son semejantes. Los miembros del par vigésimo
tercero, de los cromosomas sexuales, pueden o no ser similares. Las mujeres
tienen cromosoma “x” equivalentes, mientras que los hombres tienen sélo un
cromosoma “X” y un cromosoma “y”, definiéndose con esto el sexo del ser
humano, por lo que la reasignacién integral de sexo-género a la que dice se
sometié no define el sexo como lo pretende hacer creer la parte actora, ya que
el sexo de un individuo no es por gusto posterior, sino por la forma genética y
biolégica de su nacimiento, ya que el nacimiento es un hecho bioldgico y
natural que no puede ser cambiado a simple capricho...por lo tanto de
accederse tal peticion seria ir contra natura y contra las disposiciones de
orden publico®’

Los argumentos planteados desde la instancia juridica retomaban
conceptos aportados por la ciencia biomédica clasica, consideraban que el sexo
estaria definido por una forma genética y biolégica inmodificable, sobre el cual un
sujeto no podria decidir. El nacimiento tendria el mismo estatuto biol6gico y
natural, por lo que acceder a la rectificacion de esos rubros identitarios supondria

*! Fragmento de una contestacién de demanda del Registro Civil en un juicio de rectificacién, que
presenta Victor Flores, Historia juridica de la transexualidad, en La construccion de las
sexualidades. Memorias de la IV Semana Cultural de la Diversidad Sexual. INAH. México, 2009.
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contradecir el mandato de un orden natural que seria la base para la organizacién
social. Asi pues el gobierno sobre el cuerpo social era superpuesto al gobierno de

un cuerpo biologico natural individual.

Con las reformas del 2008 ocurri6 un quiebre en estas concepciones del
sistema sexo/género como dimension natural inmutable, el sexo ahora
juridicamente podia ‘elegirse’ y por tanto ser susceptible de ser cambiado®. En
palabras del abogado Flores “mediante resolucion judicial la persona adquiere
una identidad juridica de hombre o mujer (para todos los efectos legales),
situacién que adquiere gran relevancia en virtud de que el sexo bioldgico de la
persona deja de ser el factor determinante sobre la identidad juridica de la persona
transgenérica o transexual, siendo el Estado a través del poder judicial, por virtud
de sentencia, quien dictamina el status juridico de sexo/género de las personas y

no el imperativo categérico de la naturaleza” (Flores, 2008: 239).

El acta de nacimiento en tanto documento fundacional para el sujeto legal,
se revistié de una importancia mayor en tanto abria también la dimension material
de una otra forma de nacimiento no sujeta necesariamente a la l6gica del hecho
biolégico. La nocién de nacimiento adquiria un matiz mas explicitamente politico y
se afirmaba como fuerza vital del Estado, donde al tiempo que suponia involucrar
ahora la voluntad individual para demarcar las propias coordenadas identitarias,
también era parte de la regulacion que el Estado hacia del cuerpo de sus
habitantes. Si “interesa a la sociedad y al Estado la correcta identificacién de cada
mexicano que integra nuestra sociedad”, le importara por tanto la reinsercion a los
cbdigos normativos de las subjetividades que quebrantan sus ordenamientos. Esta
ha sido una de sus funciones centrales, sin embargo, lo que se mostré como

distinto con esta regulacién, es que ese ejercicio inclusivo parece no estar dirigido

*? Desde el discurso biomédico la nocién de sexo es definido desde su configuracién cromosémica,
gonadal, genital y psicosocial, por lo que sostienen que en estricto sentido el cambio de sexo no
ocurre, sino que implica la modificacion de algunos caracteres sexuales secundarios. En términos
de identidad de género —en lugar de sexo— nunca hay cambio alguno. En la terminologia juridica si
hay un cambio de sexo aunado al nombre.
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o forzado por un dmbito externo al sujeto —como la presuncién de enfermedad y

criminalidad—, sino por la propia voluntad ‘personalisima’ del sujeto.

La politica liberal moderna delega obligaciones y responsabilidades del
Estado a su poblacién. Son los mismos sujetos constituidos por las practicas
discursivas institucionales, quienes tendran la facultad de administrar sus propias
vidas. La vigilancia, control o reivindicacién de exigencias normativas y juridicas
macroestructurales seguiran funcionando, pero ahora bajo la forma de las politicas
identitarias, procesos de ciudadanizacion, discursos de derechos humanos, entre
otros. Este movimiento en las formas de gubernamentalidad contemporaneas
propio de contextos culturales especificos, permite cierta plasticidad en la
organizacion social. Los discursos que sostienen ciertos lugares de subjetivacién
son puestos en tensién, muestran la materializacion de los juegos del poder que
les han constituido y abren paso al mismo tiempo a emergentes formas de

existencia social.

Precisamente uno de de los argumentos que sostenia el discurso juridico
para oponerse a la modificacion de los registros de nombre y sexo en las actas de
nacimiento antes de las reformas del 2008, presuponia una intencién delictiva en

quienes asi lo solicitaran:

Es antijuridico ya que traeria como consecuencia el abuso indiscriminado de
las rectificaciones de las actas de nacimiento, so pretexto de pretender ajustar
su situacién a la realidad social, lo que provocaria un estado de incertidumbre
juridica, pues con ello dejarian de cumplirse obligaciones, y lo que es mas,
actividades ilicitas cometidas en la época de determinado sexo hacerlas
impunes alegando una personalidad diferente (Flores, 2008: 276).

La conducta criminal era asociada a la persona que cambiara o pretendiera
cambiar sus datos registrales, ademas de ubicarla como enemiga del orden
publico. El llamado trans quedaba inaudible y trastocado para el aparato juridico
legal, reducido también a la dimensién de un capricho:

Su Distrofia (sic) de Género no ha sido desde toda la vida sino apenas de
unos cuantos anos, deduciéndose con ello una evidente pretension caprichosa
por parte del actor a cambiarse el sexo y con ello el nombre, por lo que no
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existe esa necesidad juridica y social de rectificar el acta de nacimiento (Flores,
2008: 271).

No obstante estas resoluciones, las demandas de cambio de nombre y sexo en
acta de nacimiento no cesaron, ni los esfuerzos de contados abogados por sentar
precedentes juridicos que abrieran camino a su viabilidad. Para ello fueron
necesarias otras condiciones de orden juridico local —como la autorizacién de una
Ley para prevenir y erradicar la discriminacion en el Distrito Federal, en julio del
2006- que reflejaban la fuerza con la que ciertas teméticas y movimientos sociales
eran posicionados en la esfera publica; por ejemplo, la cuestién de las Sociedades
de convivencia (aprobada en el 2006) o la Interrupcion legal del embarazo
(autorizada en el 2007 también en la Ciudad de México). Acompanadas estas
regulaciones, de pronunciamientos o legislaciones a nivel global, enmarcadas
éstas dentro del discurso de derechos humanos, como los Principios de
Yogyakarta, del 2006.

Los ordenamientos anteriores fueron entonces condiciones que favorecieron la
reconfiguracion de un discurso juridico en materia de reasignacién sexo-genérica.
A continuacion presentaré algunas reflexiones a manera de sintesis respecto a lo

hasta ahora escrito, respecto a su funcidn biopolitica local actual.

1.5 La reasignacion sexo-genérica como aparato biopolitico
El procedimiento clinico implementado en la Clinica Condesa asi como el

practicado en instituciones sexoldgicas privadas de la ciudad de México, en el
marco del PRS, encontr6é su base en el Protocolo de cuidados para las personas
transgénero y transexuales, herencia del modelo de intervencidén correctivo de
Harry Benjamin . Hay pues un modelo de intervencién hegemoénico globalizado y
normativo que prevaleci6 como politica de gubernamentalidad para aquellas
subjetividades que no se plegaron a la exigencia moderna de hacer coincidir
anatomias particulares y trayectorias de vida especificas.

Ahora bien, este procedimiento protocolario fue matizado por la intervencién
de especialistas que acompanaron procesos de reasignacion y que solian ser
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coordinadores o directores de las principales instituciones donde se llevaban a
cabo (DiverGen, Imesex, Caleidoscopia). Estos especialistas construyeron una
relacion singular con las voces del activismo trans, convirtiéndose en actores
politicos estratégicos para la consolidacidn y ejecucion del aparato de
reasignacién instituido. Un grupo de médicos, sexdlogos, psicélogos y abogados
concibieron un campo discursivo orientado a legitimar una practica corporal por
mucho tiempo invisibilizada, criminalizada, patologizada y estigmatizada. Si bien el
poder psiquiatrico ha detentado la vigilancia y control de quienes fueron
producidos por su campo como enfermos mentales, llama la atencién el paulatino
desplazamiento que esas categorias fueron teniendo en favor de la emergencia de

nociones y principios generados por el discurso de los derechos humanos.

El proceso de reasignacion fue considerado por estos especialistas como
conveniente en tanto se inscribia en las politicas sociales inclusivas y respetuosas
de la diferencia. Incluso desde la perspectiva que denomina sexoldgica existencial
humanista, el sexdélogo David Barrios lo caracterizd como un proyecto de
autentificacién personal y trascendencia existencial. Asi pues el PRS se erigi6
como promesa para alcanzar bienestar y calidad de vida. Como un componente
fundamental para la existencia y desarrollo de una vida plena (Bonifaz y Guevara,
2009).

No obstante la conviccion y el optimismo expresados por estos
especialistas, hay algunas consideraciones importantes de subrayar. Existen
presupuestos que fueron colocados en la base de la edificacion teérica para
justificar las intervenciones clinicas propuestas, los cuales aun con la tendencia
progresista que enunciaban, no dejaban de hacer resonar la maquinaria de
normalizacion puesta en marcha desde los albores de la modernidad. Las
principales areas disciplinarias que participaron activamente en la implementacion
de los procedimientos de reasignacibn en Meéxico -representadas por
especialistas especificos— fueron la sexologia clinica, la psicologia humanista y las
neurociencias; si bien cada una de estas disciplinas construyé un particular

discurso acerca de qué debia entenderse y como debia tratarse lo que
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denominaron transgeneridad y transexualidad, los puntos coincidentes y que
funcionaron como soporte de los procedimientos de reasignacion fueron: a) la
identidad de género era inmodificable, lo que era susceptible de modificar era la
corporalidad, b) existia una causalidad bioldgica prenatal de la transexualidad, c)
la transgeneridad y transexualidad no constituian una enfermedad sino una

condicién humana.

La nocién de género era hablada en estas disciplinas desde categorias
identitarias y en muchas ocasiones desde el dimorfismo idealizado de género. Asi
mismo, mostraban la creencia en una verdad interna, no accesible al ojo humano,
ya sea de caracter psicolégico, como en el enunciado que presentaron algunos
especialistas para ejemplificar la experiencia subjetiva del proceso de reasignacion
‘dejar atras lo que no era para transformarse en lo que verdaderamente es’
(Barrios, 2008: 92); o de caracter anatémico y fisioldgico cerebral, como el
enunciado construido desde las neurociencias para explicar la causalidad
transexual ‘el sexo cerebral es el sexo que cuenta’, ‘el transexual nace, no se
hace’ (Salin, 200).

Entonces aunque las reformas aprobadas no consideraron obligatorio el
tratamiento hormonal o las cirugias para acceder al cambio de nombre y sexo en
la nueva acta de nacimiento, lo cual remite a pensar que no habia un discurso
explicito que coaccionara la normalizaciéon de cuerpos. Habia sin embargo, un
asiento discursivo que al abanderar posicionamientos esencialistas —biolégicos o
psicosociales— no contemplaba la complejidad de la subjetivacion del género,
promoviendo la idea de lo inmodificable, de la interioridad/exterioridad o verdad
que definiria a un sujeto; contribuyendo de esta manera a configurar ciertas
morfologias como legitimas, a circunscribir cuéles serian los cuerpos que importan

y por qué la coherencia y concordancia devendria un bien a alcanzar.

La busqueda de coherencia y concordancia a la que este proceso apunté,
no cesé de tener en su centro la idea de la existencia de un fallo, de un error o
desarmonia a reparar, llamar a estas experiencias condicion y no disforia de

género efectivamente sustrajo el atributo psicopatologizante pero no el de
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anormalidad. “Para ello, se dispone de una tecnologia ad hoc y de un orden
médico —o médico-legal- complaciente, incluso entusiasta. Una vez corregida la
apariencia, el/la transexual entiende que el nuevo aspecto adquirido por su
anatomia -visible— se corresponde con la verdad de su biologia; esto es
interpretado en términos de ajuste entre el nuevo cuerpo y el ‘sexo verdadero'. El
nuevo cuerpo ya no es entonces un ‘cuerpo equivocado’, sino el cuerpo correcto

para el sexo correcto” (Vendrell, 2012: 119).

Asi la intervencion clinica apuntaba por un lado a negar que la anatomia
definiera al sexo/género de una persona, pero en un segundo momento recurria a
la dimension morfolégica corporal —como superficie—, para afirmar que era ahi,
después de hormonacion y cirugias, que se reencontraria el género con el que
alguien se habria identificado. Cierto grado de correlacidén entre un sentir y saber
de si, y la configuracibn de un determinado cuerpo —en su materialidad
anatémica— no es abandonado en la experiencia trans, sobre todo porque es un
cuerpo que se mira y se experimenta desde la discursividad biomédica moderna.
En palabras de Butler: El discurso médico normativo ha provisto de “la red de
inteligibilidad mediante la cual su propia humanidad es cuestionada” (Butler:
2006:102) y corregida.

El denominado ‘extrafio frente al espejo’®, no es sino lo innominado por el
régimen de verdad imperante en cierto momento socio histérico, lo que no tiene
cabida en el mundo simbdlico presente, lo que se encuentra fuera de la norma que
hace un cuerpo legible y habitable. El ‘extrafo frente al espejo’ es aquel que mira
a través del marco de la norma y lo que descubre le produce una experiencia
afectiva que ha sido definida desde el discurso psiquiatrico como disforia de
género: “La norma se encuentra no solo en el ideal que postula, sino también en el
sentido de aberracion y anormalidad que transmite” (Butler: 2006: 106). El
trastorno de identidad, la disforia de género ha sido el revés de la idea/norma de

* Frase propuesta por Barrios y Garcia para caracterizar la experiencia transexual. Véase David
Barrios y Ma. Antonieta Garcia (2008). Transexualidad: la paradoja del cambio. México: Alfil.
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coherencia de un cuerpo sexuado, que exprese un género legible y la
representacion de persona.

La construccion y reproduccion de ‘géneros coherentes’ a partir de situar
una causalidad bioldgica o psicosocial esencialista, siguié centrando y reforzando
la idea de que para experimentar y expresar formas de vida deseadas se debian
tener apariencias y morfologias especificas. Quiza la intervencion dej6 de
realizarse en nombre de la curacion de un trastorno, sino ahora para hacer valer
un derecho, pero que, bajo ciertas condiciones, podia reproducir la desigualdad
que la construccion de género hegemodnico ha instalado en la modernidad,
dejando fuera experiencias y anatomias corporales que no se adecuaban al
régimen binario heterocentrado. Asi se traslapaba el acceso a la ciudadania con
los proyectos no explicitos de normalizacién que se mostraban bajo la faz de una
politica social de avanzada. Este ha sido el caballo de Troya de los procesos de
ciudadanizacion, resultan fundamentales para que ciertos marcos de proteccion de
la vida se instalen, pero la dependencia a los condicionamientos e insuficiencias

estatales se refuerzan.

Ahora bien, aunque efectivamente existi6 un asiento discursivo que
privilegié la reproduccion de identidades sexuales a partir de criterios
clasificatorios biomédicos, el hecho de que en la ciudad de México las
intervenciones hormonales y quirdrgicas se hayan aprobado como opcionales para
realizar la reasignacion legal, no dej6 de abrir espacios factibles para crear
corporalidades no hegeménicas en términos del binarismo sexual, potenciando la
emergencia de otros imaginarios corporales. Asi, una gran parte de personas en
reasignacién desgenitalizd estas experiencias al no buscar la reasignacién
quirdrgica pues deseaban experimentar el placer que su corporalidad les permita y
tampoco pretendieron con el reemplazo hormonal moldear cuerpos dimoérficos
idealizados, tomando en cuenta que sus condiciones de salud podian estar en
juego. Algunas/os de ellas/os tenian planeado también suspender en cierto
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momento la toma de hormonas para procrear y formar una familia®. Estos
planteamientos muestran un movimiento que se dirigié a cierta desmedicalizacién
de estas practicas —para un sector de esta poblacion—y, por otro lado, dejan ver la
heterogeneidad de las formas de subjetivacion que producia este Proceso.

Por otro lado, si colocamos la lupa sobre uno de los momentos que formaron
parte del proceso de reasignacion denominado ‘prueba de la vida real o
‘entrenamiento roélico’, se posibilitan otras consideraciones respecto a las
estrategias de disciplinamiento inmersos. Si bien, la versibn mas reciente de la
WPATH ubica este momento como opcional, en el discurso institucional privado
asi como en la evaluacién efectuada en la Clinica Condesa, se seguia realizando.
Esta fase del proceso cobraba especial interés en tanto espacio de operacion
micropolitica analogo a un laboratorio productor de experiencias al que se le daba
el estatuto de ‘vida real’, esto es, se fabricaba una dimension de realidad legitima.
Se trataba por un lado de una labor reducativa que alcanzaba hasta los detalles
mas minusculos que hacen al género: vestimenta, movimientos gruesos vy finos,
gestos, tonalidades de voz. Una anatomopolitica que tendria su apoyo en las
diferentes instituciones que constituyen el orden social: familia, escuela, trabajo,
espacios recreativos. Cristalizaciones disciplinarias que demandan y ordenan la
expresion de géneros coherentes.

Este momento del proceso de reasignacién, adquiria el caracter de prueba en
tanto se adjudicaba la capacidad de asegurar la adaptacion al campo social desde
una de las formas de clasificar al ser humano. Lo cual no sélo le permitiria a la
persona que hacia su reasignacion decidir si deseaba intervenir su morfologia en
pos de esa concordancia o coherencia que el régimen de verdad sexual
contemporaneo en su caracter subjetivante establece como necesario para
encontrar armonia y felicidad, sino que ademas se fortalecia con el juicio que
terminaba por determinar y autorizar quien podia encarnar la figura civil de

ciudadania.

® Los efectos de estos nuevos arreglos filiales ofrecen un campo de reflexion importante que
excede en estos momentos el objetivo del presente texto, pero que sin duda implican tematicas
substanciales para futuras investigaciones.
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La persona que deseara vivir en sociedad con otra corporalidad y con un
nombre que efectivamente le interpelara, tenia que someterse a un minucioso
escrutinio donde comunicara y justificara un deseo de reconocimiento que de otra
forma se bosquejaba como ilegitimo. El juicio montaba un escenario confesional y
subalternizante donde se examinaban y se hacian circular ideales normativos de
género, donde una instancia legal decidia si una persona habia sido en su vida lo
suficientemente femenina o masculina para poder ubicarse dentro de la cuadricula
social viable (Butler, 2006), esa que al repartir jerarquias, funciones e incluso
destinos faculta el lazo social, el acceso a una vida habitable que incorpora ciertos

marcos de proteccion para que ésta continte.

A través de un juicio se decidia y autorizaba la viabilidad social y subjetiva
de una persona que era hablada a través del abogado, del especialista clinico, de
los discursos de los testigos —familiares, amigos—, quienes debian afirmar que la
performance masculina o femenina se habia llevado a cabo durante un tiempo
suficiente como para garantizar cierta estabilidad en el orden de género. Asi pues
durante el juicio, no sélo narrativas normativas fueron puestas a circular para
acreditar vidas sino que ademas instalaban un proceso que hacia de una persona
ese subalterno incapacitado para hablar, necesitado de la ventriloquia del

especialista.

Cuando el abogado Flores respondié a la pregunta acerca de como fue que
se decidié en el cabildeo realizado para el establecimiento de las reformas del
2008%, que el proceso de reasignacion se planteara en términos de un litigio y se
decidiera la necesariedad de dos dictdmenes periciales que lo acreditaran; su
respuesta fue que en principio hubo demasiados intereses politicos en juego, que
fueron elaborados dos anteproyectos de ley, uno sostenido basicamente por

® Pregunta que le fue realizada por parte de la brigada de jévenes trans en el foro Transjévenes
D.F. como parte del Ciclo Jévenes por la Igualdad, organizado por el Instituto de la Juventud
(INJUVE). El foro present6 talleres, proyecciones, conversatorios y conferencias en el Museo del
Chopo, “buscando fomentar el respeto y dar a conocer de una manera abierta y amena los
derechos de la comunidad trans de los jovenes de la Capital”. Véase promocional de la actividad
en www.transjévenesDF.com
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sociedad civil que contemplé un proceso no contencioso mientras que el otro,
generado por el gobierno local, si lo estipulaba: “se vio la posibilidad de que fuera
un tramite administrativo sin embargo en los términos juridicos de aquel entonces
era mas viable un proceso judicial en la l6gica de ser un tema que en esa época,
puedo decir, estaba generando bastante escozor en la sociedad, era la forma de
poder garantizar el reconocimiento juridico de una personalidad que lo requeria”
(Flores, 2013).

La decision de incluir un juicio y la presencia de especialistas clinicos
estuvo en gran parte sostenida por la captura del caracter inefable, no normativo
de estas practicas. Se requirié de un juicio legal para poner en debate y bajo
escrutinio una serie de significaciones sociales en torno a formas singulares de
vivir la corporalidad en la contemporaneidad. EI especialista clinico y
representante legal fueron asi convocados como garantes del orden publico, del

mantenimiento de cierta normatividad social.

Si el aparato biomédico ha llegado a producir categorias que naturalizan
formas de vida de lo humano, éstas se refuerzan con el mandato de identidad que
el Estado requiere para identificar a los individuos que componen a su poblacién,
generando sus propios instrumentos de control como lo son los documentos de
registro e identificacion personal. Estos documentos ademas de anudar imageny
nominacién, se constituyen como indispensables para autorizar una gran gama de
actividades sociales cotidianas. La decisién de buscar la ‘reasignacién legal’ para
muchas personas que han realizado reemplazo hormonal y/o cirugias resultaba

indispensable para incluirse en los intercambios sociales institucionales.

Existe entonces una exigencia desde la instancia legal para reproducir el
binarismo hegemédnico desde el cual opera, demanda una corporalidad que se
ajuste a las representaciones hegemédnicas de mujer y hombre construidas vy
naturalizadas en la modernidad. De no ser asi, no otorga reconocimiento a ese
individuo y obstaculiza su acceso a los servicios que por derecho le
corresponderian como ciudadano: educacion, salud, trabajo, entre otros. La idea de

suplantacién, de engano y su facil deslizamiento a los procesos de criminalizacidén
89



suele ser moneda corriente en las vivencias cotidianas de las personas que

6 en estas

deciden migrar de un género a otro. Por eso, el deseo de ‘pasar®
personas no se ancla en un capricho o sintoma de su ‘propia de su condicion
disférica’, sino en un intento por encontrar el reconocimiento que como humanos

les permite insertarse en un espacio social comun.

El mandato identitario efectuado desde el aparato legal reproduce e
instrumentaliza uno de los presupuestos modernos centrales para el ejercicio del
biopoder: la existencia de verdad en el sexo, “la creencia segun la cual el cuerpo
entrafia un grado cero o una verdad ultima, una materia biologica (el cbdigo
genético, los 6rganos sexuales, las funciones reproductivas) «dada»” (Preciado:
2002: 126). El sexo —anudado al género— sigue siendo una nocion politica que
resulta altamente eficaz para gestionar vidas; en tanto dota de humanidad una
existencia y define las coordenadas con las cuales se le reconocera —o0 no-.
Ademas el sexo-género subjetiva, es decir, produce formas especificas de
enunciacion de si. Es particularmente este rubro, el que se abordara en el capitulo

siguiente.

% Se refiere a la importancia de ser reconocidos en los diferentes espacios publicos con el género
que desean expresar.
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Capitulo 2

Espacios de transformacion: narrativas de si

“Hay una variante entre yo naci mujery
tu decidiste ser mujer”
Angie MtoF

Mi método sera invertir el procedimiento
panoptico por el cual la autoridad del bidgrafo se
incrementa proporcionalmente con su propia
invisibilidad y con la descriptibilidad de su
biografiado

David Halperin
Como se argumentd en el capitulo anterior, la institucionalizacion del Proceso de
Reasignacion para la Concordancia Sexo-genérica, concretada con la aprobacion
de la ‘Ley trans’, fue materializacién de una voluntad colectiva que articuld: a)
trayectorias de vida afines, b) la presencia e intervencion de disciplinas que han
estado histéricamente vinculadas con las subjetividades en cuestién y, ¢) un
momento politico oportuno sostenido en los discursos de democracia y pluralidad
pensados como deseables para la Nacion. Elementos éstos jugados en un
régimen de mercado capitalista neoliberal, que permite la circulacion de grandes

flujos de informacion entre otros objetos de consumo.

He afirmado en ese mismo capitulo que el PRS, a pesar de expresar un
logro en los procesos de autoafirmacion y ciudadania para una colectividad
estigmatizada y precarizada, se cristalizé también como un aparato de recaptura
del desorden de género, una estrategia biopolitica de control y dominacién en
tanto desplegd y autoriz6é una forma fija y condicionada de acceso al cuerpo social,
vigilada por el aparato clinico y legal moderno.

Cuando se caracterizd esta forma de intervencidén social como un artefacto
biotecnoldgico contemporaneo, configurado para moldear y reinsertar a algunas
subjetividades en el orden social que el sistema sexo-género establece, un
proyecto disciplinario, normalizador y mercadolégico parece imperar. Tal como lo

anota el antropodlogo Joan Vendrell, “todos ganan, industria farmacéutica,
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disciplinas, colectivos” (Vendrell, 2012); pero sdélo focalizar este escenario seria
subestimar el potencial creativo, critico y autoafirmativo jugado por parte de las
subjetividades implicadas, que en el dia a dia, suelen ser motor para el

movimiento social®’

Es importante tener en cuenta el caracter rizomatico de las relaciones de
poder y el caracter micro de la posible resistencia, Deleuze se refirié a la
micropolitica como esa forma de oposicidn respecto a imposiciones hegemonicas,
afirma en 1977 “La micropolitica supone una maquina de guerra, individual y
colectiva, que se opone a las grandes instituciones mayoritarias y estables,
incluido el estado” (Deleuze, Guattari, 1977: 195). Las estrategias de resistencia
trazan lineas de fuga para habitar de otras maneras el mundo, constituyen formas
de desterritorializar el deseo moldeado por sistemas de gubernamentalidad que
apuestan por la homogeneizacion. En su libro Mil Mesetas, caracteriza esta
resistencia como luchas “minoritarias”, inestables, locales y cotidianas, que
expresan el caracter nébmada del deseo. Deseo que no encuentra su fundamento
en un déficit o carencia sino en la afirmacién de una potencia, una fuerza dirigida a
lo abierto, como una maquina productora de vitalidad. Las luchas micropoliticas
ademas de que puedan estar presentes en la invencion cotidiana, en asociaciones
no gubernamentales u otras construcciones individuales o colectivas, estan sobre
todo abiertas a la multiplicidad y al movimiento. Esta micropolitica es la que
caracteriza el devenir social que resiste a diversas formas de fascismo que “nos
rodean y aplastan hasta las formas menudas que conforman la amarga tirania de
nuestra vida cotidiana” (Foucault, 1989: 4). Este fascismo no sélo seria el
totalitarismo histérico de Hitler o Mussolinni sino también el que habita dentro de
cada sujeto, el que “nos hace amar el poder, desear aquello mismo que nos

domina o explota” (Foucault, 1989: 2).

Es asi que el programa de reasignacion institucionalizado, que tendria

como objetivo corregir y administrar un desorden en el sistema sexo/género,

® Me refiero al movimiento implicado en el devenir social. No hago alusién a la nocién teérica de
movimientos sociales organizados.
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funcional también a intereses del mercado, no necesariamente dio lugar a un
campo de practicas y discursos mimetizados a estos objetivos. Las relaciones de
poder configuran un espacio de accién multiple, no es una fuerza homogénea de
coercion y opresion absoluta. En otras palabras, durante el trabajo de campo, me
fue posible ubicar que entre el procedimiento clinico y juridico del PRS vy el sujeto

que prometia producir, también se abrié una trama compleja resistencial subjetiva.

Al proyecto de inclusion social en uno de los espacios materiales —
simbdlicos e imaginarios— del binarismo sexual, le conformaron también fuerzas
que lo limitaban, se le oponian o lo desplazaban. Emergieron forman diversas de
hacer experiencia del mismo. Las formas en que ésta era narrada, muestran
principalmente las dificultades y discontinuidades de los trayectos y espacios que
se calcularon como fijos y permanentes. Los transitos entre los diferentes ambitos
del campo social resultaron afectados en formas distintas, colocando al sujeto en
circunstancias que continuamente tensaban la exigencia o reivindicacion de hacer
identidad. Las formas de subjetivacion expresaron un entramado de negociaciones
entre lo que fue impuesto y lo que podia ser dicho, un mundo sobre todo, en

construccion.

Es importante recordar, como fue expuesto en el primer capitulo, que las
practicas corporales en cuestion fueron construidas en occidente bajo las
coordenadas de la biomedicina y la psicopatologia, dentro de un proyecto de
organizacion social normalizante. A nivel local, las reformulaciones del discurso
juridico han visibilizado que estas practicas corporales estaban asociadas a la idea
de una intencionalidad criminal. La presuposicién de enfermedad y/o criminalidad
ha delimitado en la modernidad una forma de subjetivacién singular dentro de la
cuadricula social. Ha delineado las coordenadas simbdlicas y materiales de una
subjetividad abyecta, peligrosa. Traer a cuenta este aspecto resulta relevante pues
ese lugar de enunciacion fue continuamente citado en las narrativas de las
personas entrevistadas o escuchadas, ya sea para identificarse con él, rechazarlo
o renegociarlo como espacio central para su experiencia de transicion.
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Por lo anterior, el PRS pudo constituirse como un acontecimiento; es decir,
un momento de oportunidad para redefinir las trayectorias de vida de algunos
sujetos, a partir de un ejercicio critico y reflexivo, de un cuestionamiento sobre las
formas de gobierno que les fueron impuestas en sus diferentes niveles
institucionales. Implicé también, en ciertos casos, un posicionamiento politico de

resistencia a la encarnacion de un destino definido desde nacimiento.

El caracter de acontecimiento que puede implicar la decision de transicionar
es expuesta por Paul Preciado, de la siguiente forma: “Hay afios que son simples
trozos de tiempo, instantes homogéneos en una linea que promete ser continua.
Pero éste no fue uno de esos afos. Este fue el afio del rayo, el afio de los ocho
infiernos frios y calientes. El ano-falla, el ano-brecha. Este fue el afio en que
aprendi a viajar en el interior de mi mismo a la velocidad de la luz. Este fue el afio
en el que el mapa del mundo se abri6é frente a mi como un condor que extiende
sus alas dejando al descubierto una herida mortal en el pecho. Este fue el afo-rito,
el ano-investidura. El tiempo se partia y lo que quedaba antes y después de la
grieta no podria volver a unirse. Sin embargo, el espacio (el mundo, el cuerpo) que
antes estaba escindido se hizo por primera vez transitable. Fue necesario cortar el
tiempo en dos para habitar el espacio, para reconstruir el cuerpo” (Preciado,
2015). Transicionar, transitar géneros no se reduce entonces a puro corte y
confeccién corporal sino a una serie de rupturas, desplazamientos, angustia,
encuentros, placeres, desposesiones, alegrias, busquedas, extrafiamientos,
confrontaciones que demarcan singularmente el cuerpo y los espacios habitables.

Me propongo examinar en este capitulo las técnicas y estrategias que
desplegaron las personas que estaban realizando su proceso de reasignacién
para reconfigurar su existencia, como intentaron producir estilos de vida mas
autébnomos, redes sociales mas solidarias, maneras para hacer frente a la
violencia y estigmatizacién de las que suelen ser blanco, formas de pensar y hacer
con su cuerpo. Esta reformulacion que hacian de si mismas/os, fueron actos de
re-apropiacion o re-significacién de aquello que les nombrd, de los vinculos que

establecidos y de los que aspiraban a construir.
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Con la decisién de transformar sus cuerpos, coexistian otras decisiones en
las que separaban lo que era posible y querian conservar y lo que consideraban,
tenian que rechazar para acceder a una forma de vida deseada. Qué aspectos
privilegiaron, qué consideraban prescindible y qué no, como llegaban a
establecerlo, comportdé un trabajo subjetivo complejo. En estos posicionamientos
subjetivos ha sido posible visibilizar algunos de los criterios de veridiccion®®
operantes en el PRS respecto al sexo y al género. Los juegos de verdad no sélo
intervienen como practicas coercitivas sino también como practicas de
autotransformacion. Estas implican, en palabras de Foucault: “el ejercicio de uno
sobre si mismo, mediante el cual intenta elaborarse, transformarse y acceder a
cierto modo de ser” (Foucault, 2007: 55). Se trata entonces de una practica que
linda los terrenos del cuidado de si, de una cuestién ética que compromete
distintas dimensiones del propio ser y del estar con los otros. Basta con escuchar
la complejidad de las narraciones de la propia experiencia o discusiones grupales

de personas que hacen su reasignacion, para tomar nota de ello.

Avanzaré en este capitulo organizando y analizando narrativas de personas
gue estaban en procesos de transicion, con la intencion de focalizar las tensiones
y debates que les atravesaban y les subjetivaban. En el apartado metodologico
apunté que es a partir de los discursos, de lo enunciado desde cierto lugar del
campo social que el analisis discursivo se posibilita; la narracién de si —como una
de las formas en que el discurso se organiza— constituye una figura retorica central
a través de la cual las personas en reasignacion podian dar cuenta de su
experiencia, ya sea en el encuentro propiciado por la entrevista solicitada por mi o
configurada a partir de otras actividades como el grupo trans de la Clinica

Condesa, los conversatorios, pronunciamientos o testimoniales en plataformas

%8 «La veridiccion, no es una ley determinada de la verdad, sino de las reglas que permiten, con

respecto a un discurso dado, establecer cuéles son los enunciados que podran caracterizarse en él
cémo verdaderos o falsos”. Las reglas de veridiccion se refieren a qué condiciones y con qué
efecto ciertos enunciados pueden ser dichos; véase El nacimiento de la biopolitica, Foucault,
2007). Butler retoma esta acepcioén a partir de los érdenes variables de inteligibilidad que organizan
y condicionan lo que podra ser dicho y ser reconocido como humano; véase Deshacer el género,
Butler, 2006).
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politicas 0 en medios masivos. Es importante sefalar que los conjuntos narrativos
con los que procedo en este capitulo, forman parte de lo enunciado por las
personas que entrevisté. S6lo en algunas ocasiones —como lo especifico en su
momento—, incluyo informacidén recabada en el grupo de reflexiéon trans de la
Clinica Condesa. Algunas de las personas que entrevisté, también llegaron a
presentarse en algun programa de radio, evento cultural o subieron algun video a
la red; si encontraba significativa su narracion —en relaciéon a lo que ya habian
conversado conmigo—, lo tomaba en cuenta como registro de su experiencia. Si
bien estar en transicién fue el criterio fundamental para hacer las entrevistas e
incluirme —unos meses— como observadora en el grupo trans de la Clinica
Condesa, también es cierto que no estableci otros criterios especificos necesarios,
asi que hubo variaciones importantes entre ellxs: sus edades fluctuaban entre los
20 a los 42 anos, sus ocupaciones también eran diversas —algunxs habian
realizado estudios de licenciatura como Leticia Elizabeth o Trixie, otras personas
estaban iniciando sus estudios de licenciatura, como Darnok y Jessica. Y otrxs
mas, como Angel, Michelle, Maria Antonio y Daniel, Habian suspendido o
terminado sus estudios y trabajaban en negocios familiares, cafeterias o en
empleos generados por el activismo. Esta diversidad ya advierte que la
construccion de los conjuntos narrativos no pretenderia mostrar como monolitica
una experiencia que puede ser tan variable dados los diferentes factores que se
juegan en su determinacién y, sobre todo, dada la complejidad en la que
interactian. Lo que me importd sostener con esta estrategia metodoldgica, en
cambio, es que aun con la singularidad de cada una de las posibles formas de
pensar, sentir y accionar respecto a los propios procesos de reasignacién, existian
también experiencias 0 momentos comunes que pueden fortalecer una
reivindicacién subjetiva en la esfera politica. La construccién de narrativas pone en
tension la visibilidad de lo heterogéneo de la subjetivacién con las exigencias
discursivas hegemonicas que normalizan y dan lugar —en lo material y existencial—

a esa singularidad.

Una vez justificada la estrategia metodoldgica con la que decidi organizar y

presentar la informacién recabada en este capitulo, haré algunos senalamientos
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que considero pertinentes respecto a la funcién y relevancia de analizar las
narrativas y los discursos. Las narrativas permiten evidenciar como la expertise
produce subjetivacidén, pero también muestran cdmo estos sistemas discursivos
son en ocasiones debatidos, negociados y/o replanteados, en la vida cotidiana por
las personas en transicion. En los relatos de sus experiencias conviven el
enfrentamiento, la complicidad, el desplazamiento entre los espacios discursivos
clinicos, legales y politicos hegemdnicos. En las zonas de contacto, en los pasajes
y rupturas es posible visualizar cuales son esas “peleas por determinar espacios
de vida” propias de la biopolitica actual, acciones que Haraway considerd
necesarias en la tarea de inventar mundos posibles para esas subjetividades
posmodernas que denomind cyborgs, esas “extranas criaturas fronterizas que han
ocupado un papel desestabilizador de uno de los principales sistemas de

‘diferencia’ en el mundo moderno” (Haraway, 1991:64).

Aun cuando en el primer capitulo realicé las consideraciones metodologicas
correspondientes a la construccion de narrativas, me parece pertinente dejar claro
que éstas las elaboro a partir de lo efectivamente dicho por las personas en
reasignacion, mi intencidn no es realizar una proliferacion textual que multiplique
las posibles e interminables tematicas que se podrian desprender al recortar una
frase 0 un enunciado como pre-texto. No procedo entonces a la manera de un
analisis deconstructivo derrideano. Tampoco me sirvo de hacer descripciones de
mis interlocutores significativos pues la elaboracion de un retrato fisico —tal como
lo he sostenido en la reflexion metodolégica— abona a la construccion de
otredades subalternizadas, refuerza imaginarios sociales que tienden a su
cristalizacién por efectos del poder hegemodnico. Desplegar diferentes historias de
vida para representar a cada persona no es tampoco el propdsito, pues en
coincidencia con David Halperin, intentar describir y objetivar la vida de personas
que por alguna razén, estan mas expuestas a las operaciones del poder
disciplinario, suele hacer el juego a la expertise que en su intento de dar la
significacién verdadera de una vida, termina por apagarla (Halperin, 2000). El
objetivo es en cambio, analizar los discursos que emplearon personas que hacen

su transicién sexo-genérica para dar cuenta de su experiencia.
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En sintesis, el uso de las narrativas implica una forma de organizar y
presentar la informacidon registrada, con la intencién de dar cuenta del trabajo

subjetivo que las personas realizaban durante su reasignacion sexo-genérica®®.

Iniciaré entonces con una narrativa que da cuenta de la forma en que solian
presentarse las personas ya sea en la entrevista, en alguna actividad testimonial o
en el grupo trans. Empiezo con esta narrativa puesto que presentarse era una
actividad comun y siempre solicitada cuando llegaba por primera vez alguna
persona al grupo trans, también constituia un acto relevante en cualquier
interaccién social por denotar la propia existencia material en el mundo” y
finalmente, por ser una estrategia de visibilizacion politica clave para este

colectivo.

2.1 La asignacion, una condicion de constitucion y sujecion

El sexo lo es todo, no me refiero a
las relaciones sexuales sino a
cémo somos. Desde que somos
hombre y mujer

V. 71

Angel es una persona que es sobreviviente. Yo creo que las
personas trans somos guerreros; he escuchado historias tan
dificiles... Soy Michelle, soy una mujer transgénero; una persona
que ha pasado por un proceso en el cual busca cambiar su género
biolégico original, en este caso fui anteriormente hombre.
Actualmente vivo como mujer desde hace cuatro afos... Mi
nombre es Daniel, yo soy un hombre transexual, una persona cuya
identidad de género es masculina, sin embargo su sexo biolégico
es femenino...Soy Trixie Ivette Sabatini, una mujer transgénero que
busca defender los derechos de la mujer y romper con esas
tradiciones de la mujer sumisa mexicana. Trixie es el nombre de un
personaje de una caricatura de una mujer que hacia tareas no
tradicionales de mujer. Ivette era una comparnera de la secundaria

® La dimensién explicitamente politica del uso de esta estrategia metodolégica ha sido

desarrollada en el apartado introductorio de esta tesis.
® Esto ser4 abordado precisamente en el punto siguiente del escrito.
' Persona en transicién participante del grupo trans de la Clinica Condesa
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que cambié incluso la dinamica del salén, se sentaba delante de
mi, se mostraba siempre con gran espontaneidad y seguridad,
pidié entrar al taller de electrdnica, luego al de mecanica y el tercer
ano en belleza. Ella era alemana y tenia otra forma de pensar;
cuando le preguntaban por qué esos talleres, ella se les ponia
enfrente y les decia ‘porqué no, qué tiene’. Y Sabatini porque fue
una tenista muy reconocida y guapa en los ochenta; a mi ya me
gustaban mucho los deportes. ... Tengo 42 afos de vida de los
cuales 16 anos tengo viviendo abiertamente como mujer, sin la
autorizacion y aprobacion de nadie, no estoy de acuerdo en utilizar
una etiqueta, mi nombre es Leticia Elizabeth, me dicen Lety o
Letisha que es el nombre suave y Elizabeth es un nombre fuerte,
que no permite que se metan con ella.

La presentacion de si suele realizarse desde un nombre que se considera
propio, un sujeto se constituye a partir de un conjunto de interpelaciones diversas
que le hacen un lugar en el campo social, en su relacién con otros. La palabra con
la que se nomina la persona tiene una importancia central e inaugural, en tanto ha
sido el nombre con el cual ha sido llamado para ingresar en la dimension del
lenguaje, mismo que le asigna un lugar entre los humanos, “la ocupacion del
nombre es lo que lo sitia a uno, sin eleccidn posible, dentro del discurso” (Butler,
2002: 181). Ser llamado es hacer un lugar para el lazo social, abre la puerta al
mundo discursivo, a la dimensién colectiva de la vida. Este primer movimiento de
ingreso al mundo, de alguien que se enunciard como un ser unico, distinto a otro —

con nombre propio— ocurre entonces fuera de su eleccion.

El nombre propio es ademas suele tener un caracter generizado pues al
convocarle como sujeto, le asigna un lugar especifico en uno de los dos conjuntos
con los que se ha clasificado y definido a la especie humana: hombre o mujer. El
género ha sido uno de los organizadores sociales mas afiejos y eficaces: “la
asignacion debe asegurar la inclusion de todo cuerpo en uno de los dos
sexos/géneros, en un marco oposicional excluyente...es la primera mesa de

operaciones abstracta por la que todos hemos pasado” (Preciado, 2002:110).

Asignacion incluyente al orden social, acto heterbnomo para todos los

sujetos, mismo que se efectua a partir de los aparatos de veridiccion médicos y
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juridicos. Cuando un bebé nace, a partir de un juicio visual de su anatomia, el
discurso médico pronuncia una sentencia prescriptiva mas que descriptiva: es (y
sera) una nifla o es (y sera) un nifo. Esta asignacion implica realizar un recorte del
cuerpo, localizando en los 6rganos sexuales la masculinidad o la feminidad y el
acceso a la significacién de la totalidad del cuerpo. Los 6rganos sexuales, afirmara
Preciado, “no son sélo reproductores de la especie sino también de la coherencia

del cuerpo propiamente humano” (Preciado, 2002:110).

Esa asignacidon ejecutada a partir de la institucion médica es consolidada
por el aparato juridico, que extiende el documento que dotara de legalidad y
legitimidad la existencia del nuevo ser. La institucion familiar instrumentalizard y se
encargara en lo futuro, de vigilar y reafirmar esa asignacion inaugural. En estos
términos, la asignacién juridica del nombre propio si no sustituye al rito bautismal
religioso, si faculta a quien lo detente para los intercambios sociales y juridicos, tal
como lo afirma Bourdieu: “con la asignacion del nombre propio se instituye una
identidad social constante y durable que garantiza la identidad del individuo
biolégico en todos los campos posibles en los que él va a intervenir como agente,
es decir, en todas las historias de vida posibles” (Bourdieu, 2005: 69). Asignar un
nombre es una forma de ir construyendo identidad; es decir, la idea de un agente
igual a si mismo en las distintas coordenadas habitables del mundo. Lo cual al
hacer pliegue subjetivante toma el enunciado “este es el que soy, siempre lo he
sido y lo seré”; en otras palabras, un lugar de verdad. Lo cual sostiene la forma de

las narrativas lineales de presentacion de si, o sea de produccién de si.

El nombre propio se suma a “esas instituciones totalizadoras y de
unificacion. Es soporte de la identidad social” (Bourdieu, 2005: 90). EI nombre
propio, desde la l6gica planteada por este antropélogo, es producto de un rito
institucional que inaugura el acceso a la existencia social y juridica, pues debera
ser el mismo —idéntico—, para posibilitar toda forma de intercambio colectivo. En
esta pretension de identidad, la asignacion de género se articulara. Nombre
propio-género se exigirdn continuos, constantes, los mismos en un sujeto,
produciendo asi la ‘ilusidn biografica’ de la que habla Bourdieu.
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El género, constituido como un ordenador simbdlico materializado en los
cuerpos individuales, que designa funciones y jerarquias especificas; sera el
libreto que debera actuarse una y otra vez en el escenario social, en cada una de
las instituciones que lo componen, incluyendo las regulaciones eroticas
heterosexistas. El efecto subjetivo de esta iterabilidad performativa (Butler, 2006),

sera dotar de una esencia, verdad y continuidad a formas de existencia humana.

El nombre propio dara sustrato simbodlico y material a la interpelacion
generizada, el nombre de cada quien invoca su presencia; nombre y género —el
sexo como efecto naturalizado de éste— quedaran ligados. Seran éstos
marcadores centrales para el reconocimiento de un sujeto. En palabras de Butler
“el sujeto esta producido dentro de una matriz generizada de relaciones, son las
condiciones de su formacién y operacion... Sujeto al género, pero subjetivado por

el género, el yo no esta antes ni después, emerge dentro” (Butler; 2002:25).

De ahi que el sujeto que se narra, lo realiza a partir de esa voz donde
confluyen los llamados que le interpelan, instancia hecha de un cumulo de
identificaciones: el yo. Sitio invasivo y habilitante, que denuncia la condicion

ambivalente de la sujecion.

Es por ello que no todos los sujetos responden plegandose a esta primera
asignacion impuesta. No todo estd ya dicho y hecho, habra un camino de
identificaciones realizadas y no autorizadas, y otras por realizarse. Las practicas
discursivas, al producir subjetividad, no sélo tienen como efecto la subordinacién
invisible a los marcos que la han constituido; un proyecto disciplinario y regulador
es susceptible de ser respondido no sélo desde la docilidad y el sometimiento. Las
diferentes nominaciones dirigidas a asignar a un sujeto a lugares fijos en la

cuadricula social pueden ser cuestionadas o desplazadas.

La interpelacién, en su dimensién performativa, en su iterabilidad, puede ser
fallida pues no siempre crea aquello a lo que se refiere, asienta Butler “este
deslizamiento entre el mandato discursivo y su efecto apropiado es lo que
proporciona la ocasién de la desobediencia resultante” (Butler, 2002: 181). Las
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personas, en tanto sujetos, pueden o no identificarse con los lugares a los que se
los convoca, pueden desobedecer, desdecirse, decirse de otra manera a como la
norma ordena’®. El cuerpo, las experiencias corporales se conforman a lo dado o
se transforman, muchas de las veces en una relacién no de oposicidon sino de
negociacion con lo ya establecido; pero por ello, diferente. La siguiente narrativa

expresa esta disensién a la asignacion de nacimiento:

Yo desde la infancia percibo que no tengo una condicion enfocada
hacia lo que tenia que ser un hombre convencional, mas bien
buscaba otra forma de vida, descubro que tengo mas relacion
hacia las cuestiones de la mujer... Siempre quise ser mujer; de
chica me gustaba ver a mi mama y a mi abuela, cobmo eran, lo que
hacian, eran libres... Recuerdo un evento como a los 10 anos, fui
con mis papas a una tienda departamental y me dijeron que
escogiera ropa, yo llegué con ropa de nifa y mi mama me dijo que
es0 no me correspondia y yo pensé ¢por qué no?.. Desde los 4 o
5 aflos me gustaba probarme la ropa de mi mama, queria ser como
ella. Veia a las nifas y decia yo quiero ser asi, las veia muy
bonitas... Recuerdo aun ese suefio extrafio y que pudo ser el
primer suefo desconcertante que quizas tendria mas importancia
en el futuro: yo me veia mas o menos a una edad de dos afnos, en
la que somos unos bebés de brazos y tomamos biberones con
leche tibia, me veia en cama, con esa ropita de bebé, mi mama a
un lado haciéndome caricias en la cabeza y cuidando mi suefo,
sentir el carifio y el placer de la tranquilidad, algo curioso que hasta
la fecha llama mi atencién, es que en el suefio no era un nifio o al
menos asi no me veia, sino me veia como nifa, entre ninas,
principalmente por las vestimentas en las que se hacia la
diferencia’®.

72 Esto no significa que la oposicién pueda suceder fuera de las condiciones mismas de opresién y
la desobediencia libere al sujeto de esas condiciones que le construyeron. No se trata de colocarse
fuera de esta relacion, sino en una relacion critica y deconstructiva. Esta cuestion sera abordada
de forma mas puntual en la narrativa construida acerca de los cambios y las practicas corporales.

" Esta construccion narrativa fue armada a partir de enunciados recabados en entrevistas a
Michelle, Jessica, Trixie, Maria Antonio y Leticia Elizabeth. La intencion de la narrativa es crear una
voz colectiva donde se muestre el desconcierto o desacuerdo a la asignacion sexo-genérica que se
les imponia —hombre/ varon- y su identificacion con los marcadores de género femeninos.
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La identificacion de género que se realiza implica muy diversos gustos y
aspiraciones, no era infrecuente escuchar en los relatos de mujeres trans que la
admiracion por alguna de las mujeres del nucleo familiar —madre, abuela o
hermanas—, constituyeron un factor privilegiado para orientar la subjetivacion de su
género. En otras ocasiones, lo fue una cercania afectiva buscada, el placer
sentido por el uso de ciertas prendas, la idealizacién de un personaje de novela o
un homenaje e intento de retener algun rasgo de una persona querida fallecida,
fueron todas ellas, condiciones que posibilitaron identificaciones

predominantemente femeninas o masculinas.

Las situaciones anteriores, también definieron en gran medida la eleccion
del nombre que eligieron como propio. Asi pues, hay diversos elementos que
convergen para orientar las maneras en que deseaban nombrarse y expresar su
subjetividad. EI nombre propio otorgado por los padres puede no interpelar, por lo
que —dada la demanda social y juridica de detentar una marca unica como lo es el
nombre propio— se hace indispensable para la constitucion subjetiva crear una

nominacion que incluye la vivencia del cuerpo.

Ahora bien, la construccion narrativa anterior ademas de mostrar el
desacuerdo respecto a la asignacion inicialmente otorgada, también evidencia
cémo el gusto por algunos juegos, el tipo de ropa asi como la expresién de
sensibilidades y comportamientos se instalé pronto como centro de las disputas
por su soberania, disciplinamiento y control. En las entrevistas realizadas o en las
reflexiones del grupo de apoyo trans, fue frecuente escuchar diversas
circunstancias en las que la familia, la escuela y/o la religion, intentaron hacer
valer su poder normativo, desplegando un conjunto de medidas vigilantes,

restrictivas y/o violentas para regular las expresiones de género.

La asignacién de un sexo-género es entonces un acto que intenta delinear
un origen y un destino, un trayecto de vida controlado y vigilado, todo ello
posibilitado por los criterios de veridiccion de ese sistema, establecidos en un
momento histérico particular y en un entorno sociocultural especifico. La

asignacién sexo-genérica puede ser mirada como un acto heterbnomo, una
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imposicién para la conduccion y gestion de vidas, construida a partir de discursos
y practicas precisas, desde ahi que la asignacion es un ejercicio de poder, inserto
en una dimensién politica. La experiencia corporal generizada, desde esta
perspectiva, es un hecho sociopolitico que produce subjetividad.

Para quienes no se pliegan a la asignacioén de género inicial —-monitoreada
desde la infancia a partir de la expresién de sensibilidades, juegos y vestimentas—,
se les intenta encauzar al orden social a través de diversas estrategias dentro de
las cuales el castigo es una de las que predomina. Son variadas las modalidades
de castigo que se ejecutan y ocurren desde diferentes ambitos institucionales: el
aislamiento, el escarnio, la indiferencia, la expulsién o los golpes son algunas de
esas formas y sus efectos subjetivos suelen ser contundentes. La afectacién que
solian narrar quienes experimentaron estas formas de coercidn y violencia incluia
vivencias de incomprensidn, vergienza, culpa, melancolia, rabia y extrema
vulnerabilidad’. Sin embargo, algunas de estas personas, en cierto momento de
su trayectoria vital se encontraron con la posibilidad de reconfigurar su historia, de

replantear su existencia a partir de la experiencia de reasignacion.

2.2 Lareasignacion, emergencia de un acontecimiento

Para mi fue un conflicto total, no esa cuestiéon de
trastorno de identidad, sino de una bisqueda; una
cuestién interna, una bronca bien densa

porque cuando te echas un clavado dentro tuyo y
te cuestionas tantas cosas, todo esta en tela de
juicio

FtoM

El proceso de reasignacion aparece como una renegociacion de esa primera mesa
de asignacién (Preciado, 2002), el mismo aparato es convocado; los discursos y
practicas clinicas y legales intervienen pero esta vez viéndose fortalecidos,
interrogados y/o confrontados por quienes hacen una experiencia en él. El

momento del encuentro es en muchas ocasiones detonador de lo que puede

inscribirse como acontecimiento, entendiendo por este “no una decisién, un

" Este aspecto sera abordado en el subindice referido a las violencias de género, en este mismo
capitulo.
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tratado, un reino o una batalla, sino una relacion de fuerzas que se invierte, un
poder cosificado, un vocabulario retomado y vuelto contra sus utilizadores, una
dominacion que se debilita, se distiende” (Foucault, 1971:148). El efecto del
encuentro con el proceso de reasignacion es narrado por algunas personas en

reasignacién de la siguiente forma:

Mi hermana me pasé un video de un programa televisivo, Dialogos

en Confianza, después de verlo tomé la decisién, mi novia me

acompano a la Clinica Condesa, ahi me abrieron expediente y en

un mes ya tenia mi primera inyeccion; en mi caso, Si no se me

hubiera presentado lo del Proceso, seria no sé; cuando iba rumbo a

Toluca pensaba ‘que se vaya el carro al barranco’ yo ya no queria

vivir, muchas veces sentia que me moria, las burlas, las peleas. Ya

con el Proceso ha sido ir para adelante, antes obstaculos y

obstaculos, pero ahora quién te detiene (Angel)... Yo quisiera decir

que el proceso es muy complicado pero muy gratificante cuando ya

estas viviendo tu vida como quieres ser, hay que confrontarse y

asumir las consecuencias (Michelle)... A veces s6lo en ciertas

situaciones pienso en esa persona que fui y no me gusta pues

siento mucho enojo, era una persona cobarde porque permitié que

le hicieran muchas cosas, en cambio yo ya no; sali adelante, soy

una persona trabajadora, que no hace mal...por fin lo he logrado,

soy libre. (Leticia Elizabeth).

La reasignacion trazé una marca en la trayectoria vital de los sujetos
implicados, fue generador de nuevas circunstancias para el curso de sus vidas,
dividié un antes y un después; y primordialmente un presente que se abria a un
porvenir. Si bien implicaba expectativas de bienestar, tampoco estaba exento de
dudas, cuestionamientos, dificultades y/o desilusiones en diferentes momentos, tal
como sera expuesto mas adelante. Sin embargo, para quienes optaron por llevar a
cabo su reasignacion, aun enfrentadas a nuevas y diversas dificultades, la apuesta
por una transformacion era considerada como una préactica de libertad.
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Por otra parte, es posible ubicar también en la narrativa anterior, la
importancia de los medios masivos de comunicacién como espacios privilegiados
contemporaneos para la difusion y legitimacion de discursos que intentan dar
cuenta de la experiencia trans. La doctora Ana Paulina Gutiérrez, quien realizd su
investigacién doctoral respecto a la importancia de las redes sociales en la
construccion de las identidades trans, afirma: “Una de las principales
caracteristicas de las redes sociales en internet, es que éstas funcionan como
medios masivos de informacion y comunicacion, a la vez que funcionan como
espacios urbanos que contienen sociabilidades particulares” (Gutiérrez, 2016: 6).
Respecto a la cuestion trans, la televisién y radio suelen articular la figura del
experto y el testimonio en reportajes y reality shows”™, mientras que en internet
destacan los articulos de cuio sexolégico asi como los blogs o videos en youtube
de grupos 0 personas trans que quieren dar a conocer sus experiencias de
transicién. Las plataformas mediaticas se han destacado entonces como espacios
centrales para tener conocimiento de la existencia de los procesos de reasignacion,
detonando al tiempo fantasias de historias o cuerpos posibles. Las plataformas
mediaticas no fueron la Unica via por la cual las personas que entrevisté, se
enteraron de la existencia de esos procesos; también refirieron haber tenido
conocimiento de éstos por el trato directo con personas, que por sus trabajos o

profesion, los conocian:

A mis 18-19 anos empiezo a buscar informacién, voy conociendo
chicas que trabajan en una estética cerca de mi casa, una de ellas
me decia que me tenia que ver un endocrinélogo, yo no entendia
mucho la situaciébn pero me dio una perspectiva de lo que
significaba el travestismo, el transgenerismo y la transexualidad;
luego tengo la suerte de conocer a los 22 afnos a otra chica que me
habla de lugares como el Lugar de Roshell y de repente la
conozco, me empieza a platicar de su proceso y me empiezo a
fascinar por querer llevarlo; empiezo a salir como chica cada 2 0 3
veces a la quincena, luego a la semana hasta que ya estoy segura

® Sera desarrollado el sesgo de espectacularizacion y potencial devaluacion de la subjetividad
trans, en el capitulo tres de la tesis.
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de que quiero una transicion. Ya tenia informacion, los contactos y
empiezo mi transformacion, a los 26 afos inici€é mi Proceso real
(Michelle).

A un amigo le conté cdmo me sentia y él me dijo “eres transexual”,
luego yo busqué esa palabra en internet pues me preguntaba ‘;yo
seré eso?’, fue saliendo informacion y dije ‘si, a mi me pasa’
(Darnok).

Investigando en internet supe que habia una clinica transgénero,
antes también por internet contacté a un grupo de travestis y
transexuales y ahi decian qué hormonas tomaban, yo compré unas
y me las estuve tomando como seis meses (Maria Antonio).

En el uso de internet puedo encontrar cada vez mas informacion y
la oportunidad de asistir a reuniones donde conoceria a gente con
mi misma situacion de identidad, me daba la esperanza de no estar
mas sola, conocer de mi. Luego una amiga travesti me envia un
mail con una invitacibn a un seminario de sexologia que se
impartiria en el Instituto Mexicano de Sexologia, aqui en la ciudad
de Meéxico, el tema a tratar homosexualidad, travestismo vy
transexualidad asi como Sida. Soy atendida por una psicéloga de
nombre Alejandra quien es una chica transexual, persona que no
s6lo me informa del seminario y la ayuda emocional que me podian
otorgar en ese lugar, sino me aporta un poco mas de informacién
donde me dice que podria conocer mas gente con una similar
situacién que solian reunirse en un parque cada quince dias
(Leticia Elizabeth).

Asi pues, ademas de que los espacios virtuales del internet adquieren una

importancia altamente significativa para la difusion de las experiencias trans,
también es importante destacar cémo el discurso clinico va siendo enunciado por
diferentes actores sociales. La caracterizaciéon de las tres TTT's, la experiencia de
la vida real, el uso de ciertas hormonas, es un saber que no detentan ya sélo los
especialistas sino que ha sido suficientemente socializado como para ser usado
por las propias personas interesadas en transitar de género, para dar significacion
a su experiencia subjetiva desde su propia légica, ademas de ser concebida como

antesala de lo que podria ser un escenario menos riesgoso para conducir sus
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vidas. EI PRS fue erigido cual promesa para lograr reconocimiento y felicidad,
como un triunfo de una politica de izquierda liberal citadina y como un logro de un
colectivo antes invisibilizado; no obstante, lo que se mostré paulatinamente, es
que abria un espacio de oportunidad para modificar sus cuerpos y sus vidas no sin
desilusiones y complicaciones, donde la eleccibn y el deseo estaba

necesariamente en juego y en tension, en la reconstitucién de su subjetividad.

Si bien ha sido expuesto en el capitulo anterior, el PRS constituyé una
version local singular del modelo medicalizado global, que determinaba una
secuencia de etapas lineales y progresivas a acreditar, éste no producia formas de
subjetivacion homogéneas. Existian matices en las narrativas experienciales de
algunas personas, que mostraban que el PRS no era unicamente un
procedimiento lineal con un cierre o término especifico. En otras palabras, llegar a
la construccidén de una identidad fija, no fue en todos los casos el unico factor o
efecto de su busqueda. La experimentacion de sensaciones, afectos,

comportamientos o vinculos que se alteran eran también parte de su interés:

Hace como dos afos hablé con mi mama, sentia que
temblaba, le dije que desde que era chico me gustaba
vestirme y le ensené unas fotos, le dije que asi expresaba mi
esencia femenina. Mi mama me dijo que me veia bien, bonita;
desde ese tiempo he estado investigando en internet, compré
hormonas y las estuve tomando aproximadamente seis
meses, decidi suspenderlas porque lo quise hacer derecho y
ademas me puede hacer dafo. En la Clinica Condesa hacen
estudios para dar las hormonas, ya sé qué decir, que toda mi
vida me he sentido como mujer y eso, yo tengo idea de
tomarlas un afio y alternar...andar como nifa en la calle y
como nifo en mi casa (Maria Antonio).

En el relato de Maria Antonio, su encuentro con en el aparato clinico le
aporté la posibilidad de instrumentalizar, a través del consumo de hormonas, una
experiencia corporal que no estaba sostenida precisamente en un proyecto de
reasignacion. No buscaba reinstalarse en la otra categoria preestablecida por el

régimen binario de género; su intencion era transitarlos constantemente, hacer

108



experiencia en el espacio publico de ese ambito que no le fue asignado y vivia
como prohibido. La ingesta de hormonas era importante para su objetivo, conocia
las condiciones que hacian posible que la institucion de salud pudiera brindarselas
gratuitamente; estaba enterada/do de la gran narrativa creada por el modelo
medicalizado normativo de la transexualidad. Se trataba para esta persona, de un
guion a representar, actuar una nominacién con la que no se identificaba
exactamente, pero que era vehiculo para experimentar sensaciones, fantasias y

comportamientos novedosos.

La intencidn de ‘recobrar el verdadero/correcto cuerpo’, no era citada en
todas las narrativas que tuve oportunidad de escuchar. El enunciado ‘vivir en el
cuerpo equivocado/ajeno’ que sintetiza el complejo discursivo del proceso
transexualizador que emergi® en los sesentas, se vio cuestionado vy
desestabilizado de distintas maneras. No obstante, también hubieron quienes se
plegaban todavia a esa narrativa paradigmatica que sigue siendo difundida por
distintos medios de comunicacién, a partir de personajes de peliculas o historias
testimoniales que fortalecen un imaginario colectivo de quién es una persona

transexual y cémo debe ser tratada.

Referiamos anteriormente que las tecnologias de comunicacién han jugado
una funcién relevante para filtrar y visibilizar discursos, practicas, corporalidades,
formas de vida que han privilegiado la versibn mas normativa de la experiencia
trans. Misma que depende de la consulta ‘psi’, endocrinoldgica y quirdrgica,
destinadas a reacomodar y reforzar el sistema sexo/género binario hegemonico.

Como afirma Missé, sociélogo trans espafol: “el imaginario social sobre la
cuestién trans tiene un especial impacto en la manera en que las personas trans
se perciben a si mismas y se proyectan en el futuro” (Missé, 2013: 79). Sin
embargo, los circuitos de representacion de lo trans, no son la materia central de
este estudio y si en cambio, la complejidad discursiva en la que esta experiencia

era enunciada. Abordaré a continuacién esta cuestion.
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2.3 Practicas de si y juegos de verdad

Es verdad que le damos distintos nombres al cuerpo segun
el discurso que usemos. No hay un Unico nombre para el
cuerpo...sea lo que sea, el cuerpo jamas quedara
capturado por un nombre en particular. Esta alli, esquivo,
persistente y sin embargo, la Unica manera de acceder a
él, es a través del discurso

J. Butler

Una vez que deciden iniciar un proceso de reasignaciéon ;cuales discursos se
despliegan en éste? ;En qué términos se narran quienes hacen esta experiencia?
Los procedimientos llevados a cabo por personas en reasignacion, pueden ser
mirados en ciertos momentos como practicas de coercién —en tanto el régimen
protocolario constituye un dispositivo confesional, correctivo, subalternizante y
mercadoldgico—, pero desde otros angulos también como practicas de
autotransformacién, como una suerte de proceso inventivo. Este conjunto de
procedimientos medicalizados pueden potencialmente constituir practicas que
implican, siguiendo a Foucault “un ejercicio de uno sobre si mismo mediante el
cual intenta elaborarse, transformarse y acceder a cierto modo de ser” (Foucault,
2007: 55). Involucran cierto grado de sustraccion a los estados de dominacion,
nunca un utépico desasimiento completo respecto a esas mismas condiciones
opresoras, nunca la dicha y plenitud prometida por teorias o programas de

intervencidén que ingenuamente lo sustentaron.

No es posible pensar en un sujeto liberado de sus condiciones de sujecion,
es decir, de los ordenamientos que se le han impuesto para su constitucién. En
palabras de Butler, “no se abandonan o destruyen las condiciones que me han
formado, sino que forcejea con ellas... Cuando alguien dice “no” al poder, dice
“no” a una particular formacion del poder. Dice: no voy a ser sujetado de este
modo y por los medios con que el Estado establece su legitimidad. La posicion
critica implica un cierto decir “no”...en la practica de la critica nos formarnos como

sujetos, a través de la resistencia y el cuestionamiento” (Butler, 2008: 1).

110



Un ejercicio reflexivo acerca de las condiciones que nos constituyen, que
nos han sujetado esta implicado en algunos de los procesos que llevaron a cabo
quienes hacian su reasignacion. Una exploracidén y un cierto (des)conocimiento de
si se efectuaron, este ultimo encontrando asidero en algunos principios que lo
posibilitan, son éstos los denominados juegos de verdad o regimenes de
veridiccion. Las reglas que en determinado momento socio-histérico permiten que
una serie de enunciados puedan situarse en un sistema relacional discursivo

hegemdnico.

El Proceso de Reasignacidén funcioné en gran parte con los discursos y
practicas que el aparato clinico ha producido, especialmente las disciplinas
biomédicas, sexologicas y las disciplinas psi —psiquiatria, psicologia vy
psicoandlisis’®—; sin embargo, esta organizacién discursiva tuvo formas
diferenciadas en su uso, lo cual llevé a que ese proceso produjera formas de
subjetivacion distintas. Apunta Foucault, en un juego de verdad dado, siempre
cabe la posibilidad de descubrir algo diferente y de cambiar mas o menos tal o
cual regla, e incluso a veces todo el conjunto del juego de verdad” (Foucault, 2007:
81).

A continuacién mostraré como se insertaron y organizaron algunas de estas
reglas de veridiccidon en las narrativas de personas que hacian sus procesos de

reasignacion.

2.3.1 Lo natural, lo artificial y el sexo verdadero

¢, Por qué no explotan su feminidad? Aprovechen que son mujeres,
ustedes que si son biolégicas y no piratas como uno. A mi me
gusta tener mi pelo natural, no quiero ponerme implantes ni nada,
todo natural... Yo creo que no habra forma de sentir como quien
haya nacido con un cuerpo de mujer; sélo podremos imitarlas, ni
quienes se hacen cirugias lo sentiran. Lo importante es la
seguridad, la experiencia de una chica trans es la seguridad con la
que defienda lo que es... ¢, Qué es ser mujer? tendriamos

’® No desarrollé los planteamientos realizados desde el psicoanalisis—salvo el trabajo de Stoller -,
dado que sus presupuestos no estuvieron implicados en la estructura discursiva del PRS.
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millones de respuestas diferentes, aunque podria decir que muchas
cosas buenas de esta vida estan relacionadas con la feminidad,
como la sensibilidad, la ternura, la suavidad, aunque sin saber si
vamos a tener la certeza de qué es ser mujer... Fue algo muy
gracioso porque hubo un momento en una sesion de fotos que
estabamos festejando los 2 6 3 anos de ODK, pues nosotros
soliamos pegarnos barba y demas, hubo un momento en que dije y
por qué me la voy a pegar o sea, a mi me puede salir barba
natural, o sea ya me cansé’’

El concepto de naturaleza ha sido usado como instrumento para la
dominacion social, Haraway, en su texto donde conmina a sus lectores a
“encontrar otra relacion con la naturaleza distinta a la reificacion y la posesiéon”
(Haraway, 2000: 2), nos recuerda la constitucién discursiva de la naturaleza como
“otro” en las historias del colonialismo, el racismo, el sexismo. Diversos proyectos
imperialistas han tratado de representar o reforzar la ‘naturaleza humana’. La
naturaleza ha ocupado en estos discursos el lugar de la esencia, el origen, la
verdad; en todos estos casos, ha metaforizado uno de los tesoros mas preciados
para el ser humano. Afirma Haraway: “En el legendario pais llamado Occidente, la
naturaleza ha sido el operador clave en los discursos fundacionales y fundantes
durante largo tiempo. La naturaleza, contraste de la cultura, es zona de
coacciones, de lo dado y de la materia como recurso. También ha servido como
modelo para la accion humana, como poderosa base del discurso moral”
(Haraway, 1997: 102).

La naturaleza entonces no preexiste a su construccion, por lo que comporta
un especial interés seguir las rutas por las cuales se va conformando en los
diferentes ambitos discursivos donde se le coloca. Dentro del dispositivo de la
sexualidad, la nocion de naturaleza ha sido un operador central en su produccién
discursiva, por ejemplo para ligar sexualidad y reproduccion como su fin altimo.
En referencia a los procesos de reasignacién, este término no dejé de aparecer

con insistencia en las narrativas de los diferentes actores sociales involucrados.

” Conjunto narrativo conformado por las voces de Maria Antonio, Trixie, Jazmin y Erick.
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En la narrativa inicial de este apartado, lo definido como biol6gico toma el
lugar de lo natural, lo que se configura como su exterioridad es caracterizado
como imitacion, simulacidén. Las técnicas quirurgicas —refieren algunas de las
personas- no alcanzarian esa naturalidad ya definida’®. La nocién de verdad
también era usada pero en tensién con la idea de aquello que no es esencia, que
si bien en algin momento fue aspiracion, tomé luego la forma de una dimensién

que se arma y se transforma desde si:

A los tres anos yo me sentia como Pinocho, que queria ser de
verdad. Luego cuando lei un cuento donde un personaje se
llamaba Darnok, pensé en ese nombre para mi. Es un cuento
germano donde una mujer recibe un regalo y dentro hay un nifio
que tiene que armar y entonces ya no es que quisiera ser de
verdad sino construirme a mi.

Un cierto lugar esencializado ha sido definido no sélo por la anatomia sino
también por la practica erotica o por la sensibilidad y afectos. El primer aspecto lo
refirié una persona que fue asignada como hombre y se presenta al momento de

la entrevista como bigénero:

yo quiero saber qué siente una mujer, me gusta su mundo y quiero
estar en su mundo. Yo he tenido novias, me gustan las mujeres, he
estado sexualmente con ellas, como mujer. Karla, es una TV del
grupo de travestis y transexuales de internet, me invita a salir, me
dice hermosa, preciosa, que estd enamorada de mi, me trata como
una mujer de verdad...tuve relaciones con ella, ella la hizo de
hombre, me penetrd apenas pero me dolié y luego ya no pudo, no
me gustd, creo que no es lo mio (Maria Antonio).

En este breve relato, la ‘mujer de verdad’ aparece no sélo por tener cierta
anatomia sino ademas por realizar un papel que culturalmente se le ha atribuido:
el deber de gustar, de ser cortejada, de despertar el deseo a la mirada del hombre.
Este, de igual manera, mas que expresar un hecho biolégicamente determinado,

’® Esta forma enunciativa esta siendo ya respondida desde la plataforma politica trans, al afirmar
para si un estatuto natural; dice un joven que se identifica trans, en la mesa de debate
‘Testotestimonios’ en el 2014: ‘yo soy trans natural, no sé ustedes, no soy un robot’
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se define por hacer una performance sostenida en el discurso heterocentrado, que
establece también qué partes del cuerpo deben ser usadas y como en una

practica sexual. Hay un ‘hacer de hombre’ y un ‘hacer de mujer” en la erdtica.

Este aspecto es sostenido también por la sociéloga Berenice Pérez, quien
en su investigacién doctoral acerca del trabajo sexual organizado trans, muestra
relatos de mujeres trans donde su practica sexual es significada desde el lente
heterosexista. Sefiala que las trabajadoras sexuales solian burlarse de los
hombres que buscaban ser penetrados por ellas, poniendo en duda su
masculinidad; o bien la burla iba hacia las companeras que utilizaban su pene y
entonces ponian en cuestion su feminidad. El siguiente relato es uno de varios que

pueden leerse en su tesis (Pérez, 2013: 184):

Ahorita empecé a hormonizarme, apenas tengo desde septiembre [2012].
Estoy tomando un bloqueador de testosterona, es algo que estoy pensandomelo
muy bien porque ya no va a haber ereccion y luego con los clientes es lo que mas
piden. Porque también hay hombres que les gusta que seas... pues yo creo que
un 25% les gusta que seas totalmente mujer y un 75% que seas “brincona”
(Kassandra, 15/12/12).

A los hombres que solicitan ser penetrados les llaman las trabajadoras
sexuales “gallinas”, y lo que registré6 Berenice Pérez fue que esta practica ha
tenido una demanda significativamente mayor que afnos atras, lo cual es leido por

estas mujeres trans como una expresion de la bisexualidad del varédn; esto es, una

variacién de la norma heterosexual:

[Los clientes nos buscan] por satisfaccion sexual porque pues nosotras
tenemos para “dar y recibir’, ;no? Los hombres bisexuales se podria decir que les
gusta cogerse a las personas, a las mujeres bioloégicas o trans por atrds. A mi me
gusta que me penetren. Claro que aqui en el trabajo te vuelves bien puerca. Ya
coges y te cogen y todo, o sea, asi bien padre. O sea, el sexo es para disfrutar.
Entonces aprendes a que el sexo en toda cuestién es rico, ¢no? El chiste es
disfrutar y que te sientas satisfecho, ¢no? Tanto ta, como el cliente, ;no? (Frida,
14/06/12). (Pérez, 2013: 184)

De hecho, sélo en la ultima parte del relato anterior, si es posible encontrar
una referencia a un cuerpo mas diverso en sus posibilidades de experimentar
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placer, remite a un fluir mas rizématico del deseo, sin intentar estabilizarlo con
alguna categoria de la heteronormatividad. No obstante, esto es mas bien
infrecuente, las categorias hombre/masculino y mujer/femenina, siguen
organizando en gran medida lo que se debe hacer con el cuerpo y qué se debe
sentir al respecto.

Por otra parte, vale la pena resaltar la creciente demanda que la figura de
la mujer con pene’, esta produciendo en los circuitos del trabajo sexual y la
industria pornografica; misma que contrasta con el rechazo, oprobio y violencia
hacia estos cuerpos en la vida cotidiana. Afirma Naief Yehya: “Esta mujer falica se
ha convertido en un icono monstruoso muy comun y seductor, un ser andrdgino y
fantastico que en las narrativas pornograficas es casi siempre intensamente
ardiente e hipersexualidado. Los transexuales, shemales y travestis son
personajes muy populares de la pornografia contemporanea entre cierto sector del
publico masivo heterosexual” (Yehya, 2013:190).

Lo que afirma Yehya, muestra por un lado que las corporalidades de
mujeres trans pueden despertar el deseo sexual pero circunscribiéndolo a un
espacio degradado para la moralidad hegemonica. Por otro lado, al
hipersexualizar sus cuerpos y exhibirlos en espacios virtuales —sobre todo en la
industria pornografica—, ocurre una operacion simbolica de destitucion de su
humanidad. Sin duda, lo natural —como una de las dimensiones del juego de
verdad del dispositivo sexual— se usa y se subvierte de la forma mas radical en

este ambito.

En péarrafos anteriores afirmé que la morfologia de un cuerpo o una practica
erética podian ser leidas como marcadores de un lugar o esencia que les
colocaba del lado mujer o del lado hombre. También la dimension afectiva y las
sensibilidades eran usadas para construir esta significacion:

Yo tenia una sensacion de no pertenecer al género masculino y
hacer dibujos como que me ayudaba a manifestar mi ser sensible,
femenino. Desde muy pequena tuve pasion por los dinosaurios, me
gustaban y me gustaba dibujarlos, creo que soy una paleontéloga
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reprimida, ja. Bueno, pero me gustaba su figura, su anatomia, al
dibujar expresaba mis sentimientos, era una actividad que
implicaba sutileza, delicadeza y entonces pensaba que era mi lado
femenino, como una nifa. Afortunadamente mi familia fue linda, me
decian ¢ quieres unos crayones o0 unos lapices? Y perfecto, sentia
que me apoyaban. Ya en la adolescencia, bueno, ya hasta como a
los veinte, pude explotar mis habilidades en el dibujo y desarrollé
técnicas como la acuarela, carboncillo, lapiz, tintas chinas; también
me acerqué a la musica clasica, que tenia sentimientos,
emociones. Los instrumentos, el violin, el arpa son sonidos que
tocaron el lado femenino que tenia que expresar en algin momento
de la vida (Michelle).

Sin embargo, estos marcadores morfologia, sensibilidades y afectos,
erotismo no se alineaban y organizaban tan claramente en todos los momentos

de la trayectoria vital:

Fui descubriendo que la ropa de mujer va mas acorde que la ropa
de hombre que utilizaba, no entendia muy bien por qué, ya que
incluso yo siempre jugué con mufecas y mufiecos; o sea, la cosa
con muchas chicas que he platicado es que me dicen ‘no es que a
mi me gustaban mucho las mufiecas’. En ese sentido a mi me
gustaban los dos, pero si era raro que me gustaran las muinecas
porque ya es como algo que esta implicado en la sociedad que esté
determinado como para las nifias, no? Entonces voy descubriendo
que me gusta peinarlas, me gusta arreglarlas y que me gusta
golpear a mis mufiecos también, entonces empiezo a tener una
serie de confusiones, no porque en estos momentos yo soy una
persona bisexual independientemente de ser transgénero.
Entonces si es dificil, no? Vas descubriendo que te gustan las
cosas delicadas como las rudas, yo me definiria en mi infancia y mi
adolescencia como alguien que queria ser nifia o chavita pero muy
ruda, fuera del convencionalismo de ser delicadita, como muy finita.
Yo era muy ruda, tan ruda que me iba a escuchar los conciertos de
rock y cuando voy encontrando que mi lado femenino va
floreciendo cada vez mas me voy dando oportunidad de
escaparme, comprar ropa de chica e irme a hacer mis actividades
como chica. Descubri y vivi experiencias como nifia y como nifio
también, era como un relajito que me traia yo en ese entonces. En
mi adolescencia mi abuela me cotorreaba mucho en cuestion de mi
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aspecto ‘es que a veces no sé si eres nifa o eres nino, te ves rarito’
y es que ademas mis actitudes no eran amaneradas, jamas fui un
nino amanerado, ni fui victima de bullying en las escuelas donde
estudié porque era bastante rudo en mi actitud, aunque dentro de
mi era ruda porque yo sabia que no era nifio. Fue a mis 18-19 afos
cuando empecé a buscar informacion y conoci chicas trans en una
estética (Michelle).

Cuando faltaba tan solo un afo para entrar a la primaria, no fue
todo tan bello al menos para todo nifio inquieto quien solo piensa
en jugar; de vez en cuando y segun para prepararme para cuando
entrara a la escuela se me ponia a hacer ejercicios preescolares,
algo que me ayudo a desarrollar parte de la creatividad nata que
conservo hasta este momento, siempre me gusto dibujar y
cualquier tema podria escoger para dejarlo como testimonio en un
papel. Las manos siempre fueron las partes de mi cuerpo que
siempre me gustaron y aun que nunca faltan los criticones
prejuiciosas 6 no lo sé a lo mejor “siempre se me notd” se me
insultaba diciendo tienes manos de nifia, algo que en ese entonces
no soportaba oir, pues me ofendian mucho sus palabras y me
hacian sentir insignificante o hasta ridiculizado. Recuerdo que me
encantaba jugar con carritos como todo nifo, era travieso sin
piedad, pero no, creo que no lo soy, de hecho las munecas o
juguetes para nifla nunca se me hicieron interesantes para
interactuar con ellas, mas sin embargo si jugaba con mufecos de
accion, a los cuales solia hacerles sus casas o prendas que por
cierto nunca me gustaban verlos desnudos. Un dia la maestra me
comenta que quiere que salga en una obra con otros nifios asi que
hacen llamar a los padres para notificarles la noticia y pedir su
autorizacion, al final de la junta y cuando los padres de familia se
han ido, nos hacen pasar y nos dan la noticia de que varios nifos y
ninas que han sido seleccionados para salir de principes y
princesas, algo que me dio mucha ilusién ya que por tratarse de un
festejo para las mamas estaba dispuesto a participar, mas sin
embargo todo esto cambio cuando enfrente de todos los nifos la
maestra comentaria al final que mi madre ya tenia el molde para mi
vestido. Senti tanta pena y verglienza aun sabiendo que la maestra
habia querido decir vestimenta y no vestido ante todos los nifios
mientras me decian sefialandome y riéndose de mi “ya ves pareces
nifia, nifia, nifa eres una nifa”, (ya a estas alturas empezaba a
odiar esa palabra), que ya no queria regresar a la escuela, me la
117



pasaba llorando todo el dia hasta le decia a mi maestra que ya no
queria salir, pero aun asi mi maestra me convenci6 para que nos
les hiciera caso y que lo hiciera para festejar a las mamas. Asi que
acepté, el dia llegd y cumpli mi objetivo para hacer sentir orgullosa
a mi madre quien toda la noche se la habia pasado cosiendo parte
del atuendo para ese dia, que por cierto consistia en usar mallas y
zapatillas y blusas de seda con holanes y una bombacha, he
confesar que me dio verglenza verlo, pero fue increible pensar
todo lo que senti al tener puesta esa ropa, pues no solo me sentia
bien, me sentia identificado aun mas con mis comparieras. Aunque
para los demas, fui un nifno afeminado entre princesas, algo que les
recordaba la historia de una caricatura de ese tiempo (princesa
caballero) una princesa que tenia que vivir como hombre y ocultar
que era mujer, y que siempre que se lo recordaban se enojaba
(Leticia Elizabeth).

Las sensibilidades y afectos solian articularse paulatinamente con
morfologias y/o préacticas eroticas, de acuerdo a gustos, placeres, exigencias,
castigos, dificiles de predecir y bajo tensiones constantes.

Uno de estos jaloneos irresolubles, fue la forma en que operaba la
dimension de naturaleza, verdad o artificialidad en la vida cotidiana de las

personas en reasignacion, la irresoluble tension entre éstas, era la constante:

Ser mujer trans es més alla de tener pene o vagina (Jessy)... Daina
me dice que nunca voy a ser una mujer aunque me maquille, me
vista y me ponga lo que quiera; yo le digo que yo lo soy, que es
sentirlo (Maria Antonio)... O es que no quieren discutir con la
sociedad porqué un hombre puede estar embarazado y por qué un
hombre puede tener vagina (Daniel).

En esta narrativa, insiste la intension de desterritorializan los genitales como
determinantes del género, pero ademas, toma otra faz el debate acerca de lo
artificial y lo natural, se presenta aqui como la discusién entre lo externo y lo
interno.

Fue comun encontrar en las narrativas de personas trans, nociones como lo

natural/artificial o lo interior/exterior, un primer momento donde la corporalidad
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como ‘envoltura’ no decia, no expresaba una vivencia subjetiva. De ahi el
enunciado que se constituyd6 como paradigmatico para describir la experiencia
transexual por muchos afnos ‘vivir en un cuerpo equivocado’. En un segundo
momento, volvian a cefirse a una légica esencialista no necesariamente de lo
natural pero si de la apariencia corporal y lo interno o psicolégico, cuando quienes
buscaban intervenciones endbcrinas y/o quirdrgicas reificaban el lugar de lo que

‘verdaderamente eran’.

Como lo afirma Vendrell en su trabajo sobre lo trans y las formas de
transversalidad de género, “para la transexualidad el cuerpo, su apariencia su
superficie se encuentra equivocado con respecto a su verdad sexual profunda”
(Vendrell, 2012: 119) y en consecuencia, se emprende el viaje hacia la
recuperacion del sexo original, hacia el cuerpo correcto. Si se habia efectuado
cierto desprendimiento de la dimension biolégica para dar cuenta de si como
sujeto generizado, se regresa prontamente a ella, con las intervenciones
hormonales y quirGirgicas practicadas, en busca de la denominada concordancia’.
Y es que la consignaciéon del error o la falla en relacion a un lugar o forma
correcta/verdadera persistid en algunos de los testimonios de las personas en
reasignacion, el nudo discursivo que sostenia su experiencia denominada ‘disforia
de género’ era consecuencia de esa pretensién generada por el dispositivo de la
sexualidad, la de evidenciar alguna verdad del sexo.

La busqueda del sexo verdadero, ‘el que siempre he sido y siempre seré’, es
otra forma en que la verdad del sexo ha operado. Produce y fija una esencia,
subjetivada como lo mas propio y verdadero del sujeto. El proyecto de
reasignaciéon que instalé la necesidad de concordancia entre dos espacios
construidos como diferentes y cerrados —sexo/género, interior/exterior—, siguié en

parte reforzando la exclusion de otras figuras corporales que no caben en ninguno

® Aunque un posicionamiento politico de algunos colectivos trans cuestionan frontalmente ese
enunciado que tomd una forma paradigmatica para caracterizar lo trans “vivir en el cuerpo
equivocado”; a contrapelo, afirman: “No vivimos en el cuerpo equivocado, vivimos en una sociedad
equivocada”. La anterior fue una de las consignas de un colectivo trans, mostradas en una
pancarta en la Marcha Histérica Anual del 2013.
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de los dos géneros normados, situandoles en un lugar de ilegibilidad como seres
humanos y que anima a la pregunta que les suelen hacer ‘;qué eres? o a la
inquisitiva o hasta horrorizada mirada que les recorre en los espacios publicos

intentando descubrir su verdadero sexo.

La demanda de concordancia entre una imagen y una nominacién ha sido
realizada también desde las instancias legales estatales. Sostuve anteriormente
gue ademas del aparato biomédico que produce categorias que naturalizan formas
de vida de lo humano, también el aparato legal implementa una serie de técnicas
para su control y gestion. Los documentos de identificacién personal son uno de los
instrumentos mas importantes para tal finalidad: acta de nacimiento, credencial de
elector, pasaporte, entre otros. Estos documentos se hacen indispensables para
realizar una gran gama de actividades sociales que se incluyen dentro de los
ordenamientos civiles y legales que forman parte del contrato social moderno
mexicano. La decisidon de buscar la ‘reasignacion legal’ para muchas personas que
realizan practicas corporales que desestabilizan la norma sexo-género, resulta

indispensable para incluirse en la escena social.

Quiero hacer mi cambio de nombre porque quiero que se me
reconozca asi en todos los lugares y quiero que sea congruente
con mi cuerpo, pues me ha pasado que cuando muestro mi
credencial y me ven, la gente me dice que estoy suplantando a la
persona que aparece en la credencial... Busco una reasignacién
total para poder disfrutar mi vida como mujer al 100%, también
busco que mi documentaciébn sea acorde a lo que estoy
expresando en cuanto a mi fisico, que sea ya una cuestion legal y
oficial, que se me reconozca ante la sociedad como una mujer y
que pueda tener derechos; voy a tener una documentacién que
pueda avalar que Michelle es palpable de carne y hueso, que
legalmente existe y no es una fantasia. He perdido oportunidades
laborales, voy a entrevistas de trabajo y me dicen bueno si, tienes
experiencia, esto lo otro y me dan luz verde, de repente me piden
mi documentacion y, a ver un ejemplo, eres Pancho Pantera en tus
documentos y de este lado eres una chica ¢como estd pues la
situacion?.. Mi proceso ha sido para poder expresarme, lo del
acta de nacimiento la voy a tramitar por practicidad, ahora no
porque no estoy muy de acuerdo con la forma en que se hace.
Comentan que por octubre ya se va a autorizar el tramite
administrativo, mejor espero......... Si  quiero cambiar mi



documentacion, puede ser durante mis estudios de Arquitectura
porgue no quiero que me pase como a ‘X' que en su escuela no le
querian revalidar porque decian que ya era otra persona. Un amigo
me va a pasar los datos del endocrino y psicélogo, dice que le
cobraron ocho mil pesos, que ellos ya conocen a los abogados,
que es mas rapido, es una mafia, pero bueno...%.

Existe entonces una exigencia desde la instancia legal para reproducir el
binarismo hegemodnico, impone —para este proceso— una identidad que amalgame
nombre e imagen, demanda una corporalidad que se ajuste a las representaciones
hegemodnicas de mujer y hombre construidas y naturalizadas. De no ser asi, no
otorgaba reconocimiento a ese individuo, obstaculizando su acceso a los servicios
que por derecho le corresponderian como ciudadano: educacién, salud, trabajo,
entre otros. La idea de suplantacion, de engano y su facil deslizamiento a los
procesos de criminalizacion suelen ser —hasta la fecha— moneda corriente en las
vivencias cotidianas de las personas que deciden migrar de un género a otro. Por
eso, el deseo de ‘pasar®' en estas personas, no se ancla en un capricho ‘propio de
su condicién disférica’, sino en un intento por encontrar el reconocimiento que

como humanos les permita insertarse en un espacio social comun.

"Pasar’ es entonces un término referido a la posibilidad de habitar un mundo
comun a partir de performar un género, construir una forma de existencia, una
manera legitimada de estar con el otro. Desde esta significacion, ‘pasar es un
orden humano que nos atraviesa a todxs. Sin embargo, se ha construido como una
un deseo singular —casi patolégico— que sélo algunxs experimentarian, a quienes
se les exigen pagos y perfecciones, coherencias o concordancias que son las

extrafas a la variable y conflictiva condicién humana.

A este respecto, el sociélogo trans Miquel Missé, afirma: “Actualmente, las
principales campafnas de prevencién de violencia de género sostienen que hay
que romper con los modelos de masculinidad y feminidad clasicos porque son los

8 Narrativa construida por lo enunciado en entrevista por Leticia Elizabeth, Michelle, Darnok y

Angel.

8" Se refiere a la importancia de ser reconocidos en los diferentes espacios publicos con el género
que desean expresar.
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que alimentan la desigualdad y la violencia. Pero, al mismo tiempo, a la gente
trans se la estimula para que reproduzca los modelos de género tradicionales.
Todo el discurso sobre la liberacidn de la mujer, las nuevas masculinidades, la
igualdad o la importancia de los referentes positivos desaparece en los
tratamientos de las personas trans” (Missé, 2013: 84). La denominada ‘experiencia
de vida real’ que es el envés del binarismo basado en la heteronorma, suele—
como fue desarrollado en el capitulo uno de este escrito— fomentar la busqueda de
esa ‘pasabilidad’ que tanto angustia a muchas personas trans y les lleva, en

ocasiones, a realizar intervenciones corporales riesgosas para su salud.

2.3.2 “Transformar nuestros cuerpos es cuestiéon de vida”

Estar en los limites de la reconocibilidad, podriamos
llamarlo ‘lo monstruoso’. Existir dentro de ese limite quiere
decir que la viabilidad de la propia vida, esta cuestionada.

Lo que podriamos llamar las condiciones ontoldgicas
sociales de la propia persistencia.

J. Butler

En enero del 2013, Victoria, integrante del Colectivo Sol se presentd en un evento

que tuvo lugar en la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal®?

, para
dar a conocer algunos resultados de su Proyecto de Diagnéstico Comunitario
Participativo, orientado a visibilizar las condiciones de discriminacién, estigma vy
pobreza. Algunos resultados de su investigacion los trabajaré en el apartado
referido a las Violencias de género, sin embargo, quiero traer a cuenta una
situacion a la que se refiri6 Victoria al abordar el tema relacionado con los
principales problemas de salud que detectaron en la poblacién trans femenina.
Decia que éstos se derivaban del proceso de hormonizaciéon o bien estaban
asociados a practicas caseras realizadas como la inyeccién de aceites, sefald:
“...es este un punto urgente de accion, transformar nuestros cuerpos es cuestion

de vida, no es una cuestién banal de cirugia estética” (Victoria, 2013).

% El evento se denomind Voces Trans: diagndstico Comunitario Participativo, en el cual el
Colectivo Sol y CAIT (Centro de apoyo a las identidades Trans A.C), presentaron los hallazgos de
su investigacion acerca de la situacion de vida de personas travestis, transgénero y transexual que
viven en la Ciudad de México (Grabacién en audio).
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Materializar una corporalidad deseada es una de las coordenadas centrales
gue guian las acciones de muchas personas que buscan ser reconocidas a partir
de una de las categorias de género establecidas. Las reformas de ley autorizadas
en el 2008, no soOlo estaban dirigidas a otorgar identidad juridica a quienes se
caracterizaban como ‘indocumentados en su propio pais’, sino que buscaron
también regular practicas de modificacion corporal que solian realizar de forma
autbnoma , pero que ponian en riesgo su salud. Con los hallazgos encontrados
por el Colectivo Sol, es evidente que varias personas seguian realizando por si
mismas esas practicas, a pesar de que la Clinica Condesa otorga el tratamiento
hormonal gratuito asi como evaluacibn médica general. Variables de indole
sociocultural como la pobreza, la marginalidad, el nivel educativo, la falta de
empleo o el ejercicio del sexo servicio, favorecen que el dispositivo de salud
instituido no llegue a ser considerado para realizar sus modificaciones corporales.
Ocurre que también la premura por ver cambios en su cuerpo, por alcanzar
modelos corporales femeninos idealizados, les impulsa a tomar dosis mas altas

que las prescritas.

La busqueda de belleza por medio de la cirugia cosmética, tal como lo ha
trabajado la antropdloga Elsa Muhiz, se ha convertido en una exigencia
contemporanea que refuerza atributos hegemoénicos de género, clase, raza y
edad, por lo que estas practicas corporales tienen en cierto momento un caracter
subversivo a la ‘naturalizacidn’ del cuerpo, pero por otra parte son violentas en
tanto sirven a la reificacion de criterios de exclusion y discriminacion social asi
como a la percepcion de devaluacidén subjetiva para quienes no alcanzan esos
parametros (Muhiz, 2011). De tal forma que moldear cuerpos que la industria
médica y mediatica presentan como adecuados o valorados, suele reforzar

exigencias de inclusion social que pueden consumir el cuerpo mismo.

La activista y académica transgénero Susan Stryker plantea prolificamente
el aparente callejon sin salida del cuerpo transexual— en su texto ‘Mis palabras a
Victor Frankenstein desde el Pueblo de Chamonix: Escenificando la ira

transgénero’— ,éste es insistentemente percibido como no natural, ya sea porque
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se le compara al cuerpo cisgénero o porque las intervenciones le confieren un
estatuto de artificialidad que aun cuando estén dirigidas a modelar una estilizada
apariencia femenina terminan siendo leidas como “carne desgarrada y cocida
nuevamente, en una forma diferente de aquella en la que nacié. En estas
circunstancias encuentro una profunda afinidad entre yo misma como mujer
transexual y el monstruo del Frankenstein de Mary Shelley. Como el monstruo,
soy percibida con demasiada frecuencia como menos humana del todo, debido a
los medios de mi corporizacion...” (Stryker, 1996: 2). Asi pues, ese resto que no
termina por suturar en el cuerpo esa diferencia simbdlica producida por la nocion
de lo natural, arroja al cuerpo trans a un constante desasimiento del lazo social
con los diversos efectos subjetivos y materiales que esta operacion acarrea. La
relacion de oposicion planteada por Victoria, vida versus estética resulta asi mas
compleja que dicotémica.

Hacerse un cuerpo trans implica también reconstruirlo no s6lo como digno
sino también eréticamente deseable y la mirada por momentos se hace
intensamente exigente. Flavio Florencio realiz6 un documental en el que refiere las
consecuencias de la inyeccion de aceites en algunas personas trans en México®®.
Inicia su documental con la siguiente interrogante “;por qué la mayoria de chicas
trans se siguen inyectando aun esos aceites mortales? Italia Springfhield, activista
trans de 20 afios, modelo y actriz, fue una de sus entrevistadas: “soy transexual
desde los 17 afos, estoy operada del busto y nariz desde los 17 afios con permiso
de mis papas, llevo diferentes cirugias plasticas, llevo bubis, lipoescultura en
brazos, llevo 7 cirugias de nariz, también tengo inyectadas las pompas, apenas
estoy haciéndome todo lo que es el cuerpo...”, al empezar a hablar de la
inyeccidon de aceites pregunta Flavio ¢Por qué sabiendo las consecuencias que
esto puede traer tu te sigues inyectando estos aceites? “Pues mira, mas que nada,

tu sabes que una como chica transexual busca el modelo femenino, es nuestro

8 «ictimas de la vanidad’, es la segunda entrega de tres videos documentales para la serie Trans
(2016), realizada por Flavio Florencio. Posterior a su pelicula ‘Made in Bangkok”, en la cual
acompafa a Morgana a Tailandia, primero a un concurso de Miss Queen International Trans y
luego, en su experiencia de la cirugia de reasignacion sexual (2015).
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suefo alcanzar el ideal, las curvas y las caracteristicas de una mujer superando
mas alla de lo que nuestra genética nos pueda dar. Aun sabiendo los riegos pues
no nos importa, nuestra vanidad es mucho mas grande que eso”... ;Crees que
hay un limite para ti? pregunta Flavio, “Ay, es que siempre sale una cosita,
siempre quieres mas, entre mejor te ves, te buscas cualquier defectito”, responde

ltalia.

La exasperada busqueda de belleza que conformaria a la vanidad, esta
mas bien asimilada a esa carne informe, hilvanada, despegada con bisturi a veces
en trozos; a un espacio que pareceria aun no hacer cuerpo. Resulta que no hay
nada de banal en intentar ocultar a esa criatura que, tal como nos lo recuerda
Stryker, nos (des)habita a todxs, pero que bajo la ilusion de formar naturalmente
parte del mundo simbdlico, es atribuida a quienes han cuestionado ese supuesto

orden natural y radicalmente dicotémico.

La transformacion corporal es experimentada como una cuestion de vida,
para quienes se ajustan o no al modelo de reasignacion institucionalizado®*. Para
quienes escuché en el trabajo de campo, el PRS les trazé una ruta para explorar
las formas en que querian y podian insertarse en el lazo social que hace posible la

vida humana.

Afirmaba Karla —mujer trans de 33 anos— al compartir su experiencia con

personas que estaban empezando a ir al grupo trans de la Clinica Condesa®:

Yo empecé mi proceso desde los 17-18 afos, a quienes estan
iniciando yo les diria que no quiten el dedo del renglén, pues es un
anhelo de vida, pero no olviden lo demas. En su momento lo Unico
que me importaba era que yo iba ser una mujer y ahora tengo otras
areas jodidas...Ahora veo que ser mujer no era La meta, sino una de

las metas.

% Aunque es evidente que el deslizamiento hacia la muerte esta latente en las expresiones
transfobicas o en la articulacion de condiciones precarias de vida de las personas trans.

% Nota del diario de campo, del 2013.
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La reasignacién implic6 una serie de cambios que eran decididos y
asumidos de manera diferenciada por quienes lo realizaban, la intervencién a sus
cuerpos suponia el uso y consumo de objetos y tecnologias variadas. Es aqui
donde la singularidad se mostraba pues hay quienes para transformar su
corporalidad empleaban marcadores de género comunes como la vestimenta, el
maquillaje, los accesorios y un conjunto de minusculos movimientos que hacian al
género deseado; otras personas recurrian ademas a la hormonacién, mientras
otras tantas, buscaban intervenciones quirurgicas, el uso de implantes o protesis

para moldear su cuerpo.

Para algunas subjetividades la ropa fue un marcador de género central:

Cuando empecé mi transicién buscaba ropa con la cual vestirme. A
veces los papas hasta te compran mas ropa para que no
transiciones; por eso pensamos en hacer una pagina trans de
trueque de ropa®, porque yo ya lo padeci (Nathan).

Yo guardo mis cosas, mi ropa, mis zapatos que me voy a poner en
una mochila; me salgo de mi casa con los mayones debajo de mi
pantalén y mi blusita pegada debajo de mi camisa, ya luego me las
quito en un lugar que no esté transitado y me maquillo y asi ando.
Para regresar a mi casa me desmaquillo, me vuelvo a poner mis
tenis y mi ropa que habia guardado (Maria Antonio).

A mi antes no me parecia importante qué ropa ponerme, ahora lo
disfruto (Angel).

Suelo abrir el cléset de mi hermana, no sé qué estoy haciendo, sin
pensar me he vestido completamente, mi corazén palpita a mil por
hora, el miedo lo siento correr por todo mi cuerpo, veo cosméticos,
esta vez he sentido la necesidad de poner un color de carmin en
mis labios, me siento bella, me siento deseada, me siento mujer
(Elizabeth)®’.

% 3e organizé una actividad con personas que iban al grupo Trans de la clinica condesa, que
consistia en llevar ropa que ya no utilizaban por la reasignacién que hacian, de tal forma que
quienes asi lo quisieran podian llevarse consigo la ropa que ahora querian utilizar.

¥ Lo enunciado por Nathan fue retomado de una sesion del grupo trans de la clinica condesa, lo
que sigue a esta construccidn narrativa corresponde al registro de las entrevistas que realicé.
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El atuendo es una tecnologia de transformacidén corporal que reconfigura
una imagen y que adquiere vital importancia para las subjetividades en transicion.
El juicio visual —a través del cual se impone la asignacion primera y que
repetidamente se intentara reforzar— estarda constantemente jugado en el
encuentro con los otros. Cierta imagen construida para la mirada de otros y de si,
es la buscada y la que direcciona el tipo de instrumentos o tecnologias usadas,
pero ciertamente, tampoco es el unico determinante de las intervenciones
corporales. En ocasiones, el soporte también se encuentra en algunos
comportamientos que puedan expresar, en problemas de salud que les impide la
hormonacién o incluso en exigencias médicas provocadas por las intervenciones

antes realizadas:

Investigando compré hormonas y estuve tomandolas como seis
meses, mi piel se hizo mas suave, el vello mas fino, primero no me
habia dado cuenta de mis cambios hasta que en una ocasién me
tomaron una foto con mis hermanas y wou!, uno como que agarra
el cuerpo de las mujeres de tu familia, de tu mama o de tu
hermana...Yo le pedia a mi mama que me inyectara, le decia que
eran vitaminas, era una ampolleta cada 15 dias (Maria Antonio).

No todos los chicos trans desean hormonarse, la mayor parte si, de
hecho para algunos es como si fuera la inyeccion de volverse Hulk
o Superman porque como que la mayoria cree que eso los hace
verdaderamente hombres y yo creo que eso es mas bien mental y
es cuestion de tu seguridad; para mi es como si fueran vitaminas,
me faltdé la Ao la B ola C, pero no por eso me considero mas o
menos (Erick).

Hay hombres trans que quieren llegar a pasar desapercibidos y ser
como un hijo de Pedro Infante, con actitudes machistas. Yo estoy
en contra de que se fabriquen Barbies y Kents en serie (Daniel).

Antes tenia una imagen como rara, a los 20 afilos empeceé a tomar
hormonas por mi cuenta, no habia informacion ni lugares como la
Clinica Condesa entonces a partir de lo que me decian mis amigas,
que tébmate esto o lo otro y pues yo queria cambios rapido. Ahora
tengo problemas por eso, me quité las hormonas un tiempo y me
hizo dano, el médico me dijo que tenia posibilidad de trombosis,
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tengo que cuidarme mucho. En marzo me hice una cirugia y el
urélogo me dice que me tengo que operar en no menos de un afo
o ano y medio— la cirugia de reasignacion sexual- pues tengo la
posibilidad de hacer cancer. Me hice hace algunos afnos una
cirugia estética facial y de laringe para mi voz y ahora llevo mi
tratamiento hormonal que es de por vida, en la Clinica Condesa
(Leticia Elizabeth).

Las practicas corporales realizadas —de acuerdo a este conjunto
narrativo®— supusieron el uso de tecnologias del género especificas pero
circunscritas a una heterogeneidad de busquedas, de acomodos o
desestabilizaciones a los espacios socioculturales normados. No eran
unidireccionales, parte del didlogo suscitado en una reunién de jovenes trans

masculinos®, da cuenta de esto:

W: Les quiero comentar algo que me paso, he estado esperando
cita en el Hospital General en cirugia reconstructiva, he estado
vuelta y vuelta y nada, asi que investigué los datos del consultorio
particular de la directora de cirugia reconstructiva, la busqué y le
dije que me queria operar los senos, que yo era un hombre
transexual, que pues ya tenia varios cambios, mi voz, la barba,
pero todavia con senos ;Qué onda, no? Y pues me contesté que
ella no iba a hacer nada, que cada vez que me viera al espejo iba a
recordar que era mujer y que mejor me daba la direccién de un
psiquiatra...ipor qué nos tienen que decir lo que podemos 0 no
quitarnos? Si es nuestro cuerpo...;quiénes de ustedes usan
protesis?

88 Incluyo en éste, parte de lo enunciado por Erick en una entrevista que dio para el programa

radiofonico, Codigo Diverso. Los otros enunciados son extraidos de las entrevistas que realicé.

% En las instalaciones del Instituto de Sexologia Mexicano (Imesex), realizada el 9 de marzo del
2013, el Dr. Alvarez-Gayou presentd avances de su trabajo realizado con un grupo de ‘jévenes
transexuales masculinos’. En este evento-al que llegaron ocho jovenes en reasignacion y dos
investigadoras—el sexdélogo caracterizd6 su trabajo como un ‘estudio fenomenoldgico’ pues
mostraba a través de un audio las voces 14 hombres transexuales que asistieron a ese grupo,
menciond antes de presentar sus avances: “Bueno, en funcién del acuerdo que tuvimos al iniciar
con el grupo, las sesiones fueron grabadas y el trabajo que les voy a presentar se refiere a lo que
piensan y dice, de tal forma que no son mis interpretaciones sino sus propias voces las que forman
el estudio”
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X: Yo no necesito, yo siento que traigo algo entre mis piernas, me
seria molesto

Y: Pero para mear parado

Z: Pues a mi me trajo una prétesis un amigo que fue a Singapur, puedes
ponerla debajo de tus truzas y se sostiene asi, igual tiene un orificio por
dentro para poder orinar parado. También le puedes introducir un tubito
para tener relaciones, pero bueno, yo asi con el que tengo (risas), para qué
lo quiero

W: ¢ Cuéanto te cost6?

Z: Mil quinientos, por la pagina Peecock, la puedes pedir, aunque el color
es un poco diferente, ellos son como mas morenos. Lo que si es muy
practica para cuando vas a chelear

El uso de tecnologias de género como binders o prostéticos®™ fue una
practica a la que algunos hombres trans aluden. Es posible encontrar en la red —
ademas de las paginas que venden estos productos (binders, FtM Harnesses,
boxers o dildos) como Peecock Products o FreeTom—, blogs de chicos trans que
informan sobre las caracteristicas de los mismos®'. El uso de prostéticos podria
leerse como un intento de buscar la construccién de cuerpos que se acomoden al
régimen binario; sin embargo, también puede pensarse desde lo sostenido por
Haraway, las tecnologias de la corporalidad contemporanea producen formas de
vida y representacion diferentes a las configuraciones experienciales modernas.
Ahi donde podria pensarse que el uso de indumentaria, hormonas y prétesis
responden a un pliegue subjetivo normalizante y mercadolégico, hay otra posible
reflexién: el cuerpo puede inscribirse como un proyecto en constante construccion
con las tecnologias biomeédicas y cotidianas actuales, en una subversion —
razonada o no— a partir de las reglas de veridiccibn contemporaneas. Son
precisamente esas sutiles formas diferenciadas de usar el poder tecno-cientifico,

—no establecido protocolariamente— que ocurren otras formas de hacer

% | os binder son camisetas que se ajustan al torso y cifien los senos de forma que su volumen se
hace poco visible. Los prostéticos son dildos de diferentes colores, materiales y tamanos.

%" Véanse los video blogs de MarioAmef
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experiencia del cuerpo, mismas que intentan ser fagocitadas y devueltas a un
sistema de representacién hegemonico que es hablado en términos de identidad
(de una categoria supuestamente coherente), pero que no obstante, se presentan
y tensionan a ese sistema que organiza las relaciones sociales y subjetivas.

Como lo sostiene Guerrero: “el cuerpo trans ejemplifica como pocos la
complejidad del cuerpo. Este es un cuerpo que se fabrica —a veces incluso
literalmente— y se inscribe, pero que también se resiste y se renegocia. Un cuerpo
en el cual lo propio y lo ajeno se tuercen haciendo de la carne un accidente
extrano, y de la figuracion, la pose, la silicona y el maquillaje, sefias de un cuerpo
que en su artificialidad se vive como mas genuino, mucho mas propio. Un cuerpo
que muestra la presencia, y la fuerza de esa presencia, de las instituciones
médicas y legales en nuestro propio cuerpo; instituciones que lo avalan vy
convalidan o que lo rigen y lo obligan a transitar por ciertos senderos que se
consideran pertinentes” (Guerrero, 2015: 114). La cuestién trans, con sus
corporalidades y sus formas de representacion, muestran lo multiple y lo liminar

de su experiencia.

El PRS no necesariamente generd discursos y practicas homogéneas que
suponen un circuito cerrado o totalizante de trayectorias experienciales. Existian
ademas fuertes tensiones en sus narrativas respecto al uso de las tecnologias de
género. Daniel, joven que fue asignado como mujer y decidié transicionar al

género masculino, afirmaba:

como si el modus operandi de vivir Mujer u Hombre, fuera
mediante la imitacion exacta de las doctrinas cisexistas...creo que
estas nuevas generaciones merecen preocuparse por cosas un
poco mas importantes que por dénde compran la prétesis, cémo
pueden hacer pipi parados, que si cual es la férmula testoterénica
que pueda dar resultados mas masculinos o mas prontos u
Optimos; creo que el trabajo estético es lo mas estupido y lo que
queda mas de lado en cuestiones de transiciones de género. Es
mas importante hacer un trabajo personal, porque no se trata de
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cambiarse del departamento de ropa de nifias al de ropa de nifios,

se trata de reconstruir una identidad y construir una masculinidad®.

Las tecnologias de género también implican atributos que se materializan
en los cuerpos en forma de sensibilidades o practicas. La construccion de
masculinidades trans, por ejemplo, ha convocado la conformacién de algunos
grupos autogestivos® para repensar su experiencia. La intervencién corporal
hormonal y/o quirargica se discutia, asi como formas relacionales que deseaban
establecer en diferentes ambitos sociales. Para las diversas tematicas que
abordaban solian encontrarse pronunciamientos disimiles, por ejemplo, mientras
alguna posicidbn enunciativa defendia un atributo relacional como la
‘caballerosidad’, otro lugar enunciativo denunciaria su caracter opresor; en tanto
algunos buscaban practicarse una mastectomia, otros irian a la Marcha del
Orgullo con sus torsos desnudos reivindicando que no requieren de operaciones

para identificarse como hombres.

Por otra parte, no todos los cambios que acontecieron en el PRS fueron
paulatinos y secuenciales, habia detenciones, rupturas o vueltas a una vida mas
cercana a las expectativas sociales del sexo asignado. Lo anterior contrasta con el
personaje creado por la retérica sexologica del “verdadero transexual” que recorre
un camino continuo y penoso al encuentro final con la verdad de su sexo. En las
trayectorias de reasignacion, tenian lugar situaciones no previstas por el protocolo
institucional, como la experimentacién de nuevas sensaciones eroéticas, las
dificultades laborales, econdmicas o de salud, el tipo de vinculos que se
empezaban a establecer. Los factores anteriores impedian el pliegue completo a
cada etapa del proceso, incluyendo la del objetivo principal que era esa suerte de

restitucion al orden binario sexual.

% Daniel me expresé su posicion critica respecto a los intentos de las practicas transmasculinas
por seguir mandatos de género y anatomias hegemonicas. Este discurso lo sostuvo también en los
videos que llegaba a subir a la red.

% Hubo algunos intentos en ProDiana, Clinica Condesa, sitios web como Canal Translatinos y mas
reciente Transformar-Trascender.
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Asi pues, los transitos de género no equivalen necesariamente al uso y
consumo automatico de tecnologias de transformacion corporal que una cultura
produce y ofrece, las modificaciones en la imagen corporal también suponen para
algunas personas un trabajo reflexivo y critico acerca de las condiciones que
posibilitan sus practicas. Diferentes cuestionamientos emergen una vez que
deciden iniciar su transicion, éste es de por si un momento coyuntural en sus
trayectorias de vida que hace practicamente inevitable la toma de diferentes
decisiones. Les coloca en la necesidad de deliberar y optar por aquello que
podrian conservar e incorporar a sus vidas, y lo que en cambio, tendria que ser

rechazado y perdido. Hay pues un proceso de elaboracién subjetiva complejo:

Légicamente cuando cambias pierdes, pero también he ganado la
compafia de gente como la que ahora estd a mi lado, es
complicado cambiar de circulos pero en ese sentido yo siempre he
estado abierta a las evoluciones, a los cambios, no soy temerosa
de eso (Michelle).

Me vestia a escondidas, desde la secundaria. En una ocasién que
me fui de pinta, me vesti y la gente no me decia nada; incluso a
unos adolescentes les pregunté ¢parezco mujer? y me contestaron
que si, eso me dio mas confianza. Para mis 15 afios, mi mama me
pregunté ;qué quieres para tu fiesta, un vestido, unos
chambelanes? yo le dije que no, cancelé por miedo una vida que
quien sabe qué hubiera pasado. Fue el Unico momento en que mi
madre me confrontd, se puso de perfil ante mi y me preguntd,
después de eso nunca. Yo creo que dijo ‘ya me quité del problema’
y yo después comenceé a tener novias, segun ella era muy noviero.
En algin momento fui con un sacerdote a preguntarle qué me
pasaba, luego me acerqué al catequismo —donde conoci a la que
fue mi pareja y madre de mis hijos—. Consulté mas tarde a un
psicologo que me dijo que me casara y asi se me iba a pasar; pero
no. Cuando me casé, se lo dije a mi esposa, me dijo ‘haz de tu vida
lo que quieras, pero dame hijos’. Hicimos un trato de que ibamos a
permanecer juntos hasta que los dos hijos cumplieran la mayoria
de edad. He tenido trabajos donde viajo mucho y en esos viajes
aprovechaba para que Trixie saliera a las tiendas o a tomar café.
Fue ya en el curso del Piiaf que me di cuenta que es lo que queria,
ahora me considero una mujer transgénero, no quiero cirugias solo
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vivir como Trixie y tomar hormonas naturales; me las indicé una
endocrindloga del trabajo. Has de cuenta que lo que logran mis
amigas transexuales en tres 0 seis meses, yo lo logro en dos anos,
asi no afecto mi salud porque luego puede haber problemas
(Trixie).

Hace un afio, cuando inicié el tratamiento, yo le dije a mi mamé en
una carta, yo soy asi transexual y ella me dijo que me aceptaba
como era, pero desde que empecé el tratamiento hasta la fecha, le
ha costado mucho y me dijo hace poco que no entendia por qué
queria cambiar y que me iba a poner a prueba.

Mi familia se ha ido ajustando cada vez mejor a la sefiorita que ella
pretendié que yo fuera y perdidé, como que a mi abuela no le caia el
veinte pero ya vio que los cambios no son solo de la ropa.

Mi proceso ha sido muy dificil, tengo familiares médicos y tienen
una posicidbn muy conservadora, me dicen estds mal, vas a atentar
sobre tu cuerpo. No me gusta que me vean como mujer, quiero
vivir mi vida en el género masculino. He luchado mucho, desde los
14 0 15 anos no se me permitid expresar mi sexualidad, yo lo vivi
con mucho sufrimiento. Los grupos en los que he estado me han
ayudado.

Tengo pensado en unos meses, nada mas que arregle algunas
cosas del trabajo, vivir completamente mi vida como mujer, quien
me ha alcanzado bien, quien no también. Mi proceso va caminando
poco a poco, muchos se van quedando atras y otros me
acompanaran®.

Transicionar, reasignarse involucra también plantearse escenarios por
venir.

Yo tengo muchas ganas de tener una familia, independientemente
de tener o no pareja, tener un trabajo estable y llegar a cierta
estabilidad economica, para poder adoptar una hija, un hijo, es algo
que me ilusiona mucho (Michelle).

% Los dos primeros relatos de este conjunto narrativo fue parte de lo enunciado por Michelle y
Trixie en entrevista, los siguientes fueron registrados en una sesién del grupo trans de la clinica
condesa.
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Quiero terminar mi carrera de Arquitectura, probarme en una
relacion donde no sea ya dependiente, tener una situacion
econdmica mejor... pasear, conocer lugares, estar en lugares
donde nunca he estado. Quiero casarme, tener hijos (Angel).

Mi ideal es casarme, tener hijos y que mi esposa me acepte como
soy (Maria Antonio).

Para algunas de las personas en reasignacion, construir una familia, tener
hijos era parte de su horizonte y la manifestacion de un deseo de crear lazos
afectivos cercanos y potentes para la vida, me parece que la critica que se les
llega a realizar referente a que sélo imitan o reproducen las instituciones
hegemonicas relacionales, comporta seguir insistiendo en obstaculizar la
posibilidad de su incursibn en un sistema relacional de reconocimiento vy
humanizacion que impera y estructura el campo social actual. Para poblaciones
con una historia de exclusién, discriminacién y violencia, su deseo de formar una
familia o valerse de ciertas instituciones normadas que permiten la vida en
comunidad, formar parte de los derechos civiles y humanos que tendrian que ser
otorgados a todo ciudadanos, puede ser visto como un acto de autodeterminacién
y en cierto grado, una practica de libertad ;Por qué deberian ser las personas que
transicionan las que tendrian que ‘revolucionar’ o ‘reinventar’ las instituciones o el
sistema de género que a todxs nos constituye? Lo transgénero, la
desestabilizacion y critica de las regulaciones institucionales y subjetivas a partir
del género, incumbe a todos los sujetos que conformamos el campo social; la
sobre exigencia que se hace a s6lo un sector poblacional expresa lo inadvertido
de la cuestidn estructural del sistema sexo-género asi como la dificultad y/o
negativa a hacerse parte de un posible cambio que requiere de una accién

colectiva que sume alianzas de diversos grupos sociales.

2.4 Violencias de género: ‘ustedes, bola de degenerados’

Cuando se ha dado que alguien me dice algo, trato de que me
entre por un oido y me salga por otro, también es darle importancia
a ese tipo de cosas y correr el riesgo de que te puedan hasta
golpear. Es transfobia, la gente como no sabe luego dice ‘ésta es
un joto’, es parte de la desinformacibn que tiene Ila
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sociedad...pasamos por un punto critico de no tener donde situarte,
donde la gente te habla de loco o loca... En la casa no dejaras de
ser un pinche puto...después de quitarme la ropa de mi hermana
estoy en una especie de trance, como si fuera un crimen jamas
cometido, estoy arrepentido, mi familia confiaba en mi, no merezco
ser su hijo, merezco mejor morir... En la secundaria me hacian
bullying, sobre todo los nifios, me decian que era homosexual y me
agredian fisicamente; no queria ir a la escuela. En el CCH era un
ermitafo... Vino a la Clinica el papa de una chica trans y nos dijo,

‘una chica normal no viene asi a una reunion de apoyo médico,

ustedes son una bola de degenerados’®.

Cuando el poder en su vertiente inductora, habilitante, seductora, no es
capaz de reproducir una norma, entonces la coercién o incluso la violencia, se
activan. Las relaciones de poder “son juegos estratégicos entre libertades, en los
que unos intentan determinar la conducta de otros, a lo que éstos responden, a su
vez, intentando no dejarse determinar en su conducta o procurando determinar la
conducta de aquellos” (Foucault, 2007: 84). Las relaciones de poder se
caracterizan por la movilidad, en cambio cuando se obturan estas corrientes y se
intentan fijar lugares, el tipo de fuerza empleada determina otro estado, el de
dominacion. Puede suceder, ademas, que la fuerza esté orientada hacia el
aniquilamiento del otro, a su desaparicion, entonces la violencia, implacable,

actua.

Las relaciones de poder posibilitan los actos de nominacion y
reconocimiento, el sujeto busca ser nombrado para poder existir, cuando este
reconocimiento se niega o se suple con la injuria, la anulacién del sujeto se
produce. Sucede en ocasiones que esa palabra que interpela al otro, que convoca

su presencia, no llega:

Mi mama cuando me habla por teléfono no pregunta nada, ni como
estas, ni como te ha ido, ni qué haces, nada. Y a mi me da...no sé.

% Conjunto narrativo conformado por el registro de las entreviste que realicé, corresponden a
Michelle, Leticia Elizabeth, Darnok y Maria Antonio.
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¢cCuando va a terminar esta sensacibn mia de que somos
fantasmas? Espero que pronto.

La situacion en mi vida, es que algunos de mis tios y tias ya saben
de mi transicién, mi papa no sabe nada porque hace tiempo que no
vive conmigo y mi mama pues intenté hablar con ella y me dijo a su
manera que no le parecia, después como que me ignoré por
completo®.

La indiferencia y negacion a la demanda de reconocimiento era una de las
respuestas que obtenian de su entorno social inmediato, pero mas frecuente era la
presencia de nominaciones ofensivas. Palabras que hacen acto, amenazan y
hieren. La injuria, en palabras de Garcia, “busca dar un nombre a otro, pero con
apelativos que niegan su existencia, a fin de darle otro rostro, de provocar otra
mirada, de reducirlo a abyeccidn, a ignominia, volverlo despojo, transformarlo en
basura” (Garcia, 2006: 120). Moldea afectos que actuan como organizadores
subjetivos: la verglenza, la culpa y el miedo solian constituirse como afectos y

vivencias contra los que libraban una importante batalla.

De hecho, el proceso subjetivo que implicaba desplazarse del lugar ofensivo
a otro que consideraran digno, donde el nombre convocara y vivieran con orgullo,
donde el respeto a la expresion de su género fuera parte de su cotidianidad,
atravesaba para muchas de estas personas, los espacios colectivos de reflexidn y
para otros tantos, también los del activismo. Diferentes grupos se han constituido
para compartir y resignificar sus experiencias de rechazo y violencia, generando

ademas estrategias para hacerles frente.

Las coerciones y/o violencia experimentadas por quienes realizaban sus
procesos de transicion se presentaron, segun sus relatos, en los diferentes

espacios institucionales por los que transitaban:

Fui el orgullo de mi familia hasta mi cambio.  Todo mundo da la
espalda, a nivel familiar y social...Yo ya habia hablado con mi

% Conjunto narrativo conformado por lo registrado en el grupo trans de la clinica condesa y lo
enunciado por Daniel.
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mama y con mis abuelos, no sé luego qué habran hablado entre
ellos y con mi mama, que me corrieron de la casa. Mi familia ya
chafed. Yo creo que mi abuelo como fue del ejército y como yo
sabia manejar armas, creia que también iba al ejército, pero no.
...Imaginate cuando alguien te ha dicho mucho tiempo que no
sirves para nada. Ahora de una forma se sentian comprometidos a
apoyarme solo por ser el hermano o hermana en desgracia, pues
en si ya no sabian ni cdmo comenzar a tratarme; con la cabeza y
mirada hacia abajo me mostraron apoyo con mucha verglenza
ante tal situacién... Cuando dejo de trabajar en la agencia fue por
lo mismo de cuestiones de discriminacion, de que no entendian la
situacién que estaba pasando, entonces quedas flotando porque se
te cierran tanto las puertas, que no te queda mas que ser escort 0
prostituta y no es facil, vives cosas muy incomodas, es frustrante
porque el cuerpo es utilizado de forma vulgar y grotesca, se
arriesga tu seguridad y tu dignidad®’.

La exigencia de una expresién normativa de género llega a posibilitar
acciones de violencia extrema contra personas que la contravienen, los crimenes
de odio cometidos contra algunas de estas personas han sido documentados por
el Centro de Apoyo de las Identidades Trans A.C. (CAIT)%. Dicho colectivo
elabord en febrero del 2013 un informe titulado: ‘Crimenes de mujeres trans en
México’, con el objetivo de romper la ecuacion ‘Invisibilidad=Impunidad’; afirman:
“‘La impunidad de los crimenes de mujeres trans, representa otro eslabon del
circulo de estigma, discriminacién y violacién a los Derechos Humanos que viven
amplios sectores de esta poblacion”. Lo caracterizaron como un tema

invisibilizado en nuestra sociedad, salvo cuando algun crimen transciende la nota

%7 Conjunto narrativo conformado por registros del grupo trans de la clinica condesa y entrevistas a
Maria Antonio, Leticia Elizabeth, Michelle.

% CAIT tuvo como antecedente el grupo TV Mex, organizacion que emerge en el 2000 y cuyo
interés era “apoyar a personas travestis a conocer y desarrollar su lado femenino a través de
reuniones, salidas, platicas y foros. Al paso del tiempo, se amplian nuestras acciones a la
poblacién travesti, transgénero y transexual. Las actividades se diversifican y de las actividades
lidicas pasamos a realizar promocion y defensa de los Derechos Humanos, prevencion de
VIH/Sida, incidencia politica, etc.”. En noviembre del 2011, con el fin de profesionalizar su trabajo y
contar con respaldo juridico constituyen CAIT, redefiniendo sus objetivos hacia la implementacién
de proyectos “que redunden en la calidad de vida de la poblacion trans y en combatir el estigma, la
discriminacion y la pobreza que nos coloca en situaciones de vulnerabilidad”. Véase el documento,
Voces Trans, Diagnésticos Comunitarios Participativos, 29 de enero del 2013.
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roja y logra movilizar a los propios colectivos, pero en su mayoria, son asesinatos
que permanecen andénimos infringiendo uno de los Derechos Humanos

elementales: en derecho a la vida.

CAIT informé que “desde el 2007 al 2012, México se encontraba entre el
cuarto o quinto lugar con mas crimenes documentados. Este afo ocupa el
segundo lugar, después de Brasil. En seis afios se reportan 164 crimenes, contra
82 de los reportados por Letra S*°, entre 1995 y 2008”. De los 164 asesinatos
ocurridos en 27 entidades federativas, 80 aparecen como desconocidas y su
promedio de edad es de 28 afnos; 12 casos corresponden a la ciudad de México.
El tipo de agresidn sufrida se da primero por arma de fuego, en segundo lugar por
golpes y posteriormente, el uso de arma blanca; ademas de presentar sefales de
tortura.

Durante esta investigacion fueron reportados los asesinatos de varias
mujeres trans en México: Agnes Torres, en el 2012; Paola e ltzel Duran, en el
2015 y Alessa Flores, en el 2016. Hasta el término de ésta tesis, esos homicidios

siguen impunes.

¢, Como explicar esta expresiéon de violencia y silenciamiento hacia estos
sujetos? Afirma Butler “una vida concreta no puede aprehenderse como dafiada o
perdida si antes no es aprehendida como viva” (Butler, 2010: 13) y para que esto
ocurra es necesario que ciertos marcos o0 normas la produzcan como tal. Los
marcos operan para diferenciar las vidas que pueden ser reconocidas de las que
no lo son. Actos —y modos— de reconocimiento son puestos en juego para
establecer cuales son las vidas que importan, cudles son dignas de proteccion y
cudles podran ser devaluadas, consideradas desechables, rechazadas hacia la
muerte. Estas ultimas, seran calificadas para Butler como vidas precarizadas,
vidas que “no se consideran susceptibles de ser lloradas y por ende, de ser

valiosas, estan hechas para soportar la carga del hambre, del infraempleo, de la

* Una informacién mas reciente, publicada el 6 de agosto del 2014 en el diario electrénico Sin
embargo, afirma que el reporte de Letra S que va de 1995 al 2013, indica que se registraron 152
homicidios de mujeres trans contra 640 casos de hombres homosexuales.
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desemancipacién juridica y de la exposicion diferencial a la violencia y a la
muerte” (Butler, 2011: 45). Las condiciones de vida —y muerte— documentadas por

CAIT dan cuenta de estos procesos que exponen la cara tanatica de la biopolitica.

En agosto del 2011 CAIT presenté los resultados de su Diagnéstico
Comunitario Participativo, el cual intent6é dar cuenta de las condiciones de vida de
la poblacién trans en la Ciudad de México. Reportaron haber trabajado con 72
personas de la poblacion travesti, transgénero y transexual femenina, de ese
universo el 10% llegaba a tener estudios de licenciatura, siendo el bachillerato y
la secundaria los niveles de escolaridad predominante, 32 y 27%
respectivamente; el subempleo era el estatus ocupacional principal, siendo el
sexoservicio y el trabajo en estéticas la principal fuente de ingresos. De esta
poblacion el 33% refirieron portar el VIH.

Dada la expulsién temprana del hogar o de las instituciones educativas que
suele efectuarse todavia para un sector de la poblacién que tienen una expresion
de género no normativa, asi como la dificultad de acceder o permanecer en los
espacios laborales cuando estan en el proceso de reasignacion, la calidad de vida
de este colectivo se ve significativamente afectada, les coloca en un estado de
precaridad. En los términos de Butler, “la precaridad designa esa condicidon
politicamente inducida en la que ciertas poblaciones adolecen de la falta de redes
de apoyo sociales y econdmicas y estan diferencialmente mas expuestas a los
danos, la violencia y la muerte” (Butler, 2011: 46). Este concepto es propuesto por
la autora para sefalar la operacion del poder, que no se juega asi en la condicién
de precariedad de la vida. La precariedad designa la condicién vulnerable
igualmente compartida de toda vida, mientras la precaridad especifica el caracter
inducido por una gestion diferenciada de la vida poblacional, les produce como ya
perdidas, invisibilizadas e incluso, la racionalizacion de su muerte como una
pérdida necesaria para proteger a la poblacion, a los cuerpos que si importan.

Esta produccion de vidas precarias es parte del ejercicio biopolitico
contemporaneo, no toda la poblacibn cuenta como sujeto y desde ahi la
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importancia que ha adquirido para muchas de estas subjetividades el crear y
movilizar una serie de estrategias de accion colectiva para construir espacios de
mayor autonomia que les lleven a “una vida digna y libre de violencia”'®.
Desplazarse del lugar de la violencia ha sido uno de sus objetivos centrales, asi
como de las imposiciones y condicionamientos que el aparato clinico y los

instrumentos juridico-legales, han ejercido sobre sus practicas.

Llevar a cabo estas tareas les implicé debatir en el espacio publico, sus
propias maneras de pensar la corporalidad, sus formas de nominacidn, el tipo de
vida a la que querian acceder, por qué era importante para ellas y ellos situarse en
espacios de visibilidad social. Las tecnologias de comunicacion, como el internet y
los medios masivos, son instrumentos que la alta modernidad ha generado y que
ha constituido otro escenario para gestar luchas reivindicativas, aunque
ciertamente, también pueden facilmente deslizar este objetivo hacia otros

senderos.

La busqueda del reconocimiento de una diferencia puede llegar a
confundirse con el espectaculo y la exhibicion de préacticas o corporalidades
‘extranas’ o subjetividades heroicas resilientes; haciendo de los afectos, también
mercancia. Asunto que apunta a considerar que la modalidad de control y dominio
que conformd al PRS —en su vertiente correctiva y normalizadora—, formo parte de
una expresion biopolitica mas contemporanea: los intereses econdmicos y su
impacto sobre los ambitos clinicos y politicos. Seran éstos algunos de los temas

qgue se abordaran en el capitulo siguiente.

% Lema que fue utilizado consistentemente por el colectivo TV Mex en actos politicos.
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Capitulo 3

La contienda por la identidad

Pero, ¢yo que soy,no? ;Soy algo?
Porque quiza la identidad es una ilusion
Miquel Missé

El objetivo de una politica opositora no es la liberacion sino la resistencia
Michael Foucault

El sexélogo David Barrios indica en un programa televisivo'®' —después del
testimonio de uno de los jovenes invitados para hablar sobre sus experiencias de
transicion de género— “quiero decir que Isaac es una muestra viva del éxito de los
procesos de reasignacion, lo que cominmente se llama cambio de sexo. El
siempre habia sido un varén, un hombre, lo que necesitaba era tener el cuerpo
correcto...el haber soportado la otra vivencia y en el supuesto de que no hubiera
conseguido esos cambios, haria que él fuera una persona muy infeliz...Esto es
una prueba muy especifica de la validez, la pertinencia, de lo util socialmente que
son estos procesos...la calidad de vida, la condicion de estar en el mundo con

bienestar es lo que esta en juego”.

Desde mediados del siglo anterior la difusion del ‘proceso transexualizador’,
‘las cirugias de cambio de sexo’ y ahora ‘los procesos de reasignacion’ han sido
una de las estrategias principales para legitimar discursos, élites cientificas y
biotecnologias especificas. En el capitulo 1 fue posible revisar cobmo a partir de las
actividades y publicaciones cientificas internacionales se fue constituyendo una
gran narrativa medicalizada respecto a la experiencia y expresién de género no
hegemodnica. La circulacion de esta discursividad en medios masivos de
comunicaciéon como la television e internet, no s6lo permitié la socializacion de
esta narrativa sino que ademas, fortalecid la idea de que una reasignacion era
‘exitosa’ en tanto reacomodaba con mayor fidelidad a un sujeto dentro de las
coordenadas mas estereotipicas del ‘otro género’. Sin embargo, es también en

1% Véase Programa Dialogos. Nuestros hijos trans. www.canal11.Diélogos.
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estos espacios —especialmente internet— donde se ha ido generando cierto
desplazamiento de esa narrativa normalizada, al tiempo que se ha constituido en

una plataforma de visibilizacién y reivindicacidn politica trans.

Dar a conocer eventos culturales, testimonios o acciones politicas
especificas han sido algunos de los objetivos del uso de estos espacios
mediaticos, por parte del activismo trans. Lo cual ha permitido que se vaya
configurando cierta discursividad politica, mas o menos antagénica al régimen de
inteligibilidad y subjetivacion sexual hegemonica y a la produccién identitaria fija a
la que el PRS se dirigia. Mostrar y analizar las tensiones en los posicionamientos
discursivos politicos y subjetivos derivados del proceso de reasignacién instituido,
es el objetivo de este capitulo. Continuaré en algunos apartados con la
construccién de conjuntos narrativos conformados por enunciados de personas
que entrevisté o/y que se presentaron en alguna plataforma de visibilizacion

politica.

3.1 Un mercado biopolitico

El Proceso de Reasignacion para la Concordancia Sexo-genérica es presentado y
caracterizado desde el discurso del especialista —y en ocasiones desde el
testimonio— como un medio para lograr bienestar, armonia y felicidad. Sin
embargo, desde su institucionalizacién en el 2008 hasta fines del 2014, esta serie
de procedimientos fueron fuertemente cuestionados por la misma poblacién trans,
a partir de las dificultades que algunas personas encontraban para costear los
peritajes o sortear los comportamientos discriminatorios —y a veces vejatorios—

que el juicio les implicaba.

El complejo e intenso debate que se generd al interior de los grupos trans,
tuvo también la influencia de la interlocucion de este colectivo con el ambito
académico. A partir de investigaciones generadas en instituciones universitarias
asi como foros, coloquios, seminarios 0 conversatorios que incluian a personas
que daban testimonio de su experiencia de transicién, fueron despuntando

tematicas que propiciaron no soélo fecundas reflexiones sino que ademas
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diversificaron posturas en relacion a los procesos de medicalizacién y autonomia

inmersos en sus formas de subjetivacion.

El juicio especial por reasignacién sexo-genérica fue homogéneamente
criticado, mientras que en relacion al aparato clinico se configuraron dos polos
claramente opuestos, mismos que visibilizan el paraddjico lugar de la emergencia
de lo trans como categoria biomédica sexoldgica. En tanto un sector del colectivo
trans denunciaba como opresora la medicalizacion de sus practicas —sobre todo
su vertiente diagnostica—, otro sector encontraba en los especialistas de la salud
una relacion instrumental que les permitia acceder de una manera mas segura y
sistematica a una corporalidad deseada. Entre estos posicionamientos
polarizados, se presentaban diversas hibridaciones que irian conformando un
discurso politico que alcanzaria su culmen en la organizacién de un colectivo'®
que intenté dar cabida a diferentes grupos y personas trans, para renegociar las
regulaciones legales autorizadas en el 2008 y gestionar otras reformas de orden
administrativo en relacién al reconocimiento legal de la identidad de género.

La inconformidad con la exigencia de peritajes para el juicio por
reasignacién fue colocada como uno de los principales focos del activismo trans.
Quienes querian acceder al documento oficial que atestiguara su inscripcién legal
como individuos en sociedad, debian presentar como una de las pruebas de
descargo dos peritajes de especialistas clinicos que certificaran la evaluacién y
tratamiento médico, hormonal y psicologico llevado en por lo menos seis meses.
El costo de estos peritajes variaba entre los 8 mil pesos a los 30 mil pesos por los
dos dictdmenes —tal fluctuacién era un indicador de una regulacion poco precisa

respecto al trabajo de los especialistas—.

Especificamente, en palabras del abogado Flores, hay dos rubros a
considerar en relacion a los gastos que una persona que buscaba su reasignacion
legal tendria que realizar: “uno por lo que se refiere a la representacion legal de

los abogados y los gastos de oficio del juicio. Hoy en dia los costos del juicio para

192 E| colectivo T-47, al cual me referiré mas adelante, en este capitulo.
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este propésito se traducen en dos dictamenes periciales a cargo de especialistas
en la materia asi como el pago de derechos respectivos que hay que hacer; por
ejemplo la obtencién de copias certificadas. Sin embargo el gobierno de la ciudad
de México ha buscado dar una capacitacion a la defensoria de oficio para quien no
cuente con recursos econémicos, lo que posibilita que un grupo considerable de
personas pueda acceder al ejercicio de este derecho”® (Flores, 2013). Asi pues,
el costo de la representacion legal podia ser absorbido por la defensoria de oficio,
mientras que el pago de derechos respectivos y el de los dictamenes periciales,

correrian por cuenta de la persona que habria iniciado el juicio por reasignacion.

Cuando se aprobaron las reformas civiles del 2008 y posteriormente las
reformas en la ley de salud del 2009, se abrié en la Clinica Condesa el Programa
Transgénero que brindaria gratuitamente tratamiento hormonal y psicologico a
quienes asi lo solicitaran, sin embargo no se aseguré también la expedicion de los
peritajes para los juicios de rectificacion sexo-genérica. La apuesta estratégica
sanitaria parecia estar mas orientada a cercar una poblacion ‘con practicas de
riesgo’ para controlar la propagacion del VIH'® —tomando en cuenta que la Clinica
Condesa tiene como objetivo la prevencion y tratamiento de VIH/SIDA-, que
constituir un programa cuyo foco fuese desplegar un procedimiento puntual y de
investigacién  sistematica que respondiese a las demandas de
hormonacién/cirugias y rectificacion legal solicitada por la poblacion trans.

Por otro lado, cuando la expedicion de los peritajes se condicioné para la
tramitacion de la nueva acta de nacimiento y no se contemplé su expedicion
gratuita por parte del area clinica que les atenderia, el PRS dej6 abierta la puerta
para que el flujo de servicios clinicos privados se instalaran como parte de la

economia de mercado contemporanea. ElI denominado ‘negocio de la

'% Esta explicacién corresponde a parte de su presentacién que realizé en el Foro Transjévenes,

2013.

' Seguin Arantxa Colchero, investigadora del Instituto Nacional de Salud Publica, se registra una
prevalencia del 30% de VIH en las mujeres transgénero atendidas en la Clinica Condesa.
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transexualidad’ quedo inaugurado para aquel sector de la poblacién que quisiera
y pudiera pagar su inclusién social.

Desde la instalacion de los juicios de rectificacion sexo genérica a fines del

4105

2014, se tenian registradas 16 actas expedidas, cuando se habia estimado —a

partir de los presupuestos de especialistas en sexologia enunciados publicamente-
que la poblacién que se veria beneficiada por las reformas civiles seria de entre
700 a 800 personas. Algunas voces del activismo fueron paulatinamente
enunciando algunas de las situaciones consideradas para no realizar este tramite,
las cuales se refirieron principalmente a dos cuestiones: una de ellas comporto
una negativa a someterse al proceso diagnéstico que los peritajes requerian,
mientras que la otra radic6 en el costo econdémico de los peritajes cuyo monto
resultaba inaccesible para gran parte de estas personas. Estos eran los términos
en los que se expresaban al respecto:

A mi me da bastante tristeza el hecho de que tengamos que estar
alimentando el negocio de la transexualidad. Que tengamos que
estarle pagando a un psicologo para que nos dé un peritaje para
poder realizar el juicio de reasignacion legal sexo-genérica, que
tengamos que estarle pagando a un abogado que diga por nosotros
nuestra condicion transexual. Yo la verdad estoy muy consternado
porque me encuentro a la mitad del proceso legal y me ocasiona una
melancolia muy terrible tener que hacer ese tipo de
cosas...Independientemente de lo caros o baratos o hasta en “meses
sin intereses” que puedas encontrar en el Mercado de Ia
transexualidad ¢ acaso es una forma digna y humana de reconocer la
identidad de una persona?...No tenemos por qué pasar un proceso
tan angustioso como lo es un Juicio. (Daniel).

Es triste tener que ir a un solo lugar como es la Clinica Condesa
donde se atiende a personas con VIH, poco a poco vamos formando
parte de ese grupo que se ha segregado; ahi se ve totalmente el

195 vgase el texto La mercantilizacién de la causa trans en México. Victor Flores, 2013. También la
Propuesta de reforma para el reconocimiento de la identidad de género elaborada por el Consejo
Asesor sobre Derechos Humanos y Politicas Publicas, sostiene que hasta febrero del 2014, segun
cifras proporcionadas por el registro Civil del Distrito Federal, se han emitido 164 nuevas actas de
nacimiento por reasignacion.
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estigma. ¢ Qué podemos hacer cuando es dificil accesar a cuestiones
de salud, a cuestiones legales, cuantos jévenes vamos a tener para
pagar un perito si apenas podemos tramitar una beca? (Jessy).

Quiero cambiar mis papeles pero no ahorita, dicen que se va a
aprobar en septiembre una iniciativa para que sea ya un asunto
administrativo y no haya que pagar a psicélogos y abogados y hacer
un juicio. No quiero darles de comer a gente que se aprovecha de la
ignorancia y necesidades especiales que tenemos (Leticia Elizabeth).

Se genera una industria, el neoliberalismo también busca sus
anclajes, si los derechos humanos avanzan para aca yo voy a sacar
provecho de esto, entonces qué pasa, se genera, desde Estados
Unidos principalmente, una industria de lo que viene siendo la
transformacion transexual, eso lo tenemos en este momento aqui.
Seria interesante ver un discurso bioético del médico, qué tanto en un
momento dado estd comprometido con una nueva re interpretacion
del juramento Hipdcrates y ver hacia el bienestar de la persona, y qué
tanto estd comprometido con un juramento con el banco mundial [...]
ver que tanta lana le voy a sacar a esta persona para que salga de su
miseria y es una miseria que ellos mismos construyen y reafirman con
el DSM 5 que incluye todavia la disforia de género (Gloria Hazel)'%.

Si bien el reconocimiento de la personalidad juridica fue posibilitado con la
instauracién del juicio especial para el levantamiento de una nueva acta de
nacimiento, también propici6 —como quedé sefalado en el capitulo anterior— el
establecimiento de un dispositivo de caracter confesional y subalternizante, donde
una subjetividad es hablada y legitimada por otro para poder formar parte del
contrato civil actual.

Los cuerpos que no importan parecen empezar a ser relevantes para las

estructuras de poder contemporaneas en tanto puedan ser funcionales a los

1% Conjunto narrativo conformado por lo enunciado en diferentes foros y plataformas de
reivindicacién politica, Daniel subié un video respecto a lo que pensaba respecto a los juicios de
reasignacion, consistente con lo que me habia dicho cuando hablamos en ProDiana; Jessy
sostenia el enunciado escrito, desde el Foro Transjévenes, del 2013. Leticia Elizabeth, lo publico
en un documento autobiografico—testimonial —, el cual me entregd en la primera entrevista que le
realicé. Lo referido por Gloria Hazel se encuentra en el articulo “La transexualidad como
“anormalidad-patoldgica”, de la publicacion desdeabajo. Véase: www.desdeabajo.info.
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circuitos de la economia y de las politicas publicas estatales que le redituen cierto
grado de funcionalidad. En otras palabras, el Estado se intenta fortalecer —en un
momento socio-histérico donde su crisis y debilitamiento es inusitado— a través de
focos poblacionales tradicionalmente excluidos y marginados. Asi los
denominados grupos sin techo, los sin tierra, los sin nombre van formando parte
de una dinamica sociopolitica en la que se evidencia una forma de ejercicio de
poder que mediante sus estrategias de nominacion, clasificacion y jerarquizacion
poblacional produce una segregacién cada vez mas violenta y heterogénea para
después ofrecer la instauracion de politicas publicas especiales recubiertas por el
discurso de los derechos humanos. Estos procedimientos pasan por la
intervencidn del aparato juridico-legal —especificamente los espacios politicos que
implican a diputados, senadores y especialistas que les asesoran—.

Las vidas precarias —segun Butler—, los desechos humanos -segun
Bauman—, importan para impulsar las ‘politicas inclusivas’ que son calificadas
como ‘de avanzada’ por ese modelo neoliberal que busca mostrarse como el
ejemplo de democracia y pluralidad, pero que no deja de mostrar algunos de los
cimientos que le permiten subsistir: la exclusién de ciertos sectores poblacionales
que invocaran después la intervencién de algunas instituciones para tramitar su
existencia como sujetos sociales. Si bien este ha sido un mecanismo caracteristico
del ejercicio de poder moderno, lo que actualmente matiza estos procedimientos,
es que la sobrevivencia de varios de estos grupos esta en juego. Los migrantes,
las personas en situaciéon de calle, los desahuciados, las personas sin documentos
oficiales quedan situadas en un espacio de alta vulnerabilidad, que asemeja una
zona de indeterminacién nombrada por Agamben como ‘estado de excepcion’'?’,
anota este filosofo: “El estado de excepcion no es una dictadura, sino un espacio
vacio de derecho, una zona de anomia en la cual todas las determinaciones
juridicas —y, sobre todo, la distincion misma entre pulblico y privado— son
desactivadas” (Agamben, 2010: 99). Esta zona no describe s6lo un no-lugar en
términos geograficos sino que demarca las coordenadas de una forma de vida

%" El judio en el campo de concentracion es la figura paradigmatica que describe Agamben en su texto “Homo

Saccer”
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limite, donde la condicién de humanidad y su forma juridicamente determinada
como ‘persona’ queda en entredicho. Estar fuera y, sin embargo pertenecer es la
estructura topoldgica del estado de excepcion. Quien queda apartado y apresado
por las politicas estatales soberanas estd mas expuesto a la violencia,

mostrandose como vida expuesta a la muerte.

Siguiendo estas disertaciones, algunas de las reivindicaciones actuales,
como las de la poblacion trans, implican fundamentalmente la salida de este
estado de excepcion, no sélo una reivindicacion de libre expresion de género. Por
lo tanto no son Unicamente las tensiones con la normalizacion lo que esta puesto
en juego en las formas de subjetivacion que conforman los procesos de
reasignacién sexo/genérica, sino fundamentalmente un ejercicio politico que
posibilita —0 no— el moldeamiento de una forma de vida que permita la
subjetivacion. La existencia es entonces lo que estd en juego por lo que la
visibilidad, poner el cuerpo en los espacios publicos, se presentd6 como la
estrategia fundamental del activismo trans. Misma que fue ampliamente debatida

entre las personas en reasignacion.

3.2 “No soy T...soy X”: la visibilidad y el lugar de la enunciacion

Exteriorizar tu condiciéon o situacion de vida es cuestion de la historia
personal. ¢ Qué tal que por X’ 0 ‘y’ circunstancia necesitan de mis papeles
en un trabajo? Hay situaciones donde tienes que hacerlo sino es mentira
tras mentira; el hecho de nombrarme hombre transexual para mi no es algo
negativo, es la manera en como internamente yo me percibo (Natham).
Creo que es importante visibilizar la condicion trans masculina, a diferencia
de los que quieren pasar desapercibidos felices con un bulto de plastico en
los pantalones y cuando tienen novia y van a tener relaciones sexuales ya
no saben qué hacer pues se han mantenido sin decirles de su condicion
trans (Daniel). Quieren derechos pero no estan dispuestos a mostrarse
(Erick).

Yo estoy cansada de que me vean como fendmeno. Mi nombre legal es
con el que nos identificamos, con el cual somos. Para mi fue muy
incdmodo decirlo, era una limitacién para tener trabajo, para mi estabilidad
social; aceptar una etiqueta lo unico que ha logrado es aislarme...decido no
justificarme mas con el famoso término de transexual, que cada vez que lo
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menciono es como decir mirenme discriminenme porque soy diferente.
Para mi es importante mi visibilidad pero no con una etiqueta, no como
trans, por eso elegi un nombre que me gusta y me hace sentir bien (Leticia
Elizabeth)'®,

Los dos bloques de narrativas corresponden a la postura antagénica que
fue posible escuchar por parte de personas en reasignacién, en relacion con el
hacer del conocimiento publico o no su transicion. La visibilidad constituyé un
tema que apareci6 como una preocupacién central y constante en las
conversaciones Yy reflexiones que se llevaron a cabo en diferentes grupos y foros
de discusion. Es el caso del grupo trans de la Clinica Condesa, en las entrevistas
que realicé asi como en algunas de las actividades culturales y politicas

convocadas por colectivos trans.

Quienes defendian la visibilizacion tendian a sostener una postura politica
en defensa de una identidad que ha cobrado los costos de lo no dicho, de lo no
visto, de lo excluido en los discursos y practicas sociales. Afirmaban que colocar
SUS cuerpos y sus experiencias en el campo de lo publico, es una estrategia inicial
para dar lugar a sus existencias y que testimoniar sus experiencias y trayectorias
de vida, podria convertirse en instrumento privilegiado para ser escuchados,
reconocidos e integrados a los intercambios sociales cotidianos. En el anverso de
esta posicion se encontraban quienes buscaban sustraer o disminuir la dimension
disruptiva de sus practicas corporales en la normatividad del campo social y
contrarrestar el efecto de vigilancia y control de las politicas identitarias.'® El
elemento que se jugd de forma cardinal en estas posturas subjetivas y politicas

108 E| conjunto narrativo incluye relatos que registré en el grupo trans de la clinica condesa, la
presentacion de resultados de la investigacién sobre transexualidad masculina, en Imesex; asi
como de entrevistas que realicé.

' Tal como lo sustenta Halperin refiriéndose al trabajo de Leo Bersani y uno de los textos de
Foucault: “La tesis original de la Voluntad de Saber, es que el poder en nuestras sociedades no
funciona principalmente reprimiendo pulsiones sexuales espontaneas sino por la produccién de
multiples sexualidades, y que mediante la clasificacion, la distribucién y la jerarquizacion moral de
esas sexualidades, los individuos que la practican pueden ser aprobados, tratados, marginados,
secuestrados, disciplinados o normalizados”. (Halperin: 2000: 3)
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fue el de la apuesta por la conservacion o por el desplazamiento de las
instituciones normativas. En otras palabras, la lucha politica por un lado
sostendria un proyecto inclusivo normalizante, intentando acomodar practicas y
discursos a exigencias sociales hegemonicas o bien, un proyecto que busco
modificar esos ordenamientos a partir de la visibilizacién. La accion politica trans
que dialogaba y negociaba con el Estado solia estar mas cercana al modelo
normalizante; sin embargo, los mismos actores sociales que solian pronunciarse

en esos escenarios, en la cotidianidad vivian experiencias menos normativas.

La posicion enunciativa que no optaba por la visibilizacion sostenia su
decisién del potencial caracter discriminatorio que podria generar presentarse
desde una condiciéon o categoria particular. No hacer participes a otros de su
proceso estaba condicionado por la dolencia injuriosa o violenta que intentaban
resarcir. En otras palabras, buscar ingresar a ciertas estructuras de normalizacion
—intentando reproducir los mandatos del sexo-género dominantes— era la mejor
manera que encontraban para que su existencia fuera reconocida y respetada;

esto era significado por ellas y ellos como un acto o practica de libertad.

En cambio, un acto de agenciamiento o una practica de autonomia implicé
para otras subjetividades el cuestionamiento frontal al sistema que ubicaban como
opresor, buscando por un lado subvertir las corporalidades hegemdnicas —al
reivindicar por ejemplo, que podian existir hombres con vagina o mujeres con
barba— y, por otro lado, llevando esos pronunciamientos a distintos ambitos
publicos. Consideraban importante ademas, crear redes de apoyo que pudiesen
experimentar también los efectos violentos de un régimen binario y heterosexista

dominante para generar estrategias de resistencia méas solidas y eficaces.

La problematica que parecia abrirse para este posicionamiento que
defendia la visibilizacién, era que sus testimonios''®—en algunos casos—
rapidamente eran fagocitados por el caracter espectacularizable y comercial

"% Testimonio era la palabra que usaba el activismo trans asi como algunas plataformas

mediaticas, para referirse a la narracién enunciada por la propia persona trans. Seguiré utilizando
ese término bajo esa significacion.
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mediatico. Es decir, la voz testimonial quedaba reducida a objeto de mercado en
tanto la movilizacién de emociones relacionada a la exhibicion de vidas resilientes
o ‘extrafias’, vende —la figura del monstruo no deja de ejercer fascinacibn como
espectaculo, como encarnaciéon de una alteridad que ademas reafirma el lugar de

lo normal-. Respecto a lo anterior, el joven Daniel Zufiga grab6é un video que

»111

tituld “Gente trans en los medios de comunicacion mexicanos” . En este video,

es posible ubicar la diferencia entre la visibilidad y la exhibicion del espectaculo:

“...un conocido activista mexicano fue invitado a participar a
un programa de radio de los que mas escuchas tienen alrededor de
la republica mexicana, fue a hablar de la tematica trans y todo esto.
El fue invitado con otra persona, esta chica Victoria Volkoba que es
conocida en el mundo de youtube. En el marco de que el 17 de
mayo se celebra el dia internacional de Ilucha contra Ila
homolesbitransfobia y bueno, Victoria y Santiago fueron victimas de
mas de 17-18 minutos de completa burla y de morbo. Me parece
preocupante y apremiante platicarlo porque no es la primera ocasion
que una persona trans aparece en medio de la prensa escrita,
television, radio, internet. Y no es la primera vez que personas trans
activistas son desvalorizadas, son discriminadas, violentadas por
estos personajes publicos que se sienten con todo el derecho de
discriminar sélo porque en primera, son una especie de estrellas y
en segunda, porque son mal llamados comicos o son gente chistosa.
Me parece un horror que las personas trans tengamos que soportar
este tipo de escenarios sb6lo por querer y tener las buenas
intenciones de brindar la informacién correcta a las personas
cisgénero o a las personas que no conozcan absolutamente nada de
la tematica trans...me parece muy preocupante que estén pasando
este tipo de cosas, sobre todo en el momento mediatico en el que
nos encontramos las personas trans en México...creo que lo que
debemos hacer las personas trans que en alguin momento hemos
salido o estamos a punto de salir publicamente en algun medio,
tenemos que darnos nuestro lugar, en 12 sea este un programa de
corte informativo, cultural, cémico; ninguna razéon es pretexto para
tratarnos como mierdas, como burla, para usarnos Ccomo Monos
cirqueros, soOlo para entretener y dar saciedad al hambre de burla

" Eg posible revisar el video completo en el blog Yosoydannyoldboy: ‘Gente trans en los medios

de comunicaciéon mexicanos’, grabado el 16 de mayo del 2014.
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que tienen todas las personas alrededor del mundo, no? Tienen un
deber social con la gente trans que no es publica y no me refiero a
los invisibles, ni al club de Harry Benjamin, me refiero a la gente
trans que por alguna u otra razén no sale en periédicos, no es
entrevistada, etc...La gente que esta en los medios se estd dando
cuenta de que somos una mina de oro inexplorada, Iniesta lo dijo en
el programa de radio en el que estuvieron Santiago y Verdnica, dijo
“‘los gays ya pasamos de moda, podemos sacar mucho provecho de
la gente trans”, algo asi dijo y yo dije “j¢;Qué?! De mi situacién trans
no puedes aprovecharte para sacar un beneficio personal,
econdémico, etc”...Se los dejo como una reflexion, sobre todo a las
personas que estan inmiscuidas en el activismo, digo, no por nada
me alejé de ese mundo, porque me di cuenta de que es un pinche
show, yo la verdad renuncié a ser un elefante mas, un elefante trans
en su mundo cirquero y les invito a que cambien un poco su
respuesta ante esas inmundicias de los medios, sobre todo en
México, no?

Este discurso denuncia una especie de revictimizacion a la que es devuelto
el testimonio realizado en algunos medios de comunicacion, el dispositivo
mediatico funciona en tanto construye un escenario que traza dos espacios
diferenciados, el del espectador avido de emociones y resguardado de aquello
que constituird el objeto de su fascinacién o escarnio, mientras el otro lugar lo
ocuparan aquellos que van a ser llevados a desatar tales pasiones. Cuando en la

narrativa anterior se enuncia “...me parece un horror que las personas trans
tengamos que soportar este tipo de escenarios”, la experiencia subjetiva del
horror es la que se genera como consecuencia de esta operacion de abyeccion y

violencia. Lo que intentd ser dicho, fue silenciado por el mundo del espectaculo.

De esta forma, la visibilizacion —en ciertos contextos— tenia el riesgo de
cristalizar un imaginario social y una violencia sobre los que intentaban incidir.
Aunado a esto, resulta importante sefalar que el testimonio no necesariamente
articuld una posicidbn enunciativa completamente singular o critica a los
procedimientos médico-juridicos establecidos, resultaba que la narracion de la
propia experiencia trans se deslizaba facilmente a favor de esos ambitos, en tanto
devenia en herramienta para legitimar y fortalecer esas practicas discursivas —tal
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como se puede constatar al inicio de este capitulo, en la intervencion del
especialista respecto a lo narrado por el joven trans—. Otro asunto que se generé
respecto a la narrativa publica de la propia experiencia —denominada testimonio—
fue que por momentos se instalaba como un mandato inherente a las politicas

identitarias, en lugar de comportar una operacion subjetivante autbnoma.

Por otra parte, ambas reivindicaciones también encontraban sus limites y
se flexibilizaban en la cotidianeidad mas de lo que solia ser aceptado en espacios
altamente politizados, pues la circunstancia inmediata en la que un sujeto estaba
jugado no permitia en otros momentos mantener una posicion desestabilizadora o
transgresiva a cierto ordenamiento social. También sucedia que el intento de
incluirse en cierta normatividad era frenado por el caracter subversivo —a veces
ininteligible— de sus corporalidades. El siguiente intercambio’'? da cuenta de este
ultimo aspecto y permitira hilvanar otras cuestiones que resultan importantes para

ser pensadas en relacion al Proceso de Reasignacion instituido.

-Yo ya realicé mi juicio, pongo en orden todos mis papeles y me preparo para
buscar empleo. En el momento que llego a la entrevista si soy fulanito, todo
bien, me hacen mis pruebas porque es una serie de filtros por los que uno va
pasando dentro de conseguir trabajo, resulta que con lo que concluyen a veces
las empresas es con un examen médico, ¢es o no bueno, necesario o qué
complicaciones me traeria que yo dijera mi condicion? En el momento en
gue me van a rellenar un formato con una persona, con las caracteristicas de
una persona que nacié con genitales masculinos porque supone el doctor que
mis genitales son asi por lo que ve aqui, no? (sefiala su cuerpo con su mano
en un movimiento de arriba abajo) ¢De qué manera podemos abordar si es
correcto decirlo, qué complicaciones me podria traer decirlo o no decirlo
porque ahi puedo hasta perder el trabajo? (Joven en transicién/Foro
TransJovenes).

-No podria dar una respuesta en términos generales, habria que atender a
cada caso en particular en funcién de las circunstancias. Hay una cuestion, la
biologia no la podemos negar, biolégicamente hablando somos machos o
hembras y para aspectos de orden de la salud yo considero necesario hacer

2 Se trata de una de las preguntas realizadas por la brigada de Jévenes Trans al abogado Victor
Flores, en el foro Transdévenes D.F. realizada en el Museo del Chopo el 29 de octubre del 2013.
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del conocimiento médico para que cuente con las herramientas necesarias
para abordar alguna situacién. Llevandolo al terreno de lo laboral, para poder
entrar o no a una chamba, como ultimo filtro. Aqui cabe una moneda al aire, si
yo no digo “la neta del planeta”, el dia de mafana si la empresa tiene
conocimiento puede en su caso despedirme por una falta de honestidad dentro
de los requisitos que yo generé para la obtencién de un empleo determinado.

Ameén de que si requiero el servicio de seguridad social, o del issste o sector

salud me voy a ver en la necesidad de hacerlo de su conocimiento para una

cuestion clinica, para los hospitales. Por otro lado si lo digo, tendria que

acompanarlo de una sentencia judicial —que ya la tengo— en la cual exponga mi

situacién y enfrentarme a la disyuntiva de tener o no esa fuente de trabajo.

Lamentablemente todavia falta mucha capacitacion y sensibilizacién para que

la identidad de género no sea un elemento que dificulte la obtencién de un

empleo (Victor Flores).

Hacer del conocimiento publico la transicién, ya no en el ambito del activismo
sino en la red social inmediata, constituyé también un tema que no se resolvia
unilateralmente porque se seguian evidenciando respuestas de hostilidad y
exclusiébn en instituciones educativas, laborales y de salud aun con las
regulaciones administrativas y juridicas contra la discriminacién autorizadas hasta
la fecha. Lo anterior ha colocado a la poblacion trans en una situacion de riesgo
porque aun son insuficientes las politicas publicas generadas para acompanar y
proteger su proceso de reasignacion. La homologacion de toda la documentacién
oficial, por ejemplo, sigue planteando escollos juridicos en algunas situaciones.
Desde el ambito de la salud, no se han planeado y desarrollado investigaciones
sistematicas relacionadas con los efectos del reemplazo hormonal a largo plazo.
La aparicidon de una ‘'menopausia temprana’ en varones trans asi como su revision
ginecoldgica es un tema apenas observado. La atencion sanitaria trans es pues un
rubro todavia por desarrollarse con mayor especificidad y que tiene como
antecedente y dificultad la constriccion que algunas personas hacen de su

experiencia para evitar vulneraciones a sus derechos.

Entonces aun cuando el PRS generd espacios de reconstruccién subijetiva,
éstos son de orden mas bien critico y contingente, pues este dispositivo
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institucionalizado prometié mas de lo que por si mismo podia ofrecer, foment6 una

ilusién que paulatinamente se desvanecia:

Para mi habia sido importante tener mi nueva acta de nacimiento ahora me
doy cuenta que no me cambia la vida...  Si me preguntan llegaste a una
plenitud como hombre? no, ¢llegaste a una plenitud como una mujer?
tampoco, porque aquellas chicas trans que dicen soy mujer, he llegado y
soy cien por ciento mujer; la verdad no... Yo por ejemplo tengo una hija,
soy mama soltera y ahora tengo que cambiar el acta de mi hija pues
aparece una persona que ya no existe... Nuestro problema en el tema de
salud ademas de la centralizacién que se ha puesto en la Clinica Condesa,
es que es una clinica ambulatoria que no tiene recursos ni instalaciones
para hacer cirugias de reasignacion sexual ademas de que se establezca si
hay un riesgo de que la administracion hormonal tenga efectos en la salud
como algunos han determinado en una poblacién menor, la cancerizacion
de los tejidos... Existe una clausula del reglamento de salud que dice que
no pueden retirar del cuerpo un 6rgano sano... Estamos siendo educados
para no reproducirnos, estamos siendo programados para castrarnos
nosotros solos mentalmente, estamos siendo animales en cautiverio; el dia
en que yo quiera embarazarme los especialistas no van a estar ahi delante
del hospital haciendo alusién a mi juicio y explicando mi condicién; yo creo
que ustedes muchachitos deberian de ponerse a pensar si es porque
realmente no quieren tener hijos, no les gustaria tener descendencia
genéticamente relacionada o es porque no quieren enfrentarse a la

problematica de ser un hombre embarazado’™®.

Emergieron situaciones que mostraron dificultades y tematicas a reflexionar,
por ejemplo, el acta de nacimiento parecia materializar no sélo un documento de
registro identitario basico para incluirse en la vida institucional sino que también
condensaba una suerte de fantasias diversas en relacion a un campo de

posibilidades variadas porvenir.

También apareci6 la paraddjica cuestion de que mientras se insistia en el

género como una dimensién subjetiva que hace identidad, se seguia reforzando

13 | os relatos que se presentan fueron registrados fundamentalmente en una de las sesiones del
seminario realizado en el PUEG: Frontera, ciudadania y género. La coordinadora de ese seminario
invité a algunxs activistas trans. El Ultimo de los enunciados de este conjunto narrativo incluye lo
dicho por Daniel en entrevista y video.
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esa forma de control social. Por lo anterior el antropdlogo Vendrell afirma que mas
que una transgeneridad habria que apuntar a una postgeneridad, anota “lo que se
requiere ya no son nuevas formas de transversalidad (varianza) de género, sino
trascender el género; es decir, una trans-generidad capaz de ver —y de ir— mas
alld del orden vigente y de sus categorias, hasta disolverlas por completo”
(Vendrell, 2012: 126).

La investigadora Elsa Mufiz también plante6 esta cuestion a partir de la
pregunta ‘s Es posible una sociedad sin género?’. En esa reflexion Mufiz propone
la figura del androgino como aquella que resulta mas desestabilizante al sistema
sexo/género, afirma “la androginia es profundamente subversiva, lleva de la
admiracién incrédula de lo indescriptible a un alto grado de erotismo —inexplicable
para el pensamiento heterosexual-, pues el deseo puede tomar rumbos
indefinidos e insospechados; el andrégino nos enfrenta a una incertidumbre que
se transforma en transgresion al romper con la percepcion binaria de los sexos”
(Muniz, 2010: 107). La androginia entonces no solo afecta a la lectura binaria
hegemonica, sino que también la orientacion del deseo estaria menos cenida a

imaginarios corporales heterosexistas y a coherencias o concordancias violentas.

Ahora bien, precisamente por materializar un espacio ininteligible a la
discursividad normada de los cuerpos, encarnar esta ‘ambiguedad’ no resulta
facilmente soportada por quienes lo experimentan, como las condiciones intersex
o ciertos momentos de los procesos de transicién. De hecho, hubieron personas a
las que entrevisté, que los refirieron como estados que les causaban malestar —
por la violencia que recibian en el espacio privado o publico— o fueron significados
como entidades o categorias biomédicas de pasaje:

El problema es que somos enfermas, ante la sociedad, ante el
gobierno y ante los médicos, gracias a esa postura que han
tenido, es decir que medicamente tenemos que hormonizarnos
para construirnos. Si nuestra imagen corpérea no va con nuestra
identidad estamos fuera de una sociedad, entonces te estan
obligando, te estan patologizando, te estan criminalizando y
aparte estan judicializando la identidad (Lola Deja-vu).
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Légicamente cuando estas viviendo dos roles y no tienes uno
definido, sino mas bien una cuestibn como momentanea es
travestismo, ¢no?...yo tuve una apariencia muy andrégina en mi
adolescencia, mi abuela me cotorreaba mucho ‘es que a veces
no sé si eres nifia o eres nifio, te ves rarito’, me decia
(Michelle) ',

Una cierta ‘indefinicion’ o ininteligibilidad corporal ha sido caracterizada por
los procesos de medicalizaciébn como un estado especial humano, que no formaria
parte de las formas legitimas de presentar y experimentar el cuerpo,
comportamientos y sensibilidades. Ahora bien, es importante anotar que si se
hicieron escuchar algunas narrativas que sostenian que experimentar tranquilidad

y gusto por expresar esa suerte de indiferenciacion:

‘en esta cuestion de estereotipos, cajoncitos y demas, perdonen la
palabra, mamada y media, justamente yo hago una reflexion de que
a mi me pusieron en un cajoncito, me pusieron un sellito cual res: el
género femenino. Entonces ;cdmo puede ser que me salga de ese
cajoncito para irme a otro, machin, pura testosterona, pelos en
pecho? Yo ubico que en mi experiencia estaba en un limbo, ahora
estoy en un limbo que me gusta...a mi siempre me ha gustado esta
cuestion de la androginia, la amo, la adoro y creo que estoy
justamente en una busqueda...Me decia un amigo ‘es que tu eres lo
mejor de dos mundos’ y en cierta forma si porque yo en lo personal,
en todo este proceso he logrado tener una mejor convivencia con las
dos partes femenina y masculina” (Nathan)'"®.

La pregunta que me genera lo mencionado anteriormente es ¢ la viabilidad
de una regulacién social menos opresora apuntaria a flexibilizar las formas de
habitar la masculinidad y la feminidad o a propulsar por una ‘utdpica’ anulacién del
binarismo sexual? A escasos cuatro afnos posteriores de que la investigadora Elsa
Mufiz planteara la pregunta por la sociedad sin género, y a dos afnos de que el
antropdlogo Vendrell propusiera orientar las practicas sociales al postgénero, los

4 Conjunto narrativo que incluye lo registrado en las sesiones de trabajo del colectivo T- 47, en el
2014, en las instalaciones de ProDiana. Asi como una de las entrevistas que realicé. La intencion
es mostrar como desde el activismo o fuera de él enuncian la dificultad de encarnar un cuerpo que
no sea leido desde alguno de los lugares binarios establecidos.

"% Notas del evento ‘Dimensiones Transgresoras’, realizado en la Enha, en el 2013.

157



acontecimientos politicos y subjetivos tomaron un camino opuesto a estos

planteamientos.

3.3 “Me dicen que no soy...”: politicas del reconocimiento

La autoafirmacién identitaria es efecto de una estrategia biopolitica que exige
identidad para que el reconocimiento como persona —civil y juridica— sea posible.
Se trata de politicas del reconocimiento que funcionan constituyendo
configuraciones identitarias fijas, estables, cerradas y coherentes, mismas a las
que recurren algunos actores sociales para encontrar un lugar dentro del marco de
la inteligibilidad sociocultural, utilizandolas también para hacer escuchar sus

voces como una estrategia politica.

La produccion de identidades sexo-diversas ha estado estrechamente
ligada a la fabricacion de categorias clinico-sexologicas, mismas que ofrecen para
ciertos sectores poblacionales una nominacién que dota de significacion a su
experiencia subjetiva. Sin embargo, la identificacibn a estas categorias en
ocasiones contribuye a la cristalizacién de lugares enunciativos, a la reproduccién
de jerarquias y procesos de dominacion que a la vez les han producido y a la
consolidacion de fronteras que no permiten el intercambio o alianza con otros

colectivos en situacién de precarizacion social:

Yo he tenido debates muy fuertes con chicas trans cuando les
digo que me considero trans y ellas me atacan inmediatamente,
me dicen: el dia que tu te empieces a hormonar ese dia te vamos
a considerar trans (Jerry). Es como te percibas en forma interna,
igual yo me cuestionaba muchisimas veces si era una persona
trans por todo lo g habia all4 afuera, lo que demandaba ser trans
y casi casi sacabas el manualito para ver qué es ser trans y como
llevar a cabo todos esos pasos para ser trans (Nathan). Mucha
gente transexual sugiere que si no eres disférico, o sea, si tU no
sufres de una fuerte depresion por tu cuerpo o por la situacién en
la que estés, entonces no eres lo suficientemente transexual, eso
se me hace grotesco porgque sugiere que lo que nos define como
transexuales es nuestra capacidad de sentirnos mal (Félix).

Yo no considero que tenga que haber un cambio fisico hormonal
para considerarse una persona trans, una persona trans para mi
es una persona que cambia de sensibilidad, sentimientos,
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razonamiento a partir de una transicién en cuanto al género que
sea, simple y sencillamente es mas bien como un reflejo de lo que
siempre quise ser, siempre he dicho que todo mundo deberia ser
trans en el sentido de que es una proyeccién de espacios (Ges)

Yo reivindico mi derecho a la no definicién... lo transgénero no

solo se limita al brinco de género, son modulaciones que la gente

no transgénero ejecuta (Angélica Risco)''

Apostar por la politica identitaria ha mostrado histéricamente —para el
movimiento gay como para el movimiento feminista— su faz dual. Si bien ha sido
necesaria para establecer comunicaciéon con el Estado, para exigir igualdad de
derechos civiles, también ha sido altamente restrictiva tanto por el caracter
normalizante que tiene un proyecto inclusivo, como por el aprovechamiento que
unos cuantos hacen del mismo. Una politica identitaria que se centre en
caracterizar y blindar quiénes pueden formar parte de su proyecto porque encarnan
cierta identidad y no dirijan sus esfuerzos en seguir cuestionando la operacién de
poder y opresidn que les ha arrojado a un lugar de abyeccidn social y en proponer
formas diferentes de sociabilidad, estara trabajando para fortalecer esa prision de

la cual afirman querer salir.

La nocion de identidad, tal como lo afirma Stuart Hall, estd referida a un
punto de sutura entre las practicas discursivas que intentan interpelarnos y la
posibilidad de responder a ellas a partir de un proceso identificatorio siempre
abierto, contingente e historico (Hall, 2003). En la identidad no hay una proporcion
adecuada, una totalidad estable o una entidad cerrada, ya que su construccién se
fundamenta en mecanismos de poder, de ratificacion de una diferencia, de la
necesidad de aquello que deja fuera para poder consolidarse. En palabras de Hall
“las identidades son puntos de adhesidén temporaria a las posiciones subjetivas que
nos construyen las practicas discursivas” (Hall, 2003: 8). Nunca se construyen

plena y definitivamente, a diferencia de la forma en que suelen articularse en los

e Conjunto narrativo que incluye lo enunciado en una de las sesiones del seminario realizado en
el PUEG (actualmente CIEG): Frontera, ciudadania y género. La coordinadora de ese seminario
invito a algunxs activistas trans.
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discursos institucionales y —-muchas ocasiones— en las formas de enunciar la propia

subjetividad.

Los parametros discursivos que toman algunas personas en transicién para
caracterizar su experiencia, si bien fueron generados en el ambito biomédico —
distinguiendo categorias y/o criterios diagnosticos— también es cierto que se los
han reapropiado y usado para significar su existencia y reivindicar politicamente
sus derechos. Sin embargo, para cualquiera de las dos ultimas intenciones, replicar
la disputa por erigir al ‘verdadero trans’ —como ocurrié a mediados del siglo pasado
en el campo sexologico y psiquiatrico— frenara caminos posibles de alianzas
necesarias y de productivas discusiones que se dirijan a la construccién y no

deslegitimacion de otras formas de hacer experiencia del cuerpo.

La identidad es actualmente uno de los elementos centrales del juego de
verdad biopolitico, estar advertido de esta cuestién puede ser un factor a tomar en
cuenta para los posicionamientos politicos y subjetivos que se efectuan. Es
importante considerar que no en todos los casos la identidad constituye una
armadura que dificulta el movimiento, Foucault lo sostuvo con las siguientes
palabras: “Si la identidad consiste en un juego, en un procedimiento para fomentar
relaciones sociales y de placer sexual que determinen nuevos vinculos amistosos,
entonces es util. Ahora bien, si la identidad se convierte en problema capital de la
vida sexual, si la gente cree que ha de descubrir su propia identidad y que esta
identidad ha de erigirse en norma, principio y pauta de existencia; si la pregunta
que se formulan de continuo es ;actuo de acuerdo a mi identidad?”, entonces
retrocederdn a una especie de ética semejante a la de la virilidad heterosexual
tradicional. Si hemos de pronunciarnos respecto a la cuestion de la identidad,
hemos de partir de nuestra condicién de seres Unicos. Las relaciones que debemos
trabar con nosotros mismos no son de identidad, sino mas bien de diferenciacion,

creacion e innovacion” (Foucault, 1984).

Si la identidad no es confundida como la verdad del si mismo, que alimenta
la ilusién de que se puede ser siempre y en todas partes el/la misma y deviene mas
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bien en una herramienta de poder para la invencién y el cambio, entonces en lugar

de categoria se convierte en estrategia de resistencia politica.

La defensa politica por la identidad no sélo ha tenido efectos dentro del
colectivo trans, también ha permeado su relacidon con dos movimientos sociales

con los que ha estado estrechamente vinculada la diversidad sexual y el feminismo:

Yo creo que necesitamos una consolidacion, yo siempre he dicho
que ésta no es una sociedad LGBTTTI sino L versus B versus G
versus T versus T versus T versus |, porque no hay una
confrontacién contra todo lo que es el esquema de diversidad
sexual, porque siempre tenemos que estar una en contra de las
demas; no hay una consolidacion, no hay una propuesta
consolidada. A lo mejor necesitamos empujarnos solamente en
una sola parte que todos somos seres humanos y personas y de
ahi que el hecho de diferenciarte con cualquier persona, que a i
te guste cierto tipo de musica y a mi otra, creo que es el respeto
mutuo. Y que teniendo tantas diferencias como personas,
podamos tener una capacidad de reflexionar y de comunicarnos
porque es lo que necesitamos y hoy en dia no lo tenemos.
(Geslen). Se llegan a escuchar comentarios como que los
hombres transexuales somos traidores a las mujeres, como que
las mujeres transexuales son traidoras a la comunidad gay...la
gravedad viene cuando la misma LGBT se deshilacha y entonces
tratan de hacer separaciones, tratan de marcar diferencias, tratan
incluso de decir quiénes son mejores que otros, quienes son Mas
hombres, quienes son mas mujeres y peor dentro del mismo
grupo trans ¢Qué tan capaces somos de hablar de discriminacién
cuando nosotros, al menos la comunidad transexual de México
sigue en panales con respecto a la discriminacion entre el mismo
grupo? (Félix). Yo me asumo como feminista, por eso estoy
aqui; me extrafa que otras mujeres nos excluyan, nos vean como
caballos de Troya y quieran discriminarnos (Angie)'"’.

" Conjunto narrativo que incluye lo enunciado por activistas en los eventos siguientes: Seminario
‘Frontera, ciudadania y género’, realizado en el Pueg (actualmente CIEG). Foro Transjovesnes,
2013, realizado en el Museo del Chopo y un video subido a la red por Félix.
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La critica que esta narrativa realiza esta dirigida a las categorias cerradas y
unitarias que sostienen alguna forma de representacién politica, hacia la
tendencia endogamica que obstaculiza un proyecto de accidén comun y solidario.
Como lo anota Arditi “una postura tedrica basada en la celebracion incondicional
de la diferencia pasa por alto un reverso potencial” (Arditi, 2009:54); mientras que
la identidad colectiva se esencialice y devenga un particularismo absoluto
tendiente a ocupar el lugar de lo Universal, sera muy probable que una nueva
soberania se instale. Dice Arditi “el esencialismo y el endurecimiento de las
fronteras entre los dialectos obstaculizan la permeabilidad y su contaminacién
mutua, a la vez que facilitan el separatismo al crear mundos encerrados en si
mismos” (Arditi, 2009: 66).

A partir de la dificultad generada por los separatismos radicales y
dictaduras al interior de las identidades colectivas, estan emergiendo debates y
acciones tendientes a desestabilizar estructuras hegemonicas de género, que no
se insertan en las estrategias de las politicas identitarias. La siguiente

construccion narrativa''® intenta dar cuenta de ello:

En mi experiencia personal, como antiactivista y en relacién al
Estado, ha sido como entrar a un deformans de género, de tratar
de ser lo mas incomodo posible para tratar de que preste atencion.
Me parece que con las instituciones del Estado aun no acaban de
comprender y me atrevo a decir que incluso la Clinica Condesa aun
no tiene mucha idea de lo que estd haciendo. Buenisimo hacer un
estudio de porqué hay incapacidad de comprensién de las
expresiones trans a nivel estatal, parece que al entrar a ser
funcionario publico, se acabd, se canceld, la neurona de guardia se
desconecta... Parece que dentro de todas las disidencias sexuales,
hay una serie de acciones y una activismo-normatividad, el
antiactivismo para mi es presentarte en un foro y mantener tu voz en
aras de que hay otras voces que no fueron invitadas o no se

% | o comunicado en esta serie narrativa fue retomado de una de las actividades realizadas dentro

del Seminario de posgrado “Frontera, ciudadania y género. Cuerpos ‘fronterizos’ y experiencias
trans e intersex” convocado por el PUEG-UNAM, 2013. La actividad referida tuvo como objetivo
escuchar los testimonios de personas que viven procesos de transicion y tener un dialogo con ellas
y ellos.
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enteraron, o no estan representadas y entonces es jugar a eso
(Angélica Risco).

Como chavo les puedo decir que dandole un vistazo al activismo, yo
en varias situaciones me he decepcionado como joven porque yo he
tratado de entrar a seguirles el paso y de aprender cosas y lo he
hecho, he aprendido pero hay tanta division, hay tanto encontronazo
de ideas como la que le plantearon a Jerry de que tu no eres trans.
De verdad son discursos tan severos, que yo como joven digo ¢esto
es lo que yo voy a continuar? (Nathan)

Mi postura es que si me invitas hoy a explicarte qué es identidad
de género, qué es una persona travesti, transgénero, transexual,
con gusto veo la sociedad a donde voy a integrarme, he estado
con la policia federal, en la Arquidiécesis. Yo considero que este
activismo que yo llevo es mas bien como social, en dénde quieran
aprender y conocer un poco mas de lo que es una persona trans,
en mi caso transgénero, pues bienvenido no? (Trixie)

Cuando nos hacemos visibles es cuando transgredimos a la
norma y proponemos otras estéticas completamente bizarras. Me
parece una propuesta educativa que comparto, las imagenes que
ponemos enfrente de las personas, algo tan simple como
remitirlos a lo que en sus historias esta bien o estd mal, qué
quieren ser 0 no; una propuesta que los incite a otras cosas con la
simple puesta del cuerpo (Jerry)

Lo que estoy tratando de hacer con el activismo que yo hago es
como tratar de dar un ejemplo de vida a la gente con la que estoy.
Tengo un grupo en Génova al cual obviamente asistia y daba mis
puntos de opinién y mi experiencia propia; en el sentido de que no
ves valido el hecho de: soy trans, tengo depresion, soélo estoy en
mi casa, con mi familia, perdi el trabajo, etc. y ahi se quedan,
;,qué vamos a hacer, qué proponemos? Si nos quedamos
esperando a que el gobierno acepte una propuesta de incursion
laboral, ahi nos vamos a quedar, hay que buscar opciones (Ges).

El riesgo de la reivindicacidn politica de una diferencia- que se posibilita en
el dialogo y enfrentamiento con instituciones estatales implica que éste demanda

que se realicen en términos identitarios, independientemente del actor social
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implicado. Se trata de un guién que debe ser actuado de forma reiterada, que
regula un circuito enunciativo y espacios de poder. El Estado demanda
identidades para dialogar, negociar y reconocer llevando a algunos colectivos a
exaltar una diferencia que tenderia a opacar lo comun que se tiene con lo humano
y la heterogeneidad y particularidad en la que una experiencia acontece. Es este
el mecanismo por el cual se ha producido ademdas un discurso institucional de
‘tolerancia’ que supone a un ‘otro’ que porta algo del orden de lo insoportable y se
le tendria que ‘tolerar’. Estrategia que no hace sino devolver a un lugar de

abyeccion social a ciertas poblaciones.

Si bien para el colectivo trans ha sido fundamental la visibilizacién de sus
existencias a partir de una reivindicacion identitaria, también es cierto que
establecer alianzas con otros grupos vulnerabilizados podria fortalecer su
estrategia politica, sobre todo por las diferentes dimensiones de opresion que les
atraviesa. En otras palabras, no sélo su condicion de disidencia sexo-genérica
esta en juego en su lucha contra la exclusién y violencia sino también su estatus
econoémico, laboral, educativo, generacional, étnico, constituyen espacios de
precarizacion social. Paul B. Preciado propone una estrategia que convoque a las
‘multitudes queer’, sostiene: “ya no hay una base natural (gay, mujer, etc) que
pueda legitimar la accion politica, lo que importa es la multitud de cuerpos:
cuerpos transgéneros, hombres sin pene, bolleras lobo, cyborgs, femmes butchs,
maricas lesbianas. La ‘multitud sexual’ aparece como el sujeto posible de la
politica queer” (Preciado, 2004: 1). La identidad, para este filosofo es entendida
como un cédigo abierto colectivo que alberga a los cuerpos oprimidos por el
sistema sexo-género, implicaria lo que denomina una somatopolitica. En el
entendido de que una vida requiere de ciertos marcos que la posibiliten, sugiere
una lucha social que opere en los margenes de la normalidad y que el activismo
no sea sostenido por ‘funcionarios del género’ o ‘especialistas en politicas
sexuales’, sino sobre todo por cuerpos disidentes y subalternos que construyan
dia a dia estrategias de sobrevivencia. Abandonar las politicas de representacion
liberal como estrategia fundamental y apostar por acciones colectivas cotidianas.
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En la estrategia somatopolitica que Preciado propone, hay cierto punto de
encuentro con el proyecto critico para resistir a la homogeneizacion de las
politicas identitarias que Teresa de Laurentis defiende. Esta autora —a quien se le
adjudica la apertura del campo de estudios queer en 1990- resalta la importancia
de la dimensién antisocial de las luchas reivindicativas de la diversidad sexual.
Sostiene que si bien hay una intencién de buscar un lugar en lo social a partir de
la dimension del género, habria entonces necesidad de plantear algun otro ambito
de la experiencia humana que tendiera a sus limites, esta autora lo encuentra en
lo que denomina ‘lo antisocial de la sexualidad’, es decir, aquellas practicas que,
como lo definiera Leo Bersani en Homos (1996), son anti comunitarias, anti

identitarias y de disolucion'®.

Teresa de Laurentis, construye su propuesta tedrica incluyendo cierta
lectura psicoanalitica en la misma. Sostiene la importancia de no dejar a un lado
la dimension de la sexualidad que se pierde al poner el acento en las
teorizaciones sobre el género. Afirma que dejar de lado la sexualidad infantil que
Freud teoriz6, termina por desestimar la negatividad del deseo; esto es, olvidar el
polimorfismo de las pulsiones, la sexualidad no reproductiva, cierta tendencia por
la destruccidn, no hace sino crear proyectos politicos de integracion que sirven a
la normalizacién de la sociedad. De Laurentis, convoca a volver a incluir la
dimension sexual en los debates tedricos y politicos queers, afirma “Déjenme
ponerlo de esta manera: podemos privilegiar el género y podemos debatirlo, re-
significarlo o trascenderlo, pero lo que crea disturbio es lo sexual —sus
dimensiones reprimidas e inconscientes, sus aspectos perversos, infantiles,
Vergonzosos, repugnantes, asquerosos, destructivos y auto-destructivos— que la
identidad personal raras veces admite y que el discurso politico sobre el género
debe eludir por completo para lograr aceptacion social y reconocimiento legal de
nuevas y cambiantes identidades de género” (De Laurentis, 2014). Concluye

"% véase la conferencia Género y teoria queer, de Teresa de Laurentis en Buenos Aires.
Realizada el 29 de abril del 2014.
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entonces esta autora que es lo sexual, lo excluido del vinculo social pero a la vez

incluido como un exceso indomable e incontenible.

Es esa negatividad a la que se refiere también el académico y especialista
en estudios culturales y queer, Lee Edelman. Afirma que contra una politica
estatal homogeneizante, la ‘queeridad’ podria asumir la fuerza de la negatividad
de la sexualidad, esto es, defender la oposicibn a proyectos de integracion
institucional que no haran sino repetir las exclusiones que fundan el ambito de lo
inteligible, de la hegemonia (Edelman, 2008). Existen un punto de encuentro entre
las aportaciones de Preciado, De Laurentis, Bersani y Edelman —aun cuando solo
los ultimos tres toman al psicoanalisis como interlocutor— y se refiere a la defensa
de un proyecto politico no subsumido a las reglas estatales. Marcan distancia de
las estrategias politicas identitarias incluyentes, sin embargo, también llevan a

cuestionamientos importantes de ser observados.

Un primer punto es que estas perspectivas son pensadas y defendidas
desde la academia, desde lugares de cierto privilegio que no necesariamente
experimentan formas agudas de precarizacion social. Ya fue planteado en
apartados anteriores que para vivir en una sociedad es indispensable contar con
algunos marcos institucionales que la posibiliten. Ciertas formas de regulacion
juridica y administrativa resultan necesarias para que una vida pueda continuar y
el didlogo con instituciones del Estado parece no poder evitarse en la lucha
politica de poblaciones altamente vulnerabilizadas, como lo es todavia el colectivo
trans. Esto implica la antitesis de una politica de la negatividad defendida por Ixs
académicos queer. Una politica aunque sea de oposicién, es positiva, productiva.
Este centro conflictivo, si es resaltado por De Laurentis bajo un par de preguntas
que sera importante sean sostenidas “;Coémo plantear una sociabilidad queer
hecha de vinculos afectivos y, al mismo tiempo, de impulsos contra-sociales?
¢, Coémo podemos pensar juntos, por ejemplo, los matrimonios entre personas del
mismo sexo y la practica masculina del sexo anal sin proteccién (barebaking)?”
(De Laurentis, 2014). Estos callejones sin salida que aparecen en las
teorizaciones que se realizan respecto a los proyectos politicos posibles, son
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similares a los vividos en personas que hacen su reasignacion cuando, por
ejemplo, algunas mujeres trans quieren construirse un cuerpo y una apariencia
cercana a lo hegemdnicamente leido como bello y deseable y, por otro lado,
criticar las exigencias patriarcales y de mercado del cuerpo femenino. Las
transversalizacion de posiciones subjetivas se manifiesta tanto en los proyectos
politicos como en las formas de subjetivacién que son inherentes a la vida social.
Lo ‘geernes’ podra ser sostenido en ciertos ambitos y en ciertas poblaciones, pero

dificilmente podra permear la ‘totalidad’ de una existencia humana.

En relacion a la militancia trans constituida en la ciudad de México, la
vertiente inclusiva fue adquiriendo hegemonia durante en el transcurso del
periodo que durd el PRS. Las fuertes criticas realizadas a dicho proceso por parte
de este sector poblacional —tal como han sido desarrolladas en este capitulo—
tuvieron como efecto un momento politico cardinal en el que representantes de
este colectivo iniciaron una discusién frontal con actores clave de la politica
institucional estatal para exigir a una nueva forma de regulaciéon sobre sus
practicas y subjetividades. Este didlogo tuvo que ser planteado en términos
identitarios, con la consecuencia de exaltar una categoria que finalmente sirve al

Estado como herramienta central de gobierno poblacional.

3.4 Hacia Ia nueva iniciativa de reforma: de la concordancia sexo-
genérica a la identidad de género

A finales del 2013, grupos trans empezaron a organizarse para trabajar —junto a
organizaciones de la sociedad civil y colectivos vinculados a la militancia
LGBTI'?- en Ia elaboracién de una nueva reforma de ley ‘para el reconocimiento

de la identidad de género’. Se realizaron varias reuniones que tuvieron lugar

principalmente en las instalaciones de la Asociacién Civil Pro Diana'?!, en estas

120 | as organizaciones implicadas fueron la CDHDF, Opcién Bi, Piiaf, Femees, Familias por la
diversidad sexual, Fundacién Arcoiris, Pro Diana, El cléset de Sor Juana, UACM, UAM, Programa
de estudios sobre disidencia sexual, Am Comunicacién e informacién, Las reinas chulas, Accién
ciudadana de construccion nacional.

2! Organizacion fundada en el 2007 por Diana Sanchez Barrios enfocada en defender los
derechos LGBTTTI.
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reuniones se organizaron mesas de trabajo con tematicas especificas al tiempo
que se gestionaban juntas con autoridades estratégicas pertenecientes a
instituciones de Derechos humanos del Distrito Federal asi como representantes
de la Asamblea Legislativa del D.F.

En el 2014, teniendo como marco la celebracién del cuarto afio en que se
autoriz6 el matrimonio igualitario en la Ciudad de México, el jefe de gobierno de la
ciudad Miguel Mancera manifesté la voluntad politica de su gobierno para apoyar
las demandas de la poblacion LGBTI; a partir de este pronunciamiento los trabajos
de cavildeo para las nuevas reformas propuestas por la Coalicion T47'%, se

intensificaron.

La Coalicion T47 hizo en primer lugar un anadlisis de la ley que la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal autorizé en el 2008, indicando que este conjunto
de reformas tenia deficiencias que plantearon de la siguiente forma: “el proceso
actual requiere una representacion legal y peritajes médicos —que estan en manos
de particulares, lo cual se presta a la corrupcion- lo que dificulta el acceso al

ejercicio del Derecho a la Identidad” (Justificacion Coalicion T47, 2014).

Subrayaron también el alto costo de los peritajes médicos, que junto con el
pago de representaciones legales y tramites diversos podria alcanzar una
inversidbn econdmica minima de 50, 000 pesos mexicanos, mismos que la
poblacion trans no estaba en posibilidades de pagar. Asi mismo, puntualizaron la
vulneracion de cada uno de los Derechos Humanos que estos procedimientos
comportaban: el derecho a la identidad, derecho a decidir, derecho a la igualdad,
derecho a la no discriminacion, derecho al trabajo, derecho al estudio, derecho a
la seguridad social, derecho a votar y ser votado, derecho a la privacidad,
derechos a la salud integral y una adecuada calidad de vida, derecho a la dignidad
personal y derecho a una vida libre de violencia.

122 Estas siglas se refieren a los 47 grupos que se unieron para trabajar a favor de la nueva

iniciativa de ley para el reconocimiento de la identidad. Dicha Coalicién planteaba una
horizontalidad en su organizacion, aunque el intenso trabajo de la activista trans Lola Deja-Vu,
pronto la colocé como una de las lideres de la misma.
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Por todos estos aspectos la Coalicion demandd que la nueva iniciativa de
Ley garantizara lo siguiente: “el transito de un juicio especial a un procedimiento
administrativo para el reconocimiento legal de la identidad de género de las
personas; la actualizacién de la terminologia sobre identidad de género contenida
en el articulo 135 bis del Cédigo Civil para el Distrito Federal; el acceso universal
para garantizar el reconocimiento de todas las personas a este derecho, sin
necesidad de haber sido registradas en la Ciudad de México y la eliminacion de
peritajes médicos y psicoldgicos para el reconocimiento legal de la identidad de

genero” (Justificacion Coalicién T47, 2014).

Respondiendo a estas demandas, el gobierno de la ciudad estaria
garantizando los distintos derechos antes mencionados y colocando a la ciudad de
México a la vanguardia como garante de éstos a nivel internacional, ademas de

mostrar el caracter democratico e inclusivo de su ejercicio politico.

Una vez argumentada la demanda de una nueva reforma de ley para el
reconocimiento de la identidad, se propusieron algunos ajustes en la terminologia
que se emplearia. Los conceptos como género y la identidad de género fueron
definidos de acuerdo a reglamentaciones internacionales ya establecidas.'?.

Fue entonces importante el andamiaje discursivo legal y juridico que
fundamenté Ila iniciativa que la Coalicidon propuso, asi que tratados nacionales e
internacionales en materia de derechos humanos fueron ubicados, analizados y

planteados. Algunos de ellos fueron:

128 | as definiciones que se utilizaron fueron:

Género: Construccion sociocultural de los roles asignados por la sociedad en una cultura binaria
hombre-muijer.

Identidad de Género. Se entiende por identidad de género a la vivencia interna e individual del
género tal como cada persona la percibe, la cual puede corresponder o no con el género asignado
al momento del nacimiento. Esto puede o no involucrar la modificacién de la apariencia o la funcion
corporal a través de tratamientos médicos o de otra indole, siempre que ello sea libremente
escogido. También incluye otras expresiones de género, como la vestimenta, el modo de hablar y
los modales.
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- Desde la jurisdiccion local: la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, la Ley federal para prevenir y eliminar la discriminacion, la Ley
para prevenir y eliminar la discriminacion del Distrito Federal.

- Los tratados internacionales que se retomaron fueron: la Declaracidon
universal de los derechos humanos, el Pacto internacional de los derechos
civiles y politicos, la Convencién americana de los derechos humanos
(pacto de San José), OEA -organizacion de los estados americanos
resolucién ag/res. 2721 (xlii-o/12) relacionados a los derechos humanos,
orientacién sexual e identidad de género (aprobada en la segunda sesion
plenaria, celebrada el 4 de junio de 2012), los principios de Yogyakarta,
especificamente los principios sobre la aplicacion de la legislacidén
internacional de derechos humanos en relacién con la orientacion sexual y
la identidad de género y la ley 26743 de derechos personalisimos e
identidad de género de Argentina.

Por otra parte, durante la generacién de la iniciativa, se llevaron a cabo eventos
que fortalecieron la visibilidad sociopolitica de la poblaciéon trans: en junio, la
Marcha Historica y el Festival de diversidad sexual. En octubre, la Semana
Cultural Trans, el Foro Transjévenes, el Foro LGBTTTI “Del derecho a la practica,
avances Y retos del siglo XXI” y el Coloquio “Dimensiones transgresoras”. En esos
tiempos, Copred impuls6é una campana de sensibilizaciéon hacia la poblacién trans
con imagenes dentro del Sistema de Transporte Colectivo Metro en las que se
presentaba la imagen de alguna persona trans que ejercia una profesion, formaba
parte de una familia y afirmaba ser feliz.

Durante el 2014 se realizaron algunos Conversatorios importantes entre
diferentes grupos trans y representantes de instituciones oficiales. El objetivo
principal era desjudicializar y despatologizar el procedimiento de reasignacion
entonces vigente, esta exigencia era acompanada de testimonios que expresaban
las dificultades vividas por personas en reasignacion. Los siguientes son tres
testimonios que dieron Daniela (Almas Cautivas), Diana (ProDiana) y Victoria
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(Transfuga) en las instalaciones del Registro Civil de la ciudad de Meéxico.
Estuvieron representantes de la Direccion de la Defensoria de Oficio del Registro
Civil, de la Coalicion T47, del Colectivo XX, de la Coordinacion de Derechos
Humanos de la Comunidad LGBTTTI y del Consejo para Prevenir y Eliminar la
Discriminacion de la Ciudad de México, del Juzgado 2 de lo familiar y el Tribunal
Superior de Justicia. Ademas de esas instancias oficiales, estuvimos presentes

algunxs investigadorxs del tema trans.

Los términos en que fueron presentados los testimonios fueron éstos'?*:

Testimonio A

Buenas tardes a quienes hoy nos acompanan en este
conversatorio, a los representantes de las instituciones, a mis
companeras y companeros de este dificil andar. He venido a
hablar por el reconocimiento no s6lo de nuestra identidad de
género sino de todos nuestros derechos como ciudadanos y seres
humanos.

Quiero contarles que yo naci en una comunidad indigena que lleva
por nombre Acatlan, esta es una poblacién ubicada en el estado de
Guerrero, con muchas tradiciones prehispanicas, fiestas e historia
pero también con mucha intolerancia y rechazo hacia las personas
como yo. La burla, el trato diferente fue parte de lo que yo vivi en
este lugar durante mi infancia. No obstante gracias al apoyo de
mis padres pude salir de ahi y me vine a estudiar a la ciudad a mis
quince anos.

A la llega a esta ciudad aprendi la diferencia de vivir en un pueblo
chico donde todo mundo te conoce y critica, a vivir en un lugar
donde tu vida no es objeto de juicio y prejuicio.

Fue en aquella época cuando empecé mi transicidbn hacia mi
verdadero ser. Esta ciudad fue para mi como un oasis de libertad,
descubri que las personas podian ser tolerantes hacia otras formas
de ser, de pensar y de vivir. En este nuevo ambiente transcurrié mi
bachillerato y licenciatura. A mis veintiln afos culminé mis

124 . / . .
Registré en audio lo dicho en ese evento.
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estudios en ciencias politicas y relaciones internacionales, y un par
de afios mas tarde logré titularme. La exigencia académica decia a
sus estudiantes que su sacrificio seria recompensado, pues cuando
egresaran obtendrian mejores trabajos que sus colegas de otras
universidades. Es quiza para la mayoria que haya sido asi, pero
para mi la opcion de un empleo bien remunerado, si ha sido un
asunto de mayor dificultad por una sencilla razén: porque mi
nombre no concordaba con mi imagen. No obstante esa situacion,
gracias a mis amistades he podido ejercer mi profesién, pero uno
no puede estar arrastrando un nombre masculino ya que eso
conlleva un sin numero de contratiempos y obstaculos.

Por tal motivo inicié mi proceso para adecuar mi nombre a mi
identidad de género. Y lo hice porque ya estaba cansada, cansada
de dar explicaciones en mis entrevistas de trabajo, al momento de
pagar con una tarjeta, al momento de viajar, cansada de tener que
esconder mis identificaciones anteriores ante los extraios o ante
las personas que no sabian de mi verdadera situacion, cansada de
que al momento de tramitar mi pasaporte apareciera mi nombre
masculino.

En el afo 2013 empecé el proceso judicial de levantamiento de
acta para la concordancia sexo-genérica, mediante un estudio
socioeconémico pude acceder a una defensoria de oficio, la
abogada Edith Sanchez —quien esta aqui presente- fue a quien se
le asignd mi caso; sin embargo, por motivos personales, ella no
pudo seguir y mi caso fue turnado a la abogada Leticia Rebollar,
también aqui presente. Quiero decir que ambas abogadas tienen
amplia experiencia en este tema. La primera tarea del consejo fue
reunir los documentos para acompafar la demanda, que ha saber
fueron los siguientes: acta de nacimiento certificada, dictamen
psico-sexoldgico, pericial psicoldgico, constancia de existencia de
matrimonio del D.F., historial académico del CCH. Plantel Sur,
constancia de estudios de licenciatura, constancia laboral,
comprobante de domicilio. Se present6 la demanda el dia 30 de
mayo de 2013 quedando turnado al Juez de lo Familiar, quien lo
envio al registro civil de Chilpancingo donde tenian diez dias para
manifestarse a favor o en contra. El 8 de octubre de 2013 ocurre la
audiencia en que la sentencia es favorable para el levantamiento
de la nueva acta de nacimiento.
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A finales de febrero de este afio (2014) por fin obtengo mi nueva
acta de nacimiento. Para tal efecto desde el inicio del tramite,
transcurrieron mas de doce meses. Mis gastos en total
ascendieron a mas de $15,000 pesos distribuidos entre los
examenes, pago de copias y viaticos. Pareciera que es una suma
menor, pero no lo es. Para muchas personas es dificil pagar esos
gastos asi como es dificil también contar con la fortaleza para lidiar
con los malos tratos por parte de las secretarias de los juzgados y
del trato en masculino, aun cuando se ostenta una imagen
femenina. Ahora, después de varios afios de vivir y sobrevivir,
recuerdo que cuando inicie mi transicion, vislumbraba como algo
muy lejano tener un nombre acorde a mi imagen, tenia pocas
esperanzas en el gobierno.

Ahora que cuento con una identidad legal acorde a mi identidad de
género, hasta podria decirse que soy feliz. Sin embargo, esa
felicidad se ve nublada cuando veo a mis compafieras vy
companeros a quienes les es muy dificil acceder a este derecho.
Esta situacion tiene que cambiar y por ello estamos aqui, para
impulsar y respaldar las reformas necesarias para que el
reconocimiento a nuestra identidad de género sea un derecho
accesible para todos aquellos que asi lo requieran y no sea mas un
derecho que s6lo puede ser ejercido Unicamente por aquellos que
tienen los medios econdmicos para hacerlo.

Testimonio B

Es un proceso, la verdad, discriminatorio totalmente con las
personas trans en primer lugar porque te obligan a pasar un
peritaje de tu estado mental, te obligan a un proceso hormonal, a
estar modificada también porque asi te lo pide el juez, a mi me
pidié constancias de todo lo que me habia hecho a través del
tiempo. Terrible, terrible porque es una violacién a tus derechos
humanos, porque existen personas trans que no quieren y no
pueden tomar hormonas; sin embargo, para esta ley de
reasignacion es una obligacién.

La otra cuestién es el tiempo, yo llevé mas de un afo porque
cuando yo llevé mi proceso ya no queria pagar un peritaje, yo
busqué los medios de como llevar a otros especialistas y bueno,

173



los jueces definitivamente no quisieron aceptarlos, tuve que estar
obligada a estar con el doctor X porque era uno de los que estaban
yO creo en convenio 0 no sé como estaba en la situacién, porque
fue muy complicado. Yo cumpli con todos los requisitos, llevando
los peritajes, terapia hormonal, cumpli con todas las circunstancias
médicas de las cirugias que me habia hecho a través de los afos.

El primer juez me declaré incompetente porque me decia que me
atendiera el doctor X, fui con otro juez donde fue lo mismo y que
por qué no me atendia el doctor X y es que no todo mundo puede
pagar el costo.

Otra cuestion muy dificil es tener que llevar a un testigo que te
conozca toda la vida y hablar cosas intimas de tu persona, porque
hacian preguntas muy fuertes a los testigos de todo mi proceso de
vida.

La T-47 esta trabajando para que no suceda esto. Por esa
situaciébn hay muy pocas personas trans que han logrado el
cambio, por el costo, porque es dificil pararte ahi, te hacen
preguntas tan terribles, yo creo que por desconocimiento o no sé
por qué razén. Por eso es importante que ustedes conozcan el
proceso que yo vivi. Gracias.

Testimonio C

Queremos agradecer a la Comisién de Derechos Humanos del D.F.
el espacio para hablar sobre la ley del reconocimiento para la
identidad de género.

Un individuo o un grupo de personas pueden sufrir un verdadero
dafo, una auténtica deformacién si la gente o la sociedad que lo
rodea, lo muestra como alguien degradante o despreciable. Para
las personas trans, una de nuestras principales demandas consiste
en lograr el reconocimiento de nuestra identidad, la cual no es de
los otro sino primordialmente de las instituciones del gobierno, para
asi tener una base desde donde reconstruir la imagen reducida que
tienen sobre cada uno de nosotros.

Un avance de este reconocimiento se dio en septiembre de 2008,
cuando se dieron un conjunto de reformas que tenian como fin
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otorgar certeza juridica para las personas en su identidad de
género. Si bien estas reformas supusieron un avance en materia
de derechos humanos por parte del gobierno, al llevarse a la
practica, se fue revelando que estas reformas tenian varias fallas y
erigian barreras dificiles de saltar para las personas a quienes
pretendia favorecer. Por tal motivo, las organizaciones trans nos
hemos dado a la tarea de sefalar los principales obstaculos de
esas reformas. Estamos convencidas que las normas son
perfectibles y que un conjunto de normas que no cumplen con su
cometido resultan ineficaces.

La elaboracién de la iniciativa de ley que fue finalmente aprobada a finales
de ese 2014 y publicada en la Gaceta Oficial en febrero del 2015. Las diligencias
exigidas para el juicio por reasignacién quedaron atras y un nuevo episodio para
el colectivo trans se abria con la autorizacion de un procedimiento de orden
administrativo. Este acontecimiento se presenté con fracturas importantes entre
grupos trans o disoluciones de los mismos. Los efectos en los modos de
subjetivacion a partir de este nuevo dispositivo estaran por mostrarse y podran ser
objeto de investigaciones futuras, lo cierto es que si bien la funcion
psicopatologizante que el aparato juridico reforzaba fue eliminada, no es ésta la
situacién del paradigma medicalizado que todavia sostiene la forma de
intervencién institucional de la Clinica Condesa e lIztapalapa —donde en las
entrevistas de evaluacién a personas que desean incorporarse al programa de
reemplazo hormonal, se les sigue solicitando una narrativa mas o menos similar a

la que se constituyé como hegemaonica para la sexologia de hace medio siglo—.

Sin duda, lograr la eliminacién de los juicios por reasignacion y el
requerimiento de los peritajes psicolégicos para el mismo, constituyen un triunfo
para el colectivo trans asi como una muestra de los efectos de una accion politica
resistencial potente; sin embargo, dada la interseccionalidad de las condiciones
de opresidn que les atraviesan, hay todavia un amplio espectro de temas a ser
discutidos y debatidos para plantear una agenda que incluya esos diferentes
vectores que operan en detrimento de su calidad de vida. El reto es, por un lado,
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la negociacion y consenso entre grupos Yy activistas trans que defienden o
priorizan diferencialmente temas o circunstancias para gestionar politicas
publicas. Por otro lado, seguir sosteniendo alianzas con otros colectivos incluidos
en la lucha contra diferentes formas de opresion y violencia social. Ambas
situaciones adquieren una complicacién singular cuando las politicas de orden y
seguridad son las que se han extendido en el mundo contemporaneo.

No obstante estas dificultades, insistir en reivindicar lo trans como un
espacio abierto y continuo de transformacidén —en lugar de hacer una defensa por
una modalidad Unica, correcta y verdadera para habitar el mundo-, favorezca

estrategias para inventar otras formas de estar juntos.
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Reflexiones finales

Con el Proceso de reasignacion sexo-genérica se fue produciendo
paulatinamente un espacio de intensa disputa por el gobierno de vidas por parte
de instituciones hegemédnicas del Estado, mismo que se encontrd con diferentes
respuestas que los mismos actores implicados en él generaron, algunos
acomodandose a sus ordenamientos, otros cuestionandolo a favor de procesos
de mayor autodeterminacion. El dispositivo de la sexualidad, a partir de discursos
y practicas contemporaneas referentes al sistema sexo-género, se mostr6 como

un aparato altamente eficaz para gestionar poblaciones.

El PRS puso a circular discursos provenientes del campo de la salud desde
distintas disciplinas, asi como hallazgos biotecnologicos que se invistieron de la
promesa de desarrollo y progreso instalada en la sociedad por la razén moderna.
El PRS constituyé un modelo medicalizado contemporaneo que tuvo como
horizonte la posibilidad de generar bienestar y felicidad al presentarse como
proyecto de autentificacién personal y de inclusion social, misma que formaria
parte de una democracia de avanzada para la ciudad de México.

La puesta en marcha de este dispositivo, entendido como un aparato
rizomatico de practicas y discursos diversos que producen subjetivacion,
paulatinamente fue visibilizando las consecuencias de las fuerzas de poder que le
constituyeron: ciertas disciplinas —con sus practicas y discursos que hacian
circular— se fueron fortaleciendo al tiempo que delimitaban una manera legitima
de hacer una experiencia que podria vivirse en formas mas variables. Se observd
un monopolio del ejercicio profesional de algunos sexdlogos que eran solicitados
para llevar a cabo los peritajes que los juicios especiales por reasignacion
solicitaban, o para legitimar y dar voz a aquellas subjetividades de quienes se
ponia en duda su ‘salud mental’ o su ‘honorabilidad’, reforzando con ello la
posicién subalternizante de la poblaciéon trans. Sin embargo, fuera de ese
momento del proceso, el discurso de los especialistas —proveniente

fundamentalmente del campo de la sexologia— operd también como propulsor del
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movimiento despatologizante que estaba generando el activismo trans. Estos se
articularon de tal forma que imprimieron una fuerza opositora central a la

psiquiatrizacién que se habia desarrollado e intensificado durante el siglo XX.

Resulta imprescindible sefalar el papel central que jugd el discurso de los
Derechos Humanos en esta circunstancia, por un lado abrié la puerta a que esta
forma de intervencion se instituyera, pero también se torn6é un instrumento
fundamental para su critica y la legitimacion de otras formas de la expresién del
género, que no necesariamente se plegaban a los protocolos de salud
internacionales y nacionales. Mismos que, por otro lado, evidencian la necesidad
de ser revisados a la luz de estas otras experiencias, para proponer
procedimientos menos rigidos e integrales que respondan a los requerimientos de

las personas que hacen su reasignacion.

En otras palabras, lo que fue posible registrar de lo enunciado por personas
en reasignacion fue una demanda para que instituciones de salud estén
presentes, pero no como un aparato biopolitico de vigilancia e imposicidon que se
legitima sélo a partir de ubicar como enfermo a quien dara algun servicio. Lo que
solicitaban, en cambio, era un conjunto de saberes y practicas de ese ambito, que
pudieran acompanar sus procesos de transicion sexo-genérica. Esta situacion
evidencia una forma en que la medicalizacion esta funcionando en la actualidad,
no solo a partir de un ejercicio clinico impositivo y omnipotente sobre cuerpos
dociles e indefensos, sino —tal como lo han caracterizado ya otros tedricos del
tema— actla siguiendo un modelo de complejidad, en el cual diferentes actores y
fuerzas estan implicadas, los saberes que se generan son también derechos por
los que se lucha y conocimientos de los que los sujetos se apropian de una

manera que actualiza su agencia (Lendo, Murguia, Ordorika, 2016).

El discurso de los Derechos humanos, se destac6 entonces por ser un
instrumento que impulsé una desestabilizacion y reacomodo en el sistema sexo-

género. Los documentos y acciones generados a nivel global tuvieron una
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importancia determinante para la organizacion y construccién discursiva del
activismo trans local, posibilitado importantes acciones sociopoliticas que
favorecieron los procesos de autodeterminacion de este colectivo. Fue en este
marco donde la narrativa publica de la propia experiencia —el testimonio— funciono

como herramienta de visibilidad y sensibilizacion social.

Fue posible registrar que narrar publicamente la propia experiencia tenia
una incidencia distinta segun la plataforma donde ocurriera; en ocasiones también
fortalecié discursos y procedimientos clinicos dominantes y opresivos, sobre todo
cuando se realizaba en medios de comunicacién cuyos programas estaban al
servicio del entretenimiento. Ademas, en ciertos momentos, favorecié a actores

sociales especificos, fortalecio trayectorias politicas y partidistas especificas.

Hacer publica la condicion trans fue un tema intensamente debatido pues
habia personas que estaban en desacuerdo con tener que dar explicacién de su
decisibn de reasignarse ademds de que esto generaba actitudes vy
comportamientos discriminatorios en su entorno. Quienes defendian la
visibilizacion de su experiencia, sostenian que hacerlo no tendria que presuponer
una estigmatizacion y discriminacion, sino una oportunidad para colocar en
entorno social y sus instituciones, la semilla para generar cambios necesarios en
éstos sectores. Entre ambos posicionamientos subjetivos y politicos, ocurrian
también negociaciones, solian decidir en cuales situaciones y/o con quienes

hablar de su condicién trans.

Indudablemente el PRS instituido en la ciudad de México ha permitié abrir
espacios materiales de vida en tanto fue funcional para quienes, a través de él,
pudieron incluirse en algunas tramas sociales, posibilitdndoles también un
ejercicio de reflexién y autotransformacion. Se sirvieron de él sin depender por
completo del mismo para construir sus propios proyectos de vida. Por otro lado,
este Proceso experimentd las consecuencias de los juegos de poder no sélo en

su constitucion sino también en su destitucién. Una estrategia biopolitica sigue
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operando para gobernar los cuerpos, pero con herramientas de poder diferentes y
con formas de subjetivacibn que sera posible indagar para investigaciones

futuras.

Otra apreciacion relevante resultante de la presente investigacion fue
constatar que las formas de subjetivacion que el PRS produjo fueron mas
heterogéneas que homogéneas. Si bien fue posible encontrar subjetividades
plegadas a los discursos biomédicos y sexolégicos generados a mediados del
siglo XX respecto a lo que se denomindé como el proceso transexualizador, lo
comun fue escuchar hibridaciones de los mismos articulados con saberes
provenientes de los derechos humanos, de movimientos de diversidad sexual,
feministas y de la cultura cotidiana en la que estaban inmersos los sujetos.
Efectivamente, fue posible escuchar narrativas de experiencias de transicion en
las que la conjetura de la verdad sexo —la creencia en eso que fue denominado
por el aparato biomédico como verdad ultima e irrefutable del sujeto— les llevaba
a realizar una serie de intervenciones corporales para expresarla con claridad. El
enunciado de habitar un cuerpo equivocado todavia fue expresado. Sin embargo,
también se registraron cuestionamientos al mismo que cristalizaron con una de
las consignas que plantearon en la Marcha del Orgullo LGBTTTI del 2012 “No
estamos en un cuerpo equivocado, sino en una sociedad equivocada”. Un giro
que les descentra como poblacion enferma, al tiempo que coloca el
cuestionamiento en los érdenes discursivos que organizan los cuerpos y la vida

en sociedad.

Asi, el PRS generé un espacio potencial de busqueda, no para llegar a un
lugar determinado y estable, sino para experimentar formas novedosas de sentir y
vincularse, se posibilitaron formas de subjetivaciébn en las que el cuerpo se

constituyé como un proyecto critico, abierto a diversos horizontes.

Uno de los objetivos que el PRS prometia —el central— era el de construir y
ofrecer identidad, por lo que la pregunta que Stuart Hall planteaba a inicios del
presente siglo ‘;quién necesita identidad?’ parece no s6lo muy oportuna sino que

ademas da signos de gozar de perfecta salud, s6lo que ahora operando en un
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sistema politico donde los dispositivos de seguridad aumentan, al igual que las
practicas punitivas para administrar y controlar las poblaciones. Las contiendas
por la identidad estdn enmarcadas por un sistema neoliberal que ha producido
excesos en diferentes ambitos del campo social. Las posibilidades de habitar el
mundo han decrecido, por lo que las poblaciones empobrecidas y marginales han
aumentado, convirtiéndose en residuos humanos eliminables, pero a la vez en
cuerpos que importan a un Estado fallido para servirse de ellos ofreciéndoles

ilusiones de un porvenir. Es importante estar advertidos.

Otra cuestién que quisiera colocar en este Ultimo apartado es la relacién
entre identidad y subjetivacion. Lo que las narrativas de las personas en
reasignacién traen a cuenta es que el proyecto de construir identidades
verdaderas, no se cumple porque las experiencias de la vida cotidiana, estan
sujetadas a contingencias, precariedades y/o deseos que les colocan en un
devenir subjetivo abierto, sin clausura, donde en lugar de orientarse por encontrar
la verdad, lo original, la no contradiccién, la coherencia, la unidad; se abre camino
al deseo, entendido éste como movilidad, como un territorio abierto que no tiende
a fijarse en un espejismo o simulacro identitario que el Estado y sus instituciones

ofrecen como patrimonio o bien individual.

La posibilidad de eleccién del nombre propio y del género —que abrié el
PRS- esta condicionado y en una tensién constante con los juegos de verdad
establecidos en cierto momento histérico y cultural y, por otro lado, articulado a un
proyecto continuo, contradictorio, complejo y adverso —-en tanto va a
contracorriente con la normatividad y las ‘seguridades’ que el Estado ofrece a
partir de sus instituciones—. Esta dimensién condicional no omite lo que aparece
ya como una fractura a la gran narrativa medicalizada de la cuestion trans, el
caracter recreativo y potencialmente placentero de esta experiencia. Ya no se
trata sélo de aliviar un sufrimiento sino también de defender un derecho para
experimentar el cuerpo y sus placeres. EI PRS fue constituido como aparato
politico de reconocimiento e inclusion, pero paulatinamente mostré ser fuente de
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conocimiento y desconocimiento, de una forma de cuidado de si contemporanea,

de re-creacidn de sujetos queer.

Al tiempo que personas y activistas trans realizaban una critica al contenido
psicopatologizante y subalternizante del PRS —a partir de los peritajes exigidos
para el juicio de reasignacion—, también fueron generando una agenda politica
para dialogar y negociar con algunas instituciones del Estado. Este hecho
evidencié distintas formas de significar los transitos sexo-genéricos, cuando
intentaban dar cuenta de los mismos a partir de categorias identitarias cerradas,
se provocaban fuertes discusiones al interior del colectivo. En ocasiones lo que se
ponian en juego en esas disputas no eran posicionamientos politicos y subjetivos
diferentes respecto a la ‘verdad del sexo’ —en su modalidad contemporanea—,
sino la competencia por ganar fondos econdémicos de parte de asociaciones

civiles con programas de atencion a grupos vulnerabilizados.

Para seguir generando politicas publicas que respondan a la
heterogeneidad de requerimientos de la poblacion trans, despunta como central
continuar con el andlisis y debate de los diferentes vectores que transversalizan
sus experiencias y puedan ser colocados sobre la mesa de negociaciones en

diferentes plataformas y momentos politicos.

Otra cuestion por subrayar es que un proyecto de accion colectiva que sélo
implique al grupo afectado por practicas de discriminacion y violencia, tiene un
efecto limitado. Mientras el foco esté colocado encima de cierto sector poblacional
y deje sin cuestionar a las estructuras de dominio hegemoénicas, se seguira
colocando a esa colectividad como extrana y potencialmente peligrosa al régimen
binario heterosexista. La transicidon no solo la realizan ciertos sujetos, no convoca
sélo al sistema médico, legal o incluso administrativo, sino que compete al grueso

de la sociedad.

Por otro lado, ademas de poner énfasis en la posibilidad de elegir el género
que se quiere expresar en sociedad y defenderlo en términos identitarios, podria

ampliarse y enriquecerse la argumentacion incluyendo la dimensién del cuerpo y
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sus placeres. En otras palabras, el discurso politico ha apostado por delimitar
radicalmente el espacio entre género e identidad, por un lado y la dimension
erdtica, por otro; si bien todxs abonamos a la construccion —o reificacidén— de lo
que se ha denominado género, la intensa inquietud por detentar una sola forma
en que la corporalidad se experimenta y expresa tiene como efecto en varias
ocasiones inhibir la dimensién de los placeres que pueden advertirse y que en no
pocas ocasiones hacen vinculo. Lo suscribo en coincidencia con Vernon Rosario:
‘en vez de erigir muros demasiado rigidos entre las variedades de género y
sexualidad, es mejor hablar de transensualidad, es decir, una experiencia de si
que incluye el sexo, los 6rganos genitales y todo el cuerpo, el erotismo
fantasmatico, asi como todos los actos sexuales y sexuados. Todos nosotros
seriamos mas 0 menos transensuales segun la rigidez contextual de normas de
sexo y genero” (Rosario, 2003: 62). Las barreras que se muestran a veces
insalvables entre las identidades sexo-genéricas producidas por el dispositivo de
sexualidad moderno podrian ser mas porosas y solidarias. Y si bien ha quedado
expuesto que la reivindicacion identitaria sirve sobre todo al poder estatal, buscar
la articulacion politica con otros sujetos precarizados, apunta como una de las

estrategias mas potentes sugeridas por el transfeminismo y los estudios queer.

Cual sea el camino por venir, la mayor inconveniencia de un proyecto
politico es defender discursos que establecen lugares verdaderos, una esencia o
una autenticidad ya que dificultan que estos puedan ser revisitados, impugnados
y/o transformados. Podria ser pertinente colocar la cuestién de la variabilidad
corporal o de género —en tanto expresion de comportamientos y sensibilidades—
como forma legitima de habitar el mundo sin pretender fijar privilegios unicos,
pues por ejemplo, ahi donde algun discurso defiende a ultranza una forma de
representar o materializar al significante ‘mujer’, quien lo exprese de forma

distinta no encontrara lugar en las representaciones sociales.

Si bien se lograron eliminar los juicios por reasignacién y ha devenido en
tramite administrativo, no se ha terminado con aquellos juicios que se efectuan de
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formas menos visibles pero contundentes, desde ambitos microestructurales. Que
no se requiera un aparato juridico que evalle y acredite la viabilidad de una vida
en comunidad, constituye un logro contra las formas de opresién y violencia
consecuentes al proyecto normalizador biopolitico que produce espacios de
exclusién y, por tanto, poblaciones residuales. Acceder a una documentacion
oficial podra facilitar en cierta medida el acceso a la realizacién de tramites
institucionales para las personas que hacen su transicion de género, sin embargo,
no garantiza su bienestar e inclusion social, pues éstos no sélo son una cuestion
legal y administrativa, involucran también cambios culturales y subjetivos

importantes de ser atendidos.

Para concluir y como un esbozo de respuesta a una de las preguntas
planteadas al inicio de la investigacion, acerca de los efectos subjetivos del
proceso de reasignacion para la concordancia sexo-genérica, si bien éste no
garantiza el acceso a una vida de bienestar y felicidad como en muchas
ocasiones parecié prometer —pues no se trata Unicamente de realizar cambios en
la apariencia de un individuo aislado de una estructura social-, tampoco es
posible afirmar que su conformacién no haya posibilitado detonar en algunas
personas el deseo de incluirse en su entorno vital de otra manera: interrogadndose
en relacién con su trama social, intentando experimentar afectos menos sombrios,
creando nuevas formas de significar su historia, generando a veces lazos de
solidaridad para gestionar minimos desplazamientos en la organizacién social.
También es importante sefalar que estos movimientos han sido transversales al
propio caracter individualizante, secuencial y prescriptivo del PRS; es decir, dado
que las problematicas que manifiestan estas personas son en gran parte de
indole colectivo, que han requerido de soportes institucionales, de estructuras y
procesos sociales para que se generen, es hacia esta misma direccion donde los
esfuerzos —comunes y heterogéneos— podrian dirigirse para crear espacios
potenciales de vida. Es entonces, en el encuentro con la diferencia que nos habita

y con la que convivimos, que se hace posible la vida en comun.
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